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१  
लोकसािह�य : सकं�पना व �व�प 

घटक रचना  

१.१  उ�ेश  

१.२  ��तावना  

१अ  लोकसािह�य : सकं�पना व �व�प  

१आ.१ लोकसािह�या�या िविवध अ�यासकानंी केले�या �या�या 

१आ.२ लोकसािह�याची ल�णे 

१इ.१  लोकसािह�याची सकेंत�यव�था 

१इ.२  लोकसािह�यामागील िनिम�ती�ेरणा 

१.३  साराशं  

१.४  पूरक वाचनासाठी सदंभ� 

१.५  सदंभ��थं सूची  

१.६  सभंा�य ��   

१.० उ�ेश  

��ततु घटक अ�यास�यानतंर आप�याला पढुील उ�ेश सा�य करता येईल:  

१.  लोकसािह�य ही सकं�पना �यानात येईल.  

२.  लोकसािह�या�या िविवध अगंा�ंया प�रचयासोबतच �याचे �व�प, �याची वैिश�े 
ल�ात येतील.  

३.  लोकसािह�य �हणजे काय ह े�या�या िविवध अ�यासकानंी केले�या �या�यातून �प� 
होईल.  

४.  तसेच लोकसािह�यातील सकेंत�यव�था व लोकसािह�य िनिम�तीमागील �ेरणा 
�यानात येईल.  

१.२ ��तावना  

लोकानंी लोकासंाठी िनमा�ण केलेले सािह�य ते लोकसािह�य. हे िनमा�ण केलेले सािह�य 
�हणजे समूहिनिम�ती असते. �यामळेु �याला समूहापासून िवभ� करता येत नाही. मौिखक 



  

 

लोकसािह�य 
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व अिलिखत �व�पात हा द�तऐवज एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे ह�तातं�रत होत 
असतो.  

लोकसािह�य हा मानवी जीवनाचा सा�ंकृितक ठेवा असतो. ती एक मानवी जीवन जग�याची 
रीत असते. लोकसािह�यातून समाज जीवनाचा आिव�कार होत असतो; तर समाज 
जीवनाला एकसधं ठेव�याचे काम लोकसािह�य करत असते. �यामळेु या दो�ही गो�ी 
पर�परावलंबी असतात. जीवन जसजसे परावत�त होईल तसतसे बदल लोकसािह�या�या 
आशय आिण अिभ�य��तही होत असतात. या सािह�यातून मानवा�या िनसग��ा� 
शहाणपणाचे बोल सािंगतलेले असतात. ह े शहाणपण लोकसािह�यातील वेगवेग�या 
�कारातून अिभ�य� होत असते. यातील सवा�त लहान घटक असणा�या �हणी, वा��चार, 
उखाणे पासून ते लोककथा, लोकगीत, लोककथागीत, लोकनाट्य, लोकिवधी अशा 
सवा�तून ते अिभ�य� होत असते. कलावतंा�या वकुबानसुार ��येक िपढी आप�या �ानाची 
भर �याम�ये टाकत असते. तसेच आप�या स�ंकृतीच,े जीवनप�तीचे सारही अशा 
सािह�यातून गोव�याचा �य�न करत असते. �यामळेु एका अथा�ने लोकसािह�याचा अ�यास 
हा मानवी जीवनाचा, स�ंकृतीचा अ�यास ठरत असतो. पण लोकसािह�य ही जे�हापासून 
अ�यासाची शाखा बनली ते�हापासून स�ंकृतीचा अ�यास �हणून लोकसािह�याकडे  न 
पाहता वा�य, सािह�य �हणून �याकडे कसे पहावे हा िवचार म�यवत� आला. �यातून 
लोकसािह�या�या िविवध �काराचंी वग�वारी क�न मौिखक व िलिखत (सकंिलत) सािह�य 
�काराचंा अ�यास होऊ लागला. �यातील आशय, अिभ�य�� िवशेष, सादरीकरण अशा 
िविवध अंगानंी तो प�रपूण� होऊ लागला.  

सदर अ�यासपि�के�या अनषुंगाने आपण लोकसािह�या�या या �व�पाची �थम मािहती 
क�न घेणार आहोत. तसेच लोकसािह�यातील ‘कोकणातील लोकगीते’ व ‘कोकणातील 
दशावतार’ या दोन लोकसािह�य�काराचंा अ�यास करणार आहोत. त�पूव� �यातील 
लोकसािह�याचे �व�प, घटक आपण अ�यासणार आहोत.   

१अ. लोकसािह�य सकं�पना व �व�प  

१अ.१ लोकसािह�य हा श�दािव�कार आह:े 

‘लोकसािह�य हा श�दब� आिव�कार आहे.’ असे मत ��यात लोकसािह�य िवशारद 
जोनास बॅलीस यानंी �य� केले. �याचंा हा िवचार आिदम आिण ससु�ंकृत समाजा�या 
सदंभा�त आलेला िदसतो. �यां�या मते, "लोकसािह�य ही आिदम मानवाबरोबर ससु�ंकृत 
मानवाची �वनी आिण श�दा�ारा ग� व प� �व�पात झालेली परपंरा�ा� िनिम�ती होय. 
"लोकसािह�य ही सकं�पना �चडं िव�ततृ आह.े तो केवळ श�दब� वा�य िवचार ठ�च 
शकत नाही. लोकिव�वास, लोक�ढी, परपंरा, �ढ कला�कार, न�ृय, नाट्य इ. अनेक 
घटक लोकसािह�यात समािव� असतात. लोकसािह�य एकाच �या�येत बंिद�त करणे 
कठीण आहे. मळुात लोकसािह�य हा एक सामािजक श�द आहे. लोक + सािह�य अशी 
श�दाची फोड करता येते. वेद न मानणा�या समूहाला भारतीय परपंरते ‘लोक’ समजले 
जाते. असे लोकसािह�य लोकस�ंकृतीचा भाग ठरते. स�ंकृती ही परपंरागत अस�याने 
लोकसािह�य देखील परपंरागत ठरते. लोकामं�ये �चिलत असले�या मौिखक परपंरा 
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लोकसािह�यात समािव� होतात. लोकसािह�य हे नेहमी लोकाचें असते; ते सम�ीचे असते. 
लोकसािह�यात परपंरनेे आलेले शहाणपण आिण  लोकव�ृी यात लोक समूहातील घटक 
�य��ना एक� ठेव�याचे साम�य� असते. सामािजक जीवनात एक �कारची एक�पता 
येऊन �य��-�य��त एक नवं नातं िनमा�ण होतं. लोकसािह�य समाजाला बाधं�याचे आिण 
एकसधं ठेव�याचे अ�यतं बह�मोल काय� करते. लोकसािह�य हा श�द लविचक आहे �यात 
अिलिखत आिण मौिखक भाषािव�कार असतो. 

१अ.२ लोकसािह�य लोक�ितभेचा ठसा: 

बी.ए.बॉटिकन�या मते, लोकसािह�याची िनिम�ती लोक�ितभेमळेु श�य असते. या 
स�ंकृतीत कोणताही िलिखत �यवहार होत नाही केवळ मौिखक �यवहार असतात. परपंरनेे 
एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे आलेले िवशेषा�ंया �व�पात िवकिसत समाजात रािहलेले 
�ान ते लोकसािह�य होय. लोकसािह�य ह े �गत िवकिसत समाजाकडे देखील असते. 
लोकसािह�याची िनिम�ती लोकसमूहा�या �मातून आिण आभासातून झालेली असते. 

१अ.३ लोकांनी लोकांसाठी िनमा�ण केलेल:े  

लोकसािह�य ह े लोका�ंया स�ंकृतीचा एक मह�वाचा घटक असून तो लोकाकंडून 
काळजीपूव�क, िवचारपूव�क िकंवा अजाणतेपणे सरंि�ला जातो. लोकसािह�य हे लौिकक 
परपंराचा िनधी असते. लोकजीवना�या कला व वा�याचा तो मूलाधार आहे. िथओडोर एच. 
गा�टर�या मते, लोकसािह�य लोकाचें लोकानंी िनमा�ण केलेले लोकासंाठी असते. �यात 
�यि�िविश�ता नसून साव�जिनक सज�नशीलता समािव� असते. जगातील कोण�याही 
भू�देशातील मानवा�या िनिम�तीपासून आजपय�त�या �या�ंया परपंरा, ��ा-िव�ास, 
आचार-िवचार आिण �याचें कलािव�कार समजावून �यावयाचे झा�यास अ�यासकाला 
�या�ंया लोकसािह�याकडेच यावे लागते. लोका�ंया सम� जीवनाचा अ�यास लोक 
सािह�यातच होऊ शकतो. �यात मानवा�या सव� अंगानंा �पिश�ले जाते. 

१अ.४ आिदम मानवाचे मन:  

लोकसािह�य ह े मानवाने यगुानयुगुे घेतले�या अनभुवाचें आिण िश�णाचे सार�प असते. 
लोकसािह�यातील स�ंकृतीपूण� �ान हे अिशि�त माणसाकंडून गोळा केलेले असते. 
मानववशंशा�ाचा अ�यासक ि�पनोजा यांना "लोकसािह�य हे आिदम मानवा�या मनाचा 
यथाथ�  आिव�कार वाटतो." ह ेलोक आधिुनक काळात जीवन जगत असले तरी ते �ाचीन, 
परपंरागत जीवनच �यितत करीत असतात. �हणून �यानंा ि�पनोजा 'आधिुनक �ाचीन' ही 
िब�दावली लावतो. लोकसािह�याची मळेु खूप खोलवर गेलेली असतात. ती अ�यतं 
िवकिसत, ससु�ंकृत समाज जीवनातही आढळतात. असेच मत जॉन िमश यानंीही �य� 
केले आह.े 

१अ.५ लोकसािह�य एक अिलिखत कला�कार: 

लोकसािह�य ह ेलोकािव�काराच ंसिंचत �ान असत.ं िच�, िश�प, वा�तू, नाट्य इ. अनेक 
�व�पात ते परपंरनेे एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे चालत आलेल ं असतं. 
लोकसािह�याचा मह�वाचा िवशेष �हणजे ते ससु�ंकृत समाजातही मौिखक �व�पातच 
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असते. िव�यम बॅ�कम या�ंया मते, लोकसािह�य �हणजे दैवतकथा, आ�याियका, 
लोककथा, �हणी, कोडी आिण मौिखक मा�यमातून �य� होणारे कला�मक आिव�कार 
होय. �हणी, उखाणी पाखाणी, गीते इ. अस�ंय घटकाचंा लोकसािह�यात समावेश करता 
येतो. 

१अ.६ लोकसािह�य ह ेहाडामांसाचे लोकिश�क होय: 

लोकसािह�या�या काया�चा िवचार करताना लोकसािह�यातून लोकानंा अ��य�पणे �ान, 
िश�ण िदले जाते; ह ेल�ात �यावे लागते. उदा. 'मादळ' या नाट्यात नव वधू-वरानंी कसे 
वागावे याचे अनौपचा�रक�र�या दश�नच घडिवले जाते. �ातून ओथंिबणार े�ान ह ेशा�ीय 
�ानापे�ा िभ�न असते. ते अनभुवाचे सार�प ठरते. लोकसािह�या�ारे लोकसमूहा�या 
नीितक�पना, सामािजक सकेंत, समाजमा�य कृती, समाज िविधिनषेध, धमा�चार इ. 
अस�ंय घटकाचंा बोध लोकसमाजाला िदला जातो. लोकसािह�य सकळ जनासं शहाणे 
क�न सोडते. लोकसािह�यामळेु �यावसाियक कला, कौश�य देखील एका िपढीकडून 
दसु�या िपढीकडे स�ंिमत होतात. लोकसािह�य सहज िनमा�ण होते. िवकिसत होते. आिण 
ितत�याच सहजतेणे ते लोकमानसाकडून �वीकारले जाते. लोकसािह�याम�ये समाजा�या 
नीितक�पना अिभ�य� होतात. कोणते कृ�य समाजमा�य, कोणते अमा�य, चागंले काय-
वाईट काय,  �ेयस आिण �ेयस, सदाचार आिण दरुाचार असे अनेक िवषय लोकसािह�य 
�ािणकथा, नीितकथा या�ंयामाफ� त हाताळत असते. समाजात कसे वागावे याचे सा�ात 
दश�न लोकसािह�य घडिवत असते. 

१अ.७ लोकजीवन हा लोकसािह�याचा गाभा:  

लोकजीवन हा लोकसािह�याचा मूलाधार आह.े लोकसमूहाचा भाविनक आिव�कार �हणजे 
लोकसािह�य होय. एकतेची भावना समाजाम�ये केवळ लोकसािह�यामळेु जागतृ होते. 
लोकजीवना�या आधारािशवाय लोकसािह�य ह ेिजवतं राह�च शकत नाही. डॉ. �भाकर माडें 
�हणतात, "लोकजीवनाला आकार दे�याचे काय� लोकसािह�य करत असते." 
लोकजीवना�या �वाहाबरोबरच लोकसािह�य वाहत असते. 

१अ.८ लोकसािह�याचा �ाणवायू – लोकमानस:  

लोकसािह�यामधून आ�मािव�कार होत नसतो. �यात समाजमन बोलत असत.ं 
लोकसािह�या�या �े�ात समाजमन डोलत असते. �ा. द. ग. गोडसे या सदंभा�त �हणतात, 
"एखा�ा अनभुवाची ऊजा� समूहाम�ये असते. ती एकदा चेतिवली गेली क� लोकसमूहातील 
एका �य��कडून िनिम�तीची �ि�या होऊ लागते. ती �य�� जी िनिम�ती करीत असते ती 
सम�ीची असते. �ा�स बोआस �हणतात, "लोकसािह�य िनिम�ती िटकून राहणे याला 
लोकमानसच कारण ठरते." लोक समूहातील सव� �य�� समूहाशी तादा��य पावतात. 
लोकसािह�या�या िनिम�ती मागे एक कता� असला तरी तो िवरघळून जातो आिण ती 
समाजिनिम�ती होते. लोकसािह�यात �य� होणा�या भावभावना, इ�छा-आका�ंा, िवधी 
िनषेधा�या क�पना �यि�गत राहात नसून �या समूहमानसा�या ठरतात. लोकसािह�य हे 
�य��चे जीवन सपं�न आिण सम�ृ करायला मदत करते. �य��ला लोकसमूहाचे सिंचत 
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�ा� होते. �याला मागील िपढीचा वारसा �ा� होतो. लोकसािह�य हा लोक�ितभचेा 
आिव�कार असे बी .ए .बॉटक�न यानंी �हटले आहे.  

१अ.९ लोकसािह�य हा लोकसं�कृतीचा झरा: 

लोकसािह�यातून लोकस�ंकृती पाझरते. लोकसािह�याला लोकस�ंकृतीचा आरसा �हटले 
जाते. लोककथा, लोकगीते इ. केवळ लोकाचंी वा�यीन अिभ�य�� नसते; तर �यापे�ा 
अिधक काहीतरी �यातून अिभ�य� होत असते. लोकसािह�या�ार ेलोकस�ंकृतीचे सात�य 
िटकिवले जाते. दगुा�बाई भागवत �हणतात, "लोकसािह�याचा अ�यास �हणजे स�ंकृतीचा 
अिभसरणाचा अ�यास होय." लोकसािह�यातील सकेंत ह े देखील सा�ंकृितक िनयम 
असतात. �याचें काटेकोर पालन कर�याची �व�ृी �या �या समूहाची असते अशा �कार े
लोकसमाज याचं आकलन परुपूेर �हायचं असेल तर लोकसािह�याची कास धरायलाच हवी. 
लोकसािह�यातून अशाच �कार ेलोकस�ंकृती अखडंपणे वाहत असते. 

१अ.१० लोकसािह�य सामािजक िनद�शाच ेघटक: 

लोकसािह�य िवधी िनषेधांनी य�ु असते. लोकसािह�यातून नीती िश�ण िदले जाते. 
समाजमा�य कृ�यासंबंंधी जाणीव �यातून �य� केली जाते. "लोकसािह�य ह े सामािजक 
िवधीिनषेधाचा सवुाहक आह.े" अस ेमत बॅटी वेग यांनी न�दिवले आह.े एक �य�� एखा�ा 
घटनेचा िकंवा एखा�ा �य��चा जाहीर िनषेध क�न धजावणार नाही परतं ुलोकसािह�य ही 
समूह मनाची िनिम�ती अस�यामळेु लोकगीते, लोकनाट्य, लोककथा, िच�, िश�प, िवनोदी 
चटुके इ�यादी माफ� त ते श�य ठरते. अशा सािह�यात कोणीही आ�ेप घेत नाही कारण ते 
सािह�य सपूंण� समाजाचे असते. अ�याय, दडपण, छळणूक, िपळवणूक इ. जीवनसबंंिधत 
अनेक जािणवा लोकसािह�यातून �कट होत असतात.  

१अ.११ लोकसािह�य �चारक� होडी: 

लोकसािह�य�पी नावेत बसून �या �या समाजाला �चार करण,ं आप�या भावना, जाणीव, 
��, सम�या, िविवध आचार-िवचार, �ढी-परपंरा उव��रत समाजापय�त िकंवा सग�यापंय�त 
पोहचिवणे सहज�याय बनते. लोकसािह�यातून सा�ात समाजमनच ं बोलत असते. 
लोकसािह�य सदैव लोकसमूहाला आकृ� क�न घेते. लोकसािह�य समाजाला साकारीत 
असते. लोकसािह�य �वतः �चारक� नसले तरी �या�या �चाराचे साधन �हणून उपयोग 
केला जातो. �ाचीन काळात अ�याि�मक िवचाराचंा �चार कर�याहेतूने महारा��ातील 
सतंानंी लोकसािह�याचा �भावी वापर केलेला आढळून येतो. लोकसािह�य समाज मनाशी 
िहतगजु साधते. ह ेल�ात घेऊन सतं एकनाथानंी भा�डे रचली.  

१अ.१२ लोकसािह�य : जीवनातील दुःखावर लेप:  

लोकसािह�य हा सपूंण� समाजाचा आिव�कार आहे. शा�ा�या भाषेत बोलावयाचे झा�यास 
लोकसािह�य ह े चुबंक आह.े ते समाज�पी लोखडंाला आप�याकडे सतत खेचून घेते. 
दःुखा मागोमाग द:ुख भोगायला लागून लोक अ�रशः मोडून पडतात. लोकसािह�य मा� 
�या�ंया भकास, उदास आय�ुयात आनदं�पी अमतृाचा शीडकावा करते. लोकसािह�य 
अशा दभुगंले�या लोकानंा उभारी आणते. लोकसािह�यातील क�पनािव� वा�तव 
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जीवनापासून दूर असते. ते लोक�ितभेने िनमा�ण केलेले अस�यामळेु �यात �वेश के�यावर 
दैनिंदन जीवनातील दःुखाचा पार िनचरा होतो. येथे ॲ�र�टॉटल�या भाषेत बोलायचे 
झा�यास लोकसािह�यामळेु भावनांचा 'कॅथॉिस�स' (िवरचेन) घडून येतो. लोकसािह�यातील 
आभासस�ृीम�ये �वेश के�यामळेु काही काळ का होईना माणसाचंी वैयि�क काळजी, 
िचतंा, दःुख यातून सटुका होते. 

१अ.१३ लोकसािह�यामळेु �व�नरजंन होते:  

लोकसािह�य समाजातील आबालव�ृ, �ी-प�ुष या सवा�ना सारखेच आनदंदायी ठरते. 
व�ृानंा तर लोकसािह�य नवता��यच बहाल करते. �यानंा �याचें जनेु िदवस आठवतात 
आिण �हातारपण िवघळून जाते. लोककथा, �हणी, उखाणे यात रजंन साम�ी ठासून 
भरलेली असते. पया�यातून लोकसािह�य समाज�बोधन कर�यासाठी मनोरजंनाची कास 
धरते.  

१अ.१४ लोकसािह�य सा�ात क�पवृ�:  

लोकसािह�य आतापय�त उ�लेिखले�या घटकापें�ा अजून बरचे काही आहे. लोकसािह�य 
हा एक अथागं सागर आहे. �या�या मंथनातून केवळ समाजोपयोगी �ान�पी अमतृच बाहेर 
पडेल. लोकसािह�य हा सा�ात क�पव�ृ आहे. क�पव�ृाकडे जे जे मागावे, अपे�ावे ते ते 
िमळत.े लोकसािह�यही असेच आह.े लोकसािह�य समूहिन� अि�मतेची जागतृी करते. 
उदा. ऐितहािसक कथागीतातून समाजाम�ये वीरव�ृी िनमा�ण कर�याचे काय� केले जाते. 

१अ.१५ लोकसािह�य ही िविवध कला �कारांची गंगो�ी आह:े   

परपंरनेे चालत आलेली गीते, कथा, िच�कला, िश�पकला, लेणी इ. सार े आिव�कार 
लोकसािह�यात समािव� केले जातात. लोकसािह�याला केवळ श�दब�तेचा आिव�कार 
मानणे ह ेयाच अथा�ने सव��वी चकु�चे ठरते. लोकसािह�य ह ेश�दा�ंया पलीकडे बरचे काही 
असते. लोकसािह�य कला िजवतं ठेवणारे एक अजब रसायन असते. लोकसािह�य हे 
िविवध कलाचंी खाणच असते असे �हट�यास अितशयो�� ठरणार नाही. लोकसािह�यमळेु 
िनरिनरा�या कला�कारानंा सजंीवक श�� िमळून अिधक बळकटी येते. श�दकला, 
िश�पकला, रगंकला, �ककला, �ा�यकला इ. सव�च कलाचंा उगम हा लोकसािह�यातूनच 
झालेला आहे. लोकसािह�य हा असा ि�झम आहे, क� �यातून नानािवध कलाचें अप�करण 
होते. जे�हा या कला�कारामं�ये साचलेपण येते �यावेळी लोकसािह�य �याला नवसजंीवनी 
देते. 

१अ.१६ लोकसािह�य ह ेसमाजाच ेभौितक गरज भागिव�याचे साधन:  

िविवध �यवसायाचें �ान, अनभूुती, शहाणपण, कौश�य आिण सवयी इ. सव� घटकाचें 
�ितिबंब सािह�यातच पडत असते. एका िपढीकडील सिंचत �ान हे केवळ श�दातूनच न�हे 
तर कृती-उ��तून दसु�या िपढीकडे �थानातं�रत होत असते. सूत कातणे, िवणणे, िशवणे, 
भरतकाम करणे इ. अनेक दैनिंदन लोक�यवहार लोकसािह�यातूनच �सवत असतात. 
�ामीण वा शहरी भागातील असा�र िकंवा अ�पसा�र कारागीर जसे लोहार, कंुभार, 
चाभंार, सोनार इ. चालत आलेले पारपं�रक �यवसायिवषयक कौश�येस�ुा 
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लोकसािह�यामळेुच एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे चालत येतात. लोकवै�ाकडील 
उपचाराचे �ान, िविवध वन�पत�चे गणु, हवामानाचे आखाडे बाधं�यािवषयीचे �ान इ. 
अनेक अंगाचे �ान स�या�या िपढीला केवळ लोकसािह�यामुळे �ा� होते.  

सारांश: लोकसािह�य ह े जसे वैि�क आह े तसे ते जीवना�या सवा�गाला �पश� करणारे 
सव��यापी �ान आह.े 

१आ.१ लोकसािह�या�या िविवध अ�यासकानंी केले�या �या�या   

पारपं�रक लोक जीवनाचे सदंभ� असलेले सािह�य �हणजे लोकसािह�य होय. 
लोकसािह�यामधून लोकमानसाचा, लोकमनाचा, लोकस�ंदायाचा, आिव�कार होत असतो. 
लोकमानस हे नेहमीच गीत, संगीत, कथा, न�ृय, नाट्य, उखाणे, आखाणे, पाखाणे, �हणी, 
लोको��, िच�, िश�प, अशा िविवध �पातून �य� होत असते. लोकसािह�याम�ये अफाट 
ताकद असते ती लोकानंा परपंरागत बदल�या जीवन मू�याचें दश�न घडिव�याची. 
कोण�याही समाजाचे सा�ंकृितक व सामािजक सिंचत लोकसािह�यातून मौिखक 
श�द�पातून साठवून ठेवता येते. 

लोकसािह�य िवशारद दगुा�बाई भागवत �हणतात, 'लोककसािह�याचा अ�यास �हणजे 
लोकस�ंकृती�या अिभसरणाचा अ�यास होय'. कोण�याही समाजा�या �ढी, परपंरा, ��ा, 
िव�ास, आचार - िवचार, लोको��, जीवन रहाटी, �या समाजाची वैिश�्ये याचंा अ�यास 
करायचा असेल तर लोकसािह�याकडेच अ�यासकाला जावे लागते. ह े लोकसािह�या�या 
��ीने अ�यतं मह�वाचे आहे. अस े अित�या� असलेले लोकसािह�य कोण�याही एकाच 
�या�येत बाधूंन ठेवता येईल का? 

लोकसािह�या�या �या�या मानसशा�ा�या अंगाने मानसशा��ांनी सव��थम सािंगत�या. 
या �या�यामं�ये मानवी जीवनातील परपंरािध�ीत �ाचीन अवशेष यानंा िवशेष �ाधा�य 
दे�यात आले आह.े समाजशा�ीय ��ीने लोकसािह�याची चचा�  समाजशा��ानंी केली 
आहे. असे करताना �यानंी समाजा�या भौितक परपंरचेे मह�व िवशेष �यानी घेतले. 
लोकसािह�याचा अ�यास करणा�या िव�ानानंी लोकमानसावर िवशेष भर िदला आह.े  

१.५.१ पा�ा�य लोकसािह�य अ�यासकांनी लोकसािह�या�या केले�या �या�या:  

'�टँडड� िड�शनरी ऑफ फोकलोअर' या मा�रया लीच या�ंया �थंात िदले�या 
लोकसािह�या�या िविवध �या�या खालील�माणे सागंता येतील. 

१) िथओडोर गा�टर (Theodre Gaster): 

 'It is a repository of popular traditions and an integral element of the 
popular climate.' लोकसािह�य ह े लोकसमाजा�या लौिकक परपंराचंा िनधी व 
लोकजीवनाचा सव�सं�ाहक घटक असते. लोकसािह�य हे लोकानंी, लोकासंाठी आिण 
लोकाकंडून िनमा�ण केलेले पूण�पणे लोकाचें सािह�य असते.  
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२) बी. ए. बॉटक�न (B.A.Botkin): 

 In purely oral culture everything is folklore. 

'�या स�ंकृतीत कोण�याही �व�पाचा िलिखत �यवहार होत नाही. �यातील सारचे मौिखक 
�यवहार लोकसािह�यात असतात. बॉटिकनने लोकसािह�याचे �व�प अिधक �प� करताना 
�हटले आह,े क� परपंरनेे एका िपढीकडून दसुरय्ा िपढीकडे आलेले व िवशेष या�ंया 
�व�पात िवकिसत समाजात रािहलेले �ान �हणजे लोकसािह�य होय. लोकसािह�यात 
लोकगीते, लोककथा, लोक�ढी, लोकसमजतुी इ�यादीचा समावेश होतो. अिवकिसत, 
अध�िवकिसत लोकाबंरोबर �गत, ससु�ंकृत लोकातंही लोकसािह�य �चिलत असते. 
बॉटिकन यानंी केलेली लोकसािह�याची �या�या 'लोक�ितभे'वर भर देते.  

३) िव�यम बा�कम (William Bascom): 

'In anthropological usage the term folklore has come to mean myths, 
legends, folktales, proverbs, riddles, verse and variety of other forms of 
artistic expression whose medium is the spoken word." 

'लोकसािह�य �हणजे दैवतकथा, आ�याियका, लोककथा, �हणी, कोडी आिण मौिखक 
मा�यमातून �य� होणार े कला�मक आिव�कार होय.' बा�कम या�ंया मते, लोकसािह�य 
सिुशि�त वा अिशि�त समाजातही मौिखक श�द�पातच अि�त�वात असते. बा�कम याचें 
लोकसािह�यासंदभा�तील िवचार बॉटक�न या�ंया लोकसािह�य�व�प िवचाराशंी साध�य� 
साधतात.  

४) जॉन िमश (John Mish): 

'िव�मान िश� समाजातील अ�पिशि�त वगा�त अि�त�वात असलेले �ाचीन लोकिव�ास, 
रीित�रवाज आिण परपंरा याचंा समावेश लोकसािह�यात असतो.' 

प�रकथा, धम�गाथा, उ�सव �था, पारपं�रक ��डा, ��डा�कार, लोकगीते, लोकसभुािषत, 
न�ृये, िश�पे व कला इ�यादी �याची अंगे आहेत. जॉन िमश यानंी लोकसमाजा�या 
परपंरावशेषानंा िवशेष मह�व देऊन लोकसािह�याचा िवचार केला आहे. 

५) ओरिेलओ ि�पनोजा (Aurelio Espinoza): 

Folklore may be said to be a true and direct expression of the mind of 
primitive man. 

'लोकसािह�य �हणजे आिदम मानवा�या मनाचा यथाथ�  आिव�कार होय.' 

ि�पनोजा हे लोकसािह�याचा िवचार लोकस�ंकृती�या आिण मानव-शा�ीय ��ीने करतात. 
“आधिुनक �ाचीन आिण अगदीच अिशि�त लोकसमाजात मौिखक �व�पात �या परपंरा 
अि�त�वात असतात. उदाहरणाथ� , लोकिव�ास, लोक�ढी, लोक�म, �हणी, वा��चार, 
उखाणी, गीते, कथागीते, कथा, िवधी, दैवतकथा इ�यादी. �याचंा समावेश लोकसािह�यात 
होतो. लोक ह े आधिुनक �ाचीन लोक असतात”. ि�पनोजा लोकसािह�याचा एक शा� 
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�हणूनच िवचार करतात �या�ंया मते, लोकजीवनचा अ�यास कर�याचे लोकसािह�य ह े�े� 
साधन आहे. 

६) जोनास बॅलीस (Jonas Balys): 

'Folklore comprizes traditional creation of people, primitive and civilized.'  

'लोकसािह�य ही आिदम मानवाबरोबर ससु�ंकृत मानवाचे �वनी आिण श�दा�ारा ग� वा 
प� �व�पात झालेली परपंरा�ा� िनिम�ती होय'. लोकिव�ास, लोक�ढी, लोक�म, 
लोककला�कार, न�ृय, नाट्य आद�चा समावेश लोकसािह�यात होतो. बॅलीस यांनी आिदम 
आिण ससु�ंकृत समाजा�या सदंभा�त लोकसािह�याचा िवचार केला आहे.  

७) �ा�सीस उतली (Francis Utley): 

“आिदम आिण ससु�ंकृत िश� समाजात मौिखक �व�पात असणा-या लोकािव�कारांना 
लोकसािह�य अस े�हणतात.” 

लोकसािह�या�या उपरो� �या�या लोकसािह�याचे �व�प िवशद कर�यास परुशेा आहेत. 
लोकसािह�या�या िविवध लोकसािह�य िवशारदांनी केले�या �या�यांचा अ�यास 
के�यानतंर असेच आपण �हणू शकतो क�, लोकजीवनाची सव�कष �या�या करता येत 
नाही; �हणूनच लोकजीवन हा �याचा पाया आहे अशा लोकसािह�याची देखील एकच एक 
�या�या करता येत नाही. 

१.५.२ भारतीय लोकसािह�य अ�यासकांनी केले�या लोकसािह�या�या �या�या: 

१) डॉ. ना. गो. नांदापूरकर: 

 'लोकवा�य �हणजे, लोकानंी िनमा�ण केलेले आिण मौिखक परपंरनेे �ा� झालेले ज ेवा�य 
तेच लोकवा�य होय'.  

लोकवा�याचा कता� लोकसमाजातील अ�ात �य�� असते. लोकवा�यात लोककथा, 
लोकगीते, कहा�या, उखाणे इ�याद�चा समावेश होतो.' 

२) डॉ. �भाकर मांडे: 

'लोकामं�ये �चिलत असले�या मौिखक परपंरा �हणजेच लोकसािह�य होय.'  

लोकसािह�य ह े परपंरागत असते. लोकसािह�यातून लोकस�ंकृतीच े दश�न घडते. 
लोकसािह�य ह ेलोकाचें असते. 

३) डॉ. वासुदेवशरण अ�वाल: 

लोकवाता�  (लोकसािह�य) ह ेएक िजवतं शा� आह.े 'लोक का िजतना जीवन ह,ै उतनाही 
लोकवाता�  का िव�तार ह.ै लोकम� बसनेवाला जन, जन क� भूमी और भौितक जीवन तथा 
तीसर े�थानसे उस जन क� स�ंकृित इतने तीन� �े�म� लोक के पूर े�ान का अंतभा�व होता 
है ।' 



  

 

लोकसािह�य 

10 

४) डॉ. कृ�णदेव उपा�याय:  

'लोकस�ंकृती ह ेअंतग�त जनजीवनसे सबंंिधत िजतने आचार-िवचार, िविधिनषेध, िव�ास, 
परपंरा, धम�, मूढा�ह, अन�ुान आिद ह ैवे सभी आते ह�।' 

५) डॉ. �याम परमार: 

'लोक क� अप�रिमत श��, साहस, मनोभाव, मा�यताए,ं िव�ास, राग�ेष, परपंराए,ं अडाके, 
टोनेटोनके, अन�ुान, रीित�रवाज, गीतकथाए,ं वेशभूषा आिद सयं�ु �पसे लोकवाता�  के 
चेतन अि�त�व क� घोषणा करते ह�।' 

लोक सािह�य ह े एकसघं समाजजीवनाचे असते. सा�र, िनर�र, �ामीण, शहरी, सव� 
�तरातील लोकजीवनाचा लोकसािह�यात समावेश होतो.  

६) दुगा�बाई भागवत:  

'लोक सािह�य �हणजे स�ंकृती�या अिभसरणाचा अ�यास होय.' 

थोड�यात लोकसािह�य �हणजे…: 

१.  लोक�ितभेचा आिव�कार असते.  

२.  आिदम मानवा�या मनाचा यथाथ� आिव�कार असते.  

३.  परपंरनेे �ा� झालेले �ान आहे.  

४.  मौिखक परपंरमेळेु झालेली िनिम�ती होय. 

५.  �ढी परपंराचें सिंचत असते.  

६.  लोकजीवनातील एकंदर लोकािव�कारी कलापरपंरा जसे लोकिव�ास, लोक�ढी, 
लोककथा, लोकगीते, न�ृय, नाट्य, न�ृयनाट्य इ�याद�चा समावेश असतो.  

७.  स�ंकृती�या अिभसरणाचा अ�यास असतो.  

१आ.२ लोकसािह�याची ल�णे 

लोकसािह�या�या अशा िविवध श�यता ल�ात घेताना आपण मा�रया लीच यानंी 
सािंगतलेली लोकसािह�याची ल�णे ल�ात �यायलाच हवी. या ल�णांव�न 
लोकसािह�याचे िनि�त �व�प आकलन हो�यास मदत होईल. �यानंी आप�या '�टँडड� 
िड�शनरी ऑफ फोकलोअर' या �थंात ही ल�णे नमूद केली आहेत. 

लोकसािह�य ल�ण:े 

१)  लोकसािह�य हे मौिखक िकंवा अिलिखत �व�पात असते. 
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२)  लोकसािह�य ह े एका िपढीकडील सिंचत �ान असते ते पढुील िपढीस सोपिवले 
जाते. 

३)  'पारपं�रकता' हा लोकसािह�याचा �भावी गणु आहे. 

४)  लोकसािह�याचा काळ हा कालातीत वत�मान असतो. पया�याने तो नेहमीच सजीव 
वाटतो. 

५)  लोकसािह�य ही समूहमनाची िनिम�ती असते. �याचा कता� अ�ात असतो. 
लोकसािह�य ह े�यि�िविश� न  राहता सम�ीचे होते. येथेच ते लिलत सािह�याह�न 
वेगळे ठरते. 

६)  लोकसािह�य हा लोकस�ंकृतीचा आरसा अस�याने  लोकस�ंकृती�या 
अ�ययनासाठी लोकसािह�य सलुभ ठरते. 

७)  लोकसािह�य हा लोकमानसाचा आिव�कार आह.े 

८)  लोकसािह�यात परपंरा िटकिवणे आिण �या पनु��जीिवत करणे या ि�या घडतात. 
लोकसािह�य हे प�रवत�नशील असते, लविचक असते. 

९)  लोकसािह�य हे लोक�मातून िकंवा आभासी स�ृीतून िनमा�ण झालेले असते. 

१०) लोकसािह�य हे कला आिण वा�य याचंा �भावी �ोत आहे. 

११) लोकसािह�य ह े कोण�याही स�ंकृती�या अिभसरणाबरोबर �या�या अ�यासाचेही 
साधन बनते. 

१२) लोकसािह�य सपंादन, िवकसन आिण स�ंमण ह े िपढाि�पढ्या सहज आिण 
�वाभािवकपणे चाललेले असते. 

१३) लोकसािह�यात िटकून राह�याची �व�ृी िदसते. लोकसािह�य समाज जीवनात 
होणारे नवनवीन बदल आ�मसात करते. 

१४) लोकसािह�य हा लोकसमूहाचा भाविनक आिव�कार आह.े लोकसािह�य हा केवळ 
शाि�दक आिव�कार ठ� शकत नाही.  

लोकसािह�य ह े लोकमानस असते. लोकसािह�य हा लोकस�ंकृतीचा आरसा असतो. 
लोकसािह�यात �य� होणार ेलोकमानस हे िच�, िश�प, गीत, कथा, �हणी, उखाणे यानंी 
नटलेले असते. लोकजीवन आिण लोकस�ंकृतीतील अस�ंय घटना लोकसािह�यात 
जागोजागी पेरले�या असतात. �या झाडावर येणा�या फळाचंी चव अनेक िपढ्या चाखत 
असतात. लोकसािह�य ही लोकाचें जीवन जग�याची एक सतत प�रवत�नशील असणारी 
लविचक प�त आह.े या िवषयी लोकसािह�य िवशारद �ी. �भाकर माडें �हणतात, 
"लोकसमूहातील घटक �य��चे पर�परातंील भावसबंंध कायम राहतात. िचतंा, भय, आनंद 
हे भाव एकि�तपणे अनभुवले जातात आिण �य� केले जातात. �यामळेु �य��ची एका 
अथा�ने मानिसक आिण भाविनक गरज भागिवली जाते. लोकसािह�याचा बह�ताशं भाग हा 
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परपंरनेे �यापलेला असतो. लोकसमूहामाफ� त अनेक िवधी पार पाडले जातात तो �या�ंया 
जीवनाचा एक भाग असतो. आपला वशं अखडंपणे पढेु जावा, �वसरं�णासोबतच 
समाजाचे, गावाचे, पाड्याचे र�ण �हावे अस ेअनेक हेतू ल�ात घेऊन हे िवधी केले जातात. 
सटवी पूजा, िप� शातंी, कुलदेवता िवधी, पाऊस माग�याचा िवधी या सव� घटकासंाठी 
गावदेवीची या�ा भरिवणे, जागरण, ग�धळ इ. काय��मातूंन लोकसािह�य आकारास येते. 
थोड�यात लोकसािह�य हे लोक जीवनातील अनेक घटकाचें एकजीव िम�ण आहे. 
लोकसािह�यात अनेक जीवनरगं असे बेमालूमपण े िमसळलेले असतात क�, रगंसगंती 
होऊन जाते. 

१इ.१ लोकसािह�याची सकेंत�यव�था  

लोकसािह�य ह ेलोकानंी लोकासंाठी िनमा�ण केलेले असते. �हणजेच ह ेसािह�य समूहाचे 
असते आिण �याची िनिम�तीही समूहाची असते. �यामळेु समूहातील अनेक गो��चे �कटन 
या लोकसािह�यातून होत असते आिण या सवा��या मागे एक समूहमन �हणजेच लोकमन 
काय�रत असते. जे�हा लोकसािह�यातील िविश� एका लोककला �काराची िनिम�ती होत 
असते ते�हा �या िनिम�ती�या मागे या समूहातील अनेक सकेंताचें पालन होताना िदसते.  
िविश� समाजा�या िविश� अशा �ढी, समजतुी, �था, परपंरा �ा सबंध समाजाम�ये ि�थर 
�पाने अि�त�वात असतात. �हणजेच समूहातील एका कुटंुबातील एका �य��पासून ते 
अनेक �य��पय�त या गो��चे अि�त�व असते. जे�हा एखादी �य�� ही कोण�याही गो�ीची 
अिभ�य�� करत असते ते�हा �या अिभ�य���या मागे �या समूहातील या घटकाचें सबंंध 
जोडलेले िदसतात. हे सबंंध जोड�याचे अजून एक कारण �हणजे समूहामं�ये असले�या या 
�ढी, परपंरा, समजतुी या सवा�वर �या िविश� �य��चा आिण समूहाचा िव�ास असतो. 
यालाच लोकिव�ास असे �हटले जाते. उदाहरणाथ� एखा�ा समूहातील एक �य�� िविश� 
एखा�ा देवतेची उपासना करत असेल, �या देवतेसबंंधीचे सकेंत, �याचें आचरण करत 
असेल ते�हा िन�वळ ती एकटीच �य�� असे करते आहे असे असत नाही; तर सव� समाजच 
�याचे पालन करत असतो. ती �य�� �या समूहातून येते �या सबंंध समूहा�या धारणा या 
�या देवतेसोबत जोडले�या असतात. �हणजेच एखा�ा देवतेची िविश� प�तीने पूजा-अचा� 
के�यानतंर िकंवा िविश� गो��चा �याग के�यानतंर सरं�ण, धनसपं�ी िकंवा यासार�या 
गो�ी �ा� होतात असा सकेंत असेल तर �या सकेंताचे पालन समाजातील अनेक �य�� 
करत असतात. यातून �या �य��बरोबरच सपूंण� समाजाचे अि�त�व िटकून राहत असते. 
वेगळेपण िदसत असते आिण �यासोबतच �याचे आिण समूहाचे सरं�ण होत असते. या 
अशा सकेंतातून समूहातील एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे �याचे ह�तातंर होत असते 
आिण असे ह ेसकेंत �ाचीन काळापासून आधिुनक काळापय�त िटकून रािहलेले िदसतात. 
�याचें ह ेिटकणे हे लोकिव�ासातून होत असते. 

असे सकेंत आप�याला समाजामधून सहजतेने शोधता येतात.  उदा. लोकन�ृय, लोकनाट्य 
िकंवा िविवध �कारचे िवधी यातून असे सकेंत िदसतात. िविश� देवतेची पूजा करताना 
िविश� रगंाचे व� वापरणे,  िविश� िवधी करताना िविश� �कारचे िवधी �माने करणे, 
तसेच िवषम स�ंया असणा�या गो��ची सरबराई असणे, िविश� िठकाण, देवता, उपास-
तापास, नाच�याचे िकंवा स�ग घे�याचे �कार यातूनही असे सकेंत िदसतात. िविश� 
िवध��या वेळी िविश� वा�े वाजिवली जातात. दशावतार यासार�या लोककला �कारातून 
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देवता�ंया मखुवट्याचंी पूजा, असे मखुवटे ि�यानंी �पशू� नयेत असे सकेंत आप�याला 
अनेक िठकाणी शोधता येतात. अशा सकेंतानंा स�ंकृितक िनयम असे �हटले जाते. तर 
स�ुिस� मानवशा�� जी�स बग� यानंी �याला “मानवी वत�नाचे आदश�” असे �हटले आह.े 
या सा�ंकृितक िनयमांचे, सकेंताचें पालन हे काटेकोरपणे केले पािहजे अ�यथा �या गो�ीतून 
िमळणा�या लाभापे�ा तोटे हो�याची श�यता वत�िवली जाते. �यामळेु असे सकेंत हे 
लोकिव�ासासोबतच भीतीपोटीही िनयिमतपणे, काटेकोरपण े पाळले जातात. अनेक 
लोककथा, लोकनाट्य यातून असे सकेंत िदसतात. पण ह ेसकेंत िवचारात न घेता केवळ 
कथा �हणून, मनोरजंन �हणून लोककथेकडे पािहले असता �याचा अथ� खूप ढोबळ 
�व�पाचा िनघतो. अथा�त सव�च कथामं�ये असे सकेंत असत नाहीत. तसेच 
लोकन�ृयाम�ये िविश� प�तीने केला जाणारा नाच िकंवा िविश� �कारची वाजिवली 
जाणारी वा�े ह े देखील वेग�या अथा�चे सूचन करणारी असतात. तसेच िच�कला, 
िश�पकला, वेशभूषा, रगंभूषा यासाठी वापरले जाणारे रगं याम�ये देखील रगंसूचना 
असतात. �यामळेु �यातून वेगळा अथ� �विनत होत असतो.  

लोक कथेबाबतचे संकेत:  

१. लोककथेचा शेवट हा नेहमी सखुाचा असून बोध देणारा असतो.  

२.  लोककथे�या शेवटाम�ये स�ु आिण द�ु या�ंयातील सघंषा�त चागं�या �वभावा�या 
�य��चाच िवजय होत असतो.  

३.  �यामळेु चागं�या गणुाचंा परु�कार व दगुु�णाचंा िध�कार कथाशयातून केलेला असतो.  

४.  लोककथेत वा�तिवक जीवनाम�ये श�य नसणा�या इ�छा, क�पना पूण� होत असतात.  

५.  कथेतील नायका�या अंगी सव� चागंले गणु असतात. जे ऐकणा�यानंा �ेरणादायी 
असतात. इ.  

लोक िवधी बाबतचे संकेत:  

१.  िवधी कर�यापूव� कुलदेवतेची �ित�ापना करणे.  

२.  िवधी �यवि�थत पार पड�यासाठी सव� देवताना आमं�ण देऊन �याचें पूजन करणे.  

३.  िवधी�या �ारभंी परपंरागत वा�ाचंा गजर.  

४.  िवधीसाठी िविश� लोकानंाच हजर राह�याची मभुा. काही िवध�ना ि�यानंा �वेश 
िनिष� असणे.  

५.  िवधीसाठी िविश� व�ेच घालणे. इ. 

१इ.२ लोकसािह�यामागील िनिम�ती�रेणा 

लोकसािह�य ह े लोकानंी लोकासंाठी िनमा�ण केलेले असले तरी या िनिम�तीमागे काही 
िविश� �ेरणा काय�रत असले�या िदसतात.  
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१. आनंद, उ�साह व मनोरजंन:  

सािह�यशा�ाम�ये सािह�य िनिम�ती�या �ेरणा अनेक अ�यासकांनी चिच��या आहेत. 
�यातील एक मह�वाची िनिम�ती�ेरणा �हणजे आनदं होय. ही लिलत सािह�याची म�ुय 
िनिम�ती �ेरणा असली तरी ती लोकसािह�याचीही म�ुय �ेरणा अस�याचे िदसते. या�या 
सोबतच उ�साह आिण मनोरजंन याही �ेरणा काय�रत असतात. मळुात लोकसािह�याची 
िनिम�ती लोकासंाठी असते आिण अनेक लोक जे�हा अनेकिवध कारणानंी एक� येत 
असतात ते�हा �यानंा मनोरजंनासाठी, उ�साह आिण आनदंासाठी अशा लोकसािह�याची 
िनिम�ती होत असते. अनेक िवधी, �यातून पार पडणारी अनेक लोकन�ृये, लोकगीते, 
लोकसगंीत यात एक उ�साह असतो. तसेच या उ�साहा�या सादरीकरणाम�ये आनदं आिण 
मनोरजंनाचाही सहभाग असतो. अनेक लोककलाकार याचे सादरीकरण करत असतात. 
�या�ंया कलागणुामंळेु लोकसमूह आनिंदत होत असतो; तसेच या सादरीकरणादर�यान 
सादर करणार ेकलाकार आिण पाहणारा िकंवा ऐकणारा �े�क अशा दोघानंाही आनदं�ा�ी 
होत असते. एखा�ा �य��चे वैयि�क िकंवा सामािजक �व�पाचे दःुख, वेदना 
लोकसािह�यातील सािह�य�कारातून उ�कटतेने �य� होत असते.  �यामळेु अशा दःुखाला, 
वेदनेला सािह�यातून माडं�यानतंर दःुखाचा भार हलका होत असतो. लोकसािह�य ही 
केवळ एका �य��ची िनिम�ती नस�यामळेु �या�याम�ये समूहमनाची सवेंदनशीलता 
आिव�कृत होत असते. �यामळेुच याम�ये सम�ीभावाचा समावेश होतो आिण �हणूनच अशा 
सािह�या�या िनिम�तीमागे केवळ एकाच �य��पे�ा लोकसमूहाचा आनदं सामावलेला 
असतो. याच �योजनातून लोकसािह�याची िनिम�ती होत असते. 

२. �वसंर�ण करणे व वंशसात�य िटकवणे:   

लोकसािह�या�या िनिम�तीमागे अनेकदा �वसरं�ण व वशंसात�य िटकवणे ही कारणेही 
िदसतात. एखादी �य�� िकंवा लोकसमूह कधीनाकधी कोण�यातरी वाईट अनभुवाला 
सामोरा जात असतो. असे संकट �हणज े रोगराई, अितव�ृी िकंवा द�ुकाळ िकंवा अनेक 
िवनाशकारी घटना. या घटना �हणजे स�ृीचा �कोप मानला जातो. एकाच �य��बरोबर 
अनेका�ंया आय�ुयात �या घडत असतात. ते�हा �याला सामूिहकतेचे �प �ा� होत असते. 
अशा घडणा�या घटना होऊ नयेत यासाठी सकेंताचें पालन �य�� �वतः व समूहासाठी 
करत असतात. याचें पालन भय िकंवा िन�ा या भावनेतून होत असतात. या�या पाठीमागे 
��ा-अंध��ा, क�पना असतात. स�ृी �यवहारातील बिल�, अिनयिं�त श��वर िविश� 
िवध��या, लोकगीता�ंया सादरीकरणातून, सकेंता�ंया पालनातून िवजय िमळवता येतो. 
तसेच �या श��ना �स�न करता येते. असा एक िव�ास माणसा�या िठकाणी वाढीस लागतो 
आिण हा लोकिव�ास समूहाम�ये देखील ि�थर होतो. िविवध आचारधम�, �त-वैक�य, िच�, 
िश�प, कथा, गीत, न�ृय, उपासना या सवा�चे अवलंबन एका �य��कडून व समूहाकडून 
होत असते. तसेच िनपिु�कासाठी वशं�ा�ी �हावी यासाठीही िविवध �त-उपवास, िवधी पार 
पाडले जातात. या गो�ी �वत:चे आिण समूहाचे सरं�ण व वंश सात�य िटकवते ही लोकाचंी 
धारणा वाढीस लागून लोकसािह�याची िनिम�ती होत असते. 
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३. च�रताथ� चालवण:े  

सािह�यशा�ाम�ये सािह�या�या िनिम�ती मागे यश-अथ��ा�ी अस ेदेखील �योजन सािंगतले 
आहे. त�तच लोकसािह�या�या िनिम�तीमागेही अथ�कारण असते. इथे अथ�कारण �हणजे 
केवळ पैसा असे नाही तर �याचा अथ� च�रताथा�चे पालन असे होते. लोकसािह�यातील 
बह�ताशं सािह�य�कार ह ेसादरीकरण या त�वात मोडणारे असतात.  �यामळेु �याचंी िनिम�ती 
आिण �यासोबतच �याचे सादरीकरण होत असते. ह े सादरीकरण करणार े लोककलावतं 
असतात. या लोककलावतंांना �या�ंया सादरीकरणासाठी लोकसमूहातून काहीएक �ा�ी 
होत असते. �या�या आधारावर ते �वतःची कलाउपासना तर करतातच पण �यासोबतच 
�वतःचा च�रताथ�ही चालवत असतात. महारा��ातील िविवध कथागीते, �ततुीगीते-पोवाडा, 
अभगं अशा अनेक �कारातून व �या�या सादरीकरणातून लोककलावतं आपला च�रताथ� 
चालवत असतात. तसेच ग�धळ, जागरण, बह��पी, तमाशा, आ�यान, भा�डे,  वासदुेव, 
िपंगळा जोशी अशा अनेक लोककला �कारात लोककलावतं आपली नविनिम�ती करतात. 
गावोगावी िफ�न �याचे सादरीकरण लोकासंमोर ठेवतात. िक�येकदा अशा िनिम�तीत ते 
आपले नावही गोवत असतात. यातून ते आपला च�रताथ� चालवत असतात. या �ेरणेमळेुही 
लोकसािह�याची िनिम�ती होत असते.  

४.असफल इ�छा-आकां�ाची प�रपूित�:     

लोकसािह�यातील िविश� लोककला�कारातून लोकसमूह आप�या ��य� जीवनाम�ये 
असफल झाले�या इ�छा-आका�ंाचंी प�रपूत� क�न घे�याचा �य�न करत असतो. 
मानवा�या वा�तव जीवनात अपार असे दःुख, सकंटे, हतबलता असतात. �या दःुखावर 
मात कर�याचे बळ िकंवा प�रि�थती िक�येकदा मानवा�या हातात असत नाही. अशा 
प�रि�थतीवर िवजय िमळिव�याचे हरके �य�न �या�याकडून होत असतात. पण �यात यश 
िमळत नाही ते�हा मा� मनोमन �व�पाचे �ितजग िनमा�ण क�न �याम�ये असे सखु 
िमळव�याचा �य�न �या�याकडून होऊ लागतो. उदा. लोककथा, लोकगीते, लोककथागीते. 
यासार�या �कारातून ��य� जीवनात न घडू शकणारी, क�पनेवर आधा�रत पा�े, �याचें 
जगणे, �या�ंयाकडे असणा�या अि�तीय श��, िविवध घटना, कथानकाचा शेवट यातून या 
इ�छा पूण� केले�या िदसतात. कथामंधील िविवध �ितमा, �व�ने, लोक�म, लोकिव�ास 
यातून या इ�छाचंा अथ� लावता येतो. तसेच िविवध �कारची �त-वैक�य, पूजाअचा� , िवधी 
यातूनही िविश� गो��ची �ा�ी यातून होते असा लोभही यात असतो. लोकसािह�यातील 
अशा गो��चा अ�यास हा मानसशा�ीय प�तीत केला जातो. �यामळेु का�पिनक �व�पाचे 
जग िनमा�ण क�न �याम�ये जग�याची आिदम मानवी इ�छा ही लोकसािह�या�या 
िनिम�तीला कारणीभूत ठरते. 

१.३ साराशं 

एकूणच लोकसािह�य �हणजे काय, �या�या �या�या, िनिम�ती�ेरणा, सकेंत�यव�था तसेच 
लोकसािह�यातील िविवध सकं�पनाचंा िवचार सदरील घटकाम�ये आपण केला. या 
�व�पातून लोकसािह�य ह ेमानवी जीवनाशी अनेक अंगानी समरस झा�याचे ल�ात येते. 
मानवा�या ज�मापासून ते �या�या म�ृयूपय�त अनेक ट��यावर लोकसािह�य काय�रत 
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असलेले िदसते. मानवी स�ंकृतीचा प�रपाक �हणजेच लोकसािह�य ठरते. हा स�ंकृतीचा 
ठेवा एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे मौिखक आिण अिलिखत �व�पात ह�तातं�रत होत 
असतो. �यामळेुच लोकसािह�याचे अि�त�व आधिुनक यगुातही जाणवते. 
लोकसािह�यातील िविश� कलाकृती, िविश� �देशाची भाषा, पेहराव, सकेंत, परपंरा याचें 
�ितिनिध�व करत असते. आिण �हणूनच लोकसािह�य ह े मानवी जीवनाचा अिवभा�य 
घटक ठरते.    

आपली �गती तपासा  

��: तुम�या �देशातील कोण�याही एका लोककथेचे �व�प न�दवा.  

 
 

 

१.४ पूरक वाचनासाठी सदंभ�  

१.   ‘लोकसािह�य मीमासंा’ – डॉ. िव�नाथ िशदंे   

२.  ‘लोकस�ंकृतीचे उपासक’ - रा. िच.ं ढेर े

३.   ‘लोकसािह�य : उदग्म आिण िवकास’- शरद �यवहारे  

४.  ‘सतं, लोक आिण अिभजन’ - रा. िचं. ढेर े 

१.५ सदंभ��थं सूची 

 ‘मौिखकता आिण लोकसािह�य’ - सपंादक- मधकुर वाकोडे/सषुमा करोगल (सािह�य 
अकादेमी)  

 ‘लोकरगंभूमी’ (परपंरा, �व�प आिण भिवत�य) – डॉ. �भाकर माडें (मधरुाज 
पि�लकेश�स)  

 ‘लोकसािह�य: बदलते सदंभ� - बदलती �पे’ – डॉ. गगंाधर मोरज े(प�गधंा �काशन)  

 ‘लोकसािह�याचे अंतरगं’ – डॉ. रमेश कुबल  (श�दालय �काशन)  

 ‘सामवेदी बोलभाषा लोकसािह�य’ - र.े फा. �ाि�सस को�रया (स�ष� �काशन)  

 ‘पि�म खानदेशातील आिदवासी लोकसािह�य’ – �ा. डॉ. प�ुपा यशवतं गावीत (�शातं 
पि�लकेश�स) 

 ‘लोकस�ंकृतीचे �ाितभा दश�न’ - सपंादन- अ�णा ढेर े / वषा� गज��गडकर (प�गधंा 
�काशन)  
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१.६ सभंा�य �� 

अ) दीघ��री ��  

१)  लोकसािह�य �हणजे काय ते सागूंन लोकसािह�याची ल�णे नमूद करा.  

२)  लोकसािह�या�या काही �या�या सागूंन लोकसािह�याची सकेंत�यव�था कशी 
काय�रत असते ते सागंा.  

३)  लोकसािह�या�या िनिम�ती �ेरणाचंा आढावा �या.  

ब) एका वा�यात उ�र ेिलहा.  

१)  “'लोकस�ंकृती ह ेअंतग�त जनजीवनसे सबंंिधत िजतने आचार-िवचार, िविधिनषेध, 
िव�ास, परपंरा, धम� , मूढा�ह, अन�ुान आिद है वे सभी आते ह�।' ही लोकसािह�याची 
�या�या कोण�या अ�यासकाने केली आहे? 

२)  '�टँडड� िड�शनरी ऑफ फोकलोअर' या या �थंाचे लेखक कोण आहेत? 

३)  डॉ. �भाकर माडें यानंी लोकसािह�याची केलेली �या�या नमूद करा.  

 

***** 
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२   
लोकसािह�यातील िविवध सकं�पना 

घटक रचना  

२.०  उ�ेश  

२.१  ��तावना  

२.३  लोकसािह�यातील िविवध सकं�पना  

२.३.अ लोक आिण लोकमानस  

२.३.आ लोकधम� आिण लोकदैवत  

२.३.इ लोकत�व आिण लोकस�ंकृती  

२.३  समारोप   

२.४  पूरक वाचनासाठी सदंभ� 

२.५  सदंभ��थं सूची  

२.६  सभंा�य ��   

२.० उ�ेश  

��ततु घटक अ�यास�यानतंर आप�याला पढुील उ�ेश सा�य करता येईल:  

 लोकसािह�याचा अ�यास करत असताना �या िविवध सकं�पना समोर येतात �याचंी 
मािहती िमळेल.  

 या सकं�पनामंधील ‘लोक’ ही अ�यतं मह�वाची सकं�पना कळून येईल व ितचे �व�प 
�यानात येईल.  

 तसेच ‘लोकमानस’ �हणजे काय ते िव�ताराने �यानात येईल.  

 यासोबतच ‘लोकदैवत’ व ‘लोकस�ंकृती’ कशाला �हणायचे हे कळेल.  

 ‘लोकधम�’ आिण ‘लोकत�व’ या सकं�पना समजून घेता येतील.  

 या सव� सकं�पनाचंा प�रचय झा�याने लोकसािह�या�या सव��यापी �व�पाचा 
आवाका ल�ात येईल.   
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२.१ ��तावना  

लोकसािह�य �हणजे लोकसं�कृतीचे िविवध वा�यीन, सा�ंकृितक आिण कला�मक 
आिव�कार. 'फोकलोअर' या इं�जी स�ेंचा मराठी पया�य �हणून 'लोकसािह�य' हा श�द 
वापरला जातो. या सकं�पनेत लोकजीवनातील कथा, गीते, �हणी, उखाणे, कोडी, �ढी, 
चालीरीती, पारपं�रक कला, कारािगरी, ��डा, �योितष, वै�क इ�याद�चा समावेश होतो. 
लोकसािह�याची िनिम�ती ही समूहा�या अबोध �ेरणेतून आपोआप होते. याम�ये �य��ची 
मालक� नसते; तर समूहाची मालक� असते. लोकसािह�य आिण अिभजात सािह�य यातं 
सतत देवाणघेवाण आिण अिभसरण चालू असते, �यामळेु दो�ह�चा िनरामय िवकास 
सभंवतो. मराठीतील लोकसािह�याचे आ� िचिक�सक िव. का. राजवाडे यानंी १९२५ 
म�ये 'लोककथा' आिण 'लोकगीत' हे श�द वापरले, जे पढेु पा�रभािषक स�ंा �हणून मा�यता 
पावले. लोकसािह�या�या अ�यासासाठी �े�ीय काय� (िफ�ड वक� ) अ�यतं मह�वपूण� आह,े 
कारण यामळेु लोकसािह�याचे सम� आकलन करता येते. लोकसािह�या�या अ�यासासाठी 
अनेक िव�ापीठामं�ये �वतं� शाखा स�ु झा�या आहेत, �यामळेु या �े�ातील सशंोधनाला 
चालना िमळाली आह.े उदाहरणाथ�, �हैसूर िव�ापीठात लोकसािह�य-स�ंहालय उभे रािहले 
आहे, जेथे लोकसािह�या�या िविवध अंगाचंा अ�यास आिण जतन-सवंध�न केले जाते. 

लोकसािह�य हे आप�या समाजाची सा�ंकृितक धरोहर आह.े ते िविवध गा�यामं�ये, 
का�यामं�ये, कथा, लोको��या आिण �था या�ंार े �य� होते. लोकसािह�य ��येक 
समाजाची िवशेष ओळख असते, कारण ते �या समाजा�या जीवनशैली, परपंरा आिण 
अनभुवांचे �ितिबंब आहे. हे सािह�य सामा�य लोका�ंया मना�या गा�यातून उगम पावते 
आिण �यात जीवनाचे गोडवे, दःुख, सघंष�, त�व�ान, नैितकता, आिण समाजा�या मू�यांचा 
समावेश असतो. लोकसािह�या�या मा�यमातून समाजा�या सव� �तरातंील लोकाचें आवाज 
ऐकले जातात आिण �यात �ग�भता आिण बिु�म�ा असते. 

लोकसािह�य आप�या सा�ंकृितक परपंरचेे आदान-�दान करणार े एक मह�वपूण� साधन 
आहे. �ा�या मदतीने �य�� आिण समदुाय �या�ंया अनभुवाचें आिण िवचारांचे आदान-
�दान करतात. उदाहरणाथ�, लोककथा िकंवा गाणी फ� मनोरजंनाचा साधन नाहीत, तर ते 
समाजा�या नैितक आिण ऐितहािसक ओळखीचे एक भाग बनतात. कधी कधी �ा 
सािह�या�या �पातंग�त सामािजक बदलावा�या सूचना िकंवा चेतावणीदेखील िद�या 
जातात. लोकसािह�य जीवना�या िविवध पैलूंचे दश�न घडवते आिण ते एक साधन असते 
�या�ार े समाजाचा इितहास आिण स�ंकृती िपढ्यानिपढ्या िजवतं राहतो. या बह��पश� 
लोकसािह�याला समजून घेत असताना िकंवा �याचा अ�यास करत असताना �यातील 
िविवध सकं�पनाचें �ान आप�याला असणे आव�यक आहे. �याचा िवचार आपण क�.  

२.३ लोकसािह�यातील िविवध सकं�पना  

लोकसािह�य ही अ�यतं �यापक अशी सकं�पना आह.े  लोकसािह�याचा अ�यास के�यास 
�यातील िविवध सकं�पनांचा सखोल अथ� समजून घेता येतो. लोकसािह�य �हणजे 
लोका�ंया रोज�या जीवनाशी सबंंिधत असलेली कथा, गाणी, परुाणे, कहा�या आिण शा�, 
जी लोकानंी �चिलत केली आिण जे �या�ंया जीवनाची प�रभाषा असतात. या सािह�या�या 



  

 

लोकसािह�य 

20 

अ�यासात 'लोक' सकं�पनेचा अ�यास मह�वाचा आहे. 'लोक' �हणजे �या समाजातील 
सामा�य लोक, जे आपला जीवन�म साधारणपणे पार पाडतात. �यानंाही 'लोकमानस' या 
सकं�पने�या मा�यमातून समजून घेतले जाते, �याचा अथ� �या�ंया मानिसकतेचा, भावना, 
िवचारधारा आिण सा�ंकृितक मू�याचंा अ�यास करणे होय. याच�माणे 'लोकदैवत' आिण 
'लोकस�ंकृती' �ा सकं�पनाही मह�वा�या ठरतात, कारण लोका�ंया धािम�क ��ा आिण 
परपंरतेील देवते, तसेच �या�ंया जीवनप�तीतील सं�कृती, ही �या समाजा�या 
मानिसकतेची छाया असते. 'लोकधम� ' आिण 'लोकत�व' �ा सकं�पना�ंया मा�यमातून 
समाजा�या नैितकतेचा, मू�याचंा आिण त�व�ानाचा अ�यास कर�यात येतो. यामुळे 
लोकसािह�याचा सखोल अ�यास लोका�ंया जीवनशैलीला, �या�ंया सा�ंकृितक धारा आिण 
धािम�क िव�ासांना समजून घे�यास मदत करतो. एकूणच या सकं�पना लोकसािह�य 
�हणजे काय हे �यानात घेत असताना आप�याला अ�यासा�या लागतात. या सकं�पनाचंा 
आपण इथे िव�ताराने आढावा घेऊ.  

२.३.अ 'लोक' आिण 'लोकमानस' 

१.८.१.१ लोकसािह�यातील ‘लोक’ हा श�द: 

'लोकसािह�य' हा एक सामािसक श�द आहे. ‘लोकसािह�य’ हा श�द 'लोक' आिण 'सािह�य' 
या दोन पदांचा िमळून बनला आह.े ‘लोकसािह�य’ �हणजे लोकाचें सािह�य असा सदंभ� 
आपण लोकसािह�याचे �व�प ल�ात घेताना अ�यासला आहे. अथा�त यात 'लोक' हा श�द 
अनेकाथ� आह.े मराठी �य�ुपि�कोशात- स�ंकृतातील 'लक्ु' या धातूपासून लोक या 
श�दाची �य�ुप�ी सािंगतली आहे. ‘लोक’ हा श�द जन, मन�ुय, समाज या अथा�ने वापरला 
जातो. 

'लोक' हा िव�ाचा िवभाग:  

'भारतीय स�ंकृतीकोश’ या भारतीय स�ंकृतीची ओळख क�न देणा�या �थंाचे सपंादन 
पंिडत महादेवशा�ी जोशी यांनी केले आहे. सदर �थंात 'लोक' हा िव�ाचा िवभाग आहे 
असे मानले आह.े '�वग� लोक', 'प�ृवी लोक' आिण 'पाताळ लोक' असे ि�लोक कि�पले 
आहेत. सूय�, िव�णू आिण िशव हे ि�लोकांचे अिधपती �हणजे ि�लोकेश आहेत असे 
सािंगतले आह.े या ि�लोकबरोबर प�ृवी, अतं�र�, �वग�, म�यिवभाग, ज�म�थान, 
प�ुय�साद व स�यलोक अशा स�लोकाचीही क�पना माडंली आह.े 

'लोक' समाज एक िवराट क�पना आहे असे वेदवा�यात मानले आह.े ऋ�वेदात 'लोक' 
आिण 'जन' या श�दाचंा उ�लेख अन�ुमे 'लोक�यवहार' व ‘�थान' या अथा�नी आढळतो. 
अव�या िव�ा�या िनिम�तीमागे ई�र आह,े हे वेदवा�याचे मत आहे. 

लोक: िविवध अध� ते िविश� अथ�:  

�ाचीन काळापासून भारतीय परपंरते 'लोक' हा श�द िविवध अथा�नी वापरला जातो. 

ना�या ंआसीदतं�र� शी�ण� �ौः समवत�त् ।  

पद�्या ंभूिमिद�शः �ो�ा तथा लोका ंअक�पयत ।। (ऋ�वेद, १०:१०:१४) 
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या �ोकाचा अथ� समजून घेणे आव�यक आहे. 

'भगवतंा�या नाभीतून अंत�र�, म�तकातून �वग� आिण चरणातून भूमी, कानातून िदशा 
आिण अिखल लोकाची िनिम�ती झाली.' वेदोपिनषदापंासून ते “महाभारत”, “गीता”, 
भरतमनु�चे-“नाट्यशा�”, पािणनीची-“अ�ा�यायी” आिण वर�चीचे “वाित�क” या �थंातूंनही 
'लोक' श�दाचा िविवधाथ� वापर आढळतो. या सवा�चा िवचार करता 'एका िविश� सू�ात 
ओवला गेलेला मानवी समूह' असा ‘लोक’ या श�दाचा अथ� हाती लागतो. 

'लोकसािह�य' या सकं�पनेत मा� 'लोक' या श�दाचा िविश� अथ� वापर होतो. तो 'समाज' 
वा 'मानव समूह' या अथ� होय.  

इं�जीतील Folk:   

मराठी भाषेत वापरला जाणारा ‘लोक’ हा श�द इं�जी भाषेतील folk या श�दाव�न आलेला 
आहे. अ�वल इं�जी काळात लोकसािह�या�या अ�यासाला �ारभं झाला. ते�हाच 
अ�यासकांना folk-lore' या श�दाशी आपला �थम प�रचय झाला. मराठीत या श�दाला 
'लोकिव�ा', 'लोकवा�य', 'लोकसािह�य' असे पया�यी श�द वापरले गेले. इं�जीत folk या 
सकं�पने�या �प�ीकरणातही मतिभ�नता आढळते. ब�हशंी �या�यामं�ये ‘लोक’ या 
श�दाचंा अथ� ‘वेगळी परपंरा, वेगळी जीवनप�ती असणारा जनसमूह’ असा आढळतो. 
मराठी लोकसािह�या�यासकांनी या �प�ीकरणा�या अिधक जवळ जा�याचा �य�न केलेला 
िदसतो. 

मराठीतील ‘लोक’ िवषयक भूिमका: 

डॉ. ना. गो. कालेलकरा�ंया मते, ‘लोक’ �हणजे एका वेग�या स�ंकृतीचे दश�न घडिवणारा 
वग� होय. हा वग� �वाभािवक जीवन जगत असतो. �याचंी स�ंकृती िनसगा�ला अिधक 
जवळची असते. ही आ� स�ंकृती नसली तरी ितची ज�ुयात जनुी उपल�ध होऊ शकणारी 
अव�था आहे. ही अव�था समाजातील काही माणसा�ंया जीवनिवषयक सवय�तून, 
�ढ�तून, परपंरागत न�ृये, गीत इ�यादी कलाकृत�तून �कट होऊ शकते.'  

'लोकसािह�य: एक �वतं� अ�यास�े�' या �थंात डॉ. गगंाधर मोरजे यांनी 'लोक' 
सकं�पनेचा िवचार वेग�या प�तीने केला आहे. �या�ंया मते, 'समाजशा�ातील 'लोकसमूह 
एक� ये�यामागे समाजधारणेची िविश� त�वे असतात उदा. समान भाषा, समान भूप�रसर 
इ�यादी. लोकसािह�यातील 'लोक' अशा समान त�वांनी, भू�देशाने, समान भाषा या�या 
आधार े एक� आलेले असतात. हे काही �माणात खर े असले तरीही लोकसािह�यातील 
'लोक' समूहापे�ा वेगळा असतो. �या�ंया एक� ये�यामागे समान स�दय�भावनेचे मह�वाचे 
सू� असते. गगंाधर मोरजे या�ंया मते, समान स�दय�भावना, भाषा, नीितक�पना, त�व�ान 
या त�वानंी एक� आलेला समूह �हणज े लोकसािह�यातील 'लोक' होय. समान 
स�दय�भावनेमळेु लोकसािह�य हे कला�प धारण करते आिण मग लोकसािह�य हे वा�य व 
कला असते हे ल�ात येते. मौिखक आिव�कार आिण कृती या�ंया �योगातून लोकसािह�य 
'जीवनाचा आिव�कार' कला�मक�र�या घडवीत असते.  
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‘लोक’ संक�पनेचा एकांगी िवचार: 

‘लोक’ या सकं�पनेचा िवचार करताना कोण�यातरी एकाच अंगाचा िवचार केला जातो 
�हणून लोक ही सकं�पना बह�तेक अ�यासका�ंया िववेचनात एकागंी ठरते. 

१.  केवळ नैसिग�क िकंवा िनसगा�िधि�त जीवन जगणारा मानवी समूह �हणजे 
लोकसािह�यातील 'लोक' मानणे. 

२.  अ�गत, अस�ंकृत, अिवकिसत लोकसमूह �हणजे लोकसािह�यातील 'लोक' मानणे. 

३.  ‘ए�साय�लोपीिडया ऑफ सोशल साय�सेस’ या कोशात �हट�या�माणे, 'केवळ 
आिदम, अस�ंकृत जमातीतील लोक�म, �ढी इ�याद�चे अवशेष पढेु स�य 
समज�या जाणा�या लोकसमूहात राहातात अस े लोकसमूह; �यात या अवशेषाचें 
�माण िवशेष असते �यानंा 'लोक' मानणे. 

‘लोक’: �यापक संक�पना: 

अ�गत अव�थेकडून �गत अव�थेकडे �वास करणे, हे मानवी जीवना�या िवकासाचे 
परपंरागत सू� आहे. आजचा शहरवासी िकंवा नगरवासी �गत मानवसमूह एकेकाळी 
व�यजीवन जगणारा, रानावनात राहणारा आिण कंदमळेु खाऊन जगणारा िकंवा िशकार 
क�न आपली उपजीिवका करणारा मानव होता. कालातंराने तो �ामवासी झाला. पढेु 
भौितक �गतीमळेु तो शहरवासी झाला. वनवासी - > �ामवासी - > शहरवासी मानवा�या 
ि�थ�यतंराचे हे ट�पे आहते. ि�थ�यतंरा�या या �वासात मानवा�या 'या�वा�मक' 
(Spiritual) धारणेत बदल होत ती 'भावना�म' (Emotional), 'तका�िधि�त' (Rational) 
अशी पय�वसीत होत गेली. परपंरागत मौिखक परपंरनेे �या�यापय�त चालत आलेले 
शहाणपण उरले. नीितिवषयक �ाचीन क�पना आजही �याला काही �माणात सोडता 
आलेली नाही. वशं, भाषा, �देश, देशिन�ा आजही �या�यात जागी रािहली. असा जो 
जनसमूह, जो आजही खेड्यात वा शहरात राहातो. �वतः�या सा�ंकृितक परपंरचेे, 
वैिश�्यांचे जतन करतो. �गत जीवनाबरोबरच परपंरनेे चालत आले�या भाषा, आचार, 
िवचार, नीती, परपंराचें भान ठेवतो. �वतः�या वेग�या स�दय�भावनेची, मू�यभावनेची 
जपणूक करतो अस ेसमूह �हणजे लोकसािह�यातील 'लोक' होय, असे �हणता येईल. अशा 
लोकसमूहाचे सािह�य ते लोकसािह�य होय. हे लोकसािह�य �यि�िन� िनिम�ती नसते. ती 
समूहिन� िनिम�ती असते. ‘लोक’ या सकं�पनेचा �यापक िवचार होणे लोकसािह�या�या 
अ�यासासाठी उपय�ु ठरते. 

१.८.१.२ लोकमानस: 

लोकसािह�य: लोकमानसाचा आिव�कार: 

�ाि�सस बोआस यांनी ''द माईडं ऑफ ि�िमिट�ह मॅन' म�ये-  'लोकसािह�याची जी िनिम�ती 
होते व हे लोकसािह�य एका िपढीकडून दसु-या िपढीकडे स�ंिमत होते, आिण िटकून 
राहाते ते केवळ लोकमानसामुळे!’ असे �हटले आह.े कोण�याही समाजातील वा �देशातील 
लोकसािह�याचा कता� एकच एक नसतो. लोकसािह�याचा िनमा�ता अनािमक असतो. 
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लोकसािह�य ही को�या एकाची िनिम�ती नसून ती लोकमानसाची िनिम�ती असते. 
लोकसािह�यातून लोकमानस �कट होत असते �हणून लोकसािह�य लोकमानसाचा 
आिव�कार मानले जाते. याच सू�ाचा आधार घेऊन लोकमानसाची सकं�पना �प� करता 
येईल. 

समूहमनात �यि�मनाचे िवरघळणे: 

आपली ��येकाची एक िवचारधारा असते, �यि�गत जीवनजाणीव असते. तसेच समूहा�या 
सहवासाने तयार झालेली सामूिहक जाणीवही असते. लोकसमूहातील ��येक �य�� 
समूहाशी एक�प असते, समूहात िमसळलेली असते. आपण �य�� �हणून वेगळे असलो 
तरी लोकसमूहात वावरताना आपले िनराळेपण वा वेगळेपण उरत नाही. समूहमनात 
�यि�मन िवरघळते आिण �वतं� व �वाय� समूहमन तयार होते. यालाच 'लोकमन' असे 
�हणतात. समूहमनाशी एक�प झाले�या लेखकाने केलेली िनिम�ती एका �य��ची न राहाता 
ती समूहाची, लोकमनाची �हणजेच लोकमानसाची िनिम�ती बनते. 

सांिघक पुनिन�िम�ती: 

लोकसािह�या�या आिव�कारात कुणा एका �य���या भावभावनांना मह�व नसते तर 
समूहाला मह�व असते. 

��येक �य��चे �यि��व समूहात िस� होत असते. ती �य�� �या समूहाचा भाग आह,े 
�या�या क�पना, िवचार, सवयी, �ढी तो समूह िनयिं�त करत असतो. �ाचीन काळापासून 
चालत आलेले परपंरागत मानस स�ुा �या �य��ला �ा� होत असते. समूहमनाशी एक�प 
होऊन केले�या 'कृती' व 'उ��'मधून ते �कट होते. लोकसािह�यात �य� होणा�या 
भावभावना, इ�छा-आका�ंा, िविधिनषेधा�या क�पना �यि�गत राहात नसून �या 
समूहातील ��येक �य���या �हणजेच समूहमानसा�या होतात. �ूनो नेटल यानंी लोकगीत 
िनिम�तीसबंंधी आप�या 'फोक अडँ �ॅिडशनल : �यिुझक ऑ�ह द वे�टन� कं�ीज' या �थंात 
लोकगीताची िनिम�ती 'सािंघक पनुिन�िम�ती' (communal creation) असते असे मत 
न�दवले आह.े ती कोण�याही एका �य��ची नसते. ती अनेकाचंी असते. ही िनिम�ती अनेक 
लोक एकाच वेळी करतात. ही पूव�िवचारसरणी नाका�न, 'सािंघक पनुिन�िम�ती'चा िस�ा�त 
माडंला. नेटल याचंा सािंघक पनु:िनिम�तीचा िस�ा�त लोकगीत यासबंंधी असला तरी तो 
एकंदर लोकािव�कारा�या ��ीने उपय�ु आहे.  

सव��यापी व सव�सा�ी लोकमानस: 

लोकमानसािवषयी अनेक गैरसमज आहेत जसे, लोकमानस हे अिशि�त, अ�गत, व�य 
आिदवासी जमाती िकंवा अ�गत �ामीण लोकातंच असते. अथा�त ही समजूत िनराधार 
आहे. कारण ‘लोकमानस’ व�य, �ामीण स�ंकृतीबरोबर शहरी स�ंकृतीतील �यि�मनातही 
अि�त�वात असते, असे िदसून येते. बिु�वादी व लौिकक सािहि�यका�ंया िनिम�तीतही 
लोकधमा�सबंंधी अनेक गो�ी येतात. डॉ. मधकुर वाकोडे यांनी 'लोक�ितभा आिण लोकत�वे' 
या �थंात बिहणाबाई�ंया किवतेत, मािहमभ�ा�या 'लीळाच�र�ा'त लोकमानस कसे �य� 
झाले आहे, याचा शोध घे�याचा �य�न केला आह.े  
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लोकमानस नेहमीच अलौिककाची ओढ बाळगणार ेअसते. अ�तुाची स�ृी पाहा�यात रगूंन 
जाणार े असते. �ीच�धरांचे उ�रापंथे गमन झा�यावर मािहमभ�ानंी �यांचे च�र� िस� 
केले ते 'लीळाच�र�'. या च�र�कथेत लोकमानसाचे �ितिबंब �प�पणे उमटलेले आढळते. 
�ीच�धरां�या च�र�ातील काही घटना लोकमानसाने अ�तुा�या पातळीवर अनभुवले�या 
आहेत असे लीळाच�र�ातील अनेक लीळातूंन जाणवते. 

अिभ�य��ची समूहिविश�ता: 

लोकसािह�यात समूहिविश�ता उठावदार असते. �भाकर माडें �हणतात �या�माणे, आिदम 
अव�थेत �य���या मनातील �यि�िविश� भाग अितशय अ�प असतो. ��येक �य��वर 
समूहाचा �भाव असतो. �य�� िशि�त झाली क�, ितला �वतःचे �वतं� �यि�म�व �ा� 
होते. तरी स�ुा ित�या �यि�मनात समूहमन, लोकमानस असतेच. अशा �य��ने केले�या 
अिभ�य��त �यि�िविश�ता ये�याऐवजी समूहिविश�ता येते आिण लोकमानसाशी एक�प 
असले�या �यि�मनाची ती िनिम�ती वाटते. बिहणाबाई�ंया िनिम�तीत असा अनभुव येतो 
आिण बिहणाबाईचंी किवता हा �यि�िन� आिव�कार असूनही तो लोकमानसाचा 
आिव�कार वाटायला लागतो. तर परशरामा�या ‘असा का केलास माझा �याग’ या 
लावणीतील गोपी कृ�णाला एक िवरिहणी िवचारते,  

‘असा का केलास माझा �याग’ । कु�या गो�ीत ध�रला राग ।। ध॥ृ 

वरवर पहाता जरी ही परशरामाची लावणी असली तरी �यातील पढु�या ��ामळेु  

बाहेर काही लई िदसले । �हणून मन पर ठई बसले? 

िकंवा ितने केले�या लािडक त�ारीमळेु 

तू दगलबाज बैमाना द�ुमना । कािप�यास िक�येका�ंया माना ॥ अर ेद�ुमना 

��ततु रचना केवळ परशरामाची न राहता समूहमनाचा आिव�कार ठरते. 

अनुभवाची सामूिहक ऊजा�: 

‘गाव करील ते राव करील काय?’ ही लोको�� गाव एकि�तपणे खूप मोठे काम सहज तडीस 
नेऊ शकते, हेच अधोरिेखत करते. एखा�ा अनभुवाची ऊजा� समूहाम�ये असते. 
समूहाकडून ती चेतिवली गेली क� लोकसमूहातील कोण�यातरी एका �य��कडून िनिम�तीची 
ि�या घडू लागते. या �य���या िठकाणी िनिम�ती�म अंगभूत गणु असतात. तो �ितभावान 
असतो. लोकसािह�याची िनिम�ती एका माणसाची नसतेच का कधी? डॉ. �हे�रयर ए�वीन 
यानंी लोकगीतिनिम�ती�या सदंभा�त या ��ाची सोडवणूक कर�याचा �य�न केला आहे. तो 
असा- 'लोकगीत हे कोण�याही �य��ने िनमा�ण केलेले असले तरी कालातंराने �या �य��चा 
िवसर पडून ते गीत समदुायाचे होते. आिण मखुपरपंरनेे समाजात अि�त�वात राहाते. �ा. द. 
ग. गोडसे यानंी डॉ. ए�वीन यां�या मताचे अिधक �प�ीकरण िदले आहे. ते अस,े ही �य�� 
जी िनिम�ती करीत असते ती सम�ी�या / सम�त समूहा�या अनभुवाची असते. लोकगीत हा 
एका �य��ने केलेला आिव�कार असतो. हा आिव�कार �वय�ंोत असतो, हे खर ेअसले 
तरी ती अनभूुती सम�ी�या अनभुवाचंी अस�यामळेु ती 'सामूिहक पनुिन�िम�ती मानली गेली 
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आहे. केवळ लोकगीता�या सदंभा�तच अशी सामूिहक पनुिन�िम�ती होते असे नाही. 
लोककथा, लोकनाटकातील काही �सगं, िच�, िश�प यासारखे आिव�कारही एकेक �य�� 
�वतः�या मगदूरा�माणेच करीत असते आिण तरीही �या िनिम�तीतून समूहमनाचीच भावना 
अिभ�य� होत अस�याने ती िनिम�ती �यि�िविश� न राहता समूहिविश�च होते. 
लोकमानसाची होते. 

लोकसािह�य हे समूहमनाची िनिम�ती असते. लोकमानसाचा आिव�कार असते.  

२.३ आ 'लोकधम�' आिण 'लोकदैवत': 

१.८.२.१ लोकधम�: 

धम� संक�पना: 

लोकधम� आिण लोकदैवत या सकं�पनाचंा िवचार करताना सवा�त �थम धम� �हणजे काय? 
हे ल�ात घेणे �म�ा� आह.े "धम� �हणजे माणूस आिण �या�या भोवतालचे पया�वरण 
या�ंयातील सबंंिध�वा�या सकं�पनेला मूत� �व�प देणारी व ��येक स�ंकृतीत आढळणारी 
��ा, आचार याचंी �यव�था होय.” धम� ही एक �यव�था आहे. मन�ुयमा�ावंर आिण 
िनसगा�वर अिधस�ा गाजिवणा�या माणसापे�ाही �बळ असणा�या अशा श�� िनसगा�त 
वत�त असतात, �याचंी आराधना करणे, अननुय करणे �हणजे धम� होय. अगदी �ाचीन 
काळापासून माणूस टोळी क�न राहाताना आिण नतंर�या काळात समाज क�न राहाताना 
आप�या बाधंवाशंी जखडला गेला तो धमा�मळेुच होय. धमा�चा आधार कोणताही समाज 
मजबूत आिण भ�कम करीत असतो. 

लोकधम�: 

लोकसािह�य आिण लोकजीवन यांचा अतूट सबंंध असतो. �या�ंया ना�याचंी वीण घ� 
असते. लोकसािह�याचा अ�यास हा एक �कार े लोकजीवनाचाच अ�यास असतो. 
लोकमानस िविवध �पातूंन अिभ�य� होत असते. �या �पाचंा अ�यास करताना 
लोकजीवन, लोकसकेंत, लोक�ढी, लोकाचार-िवचार, लोकिवकास, िविधिनषेध, 
िविधिवधाने याचंा शोध �यावा लागतो. लोकसािह�याचा प�रपूण� अ�यास करायचा असेल 
तर लोकधम� समजून घेणे ही, कोण�याही अ�यासकाची गरज आहे. ��वेर आधा�रत 
कम�काडंाची व आचारिवध�ची �यूहरचना �हणजे 'लोकधम� ' होय. 

लोकधम� हाच यातुधम�: 

अवघे लोकजीवन गूढ अग�य अशा श��नी �यापलेले असते. या श��ना �स�न कर�यात 
लोकमानसाचे िहत असते. अशा श��ची आराधना करणे, �याचंा अननुय करणे याचा एक 
सिुविहत आचार ��ो�प�ीस येत असतो. हा आचार �हणजे लोकधम� होय. मानवाला 
आप�या सभोवताल�या पया�वरणाशी जळुवून घेताना �याला आजारपण, रोगराई, अवष�ण, 
द�ुकाळ, अितव�ृी, पूर, महापूर, भूतिपशा�च यासार�या अनेक सम�यानंा सामोर े जावे 
लागले. लोकमानसाला अशा अ��य श��ची कमालीची भीती वाटत असे. या श��ना शरण 
जाणे िकंवा �यांना काबूत ठेवणे एवढेच लोकमानसाला ठाऊक होते. अ��य श��वर िवजय 
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िमळिव�यासाठी लोकमानसाने या�वा�मकतेचा आधार घेतला. यालाच यातधुम� �हणतात. 
�ाचीन माणसाला सभोवताल�या भौितक िव�ातील सव� व�तुमा�ातील या�वा�मक श��ची 
जाणीव झाली होती. ही श�� िविश� मं� आिण िवधी या�ंया साहा�याने वाढिवता वा कमी 
करता येते, अशी क�पना केली. िविधय�ु मं�गायनाने आिण मं�ो�चारय�ु कमा�ने 
�वतः�या िठकाणचे या�वा�मक साम�य� वाढिवता येते व �या�ार ेइ�िस�ी �ा� क�न घेता 
येते. अशीही �याची �ढ ��ा बनली. या �कारची जादू िव�ा, मं�-तं� जाणणारी अिधकारी 
�य�� �ाचीन समाजात होती. ितला भगत / देवऋषी (Shaman) �हणत. भगत हा �ाचीन 
समाजा�या ��ीने देवमाणूसच (Mangod) होता. या भगता�या / देवमाणसा�या साहा�याने 
अनेक गो�ी सा�य करता येतात यावर �ाचीन माणसाने िव�ास ठेवला. या िव�ासातून 
'िवधी', 'िनषेध' यासबंंधीचे कम�काडं िनमा�ण झाले. हा �ाचीन 'यातधुम� ' होय. 

आराधना हाच संकटिनवारणाचा उपाय: 

आप�यावर वारवंार येणारी संकटे थोपवणे सहज श�य नाही. आप�यावर येणारी िविवध 
सकंटे आप�या सभोवताल�या स�ृीत अलौिकक श�� व �ाणी आणतात, लोकमानसाने 
असे मानले होते. स�ृीतील या श��ना व �ा�यांना आपलेसे कसे करता येईल? �यांना 
आप�या अंक�त ठेवता येईल का? असे �� �याला पडू लागले. िशवाय यातून म�ु 
झा�यािशवाय आप�यावरची सकंटमािलका दूर होणार नाही असे �याला वाटले आिण 
�यावरचा जो माग� �याने शोधून काढला तो माग� सर ज�ेस �ेझर �हणतात �या�माणे 
'आराधने'चा होता. या��ीने �याने काही मं� आिण िवधी िनमा�ण केले आिण �यानतंर ��नेे 
�याचें पालन केले. अलौिकक श��ची �ाथ�ना क�न, �यानंा आमीष दाखवून, काही वेळा 
�या�ंयावर जरब बसवून, पीकपाणी, सखुसम�ृी इ�यादीची �ा�ी क�न घेता येते, अशीही 
�ाचीन माणसाची ��ा ठरली. आराधना हाच सकंटिनवारणाचा तरणोपाय ठरला. 

सामूिहक कम�: 

यात�ु�तेील अ�यतं मह�वाचे आिण लोकमानसावरील सकंट िनवारणाचे िव�ासाह� त�व, हे 
सामूिहक कमा�चे त�व असते. वशं सात�य आिण �वसरं�णासाठी केले जाणार े िवधी 
�यि�गत पातळीवर असतात. असे कुलाचार कौटंुिबक असतात. �या �या कुळाचे असतात. 
तथािप सपूंण� समाजावरील अ�र� टाळ�यासाठी सामूिहक�र�या िवधी करावा लागतो. 
यातशु��ला आवाहन क�न िवधी�ार े इ�िस�ी वा अिन� िनवारण क�न घेता येते. 
'सामूिहक कम� ' हे यात�ु�तेील एक मह�वाचे त�व होय. कोणतीही इ� घटना िनसगा�त 
घडणा�या घटनेचे अनकुरण क�नही घडिवता येऊ शकते. अशी ��ा प�क� क�न 
�यासबंंधी अनेक �कारचे िवधी िनमा�ण झाले. पाऊस माग�याचे िविवध िवधी आजही 
लोकसमाजात आढळतात. िनपिु�क �ी�या हाताने झाडे लावू नयेत; िकंवा िववाह, 
प�ुज�मो�सव, धा�यपूजा आदी िवधीत मात�ृव �ा� झाले�या �ीचा समावेश करावा. 
यासार�या आचारामागे 'साध�य�' क�पनेचे त�व आहे.            

दगुा�बाई भागवत या�ंया मते, "माणसांनी देवाची क�पना केवळ क�पनेतूनच साकार केली 
नाही. �यानंी देवांची क�पना केली आिण नतंर सामािजक तं�ा�माणे �यानंा आकार िदला 
असेही नाही. सामािजक भावनाशंी देवािदकाचंा सबंंध ये�याचे कारण असे क�, �या �या 
व�तूंचा उपयोग माणसे करीत �या �या व�तूंशी ते सबं� होत चालले होते. शरीराने व मनाने 
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�या �या गो��चा माणसानंा उप�व होई. �या�ंया ब�लही माणसानंा िविश� भावना उ�प�न 
होत व �यात ती गुतंत. या भावनामंळेु माणूस आप�या समाजबाधंवाशंी जखडला गेला. एक 
समाज दसु�या समाजाशी जोडला गेला. 'मानवी िवकास�मात माणसा�या या सामूिहक 
जीवनाचे िवघटन झाले. यात�ु�ा सपं�ुात आली. सवा�नी िमळून सामूिहक�र�या अमूक एक 
िवधी केला, क� �याचें अमूक �कारचे फळ �ा� होते. ��वेर आधा�रत कम�काडंाची व 
आचारिवध�ची �यूहरचना अि�त�वात आली. ही �यूहरचना �हणजे 'लोकधम� ' होय, या 
'लोकधमा��या आचरणासाठी देवदेवताचें सण, उ�सव, िवधी, �ते अि�त�वात आले. सव� 
समाजा�या सहभागातून व सहकाया�तून लोकधमा�चे आचरण होऊ लागले. 
देवाधमा� िवषयीचा सेवाभाव या धमा�चरणात �बळ झाला. िव�ानयगुात�या आज�या �गत 
माणसा�या धािम�क वत�नात आजही धमा��या या दो�ही क�पनाचंी सरिमसळ आढळून येते. 

१.८.२.२ लोकदैवत: 

��तूेन िविवध लोकदैवतांचा िवकास: 

समाजजीवन आिण लोकस�ंकृती या�ंया अ�यो�य सबंंधातून लोकदैवत या सकं�पनेचा 
उदय झाला. लोका�ंया मनांत असले�या ��तूेन िविवध लोकदैवताचंा िवकास झाला. 
सपूंण� जगात िविवध स�ंकृतीत लोकदैवत ही सकं�पना पूजनीय मानली गेली आहे. 
लोकदैवत हे मूत��या �पात पजुले जात असले तरी झाड, काठी, सम�ु, नदी, ड�गर, िशळा 
इ�यादी �पात देखील लोकदैवताचें �व�प िदसते. �ाम�ुयाने लोकमानसाला िनसगा�त 
घडणा-या घटनाचें कुतूहल होते. �यातूनच िनसगा�ला देव�व देऊन िनसग� पूजा स�ु झाली. 
देव�व क�पना हा लोकधम� क�पनेचा मूलाधार आह.े लोकमानसाचे िनरी�ण केले असता 
अनेक �कार�या देवदेवता लोकसमाजात, लोकप�रसरात अि�त�वात असले�या 
आढळतात. यात �ाम�ुयाने �ामदेवता, कुलदेवता, ��ुदेवता, िपतदृेवता, �ीदेवता, 
व�ृदेवता, जलदेवता, िशवे�या देवता, �ािणदेवता अशा िविवध �कार�या देवताचंा समावेश 
आहे. आजही �ामपातळीवर मानवी देवताचंाही आढळ होतो. 

सृ� व�तंूना दैवतांचा दजा�: 

यासदंभा�त थॅाम�सन यानंी माडंलेली देव�वािवषयीची सकं�पना अ�यासणे मह�वाचे आहे. 
आदी मानव �ाथिमक पातळीवरील जीवन जगत असताना, ’आप�या कामनापूत�साठी 
ई�र अगर त�सम श��ना शरण जात नाही. िकंबह�ना देव, �ाथ�ना, य� असे काही �या�या 
आचारात नसतेच. आप�या मं�साम�या�वरच �याची पूण� ��ा असते. िविधय�ु 
मं�गायनाने इ� फल�ा�ी झालीच पािहजे यावरच �याचा िव�ास असतो.’ जसजसा मानव 
िनसगा��या साि�न�यात जाऊ लागला तसतशी माणसाला दवे या क�पनेची ओळख होऊ 
लागली. सूय�, च�ं, आकाश, �ह, तार,े िदशा, व�ृ, पव�त, औषधी वन�पती या सव� स�ृ 
व�तूंना �यामळेु दैवताचंा दजा� माणसाने �ा� क�न िदला. या सव� व�तूं�या िठकाणी मानवी 
िवकार असतात असे तो मानू लागला. 

The lowest Savages known to us have no Gods and know nothing of 
prayer or Sacrifice. Similarly, whenever we can penetrate the prehistory 
of Civilized people’s we reach a level at which again there are no gods 
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no prayer or sacrifice what we find at this level is magic.' ह ेथॉमसन याचें 
देव�वािवषयीचे िवचार मह�वाचे ठरावेत. 

स�ंकृती�या �ाथिमक पातळीवरील माणसािवषयी थॉमसन �हणतात क�, 

The savages is a man of action. Instead of asking a god to do what he 
wants done, he does it or tries to do if himself instead of prayers he 
utters or spells. In a world he practices Magic. 

म�ंयु� िवधी हीच देवता: 

लोकमानसाचा असा �ढ िव�ास होता, क� िव�ातील ��येक व�तू ही पूजनीय असते. 
आप�या जीवनावर ��येक व�तूचा �भाव पडतो. िव�ातील सव� व�तमुा�ामं�ये एक 
या�वा�मक साम�य� (Magical Potence) आहे. �याची वाढ िविश� कम�काडंानंी आिण 
मं�ो�चारांनी होते आिण मानवा�या इ�छा पूण� कर�याक�रता या या�वा�मक श��ला भाग 
पाडता येते. जारणमारण िव�ेचा उपयोग क�न आप�याला ईि�सत साधता येते. या 
पातळीवरील क�पनेत मं�य�ु िवधी हीच श�� देवता मानली गेली असावी. या�वा�मक 
िवधी�या िठकाणी �वयभूं साम�य� आह.े �यामळेु देव �हणून अशी काही श�� क�पून अमूक 
एक गो� आम�यासाठी कर, असे �या देवाला सागं�यापे�ा ते �वतःच कर�याकडे �ाचीन 
माणसाची मानिसकता आढळते. देवासाठी �ाथ�ना वगैर े कर�यापे�ा मं�गान करणे आिण 
यातवुर िव�ास ठेवणे �याला पटते. यातूनच लोकमानसातील मं�ो�चाराचे मह�व वाढले. 
मं�य�ु िवधी-िवधाने हा लोकमानसा�या जीवनातील अिवभा�य भाग बनला. 

ई�राचे ��े�व मा�य: 

मानव हा उ��ातंीवादी �ाणी आहे. िनसगा�तील ��येक घिटत, अघिटताचा अथ� लाव�याचा 
�य�न मानवाने अगदी आदीम काळापासून केला आह.े सव� व�तमुा�ात एकच यातशु�� 
आहे, ही मानवा�या होत असले�या मानिसक िवकासामळेु मागे पडली. िव�ातील अ��य 
श�� �हणजे क�णाघन, सगणु, साकार असा परमे�र आह,े हे मानवाने मा�य करायला 
स�ु केले. �या क�णाघनाला �ाथ�नेने �स�न क�न घेता येते, अशी देव�विवषयक क�पना 
प�रवित�त होत गेली. िव�ावर िनय�ंण ठेव�याचे आपले साम�य� दबु�ल आहे यािवषयीची 
माणसाची जाणीव वाढत गेली. साहिजकच आप�याह�न �बळ अशी श�� िव�ात आहे. 
आिण �या�या कृपेनेच आपले जीवन यश�वी होते. ई�राचे �े��व मानवाने मा�य केले. 
ई�राब�ल जसा आदर वाढला; ��ा वाढली तशीच �या�यािवषयीची भीतीची भावनाही 
वाढली. देवदेवताचंा �कोप झा�यास मानव असहाय, हतबल होऊ शकतो याचें अनेक 
अनभुव लोकमानसाने घेतले. 

देवतांना वश क�न इ�फल�ा�ी: 

लोकमानसाने अनभुवा�या आिण ���ेया जोरावर हे िनि�त केले, क� आप�या सव� इ�छा-
आका�ंा पूण� कर�याचा हमखास माग� �हणजे देवताचंी पूजाअचा� होय. देवतानंा �स�न 
क�न; वश क�न इ�फल�ा�ी िमळिवता येते. देवता रोगिनवारण क� शकतात. इतकेच 



 

 

लोकसािह�यातील िविवध संक�पना 

29 

न�हे तर या िव�ातील आपले अि�त�व, सरं�ण आिण वशंसवंध�न याच सव�श��मान 
देवता�ंया �हणजेच ई�रा�या अधीन आहे, असे माणसाला वाटू लागले. 

यात�ु�ाव�थेत सूय�, च�ं, आकाश, व�ृ, �ाणी या सव� व�तू मानवाने एकाच पातळीवर 
मान�या हो�या. सचेतन अचेतनात भेद केला न�हता. परतं ु देव�वक�पनेत प�रवत�न 
झा�याबरोबर या सव� व�तूंना देव�व �ा� झाले. सूय�देवता, च�ंदेवता, आकाशदेवता, 
पज��यदेवता, व�ृदेवता, �ाणीदेवता, अ�नदेवता अशा िविवध देवता िनमा�ण झा�या. 
देवता�ंया िठकाणी िव�च�ात ह�त�ेप कर�याचे साम�य� आहे हा समज �ढ झाला. 

यातिुवधीत भावनेला �थान न�हते. �भावी व अचूक मं�ो�चार आिण िविधय�ु कम� यानंाच 
मह�व होते. धम�क�पनेत बदल झाला. यातधुम� लोकधमा�त �पातं�रत झाला. लोकधमा�त 
भावना, नैितकता यानंा मह�व आले. लोकधमा�त पारलौिककाचा िवचार �जू लागला. िवधी 
हाच धम� असतो आिण ��येक िवधीची एक देवता असते. धम�िवधीचे मूळ देव�वक�पनेत 
आहे असे गहृीत धरावे लागते ह े र�ेलान लॉड� याचें याबाबतचे मत ल�णीय आहे. (दी 
ओ�रिज�स ऑ�ह �रलीजन) 

सर जे�स जॉज� फेजर यांनी िविवध देशातं िभ�न िभ�न कालखडंात अि�त�वात असले�या 
यातिुवधी आिण धम�िवधी याचें �व�प तपासले ते�हा अनेक यातिुवधी धम�िवधी�या 
पातळीवर आले अस�याचे �या�ंया ल�ात आले. ('गो�डन बो', सर जे�स जॉज� फेजर). 

भारतीय दैवतशा�ाचा िवचार क� लागलो क�, वैिदक दैवते नजरसेमोर येतात आिण 
य�िवध�शी �याचंा सबंंध िदसून येतो. य�ाचे �व�प केवळ या�वा�मकच आहे. माणूस 
व�यजीवी असो, �ामजीवी असो, शहरवासी असो धम� हा िवध��या �व�पातच �या�या 
आचरणात असतो. महारा��ीय समाजजीवनाचे अवलोकन केले असता लोकमानसाचे असे 
सिंम� �व�प आजही पाहावयास िमळते. आजही आिदवासी पाड्यावंर अनेक मलेु 
िशकलेली असूनही मगृ न��ावर येणारा पाऊस थोडा लाबंला क� पाऊस माग�याचा िवधी 
क�न 'कामड' न�ृय करतात. कुटंुबाची व�ृी �हावी, धनधा�य िवपलु �ा� �हावे, आप�या 
व�तीला सखुशातंी लाभावी या हेतूने आजही धा�यपूजा सपं�न होते. गाविशवे�या 
देवता�ंया त�्ुयथ� आजही कोकणात दशावतारी व नमन खेळ सपं�न होतात. िववाहानतंर 
सतंती �ा� �हावी �हणून कुलदेवतेचा ग�धळ, जागरण केले जाते. 'बढण', 'ह�ईक' सारखे 
िवधी मराठवाड्यात �याच ��नेे केले जातात. गावात रोगराईचा �ादभुा�व झाला आिण 
रोगराई आटो�यात येत नाही असे आढळताच मरीआई�या नावे टोपली उतर�याचा िवधी 
पार पडतो.  

लोकदैवताचें �कार व �याचें लोकसमूहजीवनातील मह�व यांचा प�रचय क�न घेऊ. 

अ. �ामदेवता: 

सपूंण� गावाचे दैवत �हणजे �ाम दैवत होय. भारत हा खेड्याचंा देश �हणून ओळखला जातो. 
आप�या देशात �ाम स�ंथेला िवशेष मह�व आह.े ��येक �ामाचे सरं�क दैवत असते हेच 
�ाम दैवत �हणून ओळखले जाते. भारतात आया��या वसाहती हो�यापूव�पासून भारतातील 
मूळ रिहवासी �ामदेवताचंी पूजाअचा� करत असावेत. वैिदक देवता साि�वक आिण राजस 
आहेत तर �ाम देवता तामस आिण उ� आहेत. �ाम देवतांची मंिदर ेआिण मू�या� देखील 
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ओबडधोबड, राकट आिण काळपट असतात. �याचंा नैवे� स�ुा पंचप�वा�नाचंा नसून 
बळी िदलेला क�बडा, बकरा इ. असतात. ��येक �ामदेवते�या नावामागे िकंवा ित�या 
िनिम�तीमागे एक तरी आ�याियका िकंवा दतंकथा अि�त�वात असते. 

�ामदैवतातं जरी, मरी, �हसोबा, जोितबा कोकणातील रवळनाथ, सातेरी, भूमका, 
िवदभा�तील आसरा, सपुोबा, िशवाभाया, भैरोबा (भैरव, बिहरोबा) पि�म महारा��ातील 
खामजाई, सोनजाई, माढंरदेवी, पाढंरदेवी, काली, मातकृा, दि�ण भारतातील पेडु�मा, 
पोलेर�मा िकंवा महारा��ातील इतर िठकाणी आढळणार ेमुजंा, वेताळ (आ�या व ��) ही 
�ामदैवते िवशेष �िस� आहेत. मातदृेवता ही सजृनाची देवता मान�याने भारतात बह�ताशं 
�ामदेवता �ी�पी आहेत. 

गावातील वन�पतीस�ृीचे सरं�ण व सवंध�न करणे, ससंग�ज�य रोगाचें िनवारण करणे, 
भूताखेतापंासून नैसिग�क आप�ीपासून गावाचे र�ण करणे, �ामवासीयांचे सतंतीसवंध�न 
करणे व �या�ंया आरो�याची काळजी घेणे, अशी अनेक �कारची काय� या देवता करतात 
अशी समजूत आह.े 

�ामदेवता�ंया पूजा, �यांचे उ�सव, �या�ंया या�ा ठरावीक ितथ�ना होतात. या पूजना�ी�यथ� 
अनेक �कारचे कला�कार सादर होतात. ह ेकला�कारही या �ामदेवता�ंया भ��ची साधने 
असतात. देवते�या भ��ची लोकगीते, लोककथा, देवते�या साम�या��या कथा असलेली 
लोकनाटके याचंा यात समावेश असतो. 

�ामदेवताचंी कृपा असेल तर रोगराई, द�ुकाळादी नैसिग�क आप�ी येत नाहीत. तसेच 
धनधा�याची िवपलुता होऊन सवा�चे क�याण होते, अशी भाबडी पण ठाम समजूत �ामीण 
जनतेत आह.े �ामदैवते ही तामस �व�ृीची व शी�कोपी आहेत, �याचंा कोप झाला तर 
सवा�नाच पीडा होते, असे समजले जाते. गावावर िव�न, रोगराई िकंवा नैसिग�क आप�ी येऊ 
नये, �हणून �ा �ामदैवतानंा नवस बोलतात व तो फेडतात. दरवष� ज�ा-उ�सवादी क�न 
�यानंा सतं�ु करतात. �ामदैवतापंढेु पशू-प�याचें बळी दे�यात येतात. 

�ामदैवतानंा लोक वेगवेग�या उि��ानंी नवस बोलतात व फेडतात. नवस बोल�यात अघोरी 
व आ�म�लेशपर �कारही असतात. उदा. िव�तवाव�न चालत जाणे, सा�ागं नम�कार 
िकंवा लोळण घेत दैवतासमोर जाणे, �वतः�या केसास बाधूंन रथ ओढणे िकंवा ‘बगाड’ घेणे 
इ. नवस �ा दैवतानंा बोलले जातात व फेडले जातात. सकंटिनवारण, रोगिनवारण, 
प�ु�ा�ी, िववाह, पज��यव�ृी इ. हेतूंनी हे नवस बोलले जातात. 

ब. कुलदेवता: 

आप�या कुळाची देवता �हणजे कुलदेवता होय. कुल आिण देवता या दोन श�दानंा िमळवून 
‘कुलदेवता’ हा श�द बनला आह.े कोण�याही कुळाचा उ�ार, कुळाची आ�याि�मक �गती, 
कुळाचे सात�य इ. बाब�ची प�रपूत� कर�यासाठी कुलदेवतेची उपासना करणे लोकमानसाने 
मा�य केले आह.े कुळाचे पूव�ज �या िठकाणी पूवा�पार वा�त�यास होते, �या �देशातील 
देवता �ाम�ुयाने �या �या कुळाची कुलदेवता असते. वषा�तून एकदा आप�या कुलदेवतेचे 
दश�न �यावे, असे लोकमानस सागंते. घरात होणा-या कोण�याही मंगलकाया�साठी 
कुलदेवतेस पाचारण करावे लागते, ही लोकपरपंरा आह.े 
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क. वृ�देवता: 

परुाण काळापासून आंबा, अ��थ-िपंपळ, वड, तळुस, उंबर अशा अनेक झाडाझडुपांना 
लोकमानसाने देवता मानून �याचंी पूजा व आराधना केली आहे. व�यजमाती तर अनादी 
काळापासून वनदेवताचंी आिण व�ृदेवतांची मनोभावे पूजा करत आहते. कारण �या�ंया 
मते, ��येक व�ृ सचेतन असतो आिण �यात आ�मा वास करत असतो. लोकमानस 
व�ृराजीकडे एका वेग�या सकारा�मक ��ीने पहात आला आहे. व�ृात असले�या 
आ��याची आराधना भ��-भावाने के�यास इि�छत फल�ा�ी होते, ही �ाचीन माणसाची 
धारणा होती. 

वेदपूव�कालीन स�ंकृतीपासून िनम�तीचे �तीक मानले�या अ��थ व�ृाला सतंती �ा�ीसाठी 
मनोभावे पूजले जाते. कोण�याही धािम�क काया�त आिण धम� िवध�म�ये आं�याची पाच पाने 
असले�या डहाळीला, पानांना मह�वाचे �थान असते. उंबर व�ृ देवव�ृ मानला जातो, तर 
तळुस भारतीय स�ंकृतीत मानाची ठरली आहे. 

या देवताबंरोबर वनदेवता,जलदेवता लोकपरपंरते पूजनीय आहेत. 

२.३.इ ‘लोकत�व’ आिण ‘लोकसं�कृती’  

१.८.३.१ 'लोकत�व':  

लोकजीवनाशी, लोक�यवहारांशी सबंंिधत कृती-उ�� �हणजे लोकत�वे होय. लोकमानसाचे 
अि�त�व �या त�वानंी ��गोचर होते, �या त�वानंा लोकत�वे �हणणे सहेतकु वाटते. 
कोणतेही सािह�य लोकजीवनाशी िकतपत िनगिडत आहे, हे ठरिव�यासाठी �या सािह�यात 
िकती लोकत�वे �ितिबंबीत झाली आहेत याचा आढावा घेणे �म�ा� ठरते. �ाचीन 
सािह�यात लोकत�वे मोठ्या �माणात सापडतात कारण त�कालीन सािह�यिनिम�ती ही 
समूह भावनेतून झालेली असे. आपण लोकसािह�याचा अ�यास करतो �हणून एक गो� 
आवजू�न ल�ात �यायला हवी क�, लोकत�वामंळेु लोकसािह�य हे लौिकक सािह�याह�न 
वेगळे ठरते. ता�पय�- “लोकत�वांचा आिण लोकसमूहाचा अगदी जवळचा सबंंध आह.े” 
लोकत�वे �हणजे समाजाम�ये �ढी, परपंर�ेमाणे काही त�वे ठरलेली असतात. समाजातील 
��येक घटक िनमूटपणे ती त�वे मा�य क�न जगत असतो, यालाच ‘लोकत�व’ असे 
�हणतात. लोकत�वाची सदर �या�या �ा. डॅा. ध�डीराम वाडकर यानंी केली आह.े 
�ा.ध�डीराम वाडकर यानंी अगदी �प�पणे नमूद केले आहे, क� लोकत�वांचा �वीकार सपूंण� 
समाजाकडून केला जातो. समाजा�या भावभावनाचंा आधार लोकत�व आहे. 

लोकत�व �हणजे काय?: 

डॉ. रा. िच.ं ढेर ेयानंी 'लोकसािह�य' या सकं�पनेला पया�य �हणून सव��थम 'लोकत�व' ही 
स�ंा वापरली. 'परुात�व' ही स�ंा जशी परुाणव�तसुशंोधनशा�ासाठी सरा�स �ढ झालेली 
आहे, तशीच 'लोकत�व' ही स�ंाही �ढ �हायला हरकत नाही, असे डॉ. ढेर ेयाचें �ितपादन 
आहे. व�ततु: 'लोकसािह�य' ही स�ंा 'folklore’चा मराठी पया�य माणून अ�यासकानंी 
�वीकारलेली आह.े �यामळेु लोकसािह�यासाठी प�ुहा 'लोकत�व' अशी स�ंा वापरणे ��ततु 
वाटत नाही. 'folklore’चा मराठी अथ� जरी 'लोकिव�ा' असला तरी लोकिवषयक आिण 
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लोक�चिलत बाब��या अ�यासाचे शा� या अथा�ने लोकसािह�य हा ितचा मराठी पया�य 
रा�त वाटतो. 

१) सामूिहकता: 

लोकसािह�य हा लोकमानसाचा आिव�कार आह.े लोकसािह�याची िनिम�ती समूहाकडून 
केली जाते. लोकसािह�याचा कता� अनािमक असतो. लोकसािह�याची िनिम�ती एका 
�य��ची नसते. एका �य��ने िनमा�ण केले�या वा�यकृतीत �या�या �यि�मनाचा 
आिव�कार होतो. �यामळेु अशी वा�यकृती लिलत वा लौिकक वा�यकृती ठरते. �यि�िन� 
वा�यात लोकमानसाचा आिव�कार सभंवत नाही. लोकसािह�याचे आवाहन समूहाला 
असते. ते कुणा एका �य��ला िकंवा �यि�गत भावनांना नसते. साहिजकच 
लोकसािह�यातील एखा�ा कृतीची िनिम�ती जरी एका �य��कडून झालेली असली तरी �या 
�य��चे मन समूहाशी वा लोकमनाशी एक�प झालेले असते. �यामळेु एका �य��ने िनमा�ण 
केले�या या रचनेत �या�या �यि�मनाचा आिव�कार होत नाही. ती िनिम�ती ‘�यि��वहीन 
�यि�मना'ची िनिम�ती ठरते. कोण�याही एका �य��ला या िनिम�तीचे �ेय देता येत नाही. 
सामूिहकता हे मह�वाचे लोकत�व आहे. 

२) �यि��वहीनता: 

आपण वर �हट�या�माणे लोकसमूहातील एखादी �य�� आप�या वैयि�क भावभावनांचा 
आिव�कार िनि�तपणे क� शकत असेल. �यात �या�या �यि�म�वाचे �ितिबंब उमटलेले 
असते, समूहमनाचे �ितिबंब सभंवत नाही. �य�� �वतःला समाजापासून वेगळे काढून 
�वतःचे �हणून िनराळे असे भाविव�, एखा�ा गीतात वा कथेत �य� करीतही असेल, परतं ु
�याचे हे वेगळे �यि�म�व, सम�या समाजात िवरघळून जात अस�यामळेु गीतात वा कथेत 
आढळणारी आ�मिन� भावना ही �यि��वहीन �यि�मनाची होते. ती साव�ि�क �व�पच 
घेते. 

३) प�रवत�नशीलता: 

प�रवत�न हा माणसाचा �थायी भाव आहे. माणसा�या आचार-िवचारात, �या�या व�ृी-
�वतृीत कालान�ुप बदल होत असतात. लोकमानसाचे �ित�वनी असणार ेलोकसािह�य हे 
प�रवत�न �वीकारते. बदल�या प�रि�थतीत सतत प�रवत�न पावत जाणे हे 
लोकसािह�यातील मह�वाचे लोकत�व मानायला हवे. �ितभावतंा�या िनिम�तीचा �वभाव 
देखील प�रवत�न पावत जा�याचा असतो. प�रवत�नशीलतेला �या �या काळातील �ितभावतं 
हातभार लावत असतात. �हणजे एखादी कथा, एखादे गीत एखादा माणूस रचतो. दसुरा 
�यात आणखी भर घालतो. एखादे गीत वारवंार िवधी, उ�सवात परपंरनेे �हटले जात असते. 
पण काळ बदलत जातो तस तसे �या गीतातील सदंभ�ही बदलत जातात. �यात नवी भर 
पडत जाते. वसई प�रसरात ल�नसराईत गाय�या जाणा�या गीतात पूव� 'चूल', चलुीत 
पेटणारी लाकडे याचें सदंभ� येत. नतंर�या काळात चलुी ऐवजी शेगडी आली. नतंर �टो�ह 
आला. �यानतंर गॅसशेगडी आली.  

वसईतून मुंबईत पाने, फुले, भाजी, दूध घेऊन िव��ला जाणा�या पतीदेवांना उ�ेशून 
�हट�या जाणा�या पारपं�रक गीतात बदल होत गेले. नऊवारी साडी आणायला सागंणारी 
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�ी पाचवारी पातळ आण �हणायला लागली. कालातंराने �ेस आणायला सागूं लागली. 
सामािजक प�रि�थतीत व भौितक स�ंकृतीत ज ेबदल झाले �याचे �ितिबंब लोकवा�यातही 
उमटले. या त�वामळेुच लोकसािह�य हे केवळ 'काल’चे नसते. ते नेहमीच 'आज’चे होत 
असते. 

४)  गूढता:  

लोकमानस रह�याने भरलेले आहे. लोकजीवनातील अनेक गूढ रह�य उलगड�यात 
लोकमानस नेहमीच �य�त असते. मानवा�या सभोवताली असणा�या िनसगा�ने देखील 
अनेक रह�य आप�या पेटा�यात लपवून ठेवली आहेत. लोकमानसाने या सग�या गूढ 
रह�याचंी उकल कर�याचा �य�न कधी थेट तर कधी आडमागा�ने केलेला िदसून येतो. 
लोकमानसाने या गूढतेचा आढावा लोकसािह�यातून घेतला नसता तर नवलच! 
लोकसािह�यात सतत गूढ श��चा उ�लेख येतो. अ�तु श�� सतत माणसा�ंया 
अवतीभवती वावरत असतात. �या�ंया मदतीला येत असतात. �यामळेु लोकसािह�यात 
गूढर�य वातावरण िनमा�ण होत असते. जादू�या कथा या गूढतेतूनच ज�म�या. ‘अलादीनचा 
जादूचा िदवा’, ‘जादूचा अंगरखा’, ‘जादूची छडी’ इ�यादी. तसचे पा�याखाली रा�य असणे, 
माणसे आकाश माग� गमन क� शकणे, माणसाला ग�ु क� शकणा�या अ�तु व�तू असणे, 
इ�यादी. काही कथातूंन मो�यां�या माळेचा सदंभ� येतो. ती ग�यात घातली असता माणूस 
ग�ु होतो. 'िसहंासन ब�ीशी'त राजा िव�मा�या मंतरले�या खडावा विण�ले�या आहेत.  

५) �व�न हचे स�य मानण:े 

मळुातच माणूस हा �व�नात जगत असतो. तो �व�नाळू �ाणी आह.े �याला �व�न पाहायला 
आिण �व�नात रमायला फार आवडते. पया�याने लोकसािह�यात �व�नत�व वारवंार 
आढळते. राजा ह�र��ं आिण तारामती या�ंया कथेत �व�नाला अन�यसाधारण मह�व 
आहे. जे �व�नात िदले ते वा�तवातही देणे �म�ा� ठरते. जे �व�नात आहे ते ��य� 
वा�तवातच आहे असे मानले गेले. 

१.८.३.२ लोकसं�कृती: 

सं�कृती �हणजे काय?: 

लोकस�ंकृती ही सकं�पना ल�ात घे�यापूव� आपण ‘स�ंकृती’चा थोड�यात प�रचय क�न 
घेऊ. 

जग�िस� मानववशं शा�� आिण स�ंकृती�या गाढ्या अ�यासक व सशंोधक इरावती कव� 
या�ंया मते, स�ंकृती �हणजे, ’मन�ुय समाजाचे डो�यासंाठी िदसणारी भौितक व�तू�प 
िनिम�ती व डो�यांसाठी न िदसणारी पण िवचारानंा आकलन होणारी मनोमय स�ृी �हणजे 
स�ंकृती होय.’ इरावती कव� या�ंया मते, ‘स�ंकृती नेहमी परपंरागत असते. ती िद�काल 
िनब�िधत अशी असते.’ स�ंकृती सपूंण�पणे समाजाची असते परतं ुती �य��मधून आकारास 
येते; िजवतं होते; न�याने िनमा�ण होते; लय पावते. स�ंकृती ही कोण�याही माणसाची 
जीवनशैली बनते. स�ंकृती सपूंण� मानवी समाजाला �यापून टाकते. ती समाजा�या 
जािणवेत आिण नेिणवेत असते. 
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लोकसं�कृती: लोकसािह�याचा मूलाधार: 

लोकसािह�य आिण लोकस�ंकृती याचंा अ�यतं िनकटचा सबंंध असतो. लोकस�ंकृती हा 
लोकसािह�याचा मूलाधार आह.े लोकसािह�य हे लोकजीवनाशी िनगिडत असते. 
लोकजीवन हे नेहमीच लोकसं�कृतीशी नाते सागंते. �हणजे लोकसािह�य हे लोकजीवनाशी 
लोकस�ंकृतीशी िनगिडत असते . सामूिहक पातळीवर वावरणा�या धारणा, सामािजक 
�यवहार, �ढी, परपंरा, �था या सा�या गो��चा समावेश स�ंकृतीत होतो. आपले िवचार, 
�योजन, जीवन मू�य या सव� गो��चा समावेश स�ंकृतीत होतो. लोकसािह�या�या 
अ�यासकांनी लोकसािह�याला लोकस�ंकृतीचा आिव�कार �हटले आह.े कारण 
लोकसािह�याचा िवचार �यातील लोक या सकं�पनेिशवाय करताच येत नाही. लोका�ंया 
जीवन जग�या�या प�तीची न�द लोकसािह�यात घेतली जाते. एखा�ा समाजाची 
जग�याची रीत �हणजे स�ंकृती ��ा, �ेम, आदर, वा�स�य, परोपकार होय. ही स�ंकृतीची 
मू�ये आहेत. जीवना�या या भावना�मक अंगाचा िवचार लोकसािह�यात केला जातो. 
लोकसािह�य व लोकस�ंकृती या दोन सकं�पना व �यांचे पर�पर सबंंध ल�ात घेणे �म�ा� 
ठरते. कोण�याही समूहा�या गरजापैंक� अ�न, व�, िनवारा व वशं सात�य या शारी�रक 
गरजा आहेत. कला आिण सािह�य या लोका�ंया मना�या अथा�त भाविनक गरजा आहेत. 
लोकमानसा�या या भाविनक गरजा सा�ंकृितक लोकािव�कारातून पूण� होतात . 
लोकािव�काराची सम�ता हे लोकसािह�याचे मह�वाचे वैिश�्य आह.े  

लोकसं�कृती एक साव�कािलक �ि�या: 

कोण�याही भू�देशात राहणारा व कोण�याही समाजाचे �ितिनिध�व करणारा मन�ुय हा 
स�ंकृती िनमा�ण करणारा �ाणी आह,े असे मानले जाते. भौितक वा अ�या�मपर स�ंकृती ही 
मानवाची �वतःची िनिम�ती आहे. या जगात स�ंकृतीिवहीन मानव, अशी क�पना करताच 
येत नाही. मन�ुय हा बिु�जीवी �ाणी अस�यामळेु बिु�म�े�या जोरावर तो जीवनाचा अथ� 
लाव�याचा �य�न करतो. तो आप�या जीवनाला एक िनि�त आकार देतो. असा आकार 
देत असताना �या�या कृती-उ��तून कळत नकळत स�ंकृती िनमा�ण होते. ही स�ंकृती 
मानवी �यि��व आिण जीवन यानंा सम�ृता देते. ती िचतंन आिण कला�मक सजृनाची 
िनिम�ती असते. मानवी मू�यानंा अिध�ान �ा� क�न दे�याचे काम स�ंकृती करते. 
लोकस�ंकृती अ�यासक टायलर या अ�यासका�या मते ‘�ान, िव�ास, कला, आचार, 
िवधी, �रती आिण िज�यात अनेक गो�ी सामावून घे�याची कला असते ती स�ंकृती होय.’ 
परपंरकेडून �वीकारलेले सिंचत, अनभुव व मानिसक आिण ि�या�मक �यवहार या सवा�चा 
समावेश स�ंकृतीत होतो. स�ंकृतीम�ये वशं परपंरनेे आलेले कि�पत वा�तव, व�तू, 
तं�कौश�य, �ढी, धारणा, �ान आिण मू�याचंा अंतभा�व होतो. लोकस�ंकृती मानवा�या 
सव� इ�छा-आका�ंा सामावून घेणारी, सव� �ढी-परपंरानंा स�मान देणारी, मानवी जीवना�या 
सव� पैलूंना �पश� करणारी एक सव�समावेशक, साव�ि�क आिण साव�कािलक �ि�या आहे. 

लोकसं�कृती: समाजसापे� आिण प�रवत�नशील: 

 ‘स�ंकारपूण� व स�ंकारमय जीवन जग�याची देशकाल िविश� �रती, जीवन प�ती व जीवन 
मू�य �हणजे स�ंकृती होय.’ स�ंकृतीची ही �या�या डॉ. कव� यानंी केली आह.े स�ंकृती 
सकं�पना बदलती असते. ती ि�थर नसते. स�ंकृती ही सकं�पना �थल, काल आिण 
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समाजसापे� आहे. यािवषयी सिव�तर िववेचन करताना डॉ. िव�नाथ िशदंे �हणतात, 
‘स�ंकृती ही मानवी जीवनाला �यापून रािहलेली गो� आह.े या स�ंकृती�ार ेमानव आप�या 
भोवताल�या सव� घटकाशंी समायोजन करत असतो. सभोवताल�या काही गो��चा 
अंगीकार क�न न�या स�ंकृतीची तो जडणघडण करतो. स�ंकृती ही �ि�या अखडंपण े
स�ु असते. कदािचत �याला आपण न�या स�ंकृतीचा �वीकार करत आहोत, याची जाणीव 
होत नसेल. जे�हा तो िभ�न स�ंकृती�या सपंका�त येतो ते�हा �या�या ल�ात येते, क� 
आपण बदल�या काळाबरोबर खूप बदलून गेलो आहोत. स�ंकृती ही एक �यापक सकं�पना 
आहे.’ स�ंकृती ही समूहान�ुप बदलते. ती मानवी जीवनाला �यापून टाकणारी सकं�पना 
आहे. समूहा�या पातळीवर ती एकच एक असत नाही तर ितचे �व�प िभ�न असते. ती 
सतत बदलणारी �िकया आहे अशा या स�ंकृती�या सा�ंकृितक जीवनाची क�पना 
लोकसािह�यातून येते.  

लोकसं�कृती: नागर सं�कृतीची �योगशाळा: 

वैिदक काळापासून अ-नागर स�ंकृतीला ‘लोकस�ंकृती’ मान�याचा समज �ढ आहे. 
लोकसािह�या�या अ�यासक तारा भवाळकर �हणतात, ’�ामीण जीवनशैलीचा म�ुय कणा 
िनसग� आिण कृषीस�ंकृती हाच रािह�याने �या आधारचे �ामीण ि�थर समूहाचंी 
भौगोिलकतेनसुार वेगवेगळी जीवनशैली आकारत गेली. लोकस�ंकृतीत िविवधता आली. 
पढेु हीच नागर स�ंकृतीशी सबंंध न आलेली अ-नागर स�ंकृती लोकस�ंकृती �हणून 
ओळखली जाते. लोकस�ंकृतीब�ल डॉ. शरद �यवहार े �हणतात, लोकस�ंकृती�या 
�वाहात अनेक अंत:�वाह सहजपणे िमसळलेले आहते. कृषीवलाचंी जीवनधारा, भट�या 
लोकसमूहाची जीवनधारा, पारपं�रक लोकस�ंथाचें जीवन िवशेष, �ामरचनेतील पारपं�रक 
�यवसायाचंी जीवनधारा, मौिखक वा�याचा अंत:�वाह �याच�माणे लोककला इ�यादी 
अंत:�वाह लोकस�ंकृतीत आपले वेगळेपण आिण रगं िमसळून �वाहीत रािहले आहेत.  

लोकसािह�य हे समूह मना�या भाव-भावनाचंी व िवचारांची अिभ�य�� असते. �यातून 
लोकस�ंकृतीचे दश�न घडते. लोकसािह�यात बदल�या जीवनधारणामं�येही िटकून 
राह�याची �व�ृी असते. एखादा लोकसमूह �याचें पारपं�रक व सा�ंकृितक िवशेष याचें 
जतन करतो. सा�ंकृितक, पारपं�रक िवशेषा�ंया आधारचे लोकसािह�य, लोकस�ंकृतीचे 
दश�न घडिवते �हणूनच ते लोकस�ंकृती�या अ�ययनाचे एक मह�वाचे साधन बनते. 
लोकसािह�य हे लोकस�ंकृतीचे श�द�प आहे, ही जाणीव ठेवून लोकसािह�याचा अ�यास 
आता िवशेष�वाने होऊ लागला आहे. लोकस�ंकृती �कृतीशी अिधक सबंंध राह�न वाढणारी 
स�ंकृती असते. ती नागर स�ंकृती�याही अिधक िनकट नांदणारी स�ंकृती असते. नागर 
स�ंकृती ही लोकस�ंकृतीतील अनेक लोकि�य गो��वर आप�या िवशेषाचें स�ंकार क�न 
�यानंा आप�यात सामावून घे�याची धडपड करत असते. लोकस�ंकृती आिण नागर 
स�ंकृती अशा उभयिवध स�ंकृत�ची देवाणघेवाण सतत चालू असते. �याचें श�द�प �हणजे 
लोकसािह�य. �हणूनच रा. िच.ं ढेर े यानंी "लोकस�ंकृतीचे उपासक" या प�ुतकात 
“लोकस�ंकृती ही नागर स�ंकृतीची �योगशाळा आहे,” असे �हटले आह.े         
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लोकसािह�य हचे लोकसं�कृतीचे सव��व: 

लोकस�ंकृतीशी लोकसािह�याचा इतका घिन� सबंंध आहे क� ज�मापासून म�ृयूपय�तचे 
जीवन स�ंकार, सण-उ�सव, या�ा-ज�ा, कला-ि�डा, देव-धम� या लोकजीवना�या सव� 
अंगोपागंाशंी �याचा अंगभूत असा सबंंध असतो. लोकसािह�य हे लोकस�ंकृतीचे सव��व 
आहे. लोकसािह�य हे लोकजीवनाला सम�पणे गवसणी घालणार े अस�यामळेु �यात 
लोका�ंया भाव-भावना, इ�छा-आका�ंा, सखु-दःुखे, ��ा-धारणा, राग-�ेश, आचार-िवचार 
अनाव�ृ �व�पात �य� होत असतात. भारतीय स�ंकृती�या पूजकानंी लोकसािह�य हे 
लोकस�ंकृतीचे �मखु गमक मानले आह.े अथा�त येथे लोकसािह�य आिण लोकस�ंकृती 
याचंा सहसबंंध ल�ात घेत असताना एक गो� आवजू�न ल�ात घेतली पािहजे ती �हणजे 
लोकसािह�यातून लोकस�ंकृतीचे दश�न घडत असले तरी लोकसािह�य �हणजे 
लोकस�ंकृती न�हे लोकसािह�यािशवाय इतरही अनेक आिव�कारातून लोकस�ंकृतीचे 
दश�न घडत असते.  

रा. िच.ं ढेर े या�ंया मते, ‘लोकसािह�य आिण लोकाचार हे लोकस�ंकृती�या अ�ययनाचे 
�ाथिमक व �मखु साधन आहे. लोकधमा�चे, लोकस�ंकृतीचे अ�यासक डॉ.वासदुेवशरण 
अ�वाल यानंी ‘लोकसािह�य आिण लोकस�ंकृती याचंा सहसबंंध तपासत असताना 
लोकसािह�याची �या�या, �यापकता �प� केली आहे. �या�ंया मते, “लोकवाता� एक िजवीत 
शा� ह�। लोग का िजतना जीवन ह� उतना ही लोकवाता� का िव�तार है। लोक के बनानेवाला 
जन, जन क� भूमी और भौितक जीवन तथा ितसर े�थान म� उस जन क� स�ंकृती इन तीन� 
�े�ो म� लोकके पूर े�ान का अंतभा�व होता ह� और लोकवाता� का सबंंध भी उनीके साथ ह�।”  

��ततु सव� िववेचनाव�न हे आप�या ल�ात येते, क� लोकसािह�य हे लोकस�ंकृतीचे एक 
अंग आह.े लोकस�ंकृती�या अ�यासाचे ते एक साधन आहे. लोकसािह�य आिण 
लोकस�ंकृती याचें एकास एक नाते आहे. लोकस�ंकृती�या �दीघ� �यवहाराचे ते दश�न 
घडिवते यात शकंा नाही. 

आपली �गती तपासा  

��: त�ुहाला माहीत असले�या कोण�याही एका लोकदेवते �व�प िव�ताराने िलहा.   

 

 

 

 

२.३ समारोप  

एकूणच ‘लोकसािह�य’ या सकं�पनेत 'लोक' हा श�द समाज िकंवा मानव समूह या अथा�ने 
वापरला जातो. लोकसािह�याचा अ�यास करताना, ‘लोक’ हा श�द िविवध अथा�नी वापरला 
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जातो—�यात वेदवा�य, स�ंकृत सािह�य, आिण आधिुनक इं�जी श�दकोशातून आलेले 
सदंभ� समािव� आहेत. लोक �हणजे एक िविश� स�ंकृती, परपंरा आिण मू�य�यव�था 
असलेला समूह, जो सामा�य जीवनशैली आिण स�दय�भावनेतून एक� येतो. तर लोकधम� हा 
धािम�क ��ा आिण आचारधमा��या एकि�त �यव�थेचा भाग आहे. याम�ये िनसगा�तील 
श��ची पूजा, आराधना आिण कम�काडें याचंा समावेश होतो. लोकधमा�चा म�ुय हेतू 
माणसाला �या�या सभोवताल�या पया�वरणाशी जोडणे आिण अ��य श���या �भावातून 
�याला म�ु� िमळवून देणे आहे. �ाचीन काळापासून लोकमानसाने िविवध सकंटाचंा सामना 
कर�यासाठी 'आराधना' आिण 'समूहकाय�' याचंा आधार घेतला. लोकधमा��या आचरणात 
सामूिहक काय�, पूजा आिण परपंर�ेया िवध�चा मह�वपूण� सहभाग असतो. या सवा�नी एक� 
येऊन लोकधमा�ची रचना केली आहे, �याम�ये देव, �ामदेवता, कुलदेवता, �ािणदेवता 
इ�यादी िविवध �कार�या देवताचंी पूजा केली जाते. 

लोकदैवत हा ��वेर आधा�रत एक सकं�पना आहे, �याचा िवकास समाजजीवन आिण 
लोकस�ंकृती�या गाठीशी झाला आहे. लोकदैवत मूत��या �पात, तसेच िनसगा�तील िविवध 
घटकामं�ये—झाड, काठी, नदी, ड�गर इ�याद�म�ये आढळतात. लोका�ंया ��मेळेु या 
देवताचंा आकार घेतला आिण �या िनसग� श��ची पूजा केली गेली. �ामदेवता, कुलदेवता, 
जलदेवता, �ीदेवता या �कारात लोकसमाजात िविवध देवताचंा समावेश आहे. ह े
लोकदैवत मानवी जीवनातील दैनिंदन सकंटापंासून सरं�ण कर�याचा �य�न करतात, 
आिण �यासाठी िविवध आचारधम� आिण िवधी अि�त�वात आले आहेत. तर स�ंकृती 
�हणजे मन�ुय समाजाची भौितक व मानिसक िनिम�ती, जी परपंरनेसुार िवकिसत होते. 
इरावती कव� यां�या मते सं�कृती हा समाजाचा जीवतं व गितशील भाग आहे, जो 
�य��मधून आकार घेतो. लोकस�ंकृती ही लोकसािह�याचा मूलाधार असून, ती 
लोकजीवनाशी िनगिडत असते. लोकस�ंकृतीम�ये सामािजक परपंरा, मू�ये, ��ा आिण 
जीवनशैली यांचा समावेश होतो. लोकसािह�य हे लोकस�ंकृतीचे �ितिबंब असून, बदल�या 
जीवनधारणातंही ते िटकून राहते. स�ंकृती हा एक सतत बदलणारा आिण साव�कािलक 
असलेला �ि�या�मक घटक आहे. लोकस�ंकृती ही नागर स�ंकृतीशी ससुवंादी असली 
तरी �वतं� अि�त�व राखते. लोकसािह�य आिण लोकस�ंकृती याचंा सहसबंंध असतो 
आिण लोकसािह�य हे लोकस�ंकृतीचे श�द�प आहे. या सकं�पना�ंया आधार े आपण 
लोकसािह�याचा िव�ताराने अ�यास क� शकतो.  

२.४ पूरक वाचनासाठी सदंभ�  

 ‘लोकसािह�य : उद ्गम आिण िवकास’- शरद �यवहार े 

 ‘लोकस�ंकृतीचे उपासक’ - रा. िच.ं ढेर े

 ‘भारतीय रगंभूमी�या शोधात’ - रा. िच.ं ढेर े 

 ‘सतं, लोक आिण अिभजन’ - रा. िच.ं ढेर े 
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२.५ सदंभ��थं सूची 

 ‘लोकसािह�य: बदलते सदंभ� - बदलती �पे’ – डॉ. गगंाधर मोरजे (प�गधंा �काशन) 

 ‘पालघर िज�हा: लोकजीवन व लोकसािह�य’ - भगवान रजपूत (अथ�व पि�लकेश�स) 

 ‘मराठी लोककथा’ – सपंादक-मधकुर वाकोडे (सािह�य अकादमी) 

 ‘लोकसािह�याचे अंतरगं’ – डॉ. रमेश कुबल  (श�दालय �काशन)  

 ‘सामवेदी बोलभाषा लोकसािह�य’ - र.े फा. �ाि�सस को�रया (स�ष� �काशन)  

 ‘लोकसािह�यशा� : स�ंकृतीदश�न’ – डॉ. बापूराव देसाई (नवल �काशन) 

 ‘लोकस�ंकृतीचे �ाितभा दश�न’ - सपंादन- अ�णा ढेर े / वषा� गज��गडकर (प�गधंा 
�काशन)  

 ‘लोकसािह�य : िस�ातं आिण रचना�कारबंध’ – डॉ.गगंाधर मोरजे (प�गधंा �काशन) 

२.६ सभंा�य �� 

अ) दीघ��री ��  

१)  लोकसािह�य लोक ही सकं�पना थोड�यात सागूंन लोकदैवत या सकं�पनेचे िववेचन.  

२)  लोकत�व आिण लोकस�ंकृती या दोन सकं�पांनाचा िव�ताराने आढावा �या.  

३)  लोकधम� आिण लोकदैवत या दो�ही सकं�पनाचंा सिव�तर प�रचय क�न �ा.   

ब) टीपा �ा.  

१)  लोक ही सकं�पना   

२)  लोकमानस  

३)  लोकसािह�यातील लोकधम�   

क) एका वा�यात उ�र ेिलहा.  

१)  पंिडत महादेवशा�ी जोशी यांनी 'भारतीय स�ंकृतीकोश' या �थंाचे सपंादन केले आह े
का? 

२)  'लोक' हा श�द वेदवा�यात कशा अथा�ने वापरला गेला आहे? 
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३)  'लोकसािह�य' म�ये 'लोक' या श�दाचा िवशेष अथ� काय आहे? 

४)  डॉ. गगंाधर मोरजे या�ंया मते लोकसािह�यातील 'लोक' समूह कसा असतो? 

५)  'लोक' सकं�पनेचा �यापक िवचार का मह�वाचा ठरतो? 

६)  लोकसािह�य आिण लोकजीवन याचंा कसा सबंंध आहे?  

७)  ‘स�ंकारपूण� व स�ंकारमय जीवन जग�याची देशकाल िविश� �रती, जीवन प�ती व 
जीवन मू�य �हणजे स�ंकृती होय.’ ही लोकस�ंकृतीची �या�या कोणी केली आहे?  

८)  “��वेर आधा�रत कम�काडंाची व आचारिवध�ची �यूहरचना �हणजे काय? 

९)  ''द माईडं ऑफ ि�िमिट�ह मॅन' या �थंाचे लेखक कोण आहेत?  

 

 

 

***** 
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३ 
लोकसािह�याचे �कार आिण वग�करण 

िव�ाथ� िम�हो,  

��ततु �करणाम�ये आपण लोकसािह�या�या िविवध पैलूंना अ�यासताना लोकसािह�याचे 
िविवध �कार, लोकसािह�याचे वग�करण व लोकसािह�याचा इतर �ानशाखाशंी असलेला 
सबंंध यािवषयी चचा� करणार आहोत. 

घटक रचना   

३.०   उि�� े

३.१  ��तावना 

३.२  लोकसािह�याचे �कार 

३.२.१ लोकगीते 

३.१.२ लोककथा 

३.२.३ लोककला 

३.२.४ लोकन�ृये 

३.२.५ लोकसगंीत व लोकवा�े 

३.२.६ �हणी 

३.२.७ वा��चार 

३.२.८ उखाणे 

३.२.९ कोडी 

३.३  लोकसािह�याचे वग�करण 

३.४  लोकसािह�याचा इतर �ानशाखाशंी असलेला सबंंध 

३.५  समारोप  

३.६  सदंभ��ंथ सूची 

३.७  सरावासाठी �वा�याय 
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३.० उि�� े  

 लोकसािह�या�या िविवध �काराचंी ओळख क�न घेणे व �याचे �व�प अ�यासणे. 

 लोकसािह�या�या िविवध �काराचंा परामश� घेताना ��येक �काराचे �व�प, िवशेष व 
लोकजीवनातील �थान इ�यादी बाब�चा वेध घेणे. 

 लोकसािह�याचे �कार व उप�कारिनहाय कर�यात येणार ेवग�करण अ�यासणे. 

 लोकसािह�याचा आंतरिव�ाशाखीय सबंंध अ�यासणे. 

३.१ ��तावना 

लोकसािह�याला �ाचीन परपंरा आहे. मन�ुया�या अि�त�वापासून लोकसािह�या�या िविवध 
�कारा�ंया अि�त�वखणुा आढळून येतात. �याम�ये लोककथा, लोकगीते, लोकसगंीत, 
लोकन�ृय आदी �काराचें आिव�कार मन�ुया�या आिदम काळापासून �चिलत असलेले 
िदसतात. आनदं िनिम�ती, मनोरजंन, िवरगंळुा, भावनािभ�य��, िवचार �कटीकरण इ�यादी 
कारणासंाठी मानवाने अवलंबले�या न�ृयस��य शारी�रक हालचाली, नैसिग�क घटकांचा 
वापर क�न िनमा�ण केलेली वा�े आिण �मप�रहारासाठी गायलेली ओबडधोबड गीते 
यातूनच लोकसािह�या�या िनिम�तीचा �ारभं झाला आह.े कालौघात मौिखक परपंरनेे या 
सािह�याचे स�ंमण िपढ्यानिुपढ्या होताना �याम�ये आमूला� प�रवत�ने झाली आहेत व 
लोकसािह�याचा �वाह सकस �पाम�ये आिव�कृत हो�याचे काम घडून आले आह.े हजारो 
वषा��या वाटचालीनतंर मौिखक व िलिखत परपंरामं�ये लोकसािह�याचे बह�िवध �कार 
आिण आिव�कार िनमा�ण झाले आहेत. प�रणामी लोकसािह�याचा एक �यापक पट 
आकारास आला आह.े अशा या लोकसािह�या�या बह��तरीय �यापक प�र�े�याम�ये 
उपल�ध असणार ेअनेकिवध कंगोर े सू�ब� प�तीने अ�यास�यासाठी �याचें �कारिनहाय 
वग�करण करणे व �कारिनहाय अ�ययन करणे �म�ा� ठरले. 

"लोकसािह�य" ही अ�यतं �यापक अशी �ानशाखा आहे. या �ानशाखे�या साधनसाम�ीची 
सखोल िचिक�सा केली असता �याचे बह�आयामी पैलू �प� होतात. "लोक" आिण 
"सािह�य" या दोन िभ�न सकं�पना�ंया एकि�करणातून िनमा�ण झालेली "लोकसािह�य" ही 
सकं�पना "लोक" या सकं�पनेत समािव� असणा�या लोकजीवना�या सम� घटकानंा 
सामावून घेणारी आह.े तसेच "सािह�य" या सकं�पनेम�ये अंतभू�त होणा�या िव�ाशाखीय 
घटकाचें आिव�कार तं�, शैली व गणुिवशेषानंा अंिगका�न िनमा�ण झालेली अशी सकं�पना 
आहे. �यामळेु "लोकसािह�य" या �ानशाखेचा िव�तार अ�यतं �यापक, ि�ल� व बह�आयामी 
�प असणारा आहे. या �ानशाखेचा अनबुंध दैवतकथाशा�, परुात�वशा�, समाजशा�, 
मानसशा�, मानववशंशा�, भाषाशा�, इितहास, भूगोल, धम�शा� आदी �ानशाखाशंी 
आहे. तसेच तो सबंंध अ�य �ानशाखांशी िविवध �तरावं�न अनेकागंानंी जोडून एक�प�व 
पावलेला आहे. या िविवध �ानशाखाचंा सखोल अ�यास करताना "लोकसािह�य" हा 
मह�वाचा दवुा �हणून आधारभूत ठरतो तर लोकसािह�याचे अ�ययन करताना अ�य 
�ानशाखा पूरक ठरतात. अथा�तच लोकसािह�य व मानवी जीवनाशी िनगिडत अ�य शा�े 
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ही पर�परपूरक आहेत, हे �प� होते. एक�कार ेमानवी जीवनाचा सकल अ�यास करताना 
िविवध �ानशाखां�या�ार े तो वग�कृत कर�यात येतो मा� �यासाठी लोकसािह�य हे 
आधारभूत मा�यम �हणून उपल�ध असलेले िदसते.  

��ततु �करणाम�ये आपण लोकसािह�या�या �यापक प�रघाम�ये अि�त�वात असणार े
िविवध �कार, लोकसािह�या�या �काराचें गणुवैिश�्यानसुार कर�यात आलेले �मखु 
वग�करण तसेच लोकसािह�याचा अ�य �ानशाखाशंी असणारा सहसबंंध याचंा िव�ततृ 
परामश� पढुील म�ुा�ंया आधार ेघेणार आहोत.  

३.२ लोकसािह�याचे �कार 

लोकसािह�य हे लोकमानसाचा �भावी आिव�कार आहे. �यामळेु लोकसािह�याम�ये 
लोकजीवनाचे सम� िच� �ितिबंिबत झालेले असते. मौिखक परपंरा�ंार े हजारो वष� 
िपढ्यानिुपढ्या वहन झालेले लोकसािह�य मानवी जग�याचा इितहास व अतंम�नाचा ह�कंार 
असे आह.े या सािह�याची जडणघडण अनेकिवध लहान-मोठ्या वा�यीन �वाहा�ंार ेझाली 
आहे. �याम�ये शा�द सािह�य व �ायोिगक कला�कार अशा दोह�चा समावेश आहे. 
�याचबरोबर या दो�ही �कारांम�ये लोकजीवनातील सू�माितसू�म जीवनशैलीतून व �ढी, 
�था, परपंरा, सण, समारभं, उ�सव, उ�ोग, �यवसाय, कला, ह�तकला आद�मधून 
वैिव�यपूण� �वाह िनमा�ण झाले आहेत. ह े �वाह �हणजे लोकसािह�यातील लोककथा, 
लोकगीते, लोकसगंीत, लोकन�ृय इ�यादी होत. या ��येक �काराला बह�िवध पैलू व 
उप�काराचें अिध�ान आह.े अशा लोकसािह�या�या मह�वपूण� �काराचें �व�प आपण 
पाह�या. 

३.२.१ लोकगीत:े  

लोकगीते ही लोकसािह�यातील �ाचीन आिण �ग�भ असा सािह�य �कार आह.े 
तालब�ता, लयब�ता, सामूिहकता इ�यादी िवशेषानंी य�ु असा हा �कार हजारो 
वषा�पासून अ�याहतपणे �वािहत आहे. �याम�ये लोकजीवनातील स�ंमण�ि�येतून 
आमूला� प�रवत�ने झाली आहेत. अनेकिवध बदलानंा �वीकारत लोकगीते अखडंपणे 
मौिखक परपंरतूेन स�ंिमत होत आलेली अ�सल देशी लेणे �हणून लोकस�ंकृतीम�ये 
सि�य आहेत. परपंरागत जीवन�णालीचा आिण स�ंकृतीचा वारसा या लोकगीता�ंार ेजतन 
केला गेला असून �चडं मोठ्या स�ंयेने लोकगीते लोका�ंया जग�याचा भाग �हणून चालत 
आली आहेत. �यामळेु सामदुाियक जीवनाला उठाव देणारा लोकसािह�याचा �कार �हणून 
लोकगीते मह�वाची आहेत. माणसा�या ज�मापासून म�ृयूपय�त िविवध �सगंी लोकगीते 
गायली जातात. ज�मानतंर बारशाचा िवधी, मखरात बसिव�याचा िवधी, हळदी समारभं, 
िववाह समारभं, म�ृयू अशा�सगंी शभु-अभशु अशा दो�ही �कारातंील लोकगीताचें गायन 
केले जाते. �यामागे लोकधारणा, लोक��ा व लोकसमजतुी �चिलत असले�या िदसून 
येतात. बालगीते, िववाहगीते, स�ंकारगीते, ि�याचंी गीते तसेच धािम�क िवध��या पूत�तेसाठी 
गायली जाणा �या लोकगीता�ंया परपंरा िवशेष आहेत. 

आिदम काळापासून लोकगीतां�या िनिम�तीमागे �मप�रहार ही एक �मखु �ेरणा असलेली 
िदसून येते. क� करणारी माणसे आप�या कामा�या �सगंी अथवा काम क�न थक�यानंतर 
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िवरगं�ुया�या हेतूने गीताचें गायन करतात. शेताम�ये काम करणार े शेतकरी �ी-प�ुष 
पेरणी, नागंरणी, कापणी यासारखी शेतीची कामे करताना गाणी �हणतात. तसेच मोट 
हाकणारा मोटकरी, जा�यावर दळण दळणारी �ी, गरु-ेढोर े चारणारा माणूस, मासे 
पकडणारा मि�छमार इ�यादी क�ाची कामे करणारी माणसे आप�या कामाचा ताण-तणाव 
कमी कर�यासाठी व िवरगं�ुया�या कारणा�तव गीताचें गायन करताना िदसतात. �याचें ह े
�मप�रहारा�तव केलेले गीत गायन लोकगीताचंा अमू�य ठेवा असून �या�ार े लोकाचें 
मनोरजंन होत आले आहे. लोकसािह�याचे अ�यासक �भाकर माडें यािवषयी िलिहतात क�, 
“बाई जा�यावर दळताना, काडंताना, सडा सारवण करताना, बाळाला जोजावताना तसेच 
प�ुष शेतात काम करताना, मोट चालवताना, नागंर, कुळव, पाथर चालवताना, कापणी 
करताना, धनगर म�ढपाळ करताना िकंवा कोळी मासे पकडताना गाणी �हणतात, ही गाणी 
नकळत �या�ंया कामाचा, �माचाच भाग होतो. काम आिण गाणे याचंा आिव�कार 
एकाचवेळी होतो. �वाभािवकच �या कामाशी िनगिडत जग�याचा आशय गा�यातून येतो. 
काम करताना शरीराची आिण कामाची असलेली लय-ताल हेच गा�याचे लय-ताल होताच 
सम� जग�याचा आिव�कार �या गा�या�या आशयातून, अिभ�य��तून मूत� होतो. जगणे 
आिण गाणे एक�प असतात. आ�वादक हा दूर�थ �े�क �ोता नसतो. िनमा�ता हाच 
आ�वादक असतो. हा आिव�कार सम� जीवनािव�कार असतो.” (प.ृ) अशा�कार ेक�करी 
सूमहाची व कृिषजनांची �मप�रहाराथ� गायली जाणारी गीते िनमा�ता व आ�वादक या दो�ही 
भूिमकामंधून �सतृ होणारी अ�सल जीवनािव�कार ठरतात. या िविश� कारणासंाठी 
वेगवेग�या गीताचंी रचना �ाचीन काळापासून कालौघात लोकाकंडून झालेली िदसते. �याचें 
कामा�या �व�पानसुार वग�करण देखील कर�यात आलेले आह.े उदा. जा�यावरची 
लोकगीते, कृिष जीवनातील लोकगीते, मोटेवरची गाणी, कोळीगीते, भलरी गीते, 
जा�यावरील गीते इ�यादी.  

लोकजीवन व लोकस�ंकृतीचे �व�प समज�यासाठी लोकगीताचंा अ�यास अ�याव�यक 
ठरतो. कारण लोकगीतामंधून लोकसमूहा�या �ढी, �था, परपंरा, चाली, �रती इ�याद�चे 
�व�प �कट होते. लोकसमूहाचा उ��फूत� आिव�कार असणारी लोकगीते �या �या 
समाजाचे सखोल दश�न घडिवणार े�ितिबंब ठरतात. का�यस�दया�ने नटलेली व लोक वा�य 
गणुाचंा आिव�कार करणारी लोकगीते सा�ंकृितक जीवनाचा प�रपाक व सपं�नता अिभ�य� 
करणारी मा�यमे आहेत. �यामळेुच ना. रा. श�डे लोकगीताचें �व�प �प� करताना िलिहतात 
क�, “लोकगीते हा लोकसािह�याचा आ�मा आह.े �या आ�मिपंडातून �वणार े िविवध 
भाविनझ�र आिण �याचंी लकाक� मन�ुयमा�ा�ंया जीवन�णालीचे �कृती आिण �व�ीचे 
�भावी �ोतक ठरतात.” (प.ृ) अशा�कार े लोकगीताचें मह�व लोकसािह�याम�ये 
अन�यसाधारण असून मानवी जीवना�या सखोलतेला आिण िविवध पैलूंना �वत:म�ये 
वाह�न ने�याची �मता लोकगीतामं�ये असलेली िदसते. मानवी व�ृी, �व�ृी, �था, परपंरा, 
जीवनशैली आद��या �यापकतेला लोकगीते अंतभू�त क�न सम�ृपणे व �वतं�पणे 
िवकिसत झालेली िदसतात.  

लोकगीतांचे वग�करण:  

सण, समारभं, उ�सव, या�ा, ज�ा, रीित�रवाज, �ढी, �था, परपंरा अशा िविवध �सगंी 
तसेच �मप�रहार, मनोरजंन, िवरगंळुा आदी कारणा�ंतव लोकजीवनाम�ये गाय�या 
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जाणा�या लोकगीताचें उपयोजनानसुार िविवध �कार पडतात. अशा लोकगीताचें 
�सगंान�ुप, सामािजक �भेदानसुार, कौटंुिबक, आधिुनक असे वग�करण केले जाते. �याचे 
�व�प पढुील�माणे आह.े 

अ) �संगानु�प लोकगीत:े  

१.  िववाहगीते - हळदी �सगंीची गाणी, िववाह�सगंी�या मंगला�का,  

२.  उ�सवगीते - भ�डला, मंगळागौरीची गाणी, नागपंचमीची गाणी, मकर स�ंातीची  
गाणी, होळी गीते, रगंपंचमीची गाणी, िदवाळी  गीते इ�यादी. 

ब) सामािजक �भेदानुसार लोकगीते: 

आिदवासी लोकगीते, कोळीगीते, धनगरी गीते, ठाकरी गीते इ�यादी. 

क) �ादेिशक भेदानुसार लोकगीत:े 

कोकणी लोकगीते, खानदेशी लोकगीते, व­हाडी लोकगीते, पि�म महारा��ातील  लोकगीते, 
मराठवाड्यातील लोकगीते इ�यादी. 

ड) �मगीत:े 

कृिषगीते, कामगार गीते, ि�याचंी दळण-काडंण कामातील गीते इ�यादी. 

अशा�कार े लोकगीताचंी िवपुलता व वैिव�य अस�यामळेु �याचें िविवध �कारानंसुार 
लोकगीताचें वग�करण श�य होते. या प�तीने लोकगीताचें �देशिनहाय व औिच�यानसुार 
होणार े�कार लोकगीता�ंया संकलन, वग�करण व अ�ययन यासाठी सोयीचे ठरते.  

लोकगीतांचे िवशेष: 

लोकगीत या लोकसािह�यातील मह�वपूण� �काराचे उ�लेखनीय िवशेष असून �या िवशेषानंा 

आपण थोड�यात पाह�या. 

१. लोकगीते हा लोकसािह�या�या मौिखक परपंरतेील मह�वाचा �वाह आह.े जो आिदम 
काळापासून एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे पाठातंरा�या बळावर स�ंिमत होत 
आला आह.े 

२. लोकगीताचंी परपंरा ही प�रवत�नशील आहे. �या�ंया �पाम�ये कालपर�व े
अनेक�कारचे नावी�य अंिगका�न बदल �वीकार�यात आले आहेत. 

३. लोकगीते समूहमनाचा आिव�कार असून ती �देशपर�वे िभ�न-िभ�न �पात 
आढळतात. तसेच �याचें िविवध भौगोिलक �े�ात थोड्याफार फरकाने वहन झालेले 
िदसून येते. 

४. लोकगीताचंा िनमा�ता अ�ात असतो. ती समूहा�या योगदानातून स�ंिमत झालेली व 
िवकिसत झालेली असतात. 
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५. लोकगीताचें गायन िविवध �संगाने समूहा�ार ेहोत असते.  

६. गेयता, चाल, शाि�दक पनुराव�ृी, लयब�ता, सािभनय सादरीकरण, सगंीत�धानता 
ही लोकगीताचंी वैिश�्ये आहेत. 

एकूणच, लोकगीते ही लोकसमूहा�ंया स�ंकृतीचे संिचत व अमू�य असा ठेवा �हणून हजारो 
वष� �वािहत आहेत. मानवी मना�या िवसा�याचे साधन �हणून लोकगीताचें �थान 
लोकसािह�या�या इितहासाम�ये अन�यसाधारण मह�वाचे आहे. लोकगीतामंळेु 
लोकसािह�याचे दालन अिधकािधक सम�ृ, का�यमय आिण रमणीय हो�याचे काम घडून 
आले आह.े  

३.१.२ लोककथा:  

भारतीय लोकसािह�या�या इितहासाम�ये लोककथांचे अि�त�व अ�यतं �ाचीन व 
वैिव�यपूण� असे आह.े लोका�ंया कथाि�य मानिसकतेतून लोककथाचें मौिखक व िलखीत 
परपंरमे�ये हजारो वष� जतन व सवंध�न झालेले िदसून येते. "कथा सागंणे" व "कथा ऐकणे" 
या लोका�ंया आवडीमळेु लोककथाचंा �वाह वषा�नवुष� अिधक सपं�न व �यापक �पाम�ये 
िनमा�ण झालेला आह.े भारतीया�ंया या लोककथाि�यतेमळेुच व उपल�ध परुा�या�या 
आधारचे िथओडेर बेनफे हा पा�ा�य अ�यासक भारताला लोककथाचंा मूल�ोत व 
लोककथाचंी मूळ ज�मभूमी मानतो. धािम�क कथा, आ�याि�मक कथा, महा��य कथा, 
मनोरजंना�मक कथा, गूढकथा, रह�य�धान कथा, चातयु� कथा, दतंकथा इ�यादी 
�कारातंील कथाचें दालन हे लोकसािह�या�या वैभवाला अिधकािधक बहारदार कर�याचे 
काम करीत आले आह.े धम�भावनेतून व भ���धानतेतून लोक मौिखक प�तीने कथा 
एकमेकानंा सांग�याचे काम करतात. तसेच लहान मलुा�ंया मनोरजंनासाठी आजी-आजोबा 
अथवा आई-वडील मलुानंा रजंक�धान कथा सागंतात. यातूनच लोककथाचंा �वाह अिधक 
�ग�भ व िपढ्यानिपढया जोपासलेला तसेच विृ�गंत झालेला आह.े  

मनोरजंनाबरोबरच लोककथामंधून लोक��ा जोपास�याचे काम देखील होताना िदसते. 
सकंट िनवारण, फल�ा�ी, अशभु िनवारण, आिथ�क लाभ, सखु�ा�ी यासार�या हेतुंनी 
धािम�क व महा��य कथांचे वाचन व कथन होताना िदसते. अनेकदा िवधीनाट्यामंधून 
दैवता�ंया महा��यवण�ना�या कथा कथन क�न लोक��ा व लोकिव�ासाचे उ�नयन 
कर�याचे काम होताना िदसते. लोक ��ा�मक भावनेने अशा कथाचें �वण, मनन व पठण 
कर�याचे काम करतात. लोककथा या का�पिनक असतात. �याचंा इितहास �हणून िवचार 
केला जात नाही मा� �या पूण�त: त�यिहन नसतात. �या�ंयाठायी स�याचा अंश अथवा 
लोकमानसातील ��ा व समजतुीतून िनमा�ण झाले�या िवचारांचा अंश असतो. 
मनोरजंनाचा हेतू �या�ंया ठायी असतो मा� �या �या समाजजीवना�या भोवतालातून �याचे 
बीज िनमा�ण झालेले असते व �या आधार ेती लोककथा अंकु�रत झालेली असते. िव�यम 
बॅकसम �हणतात क�, “लोककथा ही ग� कथा आहेत �यानंा का�पिनक कथा मान�या 
जातात. �यानंा क�रता िकंवा इितहास मानला जात नाही. जरी अनेकदा असे �हटले जाते 
क� ते केवळ करमणकु�साठी सािंगत�या जातात परतं ु �या�ंयाकडे इतर मह�वाची काय� 
आहेत, जसे नैितक लोककथा�ंया वगा� ने सचुवले असावे. लोककथा कोण�याही वेळी आिण 
कोण�याही िठकाणी िनि�त के�या जाऊ शकतात आिण या अथा�ने �या जवळजवळ 
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कालातीत आिण �थानहीन आहेत.” अशा�कार ेलोककथा एक �देशातून मौिखक परपंरतूेन 
िविभ�न �देशाम�ये अंतबा�� बदल �वीकारीत �थानातं�रत होतात. �याचंा िवकास 
स�ंमणा�या �ि�ये�ार ेहोत असतो.  

अशा या लोककथाचंा उगम िनि�त कधी झाला हे सागंता येत नसले तरी तो �ाचीन 
काळात झा�याचे �प� होते कारण "रामायण", "महाभारत", "परुाणे", "उपिनषदे" यासारखी 
पौरािणक महाका�ये लोककथा�मकतेने �यापलेली आहेत, �या�या आधार े लोककथाचंा 
काळ इसवी सना�या पूव� अस�याचे �प� होते. बौ� धम�य "जातककथा" व जैन धम�य 
"चणु�कथा" ही इसवी सनापूव��या लोककथा�ंया उ�प�ी खणुा �हणून आपण अधोरखेीत 
करतो. याचबरोबर भारतीय लोकसािह�या�या परपंरमे�ये लोककथाचंी �ाचीन 
सािह�यातील िनिम�ती �हणजे वर�ची यांचे "बहृ�कथा", "पंचतं�", "वेताळपंचिवशी", 
"िसहंासनबि�शी", "शकुस�मी", "िहतोपदेश" इ�यादी कथासािह�य मह�वपूण� ठरते.  

लोककथांचे �कार/वग�करण: 

लोककथाचें रचनेनसुार व आशय-िवषया�या अनषुंगाने वग�करण कर�याचे काम �ाचीन 
काळापासून झाले आहे. आधिुनक काळाम�ये भारतीय व पा�ा�य अ�यासकानंी 
लोककथाचें सखोल अ�ययन कर�यासाठी �यातील सू�म घटकाचंा वेध घेत लोककथानंा 
वग�कृत केले आह.े या वग�करणाचे �व�प पढुील�माणे आहे. 

१. दैवत कथा 

२. अ�तुकथा/परीकथा 

३. उ�प�ीकथा/�प�ीकरणा�मक कथा 

४. दतंकथा  

५. बोधकथा/�ािणकथा 

६. िवनोदी कथा 

७. चातयु� कथा 

८. साहसी कथा 

९. सामािजक कथा 

अशा�कार ेलोककथामंधील �या�ंया आशय-िवषय, गणुिवशेषानंा िवचारात घेऊन वग�करण 
कर�याचे काम झाले आह.े हे वग�करण तंतोतंत �व�पाचे होणे श�य नाही कारण 
लोककथा एकाचवेळी समातंरपणे अनेकिवध त�वानंा सामावून घेणा�या व लोकजीवनाला 
बोध करणा�या अशा आहेत. प�रणामी हे वग�करण लवचीक �व�पातील �हणून �ा� धरावे 
लागते.  

��ततु�थळी आपण उपरो� नमूद लोककथा�ंया वग�करणातील �मखु लोककथा �काराचें 
�व�प थोड�यात समजून घेऊया. 
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१. दैवतकथा:  

दैवतकथानंा इं�जीम�ये "िमथ" �हटले जाते. धािम�क िवध�शी आिण धम�क�पनाशंी िनगिडत 
असणा�या कथा या "दैवतकथा" �हणून लोककथामंधील मह�वाचा �कार ठरतात. या कथा 
�ारभंी�या कथा �हणून लोकसािह�याम�ये अि�त�वात आहेत. या कथाचें �व�प हे अ�यतं 
�यापक व ि�ल� आह े कारण या कथामंधून िव�ाची उ�प�ी, मानवाची िनिम�ती, ज�म, 
म�ृयू, स�ृीचे गूढ�व, चम�कार आदी घटकाचंा मोठ्या �माणावर अंतभा�व असतो. धम�िन� 
असणा�या या कथा दैवताचें महा��य वण�न करतात. �याचबरोबर देवताचें अवतारकाय�, 
रा�साचंा िवनाश, िव�न िनवारण, सूय�, च�ं, वायू इ�यादी नैसिग�क घटकाचें दैवतीकरण 
इ�यादी बाब��या पा��भूमीवर िनमा�ण झाले�या असतात.  

२. दंतकथा:  

स�ंकृतम�ये "आ�याियका" �हणून �िस� असणा�या दंतकथा �या�ंयातील िविभ�न 
आशय-त�वानंा अनसु�न ऐितहािसक �य��, ऐितहािसक घटना, ऐितहािसक �थळे, संत 
महा�मे याचें जीवन व काय�, भूिमगत ��य, नदी, पव�त, ड�गर इ�यादी नैसिग�क घटका�ंया 
िनिम�तीिवषयी, भतेुखेते इ�यादी घटका�ंया अनषुंगाने �चिलत असणा�या कथा होत. 
दतंकथािंवषयी �भाकर माडें िलिहतात क�, “लोकजीवनात मौिखक परपंरनेे चालत आलेली 
अशी कथा िजचा आधार एखादी ऐितहािसक घटना असते, मा� मौिखक परपंरमे�ये िजचे 
�व�प पूण�पणे बदललेले असते.” (प.ृ) अशा�कार े दतंकथाचें �व�प श�दब� क�न 
�भाकर माडें दतंकथाचें �थािनक दतंकथा व भटक� दतंकथा असे दोन �कार कथन 
करतात. 

३. अ�ुतकथा/परीकथा: 

क�पकते�या जोरावर िनमा�ण केले�या व रजंन�धानता हेतू असणा�या अ�तुकथा 
नावा�माणे अ�तुर�य िव�ाचे दश�न घडिवणा�या कथा होत. अ�तुकथानंा इं�जीम�ये 
‘Fairy Tale’ या नावाने ओळखला जातो. मराठी लोकसािह�यातील अ�तुकथाचंा �वाह 
"परीकथा" या नावानेदेखील ओळखल जातो. या कथामंधून "नायक" िकंवा "नाियका" या 
�मखु पा�ाभोवती परा�म, चम�कार, जादू, शाप-उ:शाप यासार�या अितमानवी व 
मनोरजंक बाब�चे वे�ण चढिवलेले असते. चम�कारानंी आिण अिव�सनीय घटना-�सगंानंी 
अ�तुकथा �या� असतात. या कथामंधील पा�े �प बदलतात, पश-ुप�ी मानवी भाषा 
बोलतात, शापाने मन�ुयाचा दगड होतो, मन�ुयाचा �ाण प�याम�ये असणे, अ��य होणे, 
हवेत उडत �वास करणे, जादूने मन�ुयाला गायब करणे, मतृ �य�� िजवतं होणे यासार�या 
अस�ंय चम�का�रक बाब�चा वापर अ�तु कथामंधून आढळून येतो.  

४. चातुय� कथा: 

अलौिकक बिु�म�ा, हजरजबाबीपणा, चौफेर �ान, अनभुव, �यावहा�रक चातयु� इ�यादी 
बाब�नी �या� कथा �हणजे "चातयु� कथा" होय. ह�शारी आिण वा�चातयु� याचें दश�न 
घडिवणा�या चातयु� कथा लोकजीवनाम�ये अ�यतं मनोरजंक आिण लोकि�य ठरले�या 
आहेत. "राजाभोज", "तेनालीराम", "िबरबल" आद��या चातयु�कथा लोकसािह�या�या 
इितहासाम�ये िवल�ण ल�वेधक आहेत. या कथां�या आशयाम�ये नायकाचे 
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बंदीवासाम�ये पडणे व �व:चातयुा�ने �वत:ची सटुका क�न घेणे, राजा�या ��ाचें चातयुा� ने 
उ�र देणे, सम�यामं�ये अ�कलह�शारीने लोकिहताचा माग� शोधणे, श�दाचें �ान वाप�न 
पेच�सगंातून म�ु होणे इ�यादी �कार आढळून येतात. 

५. िवनोदी कथा: 

िनखळ मनोरजंना�या हेतूने िनमा�ण झालेली "िवनोदी कथा" अथवा "हा�यकथा" लोका�ंया 
िवरगं�ुयाचे �भावी साधन �हणून �ाचीन काळापासून �िस� आहे. लोकामंधील शारी�रक 
�यगं, मखु�पणा, दरुा�ह, वा�टपणा, िभ�ेपणा, िविच� भािषक लकब�सार�या बाब��या 
आधार े िनमा�ण होणार े िवनोद या कथाचें गिभ�ताशय होत. प�रि�थतीचे वैिच�य व शाि�दक 
कोटी करणे या दोन घटका�ंया आधारदेेखील िवनोदी कथाचंी िवपलु िनिम�ती झालेली 
िदसून येते.  

६. सामािजक कथा:  

सामािजक कथा ही �ाम�ुयाने सामािजक िवषयानंा माडंणारी कथा असते. या कथामं�ये 
समाजजीवनाचे िच�ण िवशेष�वाने समािव� झालेले असते. लोकजीवनातील �ढी, �था, 
परपंरा आद�चे वण�न सखोलपणे झालेले िदसते. �याचबरोबर सामािजक �बोधनाचे काम 
देखील सामािजक लोककथां�या मा�यमातून होत असलेले िदसून येते. सामािजक 
सम�यानंा क� �वत� ठेवून समाजातील शोषण, अ�प�ृयता, िश�ण, ि�याचें �� आदी 
बाब�ना कथाबीज �हणून या लोककथानंी �वीकारलेले आढळून येते.  

एकूणच, लोककथाचें िविवध �कारामधील अि�त�व लोकजीवना�या व लोकस�ंकृती�या 
िविभ�न अंगाचंा सम�, �भावी आिव�कार करणार ेआहे. मनोरजंन आिण बोध�धानता या 
�मखु हेतूंनी िनमा�ण झालेला कथा�वाह व दैवताचें महा��य, �प�ीकरण, उ�प�ी, अ�तुता, 
चातयु�, िवनोद यासार�या अस�ंय पैलूंना सामावून आकारास आलेला लोककथाचंा �वाह 
असे �याचे एकंदरीत �व�प आहे. �ाचीन काळापासून लोककथामं�ये ल�णीय ि�थ�यतंर े
झाली असून कालपर�वे अनेकिवध क�पनाबंध व लोकत�वे यांनी लोककथाचंा �वाह 
सकस आिण �भावी असा िस� केलेला आहे. या �वाहाची �ाचीनता हजारो वषा�ची असून 
िदवस�िदवस या �वाहाम�ये िवपलु भर पडून सकस लोककथाचें योगदान मानवी जीवनाला 
लाभलेले आह.े  

लोककथांची वैिश�्ये: 

१. लोककथाचंा �वाह हा अ�यतं �ाचीन असून लोकसािह�यातील सम�ृ व लोकि�य 
�वाह �हणून �याची ओळख आहे. 

२. लोककथा�ंया मा�यमातून लोकमानस, लोकांचे आचार-िवचार आिण लोक��ा 
अिधक साम�या�ने �य� होतात.  

३. बोलीभाषेतील गणुवैिश�्यानंी लोककथा �यापलेली आह.े भाषेची �ाचीन �पे व 
भािषक ि�थ�यतंर ेयाचें दश�न लोककथामंधून घडते.  
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४. लोककथा सामािजक जीवन दश�न घडिवणारी लोकजीवनाचा आरसा तसेच 
लोकस�ंकृतीची वाहक �हणून काय� करणारी मह�वाची सािह�यसपंदा आहे.  

५. सामािजक चाली�रती, �ढी, �था, परपंरा, ��ा इ�यादी लोकस�ंकृतीतील घटकाचें 
�कटीकरण लोककथामंधून समथ�पणे होताना िदसते. 

६. दैवी, अितमानवी, अ�तुश��, ��ा इ�यादी लोकमानसावर �भावी ठरले�या घटकाचें 
�ितिबंब लोककथामंधून पडलेले िदसते. 

७. लोककथामंधून रजंकता, बोध�धानता, का�या�मकता, सवंादा�मकता इ�यादी 
वा�यीन गणुिवशेषाचंा िवशेष आिव�कार होताना िदसतो. 

८. धम�जीवनाचे िच�ण करणा�या कथा �हणून लोककथा मह�वा�या ठरतात.  

३.२.३ लोककला:  

लोककला हे लोकसािह�याचे एक मह�वाचे अंग असून लोककलेचा �यापक अथ� व �यापक 
प�र�े�य अि�त�वात आह.े �याम�ये लोकजीवनातील सव� कलाचंा समावेश होतो. 
लोककला हा लोकस�ंकृतीतील लोकानंी िनमा�ण केलेला �वय�ंफूत� �कार आह.े 
“समाजातील उ�च�तरीय स�ंकृती�या प�ृ�तरावरील िवद�ध लोक ते नागर आिण सामा�य 
�तरावर असलेले �मजीवही, तळागाळातील ते लोक व �याचंी स�ंकृती �हणजे 
लोकस�ंकृती, �याचें वा�य �हणजे लोक वा�य, �या�ंया कला �हणजे लोककला असे 
समीकरण करता येते.” (प.ृ) लोककलाचें �ाम�ुयाने �ायोिगक लोककला व इतर लोककला 
असे दोन �कार ेवग�करण केले जाते. �या लोककला �ायोिगक�र�या सादर के�या जातात 
�यानंा "�योग�प लोककला" सबंोधले जाते. �याम�ये म�ुय�वे िवधीनाट्या�मक 
लोककलाचंा व मनोरजंना�मक लोककलाचंा समावेश होतो. उदा. तमाशा, जागरण, ग�धळ, 
दडंार, दशावतार, बह��पी, स�गी भा�ड, ड�बा�याचा खेळ इ�यादी �योग�प 
लोककला�कार महारा��ाम�ये �चिलत आहेत. या �ाचीन काळापासून महारा��ा�या 
लोकजीवनाम�ये �चिलत असणा�या लोककला अन�यसाधारण मह�वा�या असून �यांचे 
�व�प अनेकदा साचेब� तर अनेकदा म�ु असे िविभ�न �पाम�ये असलेले िदसून येते. 
िविधनाट्य �हणून �चिलत असणार े जागरण, ग�धळ, दडंार, दशावतार यासारखे 
लोककला�कार पूव�रगं व उ�ररगं अशी दोन भागात सादर होणारी आहेत. तर तमाशा हा 
गण-गौळण-लावणी-बतावणी-वग या �माने सादर होणारी लोककला आह.े �याचबरोबर 
न�ृय, नाट्य, गायन, वादन, िवणकाम, भरतकाम, िच�, िश�प, बोहाडा, भा�डे, नौटंक�, 
रामलीला, ग�धळी, वाघे, नदंीबैलवाले, पोतराज, भ�ुये, वासदुेव, िच�कथी, पागंळु, बह��पी, 
को�हाटी, दरवेशी, माकडवाले, गा�डी इ�यादी ह�तकला, लोकस�ंकृतीचे उपासक, 
खेळकरी, भट�या िवम�ुां�या उदरिनवा�हाचे साधन असणारी खेळ सादरीकरणाची कला 
या सव� लोकसािह�यातील "लोककला" या �कारातील अंश आहेत. या सवा��या 
आिव�काराला लोककला या सकं�पनेम�ये िवशेष �थान आहे. �यामळेुच लोककलाचंी 
"भारतीय स�ंकृतीकोशा"म�ये �या�या देताना ती अशी िदली आहे क�, “सव�साधारणपणे 
�ामीण भागात राहणा�या बह�स�ंय लोकांची परपंरा�ा� कला ती लोककला होय.” 
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अशा�कार े सपूंण� लोकसमूहातून आिव�कृत होणारी िविभ�न हेतू आिण कारणानंी उ�म 
पावलेली पारपं�रक कला ही लोककला �हणून गण�यात येते. 

लोककला�ंया सादरीकरणाम�ये वापरली जाणारी सिंहता व सवंाद हे लवचीक आिण म�ु 
�व�पाचे अस�याचेदेखील िदसते, मा� कवने, पद,े गीते यासारखी गेय रचनांची उपल�धी 
पूवा�पार चालत आलेली व परपंरानगुतीकतेने �वीकारलेली िदसून येते. अथा�तच 
लोककला�काराचें �व�प हे साचेब� असले तरी �याम�ये आव�यकतेन�ुप व 
लोकि�यतेनसुार लवचीकता अंिगका�न लोककलावतं ती सादर करीत असतो. लोककला 
या लोकानरुजंनाचे पूवा�पार चालत आलेले �मखु मा�यम असून िट�ही, मोबाईल, समाज 
मा�यमे इ�यादीसार�या आधिुनक मनोरजंन साधनां�या िनिम�तीपूव� समाजा�या रजंनाचे 
आिण �बोधनाचे काम लोककलानंी समथ�पणे पार पाडलेले आहे व आजही �ामीण भागात 
या लोककला िविवध िनिम�ाने लोकानरुजंनाचे �ीद जोपासत तग ध�न आहेत. 
�याचबरोबर लोककला�कारां�या ठायी लोकानंा आकषू�ण घे�याची व लोकमानसावर 
अभूतपूव� छाप उमटिव�याची �चडं श�� आह.े ह े१९ �या शतका�या उ�राधा�त व २० 
�या शतका�या �ारभंी�या काळात �बोधनवादी चळवळीतील भीमराव महामनुी व भीमराव 
कड�कासंार�या लोककलावंतानंी ल�ात घेतली. तमाशासार�या रजंन�धान 
लोककला�काराचा आकृितबंध �वीका�न �या�याम�ये �बोधनाचा गाभा अंतभू�त क�न 
स�यशोधक जलशासंारखा व आंबेडकरवादी जलशासंारखा �बोधनवादी लोककला�कार 
आकारास आण�याचे काम केले. �या�ार े समाजा�या तळागाळातील लोकाचें �बोधन 
घडवून समाज�ातंी कर�याचे काम केले आहे. आधिुनक कालखडंातील �बोधना�मक 
चळवळीतील स�यशोधक चळवळीने व आंबेडकरवादी चळवळीने तमाशा�या पा��भूमीवर 
केलेली स�यशोधक जलशाचंी व आंबेडकरी जलशाचंी उभारणी सधुारणावादी िवचाराचंा 
�चार-�सार करणारी मह�वाची लोककला�कारा�ार े िनमा�ण झालेली �भावी व 
प�रणामकारक परपंरा ठरली. एकंद�रत, पारपं�रक लोककलाचंा हा क�पक व सज�नशील 
वापर लोका�ंया उ�नतीसाठी उपकारक ठरलेला आह.े �यामळेुच लोककला�ंया �भावातून 
आधिुनक �बोधनवादी लोककला�कारा�ंया उ�माचा वेध घेताना स�यशोधक जलशांचे 
अ�यासक गजानन िभगंारिदवे िलिहतात क�, ""स�यशोधक चळवळीतील काय�क�या�नी 
�बोधनासाठी तमाशा या साधनाचा िवशेष वापर होऊ शकतो हे ओळखून तमाशाचे 
�ायोिगक �प, अिभ�य�� शैली, वा�े, वेशभूषा, वगनाट्य, सादरीकरण प�त वगैर�चे 
अनकुरण क�न सामािजक आशय�धान जलशाचंी िनिम�ती केली." या मता�माणे पारपं�रक 
लोककला नव�प धारण क�न परावित�त झाले�या आहेत. तसेच लोककला या 
लोकजीवनाम�ये स�ंिमत होत रािह�या आहेत, ह े�प� होते. हा परपंरागत लोककलाचंा 
बदललेला आयाम लोककला�ंया अंगभूत साम�या�ला �प� कर�याचे काम करतो. 
लोककलांचे �कार:  

लोककलाचें �या�ंया �व�पानसुार �कार गण�यात येतात. �याचे �व�प पढुील�माणे आहे.  

१. �यवहारा�मक लोककला:  

या �काराम�ये जीवनाचा बह�ताशंी भाग �या �यवहारसापे� कलािव�कारानंी �यापलेला 
असतो अशा कलाचंा समावेश होतो. मानवी जीवनाम�ये िविवध लोकाकंडून व समाजगट 
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अथवा जाितजमात�कडून उदरिनवा�हासाठी केले जाणार े �यवसायकलाचंा समावेश होतो. 
उदा. लोहारकाम, सतुारकाम, चम�कार, िशपंी इ�यादी. गावगाड्यातील आलतेुदार-बलतेुदार 
या�ंया ह�तकलाचंा याम�ये िवशेष समावेश होतो. 

२. धम���ा िनगिडत लोककला: 

धम���ानसुार कलेचा लोकांनी केलेला वापर व �या�ार े धम���ा िनगिडत लोककलानंा 
अथा�त िविधनाट्या�मक लोककलाचंी िनिम�ती याचा समावेश या �काराम�ये होतो. 
पोतराज, वासदुेव, पागंळु, नदंीबैलवाले, ग�धळी, वाघे, बह��पी इ�यादी 
लोककलावंता�ंया�ार े या धम� िनगिडत कलाचंा आिव�कार केला जातो. तसेच जागरण, 
ग�धळ, दडंार, दशावतारासंार�या लोककला या धम���ा िनगिडत लोककला आहेत. 

३. रजंन�धान लोककला:  

मनोरजंना�या �धान हेतूने िनमा�ण झाले�या व परपंरागत जोपासले�या कला �ा 
रजंन�धान लोककला या �काराम�ये समािव� होतात. �याम�ये को�हाटी, ड�बारी, 
अ�वलवाले, माकडवाले, उटंवाले या�ंया�ार े सादर होणार े उदरिनवा�हासाठीचे खेळ 
रजंन�धान लोककला�काराम�ये गणले जातात. �याचबरोबर तमाशासारखा �ायोिगक 
लोककला�कार रजंन�धानते�या हेतूने िनमा�ण झालेला आहे. जो या �काराम�ये मह�वाचा 
मान�यात येतो. 

अशा�कार े �मखु तीन �कार े वग�कृत होणा�या लोककलानंा अ�यासासाठी 
िविधनाट्या�मक लोककला व लोकनाट्या�मक लोककला असेही िवभािजत केले जाते. 
��ततु�थळी आपण �मखु मान�यात येणा�या िवधीनाट्ये आिण लोकनाट्ये या 
�कारानंसुार लोककलाचंा परामश� घेऊया. 

िविधनाट्य:  

धािम�क िवधी पार पाड�यासाठी केले जाणार े िविधनाट्या�मक सादरीकरण हे 
लोककला�काराचे िविधनाट्य �प आहे. लोक��ा आिण धम�काय� पूण� करणे या 
लोकमानसातील धारणामंळेु हे िवधी पूवा�पार पार पाडले जातात. “लौिकक जीवनातील 
सखुसम�ृीसाठी दैवीश���या िविश� देवता�पा�ंया सदंभा�ने उ�ेशून सािभनय केलेले 
परपंरागत, �योगा�म, सादरीकरणा�मक नाट्यानकुरणे �हणजे िविधनाट्य होय.” अशी 
िविधनाट्याची �या�या अिनल सह�ब�ु े करतात. ल�न, बारसे, उपनयन स�ंकार, सण, 
समारभं, उ�सव, या�ा, ज�ा, नवस यासार�या �सगंी लोकजीवनाम�ये िविवध िवधी साजर े
केले जातात. या िवधी�संगी दैवताचंी आराधना/उपासना कर�या�या हेतूने तसेच 
लोकानरुजंना�या उि��ाने िवधीनाट्ये पार पाडली जातात. कुळाचार �हणून तसेच 
मंगल�सगंी कुलदैवताचें �मरण करणे अथवा देवाचा कोप होऊ नये या अंध��ा�मकतेतून 
अनेक धािम�क िवधीनाट्याचें सोप�कार पार पाड�यात येतात. लोकसािह�याचे अ�यासक 
शरद �यवहार े यािवषयी िलिहतात क�, “महारा��ात मगंल �सगंी ग�धळ, जागरण 
घाल�याची �था आहे. तसेच सणा�या िनिम�ानेही िविधनाट्ये केली जातात. घरा�यातील 
सकंट टळावे, कुलाचार करावा �हणून िविधनाट्याचे आयोजन केले जाते. िविधनाट्यावर 
धम�भावनेचा �भाव असतो. �यामळेुच िविधनाट्यांना लोकजीवनात ��नेे �थान िमळते.” 
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या िवधीनाट्याम�ये �ाम�ुयाने खडंोबाचे वा�या मरुळीचे जागरण, भवानी अथवा अंबाबाई 
देवीचा ग�धळ इ�यादी िवधीनाट्यांचा समावेश होतो. या िवधीनाट्याचे सादरीकरण 
सा�सगंीत केले जाते. �यासाठी लोकवा�े �हणून �चिलत असणारी डफ, तणुतणेु, घुगं�, 
िदमडी, सबंळ यासारखी वा�े वापरली जातात. िविश� �कार े पूजा माडूंन धािम�क 
िवधीनाट्ये सादर होतात. सादरीकरणा�सगंी दैवताचें नेमलेले भगत पारपं�रक वेशभूषेम�ये 
गायन, वादन क�न ही िवधीनाट्ये सादर करतात. �ाम�ुयाने पूव�रगं आिण उ�ररगं अशा 
दोन भागामं�ये या िविधनाट्यांचे सादरीकरण होते. पूव�रगंाम�ये महा�मका�ये, आर�या, गीते 
इ�याद�चे गायन तर उ�ररगंाम�ये कथानक सादरीकरण क�न दैवताचें महा��य, 
च�र�कथन व उपदेशकाय� पार पाडले जाते.  

लोकनाट्य:  

िविधनाट्यां�या सादरीकरण प�त��या अनकुरणातून व �भावातून आकारास आलेले 
मनोरजंना�मक लोकनाट्याचे मह�व मराठी लोकसािह�याम�ये अन�यसाधारण आह.े 
लोकनाट्य हे ��य आिण �ा�य �व�पातील रजंन�धान मा�यम आह.े "भारतीय 
स�ंकृतीकोशा"म�ये लोकनाट्याची �या�या करताना िलिहले आहे क�, “बह�जनाचें िवषय 
घेऊन बह�जनां�या मनोिवनोदासाठी बह�जनातील काही कलावतंानंी सादर केलेले सहज 
सलुभ नाट्य �हणजे लोकनाट्य होय.” लोकनाट्याला "िविधम�ु नाट्य" असेही �हणतात. 
कारण याम�ये यातिुवधी, यातिु�या अथवा दैवताचें पूजन-अच�न याचंा अभाव असतो. 
याउलट लोकनाट्याम�ये रजंनाला क� �वत� �थान असते. िविधनाट्याम�ये कालौघात 
झाले�या ि�थ�यतंरातूनच लोकनाट्याचा ज�म झाला आह.े �यामळेु लोकसािह�याचे 
अ�यासक िव�नाथ िशदंे आप�या "लोकसािह�यमीमांसा" या �थंाम�ये लोकनाट्या�या 
िवकासाचे ट�पे "िविधनाट्य-नाट्यिवधी-लोकनाट्य" असा सागंतात. तर प.ु मा. काळभूत 
आप�या ‘लोकनाट्य उ�म व िवकास’ या �थंाम�ये िलिहतात क�, “िविधनाट्यात 
लोकनाट्यातील बरचे घटक आहेत �हणजेच लोकनाट्याचे गण, बतावणी, सगंीत, वा�े 
इ�यादी घटक िविधनाट्यातून �वीकारले आहेत.” अशा�कार े िविधनाट्यातून 
लोकनाट्याची जडणघडण झाली असून िविधम�ु �योग�प लोककला�कार �हणून 
लोकनाट्ये आकारास आली आहेत.  

लोकनाट्याचा �मखु �कार �हणून तमाशा या लोकरजंन�काराचे उदाहरण पाहता येते. 
तमाशा हा पूव�रगं आिण उ�ररगं या दोन भागामं�ये सादर होणारा �ायोिगक 
लोककला�कार आह.े गण, गौळण, लावणी, बतावणी आिण वग या �माने सादर होणारा 
तमाशा िविधनाट्यातील गण, बतावणी आिण वग यानंा समािव� क�न कालौघात गौळणी व 
लावणी या गीतन�ृया�मक घटकानंा �िव� करणारा लोककला�कार ठरला आह.े अस े
असले तरी िविधनाट्या�माणे कोणतेही दैवत उपासनेचे �कार तमाशाम�ये घडून येत 
नाहीत तर तमाशाम�ये केवळ मनोरजंनाला क� �वत� �थान दे�यात आलेले आह.े �याम�ये 
�बोधनाचा आिण उपदेशाचा अंश असला तरी तो गौण �पाम�ये आढळतो. सगंीत, न�ृय 
आिण सािभनय सादरीकरण यानंी य�ु असा सादर होणारा तमाशा महारा��ा�या 
जवळपास सव� भागामं�ये "गमंत", "खडी गमंत", "सगंीत बारी", "तमाशा"  इ�यादी नावांनी 
ओळखला जातो व आज शकेडो वष� तमाशा लोकानरुजंनाचे काय� यथाथ�पणे पार पाडत 
आला आह.े  
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लोककला�कारांचे िवशेष:  

िविधनाट्ये, लोकनाट्ये, �यावहा�रक लोककला �कार आद��या �व�पाला समजून 
घेत�यानतंर लोकसािह�याचा मह�वाचा घटक असणा�या लोककला�काराचे सम� िवशेष 
आपण पाह�या.  

१. लोककलामंधून लोकजीवनाचा आिव�कार घडतो. लोककला हे �कार �ामीण बोली 
भाषेत सादर होणार,े क�पक, चटकदार आिण आवेशपूण� नाट्यािव�कार आहेत. 

२. लोककला या लोकािभमखु आिण लोका�यी आहेत. लोक��ा आिण लोकानरुजंन या 
हेतूंनी लोककला शेकडो वष� सि�य असून लोकजीवनाम�ये �यानंा अन�यसाधारण 
मह�व आहे. 

३. लोककला�काराचें �व�प हे �ाम�ुयाने पूव�रगं आिण उ�ररगं अशा दोन भागामं�ये 
सादर होत असलेले आढळते. �यामधील पूव�रगं हा गेय तर उ�ररगं हा 
कथानकस��य सादरीकरणाचा भाग असतो. 

४. िविधनाट्यासार�या लोककला या यातिु�या, पूजा, अच�ना, कम�काडें यासार�या 
��ा�मक घटकानंी �या� असतात. �याम�ये �ाम�ुयाने दैवताचंी उपासना क� �वत� 
मानली जाते. 

५. लोकनाट्ये ही केवळ मनोरजंना�या हेतूने साकारली जातात. उपदेशपर अंश 
अ�प�माणात व गौण �व�पात अि�त�वात असतो. 

६. लोककला�कार कालपर�वे िविवध ि�थ�यतंरानंा अंिगका�न नव�प धारण करताना 
िदसतात. उदा. िविधनाट्या�ंया प�रवत�नातून तमाशासार�या लोकनाट्याची िनिम�ती 
तर लोकनाट्या�या ि�थ�यतंरातून स�यशोधक जलशांसार�या �बोधना�मक 
लोककला�काराचंी िनिम�ती झालेली िदसून येते.  

७. लोककला�कार हे आवेशपूण��र�या सािभनय सादर होणार ेतसेच सगंीत व न�ृय यानंी 
आकष�क �प धारण केलेली एकसधं �ायोिगक लोककला आहे. 

८. लोककला�कार हे लोकरजंनाचे साम�य�शाली मा�यम असून समाजमनाचे उ�ोधन 
कर�याचे मह�म काय� �यांनी पार पाडले आह.े  

९. लोककला या मानवी भावना, स�ंकृती, जीवनजािणवा आिण लोकमानस यानंी ब� 
असतात. 

१०. लोककला ही लोका�ंया जग�या�या �रतीतून आपोआप घडत जाणारी कला आह.े 
�याम�ये �यि�गत जीवनािव�कार व समूहजीवनाचा आिव�कार असे माणसाचे एकूण 
जगणे अंतभू�त झालेले असते. 
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३.२.४ लोकनृ�य:े  

आिदम काळापासून मानवाने िविवध भावािभ�य��साठी केले�या शारी�रक 
हालचाल��या�ार ेलोकन�ृयांचा ज�म झाला. भावािभ�य�� हे लोकन�ृया�या िनिम�तीमागील 
म�ुय �योजन होते. लोकन�ृयातून �यि�गत भावािव�कारासोबत समूहभावािव�कारदेखील 
होताना िदसतो.  तसेच समूहाची िनसगा�िवषयीची कुतूहलाची भावना, दैवता�ंया उपासना, 
आनदं �य� कर�याची प�ती, िशकार करणे, जीवनशैली इ�याद��या आिव�कारासाठी 
लोकन�ृयाचा वापर �ाचीन काळापासून मानवाने केला आहे. लोकसािह�याम�ये आज 
लोकन�ृयांची सकं�पना अनेक धािम�क काय��सगंी केलेली न�ृये, सण-समारभं �सगंी केली 
जाणारी न�ृये, खेळासाठी केली जाणारी न�ृये अशा िविवध �कारा�ंया समावेशातून �यापक 
�प धारण केलेली िदसते.  

लोकनृ�यांचे �कार/वग�करण: 

लोकन�ृयाचे �ी-प�ुष या िलंगभेदिनहाय सादरीकरणाव�न व दोह��या सिंम� 
सादरीकरणाव�न  �कार गण�यात येतात. �याचे �व�प पढुील�माणे आह.े 

१. ि�यांची लोकनृ�ये:  

या लोकन�ृयामं�ये ि�याकंडून केली जाणारी फुगडी, िझ�मा, िटपरी, क�बडा, फेर इ�यादी 
�कारातील न�ृयाचंा समावेश होतो.  

२. पु�षांची लोकनृ�य:े  

प�ुषाकंडून सण, या�ा, ज�ा, उ�सव, समारभं आदी �सगंी तसेच �मप�रहारा�या हेतूने 
केली जाणारी परपंरागत न�ृये ही "प�ुषाचंी लोकन�ृये" �हणून ओळखली जातात. �याम�ये 
लेझीम, बोहडा, िदडंी, िटपरी, ढोल, फेटा, काठी इ�यादी न�ृय �काराचंा समावेश होतो. 

३. �ी-पु�षांची संिम� लोकनृ�य:े  

या �काराम�ये �ी-प�ुष अशा दोह�कडून एकि�त�र�या लोकन�ृयाचे सादरीकरण होत 
असते. याम�ये सण-उ�सवा�या अनषुंगाने पारपं�रक न�ृयाचें सादरीकरण होताना िदसते. 
कुणबी न�ृय, बंजारा होलीन�ृय, कोळी न�ृय इ�यादी �काराची न�ृये िविश� वेशभूषेम�ये 
�ी-प�ुष एकि�त समूहाने सादर करतात.  

��ततु लोकन�ृय �कारािंशवाय िविधनाट्ये व लोकनाट्ये अशा लोककला�कारामंधून 
�ायोिगक लोककला�काराचे सादरीकरण करताना कलावंत न�ृय सादर करतात अशा 
न�ृयानंादेखील लोकन�ृये �हणून ओळखले जाते. उदा. जागरण अथवा ग�धळाम�ये वा�या-
मरुळी अथवा भोपे उपासनागीते सादर करताना न�ृय करतात. तसेच तमाशातील 
लावणीसार�या सादरीकरणा�मक घटकामं�ये नत�क� गीत गायनासोबतच अदाकरीय�ु 
न�ृय सादर करते. या�कारची न�ृये ही देखील लोकन�ृये असून �यांचा समावेश 
लोककला�ंया सादरीकरणाचा अिवभा�य भाग बनले�या आहेत. लोकन�ृयाचें अिधक 
सखोलतेने वग�करण करताना अशोक रानडे यानंी आप�या "लोकसगंीतशा�" या 
�थंाम�ये ते पढुील�माणे केले आहे.   
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१. अिभचार नृ�य: देवता सचंार झा�यावरचे भ�ाचे न�ृय, अ�मी�या घागरी फंुकणे इ. 

२. िविधनाट्य: िविधनाट्य िकंवा उपासना नाट्यातंग�त ग�धळ, जागरण, भा�ड, आराधी, 
भ�ुये, नमन खेळे, दशावतार खेळ, गणपती, सर�वती, क�त�न आद�मधील न�ृय 

३. लोकनाट्यातंग�त नृ�य: तमाशातील लावणी न�ृय, फडावरचे नाच, राधान�ृये, 
स�गाड्याचे नाच, लिळतातील स�गाचे नाच, िशम�यातील रोमटाचें व वीराचें नाच 
इ�यादी. 

४. उ�सवसंबंध व ��डा नृ�य: िववाह, ज�मो�सव, सण �सगंीचे नाच, नागपंचमी, 
नवरा�, मंगळागौर, ��डान�ृये, िझ�मा, फेर, गोप, लेझीम, गतीन�ृय इ�यादी. 

अशा�कार े लोकन�ृयाचें वग�करण होत असून लोकन�ृये ही समूहािव�कार �हणून 
लोकजीवनाचे तसेच लोकस�ंकृतीचे दश�न घडिव�याचे काम करताना िदसतात.  

लोकनृ�याचे िवशेष:  

लोकन�ृय हे लोकस�ंकृतीचे कृित�प सिंचत आहे. या संिचताचे �वतं� असे िवशेष असून 
�याचे �व�प पढुील�माणे आहे. 

१. आिदम काळापासून मानवा�या आनदंा�ी�यथ� केले�या शारी�रक हालचाल��ारे 
लोकन�ृयाचा उगम व िवकास झाला आहे.  

२. लोकन�ृय हे जनमानसाम�ये िवकिसत झालेले पारपं�रक न�ृय आहे. 

३. लोकजीवनाचे �ितिबंब �हणून लोकन�ृय समूहािव�काराचे मा�यम �हणून अि�त�वात 
आहे. 

४. सण, समारभं, उ�सव आदी �सगंी �ामीण जीवनाम�ये साधेपणाने व आनदंाने सादर 
होणार ेन�ृय �हणून लोकन�ृय लोकजीवनाम�ये िवशेष �थानी आह.े 

५. कला�मकता, ससूु�ता व सामूिहकता ही लोकन�ृयाची मह�वाची वैिश�्ये आहेत. 

६. उ�सव, िवधी, �मप�रहार, मनोरजंन इ�यादी िविवध कारणानंी लोकन�ृयाचे 
सादरीकरण केले जाते.  

३.२.५ लोकसंगीत व लोकवा�े: 

लोकसगंीत हे लोककला व लोकगीते या�ंयाशी घिन� नाते असणार ेलोकसािह�याचे अंग 
आहे. आिदम काळापासून लोकसगंीताचे अि�त�व असून लोकजीवनाम�ये �जलेले 
लोकसगंीत लोकािव�काराचे कला�मक �प आहे. हे लेाकसगंीत िविवध पारपं�रक वा�ा�ंया 
आधार ेिनमा�ण होणार ेअसून या वा�ामं�ये तणुतणेु, हलगी, सबंळ, एकतारी, कडी, घुगं�, 
ढोल, िदमडी, मदृगं, िशगंाड, खळुखळेु, झाजं, टाळ, घटंा, िपपाणी इ�याद�चा समावेश होतो. 
लोककला�कारातील िविधनाट्ये व लोकनाट्ये यां�या सादरीकरणादर�यान वा�या, मरुळी, 
भोपे, भ�ुये, पोतराज, आराधी यासारखे भगत लोकवा�ाचंा वापर करतात. तसेच िफर�ती 
क�न लोकरजंन कर�यासाठी लोककला सादर करणार ेलोककलावतं �याम�ये वासदुेव, 
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िपंगळा, नदंीबैलवाले, ड�बारी, को�हाटी इ�यादी आपली कला सादर करताना ती वा�ा�ंया 
ताला-सरुावर सादर कर�याचे काम करतात. या लोकवा�ा�ंया आधार े िनमा�ण होणारे 
लोकसगंीत हे िविश� तालब�, लयब� आिण सूरब� असलेले िदसते. या सगंीता�या 
तालासरुाला िनि�त असा अथ� लोकपरपंरनेे �ा� झालेला असून �या तालासरुाचे 
लोकमानसाम�ये गूढ अथ� �ितिबंबीत होताना िदसतात. उदा. तमाशा�या फडाम�ये 
ढोलक��या तालावर तमाशाचा स�या कोणता भाग चालू आहे हे कळते. गण स�ु होताना 
ढोलक�चा ताल व गौळणी, लावणी, बतावणी यादर�यान �याची तालब�ता वेगवेग�या 
�कारची असते. जी �े�का�ंया आिण �ो�यां�या मनाम�ये तमाशा�या �या �या सादर 
होणा�या घटकाचा रगं भर�यास साथ� असते. दसुर े उदाहरण �हणून आपण मातंग 
समाजा�ार े एखा�ा �य���या म�ृयूनतंर के�या जाणा�या अं�यस�ंकारादर�यान हलगी 
वादनाचे पाह� शकतो. �ामीण भागाम�ये एखा�ा �य��चा म�ृयू झा�यास �याचे अं�यस�ंकार 
मातंग समाजातील �य���या हलगी वादना�या आवाजाम�ये पार पडतात. या दर�यान तो 
हलगी वादन करणारा मातंग �य�� हलगी�या तालाम�ये आमूला� वैिव�य ठेवतो. �ेताला 
अंघोळ घालताना हलगीची वेगळी घाई असते. (घाई �हणजे हलगी वाजिव�याची प�ती 
अथवा ताल-लय), �ेत उचल�यानतंर वेगळी घाई, �ेत वाटेत असताना वेगळी घाई, �ेत 
�मशानाजवळ पोहोच�याअगोदर वेगळी घाई, �ेत �मशानात पोहोच�यानतंर वेगळी घाई, 
�ेताला सरणावर ठेव�यानतंर वेगळी घाई व अ�नी िद�यानतंर वेगळी घाई अशा िविवध 
�कार�या तालासरुाम�ये हलगी वादन होते. वा�तिवक अशा िविवध घाई�ंया वादनाचे 
पूवा�पार �चिलत असणार े�मखु कारण �हणजे �या हलगी�या आवाजाव�न आसपास�या 
लोकानंा अं�यस�ंकाराची ि�थती समजणे सलुभ जाई. तसेच पायी वाटचाल करीत दू�न 
येणार ेपाह�णे-आ�मंडळी �या हलगी�या आवाजाव�न हे ओळखीत असत क� �ेत स�या 
कोठे आहे व �यानसुार �वत:ची चाल�याची गती ते वाढिवत असत. अशा�कार े
लोकवा�ाचंा वापर क�न िनमा�ण होणार े लोकसगंीत हे वैिव�यपूण� आिण वैिश�्यपूण� 
�व�पाचे असलेले िदसून येते.  

लोकस�ंकृतीतील िविवध सण, उ�सव, या�ा, ज�ा, समारभं अशा अनेकिवध �सगंी 
लोकवा�ाचंा वापर क�न लोकसगंीता�ार े�या �या समारभंाम�ये उ�साह िनमा�ण कर�याचे 
आिण वातावरण िनिम�ती कर�याचे काम होताना िदसते. उदा. ल�न �सगंी सनई, चौघडा 
याचें वादन, बैलपो�यासार�या सणामं�ये बैला�ंया िमरवणकु�दर�यान डफ, ढोल, िपपाणी 
या वा�ांचे वादन, लेझीम खेळताना झाजं, ढोल, कडे याचें वादन इ�यादी. अशा�कार े
िविवध �सगंाचें औिच�य साधून �या �या �सगंाम�ये लोकसंगीता�ार ेकमालीचे रगं भर�याचे 
काम लोकसगंीता�ार ेहोते.  

एकूणच, लोकसगंीतामळेु कलािव�कारांना प�रणामकारकता आिण अथ�गभ�ता लाभते. 
िविधनाट्यामंधून धािम�क वातावरणाची िनिम�ती तर रजंन�धान सादरीकरणाम�ये उ�साह, 
आवेश आिण लयब�ता िनमा�ण कर�याचे काम लोकसगंीत करते. लोकसगंीत हे जवळपास 
सव� लोककला�कार आिण लोकगीताचें अिभ�न अगं आहे. लोकसगंीतािशवाय लोककलांचे 
व लोकगीताचें सादरीकरण िनरस ठरते िकंवा ते अश�य ठरते असे �हट�यास अितशयो�� 
होणार नाही. थोड�यात, लोकसगंीताचे लोकसािह�यातील �थान अ�यतं अभूतपूव�, 
अिभ�न आिण �भावी असून लोकसगंीतािशवाय लोकसािह�याचे अ�ययन अपूण� ठरते. 
लोकसगंीत हे लोकमानसाम�ये िज�हा�याचे �थान असणार ेअसे आहे. लोकजीवनाम�ये 



 

 

लोकसािह�याचे �कार आिण 
वग�करण 

57 

लोकसगंीता�ार ेतालासरुाची िनिम�ती होऊन मानवी मनाला चैत�य, आ�हाद आिण आनदं 
�ा� क�न दे�याचे काम शेकडो वषा�पासून अ�याहतपणे घडत आले आह.े  

३.२.६ �हणी:  

कमीतकमी श�दामं�ये �यापक भािषक आशय �य� करणार े वा�य �हणजे �हणी होय. 
जगभरातील जवळपास सव� भाषामंधून अशा अनभुवातून िस� झाले�या मािम�क �हणी 
आढळून येतात. मािम�कपणा हा �हण�चा िवशेष असून �यातून �य� होणारा आशय 
अनभुविन� व अचूक अस�यामळेु अॅ�र�टॉटल �हण�ना “नामशेष होत असले�या 
त�व�ानाचे अवशेष” असे �हणतो तर अले�झाडंर �ॉप �हण�ची �या�या करताना �हणतो 
क�, “अगदी मािम�कपणे श�य ितत�या मोज�या श�दात िवदारक स�य �कट करणार ेवचन 
�हणजे �हण.” अशा�कार े �हणी या अनभुवा�या खाणी असणार े लोको�ार आहेत. 
�या�ंयामधून मानवी जग�यातील अनभुवाला श�दब� कर�याचे काम झालेले असते. अ. 
भा. मराठे �हण�ची �या�या करताना िलिहतात क�, “�हणी, अनभुवाचे कथन करणारी 
वा�ये आहेत तर वा��चार अिभ�य��चे सांचे आहेत.” अशा�कार े �हणी अनभुवा�ंया 
िव�ातून आकारास आलेली अथ�गिभ�त वा�ये असून ही अथ�गभ�ता साव�जिनक अनभुवाचे 
सार�प अशी असते. �याम�ये वैयि�क भावनाचंा अंश नसतो. लोकजीवनाचे �ितिबंब 
सामावून घेणा�या आशयघन �हणी यमकान�ुासय�ु रचना असतात.  

�हणी या भािषक संिचत आहेत. मानवाचे िवचार, भावना, सूचक व��ये यानंा �हण��ारे 
�भावीपणे �य� केले जाते. बोली भाषेत �हणीचे अि�त�व उ�लेखनीय असून मराठी�या 
�ादेिशक बोल�मधून �हण�चे आढळणार े श�दधन अ�यंत �यापक, बह�मोल आिण 
स�दय�मू�य असणार ेअसे आह.े 

�हण�चे आशय व �व�पानसुार वग�करण कर�यात येते. �याचे �व�प पढुील�माणे आह.े 

१. कृिषस�ंकृतीमधून आले�या �हणी 

२. उ�ोग �यवसायाव�न �ढ झाले�या �हणी 

३. जातीशी सबंंिधत �हणी 

४. पशपु�ीवाचक �हणी 

५. आिथ�क प�रि�थतीवर भा�य करणा�या �हणी 

६. �ी�धान �हणी 

७. प�ुष�धान �हणी 

८. मानवी व�ृी-�व�ृीवर भा�य करणा�या �हणी/�वभावपर �हणी 

९. नातेसबंंधाव�न िनमा�ण झाले�या �हणी 

१०. त�विचतंना�मक �हणी 
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११. शरीर अवयवांव�न िनमा�ण झाले�या �हणी 

१२. ल�िगकता िवषयक/�ा�य भाषेतील �हणी इ�यादी. 

�हण�चे उप�कार व �याची उदाहरणे:  

बोल�मधून आढळणा�या �हण�चे �कारिनहाय �व�प अिधक समजून घे�यासाठी �हण�ची 
काही उदाहरणे आपण पाह� शकतो. �या�ार े�हण�ची अथ�गभ�ता आिण स�दय� अिधकािधक 
सखोलपणे अ�यासता येईल.  

१. कृिषसं�कृतीमधून आले�या �हणी:  

कृिषस�ंकृतीचा �वतं� श�दस�ंह असून शेतकरी जीवनाम�ये असणारी कामे, �था, परपंरा, 
शेतकरी लोका�ंया ��ा, धारणा इ�याद��या अनषुंगाने िविश� �हणी �चिलत झाले�या 
आढळून येतात. उदा. "खडंीभर पेरलं आिण हाडंीभर िपकलं", "मठुी मठुी कणगा उठी", 
"काखेत कळसा न गावाला वळसा", "ऊस गोड लागला �हणून मळुासकट खाऊ नये", 
"िजथे िपकते ितथे िवकत नाही", "पेरावे तसे उगवते", "ऊसा�या पोटी कापूस" इ�यादी. 

२. उ�ोग �यवसायाव�न �ढ झाले�या �हणी: 

लोका�ंया परपंरागत उ�ोग �यवसाया�या �व�पाव�न मराठीम�ये अनेक �हणी �ढ 
झाले�या आहेत. �या�ंया�ार े उ�ोग �यवसाया�या कौश�यातून अथवा कामा�या 
�व�पातून मािम�क भा�य कर�याचे व व�ृी�व�ृ�ना दाखिव�याचे काम होते. उदा. 
"उ�ोगाचे घरी �र�ी िस�ी पाणी भरी", "हलवाया�या घरावर तळुशीप�", "कसायाला गाय 
धािज�नी", "सतुारा�या घर�या िखड�या मोड�या" इ�यादी. 

३. जाती संबंिधत �हणी: 

उ�ोग �यवसायाव�न �या�माणे �हण�ची िनिम�ती झाली आहे त�तच जाितजमात��या 
पारपं�रक कामध�ंाव�न �हण�ची िनिम�ती झालेली िदसते. �ाम�ुयाने गावगाड्यातील 
आलतेुदार-बलतेुदारा�ंया जात�व�न अशा�कार�या �हणी िनमा�ण झाले�या िदसतात. 
उदा. "चाभंाराची नजर जोड्यावर", "गरुवाचे ल� िनवदावर" इ�यादी. 

४. पशुप�ीवाचक �हणी:  

पश-ुप�ी या�ंया वत�नाचा उपयोग क�न �य���या वत�नावर भा�य करणे अथवा 
प�रि�थतीचे वैिच�य माडं�याचे काम पश-ुप�ी वाचक �हण��या आधार े होताना िदसते. 
�ा�याचें व प�यांचे िविश� �वभाव आिण �याचें गणुधम� याचंा वापर माणसा�ंया 
भोवताला�या प�रि�थतीला िवशद कर�यासाठी या �कारातील �हणी साथ� ठरताना 
िदसतात. उदा. "अग ं अग ं �हशी मला कोठे नेशी", "आय�या िबळात नागोबा", "वासरात 
लंगडी गाय शहाणी", "उंदराला माजंर सा�", "उंटाव�न शे�या हाकणे", "घोडा मैदान 
जवळ असणे", "क�बडे झाकले �हणून ताबंडे फुटायचे राहत नाही", "उडाला तर कावळा 
बडुाला तर बेडूक" इ�यादी 
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५. आिथ�क प�रि�थतीवर भा�य करणा�या �हणी: 

लोका�ंया आिथ�क प�रि�थतीला अचूक �प� कर�यासाठी िकंवा लोकाचंी भपकेबाज 
�ीमंतीचे दश�न घडिव�याची व�ृी, �ीमंती जाऊन गरीबी ये�याची ि�थती, �यसनाधीनता 
अथवा अिववेक� वत�नामळेु आलेले दा�र�य यांना �य� कर�यासाठी अथा�त �य���या 
आिथ�क प�रि�थतीवर भा�य कर�यासाठी अनेक �हणी �चिलत आहेत. उदा. "आधी जाते 
ब�ुी मग जाते ल�मी", "िखशात नाही दमडी न ्कापूया �हणतंय क�बडी", "झाकली मूळ 
स�वा लाखाची", "अथ� दान महाप�ुय", "दमडीची नाही िमळकत आिण घडीची नाही 
फुरसत", "दहा गेले पाच उरले", "बडा घर पोकळ वासा", "अठरा िव�े दा�र�य्", "असेल 
तर िदवाळी नाहीतर िशमगा", "उिकरड्याची दैना बारा वषा�नी देखील िफटते" इ�यादी. 

६. �ी�धान �हणी: 

ि�या�ंया �वभावामळेु व वत�नामळेु िनमा�ण झाले�या �हण�चे भाडंारदेखील मोठ्या 
�माणात उपल�ध असून �यातून ि�या�ंया ि�थतीगतीवर भा�य होताना िदसते. उदा. 
"नावडतीचे मीठ अळणी", "काळी ब��ी एकाची अन ्सुदंर बायको लोकाची", "खाली मुंडी 
पाताळ धुडंी", "तू राणी मी राणी पाणी कोण आणी", "लंकेची पाव�ती असणे", "पी हळद न 
हो गोरी", "नाव सोनबुाई िन हाती कथलाचा वाळा", "नकटी�या ल�नाला सतराशे िव�न"ं, 
"आंधळी पा�याला गेली अन घागर फोडून घरी आली", इ�यादी.  

७. पु�ष�धान �हणी: 

�ी�धान �हण��माणेच प�ुष�धान �हण�चे सिंचतदेखील िवपलु असून प�ुषां�या 
�वभावातून व व�ृी-�व�ृीतून अशा �हण�ची िनिम�ती झालेली आहे. उदा. "उटंावरचा 
शहाणा", "उतावळा नवरा गडु�याला बािशगं", "अ�पा मारी ग�पा", "आजा मेला िन नातू 
झाला", "बाळाचे बाप ��चारी" इ�यादी 

८. मानवी वृ�ी-�वृ�ीवर भा�य करणा�या �हणी/�वभावपर �हणी: 

मानवी �वभाव, भावभावना, वत�न �यवहार यामधून �ढ झाले�या �हणी मानवा�याच 
वत�न�यवहाराला आिण व�ृी�व�ृीला माडं�याचे काम करताना िदसतात. उदा. 
"आईजी�या जीवावर बाईजीची उदार", "आधी पोटोबा मग िवठोबा", "अडला हरी गाढवाचे 
पाय धरी", "आपला तो बा�या दसु�याच ंते कारटं", "कामापरुता मामा", "आधीच उ��हास 
�यात फा�गनु मास", "िज�याची खोड मे�यािशवाय जात नाही" इ�यादी. 

९. नातेसंबंधाव�न िनमा�ण झाले�या �हणी: 

मानवी नातेसबंंधाचा वापर क�न मराठीम�ये �हण�ची िनिम�ती झालेली असून �या�ार े
प�रि�थतीचे वैिच�य आिण नातेसबंंधातील िबघाड यानंा अधोरिेखत कर�याचे काम होताना 
िदसते. उदा. "चार िदवस सासचेु, चार िदवस सनेुचे", "घरचे झाले थोडे न ्�या�ाने धाडले 
घोडे", "जावयाच ं पोर हरामखोर", "आईचा काळ िन बायकोशी मवाळ", "आईची माया न 
पोर जाई वाया", "लेक� बोले सनेु लागे" इ�यादी. 
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१०. त�विचंतना�मक �हणी: 

वा�तव प�रि�थतीचे गाभंीय�, गिभ�ताशय आिण घटनांचे सार या�ार ेिनमा�ण होणारी िशकवण 
अथवा िचतंना�मकता यांना माडंणा�या मािम�क �हणी अनभुवा�ंया आधार े िनमा�ण झालेले 
त�वभाडंार �हणून अि�त�वात आहेत. साव�जिनक अनभुवा�ंया आधार े िनमा�ण झालेले हे 
त�विचतंना�मक �हण�चे दालन मू�या�मकतेचे दश�न घडिवणार े लेणे आह.े उदा. 
"मे�यािशवाय �वग� िदसत नाही", "असतील िशते तर जमतील भतेु", "आचार ��ी सदा 
क�ी", "अंथ�ण पाह�न पाय पसरावे", "जलातं राह�न मा�याशी वैर क� नये", "टाक�चे घाव 
सोस�यािशवाय देवपण येत नाही" इ�यादी 

११. शरीर अवयवांव�न िनमा�ण झाले�या �हणी: 

मानवी अवयवया�ंया काया�व�न लोका�ंया सवयी, व�ृी आिण �वभाव या�ंयावर सूचक 
भा�य करणारी �हण�ची उपल�धी िवपलु असून �या�ार े लोका�ंया वत�नाचे �व�प �प� 
हो�यास मदत होते. उदा. "उचलली जीभ लावली टा�याला", "एका हाताने टाळी वाजत 
नाही", "नाकापे�ा मोती जड", "त�डाला पाने पसुणे", "डो�यात अंजन घालणे", "ओठात 
एक न पोटात एक" इ�यादी. 

१२. ल�िगकता िवषयक/�ा�य भाषेतील �हणी इ�यादी: 

ल�िगक सबंंध, जनेन�ि�ये, िश�या आद�चा वापर क�न िनमा�ण झाले�या �ामीण बोली 
भाषेतील �हणी अस�ंय असून �या अस�य �हणी �हणून गण�या जातात. उदा. "गाडं 
नसती तर पीर झालो असतो", "�रकामी राडं ितची कुडाकडे गाडं" इ�यादी 

थोड�यात, �हणी या अनभुविन� सार�प वा�ये असून �यांची रचना यमकान�ुासय�ु अशी 
असलेली िदसते. �या�ंयाठायी मानवी �वभाव, भावना, व�ृी-�व�ृी यां�यावर भा�य केलेले 
असते तसेच माणसा�या जीवनातील प�रि�थतीला व सभोवतालाला िटप�याचे अचूक काम 
केलेले असते. प�रि�थतीचे आकलन एका वा�याम�ये घडवून दे�याचे काम �हणी करतात 
तसेच �यातील मम�िबंदूवर ��य�ा��य� भा�य क�न मािम�क िट�पणी साध�याचे काम 
करतात. असे असले तरी �हण�मधून �तीत होणारा अथ� व अचूक आशय समजून 
ये�यासाठी �य���या भािषक सिंचताम�ये �हण�चे �ान असणे व �या �या भाषेतील 
�थािनक सदंभा�चे आकलन असणे आव�यक ठरते. 

३.२.७ वा��चार:  

श�दा�ंया ठायी असणा�या ल�णा श���या आधार े अ�प श�दामं�ये समप�क अथ� �कट 
करणार े वचन �हणून वा��चार �चिलत असतात. वा�तव अथा�ह�न िभ�न, रोचक अथ� 
सागंणारा, सव��वीकृत, वा�याम�ये वापरला जाणारा भािषक �योग �हणून वा��चार 
�चिलत असतात. भाषेचे स�दय� वाढिवणार े घटक �हणून वा��चाराकंडे पािहले जाते. 
बोली�पामं�ये अि�त�वात असणार े वा��चार लोकजीवनातील अनभुवांना आिण मानवी 
िवचार, भावना, कृती-उ�� यानंा श�दसभंाराम�ये ल�याथा�ने �प� कर�याचे काम करतात. 
वा��चारांचे वग�करण देखील �हण��माणे कर�यात येते.  
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१.  अवयवांव�न �चिलत झालेले वा��चार 

२.  गणुधम�िवषयक वा��चार 

३.  शारी�रक हालचाल�व�न �चिलत असणार ेवा��चार 

४.  �ा�या�ंया �वभाविवशेषांव�न िनमा�ण झालेले वा��चार 

५.  �यवसायिन� वा��चार 

६.  ि�डािवषयक वा��चार 

७.  भाडंण-तंट्याव�न िनमा�ण झालेले वा��चार 

८.  पीक-भाजीपाला यां�या सदंभा�व�न िनमा�ण झालेले वा��चार 

९.  धम� व नीितिवषयक वा��चार इ�यादी.  

अशा�कार े अ�पा�रामं�ये अचूक व औिच�यपूण� भािषक अिभ�य��चे मा�यम �हणून 
वा��चार वापरले जातात. जगभरातील जवळपास सव� भाषामं�ये वा��चाराचें हे भािषक 
लेणे िवखरुलेले आढळून येते. उदाहरण �हणून आपण काही वा��चार पाह�या. "अ�नास 
जागणे", "अंगावर येणे", "आभाळ फाटणे", "उदक सोडणे", "कान टोचणे", "कंबर खचणे", 
"घालून-पाडून बोलणे", "जीवाला घोर लागणे", "डोळे िखळवणे", "त�ड घालणे", "दधुात 
साखर पडणे", "धारातीथ� पडणे", "पाचावर धारण बसणे" इ�यादी. 

३.२.८ उखाणे: 

ल�नसोहळा, कौटंुिबक समारभं, ि�याचें काय��म इ�यादी �सगंी "नाव घे�याची" अथा�त 
"उखाणा �हण�याची" परपंरा �चिलत आहे. लोकाकंडून उखाणा �हण�याचा आ�ह 
ल�नसोह�यासार�या �सगंी नवोिदत वधू-वरानंा कर�यात येतो. �यावेळी उखा�यामधून 
ि�या पतीचे व पु�ष प�नीचे नाव गुंफून घेतात �यामळेु रजंकता िनमा�ण होते. उखा�यातून 
अशा�कार े नाव घे�या�या परपंरतूेन उखा�याचें एक �यापक दालन मराठी�या िविवध 
बोल�मधून िनमा�ण झाले आह.े तसेच िदवस�िदवस �याम�ये लोका�ंया क�पकते�ार े व 
सज�नशीलते�ार े भर पडत असून �यांचे �व�प िविभ�न �पात िनमा�ण झाले आह.े या 
उखा�याचें �ाम�ुयाने "दीघ� उखाणे" व "लघ ु उखाणे" असे दोन �कार पडतात. �ामीण 
ि�या आजही पूवा�पार चालत आलेले दीघ� उखाणे �हणतात. �याचें जतन या ि�यांनी 
केवळ �मरणश���या जोरावर केलेले असून िपढ्यानिपढ्या या उखा�यांचे स�ंमण होत 
आलेले आह.े  

उदा.  सासरा माझ उनेरी 

 घर बाधंला चनेुरी 

 घराला ओटी 

 ओटीला खटुी 
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 खटुीला झगा 

 झ�याला पैका 

 सव�मंडळी ऐका 

 काशी, क�डु पाटलाची भाशी 

 गयीन, जनाद�नची बहीन 

 ऊन, नव�या पाटलाची सून 

 एक, मो िड�ी पाटलाची लेक 

 तानी, राजारामची रानी 

अशा�कार�या दीघ� उखा�यामंधून ि�या आप�या आई-वडील, सासू-सासर,े भाऊ 
या�ंयासह आप�या पतीचे नाव घेतात. या�कार�या दीघ� उखा�यािशवाय लघ ु�व�पातील 
उखाणे �चडं �चिलत असून �याचंा वापर अनेक सोह�यामंधून सात�याने होताना िदसतो. 

उदा.  �ाज�ाची फुले पदरात घेते वाकून 

   …रावांचे नाव घेते सग�यांचा मान राखून 

िकंवा  

   हाड्ंयावर हडें सात, वरती साखरचेी परात 

   ….रावाचं ंनाव घेते, ल�ना�या घरात 

अशा�कार ेल�न समारभं, हळदी समारभं, डोहाळे जेवण, मंगळागौर, स�ंातं, हळदी-कंुकू, 
ओटीभरण इ�यादी �सगंी उखाणे घे�याची परपंरा कायम असून �याम�ये लघ ु व दीघ� 
उखाणे अग�याने घे�याचे काम �ी-प�ुष करतात. या �सगंां�या औिच�यानसुार व उखाणे 
घेणा�या �य��नसुार उखा�याचें अ�यासा�या सोयीसाठी वग�करण देखील केले जाते. 
उखा�याचें ह ेवग�करण पढुील�माणे आहे. 

१. ल�न�सगंी घेतले जाणार ेउखाणे 

२. डोहाळे जेवणा�सगंी घेतले जाणार ेउखाणे 

३. बारशा�सगंी घेतले जाणार ेउखाणे 

४. पतीने �यावयाचे उखाणे 

५. करवलीने �यावयाचे उखाणे इ�यादी 

एकूणच, उखाणे हा परपंरागत जोपासला गेलेला लोकसािह�याचा रजंक �कार आहे. पतीचे 
अथवा प�नीचे नाव अलंकृत शैलीत का�यपं��म�ये गुफूंन घे�याची ही प�ती आहे. 
�याम�ये ि�यांचे आप�या पतीिवषयीचे �ेम तसेच प�ुषाचें आप�या प�नीिवषयीचे �ेम 
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�य� कर�याचे मा�यम �हणून तसेच समारभं�सगंी िवरगं�ुयाचे आिण गमंतीचे साधन 
�हणून उखा�याकडे पािहले जाते. 

३.२.९ कोडी: 

कोडी हे कूट��, ह�माण अथवा �हेिलका �हणून ओळखली जातात. कोडी ही �ामीण 
बोलीभाषेत केलेली यमकान�ुासय�ु ���व�प रचना असतात. �ामीण समदुाय 
लोकरजंनासाठी या �काराचा वापर क�न िवरगंळुा साध�याचे काम करते. तसेच 
तमाशासार�या लोककला�कारामं�ये �चिलत असणार े सवाल-जवाबाचे �सगं हे 
अशाच�कार�या कूट��ा�ंया योगदानातून िनमा�ण झालेले िदसून येतात. या कोड्यामं�ये 
भाषेचा वैिश�्यपूण� वापर क�न व�तू, �ाणी, वन�पती, अवयव इ�याद��या बा�दश�नावर 
अथवा गणुधमा�वर �� िवचार�यात आलेला असतो. सू�म िन�र�णातून िनमा�ण झाले�या 
अशा �कार�या कोड्याचे उ�र दे�यासाठी �य��चे आकलन, अनभुव आिण िन�र�ण श�� 
उ�कृ� असणे आव�यक असते. उदा. "मला दात आहते पण चावता येत नाही" या 
कोड्याचे उ�र "फणी" हे आह.े "एका राडंंला तीन ह�ड्या" याचे उ�र आहे "चूल", "काळी 
गाय काटं खाय" याचे उ�र आहे "च�पल", "पाटील बवुा राम राम दाढीिमशा लाबं लाबं" 
याचे उ�र "म�याचे कणीस", "एवढासा गडू िकती मी रडू" याचे उ�र आहे "कादंा" इ�यादी 
�कार�या दैनिंदन उपयोगा�या व�तू, फळे, पालेभा�या, वन�पती, �ाणी, प�ी आद��या 
गणुधमा�व�न व बा� �व�पाव�न कोड्याचंी िनिम�ती झालेली असते. अशा�कारची 
अस�ंय कोडी व कूट��े मौिखक परपंरतूेन अ�याहतपणे स�ंिमत होत आजही 
लोकसािह�याचा मह�वाचा घटक �हणून �ामीण लोकजीवनाम�ये �वाही असलेली िदसून 
येतात.  

एकूणच, लोकसािह�य हे कला आिण वा�य याचें �ोत आहे. िविवध लोककलाचंी 
िविधनाट्या�मक व लोकनाट्या�मक �पे तसेच लोककथा, लोकगीते, �हणी, वा��चार, 
उखाणी आदी मौिखक वा�य घटका�ंया एकसधं �वाहातून लोकसािह�याचे भाडंार सम�ृ 
�प धारण क�न अ�याहतपणे �वाही रािहलेले आह.े लोकमानसाचा आिव�कार असणार े
आिण लोकत�वानंी प�रप�व बनलेले हे शा�द व शा�देतर लोकसािह�य �वाभािवकपणे व 
सहजतेने एका िपढीकडून दसु�या िपढीकडे स�ंिमत होत रािहलेले आहे. हजारो वषा��या 
लोकसािह�या�या �वासाम�ये लोककथा, लोकगीते, लोकन�ृय, लोकसगंीत, �हणी, 
वा��चार, उखाणे, कोडी यासार�या �कारामंधून व �या�ंया उप�कारामंधून आंतबा�� 
आमूला� बदल �वीका�न जग�याचा अ�सल द�तावेज बनलेले आहेत. िविवध बदल 
पचवून िदवस�िदवस सकस �प धारण करणार ेहे लोकसािह�याचे �कार मानवी जीवना�या 
पारपं�रक �ानाचा आिण अनभुवाचा प�रपाक अस े आहेत. लोकमनाची व लोकसमूहाची 
अिभ�य�� �हणून नावा�पास येताना या लोकसािह�या�या �कारामं�ये लोकभावना, 
िवचार, कृती�धानता आिण मानवी जीवना�या अनेकिवध सू�म पैलूंचा लोक�ितभ�ेार े
उ�कट आिव�कार झालेला आहे. 

३.३ लोकसािह�याचे वग�करण 

"लोकसािह�य" ही सकं�पना अ�यतं �यापक व बह�आयामी अस�यामळेु अ�यासा�या 
सोयीसाठी वेळोवेळी िविवध अ�यासकांनी लोकसािह�या�या घटकाचें गणुधम�, िवशेष, 
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लोकजीवनातील �थान आिण आिव�कार तं�े याचंा िवचार क�न वग�करण केले आहे. ह े
वग�करण माडंताना �भाकर माडें यानंी नमूद केले आहे क�, “आज �चिलत असले�या 
लोकसािह�याला �थूलमानाने चार िवभागात िवभागता येते.  

१)  मौिखक आिव�कार,  

२)  भौितक स�ंकृती,  

३)  लोक�ढी, िवधी, समजतुी इ�यादी,  

४)  �योगिस� लोककला.  

या चारही िवभागातील लोकसािह�या�या �व�पिव�ेषणा�मक अ�यास कर�यासाठी �याचे 
प�ुहा वग�करण कर�यात येते. याव�न असे �प� िदसते क� लोकसािह�य ही एक खूपच 
�यापक अथा�ची सकं�पना आह.े अशा�कार े �मखु चार िवभागामं�ये वग�करण करणार े
अ�यासक �भाकर माडें आप�या पढुील माडंणीम�ये हे िव�ेषण अिधक सू�म पातळीवर 
नमूद करताना ते पढुील�माणे करतात.  

१) लोकिव�ास, लोक�म, समजुती वगैर:े 

१. प�ृवी, आकाश, पाताळ 

२. वन�पती, व�ृ, ड�गर, न�ा 

३. �ाणी 

४. मानव 

५. मानविनिम�त व�तू 

६. आ�मा, परलोक, �वग�, नरक इ�यादी 

७. अितमानवी �य�� �यात रा�स, भूत, देवदेवता आिण या  �व�पा�या इतर �य�� 

८. शकुनापशकुन, भिव�यवाणी, आकाशवाणी, सा�ा�कार, ��ातं इ�यादी 

९. यात-ुमं�, य�ं, तोडगे इ�यादी 

१०. बाध ��ी, हीत ��ी, रोगावंरील पारपं�रक उपाय 

२) रीित�रवाज, �ढी, िवधी इ�यादी: 

१. सामािजक, धािम�क िकंवा राजनैितक स�ंथाशंी सबंंिधत 

२. �यि�गत जीवनासबंंधी जसे सं�कार, नवस इ�यादी 

३. �यवसाय, उ�ोग याशंी सबंंिधत 

४. �त, सण, उ�सव 

५. न�ृयखेळ, ��डा, मनोरजंना�मक 
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३) लोककथा, लोकगीत, �हणी इ�यादी 

१. लोककथा:  

 अशा कथा �या ख�या समज�या जातात. 

 अशा कथा �या केवळ मनोरजंन कर�यासाठी सािंगत�या आिण ऐक�या जातात. 

२. सव� �कारची लोकगीते 

३. �हणी, उखाणे,  

४.  प�ब� �हणी आिण �थािनक �व�पाचे वा��चार    

अशा�कार े लोकसािह�याचे वग�करण �यातील अस�ंय सू�म पैलूंना अंतभू�त क�न 
न�दिवले जाते. या वग�करणाला अ�य �कार े "शा�द लोकसािह�य" व "शा�देतर 
लोकसािह�य" या दोन मह�वपूण� �काराम�ये वग�कृत केले जाते. �याचे �व�प पढुील�माणे 
त��या�या �पाम�ये अ�यासणे श�य आहे.  

लोकसािह�य 

शा�द लोकसािह�य  शा�देतर लोकसािह�य 

लोककथा  लोकगीत    �हणी, उखाणे,    लोकपरुाणे, वा��चार इ.  

कृित�धान  भाव�धान  

�योगा�म ह�तकला    लोककला लोक�म   लोक�योितष  लोकवै�क 
लोककला  

लोकन�ृय िच� 

 लोकसगंीत िश�पकला 

  लोकवा� रागंोळी          लोक�म   लोक�ढी   लोक��ा 

  लोकनाट्य  अ�य ह�तकला 
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�मखु चार �कारामं�ये वग�कृत होणार ेलोकसािह�य �यातील अंतभू�त घटकासंह थोड�यात 
पढुील�माणे �प� करता येते.  

१. मौिखक लोकसािह�य: मौिखक परपंरमे�ये लोककथा, लोकगीते, कथागीते, �ीगीते, 
उपासकाचंी गाणी, �हणी, उखाणे, �हेिलका, वा��चार इ�यादी घटकाचंा समावेश 
होतो. 

२. भौितक सं�कृती: पारपं�रक �यवसाय, कला, वा�तूशा�, वै�कशा�, तोडग,े 
यातूि�या, मं�-तं� आद�चा समावेश होतो. 

३. िवधी, लोकसमजुती, लोकिव�ास आिण लोककला: या �काराम�ये धािम�क िवधी, 
िवधीपरपंरा, ��ा, समजतुी, लोकिव�ास, ज�म, बारसे, पाचवी, ल�न, म�ृयूसमयीचे 
िवधी, �� काढणे, सण, उ�सव, �ामो�सव, लोको�सव इ�याद�चा समावेश होतो. 

४. �ायोिगक लोककला: ��ततु �काराम�ये लोकनाट्य, लोकन�ृय, िवधीनाट्य, 
लोकसगंीत इ�यादी बाब�चा समावेश हेातो. 

अशा�कार े लोकसािह�याचे वग�करण लोकजीवनाम�ये व लोकस�ंकृतीम�ये �या �या 
घटकाचें �थान व �याच अिभ�य�� �व�पाव�न िनि�त होते.  

३.४ लोकसािह�याचा इतर �ानशाखाशंी असलेला सबंधं 

लोकसािह�य हे लोकाचें सािह�य असून लोकजीवनातून �याचा उगम होतो प�रणामी 
लोकसािह�याचा मानवाशी जीवनातील िविवध घटकाशंी, मानवा�या भौगोिलक 
�ादेिशकतेशी, �या �या �देशातील सामािजकतेशी तसेच सा�ंकृितकतेतील धम�, भाषा, 
इितहास, मानववशंशा� आिण मानसशा� अशा अनेकिवध बाब�शी सबंंध येतो. �यामळेु 
साहिजकच लोकसािह�याचा अ�य �ानशाखाशंी अन�यसाधारण सबंंध िदसून येतो. 
�याम�ये इितहास, भूगोल, भाषाशा�, मानववशंशा�, मानसशा� इ�यादी �ानशाखाशंी 
हा सबंंध �प��र�या अधोरिेखत करता येतो. ��ततु�थळी आपण लोकसािह�याचा िविवध 
�ानशाखाशंी असलेला सबंंध पढुील म�ुा�ंया आधार ेपाह�या. 

१. लोकसािह�य आिण समाजशा�: 

समाजशा� ही �ानशाखा समाजा�या िविवध अंगोपागंाचा सू�म अ�यास करणारी शाखा 
आहे. मानवी जीवनाचा समूहजीवनातील आिव�कार िटपून �या�या बह�िवध सबंधांना आिण 
जग�याला न�दिव�याचे काम समाजशा� करते. समाजातील चाली�रती, �ढी, �था, 
परपंरा, स�ेंषण�यव�था, मानवी �यवहार, कुटंुबस�ंथा, िववाहस�ंथा, जाितस�ंथा, 
िश�णस�ंथा इ�यादी अनेकिवध पैलूं�या सू�माितसू�म घटकाचंा अ�यास समाजशा� या 
�ानशाखेत होतो. तसेच मानवी जीवनाचा आिण सामािजक स�ंथा�ंया आंतरसबंंधावर 
�काश टाक�याचे काम देखील समाजशा� करते. समाजशा� या शाखेतील या िविवध 
पैलूं�या एकि�करणातूनच लोकजीवन ही सकं�पना आिव�कृत होत असते. �या�माणेच 
लोकसािह�य हे देखील समूहा�या अथा�त समाजा�या जग�याची अिभ�य�� असते. 
समाजातील चाली�रती, �ढी, �था, परपंरासंार�या घटकाचंा समावेश लोकसािह�याम�ये 
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होत असतो. �यामळेु समाजशा�ीय अ�यास हा एक�कार ेलोकजीवनाचा अ�यास असतो 
अथा�त तो लोकसािह�याचा अ�यासदेखील ठरतो. लोकसमूहातील लोकिनतीपासून तयार 
होणार े लोकवत�न �यवहार हे �या �या समाजाचे वत�न �यवहार असतात, अशा 
वत�न�यवहारानंा अ�यास�यामळेु समाजशा�ीय अ�यास हा लोकसािहि�यक अ�यास 
ठरतो.  

लोकसािह�या�या अ�यासा�ार े समाजा�या जडणघडणीचा तसेच �यातील ि�या-
आंतरि�याचंा वेध घेणे सहजश�य होते. त�तच समाजशा�ीय अ�यासासाठी 
लोकसािह�य हे मह�वाचे साधन �हणून उपयोगात येते. समाजा�या िविवध �तरानंा, �या 
�तरातील सू�म पैलूंना आिण प�रवत�ना�या कंगो�यानंा लोकसािह�या�या साधना�ंारे 
अधोरिेखत करणे सोयीचे ठरते. िवधीनाट्ये, िववाहिवधी, म�ृयूिवधी, राहणीमान, पोशाख, 
बोली, सण-समारभं, उ�सव, �था, परपंरा, दैवते, उपासना प�ती इ�यादी लोकसािहि�यक 
घटका�ंया आधार े �या �या समाजाचा सा�ंकृितक इितहास व सामािजक सरंचनेचा अथ� 
उलगडणे श�य होते. थोड�यात, लोकसािह�य व समाजशा� या दो�ही �ान शाखा मानवी 
जग�या�या मूलभूत पैलूंना अंतभू�त करणा�या �ानशाखा असून �याचंा पर�परसबंंध अ�यतं 
घिन� व पर�परपूरक आह.े लोकसािह�य हे लोकांचे अथा�त समाजा�या मह�वपूण� घटकाचे 
सािह�य असून �या �या समाजा�या सव� अंगोपागंाचंा समावेश लोकसािह�यातून झालेला 
असतो. 

१. लोकसािह�य आिण भाषाशा�: 

भाषे�या �ाचीन �पापय�त जा�याचे मह�वाचे मा�यम अथवा आधार �हणून 
लोकसािह�याकडे पािहले जाते. भाषे�या मूळ �पाचंा शोध घेताना लोकसािह�याचा आधार 
मूलभूत व अ�यतं िव�सनीय ठ� शकतो याचा िवचार भाषाशा��ांनी केला व �याआधार े
भाषाशा�ीय अ�यास करताना लोकसािह�याला आधारभूत मान�यात आले. इ. स. 
१८१२ ते इ. स. १८७१ या कालखडंात अशा�कार�या लोकसािह�या�या आधारे 
भाषाशा�ीय अ�यासाचा �ारभं झाला. �यामळेु लोकसािह�या�या अ�यासक दगुा�बाई 
भागवत यानंी या कालखडंाला "भाषाशा�ीय अ�यासाचा कालखडं" असे नाव िदले. या 
सै�दािंतक पा��भूमीवर भाषाशा�ाचा लोकसािह�याशी सबंंध ��थािपत क�न भािषक मूळ 
शोध�याचे व भाषाशा�ीय त�ये माडं�याचे काम �ाम�ुयाने �ीम बंधू, मॅ�सम�ुलर, बेल, 
कूहन, डास�ट, कॉ�स आदी पा�ा�य भाषा�यासकांनी केले. भाषेचा मूळ अथ� दबु�ध झाला 
क� �या भाषेला वेगळा अथ� �ा� होतो व �या अथा�मळेु मूळ क�पना बदलत जातात. या 
बदलाचा शोध लोकसािह�या�या मा�यमातून घेणे श�य होते. कारण लोकसािह�यातील 
लोककथा, लोकगीते, दतंकथा यासार�या �कारामंधून भाषेची मूळ �पे अ�या�त 
असतात. अशा लोकसािह�याचा समूळ अ�यास केला असता भाषेची मूळ �पे व �याचें मूळ 
अथ� याचंा शोध लागतो, अशा �कार�या सै�दािंतक संक�पनानंा गिृहतक मानून या 
भाषाशा��ानंी लोकसािह�या�या आधार े भाषे�या �पाचंा शोध घे�याचे मह�वाचे काम 
केले आहे. लोकसमूहा�या मौिखक व िलिखत सािह�यामधून हे भाषाशा�ीय अ�ययन 
श�य व यश�वी ठरलेले देखील िदसून येते.  



  

 

लोकसािह�य 

68 

लोकसािह�या�या मौिखक व िलिखत परपंरामं�ये भाषे�या बोली�पानंा िवशेष �थान 
असते. बोलीभाषाचंी व �ादेिशक पोटभाषाचंी अ�सल �पे लोकसािह�याम�ये अंतभू�त 
असतात. बोल�मधून आढळून येणार े जनेु श�द, �हणी, वा��चार, लोको��, लोकगीते, 
लोककथा इ�यादी शा�दसािह�याचा आिव�कार भाषे�या मूळ �पात अथा�त अ�सल देशी 
भाषेत झालेला असतो. �या�ंया आधार ेभाषाशा�ामधील भािषक ि�थ�यतंरानंा अ�यासणे 
श�य होते. सात�याने भाषेची बदलत आलेली �पे आिण मूळ भािषक �पे यांचा आलेख 
माडंणे श�य होते. एकूणच, लोकसािह�याचा भाषाशा�ीय �ि�कोनातून वेध घेताना 
लोकसािह�य आिण भाषाशा� या दोन �ानशाखाचंा अन�यसाधारण सबंंध �प� होतो. 
भाषा ही स�ंकृती घटक �हणून काय�रत असताना ती सामािजक स�ेंषणा�या मा�यम �पात 
मह�वाची स�ंथा �हणून काय�रत आह ेतर लोकसािह�य हे लोकजीवनातून उ��ातं झालेले 
लोकसमूहाचा अथा�त समाजाचा आत� ह�कंार आह.े प�रणामी भाषेची बोली�पामंधून 
लोकसािह�याची झालेली जडणघडण भाषाशा�ीय��्या मह�वाची व िव�सनीय पैलू ठरते. 
�याचबरोबर भाषे�या कालसापे� व �थळसापे� ि�थ�यतंराचंा वेध घे�यासाठी 
भाषाशा�ाला लोकसािह�याचा आधार घेणे �म�ा� आहे. लोकसािह�याम�ये �चिलत 
असणारी बोली�पे, साकेंितक बोली�पे आिण भािषक साम�ी या�ंया आधार ेभाषाशा�ाला 
भाषेचा इितहास न�दिवणे व भािषक प�रवत�नाचे वेध घेणे श�य झालेले आहे.  

२. लोकसािह�य आिण इितहास: 

इितहासामधून गतकालातील घिटताचंा अ�यास केला जातो. इितहास ही �ानशाखा एक 
�यापक प�रघ असणारी व मानवा�या �ाचीनतेचा वेध घेणारी �ानशाखा आह.े �याम�ये 
लोका�ंया भूतकाळातील जग�याचा आलेख उपल�ध सदंभ�साधना�ंया आधार े माडं�याचे 
काम होते. अशा या इितहासाचे लेखन करताना लोकसािह�यातील िमथके, लोककथा, 
दतंकथा, पौरािणक कथा, लोकगीते, िवधीगीते, आ�यानका�ये, लोकस�ंकृतीतील �ढी, 
�था, परपंरा इ�यादी बाब�चा आधार घेतला जातो. ऐितहािसक त�यांची माडंणी करणे 
अथवा ऐितहािसक बाब�ची स�यास�यता पडताळणे यासाठी लोकसािह�याम�ये समािव� 
असणारी लोककथा, िमथके, दतंकथा, लोकगीते, िवधीगीते व पौरािणक कथासंार�या 
साधनाचंा वापर इितहासकारांकडून केला जातो. तसेच दैवताचंी ऐितहािसकता पडताळणे व 
�थानिन�ती कर�यासाठी अनेकदा लोकसािह�याचा आधार घेतला जातो. उदा. "िव�ल" 
या वारकरी स�ंदाया�या आरा�य असणा�या दैवताची �थान िनि�ती, मूळ�प आिण 
�ाचीनता अ�यास�यासाठी धनगर समाजाम�ये �चिलत असणारी पारपं�रक धािम�क 
�व�पाची लोकगीते व दतंकथा याचंा आधार घेतला जातो व िव�ल हे धनगराचें दैवत 
असणा�या िबरोबाचे �प अस�याचे माडंले जाते. अशा�कार�या अ�यासातून ऐितहािसक 
त�ये उलगड�याचे काम होते. �याचा सहसबंंध लोकजीवनातील लोकदैवते व इितहास 
या�ंयाशी अस�याचे िदसून येते.  

थोड�यात, इितहासाचे लेखन करताना अनेकदा लोकसािह�यातील घटकाचंा िवशेष 
आधार घेतला जातो. लोकस�ंकृतीतील लोक��ा, लोकसमजूती, लोक�था, लोकसकेंत, 
लोकधारणा, लोकमानस, िमथके, लोककथा आदी घटकाचंा आधार घेऊन 
लोकसािह�या�या पा��भूमीवर इितहासाचे लेखन केले जाते. �यामळेु लोकसािह�य 
एक�कार े ऐितहािसक अंग असणार े सािह�य आहे. �याम�ये लोकजीवनाचा लेखाजोखा 
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लोकभाषेम�ये अंतभू�त असलेला िदसतो. �या�या आधार े इितहास या �ानशाखेतील 
माडंणीला अिधक बळ व मूलभूत आधार �ा� होताना िदसतो.  

१. लोकसािह�य आिण भूगोल: 

लोकसािह�या�या सव� घटकांना �ादेिशक सदंभ� असतो. �ादेिशक व भौगोिलक सदंभा�ना 
वगळून लोकसािह�याचा अ�यास करता येऊ शकत नाही. लोककथा, लोकगीते, 
लोककला, िवधीनाट्ये, सण, समारभं, उ�सव, लोकसमजतुी इ�यादी लोकसािह�या�या 
�कारानंा �या �या �देशातील लोकजीवन व लोकस�ंकृती यातील सदंभ� िचकटलेले 
असतात. �यामळेु भौगोिलक प�रि�थतीतील साम�ी व परपंरा याचंा अनबुंध �प� 
के�यािशवाय लोकसािह�याचा अ�यास करणे श�य होत नाही. याचे उदाहरण �हणजे 
अनेक लोकसािह�या�मक �कारानंा �देशिनहाय नामािभधाने व �याचें �योगा�म �व�प 
याचें िभ�न�व लाभलेले असते. उदा. "तमाशा" या लोककला�काराला पि�म महारा��ाम�ये 
तमाशा या नावाने ओळखले जाते तर िवदभ�-मराठवाड्याम�ये "गमंत", "खडी गमंत", 
"सगंीत बारी" अशी नावे असलेली आढळतात. तसेच या �काराचे सादरीकरण �देशिनहाय 
वेगवेग�या �व�पाम�ये होत असलेले िदसते. उदा. "कनातीतील तमाशा", "खानदेशी 
तमाशा", "वानदेशी तमाशा", "ढोलक�चा तमाशा", "को�हाटणीचा तमाशा" इ�यादी. 
अशा�कार े �ादेिशकतेनसुार लोकसािह�याचे �व�प बदलताना व �ादेिशक सदंभा�सह 
िविभ�न �प धारण करताना िदसून येते. िवधीनाट्ये व अ�य �कारा�ंया बाबतदेखील 
लोकसािह�या�या ��येक घटकाम�ये भौगोिलकतेनसुार आढळणार ेवेगळेपण िवशेष ठरते.  

थोड�यात, �ादेिशक सदंभा�िशवाय लोकसािह�याचा अ�यास अश�य असून �या �या 
�देशातील लोकाचें राहणीमान, कला, लोककला, लोकस�ंकृती, लोकजीवन, जडणघडण 
आिण नैसिग�क ि�थतीगती या�ंया �भावातून लोकसािह�याची जडणघडण व िवकास 
झालेला असतो. प�रणामी भूगोल आिण लोकसािह�य याचंा सहसबंंध िवचारात 
घेत�यािशवाय लोकसािह�याचे पैलू सखोलपणे अ�यासणे व �याचे सदंभ� अधोरिेखत करणे 
अश�य आहे.  

२.  लोकसािह�य आिण धम�शा�: 

धम� हा मानवी जीवनाचा व ओघाने मानवी स�ंकृतीचा अिवभा�य घटक आह.े मानवी 
जीवना�या िविवध अंगांना धम� या सकं�पनेने �यापून टाकलेले आहे. लोकसािह�यामधून 
लोका�ंया धािम�क सकं�पनाचंा आिव�कार होत असलेला �कषा�ने िदसून येतो. 
लोकसािह�यातील सण, समारभं, उ�सव, या�ा, ज�ा, दैवते, उपासनािवधी, िवधीनाट्ये, 
नवस, �ते, स�ंकार, यातिु�या इ�यादीमधून लोकसमूहा�या धमा�चे �कटीकरण होते. 
लोकसािह�याचा �यापक प�रघ लोकधमा��या घटकानंी �भािवत असलेला िदसून येतो. 
�याच �भावातून धािम�क लोकसािह�याचे एक वैिश�्यपूण� व �यापक दालन िनमा�ण झालेले 
िदसते. �याम�ये िवधीनाट्ये, यातिु�या, �ते, स�ंकार या�ंया अनषुंगाने कवने, गीते, वग, 
मं� यासार�या सािह�याची िनिम�ती मोठ्या �माणात झालेली िदसते. अथा�तच 
लोकसािह�याचा धमा�शी अ�यतं घिन� सबंंध असून धमा��या �ायोिगकतेचे व 
लोकिव�ासाचे दश�न लोकसािह�यातून �कट होताना िदसते.  
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लोकजीवनातील लोकसमजतुी, लोकधारणा, लोकिव�ास, लोक��ा आद�सार�या 
सकं�पना लोकधमा�शी िनगिडत असून लोकस�ंकृतीतील �ढी, �था, परपंरा, िवधी याचंा 
अ�यास करताना धािम�कते�या पा��भूमीवर करणे �म�ा� ठरते. �याचबरोबर धम�शा�ाचंा 
अ�यास करताना आप�याला लोकस�ंकृतीतील धम�घटकाचें �थान अ�यासणे देखील 
�म�ा� ठरते. एकूणच, धम� हे लोकसािह�याचे अिभ�न अंग असून दो�ही बाबी पर�परपूरक 
आहेत. धम� हा �या�माणे लोकस�ंकृतीचे अंग आहे तसाच तो लोकसािह�या�या 
िनिम�तीतील मूलभूत घटकदेखील आहे. 

१. लोकसािह�य मानववंशशा�: 

मानववशंशा� ही मानवा�या उ�प�ीिवषयी व �या�या िवकसनािवषयी अ�यास करणारी 
मह�वाची �ानशाखा आहे. मानवा�या उ��ातंीिवषयी व मानवजाती�या वांिशक परपंराचंा 
अ�यास कर�यासाठी मानववंशशा� काम करते. मानवजाती�या िवकासातील िविवध 
परपंरा, समूहाची जडणघडण व िवकास, मानवी सागंाडे, ह�यार,े राहणीमान, वा�तू व 
िश�पकला आद�चा वेध घेत मानवा�या उ��ातंीवर तसेच हजारो वषा��या जीवनशैलीवर 
�काश टाकते. आिदमतेचा अ�यास करताना मानवा�या सां�कृितक ि�थ�यतंरानंा िटपते. 
मानवी जग�यातील बदलानंा िवचारात घेत माणसा�ंया िविवध �यव�थाचंा तसेच वशंाचंा 
अ�यास करते तर लोकसािह�य ही अशा मानववशंशा�ाची उकल कर�यास पूरक व 
शा�श�ु आधार िनमा�ण करणारी �ानशाखा आहे. लोकसािह�यातून आिव�कृत होणारी 
लोकसमूहाचंी आिदम स�ंकृती, �ाचीन कलाचें जतन व सवंध�न, धम� व मानवी 
आचार�णालीचे पैलू इ�याद�चा होणारा आिव�कार मानववंशशा�ा�या अ�यासाला 
सहा�यभूत ठरणारा िस� होतो. 

२. लोकसािह�य आिण मानसशा�: 

"लोकमानस" ही लोकसािह�यातील सकं�पना मानसशा� या �ानशाखेशी नाते जोडणारी 
सकं�पना आह.े लोकसािह�याचा अ�यास हा लोकमानसा�या आिव�काराचाच अ�यास 
असतो तर मानसशा�ाम�ये माणसा�या मनाचा अ�यास केला जातो व �या�ार े मानवी 
आचार-िवचार, वत�न �यवहार व जग�याचे तं� उलगडले जाते. याम�ये �ाम�ुयाने 
�यि�मनाचा व समूहमनाचा अ�यास केला जातो. लोकसािह�याम�ये धम�ि�या, दैवते, 
�ढी, परपंरा, यातिु�या आदी ि�या-�ि�यामंधून लोकसमूहातील माणसाचे मन �य� 
होताना िदसते. तर लोक��ा, लोकिव�ास, लोक�म यासार�या घटकामंधून लोकमानस 
आिव�कृत होताना िदसते. लोकमानसाम�ये अ�या�त असणार े तक� , ��ा आिण 
लोकजाणीव यांचा मानसशा�ाशी पर�परसबंंध असून लोकसािह�याचे अ�ययन हे समूहाचे 
मानसशा� अ�यास�यासाठी मह�वाचे ठरते. िव�यम वुटं�या मते Thinking is heavily 

conditional by language, ny customes and by myth, which are three 
primary problems of Volker psychologie.” अथा�त लोकमानसशा� ही 
मानसशा�ाची एक शाखा असून लोकमानसाने सव� मानव �यवहार घडिवले जातात. 
लोकजीवनातील कृती-उ��चा अथ� लाव�यासाठी लोकमानसाचा वेध घेणे �म�ा� ठरते व 
लोकमानसाचा वेध घेताना मानसशा� काय�रत होताना िदसून येते. अशा�कार ेलोकमानस 
ही सकं�पना लोकसािह�याम�ये िवशेष मह�वाची असून या सकं�पनेचा सखोल अ�यास 
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पा�ा�य शा�� हेगेल, िफ�टे, होन ह��बो�ट यांनी केला आहे व या सकं�पनेला ताि�वक 
अिध�ान िमळवून िदले आहे.  

साराशं�पाने असे �हणता येते क�, लोकसािह�य हे लोकजीवनाचा व लोकस�ंकृतीचा 
ह�कंार आहे. लोकसािह�यातून आिव�कृत होत असलेले लोकस�ंकृतीतील लोककला, 
लोककथा, लोकगीते, लोक��ा, लोकसमजतुी, लोकधारणा, लोक�ढी, लोक�था, 
लोकपरपंरा, लोकमानस इ�यादी सकं�पना या लोकजीवनाबरोबरच अ�य �ानशाखाशंी 
घिन� सबंंध असणा�या आहेत. समाजशा�, भाषाशा�, इितहास, भूगोल, धम�शा�, 
मानववशंशा�, मानसशा� इ�यादी िविवध िव�ाशाखाशंी लोकसािह�याचे अन�यसाधारण 
नाते आहे. �या�ार े लोकसािह�य हे �या�माणे लोकजीवनाशी िनगिडत आहे तसेच ते 
िविवध �ानशाखाशंी िनगिडत आहे, ह े �प� होते. सामािजक, ऐितहािसक, भौगोिलक, 
भािषक, धािम�क, मानववंशशा�ीय, मानसशा�ीय अशा िविवध घटकाचंा अ�यास करताना 
लोकसािह�य अ�यतं पूरक ठरते. याउलट लोकसािह�याचा अ�यास करताना या िविवध 
�ानशाखामंधील सकं�पनांचा व अ�यासप�त�चा उपयोग यथाथ� ठरतो. मानवी जग�याचे 
वैिव�यपूण� पैलू अिधक सखोलतेने उलगडताना लोकसािह�याचा िविवध �ानशाखाशंी 
असणारा पर�परसबंंध िवचारात घेणे अ�याव�यक ठरते कारण लोकसािह�य आिण िविवध 
�ानशाखा पर�परपूरक असणार े�वाह आहेत.   

३.५ समारोप  

लोकसािह�य हे लोकमानसाचा िवहगंम आिव�कार आहे. �यातून लोकजीवना�या अस�ंय 
पैलूंचे �यापक दश�न होते. मानवा�या आिदम काळापासून िवकिसत झालेले हे अिशि�तांचे 
धन िपढ्यानिपढ्या मानवी मनाचे रजंन व उ�ोधन कर�याचे काम यथाथ�पणे करीत आले 
आहे. �याम�ये शा�द व शा�देतर अथा�त मौिखक व �ायोिगक लोकसािह�याचे सम�ृ �वाह 
अ�या�त आहेत. �यानंा लोकसािह�याचे �कार अशी ओळख �ा� झालेली आह.े या 
लोकसािह�यातील िविवध �कार �हणून अि�त�वात असले�या लोककथा, लोकगीते, 
लोककला, लोकन�ृय, लोकसगंीत, लोकनाट्य, िविधनाट्ये आद��या आिव�कारातून 
लोकमनाची कला�मक अिभ�य�� होत असते. यातील लोककथासंार�या �ाचीन व 
लोकि�य परपंरतूेन दैवतकथा, उ�प�ीकथा, अ�तुर�य कथा, साहसकथा, चातयु�कथा, 
िवनोदी कथा आदी उप�कारातील कथानंी हे दालन बहरलेले आह.े तसेच लोकगीताचंा 
उप�कार लोकसािह�याला अिधक �ग�भ व मनोरम �प देताना िदसतो. �याचबरोबर 
लोककला�कारा�ंया िविधनाट्ये व लोकनाट्य या धारा लोकसािह�या�या �ायोिगक 
आिव�कार �कारातील �ाणत�व �हणून हजारो वष� िवकसन पावत आले�या आहते. 
अशा�कार�या िविवध मौिखक व �ायोिगक कला�कारा�ंया एकसधंतेतून लोकसािह�याची 
चौकट िनमा�ण झालेली आहे. �हणी, वा��चार, कोडी, उखाणे यासार�या शा�द 
सािह�य�कारानंी आप�या अलंकृत भािषक �पानंी लोकसािह�याचे स�दय� प�रपूण� 
कर�याचे काम केले आहे. अचूक, सार�प आिण यमकान�ुासय�ु सरंचना असणारी �हणी 
व वा��चारांची सपंदा अ�सल देशी लेणे �हणून लोका�ंया दैनंिदन सवंादाम�ये 
भावनािभ�य��चे मा�यम �हणून हजारो वष� सि�य आहते. तसेच कोडी आिण उखाणे या 
रजंन�धान सरंचना मानवी ब�ुी�या हजरजबाबीपणाचे व चातयुा�चे �तीक �हणून �चिलत 
आहेत.  
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�ाचीन काळापासून मानवी जीवनाचे अिवभा�य अंग �हणून लोकजीवनाला िवकिसत 
करणार े व लोकस�ंकृतीचे उ�नयन करणार े लोकसािह�य �वतं� �ानशाखा �हणून 
अि�त�वात आहे. मा� मानवी जीवनाशी सलं�न दैवतकथाशा�, परुात�वशा�, 
समाजशा�, मानसशा�, मानववंशशा�, भाषाशा�, इितहास, भूगोल, धम�शा� आदी 
अ�य �ानशाखाशंी देखील लोकसािह�याचा अन�यसाधारण असा घिन� सबंंध आहे. अ�य 
�ानशाखामंधील त�याचें सू�म पातळीवर अ�ययन करताना लोकसािह�यातील आिदम 
स�ंकृती�या खणुा अ�यासकांना िनि�ताथा�ने माग�दश�क ठरतात. तसेच लोकसािह�याचे 
अ�ययन करताना या अ�य �ानशाखातंील घटक लोकजीवनातील व लोकस�ंकृतीतील 
मूलभूत त�याचें िव�ेषण करताना पूरक िस� होतात. अथा�तच लोकसािह�य व अ�य 
�ानशाखा या पर�परपूरक आहेत. अशा�कार े मानवा�या सम� जीवनाचे िच�ण व 
अ�ययन करताना लोकसािह�याचे �कार व लोकसािह�याचे अ�य �ानशाखाशंी असणार े
सहसबंंध हे लोकसािह�या�या �यापक, सिंम� व बह��पिश��वा�या िवशेषानंा उजागर 
करतात.  
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३.७ सरावासाठी �वा�याय 

अ) एका वा�यात उ�र े�ा. 

१. पढुीलपैक� लोककथाचंा कोणता उप�कार ऐितहािसक वा�तूिवषयी कथा�मक मािहती 
परुिवतो? 

(अ) दतंकथा (ब) चातयु�कथा   

(क) दैवतकथा (ड) साहस कथा 

२. �मप�रहारासाठी कोणता लोकसािह�य �कार क�करी व शेतकरी वगा�कडून वापरला 
जातो. 

(अ) लोककथा (ब) लोकगीते    

(क) �हणी (ड) कोडी 

३. तमाशा हा पढुीलपैक� कोणता �कार आह?े 

(अ) िविधनाट्य  (ब) लोकगीत   

(क) �ायोिगक लोककला�कार (ड) लोकन�ृय 

४. ‘िज�याची खोड मे�यािशवाय जात नाही’ ही �हण पढुीलपैक� कोण�या उप�कारातील 
आहे. 

(अ) त�विचतंना�मक �हण (ब) मानवी व�ृी-�व�ृीवर भा�य करणारी �हण 

(क) कृिषजीवनातील �हणी (ड) प�ुष�धान �हण 
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५. लोकसािह�याम�ये �चिलत असणारी बोली�पे, साकेंितक बोली�पे आिण भािषक 
साम�ी या�ंया आधार े कर�यात येणारा अ�यास लोकसािह�याचा कोण�या 
�ानशाखेशी सहसबंंध जोडतो. 

(अ) मानववशंशा�  (ब) भाषाशा�  

(क) भूगोल  (ड) परुात�वशा� 

ब) दीघ��री �� 

१. लोककथाचें �व�प �प� क�न �याचें उप�कार िलहा. 

२. लोकगीताचें लोकसािह�यातील �थान अधोरिेखत करा. 

३. लोकसािह�यातील �हणी या �काराचे �व�प सागंा व �याचे वग�करण िलहा. 

४. लोकसािह�याचे वग�करण �प� करा. 

५. लोकसािह�याचा अ�य �ानशाखाशंी असणारा सहसबंंध थोड�यात �प� करा. 

 िव�ा�या�साठी �े�ीय �क�प काय�: 

१. आप�या प�रसरातील वा�तू, दैवते व िनसग� घटकािंवषयी असणा�या दतंकथाचें 
सकंलन करा. 

२. आप�या बोलीतील �हण�चे संकलन क�न �याचें �कारिनहाय वग�करण करा. 

३. लोकसािह�या�या ��ततु �करणाम�ये नमूद असणा�या अ�य �ानशाखा�ंया 
सहसबंंधािशवाय अ�य �ानशाखाशंी असणा�या सबंंधाचे सशंोधन करा. 

उ�र-े एका वा�यात उ�र े�ा. 

१. (अ) दतंकथा,  २. (ब) लोकगीते,  ३. (क) �ायोिगक लोककला�कार 

४. (ब) मानवी व�ृी-�व�ृीवर भा�य करणारी �हण,  ५. (ब) भाषाशा�  

 

 

***** 
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४ अ  
कोकणातील लोकगीते 

घटक रचना   

४अ.० उि��े   

४अ.१ ��तावना 

४अ.२ कोकणातील लोकगीते  

४अ.२.१ कृिषस�ंकृतीचे िच�ण करणार ेलोकगीते  

४अ.२.२  कोकणातील कुटंुब�यव�था आिण लोकगीत 

४अ.२.३ लोकगीतातील वशंव�ृी िवधीचे सदंभ� 

४अ.२.४ �ी जीवनातील सासरुवासाचे िच�ण करणार ेलोकगीत  

४अ.३ समारोप  

४अ.४ सदंभ� 

४अ.५ सरावासाठी �� 

४अ.० उि�� े

िव�ाथ� िम�ांनो ��ततु घटकाचा अ�यास के�यानतंर आपणास पढुील गो�ी समजून 
येतील.  

१) कोकणातील लोकगीते या  लोकगीताचंी �व�प व वैिश�्ये ल�ात येतील. 

२) कोकणातील लोकगीते आिण लोकजीवन यातील पर�परसबंधं ल�ात येतील.   

३) कोकणातील लोकगीताचंी आशयसू�े आिण अिभ�य��ची िविवध �पे ल�ात येतील. 

४अ.१ ��तावना  

या अ�यासघटकात आपण कोकणातील लोकगीतामंधून �कट जाणार होणार े भाविव�, 
लोकगीताचंा आशय आिण �यातून �गट होणार े जीवनसंदभ� तपासून पाहणार आहोत. 
लोकगीते ही लोकसािह�याचा अिवभा�य भाग असतात. लोकमानस �या िविवध 
सािहि�यक आिव�कारातून �गट होत असते, �याम�ये लोकगीत हा आिव�कार िन�याचा 
आिण �भावी असतो. �यातून अनेक समाज�यवहारांचे दश�न घडत असते. िकंबह�ना �या 
�या समाजा�या वांिशक जािणवा, आचारिवचार िविश� गणुदोषासह �गट होत असतात. 
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अनेक िपढ्या वाहत आलेला हा �वाह अंगभूतपणे तेथील लोकस�ंकृतीचे दश�न घडवीत 
असतो. िविवध न�ृय�कार आिण नाट्य�कार या�ंया मा�यमातूनही हे लोकमानसाचे दश�न 
घडत असते. 

४अ.२ कोकणातील लोकगीते 

अ�यासासाठी नेमले�या ��ततु गीतामंधून ि�या�ंया िविवध भावभावना �य� होताना 
िदसतात. ि�या�ंया सखुदःुखाचंा, कौटंुिबक ि�थितगतीचा आिण मानिसकतेचा ��यय या 
गीतामधून येताना िदसतो. कोकणात िविवध सण-समारभंात फुगडीन�ृय केले जाते. 
�मप�रहार आिण मनोरजंनासाठी ि�या एक� जमून िविवध �कार�या फुगड्या खेळतात. 
हे न�ृय ि�याच करीत अस�यामळेु आप�या भावभावना �या म�ुपणे �य� करताना 
िदसतात. फुगडीन�ृयाम�ये िझ�मा, िपंगा, क�बडा, लाट�याचा खेळ, घमुा, सवतीची भाडंणे 
असे िविवध �कार केले जातात. तसेच बसफुगडी, िझ�मा, फेराची फुगडी, लोळण फुगडी 
असे िविवध शारी�रक पदा�यास क�न फुगड्या खेळ�या जातात. �यावेळी गीते �हटली 
जातात. तो �ी मनाचा एक म�ु आिव�कार असतो. या गीतामंधून कृिषस�ंकृती बरोबरच 
िवधीसदंभ�, सासरुवास यांचेही दश�न घडते. ��ततु िववेचनात फुगडीन�ृयात गायली जाणारी 
ि�याचंी पाच गाणी िदली आहेत. �याचंी �व�पवैिश�्ये �या�ंया रचनेसह िवचारात घेऊ. 

४अ.२.१ कृिषस�ंकृतीच ेिच�ण करणार ेलोकगीते : 

'का�या शे�या चरायला गे�या...' आिण ‘शेत माझ ं ड�गरी ग.ं..’ या दोन गीतातून 
कोकणातील कृषीजीवनाचे दश�न घटते. �यातील पिहले गीत आपण पाह�.  

  का�या शे�या चरायला गे�या... 

  का�या शे�या चरायला गे�या ऽऽऽ 

  चरतील हो ऽऽऽरानोरानी  

  च�न येती पानी िपती  

  गोठण होऽ फनसाखाली 

  का�या शे�या चरायला गे�या  

  चरतील होऽऽऽ रानोरानी  

  च�न येती पानी िपती  

  गोठण होऽ आं�याखाली 

  का�या शे�या चरायला गे�या  

  चरतील होऽऽऽ रानोरानी  

  च�न येती पानी िपती  
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  गोठण होऽ वडाखाली 

  का�या शे�या चरायला गे�या  

  चरतील होऽऽऽ रानोरानी  

  च�न येती पानी िपती  

  गोठण होऽ िपंपळाखाली 

  गोठण होऽ िपंपळाखाली... 

'का�या शे�या चरायला गे�या...' या गीतामधून कृषीजीवनाचे सदंभ� �य� झाले आहेत. 
'का�या शे�या...हे पालपुद घेऊन हे �ी आपले मानस �य� करते. कृषीजीवनात गाई गरु े
बाधं�या�या जागेला ‘गोठा’ िकंवा ‘गोठण’ असे सबंोधले जाते. या गोठ्याचे पािव�य राखले 
जाते. शे�या िकंवा गाईगरु ेरानावनात चरायला सोड�या तरी दपुारी िकंवा सं�याकाळी प�ुहा 
गोठ्यात आणून बाधं�या जातात. ही गोठण श�यतो झाडा�या सावलीत उभारली जाते. 
कधी फणसाखाली, आं�या�या झाडाखाली तर कधी वडा�या झाडाखाली गोठा उभारला 
जातो. यािवषयीचे हे गीत आह.े गोधनािवषयीची आ�मीयता आिण झाडपेडा�ंया सदंभा�तून 
िनसगा�ची सम�ृता अधोरिेखत केली जाते. 

‘गोठण’ ही केवळ गायी बाधं�याची िकंवा शे�याम�ढ्या बाधं�याची जागा नसून ितला एक 
िविश� पािव�य असते. गोठण रोज�या रोज �व�छ केली जाते. पाड�याला बिल�ितपदे�या 
िदवशी गोठ्यात एक शेणाचा गोठा बनवून गवळणी आिण गरुाखी या�ंया �ितमा उ�या 
के�या जातात. छोटे छोटे बैल तयार क�न �याचंी पूजा केली जाते. हीच गोवध�नाची पूजा 
होय. �यामळेु गोठा िकंवा गोठण याला कृषीजीवनात कोकणात िवशेष मह�व िदले जाते. 

  शेत माझ ंड�गरी ग.ं.. 

  शेत माझ ंड�गरी ग ं

  ितथं माझ ंमाहेर ग ं

  बाबा माझे इचार करती  

  लेक माझी एकटी ग ं

  नाही बाबा एकटी मी  

  सासर ेमा�या सगंती ओ 

  शेत माझ ंड�गरी ग ं

  ितथे माझ ंमाहेर ग ं
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  आई माझी इचार करती  

  लेक माझी एकटी ग ं

  नाही आई एकटी मी  

  सासू मा�या सगंती ग ं

  शेत माझ ंड�गरी ग ं

  ितथे माझ ंमाहेर ग ं

 

दादा माझा इचार करी 

ताई माझी एकटी ग ं

नाही दादा एकटी मी  

दीर मा�या सगंती र े

शेत माझ ंड�गरी ग ं

ितथे माझ ंमाहेर ग ं

कोकण �देश दगु�म ड�गराळ भाग अस�यामळेु या �देशात मलुीचा िववाह क�न िद�यानतंर 
�याची िचतंा आई-विडलांना वाटत राहते. अशी सासरुवाशीण �ी आप�यासह 
नातेवाईकाचें मन 'शेत माझ ड�गरी ग' या गीतामधून उलगडून दाखवते. आई-विडलानंी 
आपली िचतंा क� नये कारण मा�याबरोबर माझे सासर,े सासू, दीर, नणदं असे 
जीवाभावाचे लोक आहेत. अशी समजूत ती या गीतातून �य� करताना िदसते. पूव��या 
काळी ि�यांना िववाहनतंर आप�या सासरचा खूप जाच सहन करावा लागत असे. 
�यािवषयी माहेर�या माणसांना सतत िचतंा वाटत असे, यािवषयी�या भावना ��ततु 
गीतातून �य� झाले�या िदसतात. 

४अ.२.२  कोकणातील कुटंुब�यव�था आिण लोकगीत : 

कोकणातील कुटंुब�यव�थेचे िच� ‘उट उट र ेमाळी दादा’ या गीतामधून �य� होते. एक� 
कुटंुबप�ती ही कृषीस�ंकृतीत मह�वाची मानली जाते. कारण शेती ही एक� िमळून केली 
जाते. �यासाठी मन�ुयबळ आव�यक असते. �हणून अनेक कुटंुबात माणसे पूव� 
ग�ुयागोिवदंाने एक� नादंताना िदसत. कृषीस�ंकृतीची सम�ृता हीच कुटंुबाची सम�ृता 
मानली जात अस.े असाही आशय ��ततु गीतातून �य� होताना िदसतो. पर�परामंधील 
िव�ास आिण �ेमसबंंध एक� कुटंुबप�तीत �ढ होत असत. ��ततु गीतातून वरील आशय 
नेमकेपणाने िचि�त झाला आहे.  
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उट उट र ेमाळी दादा ऽऽऽ  

 उट उट र ेमाळी दादा ऽऽऽ 

 बैल जुपं र ेराटाला काय  

 पाणी जावदे पाटाला काय  

नारळा�या झाडाला  

नारळाचे पाच नारळ  

गौरी�या �हवशाला ऽऽ 

उट उट र ेमाळी दादा ऽऽऽ 

बैल जुपं र ेराटाला काय  

पाणी जावदे पाटाला काय  

फोपळी�या झाडाला  

फोपळीचे पाच बेडे 

गौरी�या �हवशाला ऽऽ 

उट उट र ेमाळी दादा ऽऽऽ 

बैल जुपं र ेराटाला काय  

 

  पाणी जावदे पाटाला काय  

  मान�या�या बेटाला  

  मान�याचे पाच मानगे 

  गौरी�या �हवशाला ऽऽ 

  उट उट र ेमाळी दादा ऽऽऽ 

  बैल जुपं र ेराटाला काय  

  पाणी जावदे पाटाला काय  
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  केळी�या बेटाला  

  केळीची पाच केळी 

  गौरी�या �हवशालाऽऽ 

४अ.२.३ लोकगीतातील वंशवृ�ी िवधीच ेसंदभ�  

आप�या आरा�य देवतेकडे आप�या सम�ृीसाठी मागणे माग�याची �था आह.े ितला 
भाकणूक असे �हटले जाते. या गीतामधूनही असाच भाव �य� होताना िदसतो. या 
गीतामधून वंशव�ृी िवधीचे संदभ� स�ुा आले आहेत. वधू ही सपुीक भूमाता आहे अशा 
लोकसकेंता�या आधार े वशंव�ृी िवधी कोकणात अनेक जाती जमातीम�ये केला जातो. 
भूमीची सज�नशीलता, भूिमिन�ता ही त�वे या िवधीत मह�वाची मानली जातात. िववाहानतंर 
मूल हो�यासाठी आप�या इ� देवतेसमोर िकंवा बह�ताशंवेळा गौरीपूजनािदवशी सफुलीकरण 
िवधी केला जातो. वशंव�ृी िवधी आिण सफुलीकरण िवधी ह े एकाच वेळी केले जातात. 
भूमीची उ�पादन�मता आिण �ीची जनक�मता यातील सा�य या िवधीतून अधोरिेखत 
केले जाते. नववधूला भूमीची सपुीकता �ा� �हावी अशी इ�छा ध�न हा िवधी केला जातो. 
या िवधीसाठी बाबूं पासून तयार केलेली सपेु, डाळी (बाबूंपासून बनवलेली चटई), परडी 
अशा गो�ी आव�यक असतात. तसेच काही फळे, नारळ, सपुारी इ�यादी व�तू आव�यक 
असतात. याचें सदंभ� या गीतामधून आले आहेत. 

आप�या शेतातील झाडापेडांपासून िमळालेली फळे, सािह�य ही वशंव�ृी िवधीसाठी 
िमळावीत, तसेच िवधीसाठी नारळ, िपकलेली केळी, सपुा�या िकंवा बाबूंपासून बनवलेली 
सपेु आप�या शेतीतून िमळावीत अशी इ�छा येथे �य� होते. आपण आपले शेत िपकवले 
�याला वेळेवर पाणी िदले तर आप�याला या व�तू आप�या शेतातच िमळू शकतात. 
यािवषयीचे भाव या गीतातून �गट झाले आहेत. कृिषस�ंकृती आिण लोकिवधी यातील 
अ�यो�य सबंंध या गीतातून �कट झाले आहेत. 

  िवचूं चावलाय  मज बोटी... 

  िवचूं चावलाय मज बोटी  

  कळा लागली मोटी 

  िवचूं न�हे तो साप  

  अंतरले मायबाप 

   एवढा कामधदंा कोन करीती 

   एकटी पा�याला जाते ग  

 िवचूं चावलाय मज बोटी  

  कळा लागली मोटी 
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  दीर माजा कुलकण�  

  बसून झोके घेतो ग ं 

  सासू माजी कुलकण�  

  बसून पानिवडा खाती ग ं 

  िवचूं चावलाय मज बोटी  

  कळा लागली मोटी... 

४अ.२.४ �ी जीवनातील सासुरवासाचे िच�ण करणार ेलोकगीत 

सासरुवास हा अनेक �ी गीतां�या क� ��थानी असलेला िदसतो. प�ुष�धान स�ंकृतीम�ये 
माहेर सोडून सासरी येणा�या �ीला काही काळ भोगवटा सहन करावा लागतो. 'िवचूं 
चावलाय मा�या बोटी' आिण 'दाडंाव�न जाईन गे' या दोन गीतातून �ी�या सासरुवासाचे 
िच�ण आले आहे. 'िवचूं चावलाय मज बोटी' या गीतात �पका�मकतेने �ितकूल ससंाराचे 
िच� उभे राहते. हा िवचूं �हणजे ससंार आह.े या ससंारामळेु कुटंुबात आप�याला फार क� 
करावे लागतात. एकटीलाच सग�या क�ाचा भार सोसावा लागतो. सासू, दीर असे बाक�चे 
सव�जण िदवाणात�या कुलक�या�सारखे आदेश सोडत असतात, आराम करतात आिण 
बसून राहतात. �वतः आप�याला मा� हे काम करावे लागते, यािवषयीची खतं ती 
सासरुवाशीण �ी �य� करते. 

दाडंाव�न जाईन गे...   

  दाडंाव�न जाईन ग  

  पाच पाने  खाईन गे  

  दस�याला बोली केली  

  िदवाळीला येईन गे 

  दडं फुगडी दडंाची  

  बाईल मा�या िदराची  

  आ�याबाई नटकाखटुका  

  खोब�याचा कुटका 

  असे खोबर ेगे मोडीला  

  आला फोड गे िजभेला  

  फोड बाई फुटेना  
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  दारचा मामा उठेना  

  दारचा मामा उठेना  

  मामा�या हाती िच�रकाठी  

  दै�य लागला मा�यापाटी 

  दै�य माझा लेक गे 

  कमळी माझी सून गे 

  कमळे कमळे िदवा लाव िदवा लाव 

  सागूं नको तझु ंनाव तझु ंनाव  

  िदवा िवजला वा�याने  

  कमळीला नेली चोराने 

  चोरा�या हातून सटुली कमळी  

  पाजंीखाली लपली  

  सासबुाईन ंबगली  

  मामंजीन चोपली...  

'दाडंाव�न जाईन गे' या गीतातील �ीफुगडी खेळताना आप�या वािहनीबरोबर संवाद 
साधते. सासूने दस�यानतंर आप�याला माहेरी जा�याची परवानगी िदली असे सागंते. 
आप�या आ�याबाईचे कौतकु करते. सासरा माहेरी जाऊ देत नाही. सासू आप�या मलुाला 
�हणजे ित�या नव�याला रा�स �हणते. घरची सगळी कामे करायला लावते. साधा िदवा 
लावताना वा�याने िवझला तरी �याचा आळ ित�यावर घेतला जातो. आप�याला मारझोड 
केली जाईल या भीतीने ती कुठेतरी लपून बसते. पण ितला ह�डकून शेवटी सासर े चोप 
देतात. कौटंुिबक शोषणाची गो� कथा�म प�तीने गीतातून �य� झाली आहे. शोषणाला 
कोणतेही िनिम� चालते असाही भाव या गीतातून �य� होतो. पूव��या काळी कमी वयातच 
िववाह होत असत. या अ�लड वयात मलुीला सतत माहेरची ओढ लागलेली असे. पण 
ितला माहेरी पाठव�यासाठी सासू-सासर ेसतत टाळाटाळ करीत असत. नव�याची समंती 
असली तरी �याचंी समंती नसे. अशा ससंारा�या च�ातच अडकून राहावे लागे, यािवषयीचे 
दःुखभाव या गीतातून �य� होताना िदसतात. 

ही गीते मालवणी बोलीतून �य� होताना िदसतात. मालवणी बोलीत हेल काढून बोल�याची 
प�त आह.े तसेच गीता�या ��येक ओळीत शेवटी हले काढला जातो. वशं हा श�द �हवसा 
असा उ�चारला जाणे िकंवा सास�यांना मामंजी, बाबूंला माणगा, बायकोसाठी बाईल, ईचार- 
िवचार, रहाट- राट अस े बोलीतील श�द योजले जातात. बोलतील अिभ�य�� ही सूचक 
असते. �यामळेु या गीताना ब�याचवेळा ल�याथ� आिण �य�ंयाथ� �ा� झालेले असतात. 
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साहिजकच  आधिुनक गीता�ंमाणे लोकगीताचंी रचना सहज �वाभािवक झाली असली तरी 
वा�यीन��्या लोकगीतानंा �यातील अंतग�त रचनास�दया�मळेु सम�ृता लाभलेली असते. 

४अ.३ समारोप 

एकूणच लोकांनी लोकांसाठी िनमा�ण केलेले सािह�य ते लोकसािह�य होय. या 
लोकसािह�याचा एक भाग �हणजे लोकगीत होय. ही लोकगीताची परपंरा ि�यांनी अिधक 
सम�ृ केलेली आहे. आप�या आय�ुयातील िविवध अनभुवानंा श�दब� कर�याचे काम 
ि�यानंी केले आहे. आप�या बोली भाषेतून �यानंी आपली स�ंकृती, समाजप�रसर उभा 
कर�याचा �य�न केला. �हणूनच या गीतातून �ीजीवनाचा प�रपाठ िदसून येतो. या गीताचें 
सौ�दय� �यां�या यमक�धान रचनेमळेु व बोलीभाषा �पा�या वापरामळेु अिधक खलूुन येते. 
�हणूनच एकूण लोकसािह�याम�ये लोकगीताचें �थान अ�यतं मोलाचे असलेले िदसून येते. 
�याचा ��यय आप�याला वरील गीता�ंया आशय आिण अिभ�य�� सौ�दया�तून तपासता 
येते.   

४अ.४ सदंभ�  

१. काजरकेर, गोिवदं : ‘कोकणातील कृिषस�ंकृती आिण लोकगीते’ 

 ४अ.५ सरावासाठी ��   

१. आप�या अ�यास�मातील कोकणातील लोकगीताचंी आशयसू�े उलगडून दाखवा.  

२. कोकणातील लोकगीते आिण लोकजीवन यातील पर�परसबंधं याचंा आढावा �या.  

३. कोकणातील �ी जीवनावर भा�य करणा�या लोकगीताचें मह�व समजावून �ा.  

४. कृिषस�ंकृती आिण कोकणातील लोकगीते याचंा पर�परसबंंध साधार �प� करा.  

 

***** 
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४आ.२  मराठी लोकरगंभूमी 
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४आ.५  दशावतार - �व�प िवचार 

४आ.५.१ दशावतार स�ंा िवचार 

४आ.५.२ दशावतार िनिम�ती / उगम 

४आ.५.३ दशावतार पूव�तयारी 

४आ.५.४ दशावतारी पेटारा 

४आ.५.५ दशावताराचा हगंाम 

४आ.५.६ दशावताराचा रगंमंच 

४आ.५.७ दशावतार पूव�रगं (आडद शावतार) 

४आ.५.८ दशावताराचा उ�रगं 

४आ.५.९ दशावतारः सिंहता िवचार 

४आ.५.१० पूव�रगंसिंहता 

४आ.५.११ उ�ररगं सिंहता 

४आ.५.१२ पा�िवचार 

४आ.५.१३ सवंाद 

४आ.५.१४ भाषा 

४आ.५.१५ दशावतारः �योग िवचार 

४आ.५.१६ दशावतारः पूव�रगं सादरीकरण �व�प 
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४आ.५.१७ दशावतारः उ�ररगं 

४आ.५.१८ दशावतारी नाटक - रगंसिंहता घटक 

४आ.६  सदंभ��थं  

४आ.७  सरावासाठी �� 

४आ.० उि�� े

हा घटक अ�यास�यानतंर आप�याला पढुील उ�ेश करता सा�य येतील. 

 मराठी लोकरगंभूमी �हणजे काय ते �यानात येईल. 

 लोकनाटकाचे �व�प �प� होईल. 

 लोकनाटकाची सकेंत �यव�था समजून येईल. 

 दशावतार �ा लोकनाटकाचे �व�प �यानात येईल. 

 दशावतार �ा लोकनाटकाची सिंहता व ितचे �व�प �प� होईल.  

 दशावतार �ा लोकनाटकाचे �योगाचे �व�प ल�ात येईल. 

४आ.१ ��तावना  

कोकणाला िनसग�स�दया�बरोबर सािह�य, सगंीत, िच�, िश�प आिण लोककलाचंी समथ� व 
स�म परपंरा लाभलेली आहे. कोकणात लोककलाचें वेगवेगळे �कार िक�येक दशके सादर 
केले जात आहेत. जसे क� ठाणे िज��ात आिदवास�चा बोहाडा व मादळ नाटक, रायगड 
िज��ात भा�ड, भजन हे लोककला �कार तर र�नािगरी िज��ात नमन-खेळे, जाखडी 
न�ृय हे लोककला �कार दरवष� सादर होतात. तसेच िसधंदुगु�  िज��ात दशावतार �ा 
म�ुय लोकनाट्य �काराबरोबर िशमगा खेळ, चपई न�ृय, फाग, िच�कथी हे कला �कार 
सादर होतात. ‘िच�कथी’ हा का�य�कार वगळता उरले�या लोकनाट्य �काराचे हे िवधी 
नाटके असे आहे. �ामदेवता, िशवे�या देवता तसेच काही शभु �सगंा�या िनिम�ाने 
कुलाचारा�या िनिम�ाने हे लोकनाटके सादर होतात. �विचत �सगंी लोक�बोधन, 
मनोरजंन यासाठीही लोकनाटके सादर केली जातात.  

र�नािगरी िज��ात नमन-खेळे हा लोकनाट्य�कार सादर होतो. तसेच दशावतार हा 
िसधंदुगु�  िज��ात व उ�र गो�यात सादर होणारा मह�वाचा लोकनाट्य �कार आहे. 
िसधंदुगु�  िज��ातील व�गलु�, सावतंवाडी, कुडाळ, कणकवली या ताल�ुयात पारपं�रक 
दशावतार मंडळे आहेत. �ी. पास�कर पारपं�रक दशावतार मंडळ - व�गलु�, �ी. नाईक 
मोचेमाडकर पारपं�रक दशावतार मंडळ, मोचमाड - व�गलु�, �ी. मामा मोचेमाडकर पारपं�रक 
दशावतार मंडळ, मोचेमाड - व�गलु�, �ी. आरोलकर पारपं�रक दशावतार मंडळ - आरवली - 
व�गलु�. �ी. आजगावंकर पारपं�रक दशावतार मंडळ, आजगावं- सावतंवाडी, �ी. खानोलकर 
पारपं�रक दशावतार मंडळ, खानोली-व�गलु�, �ी. च�दवणकर पारपं�रक दशावतार मंडळ, 
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च�दवण-कुडाळ, �ी. गोर े पारपं�रक दशावतार मंडळ, कवठी कुडाळ, �ी. वालावल 
पारपं�रक दशावतार मंडळ - वालावल - कणकवली इ. 

वरील दशावतार मंडळे शभंर-िदडशे वषा�पूव�पासूनची असून �ा मंडळाची मालक� वैयि�क 
आहे. तसेच िसधंदुगुा�त काही गावाम�ये �थािनक पेटार े आहेत. �याची मालक� गावाकडे 
आहे. दरवष� �ामदेवते�या उ�सवा�या वेळी तो पेटारा बाहेर काढला जातो. �यावेळी 
गावकरी दशावतार सादर करतात. उदा. मात�ड - व�गलु�, ओटवणे - सावतंवाडी. 

वरील पारपं�रक दशावतार मंडळाबरोबर गे�या २५-३० वषा�पासून नवीन द शावतार 
मंडळेही �थापन झालेती आहेत. ही सव� मंडळे जे दशावतार सादर करतात �याचे �व�प 
िविधनाट्य असे असून िवधी आिण नाट्य याचंा कला�मक समेुळ साधलेला असतो. ��ा, 
भ�� व नाट्य याचें कला�मक िम�ण �हणजे िवधीनाट्य �व�प दशावतार होय. 

४आ.२ मराठी लोकरगंभूमी 

आिदम स�ंकृतीत आिदम जमातीत लोकरगंभू मीचा ज�म झालेला िदसून येते. आिदम 
स�ंकृती ही न�ृय�धान अस�याने �यातूनच ही लोकरगंभूमी ज�माला आली असे 
अ�यासकाचे �हणणे आह.े आिद मानवाने भूक भागिव�यासाठी िशकार करायला स�ुवात 
केली. िशकार िमळा�यानतंर तो आनदं, िशकारीची मािहती देणे यासाठी न�ृय-नाटय क� 
लागले. �यातूनच कदािचत ह े नाटक ज�मास आले असावे. �ाचीन माणसा�या जीवनात 
य�याग आले. �यािनिम�ाने �त-वैक�ये, पजुोपचार आले. �यातील काही आचार 
नाट्या�मक �व�पाचे अस�याने हे नाट्या�मक आचार लोकनाटकाचे �कार �हणून 
नावा�पास आले. आजकाल ज�म, म�ृयू, उपनयन वगैर े �सगंी जे िवधी होतात �याम�ये 
नाट्य�व भरलेले आह.े 

मानवी जीवनात अ�न िमळिवणे, �वसरं�ण आिण वंशसात�य राखणे �ा भावनेतू न िवधी व 
�ढी स�ु झाले�या िदसतात. �यातूनच पढेु लोकरगंभूमीचा उदय झाला असे �हणता येईल. 
अलीकड�या काळात सण-उ�सव या�या िनिम�ाने पारपं�रक लोकनाटकाचें सादरीकरण 
होत असताना िदसते. या लोकनाटकानंी लोकधम� आिण लोकस�ंकृती याचें जतन व 
सवंध�न कर�यात मोठा हातभार लावलेला आह.े 

लोकानंी लोकासंाठी िनमा�ण केलेली रगंभूमी ही लोकरगंभूमी �हणून ओळखली जाते. ही 
लोकरगंभूमी भारतीय लोकरगंभूमीचे एक �प आह.े व मराठी लोक रगंभूमी ह े भारतीय 
रगंभूमीचे एक �प आह.े लोकजीवनाला जग�याचे बळ दे�याचे काय� ही लोकरगंभूमी करीत 
असते. �याचबरोबर अनेक �योग�म - आिव�कारांना �वतःत सामावून घेऊन �वतःला 
िस� करते. मराठी लोकरगंभूमी �हणजे अनेक �योग�म लोकािव�कारांना �वतःत सामावून 
घेत सहज�फूत�पणे �योग�पाने िस� होते. मराठी लोकरगंभूमी ही ग�धळ, जागरण तमाशा, 
नमन-खेळे, दशावतार, पंचमी, बोहडा, मादळ, भा�ड, क�त�ने यासारखा अनेक �योकम 
लोकािव�कारांनी घडलेली आह.े 
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४आ.३ लोकनाटकाचे �व�प 

लोकानंी लोकसमूहासाठी िनमा�ण केलेले नाटक �हणजे ‘लोकनाट्य’ अशी लोकनाट्याची 
�थूलमानाने �या�या केली जाते. लोकनाटक अंगभूत गणुामंळेु उठून िदसते. ते िश� 
समाजा�या नाटकाह�न �व�पतः िभ�न असते. ही िभ�नता अनेक कारणानंी िनमा�ण 
झालेली असते. 

 लोकनाटक म�ुय�वे क�न लोकजीवनातून �फूरलेले असते. तसेच ते लोकजीवनाची 
अिभ�ची सतं�ु करणार ेअसते. 

 लोकनाटकातं सपूंण� समाज सहभागी होत असतो. या लोकनाटकाचे आवाहन सकल 
समाजाला असते. तसेच ते लोकसमूहातील सव� �तरापंय�त पोहचणार ेअसते. 

 लोकनाटक हे जीवनाची केवळ न�कल नसते. आप�या स�वामळेु ते िश� (नागर 
रगंभूमी) नाटकाह�न वेगळे ठरते. 

 लोकनाटकातील सवंाद हे सहज�फूत� असतात. लोककलावतंा�या पारपं�रक 
नाट्यिवषयक �ानातून तसेच पौरािणक �थंवाचन यातून �याचंी िनिम�ती झालेली 
असते. लोकनाटकाची सिंहता ही मौिखक �व�पाची असते. लोककलावतंा�या 
मगदरुा�माणे ती घडत, बदलत जाते. 

 लोकनाटकात सू�धार आिण इतर कलावतं या�ंया सहकाया�ने लोकनाट्य घडत जाते. 

 लोकनाटकात जोपय�त िवधीला �ाधा�य असते तोपय�त ने िविधनाट्य (Ritual 
Drama) �हणून ओळखले जात असते. पण �यातील िवधी�मकता गळून पडली क� ते 
लोकनाट्य �हणून ओळखले जाते. आजही मराठी लोकरगंभूमीवर िवधी आिण रजंन 
याचंा समेुळ साधलेला िदसून येतो. 

"नाटक वा लोकनाटक ही �योग�म लोककला अस�याने रगंमंच वेशभूषा, रगंभूषा, 
�काशयोजना, सगंीत, नट, �े�क आदीनी िमळून �योग सादर होत असतो. �हणून 
नाट्यसिंहतेबरोबर वरील सव� रगंसिंहते�या घटकाचंी गरज असते. 

लोकनाट्याचा रगंमंच हा नागर नाटका�या रगंमंचापे�ा वेगळा असतो. मंिदराचे सभागहृ, 
मंिदरासमोरील मोकळी जागा, गावचा र�ता, चावडी पार, घरापढुील अंगण �ा िठकाणी 
लोकनाटक सादर होते. गरजेनसुार रगंमंच साम�ुीचा वापर क�न रगंमंच उभारला जातो.  
परतं ुदशावतार नमन-खेळे या लोकनाटकात समथळ रगंमंच असतो.  

 पारपं�रक रगंाचा वापर हे लोकनाटका�या रगंभूमीचे वैिश�य आहे. 

 गलुाल, हळद, िपंजर, गे�, खडू वाप�न पूव� रगंभूषा केली जात अस.े अलीक ड�या 
काळात बाजारात िमळणार ेरगं रगंभूषेसाठी वापरले जातात. 

 रगंभूषेचा सदंभा�ने काही संकेत ठरलेले आहते. िविश� रगं िविश� �वभावा�ंया 
पा�ासाठीच वापरले जातात. 
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 लोकनाटकात वेशभूषेचेही सकेंत ठरलेले असतात. दशावतार, नमन-खेळेतील 
सकंासूर तसेच ग�धळी, तमासगीर याचंी वेशभूषा ठरलेली असते. 

 लोकनाटकात वा�मेळ ठरलेला असतो. तबला, मदूृगं, पखवाज, ढोलक�, हाम�िनयम, 
टाळ, झाजं, सबंळ, तणुतणेु, िचप�या, एकतारी अशा लोकवा�ाचंा सगंीतासाठी वापर 
केला जातो. 

 �काश योजनेचा लोकनाटकात िवशेष वापर नसतो. वीज न�हती �याकाळात पिलते 
(मशाल) पे�ोमॅ�स �काशासाठी वापरले जात. वीजेचा वापर स�ु झा�यानतंर ि�थर 
�काश योजना लोकनाटकात आलेली िदसते. 

 तमाशा, ग�धळ वगळता दशावतार, नमन-खेळे या लोकनाटकात �ी भूिमका प�ुषांनी 
वठिव�याचा सकेंत आहे. अिभनयाचे �व�पही नैसिग�क असते. 

 लोकनाटकातंील पा�े ही रामायण, महाभारत, परुाण�थं कथा-िमथकातील असतात, 
�यामळेु तीच तीच पा�े लोकनाटकात असतात.  

 लोकनाटकाचंा �े�क हा मह�वाचा असतो. �े�कािंशवाय रगंभूमीचे अि�त�व सपूंन 
जाईल. लोकनाटकाचा �े�क हा केवळ पाहणारा नसतो तर �यात सह भागी होऊन 
नाटक घडिवणारा आिण पाहणारा असतो. कलाकार 'व �े�क एकाच धम�काया�साठी 
एक� आलेले असतात. 

४आ.४ लोकरगंभूमीची सकेंत �यव�था 

लोकरगंभू मीवर सादर होणारी दशावतार, नमन- खेळे मादळ, बोहडा, दडंार ही लोक नाटके 
िविश� हवामान व िविश� ितथीलाच सादर होतात. 

 लोकनाटक िविश� �योजनासाठी सादर होते. �ामदेवता, कुलदेवता पजुनाि��यथ� 
तसेच ल�नसोहळा, नामकरण िवधी िनिम�ाने लोकनाटक सादर केले जाते. 

 लोकनाटकात देवािदकाचें मखुवटे चढवून स�गे सादर केली जातात. �यामळेु स�गे 
�ह णजे सा�ात देवता आहेत अशी लोकधारणा अस�याने नट मंडळी ही पािव�याचे 
आचरण करतात अस े िदसून येते. लोकनाटकात िविश� वा�ाचेच वादन कर�याचा 
सकेंत आहेत. 

उदा. दशावतार – तबला, पखवाज, ग�धळ, सबंळ इ. 

 लोकनाटकाचा �योग रजंनासाठी असला तरी काही िवधीचे पालन करावे लागते 

 लोकनाटका�या �योगा�या सादरीकरणाची शैली ��येक नाट्य�कारानसुार ठरलेली 
असते. 
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४आ.५ दशावतार - �व�प िवचार 

लोकजीवनातील सा�ंकृितक परपंरा, �ढी, ��ा यातून रजंन करणा�या कथा, घटना �सगं, 
गाणी इ�यादी न�ृय-नाट्य�प घेऊन येतात आिण ते लोकासंाठी लोक सादर करतात ते�हा 
�याला लोकनाटक असे �हणतात. दशावतार हे स�ुा लोकनाटक आह.े 

महारा��तील बह�तेक सव� लोककला �ा ई�र क�पनेशी िनगिडत आहेत. िव�ाचा िनमा�ता, 
पोषणकता�, सहंारक परमे�र असून �या�या अिध�ानामळेु जीवन सखुी सम�ृ होते. अशी 
��ा, धारणा आजही लोकजीवनात आढळून येते. दशावतारा�या बाबतीत असेच िदसून 
येते. दशावताराचे आयोजन हे �ामदेवता सरं�क देवता, �े�ीय देवता या�या पूजना�या 
िनिम�ाने केले जाते. दशावतार �हणजे �ीिव�णू�या अवताराचें वण�न करणार,े मह�व 
सागंणार े लोकािव�का�रक नाटक होय. दशावतार ह े देवदेवता�ंया उ�सवातील पजुोपचार 
आहे. तसाच तो कला�मक धमा�चार आह.े �ामदेवते�या उ�सवात दशावतार 'सादर झाले 
क� गावचे रहाटगाडगे सखु�प चालेल अशी �यापाठीमागे भावना आहे. �यामळेु दशावतार 
िकंवा धयकाले (दिहकाला) हा दि�ण कोकणातील अ�यतं ि�य लोकनाट्य �कार आहे.  

४आ.५.१ दशावतार सं�ा िवचार: 

दशावतार �हणजे िव�णू�या पिह�या आठ अवताराचें दश�न घडिवणार ेनाटक आह.े �हणून 
दशावतारा�या पूव�रगंाला ‘आडदशावतार’ असे �हणतात. (आड हा श�द आठ श�दाचा 
अप�शं असावा) दशावताराचा पूव�रगं िकंवा पूवा�ध� हा िव�णू�या अवताराचा मिहमा 
सागंणारा अस�यामळेु हे िललानाट्य असते. 

उ�ररगंात रामायण, महाभारतातील वा िमथकथातील एखा�ा घटना - �सगंावर आधारीत 
आ�यान सादर होते. �यामळेु दशावतार हे िविश� शैली असलेले लोकनाटक आह.े  
दशावतारा�या पूव�रगंात �ी. गणेश�तवन, �ी. सर�वती �वेशानतंर �ी. िव�णू�या 
अवताराचें गायनातून वण�न क�न फ� म��य अवताराचे रगंमंचावर साद रीकरण केले जाते. 
शकंासूराने ��देवाचे हरण केलेले वेद परत िमळिव�यासाठी िव�णूने म��य�प धारण 
क�न सम�ुा�या तळाशी जाऊन शकंासरुाला ते वेद िमळिव�याचा �सगं, �यानतंर माधव -
माधवी िवदूषक, टोळकर अशी स�गे पूव�रगंात येत अस.े 

दशावता�या पूव�रगंात िव�णू�या आठ अवताराचें नाट्य�प दश�न घडिवले जाते �हणून 
याला ‘आडदशावतार’ असे �हटले जाते. पूव� दशावतारात म��य अवतार ते कृ�ण 
अवतारापय�त आठ अवतार पूव�रगंात दाखिवले जात असत असे जनेु कलावतं सागंतात. 
�याव�न आठ-आठ अवतार ह ेनामािभधान �हणजे आडद शावतार होय.  

४आ.५.२ दशावतार िनिम�ती / उगम: 

दि�ण कोकणात स�या जे दशावतार चालू आहे ते �ी �यामजी नाईक काळे यानंी इ. स. 
१७२८ साली कना�टकातून कोकणात आणले, व पिहला �योग राजापूर�या आिडवर े
येथील महाकाली मंिदरात सादर केला अस े सािंगतले जाते. पूव� काही दशावतार मडंळे   
"काळेबवुा दशावतारास चला' असे दशावतारा�या �योगापूव� �हणायचे असा उ�लेख 
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करायचे. अशी मािहती र�नािगरी गॅझेिटयर�या आधार े िदलेली आहे. दि�ण कोकणातील 
दशावता�या अ�यासकामं�ये याबाबतीत एकवा�यता असेलेली िदसत नाही. 

सतं रामदासानंी दासबोधात दशावतारासदंभा�त खालील�माणे वण�न केले आहे- 

नेटके खेळता दशावतारी । तेथे येती सुदंर नारी । 

ने� मोिडती कळाकुसरी । परी अवघे ते धट�गण । 

दासबोध समा�ीचा काळ इ.स. १५८१ ते १६५९ असून इथपय�त दशावतार स�ुयवि�थत 
असावा असे िव. का. राजवाडे यांनी �हटले आह.े �हणजे अठरा�या शतका�या 
उ�राधा�पय�त दशावतार नेट�या �व�पात स�ु होता. याचा अथ� १७ �या शतका�या 
आधीपासून स�ु झालेला दशावतार पढेु चालू होता. 

कुडाळ ताल�ुयातीत वालवल गावंी ल�मीनारायण मंिदरात सव��थम दशावतारी खेळ 
कर�यात आला होता, असे पूव�चे दशावतारी कलावतं सांगतात. आजही ल�मीनारायण 
मंिदरात गोर े बंध�ुया वशंाची आठवण �हणून दगडाची �थापना केलेली आहे. गोर�ेया 
दशावतारी मंडळीतून पढेु आणखी काही पेटार े िनमा�ण झाले असे सािंगतले जाते. हे खर े
असले तरी दि�ण कोकणात दशावतार हे लोकनाटक पूव�पासून सादर होत होते. हे मत 
सव� अ�यासकानंी मा�य केलेले आह.े 

४आ.५.३ दशावतार पूव�तयारी: 

नागर रगंभूमीवरीत नाटका�या �योगापूव� जशा तालमी होतात. तशा दशावतारात होत 
नाहीत. �यावसाियक नाटकासाठी िद�दश�क असतो तसा �ढ अथा�ने दशावतारासाठी 
िद�दश�क नसतो. दशावतारा�या पूव�रगंात जो सू�धार (नाईक) असतो तोच िद�दश�काचे 
काम करतो. �याला सव� संवाद, पदे, �तवन गीते त�डपाठ असतात. पूव�रगंातील स�गे 
साकारणार े नट व वाद कां�या साहा�याने सिंहता घडवत असतो. तर उ�ररगंात मालक, 
नट, वादक िम�या-कथातील घटना-�सगं िनवडून �यावर चचा� क�न �योगाचा आराखडा, 
पा��वेश, िनि�त करतात, आिण नट मंडळी रगंमंचीय अवकाशात पर�परा�ंया सहकाया�ने 
सिंहता सपंादन करीत असतात. पूव�चे नट �ािंथक वाचन क�न कथानकांचा अ�यास, 
भािषक अ�यास करीत असत. 

दशावताराचे �योजन: 

दि�ण कोकणात जे दशावतार सादर होते �याचे म�ुय �योजन �ामदेवता, िशवे�या देवता 
या�ंया ज�ो�सवातील पूजोपचार �हणून सादर केले जाते. देवताचे वािष�क उ�सव असतात 
ते�हा मंिदरात जागर झाला पािहजे अशी लोकभावना असते. �यामळेु रा�भर दशावतार 
सादर केले जातात. तसेच स�यनारायण वािष�क पूजा िनिम�ानेही द शावतारी नाटक सादर 
केले जाते. �याचे �योजन मनोरजंन, �बोधन असे असते. रजंनाबरोबर मू�यक�पना 
समाजात �जिवणे हेही �योजन दशावतार सादरीकरणामागे असलेले िदसते. 
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४आ.५.४ दशावतारी पेटारा: 

दशावताराम�ये ‘पेटारा’ं मह�वाचा असतो. 'पेटारा' �हणजे बाबूं�या बेळापंासून (बाबूंचा 
पातळ एक इंच �ंदी�या प�्या) चार फुट लाबं, अडीच फुट �ंद व दोन इंच असा 
आयताकृती बनिवलेला- खोका होय. या पेटा�यात आडदशावतारात वापरला जाणारा 
गणपतीचा लाकडी मखुवटा, गणपतीचे लाकडी हात, सर�वतीचा लाकडी मोर, �ी िव�णूचे 
(लाकडी हात, लाकडी गदा, ��देवाचा कमंडलू, ��ा� माळा, लाकडी नाग, तंबोरा, 
�ीशूळ, तलवारी, कोयता, रापी, शकंासूराचा काळा कापडी मुखवटा इ�यारी ठेवलेले असते. 
या पेटा�याचे दोन �कार आहेत. पारपं�रक दशावतारी मंडळीचे पेटार े याचंी मालक� 
वैयि�क असते. �यानंा िफरते पेटार े �हणता येईल. दसुर े पारपं�रक परतं ु �थािनक पेटार े
असून �याची मालक� गावाकडे असते. �ामदेवतेचा एखाद ं दसु�या उ�सवा�या वेळी तो 
पेटारा आणला जातो. 

�ामदेवते�या ज�े�या िदवशी स�ंयाकाळी दशावतार मंडळीचा (म�ुकाम �या िठकाणी 
असतो, ितथे पेटारा उघडून ठेवून, पेटा�यातील गणपती, मखुवटा, लाकडी हात, मोर, नीट 
ठेवून, समई पेटवून पूजा केली जाते. पारपं�रक पेटा�यात मखुवटे, आयधेु या�ंयाबरोबर एक 
नारळ ठेवलेला असतो. हा नारळ दशावतार मंडळ�या मालकाला �ामदेवते�या पिह�या 
ज�ो�सवात �ामदेवतेचा �साद �हणून देव�थानाकडून िमळालेला असतो. �ा नारळा�या 
�पाने �ामदेवता सदैव आप�याबरोबर सोबत अस�याची ��ा दशावतार मंडळाची असते. 

४आ.५.५ दशावताराचा हगंाम: 

दि�ण कोकणातील ज �ो�सव हा ि�परुारी पौिणमेला स�ु होतो व होळी पौिणमेला समा� 
होतो. �यावेळी पारपं�रक पेटारा मालका�या घरी आणून ठेवतात. �यामळेु दशावताराचा 
म�ुय हगंाम हा ि�परुारी पौिण�मा ते होळी पौिण�मा असा मान�यात येतो. पारपं�रक दशावतार 
मंडळानंा स�ुवातीचे दशावतार आप�या �ामदेवते�या ज�ो�सवात सादर करावे लागते. 
�यानतंर ही मंडळी पढुील ज�ो�सवासंाठी पेटारा घेऊन बाहेर पडते व होळी पौिण�मे�या 
दर�यान प�ुहा �ामदेवतेसमोर दशावतार सादर क�न (बसक�ची ज�ा) पेटारा मालका�या 
घरी ठेवला जातो. व दरवष�ची ठरलेली दशावतारी नाटके व मागणीची नाटके सादर 
कर�यासाठी सादर कर�यासाठी दसुरा गणपती घेऊन जातात. या दशावतारी नाटकात 
पूव�रगं �हणजे आडदशावतार नसते. फ� गणपती दाखवला जातो. ि�परुारी पौिण�मा ते 
होळी पौिण�मा या मध�या काळात कुठ�या ना कुठ�यातरी गावात िविश� ितथीला 
�ामदेवतेचा वािष�क ज�ो�सव ठरलेला असतो. �यावेळी पूवा�पार ठरले�या वािष�क दशावतार 
मंडळाला दशावतार सादर कर�यासाठी सं�याकाळी मंिदरात हजर राहावे लागते. 
�यािदवशी पहाटेपासूनच मंिदरा�या आवारात ढोल वादन केले जाते. �यामळेु गावातील 
आिण पंच�ोशीतील गावकरी, भ�गण यानंा ज�ो�सवाची खबर िमळते. या ज�ो�सवात 
दशावताराला स�ुवात कर�यापूव� �ामदेवतेची मूत� पालखीत ठेवून पालखी मंिदराभोवती 
िफरिवली जाते. यावेळी नाट्यपदे, अभगं गाियले जातात. पखवाज, मदृगं वाजिव�याचा मान 
मा� दशावतारातील वादकाचा असतो. 
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४आ.५.६ दशावताराचा रगंमचं: 

दशावतार �ामदेवते�या पजुनाचा एक िवधी अस�याने दशावतार गामदेवते�या मंिदरा�या 
सभामंडपाम�ये सादर होते. कोकणात �ामदेवताचंी मंिदर,े सभामंडप मोठे अस�याने 
दशावतारासाठी वेगळा रगंमंच उभारावा लागत नाही. देवळाचा सभामंडप हे �े�ागहृ असते. 
�या गावात मंिदर े लहान असतात ितथे देवळा�या समोर मडंप उभा�न ितथे दशावतार 
सादर होते. दशावतारात समथळ रगंमंच असतो, गाभा�यातील मूत� भटाला िदसेल अशा 
िठकाणी रगंमंचाची उभारणी केलेली असतो.  

रगंमचावर असले�या बाकावर पखवाज वादक बसतो. �या�या डा�या बाजूला झाजंवाद क 
असतो. तर पखवाज वाद का�या उज�या बाजूस हाम�िनयम वादक बसतो. रगंमंचावरील 
बाक कधी राजमहल, िसहंासन, तर कधी शयनगहृातील मचंक होतो, समोरील मोकळी 
जागा उपवन, अर�य असते. रगंमंचावरील बाका�या डा�या बाजूने पा�े आगमन-िनग�मन 
करतात. रगंमंचा�या ित�ही बाजूला �े�क बसलेले असतात. तर वादका�या व बाकड्या�या 
मागे �े�क उभे अस�याने मानवी पडदा तयार होतो, ितचा वापर दशावतारी नाटकात होत 
असतो. अलीकड�या काळात दशावतारात कापडी पडदा लावतात. तशीच िविश� �काश 
योजनाही केलेली िदसून येते. 

४आ.५.७ दशावतार पूव�रगं (आडद शावतार): 

दशावतारा�या पूव�रगंाला ‘आडदशावतार’ असे �हणतात. ितथीनसुार होणा�या ज�ो�सवात 
आड दशावतार सादर कर�यात येते. आड दशावतार �हणजे िव�णू�या अवताराचें दश�न 
होय, यावेळी नाईक (सू�धार) म��य, कुम�, वराह, नरहरी, वामन, परशरुाम, राम, कृ�ण असे 
अवताराचें गायनातून वण�न केले जाते. म��य अवताराचे मा� ��य� दश�न घडिवले जाते. 
��देवाचे वेद हरण केले�या सकंासूराकडून वेद प�ुहा िमळिव�यासाठी िव�णू म��य�प 
धारण क�न स�सागरात �वेश करतो व सकंासूराला मा�न वेद प�ुहा िमळवून ��देवाला 
परत करतो. पूव�रगंात म��य अवताराबरोबर कृ�ण अवतारापय�त आठ अवताराचें दश�न 
दडलेले असते �हणून �याला ‘आडदशावतार’ असे �हणतात. 

पूव�रगंात ५०-६० वषा�पूव� गणपती, भटजी, शारदा, ��देव, सकंासूर व �ीिव�णू या 
स�गाबरोबर बसवा, �ारपाल, माधवी माधव - माधवी, टाळेकार ही स�गे आणली जात 
असत. बसवा, �ारपाल याचंी न�ृये झा�यानतंर �र�ी- िस�ी गणपतीचे रगंमंचावर आगमन 
होते.  

अलीकड�या काळात दशावतारात बसवा, �ारपाल, माधव- माधवी, टाळेकार ही स�गे 
आणली जात नाहीत. परमे�रा�या �तवनानतंर गणेश �तवना�या वेळी गणपतीचे आगमन 
होते. �यानतंर रगंमंचावर गणपती�या पूजेसाठी आलेले भटजी पा� (स�ग) सू�धाराशी 
(नाईक) �माण मराठीतूनच संवाद साधते. परतं ु पजुेनतंरची आरती मा� मालवणी भाषेत 
असते. गणपती व भटजी याचे िनगमन झा�यानतंर सर�वती हे स�गे येऊन रगंमंचावर 
गोलकार न�ृय क�न जाते. �यावेळी सू�धार काही पदे गातो. सर�वती�या िनग�मनानतंर 
पाढंरी दाढी-िमशी असले�या ��देवाचे आगमन होते. ��देवापाशीचे वेद हरण 
कर�यासाठी सू�धार (नाईक) सकंासूराला आवाहन करतो. का�या मखुवट्यासह सपूंण� 
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काळी वेषभूषा केलेला सकंासूर मालवणी भाषेत सभंाषण करतो. छोटे-मोठे शाि�दक िवनोद 
क�न हा�यिनिम�ती करतो. 

आडदशावतारातील मह�वाचे पा� �हणजे िव�णू होय. �ीिव�णू सकंासूराशी सघंष� क�न 
��देवाचे हरण केलेले वेद परत िमळिवतो. िव�णू सकंासूराला मारतो. पण �याला अ�पूजेचा 
मान देऊन �याचा उ�ार करतो. �या �सगंानतंर आडदशावतार �हणजे पूव�रगंाची समा�ी 
होते. 

४आ.५.८ दशावताराचा उ�ररगं: 

दशावताराचा उ�ररगं �हणज े दशावतारी नाटक होय. रामायण, महाभारत, परुाण �थं, 
िमथा - कथामधील घटना-�सगं िनवडून तो सािभनय, सवा� रगंमंचावर साकारला जातो. 
उदा� मू�ये, मानवी जीवन मू�ये, त�वे याचें नाटकातून दश�न घडिवले जाते. उ�ररगंाची 
स�ुवात ही धपृद - धमार तसेच ठुमरी गायनाने होते. उ�ररगंाची समा�ी ही ‘मंगलाचरणा’ने 
होते �यावेळी रगंमंचावरील कलावतं परमे�राजवळ आशीवा�द मागतात. दशावतारी 
नाटकात गाियली जाणारी पद,े गीते ही कलावतंानी, नटांनी �वतः रचलेली असतात. तसेच 
सतंा�या गवळणी, पदे ही य�ुा�या वेळी न�ृयासाठी वापरली जातात. ही य�ुन ृ�ये धमुाळी, 
झपलाल या तालावर केली जातात. दशावतारा�या शेवटी �ीिव�णूची स�गे साकारणा�या 
नटाकरवी दहीहडंी ज�ो�सवाची समा�ी होते. 

ज�ो�सवातील द शावतार हा एक�कार ेदेवता�या पूजनाचा िवधी अस�यामळेु दशावताराला 
स�ुवात हो�यापूव� मंिदरात रगंदेवता व म�ुय देवताचें पालखीतून आगमन होते. �यानतंर 
या �ामदेवतेचा ज�ो�सव असतो. ितची पालखीतून िमरवणूक काढणे, देवाचंी �ितका�मक 
�व�पात ल�न लावणे हे सगळे िवधी पार पड�यानतंर दशावताराला �ारभं होतो. आठ 
दशावतारात �हणजेच पूव�रगंात गणपती, सर�वती, ��देव, िव�णू ही पा�े येतात. �हणजे 
एक�कार े देवतावरण असते व दशावतार पहा�यासाठी आलेले �े�क आपण आप�या 
देवदेवताचें आशीवा�द घेत आहोत अशी भावना, ��ा बाळगून ते दशावतार पहात असतात. 

४आ.५.९ दशावतारः संिहता िवचार: 

द शावतार हे लोकािव�कारी नाटक आह.े या लोकनाटका�या सिंहतेचे वेगळेपण ह ेक� ती 
सामा�य नाटका�या सिंहतेसारखी िलिखत, मिु�त नसून ती मौिखक �व�पातील असते. 
लोकनाटकाची �योग सिंहता, लोकनाट्य �कार, सदंभ�, श�द भाडंार सादरीकरण, �े�क 
आद��या समेुळातून तयार होते. परतं ुती ता�काळ असते. 

दशावतार �ा लोकनाट्य�काराची सिंहता िलिखत नसते. पूव�रगं हा गायन, वादन, न�ृय 
आिण सवंाद यानंी िमळून �याची रचना झालेली असते. ही सिंहता ��येक द शावतार 
सादरीकरणात सारखी असते. �तवन,ं पदे यात दशावतार मंडळीनसुार फरक पडतो : 

दशावतारा�या उ�ररगंात �योगा�या (खेळ, आ�यान) सिंहतेचा आधार रामायण, 
महाभारत ही महाका�ये, परुाण �थं, िमथाकथा याचंा असतो. उ�ररगंातील नाटकासाठी 
िनवडले�या कथा, घटना �सगंाचे मा�यमातंर करत दशावतारी नाटकाचंी सिंहता िस� 
होते.  
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ज�ो�सवात �या वेळी द शावतार सादर होणार �या गावचे म�ुय गावकरी दशावतार 
कंपनी�या मालकाला खेळाचा (आ�यान) िवषय सांगतात. मालक, दशावतारी नट, वादक 
आपाप�या िब�हाडा�या (म�ुकाम) िठकाणी रा�ी जेवणा�या पूव� रगंपटावर िमथा कथा, 
आ�यान िवषयाची एक� बसून चचा� करतात. �या चच�तून पा� िनि�ती, भूिमकाचें वाटप, 
भूिमका िनि�ती नतंर नाट्यसिंहतेचे व �योगा�या सिंहतेचे �व�प ठरते. नाटकाचा (खेळ) 
आरभं, म�य व शेवट िनि�त के�यानतंर कचेरी (नाट्य �वेश) चा �म ठरिवला जोतो. अशा 
प�तीने िमथा कथाचें मा�यमांतर होऊन द शावतारी नाटका�या सिंहतेची िस�ता होते. 

दशावतारात राजपाट�  (नायक) रतीपाट�  (नाियका) रा�सपाट�  (खल नायक) नारद पाट�  या 
भूिमका करणार ेनट ठरलेले असतात. दशावतार मंडळाचा मालक िमथा-कथातंील पा�ानंा 
कला�मक व नाट्यपूण��र�या कोण सादर क� शकेल ह े ल�ात घेऊन व नटाचंी िनवड 
करीत असतो.  

४आ.५.१० पूव�रगंसंिहता: 

दशावताराचा पूव�रगं �हणजेच आडद शावतार होय. या आडदशावताराची सिंहता मौिखक 
परपंरनेे चालत आलेली असते. ��येक दशावतार मंडळाची पूव�रगं सिंहता वेगवेगळी असते. 
पूव�रगंाचा सू�धार (नाईक) आिण �याची सू�धारक� यामुळे पूव�रगं सिंहतेत भेद पडतो. 
पूव�रगंातील गणपती�तवन, सर�वती �तवन व इतर पद े ��येक दशावतार मंडळीगिणक 
वेगळी असतात. �ोक, �तो�, �तवन पदे ही �ािंथक असतात तशीच काही पदे सू�धारानंी 
रचलेली असतात.  

पारपं�रक पेटार ेआिण �थािनक पेटार ेअसलेली मंडळे पूव�रगंाचा �ारभं वेगवेग�या प�तीने 
करतात. 

उदा.  

 मात�ड ता. व�गलुा� येथे �थािनक पेटारा असून दरवष� ि�परुारी पौिण�मेला �ीदेवी 
सातेरी�या ज�ो�सवात �थािनक कलाकार दशावतार सादर करतात. �याची स�ुवात 
खालील �माणे करतात. 

ह�र �हणा ह�र �हणा 

हे ऽऽ आ ऽऽऽ 

शातंाकार भजुङ् ग शयन ंऽऽ 

पद ्नाभ ंसरुशेम ऽऽऽ 

िव�ाधार ंगगनस�श ंऽऽऽ 

मेघवण�म् शभुाङ्गम 

 आिण शेवटी ह े िजताम था थ�य ् था सभी तोड घेऊन हे �तवन पूण� होते. �यानतंर 
सू�धार (नाईक) गणेश �तवन स�ु करतो. 
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जय िचतंामणी नमो नमो जय । 

नमो नमो जय नारायण । 

असा �ारभं करतात. तर पारपं�रक दशावतारी पेटारा असेलेले �ी नाईक मोचेमाडकर 
दशावतार मंडळ गणेश वदंना �थम करतात 

�ारभंी िवनतंी क� गणपती 

िव�ा दया सागरा । 

अ�ान�व हरोनी बिु�मती दे । 

आरा�य मोर�ेरा ॥ 

�यानतंर हे ऽऽ िध�ाम् ता ऽऽ थ�या ता ऽऽ अशी तोड घेऊन पढुील �तवनाकडे सू�धार 
वळतो. 

आिद नमो तजु गजानना, थ�या ऽऽ 

मोर�ेरसतु गजानना, थ�या ऽऽ  

पूव�रगाचंी स�ुवात ��येक दशावतार मंडळी अशी वेगवेग�या �कार े करत असते. याचे 
आणखी एक उदाहरण- 

नमन गणराया, पिहले नमन गणराया, 

स�ड ही वाकुडी एकदतं, नमन गणराया, 

पूव�रगंातील गणेश �तवनामं�ये वैिव�य असले तरी पूव�रगंातील येणा�या स�गाचा (पा�) �म 
सारखा असतो. सू�धारा�या (गायक) सू�धारक�मळेु पूव�रगंातील पा�ा�या आगमन- 
िनग�मना�यावेळी �हटली जाणारी पदे, गीते यात फरक पडलेला िदसून येतो. 

�ीगणेश�तवनानतंर गणपती व �र�ी-िस�ी याचंा �वेश होतो. �यावेळी रगंमंचावर पडदा 
धरला जातो. �यानतंर �र�ी - िस�ी�या न�ृयानतंर गणपती आसन�थ झा�यानतंर 
गणपती�या मानसपजुेसाठी भटजी हे पा� रगंामंचावर �वेश करते: 

भटजी - वर या �हणा हो वर या । 

नाईक - आहो बवुा वरया वरया �हणता याचा भावाथ� काय? 

भटजी - पापाचे घडे भरले प�ुयाचे �रते आले. भावसागर बडुणार �हणून �हणतो.  

नाईक याला उपाय काय? 

भटजी - हाताने वाजवावी टाळी आिण मखुाने करावे नाम�मरण 

नाईक - मोरया र ेबा�पा मोरया र े

िव�नंिवनाशक मंगलमूत� मोरया । 
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दःुख�पी भवसागरातून त�न जा�याचे साम�य� हे फ� गणेश भ��त आह.े याचे सूचन 
भटजी हे पा� करते. 

दशावतारातील नाईक (सू�धार) हा ह�शार असतो. पा�ाला थाबंवून �े�का�ंया ��ीने न 
कळलेली गो�, �याचा अथ� िवचार�यािशवाय पढु�या सवंादाकडे �या पा�ाला जाऊ दते 
नाह�. 

उदा.  

नाईक - (भटजील उ�ेशून) अहो बवुा हलिवता काय? 

भटजी - गधं हलिवतो 

नाईक - चदंन असे �हणा. 

नाईक व भटजी याचें सवंाद हे �माण मराठी भाषेत असून गणपतीची आरती मा� मालवणी 
बोलीभाषेत आह.े 

उदा. 

हेिच आवस खेलोरी 'गा । 

बापूस जट्याळो बापूस जटयाळो । 

भैन नाय है हयैका 

भारी सोड्यालो 

फड्या फड्या कानाचो, भारी ह�ळह�ळो 

थय थय नाचता पोरगो िशव�याचो । 

थय थय नाचता राजा उंदराचो ।। 

गणपती �तवन, पूजनाबरोबर �या�ंया वाहनाची आरती केली जाते. गणेशाची मानसपूजा 
झा�यानतंर गणपती �स�न होत नाही. ते�हा भटजीला आप�या आईविडलानंी मलुगा 
�हावा �हणून नवस केला होता, �याची आठवण होते. ते�हा- नाईक - बर ेआता तो नवस 
फेडून �यावा, असे सागंतात. 

�यानतंर नाईक पढुील पद �हणतात - 

नाईक -  मागील दारा�या िपंपळाक सपुा एदी पाना । 

सपुा ग�डे �हान मा�या सपुा गो । 

हे िजतागा या स�य था । 



 

 

कोकणातील दशावतार 

97 

ही भटजीची फुगडी, गणपतीला उ�ेशून असून �यात सपुाएवढे मोठे गणपतीचे कान 
अस�याचे सूिचत केले आह.े 

�ा �सगंातून देवाचे िव�मरण क� नये असा बोध कर�याचा �य�न केलेला आहे.  
शेवट�या �सगंात भटजी (पा�ा�या) �या अंगात देव संचारतो. ते�हा देव आपले चम�कार 
सागंतो, ते�हा नाईक चम�कारा�या �पावर भा�य क�न िवनोद िनिम�ती साधतो. 

उदा.  

भटजी - नऊ घटका नऊ पळानंी गरोदर बाईला �सतु करणारा देव- 

नाईक - आप�या ह�ते क� काय? 

भटजी - नाही हो. 

असे �हणून भटजी हे पा� िनग�मन करते. �यानतंर गणपतीचे िनग�मन होते. त�पूव� नाईक 
खालील �तवन गीत �हणतो.  

गणपत गणपत लायो मोर ेदेवराया ।  

िशव िशव शकंर, लायो मोर ेदेवराया ।  

सकंट वार ेदेवा सकंट वार ेदेवा । 

गणपती�या िनग�मनानतंर नाईक सर�वतीचे �तवन करतो.  

अंबे माते ि�परु भैरवी आदी माये । 

दा�र�य िपडा अवधी दा�णी पाहे । 

तझुा अगाध मिहमा वण�ती परुाणे  

�ी रणूेके भगवती वर दे भवानी । 

आिदश���या �पाचे �तवन, �मरण के�यानतंर सर�वतीला आवाहन केले जाते. 

धाव जगद ंिबके पाव वेगे �वरी 

लागला घोर ससंार मागे, 

धाव जगद ंिबके पाव वेगे �वरी  

�तवन चालू असताना पडदा धरला जातो. �यावेळी सर�वतीचे आगमन होते. �यानतंर 
तबला वा पखवाजावर �ूत लयीचा ठेका वाजिवला जातो. 

थक�ना थक�ना था, थै थक�ना थक�ना था । 

थक थक�ना थक थक�ना था थ�य था । 
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या ठे�यावर सर�वती न�ृय करते. �यानतंर दोन ते तीन वेगवेगळी गीते �हणून �यानतंर 
वरील ठे�यावर सर�वती प�ुहा न�ृय करते. 

उदा.  

दौपदीचे व�हरण करीता झाला दःुशासन । 

ितचे ऐकूनी नाम�मरण पावलाशी वेगे । 

हे जगदबें ऽऽऽ । 

मोरावर बसून येणारी सर�वती जगदबंा, �ी रणूेका, �ी भगवती 

या �पात पाहणारा नाईक (सू�धार) वरील गीतात सर�वतीला �हणजेच जगदबेंला 
�ीकृ�णा�या �पात कि�पतो. सर�वती हे जगदिंबका �पात �वीकारणे मागे शैव स�ंकृतीचे 
दश�न घडिवणे हा हेतू असलेला िदसतो. 

सर�वती�या �ा �वेशाम�ये सर�वती हे पा� फ� न�ृय करते. सवंाद बोलत नाही. �यानतंर 
रगंम ंचावर ��देवाचे आगमन होते. �यावेळी ��येक पारपं�रक दशावतार मंडळ वेगवेगळे 
�ोक, �तवनगीत आप�या परपंरनेसुार �हणत असते. काही मंडळे- केशव, मकंुुद मरुारी, 
वामन परशरुाम’' अस े�हणतात तरी काही मंडळे "हर ेराम गोिवदं गोपाळा, हर ेराम गोिवदं 
गोपाळा" 

तर �थािनक पेटारवेाले मंडळ –  

अयो�म नामधर े�मो�म नामधर े। 

देव हर ेगोपाळ हर े। 

�� देव महादेव माऊली । 

हे िजताम था थ�य था । 

यानतंर नाईक व ��देव या�ंयाम�ये सवंाद होतो. 

नाईक - (प�ात) कोठून आला कोठे जाणार होऽऽऽ? 

��देव - आ�हाला काय पसुता? ऐका हो ऐका अडीच बायका, साडेतीन पोर!े 

नाईक - हे छंद घरी राह� देत. 

��देव - गाड गाभर चनुा, एक हजार पाने, शभंर सपुा�या पािहजेत 

नाईक - आहो बवुा एवढी साम�ी गोळा क�न करणार काय? 

��देव - मलुाची मुंज �हायची आहे. 
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असे िवरोधाभासाने भरलेले संवाद झडतात. �यातून िवनोद िनिम�ती साधली जाते. �यानतंर 
��देवापाशीचे चार वेद, सहा शा�े, आगम-िनग�म ्

अशी शा�े हरण कर�यासाठी सकंासूराला आवाहन करतात. �यावेळी खालील �हणी 
�हणतात- 

सकंासरुा र ेमहािवरा ऽऽऽ 

सकंासरुा र ेमहािवरा ऽऽऽ 

हे िजताम था थ�य था । 

यावेळी का�या कपड्याचा डो�यावर मखुवटा, �यावर पाढंरा आडवा प�ा काळा अंगरखा 
(सदरा) काळी इजार वा पॅ�ट (अशी काळी वेशभूषा केलेला सकंासूर �वेश करताच) 

सकंासूर - अर ेऽऽऽ गप ऽऽऽ हकडे कोणी सार, तकुडे कोणी सूट करशात, सासयेची गो� 
सनेुक आिण सनेु�या गो�ी सासयेक सागंशात तर या बतयेची शपथ आसा तमुका.” 

अशा त�हेने ग�पा-गो�ी करणा�या �ी- प�ुष, लहान मलेु, आबाल व�ृ यानंा शातं क�न 
आपला ताबा िनमा�ण करतो. 

��देवाचे वेद हरण करणे, देवांना असरुाचें आ�हान िनमा�ण करणे हे सकंासूर �वेशाचे म�ुय 
�योजन असले तरी नाईक - सकंासूर सवंादातूंन िवनोदिनिम�ती साधणे, �े�क मनोरजंन 
करणे हेही �योजन आहे. 

सकंासूर सभा (�े�क) शातं झा�यानतंर पाच भयाचंी मािहती देतो. 

सकंासूर - नाईक तमुका माहीत आसा कोणते मोठे भय आसत ते? 

नाईक - कोणते र?े 

सकंासूर - रा�यात भय राजाचो, गावात गावात भय गावकाराचंो, देवळात भय देवाचो, 
रानात भय वाघाचो आिण �ा सभेत भय �या प�् याचो. 

नाईक - भले शा�बासऽऽ! 

या सवंादातून सकंासूर �े�कांवर आपले वच��व िनमा�ण क�न तो चम�कारािवषयी सागंतो. 

सकंासूर - नाईक, आं�यावर जाभंा, माडावर गाय, सम�ुावर ओणवा  

नाईक - दै�यनाथ या ��येक पदाचा अथ� वेगवेगळा क�न सांग. 

�यावेळी दै�यनाथ - सकंासूर रोज�या जीवनातील गो�ी सागूंन िवनोद िनिम�ती करतो. 

सकंासूर िशवभ� अस�याने, नाईकाला ‘िशवा िशवा र े महादेवा’ असा घोष करायला 
सागंतो. �याचवेळी समोर िशविलंग आहे अस े समजून सकंासूर मानसपूजा करतो. ती 
झा�यानतंर नाईक खालील पद �हणतात. 
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नाईक - 

भावव�ृीने चरण वदूं तझेु 

सतंाचंी तू आिदमाया  

अंबे माने तू ग�धळाला यावे 

आिद तारक नाम तू गावे । 

असे पद  गािय�यानतंर सकंासूर नाईकानंा आप�या अंगात देव आला असे सागंतो ते�हा- 

नाईक - देवाने आपला चम�कार सागंावा. 

सकंासूर - देव �हणाले दै�यनाथा काही घाब� नकोस. तू त�ुया मागा�ने जा. 

यानतंर सकंासूर ��देवाकडील वेद घेऊन िनग�मन करतो." �यानतंर ��देव �ी िव�णूचा 
धावा करतो. 

��देव - हे देवादी देवा नारायणा कशब दै�या�या प�ुाने सकंासरुाने माझे वेद हरण केले 
आहेत, ते परत आणून दे. 

�यानतंर नाईक खालील पद �हणतात- 

नाईक -  हे ऐकून वचनऽऽ 

मग बोलीले �ि�मणी रमण  

म��य�प धारण क�न 

सम�ु तळाशी जाईन 

आपलेु वेद आपणासंी देईनऽऽ 

पद सपं�या नतंर िव�णूचे आगमन होते, �यानतंर नाईक खालील पद �हणतात. 

म��य कुम� वराह िवण दो था थ�य था । 

म��य कुम� वराह िवण वामन परशधुरा । 

�ी िव�ण ु��देवाला वेद परत आणून दे�याचे वचन देऊन िनग�मन करतो, �यानतंर ��देव 
िनग�मन करतो. नाईक खालील पद �हणतात. 

नाईक -  वेद हरण ंसकंासूरा, वेद हरण ंसकंासूरा 

हे िजताम था थ�य था । 

हे पद स�ु असताना डो�यावर तलवार ठेवून सकंासूर �वेश करतो. 

सकंासूर -  नाईक माका हयसर बसाक घाला. 
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नाईक -  ही तझुी बस�याची जागा न�हे 

सकंासूर बळजबरीने बसतो, ते�हा �ी िव�णू येऊन पाठीवर थाप मारतो. 

सकंासूर - नाय क त�ुही घातक� आसात महो. 

नाईक -  काय झाले र ेदै�यनाथा? 

सकंासूर - नायक गड गडा असो आवाज येता हो. �ो कोण? 

नाईक -  देवाने त�ुया हनना�तव अवतार घेतला आह.े 

सकंासरु - (िव�णकुडे पाहत) नायक, �यो मा�या देणेकाराचो पूत महो. 

िव�णू -  सकंासरुा! ��देवाचे वेद परत आणून दे. 

सकंासरु - नायक �ो �हणता �ाका रोगाची पीडा आली आसा. �ाका औषध देवक �हया. 

नाईक -  तू वै� आहेस तर 

सकंासूर - साधो सधुो �हाय तर मोठो वैज आसय. ह ेहडे बघ, आ�ंयाची साल, जा�ंयाची 
साल आिण वडाची साल हाड, ती �हायनात चेच आिण �यात �हातारचेा डरकाल 
टाक आिण पटकान िगळ. 

सकंासूरा�या हजरजबाबीपणामळेु सवंादाम�ये रगंतदारपणा येतो. तसेच िवनोदिनिम�ती 
होताना िदसते. 

�ीिव�णू�या सवंादातील शतरवडें, (सात तकुडे) �हणजे सातखडंी (भात), समर (य�ु) 
ऐवजी साबंारा असे मालवणी श�द अप�शंातून तयार क�न सकंासूर श�द�धान 
िवनोदिनिम�ती करतो. 

शेवटी �ीिव�णू सकंासरुाचा वध करतो. तेहा सकंासरु �ीिव�णूची �ाथ�ना क�न मो�ाची, 
आप�या उ�ाराची मागणी करतो ते�हा �ीिव�णू सकंासरुाला आप�या पजुेत अ�पजुेचा 
भाव देऊन �याचा उ�ार करतो. या घटना�सगंानतंर दशावतारातील पूव�रगंाची समा�ी 
होते. 

अशा�कार े ितथीनसुार होणा�या ज�ो�सवातील दशावतारातील पूव�रगं �हणजे 
आठदशावतार याची सिंहता, पा�, सवंाद, पदे आिण नाियक� (सू�धारक�) यातून घडत 
जाते. ��येक दशावतार मंडळातील नाईक आािण भटजी, सकंासूर ही पा�े, भूिमका 
करणारी नटमंडळी या�ंया वकुबानसुार सवंाद, पदे �यािण अिभनय शैलीत फरक पडतो. 
'दशावतारा�या पूव�रगंात नाईकाचे सवंाद �माणभाषेत असतात तर सकंासरुाचे सवंाद हे 
मालवणी बोलीत असतात. पूव�रगंात गणपती, सर�वती, ��देव, �ी िव�णू ही पा� येतात, 
�यामळेु ते दवेताअवतरण असते. 

पूव�रगंातील �तो�ं, �तवन,ं पदे ही स�ंकृत स�श असून परपंरनेे चालत आलेली आहेत. 
�यात रागदारीला मह�व कमी असते. पा�ा�ंया आगमन िनग�मना�यावेळी �हटली जाणारी 
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पदे व शेवटी ‘हे िजताम था थ�य था" ही घेतली जाणारी तोड यामळेु पा�ा�ंया हालचाली 
िनयत होतात. 

अलीकड�या काळात दशावतार पहायला येणा�या �े�का�ंया अिभ�चीत झालेला बदल, 
दशावतारातील नाईकाची (सू�धार) पखवाज वादकाने / झाजंवाद काने घेतलेली जागा, 
काळ बद लला तरी येणार े जनेु सदंभ� यामळेु आडद शावतार पूव�सारखे �भावी रािहलेले 
नाही. �े�कानंा आडदशावतारापे�ा उ�ररगंाची, आ�यानाची गोडी अिधक वाटताना 
िदसते. 

४आ.५.११ उ�ररगं संिहता: 

दशावतारी नाटकाची संिहता िलिखत नसते. स�ुवातीला उ�लेख के�या�माणे रामायण, 
महाभारत, परुाण�थं, िमथाकथा यामधील घटना �सगं िनवडून सिंहतेची सामूिहक 
पातळीवर िनिम�ती/रचना केलेली असते. दशावतारी नाटका (खेळ) साठी िमथा-कथाचें 
मा�यमातंर क�न सिंहता िस� केली जाते. �यामळेु ती मौिखक असते. दशावतार मंडळाचा 
मालक, वादक, नट या�ंया चच�तून सिंहतेतील पा�े, भूिमका, �वेश आदीची िनि�ती होत 
असते. 

दशावताराचा उ�ररगं �हणजे एक कथा असते. कथानकाची उभारणी पा�ा�ार ेहोत असते. 
दशावतारात कथानकालाच 'आ�यान' असे �हणतात. 

व �योगाला ‘खेळ' असे �हणतात. आ�यानातील सवंाद व पदे ही मौिखक अस�याने 
नाटकातील घटना-�सगंानसुार पदाचंी रचना दशावतारी नाटकातील नट करतात. काही 
वेळा �चिलत नाट्यपदे, अभगंाचा वापर करत. दशावतारी नाटकासाठी �ौपदी व�हरण, 
वीर अिभम�यू, सीता �वयवंर, भरतभेट, व�सलाहरण, वृदंा -जलंधर, राजा ह�र��ं, राजा 
��मानदं, �ीयाळ चागंणुा, िच�सेन गधंव�, रणददुुभंी, कंसकंदन, भी�म�ित�ा, अशी 
आ�याने िनवडली जातात. 

अलीकड�या काळात का�पिनक आ�यान ं � भार क�न सादर केली जातात. उदा. 
वेडाचदंन, कण�केतू वगैर.े तसचे थोर साधू प�ुषा�ंया, थोर दैवता�ंया च�र�यावंर आधारीत 
आ�याने िनवडलेली िदसतात. उदा. िशड�चे साईबाबा, �ी �वामी समथ�, �ी बाळू  मामा 
वगैर.े दशावतारा�या उ�ररगंा�या सिंहतेत ठळक आिण उ�कंठावध�क, नाट्यमय �सगंाची 
गुफंण केलेली असते. �यानंा गायन, वादन न�ृय, नाट्य या नाटक�य, घटकाचंी जोड देऊन 
सिंहता िनमा�ण केलेली असते. दशावतारी नाटकाचे सिंहता �व�प समजून घे�यासाठी 
वृदंा-जलधर नाटकाची सिंहता पाह�. 

वृदंा-जलधर हे दशावतारी नाटकातील कथानक मौिखक परपंरनेे �वीकारले आह.े मूळ 
िव�णपुरुाणातून हा कथाभाग द शावतार मंडळ�नी आ�यानासाठी िनवडलेला आह.े हे वृदंा-
जल�धर हे आ�यान 'तलुसीवृंदा’' या नावानेही प�रिचत आह.े  

या नाटका�या स�ुवातीला रगंमंचावर आगमन झालेला जलधर आपली ओळख शोधतो ह े
सवंादातू न �प� होते.  
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जलधर - मी कोण? मा�या देहाला स�ंा काय? माझा ज�म कसा झाला? माझे माता-िपता 
कोण? या ��ाचंी उ�र ेमी रा�ंिदवस शोधत आहे. पण मा�या ��ाचंी उ�र ेकोणीच देत 
नाही असे स�ंािहन, अथ�हीन जीवन जग�यापे�ा �ा जीवाचा अंत करणे यो�य आह.े 
(जलधर सम�ुात आ�मह�या करायला जाणार तेवढ्यात सम�ु मानवी �पात रगंमंचावर 
�वेशतो)  

सम�ु -  थाबं व�सा थाबं, अशी घाई क� नकोस. तू कोण, तझेु माता-िपता कोण हे सव� 
कळेल तलुा. 

जलधर -  त�ुही कोण आहात? 

सम�ु -  हा समोर अथागं सागर िदसतो तो मीच आहे. तझुा िपता आह.े  

जलधर -  त�ुही माझे िपताजी आहात तर मग मा�या देहाला स�ंा काय? 

सम�ु -  तलुा त�ुया देहाला िदलेली स�ंा समजली पािहजे ना? मग तू ��देवाची 
उपाराधना कर. 

जल धरा�या आराधनेनतंर जलधरा�या सव� ��ाचंी उ�र े��देव देतो. �याचे नाव, सागंतो. 
म�ृयू कसा होणार �याचे रह�यही सागंतो व म�ृयू टा�य�यासाठी उपाय काय? �ा ��ावर 
जलधराला आ�धराक ��देव नारदाला भेटायला सागंतो. 

वरील �वेशातील पिहले दशावतारी पा� जलधर आपली ओळख शोधते. आपले अि�त�व 
शोधते. दशावतारात पा�े आपली ओळख देणे, ओळख शोधणे हे काम सवंादातून साधतात 
असे िदसून येते. 

जलधर म�ृय ुटाळ�यासाठीचा उपाय शोध�यासाठी नारदाबरोबर बाहेर पडत� अिण नारद 
जलधराला पाताळ नरशेा�या राजक�ये�या िववाहाला घेऊन जातो. योगायोगाने 
जलधरा�या ग�यात ती वरमाला पडते. �यानतंर ितला जलधर आप�या रा�यात घेऊन 
येतो. 

आप�या िप�याला वदंन कर�यासाठी जलधर वृदंेसह सम�ुा�या िकना�यावर येतात. ते�हा 
जलधराला सागराचे लाल भडक झालेले डोळे िदसतात. ते पाह�न जलधर घाबरतो. �याला 
काही सूचत नाही �हणून नारदाचा धावा करतो. 

जलधर -  ग�ुदेव धावा ऽऽ ग�ुदेव ऽऽ!  

नारद -  (रगंमंचावर �वेशून) जलधरा त�ुया िप�याला सागर मंथना�या वेळी सव� देवानंी 
�ास िदला. �या सतंापाची आग त�ुया िप�या�या पोटात धगधगत आह.े तू �याचा 
सूड घे. �यािशवाय ही आग शांत होणार नाही. 

नारद आप�या �वभावा�माणे कळ लावतो. �यामळेु सतंापाने पेटलेला जलधर एकेक 
देवा चा पराभव करायला लागतो: इं�, ��देव, िव�णू यांचा पराभव के�याने अहकंारी 
जलधर पाव�ती�या पदराला हात घालतो. �यावेळी �ोधीत झालेला शकंर जलधराला 
नाग पाशात बाधूंन ठेवतो. परतं ुजलधर वृदंेचे नाव घेऊन िवलाप करतो ते�हा नागपाश सैल 
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होतो. म�ु झालेला जलधर वृदंेला �यामागचे कारण िवचारतो. ते�हा वृदंा बालपणापासून 
िव�णूभ� असून �ी वैकंुठे�रा ची स�िदनापय�त उपासना के�याने त�ुही देवावर िवजय 
िमळिवला असे सागंते. 

वृदंा �ीिव�णूची भ�� करते हे जलधराला, आवडत नाही. 

जलधर -  वृदंे ! �ी िव�णूचे नाम�मरण �थम बंद कर. तो माझा वैरी आहे. तझुा खरा 
परमे�र हा जलधर आह.े 

परतं ु वृदंा जलधरचे ऐकत नाही ते�हा तो ितचे दो�ही हात पाय तोडतो. व प�ुहा देवावंर 
आ�मण कर�यासाठी िनघून जातो. वृदंा �ीिव�णूचा धावा करते �यामळेु ितचे हात पाय 
पूव�वत होतात. दर�यान�या काळात नारदाकडून देवानंा जलधरा�या म�ृयूचे रह�य कळते. 
�यानतंर ��हादेव, शकंर, इं� आदी सव� देव िव�णूपाशी येतात आिण पाव�ती, वृदंा व 
इतरावंर अ�याचार करणा�या जलधराचा वध करणे का आव�यक आहे ते सागंतात. 
�यानतंर शकंरा�या सागं�यानसुार �ी िव�ण ु वृदंेचे पाित��य भगं कर�यास तयार होतो. 
�यानतंर जलधराचे �प घेऊन �ी िव�णू वृदंे�या महालात जातो. वृदंेला �ीिव�णचुा �पश� 
कळतो ते�हा वृदंा रागाने बेभान होऊन �ी िव�णूला शाप देते. पण दशावतारात �ीिव�णूने 
जलधराचे �प होऊन वृदंे�या शयनगहृात जाणे. वृदंेला �ी िव�णूचा �पश� कळ�यानतंर 
�ीिव�णूने पूव�वत �प धारण करणे श�य नस�याने हा पित��यभगंाचा �सगं थोडा बद लून 
सादर करतात. �ीिव�णू आप�या मूळ�पातच वृदंे�या महालात जातो. 

�ीिव�णू - वृदंे ! तू या म�ृयूलोकाची स�ा�ी झाली आहेस. पण तू माझी भ� आहेस. मला 
काही �णभर त�ुया माडंीवर िन�ा �यावयाची आहे.  

(�ी िव�णू वृदंे�या माडंीवर डोके ठेवून झोपतो. वृदंा पद �हणते) 

देवकृपेची पाखर छाया । 

आ�हावरी असू दे देवराया । 

(हे पद चालू असताना �ीिव�णू कपाळीचे कंुकू वृदंे�या नकळत पसुतो, ते�हा वृदंा आप�या 
माडंीवरील �ीिव�णूचे म�तक खाली ठेवते अन धाडकन उठते.) 

वृदंा -  कोण आहात त�ुही? माझे देव आहात ना, मग माझे पािव�य �� कर�यास का 
िस� झालात? सागंा देवा, सांगा. 

�ीिव�णू - वृदंेऽऽ मला �मा कर या िव�ाला ��त करणा�याला न� कर�यासाठी तझेु 
पाित��य भगं करावे लागले. जलधराने आिदमाता पाव�ती�या पदराला हात 
घातला �हणून नाईलाजाने हे कृ�य मला करावे लागले. 

वृदंा -  पण �या�ंया पापाची सजा मला का �हणून! सागंा देवा. मा�याशी कपटाचरण 
करणा�या देवा मी तलुा शाप देत आहे क� तू वेडा होशील आिण वणवण 
भटकशील. 

�ीिव�णू -  वृदंे ऽऽ नको इतका भयकंर शाप देऊ नकोस. मला उ:शाप द.े 
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वृदंा -  नाही ! श�य नाही. तलुा अजून एक शाप देते, क� तू शेवटी िशळा होऊन 
पडशील. 

वृदंे�या पाित��य भगंानतंर देवाशंी झाले�या य�ुात जलधर मारला जातो. वृदंा �यानतंर 
सती जाते. वृदंे�या शापाने वेडा झालेला �ीिव�ण ु सव�� वृंदे ऽऽऽ असे ओरडत भटकतो. 
�ीिव�णूला पूव�ि�थतीत आण�यासाठी नारद देवांना उपाय सागंतो. �ी शकंरासह सव� देव 
पाव�तीचा धावा करतात. ते�हा पाव�ती रगंमंचावर �वेश करते.)  

देव�� -  हे आिदमाते �ीिव�णूला उ:शाप दे! 

पाव�ती -  पण त�पूव� त�ुहाला माझी एक इ�छा पूण� करावी लागेल.  

शकंर -  देवी ऽऽ! आ�ही तमुची इ�छा पूव� क�. 

पाव�ती -  ठीक आहे. मी �ीहरीला पूव�ि�थतीत आणते. तथा�तू ! (�ीिव�णू ठीक होऊन 
पूवा�व�थेत येतो.) 

शकंर -  आता वृदंेलाही पाचारण करावे लागेल. हे वृदंे तू इथे पनु� आगमन कर (वृदंा 
येते) 

वृदंा -  देवा मा�या सौभा�याचे काय? माझे सौभा�य मला परत द.े  

�ीिव�णू - ठीक आहे वृदंे ! आज�या िदवशी तू सौभा�यवती होशील. आजचा िदवस हा 
तलुसी िववाह �हणून म�ृयूलोकात साजरा होईल. या िदवशी �हणजे काित�क श�ु 
�ादशीला िव�णू व वृदंा याचंा िववाह होईल.  

�ीिव�णू एवढे कथन क�न पढेु यामागचे रह�यही �प� करतो. जलधर हा िशवभ� िव�णूचा 
अंश तर वृदंा दानव कुळात ज�म घेतलेली पाव�तीचा अंश, �ीिव�णूची भ� होती. वृदंा-
जलधर �हणजे शैव-वै�णव िमलन आहे. असे या आ�यानातून �प� होते.  

पूव� दशावतारी नाटकाचा �योग सपंला क� ‘मंगला हा वर �ावा माधवा’ अशी भैरवी 
रगंमंचावर उपि�थत कलावतं गातात �यानतंर आ�यानाचा समारोप होतो.  

पूव� दशावतारी नाटकाचा �ारभं हा (ज�ो�सवातील) धपृद गाऊन करतात. �ा धपृदाम�ये 
काही मंडळे �ी िव�णूचे �तवन, वण�न करतात. 

तर काही धमार ठे�यावर एखादा अभगं वगैर े �हणतात. धपृद-धमार नतंर ठुमरीचे गायन 
केले जाते. 

उदा.  

जावो र ेक�हाई जाओ जा । 

िकंवा 

तमु मत जावो मरुारी । 



  

 

लोकसािह�य 

106 

अलीकड�या काळात द शावतारी नाटका�या आरभंी धपृद गायन ्कोणतेच मंडळ करताना 
िदसत नाही. 

दशावतारात या�ां�या आगमन िनग�मना�यावेळी 'लंगार' घातला जातो. खर ेतर लंगार हा 
पखवाज, तबला यावरील वाजवायचा िविश� ठेका ह.े पा�आसूचनाचे काय� हा लंगार ठेका 
करतो. तसेच लढाई�या वेळी हा ठेका वाजिवला जातो. पण �याचे �व�प वेगळे असते.  

दशावतारात पा�ा�ंया सवंादातून पा�ाचंी ओळख होते. 

देव�� - देवाचंा राजा हा देव�� हा आप�या चरणी लीन होत आहे �भ.ु  

अशी देव�� ओळख देतो. 

दशावतारी नाटकात पा�ाचंा नामिनद�श कर�यासाठी िविश� सबंोधने वापरली जातात. 
उदा. �ीिव�ण-ुवैकंुठे�र, देव��-अमरशे, नारद - ��तनम, अजु�न-पाथ�, 

दशावतारी नाटकात एका �सगंाकडून दसु�या �सगंाकडे जाताना कोणतीतरी सम�या 
उ�प�न होणे गरजेचे असते. �या �या सम�ये�या िनराकरणासाठी �यूह रचना करणे. स�ु-द�ु 
स�ंाम होणे, आव�यक असते. �यानतंर जय-पराजय व शेवट गोड अशी दशावतारी 
नाटका�या सिंहतेची वाटचाल असते. 

४आ.५.१२ पा�िवचार: 

दशावतारी नाटकात रामायण, महाभारत, िमथा कथातंील पा�े असतात. स�ु आिण 
द�ुामंधीत सघंष� कि�पलेला अस�यामळेु तशाच �कारची पा�े येतात. दशावतारी नाटकात 
नायक-नाियका अशीच पा�े येतात असे नाही. परतं ु खलपा� मा� न�क� येते. पण �ा 
खलनायकाला रा�सपा� असे �हटले जाते. िववेचनासाठी घेतले�या वृदंा जलधर 
आ�यानात जलधर हे रा�स पा� (असूर) तर �ीिव�णू, शकंर ��देव, देव��, नारद, वृदंा, 
पाव�ती ही स�ु पा�े (सूर) िव�णू परुाण�थंातील अस�याने ती प�रिचत असतात. �यामळेु 
�े�कही दशावतारी नाटकाशी समरस होतात. 

दशावतारात �ीभूिमका प�ुषच साकारतात. दशावतारी नट वेगवेग�या भूिमका 
साकार�यासाठी परुाण �थंाचे वाचन करीत असतात. �ावण मिह�यात दशावतारी नटाकडे 
�रकामा वेळ अस�याने �याचा सदूपयोग परुाण�थंातील घटना �सगं, पा�े या�ंया 
अ�यासासाठी करतात. 

दशावतारा�या पूव�रगंाम�ये सू�धार �मखु (नाईक) असतो. तो आप�या सू�धारक�मळेु 
आिण भटजी व सकंासूर या पा�ा�ंया सभंाषणातून पूव�रगंाची सिंहता पढेु पढेु नेतो. तर 
उ�ररगंातील पा�ेच आप�या कृती-उ��तूनच उ�ररगंाची घडण करतात. 

४आ.५.१३ संवाद: 

द शावतारी नाटकातील सवंाद हे, ��ो�र �व�पाचे असतात. पा�े एकमेकाशंी सभंाषण 
करीत असतानंा एकमेकानंा ��ो�र ेकरतात. वा�यरचना छोटी-मोठी अशी िम� �व�पाची 
असते. सवंादातून पा� प�रचय होतो. तसेच घटनाचे सूचन सवंादातून होते. द शावतारातील 
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सवंाद हे उ��फूत� असे असतात. एका पा�ाचें सवंाद सपं�यापूव� समोरचे पा� �याला �� 
िवचारते. �यात �याय, नीती, पाप-प�ुय, धम�-अधम� यांचे सदंभ� दडलेले असतात. 
दशावतारा�या �े�कामं�ये जाणकार �े�क असतात. �याचें सवंादाकडे ल� असते �हणून 
दशावतारी नट परुाण सदंभ� सोडून बोलले तर रगंपटावर जाऊन �या नटाला जाब 
िवचार�याचे धैय� �े�काकंडे असते. द शावतारी सवंादात जोड वा�ये येतात.  

उदा. पण आिण परतं ुहा लंगडा श�द आप�या मखुावाटे का बर ेयावा. अशी सवंाद रचना 
केलेली असते. छोट्या-मोठ्या वा�याबरोबर मोठमोठी �वगते दशावतारी नाटकात 
असतात. �यातून आर�यानाची, पा�ाचंी ओळख होत असते. 

४आ.५.१४ भाषा: 

दशावतारी नाटकात मराठी भाषेबरोबर स�ंकृत भाषेचा वापर केलेला िदसतो. दशावतारी 
नट स�ंकृत सभुािषताचंा वापर करीत असतात. दशावतारातील  पा�े अलंकारय�ु भाषा, 
�ितमा याचंा वापर सवंादाम�ये, करीत असतात. 

दशावतारा�या पूव�रगंाम�ये ‘भटजी’ पा�ा�या सवंाद भाषेत हजरजबाबीपणा असतो. नाईक 
अनेक िहकमती वाप�न पूव�रगं �वाही ठेवतो. पूव�रगंातील भटजी हजरजबाबीपणामळेु 
लोकजीवनातील अनेक उदाहरणे देतो. शाि�दक कोट्याबरोबर हलक�-फुलक� सवंाद भाषा 
�ाम गावक�यानंा सहजपणे समजणारी असते. 

पूव�रगंातील सकंासूर �ा दसु�या मह�वा�या पा�ाची भाषा ही मालवणी बोलीची असते. 
अ�सल मालवनी दगंात आिण ठस�यात सकंासूर ह े पा� बोलत असते. सकंासूर आिण 
नाईक (सू�धार) याचंी ��ो�र �व�पातील सवंाद भाषा ��या�मकता िनमा�ण करत असते. 
सकंासरुा�या ��ाथ�क िवधानाला नाईक (सू�धार) समथ�पणे उ�र देतो. �याला एक 
आंत�रक लय असलेली िदसते. सकंासूर आप�या सवंाद भाषेम ुळे �े�कानंा पूव�रगंात 
गुतंवून ठेवतो. 

उ�ररगंातील पा�ाचंी भाषा स�ुवातीला उ�लेख के�या�माणे साधी, सोपी असली तरी 
�यात स�ंकृत सभुािषताचंा वापर तसेच अलंकाराचा वापर केलेला असतो. परुाण�थंा�या 
वाचनाने श�दसंचय नटापाशी झालेला असतो. नाटकातील सघंष� फुलिव�यासाठी दोन 
समोरा समोरची पा�े साकारणार े नट हजरजबाबी असले तर �या�ंयात श�दाचें वाक् य�ु 
घडत राहाते. ��ाला उ�र व ��य�ुर अशी संवादाची व भाषेची वीण घ� होत जाते. 
नटापंाशी असलेला �भावी श�दाचंा साठा, �यातील जनेु नवे श�द एकि�त क�न सवंाद 
 भाषा रचना क�न नट ते जोमदार बनिवतो. �े�का�ंया सह भागाने �या श�दानंा, भाषेला 
अिधक बळकटी �ा� होते. 

द शावतारी नाट का�या भाषेचा मह�वाचा गणु �हणजे िच�मयता. घटना �सगंाचे वण�न 
करतानंा नट अशा अलंकार, �ितमाचंा वापर करतो क� ते िच� �े�का�या डो�यासमोर 
उभे रािहले पािहजे. सवंाद भाषेतून �थळ उभे करणे, �सगं बदलणे हे साम�य� दशावतारी 
नाटका�या भाषेत ओहे. उदा. वृदंा-जलधर आ�यानातील देव��ाचे सवंाद 
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देव��: 

अमरावती�या राजदरबारात पाऊल ठेवता�णीच मनाला कसे समाधान वाटले. आिण का 
नाही वाटणार, हा अमरशे �ा िसहंासनावर बस�यापासून अगदी सखुात आहे. �वगा�तील 
रभंा-उव�शी सेवेत आहेत. गजा�त ल�मीचे वैभव मा�या पायाशी लोळत आह.े मा�या 
परा�मा�या जोरावर असूरांची अनेक आ�मणे परतवून लावली. पण आज�या �णाला 
मनाची अशी घालमेल का बर े�हावी ? काहीच कळत नाही. 

वरील सवंादातून भाषेतून पा� ओळख, �थल ओळख झाली. भाषेचे अलंकारय�ु �पही 
�प� होते सोबत सभंा�य घटनेची चाह�ल लागते.  

४आ.५.१५ दशावतारः �योग िवचार: 

दशावतारी लोकनाटकाचा पूव�रगं आिण उ�ररगं िमळून �पबंध तयार होतो. दशावतार हे 
मंिदरात िकंवा मंिदरा�या समोरील मोक�या जागेत उभारले�या मंडपाम�ये सादर होत 
असते. साधारणपणे गाभा�यातील मूत�ला स�मखु राह�न हे लोकनाटक सादर होत 
अस�याने गाभा�यातील मूत� �हणजे देवच खेळाचा �े�क अस�याचे मानले जाते. देवा�या 
सा�ीने हे द शावतार सादर करायचे अशी भावना सव� कलावतंाची असते. 

४आ.५.१६ दशावतारः पूव�रगं सादरीकरण �व�प: 

दशावतारा�या पूव�रगंाचा आरभं हा तबला, पखवाज �ा वा�ा�या वादनाने होतो. �या�ंया 
जोडीला झाजं िहवंा कासळी असते. या वा�ा�या लय-तालावर सू�धार �हणजे नाईक �थम 
‘‘ह�र �हणा ऽऽऽ ह�र �हणा ऽऽऽ” याचे दोन ते चार वेळा आवत�न क�न िव�णू �तवनाला 
आरभं करतो. 

शातंाकार ंभजुङ्ग शयनऽऽऽ 

हेऽऽऽ आऽऽऽ 

प�नाभ ंसरुशेम् ऽऽऽ 

िव�ाधार ंगगन स�शऽंऽऽ 

मेघवण�म् शभुाङ् गम् । 

हे िव�णूचे �तवन के�यानतंर गणपतीचे �तवन केले जाते. 

जय िचतंामणी नमोऽ नमोऽऽ जय 

नमोऽऽ नमोऽऽ जय नारायण । 

हे गणपती �तवन व इतर �तवने �तु व सथं लयीत गाियली जातात. �यावेळी रगंमंचावर 
पड्दा धर�यानतंर गणपती व �र�ी-िस�ी आगमन करतात. गणपतीचे स�ग वटवणा�या 
नटाने गणपतीचा लाकडी मुखवटा धारण केलेला असतो. पडदा बाजूला सार�यानतंर 
गणपतीसह �र�ी-िस�ी ह�तम�ुा करीत पारपं�रक न�ृय करतात. 
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�यानतंर ग�यात सुभंाचे ‘जानवे' एका हातात �रका मा ता�ंया व दसु�या हातात काठी घेऊन 
भटजी हे पा� रगंमंचावर �वेश करते. भटजी गणपतीची मानसपूजा करताना मम� िवनोद 
िनिम�ती करतो. �ा पूजे�या वेळी भटजी हे पा� बोलीभाषेचा वापर करताना िदसतो. 

उदा. फुलान ्समप�यामी, तादंळा�या गोटयान ्समप�यामी' असे' श�द �योग भटजी हे पा� 
करते. 

गणपतीची पूजा झा�यानतंर भटजी आरती करताना मालवणी बोली-भाषेचा वापर करतो.  

उदा.  हचेी आवस खेलोरी गा बापूस जटयाळो. 

भैन नाय �ॅका, भारी स�डयाळो ।  

�ा आरतीनतंर भटजी हे पा� िनग�मन करते. �यानतंर नाईक खालील �तवन करतो. 

पतीया तझेु माम �मरणी हो । 

गणपतीया तझेु नाम �मरणी हो । 

या �तवनावर �र�ी-िस�ी न�ृय क�न गणपतीसह िनग�मन करतात. �यानतंर नाईक 
‘सर�वती देवी 'ला रगंमंचावर आवाहन करतात. 

धाव जगदिंबके पाव वेगे �वरी । 

लागला घोर ससंार मागे । 

धाव जगदिंबके……. 

रगंमंचावर धरलेला पडदा बाजूला सा�न सर�वतीचे पा� कंबर ेजवळ लाकडी मोर ध�न 
दोन-तीन पदा�या वेळी गोल गोल न�ृय करते व �यानतंर िनग�मन करते. 

सर�वती�या िनग�मनानतंर नाईक ��देवाला आवाहन कर�यासाठी खालील पद �हणतो 

देव हर ेगोपाळ हर े। 

��देव महादेव माऊली । 

�यावेळी पाढंरी द ाढी, पाढंर े केस, ग�यात ��ा� माळा, हातात काठी अशी रगंवेषभूशा 
केलेले �� देवाचे पा� आगमन करते. नाईकाने ��देवास कोठून आलात? असा �� 
िवचार�यानतंर ��देव आपली ओळख क�न देतो. ��देवाला आगमनाचे कारण 
कळ�यानतंर नाईक सकंासूर �ा पा�ाला आवाहन करतो. �यासाठी खालील �हणी �हणतो. 

िशवा िशवा र ेऽऽ महािवरा । 

िशवा िशवा र ेऽऽ महािवरा । 

सकंासूर रगंमंचावर �वेश करताच सवा�ना शातं करतो. �याक�रता तो ब�ीची (िद�याची) 
शपथ घालतो. �े�कावंर आपला ताबा िनमा�ण करतो. �यानतंर नाईक आिण सकंासूर 
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या�ंयात वेगवेगळे सवंाद झडतात. �यातू न तो िवनोद िनिम�ती करतो. िनग�मन कर�यापूव� 
सकंासूर ��देवाची चौकशी करतो. ��देवाची खोड काढतो व �यानतंर वेद हरण क�न 
सकंासूर जातो. 

सकंासरुाने हरण केलेले वेद परत िमळावेत �हणून ��देव �ी िव�णूला आवाहन करतो. 
�यानतंर �ीिव�णू म�स�प धारण क�न सकंासूराने पळिवलेले वेद ��देवाला परत आणून 
देतो. या घटना-�सगंाम�ये �ी िव�णू व सकंासूर याचंा सघंष� होतो. य�ुात सकंासूर कोयता, 
रापी ही ह�यार ेआपण कशी िमळिवली याची हक�गत रगंवून सागंतो. शेवटी य�ुात जज�र 
झालेला सकंासूर �ी िव�णूकडे उःशाप मागतो. सकंासूर वधाचा �सगं हा अनेक अथा�नी 
अथ�पूण� आिण नाट्यपूण� असला तरी �याचा प�रणाम शोका�म घटना-�सगं असा होत 
नाही. 

सकंासूर वधा�या घटना �सगंानतंर सपूंण� अंगाला झाडाची पाने बाधंलेले स�गे रगंमचावर 
येऊन उड्या मा�न वैिश�यपूण�, न�ृय करीत असत. �ा न�ृयामळेु वातावरणातील ताण 
कमी होत असे. �यानतंर माधव- माधवी (गौळण) ही स�ग येत. धोतर व खमीस आिण 
अंगावर भगवा शेला अशी माधव स�गाची �ितका�मक वेशभूषा असते. तर माधवी हे पा� 
सामा�य �ी पा�ासारखी वेशभूषा क�न रगंमंचावर आगमन करीत न�ृय व सवंादानतंर 
�याचें िनग�मन होत अस.े अलीकड�या काळात आडद शावतार टाळेकार आिण माधव-
माधवी ही दो�ही स�गे दाखिवली जात नाहीत. दशावतारात आ�यान नाटक सादर 
कर�याची �था स�ु झा�यानंतर दशावतार सादरीकरणाचा कालावधी लाबंला जाऊ नये 
�हणून हे दो�ही �सगं टाळले आहेत असे िदसून येते. 

४आ.५.१७ दशावतारः उ�ररगं: 

दशावतारा�या उ�ररगंात एखादे आ�यान वा ‘घटना-�सगं’ नाट्य�पात सादर केला 
जातो. यालाच ‘दशावतारी खेळ’ (नाटक) असे �हणतात. या दशावतारी खेळासाठी 
रामायण, महाभारत, परुाण�थं, इतर आष� महाका�ये यामधील एखा�ा िवषयाची िकंवा 
घटना-�सगंाची िनवड केली आतो. तो िवषय रगंमंचीय अवकाशात नाट्य�प देऊन सादर 
केला जातो. ते�हा मा�यमातंराची �ि�या घडते. या मा�यमातंरातून आकारास आले�या 
सिंहतेला �ित-सिंहता �हणता येते. तर म�ुय �ोतांना मूळ-सिंहता �हणता येते. दशावतारी 
नटापाशी ही �ितसिंहता िनमा�ण कर�यासाठी �ितभा असणे अिनवाय� ठरते. िविश� पा�ाची 
रगंवेशभूषा क�न नट रगंमंचावर एकमेका�ंया समोर उभे रािहले क� पर�पराचें सभंाषण 
आिण सह काय� यातून सिंहता आकारास येते. नाटक सादर होत असताना नाट्यकथेचा 
काळ, नटाचा अिभनय व �याला गायन, वादनाची जोड िमळाली क� सिंहता �योग�प 
धारण करते. 

४आ.५.१८ दशावतारी नाटक - रगंसंिहता घटक: 

अ) रगंपट: 

दशावताराचा रगंपट देवळा�या जवळ असले�या पडवीत अगर देवळात सोयीनसुार असतो. 
रगंपटाचा उपयोग दशावतारापूव� िव�ातंी घेणे, रगंवेशभूषा करणे यासाठी केला जातो. 
रगंपटात दशावतारी नट रगंभूषा करत असतात. �यावेळी एकमेकाशंी बोलण ं टाळतात. 
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�े�कही रगंवेशभूषा करणा�या नटानंा पाह �यासाठी रगंपटा�या बाजूने उभे असतात. 
रगंपटावर ‘दशावतारी पेटारा’ हा अस�याने ितथे पािव�याची भावना सवा�म�ये असलेली 
िदसते. 

ब) रगंमचं: 

दशावतारी लोकनाटक ‘समथळ’ रगंमंचावर सादर होते. �योगा�यावेळी नाटक सादर 
कर णार ेआिण �े�क एकाच पातळीवर असतात. दशावतार पाह�यासाठी �े�क चह�बाजूनंी 
बसलेले असतात. तसेच नागर रगंभूमीवर �े�कामं�ये जी वग�य �ेणी �यव�था 
(ितक�टाव�न) िनमा�ण झालेली असते तशी �ेणी �यव�था दशावतारात होताना िदसत 
नाही. दशावतार पाहताना �े�क �ेणी �यव�थेतून म�ु झालेला िदसतो. दशावतारात 
पड�ाचा वापर केला जात नाही. �यामळेु रगंमंच मोकळा ढाकळा असतो. म�ु असतो. 

क) नेप�य:  

दशावतारात �ढ अथा�ने नेप�य नसते, �हणजे ��य �व�पात नेप�य रचना नसते. 
दशावतारात �थल, काळ, एखादी व�तू हे �सगंान�ुप पा� सवंादातून सचुिवले जातात. 
पा�सवंादातून �थल, काल वा अ�य गो�ीची उभारणी होत अस�याने कोण�याही ��य 
�व�पातील नेप�यािशवाय दशावतार सादर होते. 

ड) रगंभूषा व वेशभूषा: 

दशावतारा�या पूव�रगंातील पा�ाचंी रगंभूषा आिण वेशभूषा ठरलेली असते, आिण 
रगंवेशभूषेचे सकेंतही �ढ झालेले आहेत. दशावतारी नाटकातील देवपा�े (स�ु) राजा, राणी, 
नारद, शकंर आदीची रगंवेशभू षा ही ठरली असते. या पा�ा�ंया रगंवेशभूषेत का�या रगंाचा 
वापर न कर�याचा सकेंत �ढ आहे. याऊलट रा�सपा�ा�ंया रगंवेशभूषेम�ये का�या रगंाचा 
वापर कर�याचा सकेंत आहे. अशा �कार�या रगंवेशभषेुतून सूर-असूर (स�ु व द�ु) पा�ाचें 
दश�न ठळकपणे घडिवले जाते. सत-्असत् पा�ाचंी पर�पर िवरोधी अशी रगंवेशभूषा 
रगंमंचीय अवकाशात अिधक नाट्यपूण� व ल�वेधी ठरते. तसेच नाट्या�या�स पोषक ठरते. 
दशावतारात रगंमंचावर अपरुा �काश अस�याने नट भडक रगंभूषेला �ाधा�य देतात. 

इ) अिभनय: 

दशावतारात अिभनया�या सव� �काराचें उपयोजन केले जाते. काियक, वािचक, आंिगक, 
साि�वक अशा �कारचा अिभनय नट करताना िदसून येते. दशावतारात स�ु-द�ु, सत-्
असत्, सूर िव�� असूर असा सघंष� असतो, �यामळेु नाट्य सवंादामं�येही अनेकदा 
अलंकार�चरु भाषेचा उपयोग केलेला असतो. ह ेअलंकार �चरु सवंाद वािचक अिभनया�या 
साहा�याने नट सादर करतो. �यावेळी आघात- ��याघात श�दाचें ती�, कोमल उ�चार यांचे 
सहा�य घेत असतो. दशावतारातील लढाई�या वेळी अिभनय शैली पारपं�रक असते. यात 
नटा�या देहबोलीला मह�व असते. य�ुा�यावेळी पद�यास �सगंी होणारी पायांची हालचाल 
व तसेच तलवारीचे हात करताना होणारी हाताची हालचाल यानंा मह�व असते. क�णरसाने 
भरले�या �सगंात मखुज अिभनयाला मह�व असते. वािचक आिण मखुज अिभनय यांचा 
कलापूण� समेुळ क�णरस �धान �सगंाम�ये साधलेला असतो. 
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दशावतारी नटा�या अिभनयाचे वेगळेपण हे क� एखादा क�ण �सगं रगंमंचावर स�ु असतो. 
�याचवेळी एखादा कला�ेमी �े�क �या नटा�या अिभनयाने भारावून जाऊन �या नटाला 
बि�स देतो �यावेळी तो नट �या भूिमकेतून बाहेर येऊन बि�साचा �वीकार क�न आभारही 
मानतो. व दसु�या �णाला आप�या भूिमकेत �वेश करतो. ही अिभनयाची िकमया फ� 
दशावतारात घडते असे िदसून येते. 

ई) �काश: 

दशावतारात नाट्यकाय� करणारी अशी �काश योजना नसते. पूव� दशावतारात मशाल�चा 
वापर करीत असत. मशाल �हणजे पेटते पिलते. आज दशावतारात वीजेचे िदवे लावून 
�काशाची सोय केली जाते. मशालीनतंर दशावतारात पे�ोमॅ�स ब�या वापरत. अलीकड�या 
दशावतारात ि�थर �काश योजना केलेली िदसून येते. कालमानानसुार दशावतार�या 
सादरीकरणात िवशेषतः दशावतारी नाटका�या सादरीकरणात 'ि�कसीन' 'चलिच�े' याचंा 
वापर केला जात आह.े �यामळेु ‘�पॉट लाईट'ची योजना नाटकात केलेली िदसून येते, पण 
दशावतारात ज�ुया परपंरनेसुार मशाल रगंभूमीवर रा�भर पेटत ठेवतात. 

उ) संगीत: 

दशावतारात �ाम�ुयाने तबला, पखवाज, हाम�िनयम, झाजं �ा तालवा�ाचंा वापर केला 
जातो. वा�ाचंा वापर गायन, न�ृय यासाठी तसेच पा�ाचें आगमन-िनग�मन यांचे सूचन देणे 
यासाठी केला जातो. उदा. द शावतारात राजा पा�ा�या आगमनावेळी "िध�ना िध�ना िध�ना 
धी धी ना" हा ठेका तबला वा पखवाज यावर वाजिवला जातो. तर �ी पा�ा�या 
आगमनावेळी उड�या चालीचे सगंीत उपयोिजले जाते. तर रा�स पा�ा�या आगमना�या 
वेळी ‘धा िध�ना िध�ना धा धा ित�ना’ हा ठेका �तु लयीत वाजिवला जातो. दशावतारा�या 
पूव�रगंातील पारपं�रक �तवने, पदे आिण उ�ररगंातील आगमन-िनग�मनसाठी पारपं�रक ठेके 
वापरतात �याला ‘लंगार’ असे �हणतात. 

दशावतारी नाटकात �सगंान�ुप पदे सादर केली जातात. ही पदे वा गीते �थल-
कालाबरोबर भावि�थतीचे वण�न करणारी असतात. दशावतारी कलावतं प�रिचत घटना-
�सगं, कथा यानंा नाट्य�प देताना ग� सिंहता िनमा�ण करतात तसेच पदाचीही रचना 
करतात. �यामळेु दशावतारी नट हा बह��तु असतो, �यासगंी असतो असे िदसून येते. हा नट 
दशावताराचे समान घटना-�सगं, िवषय डोळयासमोर ठेवून वण�िवषयाला अनकूल अशी पद 
िनिम�ती करत असतो.  

उदा. कंुजवनात िवहार कर�यासाठी गेलेली राजक�या कंुजवनातील वातावरणाने भारावून 
जाते. ितथले स�दया�चे वण�न करताना खालील गीत �हणते- 

वसतं के�हा येईल �हणूनी 

ित�त राही कोक�ळा । 

िकंवा दशावतारात लढाई�या वेळी एक पा� दसु�या पा�ाला �या�या नाशाची क�पना 
गीतातून देतो- 
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उदा.  वैरी मम मातला 

पायी तो ठेचला 

�वैर झाला खरा । 

या पद रचनेतून नटा�ंया का�य�ितभेचा ��यय येतो. 

दशावतारातील लढाईचे �सगं �े�का�ंया आवडीचे अस�यामळेु नट िविश� पद�यासाचा 
आधार घेत सादर केले जातात. समोरासमोरील लढाईसाठी नट देहबोलीचा वापर करीत 
घमुाळी, अध�ि�ताल या�ंया ठे�यावर पद�यास करतात. यािशवाय चौताल, धमार, गजझपंा 
असे ताल लढाईत वापरतात. पद�यासानतंर गोलाकार िफ�न न�ृय करतात. �यावेळी लय 
वाढलेली असते. गोलकार न�ृय झा�यानतंर शेवट�या ट��यात धीन ्न, धीनन ् धीन असा 
ठेका लय वाढवत वाजिवला जातो. दशावतारातील सगंीत हे अनेक तालावर आधारलेले 
िम� �व�पाचे असते. 

ऊ) दशावतारी नाटकाचा �े�क: 

दशावताराचंा �े�क हा सव� वयोगटातील माणसे असतात, रगंमंचाला लागून ता�ही मलेु 
बसलेली असतात. �या�ंया मागे ि�या असतात. तर प�ुष रगंमंचा�या चारही बाजूने उभे 
असतात. वय�क प�ुष मा� बसलेले असतात. नागर नाटका�माणे दश�नी पडदा नसतो. 
�यामळेु ‘रगंमंच आिण नट’ या�ंयात अंतर िनमा�ण होत नाही. परतं ु दशावतार पाहणारा 
�े�क नाटकाचा आ�वाद घेताना नाट्यिव�नाचे फारसे भान पाळताना िदसत नाही. 
दशावतारी नट मंडळीही येणा�या नाट्यिव�नानंा सहजपणे सामोरी जातात आिण आपला 
अिभनय करतात. बि�स देणा�या �े�काकडून बि�साचा �वीकार क�न नट आप�या 
भूिमकेत प�ुहा सहजपणे �वेश करतो. �े�काचंी िमळणारी दाद ही मह�वाची असते  

ए) दशावतारी नट: 

रामायण, महाभारत व िमथा-कथा यामंधून �ितसिंहता िनमा�ण करणार ेनट हे �ितभाशाली 
असतात अस े �हणावयास हरकत नाही. दशावतारात �योगापूव� तालमी होत नसतात. 
�यामळेु िद�दश�कािशवाय नट आपली भूिमका सादर करीत  असतात. या नटापंाशी रामायण 
महाभारतातील घटना-�सगंाचे �ान असते. अिभनयाचा सराव असतो. आिण भाषेचे भान 
असून श�द सचंय असतो. जोडीला लय-तालाचेही �ान असते. मळुात नाटक ही समूहाने 
सादर करावयाची कला आहे. याचे दशावतारी कलावतंाना भान अस�याने रगंमंचीय 
अवकाशात सवंाद, अिभनय या�ार े सिंहता मूत��प धारण करते. �यामळेु दशावतारात 
सू�धार, वादक आिण नट ह ेिनमा�ते आिण सादरकत� असतात आिण ते बह�जन समाजातील 
असतात. 

अंगभूत उ��फूत�ता, �वाभािवक रागंडेपणा, इतर बंधनातून �वत:ला जखडून न घे�याची 
तयारी, सहज साधी पदे, गीते, तालवा�े या सवा�तून फूलत जाणारा कलािव�कार हा 
दशावताराचा म�ुय िवशेष आहे. दि�ण कोकणातील 'एक लोकािव�कारी नाट्य�कार असून 
लोकरगंभूमीवर आपले खास �थान िनमा�ण केलेले आह.े �याचबरोबर मराठी रगंभूमीला 
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आप�या वेगळेपणाने योगदान िदलेले आह.े दशावतार या लोकनाटकाचे रगंमंचीय 
आिव�काराचे वेगळेपण ठसिवणारी खास वैिश�्ये आहेत. धम�काय�, स�ंकृती काय�, आिण 
नाट्यकाय� कर�याचे साम�य� द शावतारात आह.े थोड�यात आप�या अंगभूत वेगळेपणामळेु 
भारतीय रगंभूमीवर उठून िदसणारा द शावतार हा लोकािव�कारी नाट्य�कार आहे. 

४आ.६ सदंभ��थं  

 �भाकर माडें - ‘लोकसािह�याचे अंतः �वाह’, गोदावरी �काशन. 

 रमेश कुबल - ‘लोकसािह�य’, श�दालय �काशन, �ीरामपूर. 

 �भाकर माडें - ‘लोकरगंभूमी’, गोदावरी �काशन. 

 अशोकजी पराजंपे, सपंा. ‘दशावतारी राजा’, इंिडअन नॅशनल िथएटर. 

 िवजयकु मार फातप�कर - ‘दशावतार: कला आिण अ�यास’, प�गधंा �काशन, पणेु. 

४आ.७ सरावासाठी �� 

१.  लोकनाटकाची सकं�पना �प� क�न लोकनाटकाचे �व�प िवशद करा. 

२.  दशावतार �हणजे काय से सागूंन ‘दशावतार’ या लोकनाटकाचे �व�प �प� करा. 

३.  ‘दशावतार’ या लोकनाटका�या सिंहतेचे वेगळेपण सोदाहरण �प� करा. 

४.  ‘दशावतार हा कलावतंा�या सहकाया�तून समेुळातून घडणारा कला�कार आह.े या 
िवधानाची चचा� करा. 

५.  दशावतारा�या ‘�योगाची' तमु�या भाषेत समी�ा करा. 

 

***** 
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४इ  
कोकणातील लोकनाट्य: नमन-खेळे 

घटक रचना 

४इ.०  नमनः खेळे �ा लोकनाटका�या अ�यासाची उि��्ये 

४इ.१  ��तावना  

४इ.२  नमन-खेळे स�ंा िवचार 

४इ.३  नमन-खेळेची िनिम�ती  

४इ.४  नमन-खेळेची �योजने 

४इ.५  नमन-खेळे सादरीकरणाचे िनिम� व �व�प 

४इ.५.१ िफरतीचे नमन-खेळे 

४इ.५.२ व�तीचे नमन-खेळे 

४इ.५.३ नमन-खेळेतील देवताचें अवतरण 

४इ.५.४ नमन-खेळेचा हगंाम 

४इ.५.५ नमन-खेळे�या पूव�तयारीचे �व�प 

४इ.५.६ नमन-खेळे�या सादरीकरणाचा �थलावकाश 

४इ.५.७ नमन-खेळे�या रगंमंचाची सकं�पना 

४इ.५.८ लोकरगंमंचाची सकं�पना 

४इ.५.९ रगंमंचाचे �व�प 

४इ.५.१० नाट्यसिंहता 

४इ.५.११ नमन-खेळे सिंहता - �व�प 

४इ.५.१२ �योगशैली �व�प 

४इ.५.१३ गायनशैली 

४इ.५.१४ वादनशैली 

४इ.५.१६ न�ृयशैली 

४इ.५.१७ नाट्यशैली 
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४इ.५.१८ वेशभूषा व रगंभूषा 

४इ.५.१९ �काशयोजना 

४इ.५.२० िद�दश�न / माग�दश�न 

४इ.६ समारोप 

४इ.७  सदंभ��थं सूची 

४इ.८  सरावासाठी �� 

४इ.० उि�� े 

हा घटक अ�यास�यानतंर आप�याला पढुील उ�ेश सा�य करता येईल. 

 नमन-खेळे या लेखनाटकाचे �व�प �प� होईल. 

 नमन-खेळे या लोकनाट्य �काराचा आकृितबंध समजेल. 

 नमन-खेळे ' या लोकनाटका�या सिंहतेचे �व�प �यानात येईल. 

 नमन- खेळे’ या लोकनाटका�या �योगाचे �व�प ल�ात येईल. 

४इ.१ ��तावना  

िसधंदुगु�  िज��ात जसा दशावतार हा लोकनाट्य �कार आहे तसाच ‘नमन-खेळे’ हा 
र�नािगरी िज��ातील दशावतार स��य लेकनाट्य �कार आहे. कुणबी समाजाने �ा 
लोकनाट्य �काराचे िपढ्यान् िपढ्या जतन केलेले िदसून येते नमन-खेळे'चे �व�प ह े
िवधीनाट्यासारखे आह.े िविवध देवदेवताचंी पूजा-अचा� करणे हा िवधीनाटकाचा एक भाग 
आहे. नमन-खेळेत िवधी आिण नाट्य यांचा कला�मक समेुळ साधलेला असतो. भ��, 
��ा व नाट्य याचे कला�मक िम�ण �हणजे ‘नमन-खेळे’ होय. 

‘नमना खेळे’ हा वर �ह ट�या�माणे कुणबी समाजाने सवंिध�त केलेला कला�कार आहे. 
�वाभािवकच कुणबी समाजाची धािम�क, सा�ंकृितक आिथ�क या अंगानी जी जडणघडण 
झाली आहे ितचा सबंंध या लोकनाट्याशी आहे. �यामळेु कुणबी समाजा�या भािषक सवयी, 
आिव�कार प�ती याचंाही या लोकनाट्याशी असलेला सबंंध िवचारात घेणे आव�यक आहे. 

‘नमन – खेळे’ ह। लोकनाट्य �कार उ�र र�नािगरी प�्यातीत राजापूर, लाजंा, सगंमे�र, 
र�नािगरी, िचपळूण, गहुागर आदी ताल�ुयामं�ये आढळतो. या ताल�ुयामं�ये ‘नमन-खेळे’ 
सादर करणारी मंडळे आहेत. ती दरवष� होळी आिण इतर काही काय��मा�ंया िनिम�ाने 
नमन-खेळे सादर करतात. 
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४इ.२ नमन-खेळे स�ंा िवचार 

नमन-खेळे यातील नमन या श�दाचा �चिलत अथ� देवाला नम�कार करणे, देवापढेु न� 
होणे, देवापढेु वाकणे, लवणे असा आहे. आदश� मराठी श�दकोशाम�ये नमन या श�दाचा 
अथ� वदंन करणे, नम�कार करणे, क�त�न-परुाणा आदी ई�र �ततुीपर �ोक इ�यादी 
�हण�याची ि�या असा िदलेला आहे. नम�कार, वदंन, वाकणे, न� होणे, परुाण, क�त�न, 
नाटक, ग�धळ, तमाशा इ�यादी �ारभंी �हटली गेलेली ईश�ततुीपर गाणी, �ोक असा नमन 
या श�दाचा अथ�, ‘अिभनव मराठी श�दकोश’ खडं तीनम�ये िदलेला आह.े  

नम�काराला पया�यी श�द नमन असा वाप�न �याचा अथ� देव, ग�ु, पू�य �य��, साध ुसतं 
इ�याद��या पढेु म�तक नमवून व हात जोडून आपला न� भाव �कट करणे असा अथ� 
‘भारतीय स�ंकृती कोश’ खडं - चारम�ये िदलेला आहे. ‘िव�ता�रत श�दर�नाकर’म�ये नमन 
या श�दाचा अथ�-वाकणे, वदंन, वदंनाचे गीत असा िदलेला आहे. तर नमन �हणजे 
नम�कार, अिभवादन, वंदन असा अथ� ‘मराठी �य�ुप�ी कोशा’म�ये िदलेला आहे. या 
मािहती�या आधार े असे �हणता येते क�, नमन-खेळेमधील नमन या पदाचा अथ� देवाला 
नम�कार करणे, देवािवषयी न� भाव �कट करणे असा िदसतो.  

नमन-खेळे हा लोकनाट्य�कार सादर करणार ेरगंकम� ही नमन-खेळे या स�ेंतील नमन या 
पदाचा तोच अथ� �वीकारत असलेले िदसतात. आप�या आरा�य देवते�या साि�न�यात 
खेळ खेळतात, �हणून ते खेळे. पढेु खेळे हे नमन-खेळे या सयं�ु नावाने ओळखले जाऊ 
लागले.  

आजही देव िशम�या�या उ�सवाला िशमगा खेळ�यासाठी उठवले जातात. �यावेळी देवताचंी 
िनशाणे सजिवतात. बाबूं�या एका उंच काठीला भग�या रगंाचे िनशाण गुडंाळले जाते. 
देवळातील मानकरी देवा�या िनशाणाची काठी खा�ंावर घेतो, मागोमाग पालखी आिण 
पायघोळ झगे, सरुवार, कंबरप�ा, डो�यावर फेटे िकंवा पगडी, शेले व पायात घुगं�, ग�यात 
म�या�ंया माळा अशी वेशभूषा केले�या कलावतंाचंा समूह ढोलताशा�ंया गजरात िविवध 
गावांना भेटी देतो; गायन आिण न�ृयाचा खेळ करतात. �यानंा खेळे �हणतात. साराशं, 
िशम�या�या देवकाया�त या खे�यानंा मह�व असते, असे िदसते. देव िमरिव�याचे खेळे हे 
नमन-खेळे या कला�काराचे आरभंीचे �व�प असले पािहज.े ट��या ट��यावर िशम�या�या 
पारपं�रक नमन-खेळेम�ये कलावतंानंी काही नाट्या�मक �सगंाचंा समावेश केला, �यामळेु 
आज अि�त�वात असलेला नमन-खेळे हा �वतं� नाट्य�कार अि�त�वात आला असावा 
असे �ी. द�ाराम सवु� या�ंयाशी झाले�या चच��या आधार े �हणता येते अस े ��ततु 
अ�यासकाला वाटते.  

नमन या श�दाचा कोशातील अथ� देवाला नम�कार करणे, वदंन करणे, वाकणे, न� होणे 
असा आहे. पण वरील सदंभ� ल�ात घेता नमन या श�दाला कला�म व नाट्या�म �सगं 
असा नवा सदंभ� लाभताना िदसतो.  

खेळे या श�दाला पूव�पदी नमन असा श�द जोडून नमन-खेळे असा सामािसक श�द तयार 
झालेला आहे. नमन-खेळे हे नामािभधान लौिककाला ये�यामागे पढुील कारण िदसते. नमन-
खेळे�या आरभंी देव-देवता, �ामदेवता, धरतरी माता, च�ं-सूय�, पाच पाडंव, स�ऋषी, 
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स�सागर, ग�ु�वामी, दहाखंडकाशी, रावण व �े�कानंा नमन केले जाते. या बारा 
नमनामं�ये िविवधता आहे हे खालील उदाहरणावं�न �प� होईल.  

उदा. १  
अहो पिहले नमन । गणपती देवाला ।  
अहो दसुर ेनमन । धरतरी मातेला ।  
अहो ितसर ेनमन । गावी�या देवाला हो, साबंा हो देवाला ।  
अहो चवथे नमन । चौती�या चादंाला, हो चादं हो सूया�ला ।  
अहो पाचवे नमन । पािचवे पाडंवाला ।  
अहो सहावे नमन । ग�ु हो �वामीला ।  
अहो सातवे नमन । स� हो ऋषीला ।  
अहो आठवे नमन । अ� हो भैरवाला, कृ�ण हो देवाला ।  
अहो नववे नमन। नऊ हो खडंाला ।  
अहो दहावे नमन । दशा हो रावणाला ।  
अहो अकरावे नमन । महा�� हनमुंता ।  
अहो बारावे नमन । मंडपी िद�याला, बैस�या सभेला ।  

उदा. २  
पयलं नमन कोणास बोलू? धरतरी मातेचे चरण ध� ।  
दसुर ेनमन कोणास बोलू? गणपती देवाचे चरण ध� ।  
ितसर ंनमन कोणास बोलू? ित�ही तालाचे चरण ध� ।  
चवथे नमन कोणास बोलू? च�ं सूया�चे चरण ध� ।  
पाचवे नमन कोणास बोलू? पाची पाडंवाचें चरण ध� ।  
सहावे नमन कोणास बोलू? भाग�व देवाचे चरण ध� ।  
सातवे नमन कोणास बोलू? स� ऋष�चे चरण ध� ।  
आठवे नमन कोणास बोलू? कृ�ण देवाचे चरण ध� ।  
नववे नमन कोणास बोलू? नवखडं प�ृवीचे चरण ध� ।  
दहावे नमन कोणास बोलू? दहाखडं काशीचे चरण ध� ।  
अकरावे नमन कोणास बोलू? बस�या सभेचे चरण ध� ।  
बारावे नमन कोणास बोलू? खेळ�या गड्याचे चरण ध� ।  

उदा. ३  
पयला नमन, धरणी या मातेला ।  
दसुर ेनमन, आकाशी मेघाला ।  
ितसर ेनमन, ितरलोक� देवाला ।  
चवथे नमन, चौती�या चादंाला ।  
पाचवे नमन, पाचही पाडंवाना ।  
सहावा �ो नमन, चकणी का देवाला।  
सातवा नमन, स� हे सागरा ।  
आठवा नमन, आठवे बयरभंाला ।  
नववा नमन, नव�हानंा ।  
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दसवे �ो नमन दशासरुा रावणा ।  
अकरावे नमन गावी�या देवाला ।  
बारावे नमन बैस�या सभेला ।  

वरील बारा नमनांचे सू�म िनरी�ण केले तर असे िदसते क�, कोकणात पंच�ोशीतील 
गावा�माणे देव-देवता बदले�या िदसतात. वरील उदा. दोनमधली सहावे नमन भाग�व 
देवाला व उदा. तीनमधील सहावे नमन चकणी देवाला केलेले आह ेअस ेिदसून येते. याचा 
अथ� नमनाचंा �म एकसारखा असलेला िदसून येत नाही. नमन-खेळे या 
लोकनाट्य�काराचे अ�यासक �ी. सरुशे च�हाण व �ा. िवजयकुमार रानडे यानंी नमन-
खेळेतील बारा नमनाचें मह�व ल�ात घेतलेले िदसते आिण नमन-खेळे या नाट्य नामाचंा 
�� सोडिव�याचा �य�न केलेला िदसतो.  

�ी. सरुशे च�हाण या�ंया मते नमन �हणजे �ामदेवतेला केलेले वदंन, नम�कार, �ामदेवतेची 
भ�� होय. नमन-खेळेत �थम बारा नमने क�न खेळ करतात. नमन व खेळ याव�न नमन-
खेळे हा जोडश�द तयार झालेला आहे. �ा. िवजयकुमार रानडे या�ंया मते, नमन व खेळे 
यात फरक नाही, ते म�ुय�वे खेळे आहते. खेळे �हणजे ��डा व नमन �हणजे नाट्यि�डा 
असा अथ� तयार होतो. नाट्य��डा हे नमन-खेळेचे म�ुय वैिश�्य आह.े नमन-खेळेत बारा 
नमने गाऊन सादर केली जातात. �यावेळी खेळही स�ु असतो. �हणून खेळे न �हणता 
नमन-खेळे �हणतात.  

नमन-खेळे�या सादरीकरणा�या वेळी खेळे रगंमंचावर एका रागंेत उभे राह�न बारा नमने 
नाचत �हणतात. �याचवेळी सकंासूर, कोळीण अशी स�गे नाचत असतात; �हणजे 
एका�कार ेखे�याचंी व स�गाची नाट्यि�डा स�ु असते. खे�या�ंया समोर स�गे नाट्यखेळ 
सादर करतात.  

नमन-खेळेत �ारभंापासून समारोपापय�त �हणजे स�ुवाती�या बारा नमनापंासून शेवट�या 
आरतीपय�त या लोकनाट्य �कारात भ��ला, पूजनाला आिण देवािदकां�या न�ृयनाट्य 
ि�डेलाच मह�व असते. �यामळेु नमन-खेळे या नावाने हा लोकनाट्य �कार ओळखला 
जाऊ लागला असे �हणता येईल.  

वरील िववेचनाव�न नमन-खेळे �हणजे आरा�य देवताचंी भ��, न�ृय��डा व नाट्य याचा 
सम�वय साधून सादर केलेला लोकािव�कारी लोकनाट्य �कार होय अशी �या�या करता 
येईल.  

यानतंर नमन-खेळे या लोकनाट्य �काराची िनिम�ती कशी झाली असेल याचा शोध घेणे 
अ�याव�यक ठरले.  

४इ.३ नमन-खेळेची िनिम�ती  

कोकणात दशावतार, िश�माखेळ, िच�कथी, मादळ, बोहाडा, जाखडी न�ृय, कलगी-तरुा, 
असे लोकनाट्य�कार अि�त�वात आहेत. �या�ंया िनिम�तीसबंंधी अ�यासकामं�ये आिण 
कला सादर करणा�यामं�ये िनि�त एकवा�यता िदसत नाही. नमन-खेळे�या िनिम�तीसबंंधी 
स�ुा अ�यासकामं�ये एकवा�यता आढळत नाही.  
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�ी. सरुशे च�हाण यां�या मते, “ऐितहािसक परपंरा असलेले, पेशवाई काळापासून नमन-
खेळे होत असावेत. खे�या�ंया गीतातूंन राघोबा दादा�ंया नावाचा उ�लेख आढळतो. सन 
१७२८ साली �यामजी नाईक काळे यानंी कना�टकातून जो लोककला �कार आणला, 
�याचे दोन भाग होऊन एक दशावतार �हणून दि�ण कोकणात �िस� पावला व नमन-खेळे 
उ�र र�नािगरी िज��ात होऊ लागले."  

�ी. सरुशे च�हाण याचें मत हे ‘आिडव�याची महाकाली’ या �थंात िदले�या मािहतीवर 
आधारलेले आह.े पण अलीकड�या झाले�या अ�यासाअंती �यामजी नाईक-काळे यानंी 
कना�टकातून कोकणात दशावतार आणलेला नाही हे �प� झालेले आह.े तसेच �यामजी 
नाईक-काळे यानंी आणले�या दशावताराचे दोन भाग होऊन दशावतार व नमन-खेळेची 
िनिम�ती झाली हे मत पट�यासारखे नाही.  

भरतमनुी�या ‘नाट्यशा�ा’�या �थंा�या िनिम�तीकाळापय�त नमन-खेळेचा िनिम�तीकाळ नेता 
येतो असे मत �ा. िवजयकुमार रानडे यानंी नमन-खेळेवरील एका प�रसवंादाम�ये माडंले 
आहे. नाट्यशा�ा�या २१�या अ�यायात आहाय� अिभनयासबंंधी िवचार करताना 
िनरिनराळे देखावे तयार करणे, तसेच मन�ुयेतर सजीव �हणजे ह�ी, घोडे, वाघ, डु�कर, 
हरणे याचंी �पे कशी तयार करावीत याचें िववेचन केलेले आह.े नाट्यशा�ातील तं�ा�माणे 
कुणबी समाज मखुवटे, �ाणी, देखावे बनवून �याचंा नमन-खेळेत वापर करतो, असे रानडे 
याचें �हणणे आहे.  �ा. रानडे यानंी नमन-खेळे या लोकनाट्य�काराचा सबंंध भरतमनु��या 
नाट्यशा�ातील मखुवटे तयार करणे या सदंभा�शी जोडलेला आह.े �या�ंया मते आज 
नमन-खेळे हा लोकनाट्य�कार सादर करणार े कलावतं नाट्यशा�ा�या आधार े आपले 
मखुवटे तयार करत असतील, परतं ु �याव�न भरतमनुी�या काळात नमन-खेळे या 
लोकनाट्य�काराची िनिम�ती झाली असे �हणता येणार नाही असे वाटते. याचे कारण असे 
क�, भारतातील िविवध �ातंात, ड�गरात, द�या-खो�यात राहाणार ेआिदवासी इतर जातीचे, 
वशंाचे लोक आप�या देव-देवताचें उ�सव साजर ेकरीत. �या उ�सवामं�ये िविवध �ा�याचे 
मखुवटे घालून स�गे नाचिव�याची �थाही होती. ही �था भारतात हजारो वषा�पासून 
अि�त�वात आह.े  

आज �ाम�ुयाने नमन-खेळे लोकनाट्य�कार िवशेषतः कोकण भागात सादर होताना 
िदसतो. हा लोकनाट्य�कार कुणबी समाजाने िजवतं ठेवलेला आह.े हा समाज शेती 
�यवसायाशी िनगिडत असून भारतभर पसरलेला आह.े भारतातील वेगवेग�या रा�यात 
वेगवेग�या नावाने कुणबी समाजाला ओळखले जाते. (प�रिश� १) कुणबी समाज हा 
अित�ाचीन समाज आहे. आिदवास��या कथा-आ�याियकामं�ये धा�य िनिम�ती�या 
अनषुंगाने कुणबी समाजाचा उ�लेख येतो. (प�रिश� २) �याव�न कुणबी समाज हा 
इथलाच �ाचीन समाज आह.े वरील िववेचनाव�न �ा. रानडे यानंी नमन-खेळे�या िनिम�ती 
काळाचा शोध भरतमनुी�या नाट्यशा�ा�या आधार ेघे�याचा केलेला �य�न अपरुा वाटतो.  

�ी गडेुकर नमन-मंडळ सावडा�, ता. िचपळूणचे सू�धार �ी बाबू गडेुकर यानंी नमन-खेळे�या 
िनिम�तीची चालत आलेली आ�याियका सािंगतली ती अशी, कोणे एके काळी आमचे पूव�ज 
िवहीर खोदत होते. िव�ातंीसाठी दपुार�या वेळी िविहरीजवळ�या झाडाखाली बसायचे. एके 
िदवशी असेच बसले असताना नसुते बसून आराम कर�यापे�ा नाचगाण ं क�न मन 
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�रझिव�याची क�पना एकाने माडंली. ही क�पना सवा�ना आवडली. एकाने घ�गडी�या मागे 
उभे राह�न वडाचा वाकडा पारबंा नाचवायला स�ुवात केली. एकाने डबा बडवायला स�ुवात 
केली. �या�ंया �ा कृतीचे �पांतर पढेु खे�याम�ये गणपती नाचव�यात झाले. 

अशा रीतीने नमन-खेळेत �थम गणपती आला, मग इतर स�गे व गौळण�ची क�पना पढेु 
आली. मथरुलेा दही-दूध घेऊन जाणा�या गौळणी व �यानंा �ितबंध करणार े �ीकृ�ण व 
�याचे सवगंडी आले. कंसाकडून गोप-गोिपकाचंा होणारा छळ थाबंिव�याक�रता कृ�ण 
अवतार, कंस-कृ�ण य�ु े अशा गो��ची भर पडत गेली. �यातूनच नमन-खेळेची िनिम�ती 
झाली. मन रमिव�यासाठी स�ु झाले�या �ा खेळाचे �पातंर पढेु या नमन-खेळेत झालेले 
िदसते. 

४इ.४ नमन-खेळेची �योजने 

आप�या आई-विडलानंी �या परपंरा स�ु के�या आहेत, �या तशाच चालू ठेवणे, �यात खडं 
पडता कामा नये, नाहीतर परमे�राचा कोप होईल; अशी धारणा सव� समाजाम�ये िदसून 
येते. याला कोकणातील कुणबी समाजही अपवाद नाही. �यानंी नमन-खेळे या 
लोकनाट्य�काराचे िपढ्यानिपढ्या जतन केलेले िदसून येते. या लोकनाट्य�काराचे �व�प 
िविधनाट्यासारखे आहे. िविवध देव-देवताचंी पूजा-अचा� करणे हा िविधनाट्याचा एक भाग 
आहे. �हणून समाजा�या मनोकामनाचंी पूत� असा एक सदंभ� िविधनाट्याला �ा� होतो. 

िविवध देव-देवता मानवाचे र�ण करतात, माणसाला अडीअडचणीतून माग� दाखिवतात. या 
धारणेतून देव-देवताचंी पूजा-अचा� करणे माणसाला आव�यक वाटत आले. �हणून ��ततु 
नमन-खेळेत िवधी आिण नाट्य याचंा कला�मक समेुळ साधलेला आह.े भ�� व ��ा हे 
भाव �यात िमसळलेले आहेत. ��ा व नाट्य याचें कला�मक िम�ण �हणजे िविधनाट्य�प 
नमन-खेळे होय. 

देव जागिवणे, सव� गावाला देवाचे दश�न घडिवणे हाही िवधीचा एक भाग आहे आिण या 
दश�नाकडे समाजाला वळिव�यासाठी �या कृत�चा आधार घेतला जातो �या कृती �हणज े
नाट्य. याक�रता नमन-खेळेत गणपती नाचवणे याबरोबरच अ�य स�गे आणली जातात. 
�हणून नमन-खेळे हा लोकनाट्य�कार िविधनाट्य �कार �हणून अि�त�वात आह.े 

साधारणपणे िशम�या�या मिह�यात (फा�गनु) शेतीची सव� कामे सपंलेली असतात. पया�याने 
या कालावधीत कोकणातील कुणबी समाजापाशी भरपूर �रकामा वेळ असतो. या �रका�या 
वेळेचा सदपुयोग कुणबी समाज परपंरा आिण लोकनाट्याचे जतन कर�यासाठी करतो. 

नमन-खेळे हे �ामदेवते�या पूजनाचा िवधी �हणून सादर केले जातात. �यामळेु या 
िविधनाट्याला धािम�क बैठक लाभलेली आहे. भि�भाव व नाट्यभाव यांचे कला�मक 
िम�ण आहे. �यामळेु नमन-खेळे िविधनाट्य कला�मक पातळीवर नाट्यभावांचा िवकास 
साधून सादर केले जाते. �यातूनच नमन-खेळेला कला�मक धमा�चरणाचे �व�प �ा� होते. 
एक कला�मक धमा�चार �हणून नमन-खेळे सादर केले जाते. 

पारपं�रक िविधनाट्ये देव-देवता�ंया भ��बरोबर, मनोरजंनासाठी सादर केली जातात. 
परपंराचें जतन करणे, �ामदेवता व इतर देव-देवताचंी भ�� करणे ही नमन-खेळ�ची जनुी पण 
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म�ुय �योजने आहेत. मानवी समाज हा �गतीशील आह.े (काळाबरोबर समाजात बदल 
होत असतात, प�रवत�ने होत असतात. वेगवेग�या ट��यावंर समाज बदलत जातो, �याची 
नमन-खेळ�नी दखल घेतलेली आह.े देवदेवता�ंया सा�ीने न�या बदल�या जगाचे, समाजाचे 
भान नमन-खेळे आणून देते �हणून लोकिश�ण, समाज�बोधन ही इतर आधिुनक �योजने 
आहेत. 

४इ.५ नमन-खेळे सादरीकरणाचे िनिम� व �व�प 

कोकणात �ीराम नवमी, हनमुान जयतंी �ा उ�सवां�या िनिम�ाने नमन-खेळे सादर केले 
जातात. िशम�यानतंर ल�नसराई स�ु होते. �यामळेु ल�ना�या िनिम�ाने नमन-खेळे सादर 
केले जातात. तसेच साव�जिनक स�यनारायण महापूजा, गहृ�वेश, नामकरण िवधी अशा 
धािम�क िवध��या िनिम�ाने नमन-खेळेचे आयोजन केले जाते. खेड्यापाड्यातील सामा�य 
लोकापंय�त शासक�य योजनांची मािहती देणे आदी अनेक कारणासंाठी नमन-खेळे सादर 
केले जातात. 

याचा अथ� असा क� नमन-खेळे या�ंया पाठीमागे धािम�क भावना अस�या तरी आज नमन-
खेळेचे �व�प बदललेले िदसते. �यापाठीमागे िविवध सदंभा�त सामािजक जाणीव जागतृ 
करणे, असे �व�प �ा� झालेले िदसते. 

४इ.५.१ िफरतीचे नमन-खेळे: 

कोकणात िशम�याला �ामदेवते�या भ��साठी नमन-खेळे सादर करतात. नमन-खेळे�या 
�ारभंी एक िवधी असतो. होळी पौिण�मे�या दसु�या िदवशी (�ितपदा) काही भागात ितस�या 
िदवशी गावातील सव� मानकरी, गावकरी, नमन-खेळे सादर करणार े कलावतं व बारा 
बलतेुदार असे सव�जण �ामदेवते�या मंिदरासमोरील वा शेजारील सानेवर (च�हाटा) जमा 
होतात. सवा��या उपि�थतीत �ामदेवतेला कौल लावून गावात िफर�यासाठी खेळे परवानगी 
घेतात. �यानतंर सानेवर �थम थाप मारली जाते. सजलेले खेळे मदृुगंा�या तालावर गात-
नाचत बारा नमने व गीते सादर करतात. �यानतंर �ामदेवतेची पालखी बाहेर पडते व 
पालखी मागून खेळे बाहेर पडतात. �ामदेवतेचे खेळे अस�याने �याचें घरोघरी �वागत होते. 
खेळे नाचत नमने �हणतात. तसेच रामायण, महाभारतातील घटना-�सगंावर आधा�रत 
गाणी �हणतात. �याचवेळी संकासरु, कोळीण अशी स�गे नाचत असतात. शेवटी आरती 
होते. यजमानानंी दि�णा, मानपान िद�यावर खेळे कुटंुबाला भरपूर धनधा�य व सखुसम�ृी 
लाभो असा आशीवा�द दऊेन पुढे जातात. गायन आिण न�ृय असे �ा िफरती�या नमन-खेळे 
चे �व�प असते. गावा�या सखुसम�ृीसाठी सादर होणा�या िफरती�या नमन-खेळे वर 
धािम�क भावनांचा �भाव असलेला िदसतो. 

४इ.५.२ व�तीचे नमन-खेळे: 

�ी रामनवमी उ�सव, हनमुान जयतंी उ�सव तसेच ल�न समारभं, गहृ�वेश, नामकरण िवधी 
आद��या िनिम�ाने सादर होणार ेखेळे हे व�तीचे नमन-खेळे होय. या नमन-खेळेत न�ृय-
नाट्य, गायन, वादन याचंा सम�वय साधलेला असतो. हे नमन-खेळे सादर करताना �ारभंी 
�ामदेवता, �थलीय देवतानंा नारळ देतात. जर ल�ना�या िनिम�ाने नमन-खेळेचे आयोजन 
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केलेले असेल तर नमन-खेळेचा �योग घरासमोरील अंगणात सादर केला जातो. �याचवेळी 
वधू-वरानंा रगंमंचासमोर �े�कामं�ये (नमन-खेळे�या �योगा�या �ारभंापासून शेवटपय�त) 
बसवून ठेवतात. नमन-खेळे�या उ�ररगंात शेवटी �ामदेवतेची आरती होते, �यावेळी वधू-
वर �ामदेवतेची पूजा करतात आिण खे�यांना नम�कार करतात. 

नामकरण िवधी�या िनिम�ाने आयोिजत केले�या नमन-खेळेचा �योग अंगणातच सादर 
केला जातो नमन-खेळे�या स�ुवातीला नवजात बालकास खे�या�ंया पायावर घातले जाते. 
तर काही िठकाणी खेळेच नवजात बालकास खेळिवतात, नाचिवतात. 

गावाम�ये साव�जिनक�र�या होणा�या स�यनारायण महापूजा, रामनवमी उ�सव, हनमुान 
जयतंी उ�सावा�या वेळी नमन-खेळे सादर केले जातात. या नमन-खेळेचे मनोरजंन हे म�ुय 
उि�� असते. ितथे पारपं�रक िवध�ना मह�व नसते. रामनवमी व हनमुान जयतंीवेळी नमन-
खेळे�या होणा�या सादरीकरणामागे धािम�क भावना असते; तर गहृ�वेश, ल�नसमारभं, 
नामकरण िवधी आदी�या वेळी नमन-खेळे�या होणा�या सादरीकरणामागे धािम�क 
भावनेबरोबर कौटंुिबक क�याणाची भावना असते. 

४इ.५.३ नमन-खेळेतील देवतांचे अवतरण: 

नमन-खेळे हा िपढ्यानिपढ्या चालत आलेला िविधनाट्याचा आकृितबंध आहे. �यात िवशेष 
बदल झालेला िदसत नाही. सदर िविधनाट्य समूहाने करावयाचे असते. �यामळेु �याचे 
�व�प तो िवधी करणार ेव तो पाहाणार ेअसे असते. या दोघा�ंया मनात हे धम�कृ�य आहे, 
अशी ��ा असते. ��य� िवधी करणारी �य�� ही �या समूहासाठी ��ये �य�� असते. 
कारण �या �य��म�ये सा�ात देवता अवतीण� झाली आह,े अशी िविधनाट्य�सगंी समूहाची 
भावना असते, ��ा असते. या ��तूेन लोक �या �य��ची मनोभावे पूजा करतात. 
मनातील इ�छा-आका�ंा �य� करतात व �याला फल�व�प �ा� �हावे �हणून साकडे 
घालतात.  

देव-देवताचें अवतरण नमन-खेळे�या पूव�रगंात तसेच उ�ररगंात असते. �यावेळी �े�क 
गणपती, सर�वती, कृ�ण व इतर देव-देवता�ंया भूिमका (स�गे) करणा�या �य���या ठायी 
�याच देवता अवतीण� झा�या आहेत असे मानतात व �ी-प�ुष देव-देवतानंा नम�कार 
करतात. ि�या देवीला हळद कंुकू वाहतात, पैसे वाहतात. 

साराशं, नमन-खेळेत देव-देवताचें मखुवटे घालून स�गे आणणा�या नटांना िविश� 
वातावरणात तेवढ्यापरुते तरी देवता�व�प �ा� होताना िदसते. यातूनच नमन-खेळे�या 
मागे असले�या धािम�क भावनेचे दश�न घडते, नमन-खेळे�या िनिम�ाने देव-देवता�ंया 
स�गाचें दश�न न घेता आपण आप�या आरा�य देव-देवताचें दश�न घेत आहोत असा भाव 
�े�का�ंया मनात असतो. देव-देवताचंी स�गे एरवी सामा�य असली तरी �या िविश� �णी 
देव-देवता अवतरतात. �यामळेु अलौिकक पातळीवरील देव-देवताचें दश�न घडणे श�य 
नसेल तर ते लौिकक पातळीवर घडते. अशी या कुणबी समाजाची आिण िविधनाट्य 
पाहाणा�या सवा�ची भावना असते. या भावनेतून कुणबी समाजाला व अ�य समाजाला �ा� 
प�रि�थतीत जीवन जग�याचे बळ �ा� होते. याचा अथ� क�करी समाजाला जीवन 
जग�याचे बळ िमळवून देणे हा नमन-खेळे या लोकािव�काराचा एक भाग आह.े 



  

 

लोकसािह�य 

124 

४इ.५.४ नमन-खेळेचा हगंाम: 

कोकणात नमन-खेळेचा िशम�याला �ारभं होतो. काही िठकाणी होळी-पौिण�मे�या दसु�या 
िदवशी तरी काही िठकाणी ितस�या िदवशी सानेवर (गावा�या च�हाट्यावर) थाप मारली 
जाते, �यावेळी रगंभूषा, वेशभूषा केलेले खेळे बारा नमने सादर करतात. यालाच धािम�क 
��्या खे�यांना रगं चढिवणे असे �हणतात. ह ेखेळे पाड�यापय�त गावोगाव पालखीमागोमाग 
िफरतात, खेळतात आिण गढुीपाड�याला परत सानेवर येतात. िशम�या�या सणापासून 
गढुीपाड�या�या सणापय�त खेळे स�ु असतात. �यामळेु खे�यानंा धािम�कतेचे अंग �ा� 
होताना िदसते. सव�साधारणपणे िशमगा ते गढुीपाडवा हा नमन-खेळेचा म�ुय हगंाम िदसतो. 

�ा हगंामात सादर होणा�या नमन-खेळे�या मागे धािम�क भावना असलेली िदसते. नमन-
खेळेचा िशमगा ते गढुीपाडवा असाच हगंाम मानला जातो. परतं ु कोकणातील भौगोिलक 
प�रि�थती, कामा�या �व�पातील िभ�नता यामळेु नमन-खेळेचा वेगवेग�या भागामं�ये 
वेगवेगळा हगंाम असतो. कोकण�या काही भागामं�ये फ� पावसाळी शेती होते. उदा. 
सगंमे�र ताल�ुयातील देव�ख प�रसर तसेच कोसुबं, ता�हाणे, देवळे ही गावे आिण लाजंा 
ताल�ुयातील देवधे, आसग,े कुरचुबं, िशपोशी, कोचरी आदी गावातं फ� पावसाळी शेती 
होते. या गावातंील शेतीची कामे ऑ�टोबर-नो�ह�बर मिह�यात सपंतात. �यामळेु वरील 
गावामं�ये देव िदवाळीला �हणजेच िडस�बर मिह�यात नमन-खेळेला �ारभं करतात व 
गढुीपाड�याला रगं उतरिवतात. पण �यानतंरही मे मिह�यापय�त नमन-खेळे सादर करतात. 

िचपळूण ताल�ुयातही फ� पावसाळी शेती होते. �यामळेु सावड�, त�डली, देवखेरक, 
िनर�हाळ, दिहवली या प�रसरातील शेतीची कामे ऑ�टोबर-नो�ह�बर मिह�यात पूण� होतात. 
पण या भागात मकरस�ंातंीला (जानेवारी) नमन-खेळेला �ारभं करतात व मे मिह�यापय�त 
सादर करतात. 

गहुागर ताल�ुयात पूव�कडील भागामं�येही पावसाळी शेती करतात. दोडोवली, कुटिगरी, 
भातगावं, कुडतूडवाडी भागात ऑ�टोबर-नो�ह�बरम�ये शेतीची कामे आटोप�यानतंर 
देविदवाळीला �हणजे िडस�बर मिह�यात नमन-खेळेला �ारभं करतात व मे मिह�यापय�त 
सादर करतात. 

सगंमे�र ताल�ुयातील सम�ु िकना�या�या लगत�या माखजन, मावळंुगे प�रसरात ि�िपक� 
शेती करतात. �यामळेु नमन-खेळेला िशम�याला �ारभं करतात व मे मिह�यात समारोप 
करतात. 

एकूणच नमन-खेळे चा हगंाम हा िशमगा (होळी पौिण�मा) ते गढुीपाडवा असा मानला गेलेला 
िदसतो. या हगंामात सादर होणा�या नमन-खेळे �या मागे धािम�क भावना असलेली िदसते. 
परतं ु भौगोिलक प�रि�थतीमळेु आिण कामा�या �व�पाची िभ�नता यामळेु वेगवेग�या 
भागाम�ये वेगवेगळा हगंाम िदसतो. या हगंामात सादर होणा�या नमन-खेळे माग े
लोक�बोधनाबरोबरच मनोरजंन ही िनिम�े असलेली िदसतात. 
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४इ.५.५ नमन-खेळे�या पूव�तयारीचे �व�प: 

आपण नमन-खेळे �या हगंामाची मािहती घेतली. या नमन-खेळे�या पूव�तयारीचे �व�प 
समजून घेऊ. नमन-खेळे ची पूव�तयारी हगंामापूव� स�ु होते. मदृुगं �ा वा�ाला नमन-खेळेत 
अितशय मह�व आहे. नमन-खेळेला स�ुवात करताना �थम मदृुगंच वाजिवला जातो. मदृुगं 
हा फ� नमन-खेळेत वाजिवतात, भजन िकंवा इतर काय��मात मदृुगं वाजिवला जात नाही. 
या मदृुगंाकडे पािव�या�या भावनेने पािहले जाते. �यामळेु नमन-खेळेचे �योग नसतील ते�हा 
मदृुगं मंिदराला लागून असले�या पडवीत (खोलीत) ठेवतात, िकंवा सू�धारा�या घरात 
अशा िठकाणी ठेवला जाते, क� ितथे िवटाळशी बाई जाणार नाही िकंवा ितचा �पश� होणार 
नाही. मदृुगंाकडे देवाचे वा� �हणून पािहले जाते. �यामळेुच या पिव� वा�ाची नमन खेळे�या 
�ारभंी हळद कंुकू वाह�न पूजा केली जाते, �याला नारळ िदला जातो आिण नतंर रगंीत 
कपड्याची झालर व प�ा लावला जातो. 

दरवष� नमन-खेळे�या हगंामापूव� मदृुगं, ताशा ही वा�े सजिवली जातात. ताशासाठी 
ता�ंयाचें भाडें व बक�याचे चामडे वापरतात. मदृुगंासाठी खैर, िशसम, िशवन, बाभूळ झाडाचे 
खोड वापरतात. मदृुगं सजिवणा�या �थािनक कारािगराकंडून तो सजवून घेतात. �यासाठी 
(पड्ुयासंाठी) बक�याचे चामडे तर वादीसाठी बैलाचे चामडे वापरतात. कोकणातील काही 
भागात गरुव समाजातील कारागीर तर काही भागात चांभार, महार समाजातील कारागीर 
मदृुगं सजिवतात. एकूणच नमन-खेळे �या हगंामापूव� मदृुंग सजिवणे ही मह�वाची कृती 
असते. या वा�ा�ंया सजावटी�या िनिम�ाने समाजातील सव��तरातील लोकाचें सहकाय� 
घेतले जाते. यातून सामािजक एकोपा साधला जातो. 

नमन-खेळेचा हगंाम स�ु हो�याआधी पूव�तयारीचा एक भाग �हणून खेळे, धरकरी, वगातील 
कलावतंाचंी िनवड केली जाते. �यानतंर सू�धार, खेळे, धरकरी, कलावतं, गायक, वादक 
एक� बसून नवीन कथानक, �सगं याबाबत चचा� क�न कथानकाची िनवड करतात. 
रामायण, महाभारत, कथाक�पत� या �थंामंधील कथानकाबंरोबरच का�पिनक, 
ऐितहािसक कथानकाची िनवड करतात. �यानतंर तालम�ना आरभं होतो. नाटका�माणे 
नमन-खेळे ला �वतं� िद�दश�क नसते. नमन-खेळेचे िद�दश�न सू�धार िकंवा गावातील 
जाणकार �य�� करते. नमन-खेळेतील सव� कलाकार, गायक, वादक हे �थािनक शेतकरीच 
असतात. काही नमन-खेळे�या मंडळातील कलावतं प�ुया-मुंबईला नोकरीस असले तरी 
हगंामा�या आधी चार ते पाच िदवस अगोदर येऊन तालमीम�ये सहभागी होतात. 

अशा रीतीने नमन-खेळे�या हगंामापूव� तयारी स�ु असते. कथानका�या िनवडीबरोबर 
खेळे, धरकरी, वगातील कलावतं, गायक, वादक याचंी िनवड केली जाते व �यानंतंर 
तालम�ना स�ुवात होते. या पूव�तयारीतून नमन-खेळेचा सव� �कारचा एक कलासचं तयार 
होतो. 

कोकणातील नमन-खेळेचे �योग हे साव�जिनक, धािम�क कारणाबंरोबर मनोरजंनासाठी 
सादर केले जातात. धािम�क, कौटंुिबक िवधीपरुते मया�िदत असलेले नमन-खेळे साव�जिनक 
िनिम�ाने सादर होऊ लागले, �यामळेु नमन-खेळे चे �व�प बदलत गेले आहे. साव�जिनक 
जीवनात होणा�या बदलाचा प�रणाम नमन-खेळे वर होऊ लागला आह.े �यामळेु नमन-खेळे 
धािम�कतेकडून मनोरजंनाकडे वळलेले िदसतात. 
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४इ.५.६ नमन-खेळे�या सादरीकरणाचा �थलावकाश: 

कोकणातील नमन-खेळेचे �योग बंिद�त जागेत होत नाहीत. �ीराम नवमी, हनमुान जयतंी, 
स�यनारायण महापूजा या उ�सवा�या िनिम�ाने सादर के�या जाणा�या नमन-खेळेचे �योग 
गावातील �या �या देवता�ंया मंिदरासमोरील मोक�या जागेत उभारले�या रगंमंचावर िकंवा 
समथळ (सपाट जागा) रगंमंचावर केले जातात. �यासाठी मंडप उभारला जातो. दश�नी 
पडदा लावून �थलीय अवकाश िनि�त केलेला असला तरी खास वेगळा रगंमंच उभारलेला 
नसतो. नमन-खेळे हा अंगणीय �कार अस�यामळेु ल�न, नामकरण िवधी या कौटंुिबक 
कारणामंळेु होणार ेनमन-खेळे घरापढुील अंगणात सादर होतात. एक दश�नी पडदा व मागे 
एक पडदा लावून रगंमंचाचा �थलीय अवकाश िनि�त केला जातो. तेथे �े�काचंी बस�याची 
जागा व �योग सादर कर�याची जागा समक� असतात. 

पूव� काही िठकाणी नमन-खेळे�या �योगात मानवी पड�ाचा उपयोग केला जात अस.े 
बदल�या काळात मानवी पड�ाऐवजी कापडी पड�ाचा वापर करतात. धािम�क, कौटंुिबक 
कारणाबंरोबर मनोरजंन व िनवडणूक �चारासाठी जे नमन-खेळेचे �योग करतात, �यासाठी 
दगडमातीचा ओटा बाधूंन िकंवा लाकडी फ�याचंा वापर क�न मंच िनमा�ण केला जातो व 
दश�नी पडदा लावून �थलावकाश तयार केले जाते. 

या रगंमंचीय �थलावकाशात मागून �थम स�गे मग धरकरी असतात. (खे�यानंा साथ 
देणार)े नतंर खेळे एका रषेेत असतात. या खे�या�या दो�ही बाजूला पढेु मदृुगंवादक 
असतात. 

४इ.५.७ नमन-खेळे�या रगंमंचाची संक�पना: 

नमन-खेळे हा कौटंुिबक, धािम�क िवध��या वेळी सादर होणारा लोकनाट्य�कार अस�याने 
अंगण हे �याचे सादरीकरणाचे �थल असणे �वाभािवक असते. �यामळेु नमन-खेळे हा 
लोकनाट्य�कार अंगणीय लोकनाट्य�कार �हणून ओळखला जातो हे पट�यासारखे आहे. 
ल�न, नामकरण िवधी, गहृ�वेश या िनिम�ाने सादर होणा�या नमन-खेळेचा �योग 
घरासमोरील अंगणात करतात. तसेच �ीराम नवमी, हनमुान जयतंी, साव�जिनक 
स�यनारायण, महापूजा या िनिम�ाने सादर होणा�या नमन-खेळेचा �योग समथळ 
रगंमचंावर सादर करतात. 

समथळ रगंमंच हीच नमन-खेळे�या रगंमंचाची मूळ क�पना आह.े सम�थळ रगंमंच 
अस�यामळेु िविवध वयोगटातील �े�क ल�ात घेऊन �या�ंया जागा िनि�त केले�या 
असतात. 

रगंमंचा�या डा�या व उज�या बाजूला आिण समोर सवा�त पढेु लहान मलुासंाठी जागा असते. 
तर �या�ंया मागे ि�यांना बस�याची �यव�था असते. सवा�त शेवटी प�ुष �े�कासंाठी जागा 
असते. अलीकड�या काळात समथळ रगंमंचाबरोबर मोक�या जागेत वा मैदानात 
दगडमाती�या िकंवा लाकडा�या रगंमंचावरही नमन-खेळेचे �योग होतात. 
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४इ.५.८ लोकरगंमचंाची संक�पना: 

आिदम काळात मानवाने आप�या भावना, िवचार न�ृया�मक हालचाल�तून �य� 
कर�यासाठी एक �यासपीठ तयार केले ते �हणजे लोकरगंभूमी होय. या �यासपीठाव�न जे 
जे सादर केले जात होते, �याचा समावेश कालातंराने कला �हणून झाला अस�याची 
श�यता आहे. 

आिदम काळातील हा रगंमंच मोक�या जागेत उभारला जात असावा. लोकािव�कारी 
नाटका�या रगंमंचाचे �वतःचे असे �प असते, गोट असतो, �हणून या नाटकाला उघडे 
मैदान परुते. मोठा�या व�ृाचा पार, गावदेवालया�या सभागहृापढुील मोकळी जागा, गावचा 
र�ता, घरासमोरील अंगण, चावडी या िठकाणी सादरीकरण होत असे.  

आज�या दश�नी पड�ाचा वापर क�न तीनही बाजू मोक�या ठेवून नमन-खेळे सादर 
कर�याची प�त �हणजे आिदम काळातील �थलीय अवकाशाचे िविश� जातीजमात�नी 
जोपासलेले एक �ा�प आह.े 

४इ.५.९ रगंमचंाचे �व�प: 

नमन-खेळे हा मूळ अंगणीय लोकनाट्य�कार अस�याने समथळ रगंमंचावर तसेच दगड 
माती�या रगंमंचावर �योग सादर केले जातात. नमन-खेळेचा �योग ल�ना�या िनिम�ाने 
आयोिजत केलेला असेल तर घरासमोरील अंगणात उभारले�या मंडपाम�ये समथळ 
रगंमंचावर सादर केला जातो. सपूंण� अंगण शेणाने सारवले जाते व �यावर रागंोळी काढली 
जाते. 

पूव� नमन-खेळेत खे�याचंा पडदा वापरत असत; पण अलीकडे मा� नमन-खेळेत मागेपढेु 
पडदे लावतात. नमन-खेळेचा �योग कुठ�याही रगंमंचावर असला तरी मंडपाला मागेपढेु 
पडदे लावतात. �योगाचंा रगंपट रगंमचंाला लागून असतो. रगंमंच व रगंपट याम�ये एक 
पडदा लावलेला असतो. 

नमन-खेळा�या �योगा�ंया रगंमंचाचा आकार आयताकृती असतो. या नमन-खेळे�या 
�योगात दहा ते बारा खे�यांची एक रागं असते. �या�ंया मागे सात ते आठ धरक�याचंी रागं 
असते. धरक�या�ंया मागे नटलेली स�गे रागंेत उभी असतात. नटलेले खेळे पिह�या रागंेत 
एका सरळ रषेेत उभे रािहले होते. ��येक खे�या�या हातात टाळ असतात. खे�यानंा 
धरकरी साथ देतात. मदृुगंवादक खे�या�ंया दो�ही बाजूला दोघे उभे असतात. तेही मदृुगं 
वाजवून साथ देत असतात. नमन-खेळे�या �योगासाठी पूव�रगंात गण-गौळण�साठी 
कमीतकमी पंचवीस ते तीस व जा�तीतजा�त प�तीस ते चाळीस कलावतं आिण 
उ�ररगंात वग व रावण वगैरसेाठी बारा ते पंधरा कलावतंाचंी गरज असते. िकमान चाळीस 
कलावतं असले तरच नमन-खेळेचा �योग सादर करता येतो. जा�तीत जा�त प�नास ते 
साठ कलावतं असले तर कलावतंानंा दोन-दोन भूिमका करा�या लागत नाहीत. 
अलीकड�या काळात रगंमंचा�माणे �योग सादरीकरण, कलावतं स�ंया यात बदल झालेला 
आहे. गण-गौळणम�ये काम करणार े कलावतं हे उ�ररगंा�या वगातही काम करतात. 
�यामळेु नमन-खेळेतील कलावतंाचंी स�ंया चाळीसपे�ाही कमी झालेली आह.े 
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नमन-खेळे हा अंगणीय �कार आह.े �यामळेु अंगणाला रगंमंचाचे �प �ा� होते, तर घराचा 
ओठा वा पडवीला रगंपटाचे (Green room) �प येते. �यामळेु नाटक घरापय�त येते. पूव� 
आिण आजही नाटक कमानी रगंमंचावर सादर होत असे. पण नमन-खेळेसारखे लोकनाट्य 
अंगणात समथळ रगंमंचावर जे�हा सादर होऊ लागले ते�हा ते घरापय�त येऊन पोहोचले. 
नाटक / �योग अंगणात असला तरी ते अंगण राहात नाही, तो रगंमंच बनतो, �े�क ित�ही 
बाजूला बसून जे�हा नाटक पाहतात �यावेळी �या जागेला रगंमंच आिण �े�ागार बनिवले 
जाते. घर अंगणाला साव�ि�क �प �ा� होते. 

नमने-खेळेचा समतल रगंमंच असो वा दगड-मातीचा रगंमंच असो �ा रगंमंचा�या समोर 
आिण डा�या-उज�या बाजूला �े�क बसतात. रगंमंचासमोर लहान मलेु आिण ि�या 
बसतात तर प�ुष-�े�क ि�या�ंया पाठीमागे, समोर आिण दो�ही बाजूला उभे होते असे 
पािहले�या �योगात िदसून आले. 

अ) रगंमचंीय अवकाशाची लांबी-�ंदी: 

नमन-खेळेचा रगंमंच आयताकृती असतो. या रगंमंचाची लाबंी-�ंदी १० x ७ मीटर िकंवा ८ 
x ५ मीटर अशी असते. नमन-खेळे हा अंगणीय �कार अस�याने रगंमंचाची लाबंी�ंदी सव�� 
सारखी नसते. आयताकृती रगंमंच हा भरतमनुी�या काळात वापरला जात अस�याचा 
उ�लेख भरतमनु��या नाट्यशा�ात आढळतो. आजही अशाच �कारचा रगंमंच नमन-खेळे 
�माणे इतरही नाटकात वापरला जातो. 

ब) कलावंत आिण ��ेक: 

नमन-खेळेतील पूव�रगंातील �हणजे गण-गौळण मधील स�गे खे�या�ंया रागंेमधून आगमन 
करतात आिण िनग�मनही खे�या�ंया रागंेमधून करतात. वगातील पा�े मा� कथानका�या 
माडंणीनसुार रगंमचंावर आगमन-िनग�मन करतात. 

उ�रर ंगातील शेवटी येणारा रावण हा ढोल-ताशा�या गजरात �े�कामंधून येतो. नमन-
खेळे�या पूव�र ंगातील स�गे ही लेखकाने िनमा�ण केलेली नसतात. ही स�गे कथा-िमथातून 
आिण क�त�नातून, महाका�यामधून आलेली असतात. �यामळेु ती स�गे �े�कानंा �ात 
झालेली असतात. उदा. सकंासरु, नटवा, पूव�रर ंगातील व उ�रर ंगातील स�गे आिण �े�क 
या�ंयात सवंाद चाललेला असतो. स�गे घेणारी �य�� उदा. रामाचे, कृ�णाचे वा अ�य देवाचे 
स�ग घेणारी �य�� तेवढ्या काळापरुती राम, कृ�ण झालेली असते व �े�कानंाही आपण 
आप�या देवाचे दश�न घेत आहोत असे वाटत असते. आप�या आरा�य देवता दश�न 
दे�यासाठी आ�या आहेत असे वाटते. नमन-खेळे�या �योगात देवीचे स�ग जे�हा रगंमंचावर 
येते ते�हा ि�या रगंमंचावर येऊन देवी�या स�गाला हळद कंुकू लावून पैसे वाहतात तर 
प�ुषही नम�कार क�न पैसे वाहतात. एकंदरीत नमन-खेळेत �े�क केवळ आ�वाद घेणारा 
�े�क नसतो. �या �योगात तो सहभागी झालेला असतो. नाटक घडिवणार ेआिण नाटक 
पाहणार े दोघे वेगळे असले तरी आपण धम�काया�साठी एक� आलो आहोत �ा �ेरणेने ते 
बाधंलेले असतात. 
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नाटक हा �िततीपय�वसायी िवषय आह.े नमन-खेळेत देवता अवतरण असते. �यामळेु ती 
�ितती देताना नमन-खेळेतील स�गे व �े�क दोघेही एक�प झालेले असतात. भरतमनु�नी 
सािंगत�या�माणे �े�क व पा�े या�ंयातील अंतर नमन-खेळेत गळून पडलेले असते. 

क) नमन-खेळे�या सादरीकरणाची वेळ: 

नमन-खेळे हा रा�ी�या पा��भूमीवर सादर होणारा कला�कार आह.े पूव� नैसिग�क 
काळोखा�या आ�याने �योग होत असत आिण आजही रगंमंचापरुता �काशाचा वापर 
क�न रगंमंचाचे वेगळेपण िस� करता येते. कोकणात नमन खेळे हा लोकनाट्य�कार 
उघड्या मैदानात, अंगणात सादर होणारा �कार अस�याने तो िदवसा सादर करता येत 
नाही. शेती हा कुणबी समाजाचा म�ुय �यवसाय अस�याने नमन-खेळेतील कलावतं व 
�े�क िदवसभर शेतात राबत असतात, �यामळेु रा�ी�या वेळी कामातून �यांना सवड 
िमळते. 

नमन-खेळे देवकाया�साठी, धम�काया�साठी सादर केले जातात, �याचबरोबर शेतात राबणा�या 
शेतक�या�ंया, क�क�या�ंया �महारासंाठी व मनोरजंनासाठी सादर केले जातात. िविवध 
वयोगटातील �े�कानंा, लहान मलेु, �ौढ �ी-प�ुष, व�ृ यानंा �रझिव�यासाठी वेगवेगळी 
स�गे, वाघ, िसहं, हरीण आदी �ाणी तसेच छोट्या नाट्याने भरले�या घटना सादर होत. 
पूव� कोकणात नमन-खेळे रा�भर सादर करीत. रा�ी दहा ते अकरा वाजता नमन-खेळे�या 
�योगाला स�ुवात क�न पहाटे पाच ते सहा वाजता सपंिवला जात असे. कोकण हा 
खेड्या-पाड्यात, द�या ड�गरात वसलेला �देश आहे. दहा ते बारा वषा�पूव� कोकणातील 
वाड्या-व��यावंर िदवाब�ीची सोय न�हती. वाड्या व��या व गावे र��यानंी जोडली न�हती. 
नमन-खेळे पाह�यासाठी लाबूंन खेड्या-पाड्यातून आलेले लोक पहाटे तीन ते चार वाजता 
�योग सपं�यानतंर घरी जाऊ शकत न�हते; �हणूनच लोका�ंया सोयीसाठी नमन-खेळे रा�ी 
दहा ते पहाटे सहा या वेळेत सादर करीत. एकूण सात ते आठ तासाचंा कालावधी अस�याने 
वेगवेग�या वयोगटातील �े�कासंाठी वेगवेगळी स�गे आणली जात. अलीकड�या काळात 
नमन-खेळे�या �योगाची वेळ व कालावधी बदललेला आहे. पूव�सारखा सात ते आठ 
तासाऐंवजी चार ते पाच तासातं हा �योग सादर केला जातो. रा�ी दहा ते अकरा वाजता 
स�ु झालेला �योग पहाटे दोन ते तीन वाजता सपंिवला जातो. गावा-गावांना, वाड्या-
व��यानंा जोडणार े र�ते आिण िदवाब�ीची सोय, तसेच इतर स�गे, �ाणी व छोट्या 
नाट्यघटना सादरीकरणातून वगळ�याने �योगात आलेला नेटकेपणा यामळेु नमन-खेळे 
�या सादरीकरणाची वेळ (रा�ी दहा ते दोन) व कालावधी (चार तास) िनयत झालेला आह.े 
परतं ु िविवध वयोगटातील �े�कानंा �रझिवणे हे पूव�चे �योजन बाजूला सारले गे�याचे 
िदसते. 

नमन-खेळे हा कुणबी समाजाने जतन क�न ठेवलेला असा लोकािव�कारी कला�कार आह.े 
�यामळेु लोकजीवनाचा कला�मक पातळीवर आिव�कार साधलेला असतो. नमन-खेळेत 
गायन, वादन, नत�न तसेच रगंभूषा, वेशभूषा या बाबतीतही परपंरा पाळलेली िदसून येते. 
नमन-खळेेत मदृुगं वाजिवणार े वादक हे (तबला मदृुगंा�या) ठे�याचे िश�ण घेतलेले 
असतात, परतं ु नमन-खेळेत मा� नवीन ठेका न वाजिवता धमु धमु नाम नाम हा ठेका 
वाजिवला जातो. नमन-खेळेतील बारा नमने, गीते (खे�याचंी गाणी), परपंरनेे चालत 
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आले�या तालावर �हटली जातात. गणेश �तवन, गौळण�ची गाणी मा� नवीन तालावर, 
चालीवर गायीली जातात. पण तरीही नमन-खेळे�या न�ृयातील पद�यास व वादनातील 
तालही मया�िदत आहेत. �यात अथ�पूण� भर घातलेली नाही. 

नमन-खेळेचे सादरीकरण आजही लोककला परपंरलेा ध�न असलेले िदसते. बदलत जाणे 
हा लोकािव�कारी कलाचंा �वभावधम� आहे. �याला अनसु�न अलीकडे ब�याच नमन 
मंडळा�ंया रगंभूषा, वेशभूषा, गायन, वादन, नत�न यात काळानसुार बदल झालेले आहेत. 
पण नमन-खेळेचा मूळ आकृितबंध मा� बदललेला िदसत नाही. जर तो बदलला तर देवाचा 
कोप होईल अशी कुणबी समाजाची धारणा आहे. �यामळेु नमन-खेळे�या पूव�र ंगातील बारा 
नमने, गण, गौळण तर उ�रर ंगातील पौरािणक, ऐितहािसक िवषयावंरील वग (नाटक) व 
शेवटी आरती हा रचनाबंध कायम ठेवून नमन-खेळेत बदल होत आहेत. हे बदल झाले 
नाहीत तर हा कला�कार मतृ�ाय अव�थेला जा�याची श�यता आह.े अलीकड�या काळात 
लोकनाट्यातून धािम�कतेचा संकोच होताना िदसतो. 

शेतीिन� जीवनाकडून समाज औ�ोिगक�करणाकडे वेगाने चालला आह.े �यामळेु 
समाजजीवनातून, पारपं�रक धम���नेे भरलेले, िवधीने भरलेले लोकनाट्य उणावत आहे. 
पण तरीही लोकनाट्यातील उ��फूत�ता, आवेग, न�ृय, नाट्य, गायन, वादन आदी �थायी 
कलागणुाचंा, परपंरचेा चेहरा बदलला तरी लोकनाट्याची परपंरा चालूच राहणार आह.े 
नमन-खेळे�या बाबतीतही असे �हणता येईल क�, नमन-खेळे हा कुणबी समाजाचा 
लोकािव�कार आह;े तसाच तो धम�िवधी आहे. �यामळेु कुणबी समाज जोपय�त आहे, तोपय�त 
हा कला�कार स�ु राहाणार आह.े 

ड) नमन-खेळे संिहता िवचार: 

संिहता: 

माणसा�या िठकाणी इतर �ेरणाबंरोबर आिव�कार आिण स�ेंषण या �ेरणा असतात. या 
�ेरणामंळेु आपले भाविव�, आपले अनभुव तो श�द�पाने �य� करतो. जे�हा श�द�पाने 
भाविव�, अनभुव �य� करतो ते�हा �याचंी सिंहता िनमा�ण होते. सिंहता �हणजे जे काही 
िलिखत �व�पात असते ते होय. िलिखत, मिु�त वा मौिखक �व�पात िविश� श�दसमूह, 
वा�ये यानंी िमळून सिंहता बनलेली असते. मौिखक वा िलिखत श�द�पात �य� होणा�या 
मनोगताचंी/भािषक कृत�ची संिहता तयार होते. मनोगते/भािषक कृती �य��ची वा समूहाचंी 
असू शकतात. असे सिंहतेब�ल �हणू शकतो. 

सज�नशील �य��चे भाविव�, मनोगत जे�हा श�द�पाने �य� होते, ते�हा �याची सिंहता 
िनमा�ण होते. हे श�द�प मौिखक िकंवा िलिखत असते. मनोगत ही एक जाणीव असते. �या 
जािणवेचे जसे एक �व�प असते तसेच सिंहतेचे �व�प असते. मनोगत �या उ�ेशाने �य� 
होते �या उ�ेशानसुार सिंहतेचे �व�प ठरते. मनोगता�ंया मौिखक अिभ�य��ने िनमा�ण 
झालेली सिंहता ि�थर नसते. ितचे सामािजक �सरण अथवा अिभसरण पाठातंर, मौिखक 
िनवेदन, ह�तिलिखत या�ारा होते आिण �ान, मािहती, �बोधन, धम�, पंथ, ��ा, कम�काडें, 
मनोरजंन, �वा�याय, �ित�ा, छंद या कारणानंीही सिंहतेचे �सरण-अिभसरण होत असते. 
�यामळेु सिंहता बदलत असते. 
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मौिखक सिंहतेपे�ा िलिखत सिंहता ि�थर असते. परतं ु िलिखत सिंहता अि�त�वात 
ये�यापूव��या काळातही सिंहता अिभसरण व सिंहता �सरण मौिखकरी�याच होत अस.े 
म�ुणशोधामळेु िलिखत सिंहता िनमा�ण कर�याची पढेु सोय झाली तरीही लोककला�ंया 
मौिखक परपंरा तशाच चालत रािहले�या आहेत. 

सिंहता ही सज�नशील िनिम�ती �ि�या आहे ित�या मळुाशी आिव�कार व स�ेंषण या �ेरणा 
आहेत. सिंहता या िलिखत व मौिखक असतात. सव�सामा�य श�द�प सिंहता आिण 
नाटकाची सिंहता �व�पत: िभ�न असतात हे ल�ात घेतले पािहजे. 

सिंहता �हणजे काय ते समजून घेत�यानतंर नाट्यसंिहता �हणजे काय ते पाह�,  

४इ.५.१० नाट्यसंिहता: 

नाटकाची सिंहता ही �ाम�ुयाने श�दानंी/भािषक िच�हांनी बनलेली असते. याचा अथ� 
श�दािशवाय नाटक अि�त�वात येत नाही. नाटका�या सिंहतेत अभािषक िच�हाचंाही 
समावेश झालेला असतो. श�दिवरहीत नाटक असू शकते. नाटका�या सिंहतेत भािषक 
िच�हे (श�द) अंतभू�त असतात. तसेच तीत अभािषक (नॉन �हब�ल) िच�हे असतात. व�ततुः 
नाट्यसिंहतेत एक भािषक िच�हाचंी श�द�धान सिंहता (�हब�ल टे�स) आिण दसुरी 
रगंमंचीय सूचनांनी िनद�िशत केलेली अभािषक िच�हाचंी �हणजे श�द िवरहीत (नॉन �हब�ल 
टे�स) सिंहता अंतभू�त असते. भािषक िच�हा�ंया �हणजे श�द�प सिंहते�या आ�याने 
रगंमंचावर नाट्य�योग सादर केला जातो. नाट्य�योगात श�दानंा अवकाशाचे, छाया-
�काशाचे, अिभनयाचे, �वराचें प�रमाण लाभते. �यामळेु श�दिच�हांचे रगंिच�हात �पातंर 
होते. अशा�कार े नाट्यसिंहतेबरोबर रगंसिंहता अि�त�वात येते. अ�य सािह�य�कारा�या 
सिंहतेपे�ा नाट्यसिंहतेचे हे वेगळेपण न�दवावे लागेल. यानतंर आपण लोकनाट्या�या 
सिंहतेचे �व�प समजून घेऊ. 

अ) लोकनाट्यसंिहता: 

परपंरनेे चालत आले�या लोकनाट्याला िलिखत सिंहता नसते. �याला मौिखक सिंहता 
असते. दशावतार, ग�धळ, भा�ड, तमाशा इ�यादी लोकनाट्य�कार मौिखक �व�पात 
सादर होत असतात. लोकनाट्याची सिंहता, लोकनाट्य�कार, सदंभ�, श�दसािह�य, 
सादरीकरण, �े�क / �ोते, समाज, स�ंकृती या�ंया समेुळातून तयार होते. ती ता�काल 
असते. ितचे िलिखत �पातंर �हणजे ती सिंहता काही काळ तरी िटकिव�यासाठीची सोय 
असते. ती �थलकाल सापे� असते. 

लोकनाट्या�या सिंहतेत िवषयान�ुप व �थल-कालान�ुप बदल हो�याची श�यता असते. 
�यामळेु लोकनाट्या�या सिंहतेचे स�व वत�मानात राहणे हे असते. खर ेतर नाट्यसिंहतेचे 
स�व वत�मानात राहणे हे असते. 

४इ.५.११ नमन-खेळे संिहता – �व�प: 

नमन-खेळे हा भ��-िविधनाट्य �कार आह.े �यामळेु नमन-खेळे म�ये देवतापूजन, देवता 
भ��, या गो��ना धमा�चार िवचारां�या ��ीने अन�यसाधारण मह�व असते. कोण�याही 
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जाती-जमातीशी सबंंिधत लोकािव�कारी नाट्याम�ये धमा�चार िवचाराबंरोबर �व-जीवन व 
समाज �बोधन �ाही घटकांना मह�व �ा� झालेले असते. 

�यामळेु िविध�धान लोकािव�कारी नाटकाचंी सिंहता ही ि�पदरी असते. ितचा एक पदर 
िविधसबं� असतो. तर दसुरा पदर ितला नाटकाचा असतो. �यामळेु साधारणतः 
लोकनाट्याची रचना ही पूव�रगं व उ�ररगं अशा �कारची असते. नमन-खेळे हे 
लोकनाट्यमकारही याला अपवाद नाही. �वाभािवकच नमन खेळे या लोकनाट्य 
�कारातील पूव�रगंाचे �व�प नमन, �तवन, देवतापूजन, गौळण असे असते. तर उ�ररगं 
वग (आ�यान) �व�पाचा असतो. ही आ�याने पौरािणक, ऐितहािसक, क�पनार�य 
�व�पाची असतात. कोकणातील कुणबी समाज जे नमन-खेळे सादर करतो, �या नमन-
खेळे �या उ�रङ् गाची समा�ी रावणदश�नाने व �ामदेवते�या आरतीने होते. साराशं, नमन-
खेळे या लोकनाट्या�या सिंहतेचा �पबंध पूव�रगं व उ�ररगं िमळून साकार होतो. 

वर �हट�या�माणे नमन खेळे हा लोकािव�कारी िविधनाट्य �कार मौिखक परपंरतेील आह.े 
�यामळेु या सिंहतेचा एकच एक िनमा�ता सागंता येत नाही. कारण �या�या मौिखक 
�व�पामळेु ��येक खेळा�या �सगंी कधी �य��सापे� तर कधी कालसापे� बदल होत 
अस�याची श�यता असते. नमन-खेळेची सिंहता सू�धार, गायक, वादक या�ंया ��य� 
सहभागातून व सहकाया�तून �गट होते. हा नमन-खेळेचा पूव�रगं होय. वग, रावणदश�न, 
आरती या�ंया सादरीकरणातून उ�ररगं आकारास येतो. कलावतंाचे िनिम�ती �ि�येतील 
�थान ल�ात घेता नमन-खेळे�या पूव�रगं सिंहतेचा एकच एक िनमा�ता नसतो असे �हणूनच 
�हटले जाते. उ�रर ंगातील वग (आ�यान) हेदेखील मौिखक �व�पातच होते. या 
समाजातील लोककलावतंानंी अलीकड�या काळात या वगा�या (आ�याना�या) चोपड्या 
तयार केले�या आहेत. 

मा� लोकािव�कारी नाट्य�कारा�या मौिखक सिंहते�माणे नमन-खेळे या नाट्य�कारा�या 
पूव�रगंा�या सिंहतेचे �व�प लवचीक असते. ते ि�थर नसते. सामािजक �सरण-
अिभसरणाबरोबर ती बदलत असते. 

लेखक �या समाजाचा एक घटक असतो, �या समाजाचे दश�न सािह�यकृतीत घडते िकंवा 
लेखकाला एकूण मानवी समाजािवषयी जसा िवचार करावासा वाटतो �या�माणे 
सािह�यकृतीत तो िवचार �य� होत असतो. या �यायाने नमन-खेळे या 
लोकनाट्य�कारातील आशयाचा िवचार केला तर �यातही �ाम�ुयाने कुणबी समाज जीवन, 
�याचंी भौितक स�ंकृती, �या�ंया ��ा-समजतुी, िविधिवधाने यांचा आिव�कार झालेला 
िदसतो. �यामळेु या नाट्यसिंहतेलाही कुणबी समाजा�या वा�तव जीवनाचा एक पदर 
असतो. �याचबरोबर कुणबी समाज �याला अनाकलनीय वाटणा�या अनेक गो��चा 
क�पने�या पातळीवर अथ� लाव�याचा �य�न करतो. �यामळेु नमन-खेळे सार�या 
नाट्यसिंहतेतही क�पकता साकार हाते. �वाभािवकच नाट्यसिंहतेला क�पकतेचा दसुरा 
पदर �ा� होतो. 

बारा नमने, गणेश �तवन, पूजन, आ�यानगीते, गौळण, वग (आ�यान), रावणदश�न, आरती 
असे नमन-खेळे या नाट्यसिंहतेचे एकूण मूळ�प आह.े नमन मंडळानसुार नमन-खेले �या 
सादरीकरणात काही बदल होत असले तरी मूळ �पबंध मा� कधी बदलताना िदसत नाही. 
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या पा��भूमीवर उपल�ध सिंहताचंा अ�यास करावयाचा आह.े या अ�यासात �थम 
पूव�रगंाचा िवचार केला जाणार आहे आिण �यानतंर उ�ररगंाचा िवचार केला जाणार आह.े 

अ) नमन: 

नमन-खेळे या लोकनाट्य�कारातील नमनात �ाधा�याने बारा त�वानंा नमन केले जाते. 
उदा. �ी देव गणपती, ध�र�ीमाता, �ामदेवता, चौतीचा चांद, पाच पाडंव या�ंया बरोबरीने 
ग�ु�वामी, स�ऋषी, अ�भैरव, नवखडं पृ�वी (प�ुषखंड, भारतखडं, केतूमालखडं, 
िहर�यमयखडं, कु�खडं, रमणखडं, भ�ा�खडं, इलाव�ृखडं, ह�रवष�खडं) रावण, हनमुंत व 
सभामंडपातील सहभागी �े�क, िदवे इ�यादी िमळून बारा नमने गाियली जातात. 

लोकािव�कारी नाटकामं�ये िविधखेळा�या िनिव��न काय� समा�ीसाठी रगंदेवतेला नमन 
कर�याची परपंरा आहे. ही रगंदेवता वेगवेग�या भागात वेगवेगळी आहे. काही भागात 
गणपती�या तर काही भागात नटे�रा�या �पात रगंदेवतेची पूजा केली जाते. कोकणातील 
लोकनाट्य�कारामं�ये ही परपंरा आढळते. उदा. दशावताराम�ये �ी गणपती, �ी िव�ण,ु �ी 
��देव, �ी सर�वती या देवतानंा नमन केले जाते. िश�मा-खेळ या नाट्य�कारात ध�र�ी, 
गणपतीदेवता, �ामदेवता, पाची पाडंव यानंा नमन केलेले आढळते. तर ग�धळ या 
िविधनाट्य �काराम�ये गणपतीदेवता व कुलदेवता व महारा��ातील �देशानंसुार 
कुलदेवतानंा नमन कर�याची परपंरा आहे. नमन-खेळे म�ये देखील �ा परपंरचेे पालन केले 
गेलेले िदसते. या बारा नमनामंागे कुणबी समाजा�या आ�याि�मक भावना दडले�या आहेत. 

आपले वा�त�य ह ेगावा�या अ� िदशा�ंया आतील अवकाशात असते, आपली सरुि�तता 
अ� िदक्-पाला�ंया (अ� भैरव) अधीन आहे �हणून नमन-खळेे �सगंी �याचें िविधवेदीवर 
नाम�मरण करणे मह�वाचे ठरते. 

कुणबी समाज शेतकरी समाज आह.े भूभी ही �याचंी पालनहार आहे �हणून तो ध�र�ीला 
नमन करतो. तसेच �या भू-�देशात तो वा�त�य करतो �या भू-�देशातील �ामदेवता�ंया 
कृपा कटा�ावर आपले जगणे अवलंबून आह.े �या जणू आप�या सरं�क देवता आहेत अशी 
या समाजाची भावना आहे. �हणून तो नमन-खेळे�या िनिम�ाने �ामदेवतेला नमन करतो. 
िविधमंच / रगंमंच देवता �ी गणपती, �ी सूय�-वेद हे सा�ंकृितक मू�य स�ृीचे आदश� आहते. 
या समजतुीने तो �या सवा�ना नमन करतो, हा समाज आ�याि�मक िवचार��ीचा अिधपती 
�ी सद ्ग�ु आिण स�ऋषी व पाची पाडंवाना अ�या�मिवचार ��ीतील मह�वाची त�वे मानून 
नमन करतो आिण नमना�या �पाने �याचंा स�मान ठेवू पाहातो. �या�ंया कृपा��ीची 
अिभलाषा मनी बाळगतो. इथवर आपण बारा नमनामंागील कुणबी समाजाची मनोधारणा 
शोध�याचा �य�न केला यानतंर नमनाचे ��य�प �प� करावयाचे आहे. 

नमन-खेळेत सादर केली जाणारी बारा नमने दोन-दोन चरणाची असतात. नमने बारा 
अस�याने एकूण बारा कडवी असतात. ही नमने मौिखक परपंरतूेन चालत आलेली आहते 
आिण कदािचत इथून पढेुही �याच परपंरशेी नाते राख�याची श�यता आहे. �वाभािवकच 
चरणाचंी पनुराव�ृी व लयब�ता यानंा अशा का�यरचनेत मह�व �ा� होते. इथेही 
सादरीकरणात पनुराव�ृी आढळते. या आवत�नामळेु �वणीयता वाढते. �वण सलुभता 
िनमा�ण होते. �यामळेु मौिखक परपंरा जोपासली जाते. 
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��येक चरणा�या अखेरीस अं�य यमकाचा वापर केलेला िदसतो. अं�य यमकामंळेुही 
पूव�र ंगातील का�य�प नमनांना लयब�ता �ा� होताना िदसते. या लयब�तेमळेुही या 
िविधअंगास एक �कारची �वणीयता �ा� होते. भ��चा सहजसुदंर आिव�कार घडून येतो. 
कुणबी या क�करी समाजाने आजवर परपंरनेे चालत आले�या देवतादश�नाचा �भाव 
िव�मान समाजावर घडवून आण�यास नमनातंील �वणीयता व भ��तील सहज सुदंरता 
िनि�तच मदत करतात. 

या बारा त�वा�ंया / देव-देवता�ंया �ितमा�तीकामंळेु नमनामं�ये का�या�मकता िनमा�ण होते. 
बारा नमनापैंक� दहावे नमन हे दशासूर रावणाला केले जाते. रावण हे अनैितकतेचे �तीक 
मानले जाते. पण तरीही रावणाला वदंन केले जाते. कारण कुणबी समाज इथलाच भूिमप�ु व 
शकंरभ� आह.े रावण हा स�ुा इथलाच आिण शकंरभ� होता. या आतं�रक सबंंधाचे भान 
ठेवून कुणबी समाज रावणाला नमन करीत असावा. िहदूं समाजजीवनात गणेशाला अ�यतं 
मह�वाचे �थान आह.े धमा�ने िहदूं असले�या कुणबी समाजातही गणेशाला �थान आहे. 
�यामळेु बारा नमनानंतंर गीता�या मा�यमातून गणेश ज�मकथा कथन केली जाते. 
उदा. 

पाव�ती माऊली काय आंघो�या माडं�या काय, आंघो�या मांड�या । 
सखीया िमळून काय मदान गजती, काय मदान गजती । 
अहो मदान गजती, एक मळ जो िनघाला । 
�याही मळाची काय गोळी जो बनिवली, ही गोळी जो बनिवली । 
अमतृ िशपूंन बाळ सािजवतं केला र ेिजवतं हो केला । 

नमन-खेळे हा कुणबी समाजाचा धािम�क कुळाचार आह.े �यामळेु पूव�रगंात िवधीचा भाग 
येणार असला तरी तो मनोरजंक हो�यासाठी सकंासूर, कोळीण आदी पा�े येतात आिण 
खे�या�ंया वरील लयब�, �हणी�या गीता�या तालावर नाचून जातात. साराशं पूव�र ंगातील 
नमनांना ��याचंी जोड िदलेली असते. 

आ) �तवन: 

िविधनाटकामं�ये देवते�या सा�ात सचंाराला मह�व असते. �यामळेु िवधी�रगंणाम�ये / 
कला�रगंणाम�ये आप�या पूजनीय देवताचा सचंार �हावा �हणून �तवन गीत गाियले जाते. 

वार वार खचलं, सरुवार खचलं । 
तो गणा निमला, पािहले बा।  
अहो तो गणा निमला। 
अहो श�दूराची उठी। 
क�तरुी ललाटी यशरलेा। 
अहो नाचर ेरगंाड्या रगंाम�ये । 

या गणेश �तवनानतंर सा�ात गणेशाचे �हणजे गणेश-वेशधारी नटाचे मंडपाम�ये आगमन 
होते. �यास सा�ात गणेश मानून �याचे गधं, प�ुप, फल इ�यादी पूजा��यानंी पूव�र ंगाम�ये 
पूजन केले जाते. या �सगंी गणपती देवतेचे प�ुहा �तवन गीत गाियले जाते. 

तूच िव� िवधाता, तूच पालन कता�,  
तूज आळिवतो जगिदशा । 
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चला वदंन क�या �ीगणेशा । 

साराशं, गणेश �तवन गायन क�न िव�ननाशक ओकंार �व�प �ी गणेशाने 
िविध�रगंणाम�ये रगं खेळायला धावत यावे अशी �ाथ�ना केली जाते. �ी गणपती पूजनानतंर 
परपंरनेसुार �ी सर�वतीला पाचारण क�न ितलाही िविध�रगंणाम�ये - 

जगदबें तजु अंबे, आिदमाता जय हो । 
तजुला निमतो हात जोडोनी, जय हो । 

अशी �ाथ�ना क�न बोलािवले जाते ते�हाही �ी सर�वती वेशधारी नट सा�ात सर�वती 
�हणून िविधवेदीवर आगमन करतो. नत�न करतो व आशीवा�द देऊन िनघून जातो. ��य�ात 
सर�वती रगंवेशभूषाधारी नट �ा कृती िविधवेदीवर �हणजेच रगंमंचावर करीत असला तरी 
�या िविश� �े�कासंाठी तो केवळ नट नसतो. तो �या�यासाठी सा�ात सर�वती देवता 
असते. कारण तो ह े सार े ��य�प भि�भावाने �हण करीत असतो. लोकनाट्या�या 
सादरीकरणाचेच हे एक मह�वाचे वैिश�्य मानावे लागेल. 

इ) नटवा �ितक�प देवता: 

पूव�रगंाम�ये गणपती, सर�वती या देव-देवता रगंमंचावर येऊन आशीवा�द देऊन जातात. 
�या�माणे नटवा हे मखुवटा घातलेले पा� देव-देवताचंा �ितिनधी �हणून येते. या पा�ाची 
�ततुी करणार े गीत कोकणातील लोकािव�कारी कलामं�ये गाियले जाते. काही नमन-
खेळेम�ये याचा समावेश झालेला असतो. 

उदा.  
अहो गणेशासारखा नटवा हो 
साबंासारखा रतन हो, 
इं�ासारखा िकरीट हो 

साराशं, देवता�पाने �या देवताचंा सचंार िविध�रगंणाम�ये अपेि�त असतो. �याची 
�तीक�प देवता �हणून नट�याचे िविधरगंमंचावर आगमन होते; ते�हा �याची पूजा 
कर�याची परपंरा नमन-खेळेत आह.े 

अशा रीतीने नमन-खेळे�या पूव�र ंगात िविध�रगंणाम�ये गणपती, सर�वती आदी देव-देवतानंा 
आवाहन केले जाते. �याक�रता तशा �कार�या �हण�या �हट�या जातात. �हणजेच गीते 
सादर केली जातात. �यामळेु पूव�रगंा�या सादरीकरणाने भि�भावनेस पूरक धािम�क 
वातावरण िनमा�ण होते आिण �े�का�ंया ठायी भि�भाव िनमा�ण करणे हे अिभनीत घटनांचे 
लोककाय� ठरते. 

नमन-खेळे�या पूव�रगंा�या पिह�या भागा�या वैिश�्यपूण� सादरीकरणामळेु �यास 
िवधीपूव�कता, भि�भावा�मकता व का�या�मकता इ�यादी गणुधम� �ा� होतात. नमन-
खेळे�या पूव�र ंगात िविवध देव-देवतानंा जशी बारा नमने केलेली असतात �या�माणे 
�यवसायाने शेतकरी असले�या या समाजाचे स�ृीच�ाशी जे घिन� व अ�यो�य नाते आहे 
�याचाही समावेश पूव�रगंाम�ये केला जातो. �यातून या सिृ�च�ावरील �याचे अवलंिब�व तो 
�कट करतो. तसेच �या�यािवषयीचा ��ा भावही �य� करतो, �हणून िविवध मिह�याचंा 
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मिहमा वण�न करणारी गीते, िनसगा�तील बदलाचें दश�न घडिवणारी गीते पूव�रगंाम�ये सादर 
केली जातात.  

उदा. 

अहो चै�मास वैशाख हो । 
अहो मलंब चालली भरोनी हो । 
आहो सूय� चालले लाबंोनी हो ऽऽऽ हो । 

िविवध अशा नमन �तवनानतंर पूव�रगंातील पिहला भाग सपंतो आिण �यानतंर पूव�रगंातील 
गौळण सादर केली जाते. ितचे �व�प पाह�. 

ई) नमन-खेळेतील गौळण: 

गौळण �हणजे �ीकृ�णाची भ� गवळणी व राधा आिण कृ�ण या�ंया ना�यातून साकारणा�या 
मधरुाभ��चे दश�न घडिवणारे शृगंारनाट्य होय. तमाशा या लोककला �कारातही गौळण 
असते. ग�धळ या िविधकला�कारात राधा-िवलास असतो. �या�माणे नमन-खेळेत गौळण 
असते, परतं ु तमाशातील व ग�धळातील गौळणीचे �व�प व बाज आिण नमन-खेळेतील 
गौळण नाट्य�सगंातील गौळणीचा बाज मूलतः व �व�पतः िभ�न वळणाचा आह.े 
तमाशाम�ये गवळणी, मावशी, कृ�ण व �याचा साथीदार प��ा या पा�ा�ंया साहा�याने केवळ 
िव�लंभ शृगंारय�ु नाट्य�सगं उभा केला जातो. तो तमाशा�या �वभाव धमा�शी अनबुंध 
राखणारा असतो आिण ग�धळ या िविधकलातील राधािवलास मधील शृगंार अखेरीस 
भि�रसात प�रवत�न पावतो. 

नमन-खेळेतील गौळण हा नाट्य�सगं भि�भाव �कट करणारा �सगं असतो. मथरु�ेया 
बाजाराला जाणा�या गवळणी या �ी पा�ानंा �ीकृ�ण आिण �याचे साथीदार सदुामा, प��ा, 
वाकड्या ही पा�े वाटेवर अडिवतात. या नाट्य�सगंात �ीकृ�ण हे पा� गवळण�ना आपली 
अलौिकक �हणजे परमे�र �व�पाची ओळख पटवून देतो. �यामळेु गवळणी सा�ात 
परमा�मा भेट�याचा आनदं �य� करतात आिण पूव�रगंाचा गौळण हा दसुरा नाट्यभाग 
सपंतो. 

कुणबी समाजाचे �ीकृ�ण हे आरा�य दैवत आहे �हणून ते �याला पूजनीय मानतात. 
प�रणामी �ीकृ�ण या पा�ाची आरा�य देवता �हणूनच �ितमा रगंिवली जाते. एक�कार े
पूव�रगंातील �सगंात आप�या सव� पूजनीय मननीय देव-देवतानंा (देवताच�ाला) जसे नमन 
कर�याची परपंरा आहे; �याच�माणे पूव�रगंातील गौळण या नाट्य�सगंात कृ�णाचे �मरण 
केले जाते. या नाट्य�सगंा�ार ेकुणबी समाजाला कृ�ण-�पाचे दश�न केवळ परमा�मा �हणून 
घडिवले जाते. या नाट्य�संगा�या आधार े कुणबी लोकमानस कृ�णािवषयीचा आपला 
िवन�भाव �य� करतो असे �हणता येईल. 

नमन-खेळेतील गौळण या भि�भावपूण� नाट्य�सगंाचे सादरीकरण खेळ��या गायन-
िनवेदनाने होते. 

अहो चै�मास वैशाख हो ।  
अहो मलंब चालली भरोनी हो । 
चै�मास वैशाखाम�ये ढग कसे वाह� लागले आहेत को�यावणे । 



 

 

कोकणातील लोकनाट्य - नमन-खेळे 

 

137 

यातील पिह�या दोन ओळी �थम गािय�या जातात. नतंर �या दोन ओळ�चे �प�ीकरण 
केले जाते. हे �प�ीकरण िनवेदना�मक असते. �याला मदृुगं, टाळ वा कासळी या वा�ाचंी 
साथ असते. 

गोकुळातील गवळणी थाटमाट क�न मथरु�ेया 
बाजारी चाल�या आहेत को�यावने । 
सोळा सह� गवळणी द�ा-दूधा�या �यापाराला  
कशा िनघून चाल�या आहेत को�यावने ।  
गवळणी चाल�या मथरु�ेया बाजारी ।  
जाऊन पोहच�या यमुना नदीला । 

हे िनवेदन सपं�यानतंर गवळणी मथरु�ेया बाजाराला चाल�या आहेत हा नाट्य�संग 
अिभनीत होत असतो. �या �सगंाचे वण�न सू�धार, खेळे वरील गीतासार�या गीता�ार े
गायनवादना�या साहा�याने करीत असतात. 

नमन-खेळेतील गौळणीचे हे कथन मौिखक �व�पातील अस�याने �याला एक �कारची 
उ��फूत�ता �ा� होते. 

गवळणी, �या�या समूहाचे नेत�ृव करणारी �ये� गवळण मावशी व �ीकृ�ण आिण �याचे 
सवगंडी या पा�ामं�ये घडणार े सवंाद �हणजे गौळणीतील बतावणीचा भाग होय. हा 
सहज�फूत� वाटावा असा नाट्य�सगं असतो. हा �सगं कृ�णाने व सवगंड्यानंी गवळण�ची 
मथरुचेी वाट अडिवणे या �सगंानतंर अिभनीत होतो. नमन-खेळे सादर करणा�या 
कलावतंापय�त हा बतावणीचा भाग मौिखक �पात परपंरकेडून चालत आलेला आहे. मा� 
परपंराब� असा हा �सगं ��येक कलावतं आपाप�या क�पकते�या साहा�याने उ��फूत�पणे 
अिधक रोचक व नाट्यपूण� बनिव�याचा �य�न करतो. 

नमन-खेळेत गौळण या नाट्य�सगंातंील मावशी�माणे तमाशातही मावशी असते. परतं ु
नमन-खेळेतील मावशी हे पा� तमाशातील मावशी या पा�ासारखे नसते. तमाशातील 
मावशीची भूिमका स�गाड्याच करतो. �यासाठी तो वेगळी रगंभूषा आिण वेशभूषा करीत 
नाही. यवनी अमलात त�ण ि�याबंरोबर एखा�ा ततृीयपंथी �य��ची योजना कर�यात 
येत असे. मिु�लम राजा व सरदारा�ंया जनानखा�यात देखील पौ�ष नसलेला प�ुष 
रखवलादार �हणून वावरत असे. या भोवताल�या वा�तवाव�न गवळण�बरोबर मावशीची 
योजना कर�यासबंंधी शािहरांना सचुले असावे. वरील िववेचन ल�ात घेतले तर तमाशातील 
मावशीची वेशभूषा रगंभूषा नमन खेळेतील मावशी�माणे चारचौघी गवळणीसारखी नसते हे 
�प� होते. तमाशातील मावशी पार सवगं िवनोदिनिम�ती करते. नमन-खेळेतील मावशी ही 
गोप-गोपी या पा�ा�या िनिम�ाने ��य� समाजातील त�ण ि�याकंडे बघ�या�या प�ुषी 
सशंयी व�ृीचे िवडंबन करते या िवडंबनातून िवनोदिनिम�ती होत राहाते, �वाभािवकच 
मावशी ह े पा� �हणजे समाजातील िवघातक व�ृीला अधोरेिखत करीत समाज�बोधनाचे 
काय� करते मावशी �ा पाशाचे नाट्या�म काय� ��ततु िवडंबन �सगंाला जीवनमू�य �ा� 
क�न देते. 
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मथरु�ेया बाजाराला िनघाले�या गवळण�ना सदुामा, प��ा, वाकडया �ीकृ�णा�या 
आ�ेव�न अडिवतात, �यावेळी होणार े सभंाषण मनोरजंक असते. सभंाषण �हणजेच 
बतावणी होय, नमन-खेळेतील बतावणी गवळणी, मावशी, �ीकृ�ण व �याचे साथीदार या 
पा�ामंधील सभंाषणातून मूत� होते. बतावणीचे म�ुय नाट्यकाय� �हणजे समाज�बोधन हे 
असले तरी मनोरजंनाचा हेतू, डावलला जात नाही. �यामळेु बतावणीतील सवंादाचे �मखु 
काय� �हणजे िवनोदिनिम�ती करणे होय.  

उदा. 

मावशी : अर े�याचे असे आह,े �ा राधे�या �हशी पा�यात बसतात �हणून ितचे दूध पातळ. 

वाकड्या : अ�छा ! अ�छा ! �हणजे मावशे आता मा�या �यानात आलं. कारण राधे�या 
�हशी पा�यात बसतात �हणून ितच ं दूध पातळ आिण तझुी �हस िचखलात बसते �हणून 
त�ुया �हशीच ंदूध घ� ! 

या सवंादाम�ये अ-तािक� कतेचा आ�य घेतलेला िदसतो. �हश�नी पा�यात बसणे अथवा 
�यानंी िचखलात बसणे याचा �याचें दूध पातळ असणे वा घ� असणे या�याशी काही सबंंध 
नाही. पण हेच अ-तािक� कतेने नटलेले सवंाद िवनोदिनिम�ती करतात. िवनोदिनिम�ती क�न 
थक�या भाग�या शेतकरी �े�काचें मनोरजंन करणे हेच या सवंादातील अ-तािक� कतेचे 
नाट्यकाय� अस�याचे िदसते. 

गौळण या नाट्य�सगंातील बतावणी�या नाट्यभागात �ीकृ�णा�या दश�नास आतूर 
झाले�या राधेची फसवणूक असा एक भाग असतो. या भागात सदुामा हे पा� 
�ीकृ�णासारखी वेशभूषा क�न रगंमंचावर �ीकृ�ण �हणून आगमन करतो आिण राधेला 
आपण �ीकृ�ण अस�याचे भासिवतो. पण �याचवेळी ख�या �ीकृ�णाचे आगमन होते 
�यामळेु सदुामाने केलेली फसवणूक राधे�या ल�ात येते. ��य� �ीकृ�णाचे दश�न होते. 
खरा भ� परमे�राला अंतबा�� जाणतो. अशा भ�ाची फसवणूक परमे�रालाही श�य 
नसते. असा सदंेश दे�याचा �य�न यासार�या �सगंातून केला जातो �यामागे 
परमे�रािवषयी िनतातं ��ा वाढावी भि�भाव वाढावा अशी भूिमका असते. एकापरीने हा 
�सगं परमे�रावरील ��लेा भि�भावाने नैितक अिध�ान अस�यातील अप�रहाय�ता �कट 
करतो. �या�ार े भौितक सखुां�या मागे सव�भ�क समाजव�ृीला लगाम घाल�याचा ितला 
यो�य वळणावर आण�याचा �य�न केला जातो. समाजाला नैितक अिध�ान �ा� क�न देणे 
हेच या बतावणीतील उपभागाचे काय� असते. 

एकूण नमन-खेळेतील गौळण या नाट्य �सगंात गवळणी व अ�य पा�े यामधील सवंादाम�ये 
चहाटळपणाला सधंी नसते �यामागे हेच कारण असलेले िदसते. गौळणी या नाट्य�सगंात 
कृ�ण हे पा� आपले अवतार काय� समजून सांगताना िव�ल भि�चाही मिहमा सागंतो. 
कृ�णा�या बरोबरीने िव�ल या देवतेस बतावणीत �थान �ा� होते, कारण कुणबी समाज हा 
िव�लभ� आह.े बतावणीतील कृ�ण आिण िव�ल याचंा सम�वय नमन-खेळेतील बतावणी 
या नाट्य�सगंाला तमाशातील बतावणीह�न वेगळा �पबंध अस�याचे दाखवून देतो. 
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उ) कंसवध �संग: 

कोकण�या दशावतारी लोकनाट्य परपंरते �ीिव�णू सकंासूराचा वध करतो असा �सगं 
येतो. �ीिव�णूने दशावतारात एकेका रा�साला धम�स�ंथापनाथ�, स�ंकृती र�णाथ� वध 
के�याची क�पना आहे. �यातील पिह�या अवताराचे दश�न दशावतारी लोकनाटकात घडते. 
नमन-खेळेत ही रा�सवधानेच पूव�र ंगाची समा�ी केली जाते. परतं ुइथे �ीिव�णू�या आठ�या 
अवताराचे काय� दाखिव�यासाठी कंसवधाचा �सगं उभा केला जातो. ही नमन-खेळेची 
�ाचीन परपंरा अस�याचे सािंगतले जाते. या कंसवध �सगंात कंस आ�मकथन करतो. या 
कथनातून तो �वतःची ओळख क�न देतो. हे कथन लोककलावतं �वतः�या ��ेने 
करतात. �याच�माणे �ीकृ�ण व कंस या पा�ामं�ये जे संवाद घडतात ते लोककलावतंानंी 
�वय�ं�ेने �हटलेले असतात. मा� कंसा�या आ�मकथनामागील व कंस-�ीकृ�ण 
सवंादामागील आशयाला लोकपरपंरनेे व कथा-िमथाने िनयंि�त केलेले असते. 

कंस हे दै�य�पी पा� अशभुाचे, अनैितकतेचे �तीक मानले जाते, �हणून कंस�पी दै�याचा 
सहंार केला �हणजे अ�र�ाचंा नाश होतो. अ�र�ा�ंया नाशामळेु शभुाचा लाभ होतो आिण 
शभुा�या लाभामळेु आनदंाची �ा�ी होते. आप�या आरा�य देवतािंवषयीचा पू�यभाव �य� 
केला क� शभुाशभुाची व आनदंाची �ा�ी होते, हा िवचार समाज समूहापय�त पोहोचिव�याचे 
काय� या �सगंा�या आधार ेपार पाडले जाते. 

पूव�रगंाची समा�ी �ीकृ�ण भ��च ंमाहा��य अधोरिेखत क�न करतात, परतं ुकाही नमन-
मंडळे पूव�रगंाची समा�ी रामायण कथा, �ावणबाळ कथा, �ी हनमुान कथा या कथा�ंया 
साहा�याने करतात. पूव�रगंाचा उ�राध� शेवट कोण�याही कथा�पाने झाला तरी भ�� 
नैितकता पर�परामंधील सामंज�य आदी मू�याचें अिध�ान �यास असते. ही मू�ये 
लोकमानसाचे लोकस�ंकृतीचे सवंध�न कर�याचे समाज काय� करताना िदसतात. 

काही नमन-खळेे�या उ�ररगंात सीता�वयवंराचा �सगं अिभनीत केला जातो �वाभािवक 
��ततु �सगंात रावण �ा पा�ाची उपि�थती अिनवाय� ठरते. ��ततु �सगंात रावणाचा 
�वेश �े�कामंधून होतो. तो एकटा दकुटा रगंमंचावर येत नाही �याला वाजत गाजत 
स�मानाने रगंमंचावर �वयंवरासाठी आणले जाते. रावण हा महापरा�मी राजा आहे. 
�या�यापाशी शौया�बरोबर ऐ�य� आहे. दूसर े असे क� रावणाला �े�कामंधून वाजत गाजत 
आणणे ही एक नाट्या�म �ल�ृीही असू शकते. 

महापरा�मी रावण हा िशवभ� आहे. तरीही �यास सीता�वयवंरातील िशवधन�ुयास 
��यचंा लावता येत नाही, �यामळेु ते �या�या अंगावर पडते. �वाभािवकच �वयंवराला 
उपि�थत असले�या राजप�ुासंमोर, राजासंमोर जनका�या राजसभेतच �याचा अवमान 
होतो. हा अवमान महाबलशाली व महारपरा�मी रावणाला दःुख देतो. एका परीने ती �याची 
शोकािंतकाच असते असा �सगं अवलोकताना सव�सामा�य माणसाला रावणा�या 
अवमानाची जाणीव होत असावी. �याचबरोबर रामा�या देव�वाचे दश�न घड�याचाही �य�न 
होतो. 

�ीक त�व� आिण सािह�यशा�ाचा अ�यासक अॅ�र�टॉटलने शोकािंतकेिवषयी पोएिट�स 
या �थंात शोकािंतकेिवषयी िव�ततृ चचा� केलेली आह.े शोकािंतकेचा �े�कांवर होणारा 
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प�रणाम हाही अॅ�र�टॉटल�या का�यिववेचनाचा भाग आह.े शोकािंतकेची �या�या करताना 
�याने �या�ये�या शेवटी तो क�णा व भीती यां�या साहा�याने �या भावनाचें यो�य ते 
कॅथािस�स घडवून आणते, असा उ�लेख केलेला आह.े पण कॅथािस�सम�ये कोणती 
मानिसक �ि�या गहृीत धरली याचा उलगडा होत नाही. कॅथािस�स�या सबंंधात िव�वानांनी 
धािम�क, नैितक, वै�िकय, मानसशा�ीय, स�दय�वादी व �ाना�मक असे िनरिनराळे अथ� 
सचुिवलेले आहेत. अॅ�र�टॉटलने शोकािंतके�या धािम�क उगमाची दखल घेतलेली 
नस�यामळेु हा भावना�मक प�रणाम सयंिु�क असला तरी अॅ�र�टॉटलला तो अिभ�ेत 
असावा असे वाटत नाही असे मत गो. िव. करदंीकर यांनी न�दिवलेले आहे. राबट�िल, 
कॉन�ल व लेिसगं वगैर ेिवचारवंताचंा तपशील िनराळा असला तरी कॅथािस�सचा अथ� नैितक 
िवश�ुीकरण होय. या बाबतीत �याचें एकमत आहे. शोकािंतकेतील भीती व क�णा या 
भावनाचंा प�ुहा प�ुहा ��यय घेत�याने मन�ुयाचे मन उठ�या सटु�या भावनािववश होत 
नाही. ते खबंीर सयंमी बनते. रॉबट�िल�या मताने कॅथािस�सम�ये असलेला भावना�मक 
प�रणाम हा व�ीकरणा�या �व�पाचा असतो कॅथािस�सचा हा अथ� वर उ�लेिखले�या 
घटना-�सगंात ��ययास येतो 

रावणासार�या परा�मी प�ुषाचा पराभव ही गो� सव�सामा�य �य��ला दबुळी बनिवणारी 
आहे. रावण हा केवळ महापरा�मी होता असे नाही तर �याला �या�या परा�माचा व िशवाने 
िदले�या वरदानाचा अितशयो� अिभमान होता. या अिभमानामळेुच �वयंवरात �याची 
अवहेलना हो�याचा �सगं येतो ही जाणीव सव�सामा�य �य��ना प�ुहा प�ुहा देणे �याचंी मने 
खबंीर व सयंमी बनिवणे असे हेतू सदर नाट्य �सगंामागे असू शकतात. ��ततु �सगंाचंा 
आणखी एक अ�वयाथ� लावता येईल. 

उ�ररगंात सीता �वयंवर �सगंा�या वेळी रावण रगंमंचावर येतो ते�हा �वतःिवषयी बोलू 
लागतो. उदा. खालील सवंाद 

रावण: शा�बास र े शा�बास! सम�ुातून जाताना मला गडु�याभर पाणी होते. सा�ात भी 
िशवशकंराचा भ� असताना जनकाने मला पि�का का िदली नाही? 

िकंवा 

रावण : आकाशाची घडी करतो. दगडाचे चणे करतो आिण धनु�याला बाण लावून सीता 
लंकेला घेऊन जातो. 

रावणा�या वरील व��याचे सू�म अवलोकन केले तर �या�या ठायी नादंणारा अहकंार 
आिण दभं �कट होताना िदसतो. �वपरा�मािवषयी अिभमान बाळगणारा रावण �वयंवर 
�सगंात धन�ुयाला ��यचंा लावू शकत नाही. िकंबह�ना ते धन�ुय �या�या छातीवर पडते. 
रावणा�या छातीवर पडलेले िशवधन�ुय राम लीलया उचलतो; आिण �यासं ��यचंा लावतो. 
रामाची ही कृती रावणा�या महापरा�मी अस�याला आवाहन करणारी ठरते. परा�मी 
असूनही रावणास िशवधन�ुय उचलता येत नाही पण राम ते सहज उचलतो आिण 
सीतेलाही िजकंतो, ही रामायणातील घटना नमन-खेळेत अिभनीत होते ते�हा रामायणाने 
�चिलत केलेली राम या �ि�य प�ुषाचंी देव �हणून असलेली �ितमा या �सगंा�या 
िनिम�ाने उजळून िनघते. 
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सव�सामा�यांना या �िचतीचा पनुः ��यय दे�याचा हेतू अशा �कार�या �सगंा�ंया 
िनिम�तीमागे असू शकतो. �वतःपाशी ऐ�य�, शूरता आहे �हणून �याचा अहकंार बाळगणे 
यो�य नाही. याउलट आदश� मान�या गेले�या गणुानंा आप�या जीवनात �थान असले 
पािहजे. हा लोक�बोधनाचा हेतू अशा िनिम�ती�या मागे अस�या�या श�यता नाकारता येत 
नाही. 

साराशं पूव�रगं हे िविधनाट्य असते. या िविधनाट्यात देवता नमन व आ�यान येते. याचा 
अथ� पूव�रगं हा नमन व कथानक यानंी बनलेला असतो ह े आपण पािहले. तसेच �याचे 
नाट्यकाय�, कलाकाय� कोणती हेही उलगडून पाह�याचा �य�न केला. आता नमन-खेळे या 
नाट्य�काराचा पूव�रगं �हणून सादर होणा�या या नमनाम�ये िविधनाट्यमंचावर काही घटना 
अिभनीत होतात; ते�हा �वाभािवकच या घटना, कथानक, पा�े, सवंाद या नाट्यघटकांनी 
प�रपूण� असतात. �हणून या नतंर पूव�र ंगातील नाट्यघटका�ंया �व�पाची माडंणी 
थोड�यात करावयाची आहे.  

ऊ) कथानक:  

नाट्यगत �सगंाचंी ससूु� रचना �हणजे कथानक होय. नाट्यकथानक नाट्य�सगंा�या 
रचनेतून व �े�का�ंया सा�ीने घडत असते. पा�ा-पा�ामंधील सवंादामंधून कथानकाची 
जडणघडण होते.  

नमन-खेळे�या पूव�र ंगातील देवता-नमन या गीता�मक नाट्यभागाला कथानक नसते. मा� 
पूव�रगंा�या उ�रभागात बतावणी, कंसवध कथा इ�यादी असते. �या कथा 
नाट्यरचनाबंधात अिभनीत के�या जातात �या कथानंा मूलतः कथानक असते. आदी, 
म�य, अंत असा �याचा रचनाबंध असतो. सघंष� हा नाटकाचा महा�ाण मानला जातो. 
��ततु नाट्यकथेम�ये सत्-असत्, शभु-अशभु, नीती-अिनती आदी मू�यामंधील सघंष� 
साकार झालेला असतो. �वाभािवकच �यानसुार पा�ांची िवभागणी झालेली िदसते.  

ए) पा�:  

नमन-खेळेत �ीकृ�ण, कंस, राम, रावण या पा�ाचें रगंभूमीवर आगमन होते. मह�वाचे �हणजे 
अशा नाट्य�सगंातं सू�धार हे िनवेदक-पा� नाट्यपूण� भूिमका पार पाडत असते. नमन-
खेळेतील सू�धार, खेळे �ा पा�ाचंी भूिमका करणार े नट लौिककात Unreal झालेले 
असतात. हा सू�धार नमन-खेळेची सरंचना �यामधील सकेंत �यव�था, कुणबी समाजजीवन 
व स�ंकृती या सवा�चे भान असलेली �य�� असते. तसचे �याचंी मानवी जीवनमू�यांवर 
िन�ा असावी लागते. एकूण या नटास नाट्यधम� व लोकधम�ची जाण असावी लागते. 
सू�धार, खेळे, म�ुयगायक, म�ुयवादक यां�या साथीने पूव�रगंाला नाट्या�मता �ा� क�न 
देतो आिण �याचबरोबर पूव�रगंास गती दे�याचे नाट्यकाय� तो पार पाडीत असतो.  

नमन-खेळे�या पूव�रगंात सू�धार, खेळे, धरकरी, मदृुगंवादक, कोळीण, सकंासूर, गणपती, 
सर�वती, नटवा अशी पा�े येतात. या पा�ापैंक� सू�धार, खेळे, धरकरी व मदृुगंवादक ही 
��य� नाट्यकथानकाचा भाग नसतात. सू�धार नाटक उलगडून सागंणारा असतो; तर 
खेळे, धरकरी व मदृुगंवादक हे नेप�य, सगंीत या अभािषक िच�हसरण�ना ��य� �कट 
कर�याचे काय� करतात. सू�धार गीतातून वेगवेग�या कथा �े�कानंा सागंत असताना 
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िविश� वेशभूषाधारी पा�े (कोळीण, सकंासूर) न�ृयािव�कार क�न जातात. �यामळेु �े�कांचे 
रजंन होते. �वाभािवकच �े�काचें रजंन करणे हे पा�ाचें नाट्यकाय� ठरते.  

गणपती, सर�वती ही देवता�प पा�े रगंमंचावर येतात. �याचें काय� �हणजे नमन-खेळे�पी 
िविधय�ु लोकाचार िनिव��नपणे पार पाडणे, �यां�या काया�ला शभुाशीवा�द देणे हे �या पा�ांचे 
नाट्य-लोककाय� असते. �े�कानंा ही पा�े शभु�व�ृीचा अनभुव देणारी पा�े ठरतात. तर 
नटवा हे पा� ही देवताचें �ाितिनिधक �प �हणून रगंमंचावर येते. हे शभुाचा अनभुव देणार े
पा� आह.े नाट्यगत भािषक अभािषक िच�हसरण�चा एक समेुळ यातून �कट होतो. हा 
समेुळच एक अनभुव असतो असे �हणायला हवे.  

गौळण या नाट्य�सगंात मथरु�ेया गवळणी, मावशी, कृ�ण व �याचे िम� ही पा�े येतात. या 
पा�ा�ंया संवादातून साकार होणारा हा नाट्य�सगं �े�काचें मनोरजंन करता करता �या�ंया 
मानिसक िव�ात �े� भ��चे बीज �जिव�याचे काय� क� पाहतो. तर आ�यान�प 
नाट्य�सगंात कोणती कथा सादर केली जाणार आहे �याव�न पा�िनिम�ती होते. या 
पा�ा�ंया कृित-उ��तून लोकसमूहास आदरणीय वाटत असले�या मू�यामंधील ��ं साकार 
क�न नीतीचा, क�याणकारी मू�याचंा, सत् चा अंितमतः िवजय होतो असे दाखिवले जाते. 
भि�भावाने नमन-खेळेचा पूव�रगं (पूव�रगं गौळण व आ�यान) �हण करणा�या िविश� 
�े�का�ंया भाविव�ात या मू�याचें मह�व िवशद केले आह.े  

नमन-खेळे हे �योगशरण लोकनाट्य अस�याने वेशभूषा, केशभूषा हे घटक मह�वाचे 
ठरतात. पा�ान�ुप व रगंमंचावरील काया�न�ुप पा�ाचंी-नटाची वेशभूषा िनि�त होते. िविश� 
वेशभूषा केलेला नट जे�हा रगंमंचावर �वेश करतो; ते�हा लौिककातील �याची ओळख 
(Identity) �ि�आड होते. सा��, �हणतो �या�माणे नट unreal होतो �हणूनच जणू 
पूव�र ंगातील सव� पा�े लोकमानसात लोकाचारािवषयी �ेम, आ�था िनमा�ण करतात. �े�क 
लोकाचारा�या संवध�नासाठी िस� होतो. सामूिहक कत��याची भावना �या�या ठायी 
उि�िपत होते असे वाटते. लोकसमूहाला एक िविश� भावनेने �ितब� कर�याचे काय� इथे 
घडून येते.  

ऐ) संवाद:  

नाटकात येणार े सवंाद हे नाटक या सािह�य�काराचे मा�यम मानले जाते. 
नाट्यकथानकाची उभारणी पा�ा�ंया कृित-उ��तून होते. पा�ा�ंया कृित-उ�� 
सवंादािभनयाने सा�ात होतात. नाट्यसिंहतेतील कि�पतिव� रगंमंचावर आकारास 
आणणारा नाट्यसवंाद हा मह�वाचा घटक आह.े सवंाद �हणजे नाट्यगत पा�ानंी पर�पराशंी 
साधलेले स�ेंषण असते. तसेच �या�ंया ठायी�या भावभावनाचंा, िवचारांचा तो आिव�कार 
असतो. नमन-खेळे �ा लोकनाट्या�या पूव�रगंातही याचा ��यय येतो. नमन-खेळे�या 
पूव�रगंातील नमन-�तवनाचा पिहला भाग प�ा�मक अस�यामळेु �यात सवंाद येत नाहीत. 
गौळण व कंसवध या दसु�या ग�-प� िमि�त भागात पा�-पा� सवंाद असतो.  
गौळण या नाट्य�सगंातील बरचेसे सवंाद ��ो�र �व�पाचें असतात.  
उदा.  

मावशी : कोण र ेतू?  
प��ा : आ�ही कृ�ण देवाचे सगंतीचे सवगंडी.  
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मावशी : इथे कशासाठी आलात?  
वाकड्या: हा र�ता बंद आह.े  
मावशी : हा र�ता कोणी बंद केला आह?े  
प��ा : आम�या देवाने.  

��ो�र�पी सवंादामंळेु गौळण सारखे नाट्य�सगं रोचक व आ�वा� होतात. ग�ातून 
��ो�र ेचाललेली असतात तशी प�ातूनही ��ो�र ेचालतात.  

उदा.  
सदुामा : कशी जाणार जाणार बाजाराला गडा।  

आडवीन तलुा र��यात भर वाटेला गऽंऽ।  
गवळणी : ज�मापासून बाजार आ�ही केला गऽंऽ।  

र�ता कुणी नाही अडिवला ।  
कंस राजा�या ह�कूमा व�नी, आ�ही जाणार बाजाराला ।  

गौळण��या �सगंातंील सवंादामंधून का�या�मकता व िवनोदिनिम�ती साधली जाते. 
भरतमनु�नी �हट�या�माणे लोकनाटकातील हा भाग �ाम�ुयाने लोकमनोरजंनाशी घिन� 
नाते सागंत अस�यामळेु िवनोदिनिम�ती हेही सवंादांचे �योजन असलेले िदसते.  
उदा.  
सदुामा : ही टकामका बघतेय बघ, ितचे नाव तारा  

वाकड्या तारा! आता घाल मला वारा.  
मावशी : आिण तू ग ंकाय घेतलं ?  
गवळण : अग मावशी मी घेतली कोिथंबरीची काडी आिण नेसले िपताबंरी साडी  

धमा�चाराचा भाग �हणून सादर होणा�या पूव�र ंगा�या या िविधनाट्यात अनेकदा लौिकक 
जीवनातील घटना-घडामोडी यावर भा�य कर�याची संधी घेतली जाते आिण �यातून 
िवनोदिनिम�ती साधली जाते.  
उदा. सदुामा : मथरुचेा र�ता �ितबंध आह.े  

मावशी : का? �या र��याच ंकाही काम चाललं आहे का?  

वरील सवंादातून शासन, कं�ाटदार या�ंयावर िवनोदा�या आ�याने उपरोिधक भा�य 
कर�याचा �य�न केलेला िदसतो. या सवंादाव�न लोकनाट्या�या संिहता �ा ख�ुया 
त�डा�या अस�याचा ��यय येतो.  

ओ) भाषा:  

भाषा हा नाटकाचा एक मह�वाचा घटक आह.े कारण नाट्यसवंादाचे मा�यम भाषा असते. 
नाटकाची भाषा पा�पा�सबंंधांचे, भावनािव�काराचे, स�ेंषणाचे, �ितिच�णाचे इ�यादी काय� 
सािधत असते. भाषे�या िविश� उपयोजनामळेु कधी कधी नाटकातं का�या�मताही िनमा�ण 
होते. �ितमा, �तीके, �पके आिण कथा-िमथाचंा उपयोग नाट्यभाषेला अथा��या / 
आशया�या व कला�मकते�या पातळीवर अथ�पूण�ता �ा� क�न देतात.  
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नमन-खेळे या लोकािव�कारी नाट्य�काराची भाषा नागर नाटका�या भाषेसारखी नसते. 
ितचे भािषक �व�प कोणा एका सज�नशील �य��ने िनमा�ण क�न िनि�त केलेले नसते. 
िपढ्यान ् िपढ्यातंील अनेक रगंकम�नी ितला घडिवलेले व नटिवलेले असते. अथा�तच 
लोकनाट्य �या जातीजमात�चे असते �या जातीजमात��या बोलभाषेचा �व�छंद, म�ु 
वापर लोकनाट्यात होत असतो. लोकनाट्यात �माणभाषा व बोलभाषेचा कला�म मेळ 
साधलेला असतो. उदा.  

अहो चै�मास वैशाख हो ।  
अहो मलंब चालली भरोनी हो ।  
चदंनाची उठी क�तरुी ल�लाटी  
ललाटी ला�ाला लेपूला  

या दो�ही उदाहरणामं�ये �माण मराठी भाषेतील श�दाबरोबर मलंब, ला�ाला, लेपूला ह े
श�द बोलीभाषेतून आलेले आहेत. यािशवाय ि�तमुी, कळंबे, सरुवार, गडुागा, तला�या, 
वाळसा, हारली असे बोलीभाषेतील श�दानंी लोकनाट्या�या भाषेला लोकभावनेचा �पश� 
केलेला असतो.  

औ) नमन-खेळेतील गीत रचना: 

आप�याकडे गीतातून �सगंाचे वण�न कर�याची, ते �सगं साजर ेकर�याची �ाचीन परपंरा 
आहे. सव�� लोक समूहात ल�न, नामकरण िवधी यासार�या समारभंात आिण सण व 
उ�सवामं�ये गीते/पदे गाियली जातात. गीता�या जोडीला न�ृय असते. मूळात न�ृयातून गीत 
उ��ातं होत गेले असे �हणतात. न�ृय व गीत याचंा अ�यो�य सबंंध लोककलामं�ये 
सहजपणे ल�ात येतो. सझुान लॅगर यानंी लयब�, हावभावय�ु न�ृय �यापारातून आिदगीत 
कसे उगम पावले याची सगंती लाव�याचा �य�न केला आहे. श�द, सगंीत व न�ृय वा 
भावसूचक हावभाव हे तीन घटक एकवटून बनलेली एकसधं सघंटना �हणजे गीत असे 
आिदगीताचे ल�ण सांिगतले आह.े  

गीत या का�या�या पदबंधाचा िवशेष असा क� �याची सव� िभ�त शाि�दक श��वर असते. 
श�दसमूह समप�क �तीके, श�द�ितमा, नादा�या सघंटना, लय आदी श�� जागतृ क�न 
गीतका�य आपले आ�म�प साकारते. गीतातील �ितमा �ा भावजागतृी साध�यासाठी व 
जनाचे काय� यश�वीपणे कर�यासाठी येत असतात. �यामळेु �याचंा उगम समाजा�या 
आदशा�मधून, ��ामंधून, भावबंधामधून होत असतो. नमन-खेळेतील गीतात राधा-कृ�ण, 
राम-सीता याचंा �तीका�मक वापर होतो. गीतातील �ितमा �ा सवें� असतात. �या 
भावबंधाना व ��ानंा आवाहन करणा�या असा�या लागतात.  

नमन-खेळे�या पूव�र ंगा�या सिंहतेत येणारी गीते (�हण�या) ही याच �कारचे काय� करतात. 
महाभारतातही महाका�यातील �सगंानंा नाट्यागंात �थान देऊन पूव�जाशंी अमूत� पातळीवर 
भाविनक नाते ��थािपत कर�याचा �य�न केला जातो. नमन-खेळेतील गीतानंा 
(�हण�यानंा) न�ृय-नाट्याचे अंग लाभलेले आहे. ही गीते (�हण�या) िपढ्यान ् िपढ्याचंी   
 लोकिनिम�ती असते. नमन-खेळेतील �ारभंीची नमने ही एक �कारची आिदगीतेच आहेत. 
कालपर�वे �यात भािषक, वैचा�रक बदल िनि�तच झालेले असणार पण �यामागील भावना 
व ��ा �ा आिदत�वाशी नाते सागंणा�या आहेत.  
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नमन-खेळेतील गीतामं�ये प�रिचत �ितमा�ंमाणे अप�रिचत �ितमा येतात.  

उदा.  
ि�तमुी भवती द�याचा वळसा सागराचा वळसा 
बाधंली देऊळ �यानंी वािहला कळस हो वािहला कळस । 

खर ेतर मंिदरावर कळस चढिवतात. पण या गीतात कळस वािहला आहे. कळस वाहणे ही 
अप�रिचत श�द�ितमा आली आहे. उदा. वाळत घालणे ऐवजी वळसा लािवले. नमन-
खेळेतील गीतामं�ये (�हण�या) श�दाचंी होणारी पनुराव�ृी तसेच अन�ुास, यमक, अलंकार 
साध�यामळेु लयब�ता िनमा�ण झालेली असते.  

इथपय�त आपण नमन-खेळे�या पूव�र ंगाची सरंचना �यातील कथाचें, गीताचें �व�प आिण 
�याचें नाट्यकाय� याचंा उदाहरणा�ंया�ार ेसिव�तर परामश� घे�याचा �य�न केला. 

(ब) उ�ररगं सिंहता �व�प (समी�ा):  

१. दुभंगली र�ाची नाती:  

दभुगंली र�ाची नाती हा �ी. िवलास कंुभार यांनी िलिहलेला वग (नाटक) आह.े �ा वगात 
नाटकाची गणुवैिश�्ये सामावलेली आहेत. �यामळेु वगाला एक नाटक मानून सिंहता समी�ा 
करणे ��ततु ठरले.  

दभुगंली र�ाची नाती �ा वगाचे (नाटकाचे) तीन अंक समी�े�या सोयीसाठी कि�पलेले 
आहेत. लोकनाट्यात अंकाचा पडदा पाड�याची प�त नाही. �ा वगाचा (नाटकाचा) �ारभं 
शा�ीय रागाची, तालाची जोड नसले�या सा�या पा��गायनाने होतो.  

अ) नाट्यबीज:  

माणसाचा ह�यास, �या�या िठकाणचे �ौय�, िव�वसंकव�ृी एक�कडे तर दसुरीकडे माणसुक� 
सतत जागतृ ठेवून कत��यब�ुीने अनैितकता व अ�याय, अ�याचाराचा बीमोड कर�यासाठी 
झटणारी व�ृी यातील सघंष� नाट्य�पात साकार करणे हे �ा नाटकाचे नाट्यबीज आह.े या 
नाट्यबीजाम�ये नायका�या शेरजगं�या शोकािंतकेची बीजे �जलेली िदसून येतात.  

�ारभंी भवानीिसगं �ा खलपा�ाने नायकाचे छ� िहरावून घेणे, सामा�य �जेचे, रयतेचे 
शोषण करणे या शोषणािव�� शेरजगंने बंड करणे. शेरजगंचे बंड मोडून काढ�यासाठी 
�याला पकडून कैदेत टाकणे. निंदनीने शेरजंगची कैदेतून सटुका करणे. शेरजंगला प�ुहा 
पकड�यासाठी रोख एक लाख �पये, सरदारक� व पोटची मलुगी दे�याचे ब�ीस जाहीर 
करणे. शेरजगं�या स��या छोट्या भावाने िहराने बि�सा�या िवशेषतः निंदनी�या 
लालसेपोटी शेरजगंला कपटाने ठार मारणे या नाट्य घटनामंधून नाट्यबीज साकारते.  

माणसाची सदस्ि�वेकब�ुी माणसाला सतत माणूस �हणून जग�यास �वण करीत असते. 
तर िववेकशू�यता माणसाला रा�स बनिवते. सदस् ि�वेकबु�ी िव�� िववेकशू�यता, �याय 
िव�� अ�याय, सत् िव�� असत् यातील सघंष� या नाटकात आहे. पिह�या अंकापासून 
�ा सघंषा�चे �व�प �प� होऊ लागते व तीन अंक िमळून हा सघंष� ठळकपणे �य� होतो.  
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या नाटकातील सघंष� दहुेरी पातळीवरील अस�याचे िदसून येते. माणसाचा माणसाशी सघंष�  
स�ु असतो. तसाच माणसाचा िनयतीशी संघष� स�ु असतो. माणूस व माणूस आिण माणूस 
व िनयती असा दहुेरी पातळीवर चालणारा सघंष�. या सघंषा�त तो यश�वी होईल असे नाही. 
शेरजगं हा �वतः एक सवेंदनशील माणूस, �य�� �वतः जगत असताना इतरानंा माणूस 
�हणून जगता यावे �हणून धडपड करतो. पण एका परीने या धडपडीत तो पराभूत होतो. 
एका िजवतं माणसाचे ख�या अथाने दसुरा िजवतं असलेला माणूस भ�य होतो. या 
नाट्यबीजातून शोका�म जाणीव ठळक होते. या शोका�म जािणवेचा प�रणाम नाटका�या 
�े�कावंर होतो.  

आ) कथानक:  

नाट्यगत �सगंाचंी ससुगंत रचना �हणजे नाट्यकथानक होय. नाट्यकथानकातून 
नाट्यबीजाचा आिव�कार होत असतो. नाटकातील सघंष� �कट होत असतो. पा�ापा�ाचें 
�यि��व साकार होत असते. नाट्यकथानक नाट्य�सगंां�या रचनेतून व �े�का�ंया सम� 
घडत असते. तसेच नाट्यगत आशय, पा�ापा�ामंधील सवंाद यामधून कथानकाची जडण-
घडण होत असते. ह ेल�ात घेऊन कथानकाचा िवचार करायला हवा.  

चबंळखो�याची जहािंगरी शेरजंग�या माता-िप�याची असते. ती िमळिव�यासाठी भवानीिसंग 
(रा�यकता�) शेरजगं�या माता-िप�यानंा कपटाने ठार मारतो. चबंळ-खो�यातील �जाजनाचंा 
छळ स�ु करतो. िपकाची नासधूस करतो. ि�याचंी अ�ू लटूु लागतो. ही समाजिवघातक 
प�रि�थती पाह�न शेरजगं �यािव�� लढा दे�याचे ठरिवतो. भवानीिसगंने स�ु केले�या 
अ�याय अ�याचाराचा बीमोड कर�यासाठी आिण आप�या माता-िप�या�ंया नाहक म�ृयूचा 
सूड घे�यासाठी शेरजगं बंड उभारतो. परतं ुभवानीिसगं सेनापती िदलेरिसगंकरवी शेरजगंला 
पकडून कैदेत टाकतो. शेरजगंने स�ु केलेले बंड मागे �यावे �हणून तो शेरजगंला मारझोड 
करतो. पण शेरजगं नमत नाही. तो चबंळखो�याची जहािंगरी भवानीिसंगला दे�यास तयार 
होत नाही. िनकराचा उपाय �हणून भवानीिसगं शेरजगंला कड्याव�न लोट�याची आ�ा 
िदलेरिसगंला करतो. निंदनी ही भवानीिसगंची मलुगी. िप�या�या अ�याय, अ�याचारी 
कृत�ची आिण �या�या ठायी�या �ौया�ची ितला पूण� क�पना आह.े चबंळखो�यातील 
ि�याचंी इ�जत आप�या ज�मदा�याने लटुणे हे नंिदनीसार�या एका संवेदनशील मना�या 
�ीला �चत नाही. �हणून ती कैदेत असले�या शेरजंला म�ु करते. या लढाईत शेरजंगला 
साथ देणा�या निंदनी�माणे माधवराव व माया हे नातेवाईक आहेत.  

भवानीिसगं�या कैदेतून म�ु झा�यानतंर शेरजगं प�ुहा बंड स�ु करतो. तर भवानीिसगं 
शेरजगंला पकड�यासाठी िदलेरिसगंला पाठिवतो. दर�यान िदलेरिसगं शेरजगंची आ�या 
(माया) ितचे पती माधवराव या�ंयावर ह�ला करतो. यावेळी िदलेरिसगंकडून माधवराव 
मारले जातात. शेरजगं सापडत नाही �हणून शेवटी भवानीिसगं दवडंी देऊन शेरजगंला 
पकडणा�याला रोख एक लाख �पये, दरबारात सरदारक� आिण निंदनी दे�याचे ब�ीस 
जाहीर करतो. या बि�साला शेरजंगचा धाकटाभाऊ िहरा भाळून जातो. स�ा, सपं�ी आिण 
�ी �ाचा ह�यास �या�या मनात उ�प�न होतो. शेरजगंने माता-िप�या�ंया प�ात �याला 
लहानाचे मोठे केलेले असते. सव� िश�ण िदलेले आह.े हे िवस�न िहरा भावा�या आिण 
रयते�या श�ू�या दरबारात सरदारक� प�करतो. भवनीिसगं�या दरबारात शेरजंग 
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पकड�याचा िवडा उचलतो. �याची आ�या (माया) िहराला समजाव�याचा खूप �य�न करते 
पण ते िवफल ठरतात.  

शेवटी शेरजगं व िहरा एकमेकांसमोर उभे ठाकतात. शेरजगं पराभूत होतो. िहरा शेरजगंला 
पकडून भवानीिसगं�या ता�यात देतो, भवानीिसंग �याला प�ुहा कैदेत टाकतो. निंदनी प�ुहा 
शेरजगंला कैदेतून म�ु करते. शेरजंग कैदतूेन पळा�याचे समजताच िहरा िचडतो. तो 
निंदनीला आपली प�नी हो�यासाठी सागंतो. पण ती नकार देते. ते�हा ितला तो मारझोड 
करतो. �यावेळी शेरजगं येतो आिण निंदनीची म�ुता करतो. शेरजगं व िहराची प�ुहा लढाई 
होते. यावेळी िहरा पराभूत होतो. शेरजगं िहरा�या मानेवर तलवार चालवणार इत�यात माया 
येते आिण िहराला वाचिवते. आपण खरचे िहराला मारणार न�हतो असे मायाला शेरजगं 
सागंत असताना िहरा �या�या पोटात खजंीर खपुसतो. शेरजगं म�न पडतो. शरेजगंवर 
मनापासून �ेम करणारी निंदनी तोच सरुा आप�या पोटात खपुसून आ�मह�या करते. 
मलुी�या आ�मह�येने व शेरजगं�या ह�येने िववश झालेला भवानीिसंग िहराला फासावर 
चढिव�याचा ह�कूम िशपायानंा देतो. इथे नाटक सपंते.  

इ) घटना-�संग:  

नाटकात �सगंा�ंया साहा�याने नाट्यकथानक ��य� रगंमंचावर मूत� होते. �सगं हा 
नाट्यकथानकाचा म�ुय घटक होय. नाट्य-�सगंाचंी जळुणी काय�कारणभावा�या 
त�वानसुार तर कधी साहचया��या त�वानसुार होत असते. तसेच सभंवनीयतेचे त�व, 
�थलत�व, इ�यादी सदंभा�ना अनसु�न नाट्य�सगंाचंी उभारणी होते. नाट्यगत �सगं 
मािलकामंधून सपूंण� नाट्य उलगडत जाते. ह े सार े �सगं एखा�ा नाट्यसू�ात गुफंलेले 
असतात. �ा नाट्य�सगंामंधून पा�ाचंी विृ��व�ृी �प� होते. तसेच आशयाला ��य �प 
देणे, धसुर सदंभा�ना �प� करणे हे नाट्य�सगंाचें काय� असते. काही नाट्य�सगं साधेसोपे 
कमी गुतंागुतंीचे असतात, तर काही �यािम� असतात.  

नाट्य�सगंाचंी रचना करताना नेम�या व यो�य घिटताचंी िनवड क�न �सगंाचंी रचना 
करावी लागते. नाट्यगत �सगं नाटका�या आरभंाचे काय� करतात तर काही �सगं 
आरभंी�या �सगंाचंा यो�य िव�तार व िवकास करीत असतात. काही �सगं नाटका�या 
अंताचा, शेवटाचा िनद�श करीत असतात. नाटकातील काही �सगंामंधून नाट्यबीज दडलेले 
असते. नाट्यगत �सगं हे पा�ा�ंया सवंादातून व कृतीतून �हणजे नटा�ंया सवंादातून, 
वािचक, काियक व आंिगक अिभनयातून रगंमंचावर साकारतात.  

‘दभुगंली र�ाची नाती’ या वगातील (नाटकातील) घटनाचंी गुफंण ही काय�कारण भावा�या 
आधार े झालेली िदसते. पा�ां�या जीवनात, वत�मानात घडणा�या घटना रगंमंचावर �थम 
अिभनीत होतात. �ा घटनांमागे पा�ा�ंया जीवनात घडून गेले�या भूतकालीन घटनाचें 
सदंभ� असलेले िदसते. उदा. शेरजगं�या बंडाची घटना, �या�या दरबारात शेरजगं 
पकड�याचा िवडा उचलतो. �याची आ�या (माया) िहराला समजाव�याचा खूप �य�न करते 
पण ते िवफल ठरतात.  

शेवटी शेरजगं व िहरा एकमेकांसमोर उभे ठाकतात. शेरजगं पराभूत होतो. िहरा शेरजगंला 
पकडून भवानीिसगं�या ता�यात देतो, भवानीिसंग �याला प�ुहा कैदेत टाकतो. निंदनी प�ुहा 
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शरेजगंला कैदेतून म�ु करते. शेरजगं कैदतूेन पळा�याचे समजताच िहरा िचडतो. तो 
निंदनीला आपली प�नी हो�यासाठी सागंतो. पण ती नकार देते. ते�हा ितला तो मारझोड 
करतो. �यावेळी शेरजगं येतो आिण निंदनीची म�ुता करतो. शेरजगं व िहराची प�ुहा लढाई 
होते. यावेळी िहरा पराभूत होतो. शेरजगं िहरा�या मानेवर तलवार चालवणार इत�यात माया 
येते आिण िहराला वाचिवते. आपण खरचे िहराला मारणार न�हतो असे मायाला शेरजगं 
सागंत असताना िहरा �या�या पोटात खजंीर खपुसतो. शेरजगं म�न पडतो. शरेजगंवर 
मनापासून �ेम करणारी निंदनी तोच सरुा आप�या पोटात खपुसून आ�मह�या करते. 
मलुी�या आ�मह�येने व शेरजगं�या ह�येने िववश झालेला भवानीिसंग िहराला फासावर 
चढिव�याचा ह�कूम िशपायानंा देतो. इथे नाटक सपंते.  

ई) घटना-�संग:  

नाटकात �सगंा�ंया साहा�याने नाट्यकथानक ��य� रगंमंचावर मूत� होते. �सगं हा 
नाट्यकथानकाचा म�ुय घटक होय. नाट्य-�सगंाचंी जळुणी काय�कारणभावा�या 
त�वानसुार तर कधी साहचया��या त�वानसुार होत असते. तसेच सभंवनीयतेचे त�व, 
�थलत�व, इ�यादी सदंभा�ना अनसु�न नाट्य�सगंाचंी उभारणी होते. नाट्यगत �सगं 
मािलकामंधून सपूंण� नाट्य उलगडत जाते. ह े सार े �सगं एखा�ा नाट्यसू�ात गुफंलेले 
असतात. �ा नाट्य�सगंामंधून पा�ाचंी विृ��व�ृी �प� होते. तसेच आशयाला ��य �प 
देणे, धसुर सदंभा�ना �प� करणे हे नाट्य�सगंाचें काय� असते. काही नाट्य�सगं साधेसोपे 
कमी गुतंागुतंीचे असतात, तर काही �यािम� असतात.  

नाट्य�सगंाचंी रचना करताना नेम�या व यो�य घिटताचंी िनवड क�न �सगंाचंी रचना 
करावी लागते. नाट्यगत �सगं नाटका�या आरभंाचे काय� करतात तर काही �सगं 
आरभंी�या �सगंाचंा यो�य िव�तार व िवकास करीत असतात. काही �सगं नाटका�या 
अंताचा, शेवटाचा िनद�श करीत असतात. नाटकातील काही �सगंामंधून नाट्यबीज दडलेले 
असते. नाट्यगत �सगं हे पा�ा�ंया सवंादातून व कृतीतून �हणजे नटा�ंया सवंादातून, 
वािचक, काियक व आंिगक अिभनयातून रगंमंचावर साकारतात.  

‘दभुगंली र�ाची नाती’ या वगातील (नाटकातील) घटनाचंी गुफंण ही काय�कारण भावा�या 
आधार े झालेली िदसते. पा�ां�या जीवनात, वत�मानात घडणा�या घटना रगंमंचावर �थम 
अिभनीत होतात. �ा घटनांमागे पा�ा�ंया जीवनात घडून गेले�या भूतकालीन घटनाचें 
सदंभ� असलेले िदसते. उदा. शेरजगं�या बंडाची घटना, �या�या वत�मानकालीन जीवनात 
अिभनीत होत असली तरी या घटनेचे मूळ भवानीिसंगने �या�या आईविडलाचंी केलेली 
ह�या या भूतकालीन घटनेत आह.े  

भवानीिसगंला चबंळखो�या�या जहािंगरीचा लोभ सटु�यामळेु �याने शेरजगं�या 
मातािप�यानंा कपटाने ठार मा�न चबंळखो�यावर �वतःचे वच��व िनमा�ण केलेले असते. 
मा� चबंळखो�यातील �जाजनावंर जहािंगर या ना�याने �ेम कर�याऐवजी तो �या�ंयावर 
अ�याय क� लागतो. उदा. ि�यांची अ�ू लटुणे, �जाजनानंा छळणे, इ�यादी. यासंार�या 
कृत�मळेु शेरजगं अ�व�थ होतो. या �कार�या अ�यायािव�� लढा िदला पािहज,े अशी 
�ेरणा �या�या मनात िनमा�ण होते. �यामळेु तो भवानीिसगं िव�� बंड उभारतो. या बंडात तो 
यश�वी होत नाही. उलट �याला कैद होते. या सा�या घटना ��य� रगंमंचावर अिभनीत 



 

 

कोकणातील लोकनाट्य - नमन-खेळे 

 

149 

होत नाहीत. �याची मािहती शेरजगं या पा�ा�या िनवेदनपर सवंादातून वाचक �े�कानंा 
क�न िदली जाते. �यामळेु नाट्यगत �सगंाचें �प िनवेदनपर राहाते. भवानीिसगंने 
शेरजगंला �या कैदखा�यात ठेवलेले आहे �या कैदखा�यात सदर �सगं सादर होतो. �ा 
िनवेदनपर �सगंातून नाट्यगत सघंषा�ची जाणीव वाचक-�े�कानंा होऊ लागते. हे �ा 
�सगंाचे नाट्यकाय� असलेले िदसते. या �सगंातून शेरजगं या पा�ाची सवेंदनशीलता, 
स�वशीलता, मू�यांवरील िन�ा अधोरिेखत होत राहाते. ��ततु पा�ा�या जीवनधमा�ची 
ओळख क�न देणे हे या नाट्य�सगंाचे काय� असलेले िदसते.  

वर �हट�या�माणे पिह�या अंका�या �ारभंी शेरजगंचे िनवेदन येते. �या�या िनवेदनानतंर 
भवानीिसगं �ा खलपा�ाचे िनवेदन साकार होते. �या�या अ�याय-अ�याचारािव��चे 
शेरजगंने चबंळखो�यात स�ु केलेले बंड मागे घेतले नाही, तर भवानीिसंग चबंळखो�यातील 
िपकाचंी नासधूस थाबंिवणार नाही. उलट कोव�या मलुा�ंया माना कापेल इ�यादी. 
यासंार�या भिव�यकाळात घडू शकणा�या �ौय�पूण� घटनाचंी मािहती �ा िनवेदनपर 
सवंादामंधून वाचक-�े�कानंा क�न िदली जाते. सदर िनवेदनपर �सगंातून भवानीिसगं�या 
�वभावाची ओळख क�न िदली जाते. ��ततु �सगं भवानीिसंग�या राजवाड्यात घडतो.  

नाटका�या आरभंी शेरजगं आिण भवानीिसगं अन�ुमे नायक आिण खलनायक या पा�ा�ंया 
िनवेदनपर सवंादातून सत्-असत् मधील सघंष� हा नाट्यगत सघंष� अस�याचे सूिचत केले 
आहे. हेच �ा िनवेदनपर �सगंाचें नाट्या�म काय� आह.े �ा िनवेदनपर �सगंामंधून घटना व 
�थल, काल तसेच पा�ाचें �वभावधम� या िवषयीची मािहती वाचक-�े�कानंा क�न िदली 
जाते.  

भवानीिसगं िव�� शेरजगंने स�ु केलेली लढाई मागे �यावी यासाठी �या�या कैदेत 
असले�या शेरजगंला तो मारझोड करतो. पण तरीही तो आपला िनण�य बदलत नाही. ते�हा 
भवानीिसगं �याला कड्याव�न ढकल�याची िश�ा फमा�वतो. पण शेरजगं�या 
कडेलोटापूव�च भवानीिसगंची मलुगी निंदनी �याला विडला�ंया कैदेतून म�ु करते. 
निंदनी�या या कृितमळेु नाट्यसिंवधानकाला वेगळी िदशा िमळते. ित�या ठायीची 
स�वशीलता, सद्सि�वेकबु�ी आिण अ�यायािव��ची चीड �य� होताना िदसते. निंदनी 
शेरजगंची विडलां�या कैदेतून म�ुता करते. �यापाठीमागे शेरजगंची रा�या�तीची कत��याची 
भावना व नैितकता ितला मोलाची वाटते. �हणूनच सदर नाटकातील निंदनी व शेरजगं ही 
पा�जोडी एकमेकाचें �ेिमक �हणून सामोर े येत नाहीत. तर या पा� �ितमा�ंार े मू�यिन�ा 
�य� कर�याचा �य�न केलेला िदसतो. स�वशीलता जपणे आिण अ�याय-अ�याचारा�या 
िवरोधात उभे राहाणे ही निंदनीची मू�यधारणा आहे. वरील �सगंा�या िनिम�तीतून पा� 
वत�नामागील हेतू व पा�ा�या भाविव�ात िववेक�मू�यांना असलेले मह�व �य� केले जाते.  

शेरजगं कैदेतून िनसटला आहे हे समज�यानतंर भवानीिसगं अ�व�थ होतो. शेरजगंला 
पकडणे ही �या�यासाठी अ�यतं मह�वाची बाब ठरते �हणून तो शोधमोिहम आखतो. एक 
�हणजे �यासाठी तो िदलेरिसगंची िनवड करतो. �याचबरोबर शेरजगंला पकडून देणा�यास 
एक लाख इनाम जाहीर करतो. शेरजगं�या आ�याचे पती माधवराव शेरजगंने आरभंले�या 
अ�यायािव���या लढ्यात मदत करीत असतात. याची कुणकुण िदलेरिसगंला अस�याने 
िदलेरिसगं शेरजगं�या आ�या�या वाड्यावर ह�ला करतो. या ह��यात माधवरावाचंा म�ृयू 
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होतो. या �सगंातून अ�यायािव��चा शेरजगंचा लढा अिधकािधक ती� होत जाणार याचे 
सूचन होते.  

शेरजगंला पकडून देणा�यास सरदारक�, सपं�ी आिण आपली मलुगी दे�याचे आिमष 
भवानीिसगं दवडंी�ार ेदाखिवतो. या आिमषाचा कोणावर ना कोणावर पा�रणाम होईल याची 
खा�ी भवानीिसगंला वाटत असली पािहजे आिण �या�या अपे�ेनसुार शेरजगंचा भाऊ िहरा 
याला या आिमषाने भरुळ घातलेली िदसते. आपण शेरजगंला पकडू असा िवडा िहरा 
उचलतो.  

शेरजगं कैदेतून िनसटणे, भवानीिसगंने �याला पकड�याची मोिहम उघडणे, या मोिहमेत 
माधवरावाचंा म�ृयू होणे व सा�ात शेरजगं�या भावाने �याला पकडून दे�याचा िवडा उचलणे 
अशा घटना एका पाठोपाठ अिभनीत होतात. ही घटनाचंी साखळी नाट्यसिंवधानकाला पढेु 
ने�याचे काय� करते. �याच�माणे पा�ाचें �वभाविवशेषही मखुरीत करते.  

भवानीिसगं�या दरबारात िवडा उचल�या�माणे िहरा शेरजंगला पकडून भवानीिसगं�या 
हवाली करतो. शेरजगंवर प�ुहा कैदेत िखतपत पडून राह�याची वेळ येते. परतं ुनिंदनी प�ुहा 
एकवार �याची कैदेतून सटुका करते. या घटनेची मािहती िहराला िमळा�यानतंर तो िचडतो. 
कारण स�ा, धन आिण �ी याचंी �ा�ी न हो�याची श�यता िनमा�ण होते ते�हा िहरा िचडून 
निंदनीने आप�याशी ल�न करावे असा आ�ह धरतो. ती जमुानत नाही असे पाह�न तो ितला 
मारहाण करतो. या मारहाणीतून शेरजगं निंदनीची सटुका करतो, असा �सगं रगंमंचावर 
अिभनीत होतो. या �सगंातून िहराची �खलनशील व�ृी �कट होते. तर �ी सरं�णासाठी 
�वतःचा जीव धो�यात घालणारा शेरजगं आदश� नायक �हणून सामोरा येतो.  

स�ंकृत रगंभूमीने आदश� नायकाचे जे सकेंत िनमा�ण केलेले आहेत. �या सकेंताचें पालन 
झालेले िदसते. उदा. सकंटात सापडले�या �ीचे सरं�ण करणे हे वीर नायकाचे कत��य 
आहे. ��ततु नाटकात याच कत��याची अंमलबजावणी शेरजगं करताना िदसतो. शेरजगंची 
सत् वर असलेली िन�ा आिण अ�यायािव��ची चीड अशा �सगंातून ठळकपणे अधोरिेखत 
केली जाते.  

िहरा शेरजगंला पकडणार याचा भवानीिसगंला खूप आनदं होतो. तो साजरा कर�यासाठी 
भवानीिसगं दरबारात नाच-गा�या�या कय��माचे आयोजन करतो. या �सगंामधून दरबारी 
�रती-�रवाजाचें दश�न घडतेच तसेच छोट्या रा�यक�या��या छान-शौक�नपणाचे, 
भोगलोलपुतेचेही �े�कानंा दश�न घडते. ह े रा�यकत� सामा�य �जाजनावंर अ�याय-
अ�याचार करीत असतानंा वैयि�क आय�ुयातील िवलास, भोग यांचा �याग कधीच करीत 
नसत. उलट �यातच कसे रस घेत याची जाणीव वाचक-�े�कानंा या �सगंातून होते.  

��ततु नाटक हे शोका�म नाटक आहे. या नाटका�या �ारभंापासून स�ु झालेला संघष� 
आिण िनमा�ण झालेला शोक याचा वाचक-�े�कावंर ताण पडतो. नाटकातील पढुील घटना-
�सगंानंा सामोर े जा�यासाठी �े�का�ंया मनावरील ताण हलका करणे गरजेचे असते. 
�याक�रता नाटककाराने काही िवनोदी घटना-�सगंाचंी रचना केलेली आहे. उदा. 
भाऊबीजेचा �सगं. लकुडा हे पा� रगंमंचाबाहेर घडले�या भूतकाळातील घटनेचे 
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वत�मानकाळात रगंमचंावर िनवेदन करतो. �यावेळी शाि�दक कसरतीतून िवनोदिनिम�ती 
साधलेली िदसून येते.  

नाटककार काही पा�ांना एकमेका�ंया कृित-उ��पासून अनिभ� ठेवून �सगंिनिम�ती साधत 
असतात. पा�ानंा एकमेका�ंया वत�नधमा�पासून, उि�-कृत�पासून अनिभ� ठेवणे यालाच 
अॅ�र�टॉटल पराव�ृी असे �हणतो. ��ततु नाटकात या �ल�ृीचा वापर क�न �सगंाची 
िनिम�ती झालेली िदसते. उदा. भवानीिसंगने कैदेत ठेवले�या शेरजंगला कैदेतून म�ु 
कर�याचा �य�न �याची मलुगी करते. परतं ुयाची जाणीव भवानीिसगंला नाही. नाटका�या 
अंती िहराने स�ालोलपुतेमळेु, भोगलोलपुतेमळेु बेसावध असले�या आप�या भावाला सरुा 
खपुसून ठार मार�यानतंर निंदनी तोच सरुा �वतः�या पोटात खूपसून �वतःची जीवनया�ा 
सपंिवते हे भवानीिसगंला जे�हा कळते ते�हा �याचा सवा�था�ने पराभव होतो. मलुी�या 
कृ�यापासून अनिभ� असलेला भवानीिसगं ित�या कृ�याचा अथ� लाग�यानतंर �या�या 
श�ूला ठार मारणा�या िहराला फाशीची सजा फमा�िवतो.  

शेरजगं�या म�ृयूनतंर निंदनीने �वतःला ठार मारणे ही कृती भवानीिसगंला िविश�ाथा�चे �ान 
क�न देते. मलुी�या कृतीचा अथ� �याला कळतो, तो असा निंदनीचे शेरजगंवर �ेम असावे, 
ितने �याला आपला पती �हणून वरलेले असावे आिण आपण मा� अिधकािधक स�ा 
�ा�ी�या लोभात �� कृ�य करत रािहलो आिण सा�ात आप�या मलुीचे सव� सखु िहरावून 
घेतले. जहािंगरी�या िव�ताराचा लोभ आप�या त�ण मलुीचे आय�ुय िहरावून घेऊन गेला, 
हे स�य �याला कळते. पण �ा स�याचे �ान इत�या उिशरा झाले आहे क� आता 
पराभवािशवाय हाती काहीही ये�याची श�यता नाही. या पराभूततेतूनच तो िहराला फाशीची 
िश�ा फमा�वतो.  

‘दभुगंली र�ाची नाती’ हा वग (नाटक) पारपं�रक प�तीचा वग (नाटक) आहे. हा वग 
(नाटक) केवळ लोकनाटक नाही तर मनोरजंनाचा हेतू बाळगून समाजदश�न घडवणारा 
आहे. ��ततु वगाला (नाटकाला) कलामू�य फारसे लाभलेले नसले तरी िवचारमू�य �ा� 
झालेले आहे. कारण �य��ची चागं�या मू�यावंरील िन�ा, नैितकता या गो��ना ��ततु 
वगात (नाटकात) मह�व असलेले िदसते.  

वगा�या (नाटका�या) अखेरीस सत् चा िवजय होतो. असत् चा पराभव होतो. मोह हा 
माणसाला �खलनशील बनिवतो. यासार�या गो�ीचे माग�दश�न या वगातून (नाटकातून) 
कर�याचा �य�न केला जातो. लोकउ�सवा�या िनिम�ाने होणा�या वगाचा (नाटकाचा) 
�धान हेतू यातून �य� होतो असे वाटते.  

उ) पा�:े  

नाटककार �य���या �वभावातील विृ�-�व�ृी, भावना, िवचार, उि�-कृती, जीवनप�ती 
आद��या िच�णातूंन एका माणसाची �ितमा िनमा�ण करतो �यालाच पा� असे �हणतात.  

नाटकातील पा� हे नाट्यसिंहतेचा एक अंगभूत घटक असते. ते कि�पत असते. नाटकाचे 
नाट्यबीज, कथानक, �सगं यामधून �य� होणारा जीवनाथ�, नाट्याथ� घडिव�याचे काय� ही 
नाट्यगत पा�े करीत असतात. नाटकातंील पा�ानंा �याचे �वतःचे असे अि�त�व असते. 
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�याचें �हणून एक �यि��व असते. स�व असते. पा�ाचें भाविव�, िवचारिव�, जीवन��ी �ा 
�या�ंया उि�-कृतीतून साकार होतात.  

नाटकातील सव�च पा�े सव�काळ मह�वाची नसतात. �यातील काही पा�े सव�काळ मह�वाची 
असतात. �या�ंयाभोवती कथानकाची गुफंण झालेली असते. तर काही कमी मह�वाची पा�े 
असतात. ती म�ुयपा�ा�ंया जीवनात घडणा�या घडामोड�चा कधी अप�रहाय� भाग असतात. 
नटा�ार े पा�े रगंमंचावर साकार होत असतात. नाट्यगत पा�े एकाच िवचाराने भूिमकेने 
�े�रत झालेली नसतात. ��येक पा� नाट्याथा��या भरणपोषणाचे काय� वेगवेग�या प�तीने 
करीत असते. हे ल�ात घेऊन पा�ाचें नायक व इतर मह�वाची पा�े असे वग�करण करता 
येते.  

‘दभुगंली र�ाची नाती’ या वगात (नाट्यकृतीत) एकूण नऊ पा�े आहेत. शेरजगं -नायक, 
भवानीिसगं - खलनायक अशी म�ुय दोन पा�े आहेत. तर नायक-खलनायक या�ंयामधील 
सघंषा�म�ये आप�या स�वामुळे उठून िदसणारी निंदनी, माधवराव ही पा�े आहेत. तर 
खलनायक� �व�ृीला खतपाणी घालणारी िदलेरिसगं, िहरा ही पा�े आहेत.  

��ततु नाटक एकापरीने का�पिनक, ऐितहािसक नाटक आहे. �यामळेु ऐितहािसक, 
पौरािणक नाटका�या सव� छटा िमसळले�या आहेत. �यामळेु पा�िच�णातही �ा सव� छटा 
िमसळले�या िदसतात. 

ऊ) भाषा:  

नाटका�ंया सा�या घटकामंधून �य� होणारा नाट्याथ�, नाटकातून मानवी जीवनाचे घडणार े
�ित�प दश�न सवंाद या नाट्यमा�यमातून होत असते. पण नाट्यसवंादाचे मा�यम भाषा 
होय. नाटककाराला जाणवलेले ��ं, �यातून पा�-�सगंाचा ज�म आिण साकार कर�यासाठी 
श�द�प सवंादाचा वापर ही �ि�या ल�ात घेतली तर श�द हे नाट्यसिंहतेचे उघड मा�यम 
ठरते.' असे असले तरी नाट्यकलेचे मा�यम श�द�प सवंाद न�हेत. ��य आिण �ा�य 
�पात �गट होणा�या नाट्यकलेचे मा�यम अिभनय हे असते. पण अिभनयाला िलिखत 
श�दाचा आधार असतो. नाट्यसवंादाचें मा�यम भाषा अस�याने सवंाद व भाषेचे काय� 
अनेकदा एकसारखे असलेले िदसते.  

नाटकाची भाषा एकाचवेळी पा�मनावर, पा�ा�ंया उि�-कृती, विृ�-�व�ृी व पा�ा�ंया 
भाविनक, वैचा�रक भूिमका यांवर �काश टाकते. नाटकाची भाषा भाववाही, आलंका�रक, 
�ासािदक, �ितमा, �तीक, िमथा-कथा, वा��चार, �हणी इ�याद�नी सम�ृ असू शकते. 
तसेच नाट्यगत भाषा �सगंी उपहास, उपरोध गभ� असते. भाषे�या िविश� उपयोजनामळेु 
कधी कधी नाटकात का�या�मता �वेश करते. बह�िवध पया�यानंी सम�ृ भाषा नाटकातील 
पा�, वाचक �े�क या�ंया मनावर �भाव टाकते.  

दभुगंली र�ाची नाती या दखुःगभ� नाटकात पा�मन, �वभाव, िवचारप�ती यावर �काश व 
�भाव टाकणारी भाषा अनेक नाट्यगत �सगंामं�ये िवखरुलेली आहे. उदा.  

शेरजंग : चबंळखो�यातील गरीब रयतेवर होत असलेला अ�याय, �या अ�यायापायी 
िक�येक जवान मारले गेले..... माय-भिगन��या इ�जतीसाठी व चबंळखो�याची जहािंगरी 
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कायम राख�यासाठी हाती कंकण बाधंले आहे. कशासाठी तर भवानीिसंगशी जगं 
खेळ�यासाठी �याला िजवतं गाड�यासाठी...  

या सवंाद खडंातून भाषे�या आ�मतेचे तसेच नाट्यसघंषा�चे दश�न घडते.  

नाटकातील खलपा�ाची भाषा ही �या�ंया ठायी�या िव�वंसक व�ृीची �तीती वाचक-
�े�कानंा देते. उदा.  

भवानीिसगं : .... हे �याला मा�य नसेल तर चबंळखो�यातील सा�या िपकाचंा, शेतवाडीचा 
स�यानाश करणार, सा�या शेतक�याचंी हटंरने चामडी काढली जाईल.  

नाट्यगत वा�तवात पा�े कधी कधी आपले िवचार, भावना �य� कर�यासाठी, आलंका�रक 
भाषेचा वापर करतात. �यातून नवा आशय, नवा अथ� माडं�याचा �य�न करतात. �यामळेु 
नाट्यसम�ीला का�या�मस�दय� �ा� होते. उदा. निंदनीचे सवंाद पाहा - 

नंिदनी : िकती सागूं िपताज�ना क� शेराचा नाद सोडा. चबंळ�या जहािंगरीशी झुजंणे �हणजे 
अ�नीशी खेळणे आह.े िपताजी भवानीिसगं तेच करीत आहेत. चबंळखो�यातील माय-
भिगनीवर घाला घालीत आहेत आिण मी हे होऊ देणार नाही. �याचंी इ�जत हीच माझी 
इ�जत. अशा दजु�नानंा आळा घालणे �हणजे शेरजगंसार�या रणमदा�ला सोडणे हाच खरा 
माग�.  

भाषे�या या �भावी�पातून निंदनीचे �यायी, समतावादी �यि��व �तीत होते. भाषे�या 
वा�याथ��पातून ल�याथ� �प �प� होते. �यायासाठी, समतेसाठी ख�या �वातं�याची गरज 
असते. हा नवा अथ� सागं�याचे नाट्या�म काय� ही भाषा करते.  

नाट्यगत वा�तवात वावरणा�या पा�ा�ंया त�डी �ितमा, �तीके येतात. यातून दसु�या पा�ांचे 
�वभाविच� �प� होते.  

शेरजंग : िहरा माझा स�खा भाऊ असून आप�याच र�ा�या ना�यावर कु�हाड घालून 
माझे  र� िपऊ पाहातोय. काही हरकत नाही. फणा काढून उठले�या सापाला वेळीच 
ठेचला पािहजे.  

या भाषेतील �ितमा-�तीका�ंया वापरामळेु भाषेला का�य�मता �ा� झालेली िदसून येते. 
नाटकातील भाषेत िवशेषणाचंा वापर केलेला िदसतो. �यामळेु नाट्याथा�ची िनिम�ती होते. 
उदा. रणमद�, महाकाळ, शेर, रयतेचा कैवारी यासंारखी िवशेषणे या नाटकातील भाषेत 
येतात.  

��ततु नाट्यकृतीतील भाषेत समाजजीवनात �चारात असले�या वा��चारांचा चपखलपणे 
वापर केला जातो. उदा. तझेु डोके �हणजे खेकडे पकडायचा नसुता खोका आहे.  

डोकं �हणजे नसुतं खोकं �ा �चिलत वा��चाराऐवजी लकुडा या पा�ाने �ामीण 
समाजजीवनातील वा��चाराचा वापर केलेला आहे. भाषेचा असा का�या�म वापर के�याने 
नाट्यकृतीत भािषक स�दया�ची भर पडली आह.े  
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या वगातील (नाटकातील) भाषेत �ामीण बोलभाषेतील दभुगंवलान,ं दाबलान अशी ही काही 
श�द�पे येतात. पण तरीही सपूंण� वगाची (नाटकाची) भाषा ही मराठी �माणभाषेचा अवलंब 
करते.  

��ततु नाटकाची भाषा आ�मक तशीच भाववाही आहे. वगात (नाटकात) वातावरण 
िनिम�तीबरोबर नाट्यकृ�ीला का�या�मस�दय� �ा� क�न दे�याचे काय� ही भाषा करते.  

ए) नाट्यगत वातावरण:  

नाटकातील भावव�ृीनसुार नाटकात वातावरण िनिम�ती होत असते. पा�ा�ंया कृित-उ�� 
वातावरण िनिम�तीस पोषक ठरतात. नाटकातील �सगं सखुा�म असतील िकंवा दःुखा�म 
असतील �या�माणे िविश� वातावरण िनिम�ती होते. नाटकातील �थल, काल, नेप�य, 
�काश, सगंीत, वेशभूषा हे सार ेघटक नाट्यगत वातावरण िनिम�ती करतात.  

��ततु नाटकाचे म�ुय �थल चबंळखोर ेअसून भवानीिसगंचा राजवाडा माधवरावाचंा वाडा, 
जगंल, र�ता अशी िविवध �थले वापरली आहते. या �थलाचंा जो नाट्यकृतीतील वापर 
कर�यात आला आहे तो वापर वातावरण िनिम�तीस पोषक ठरला आहे. उदा. त�ंुग व र�ता 
या दोन �थलाचंा िवचार केला तर शेरजगंवर त�ंुगात होणारा अ�याचार �भावीपणे �य� 
होऊ शकला आह.े तसेच दवडंी ही सवा�साठी, सव� जनतेसाठी असते. �यामळेु र�ता हे ितचे 
�थल असणे �वाभािवक ठरते.  

राजवाडा हे �थल भवानीिसगं�या कपट कार�थानाचें �थल आह.े वा�तिवक राजवाड्यात 
जनते�या िहताचे िनण�य घेतले जातात आिण ते �याचे �तीक असले पािहज.े पण ��ततु 
वगात (नाटकात) राजवाड्याचा वापर वेग�या कारणासाठी केला आहे. �यामळेु �ा �थली 
घेतले जाणर े िनण�य नायकाचा शोककारक शेवट कर�यास कसे कारणीभूत ठरतात. ह े
उघड होत जाते. भवानीिसंग �ा खलपा�ाने चबंळखो�या�या जहािंगरीसाठी सामा�य 
शेतक�याचंा छळ स�ु केला आहे. तो आणखी करणार, कोव�या मलुा�ंया माना कापणार 
आहे. �ा घटना-�सगंाची मािहती भवानीिसगं �ा पा�ा�या िनवेदनपर सवंादातून देऊन 
�यातून वातावरण िनिम�ती साधली आह.े  

�वाथा�ध िहरा भवानीिसगं�या दरबारात शेरजगंला पकड�याचा िवडा उचलतो. �ा घटना-
�सगंातून स��या भावा�ंया ना�यातील कोरडेपणा, संवेदनाशू�यता �य� होते. मानवी 
मू�यावंरील िव�ास ढळावा असे वातावरण हा �सगं िनमा�ण करतो. वगा�या (नाटका�या) 
शेवटी अ�याया�या िवरोधात लढणा�या शेरजगंचा तो बेसावध असताना िहराने केलेला वध 
�ा �सगंातून शोका�म वातावरण िनमा�ण झालेले िदसून येते.  

��ततु नाटकात �थल घटकामळेु नाट्याथा�ला पोषक अशी वातावरण िनिम�ती झालेली 
िदसते.  

ऐ) नमन-खेळे �योग िवचार:  
नागर नाटका�या सिंहतेचा व �योगाचा िवचार जसा सटुा सटुा �हणजे �ा�य अंग (सिंहता) 
व �योग अंग (सादरीरकण) याचा िवचार केला जातो. तसाच या लोकनाट्य�कारा�या 
सिंहतेचा व �योगाचा �वतं�पणे िवचार केलेला आहे.  
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�या �योगा�मक लोककला आहेत, �या�ंया सादरीकरणामागील हेतू केवळ मािहती दे�याचा 
वा मनोरजंन कर�याचा नसतो. तर आप�या सादरीकरणा�ार े �े�कानंा �भािवत क�न 
मनोरजंनाबरोबर सामािजक �बोधन साध�याचा असतो. �याक�रता भािषक चम�कृती, 
अिभनय, रगंभूषा, वेशभूषा, सगंीत इ�यादी साधनाचंा उपयोग केला जातो. मळुात 
लोककलाचंा �योग हा मौिखक कला�कार असून तो सादरकता� व �े�क याचंी (पर�पर) 
बािंधलक� मानणारा एक �कारचा करार वाटतो.  

वरील िववेचन ल�ात घेऊन नमन-खेळे�या सादर झाले�या �योगाची व नाट्य�योगा�या 
घटकाचंी चचा� करावयाची आह.े  

ओ) रगंमंच:  

समथळ रगंमंच ही नमन-खेळे�या रगंमंचाची मूळ क�पना आह.े कोकणात ल�नसमारभं, 
नामकरणिवधी, स�यनारायण महापूजा, देव-देवताचें उ�सव या िनिम�ाने नमन-खेळे सादर 
केले जातात. ल�निवधी घरासमोरील अंगणात घातले�या मडंपाम�ये केला जातो. ल�न हा 
धािम�क िवधी आहे. तसेच नमन-खेळे हाही धािम�क िवधी आह.े या दोन िवध�चा सम�वय 
होताना िदसतो.  

ल�ना�या िनिम�ाने सादर होणा�या नमन-खेळे�या �योगा�या वेळी ल�निवधी �हणून 
उभारलेला मंच हा पूव�रगंात िविधमंचात �पातं�रत होतो तर उ�रर ंगात तो िविधमंच रगंमंच 
�हणून अि�त�वात येतो. नामकरणिवधी हा नवजात अभ�काला ओळख �ा� क�न दे�याचा 
िवधी आहे. या िविध�सगंी घरासमोरील अंगणात नमन-खेळे सादर केले जाते. �यावेळी 
उभारलेला मंच नमन-खेळे�या �योगा�या पूव�रगंात िविधमंच असतो व उ�रर ंगात रगंमंच 
�हणून अि�त�वात येतो.  

वरील दो�ही िवध��यावेळी अन�ुमे वधवुर, व�हाडी मंडळी आिण सगेसोयर ेहे ल�निवधी व 
नामकरणिवधी याम�ये सहभागी झालेले लोक नमन-खेळेचा आरभं होताच �े�क होतात. 
वर उ�लेिखले�या दो�ही िवध��या िनिम�ाने सादर होणा�या नमन-खेळे�या पूव�रगंात 
वेगवेग�या देव-देवतानंा नमन केले जाते. �या देव-देवताचें �तवन करणे, �मरण करणे, 
�याचंा आशीवा�द घेणे या गो�ीही एकसमयाव�छेदेक�न घडत असतात. ल�न �हणजे वधू-
वराचें िमलन होय. �या�ंया वैवािहक जीवनात सखु-सम�ृी, आनदं लाभावा, तसेच नवजात 
अभ�कास शभुाशीवा�द लाभावा अशी या �सगंी सादर होणा�या नमन-खेळे मागची 
लोकभावना असते. �यामळेु नमन-खळेेत जी देवपा�े �हणून िविधमंचावर येतात ती 
लोकसमजतुीनसुार केवळ पा�े िकंवा सोग� नसतात. �यां�या ठायी आशीवा�द दे�याचे एक 
स�व �यांना �ा� झालेले असते. अशी लोकभावना असते.  

�ीस�यनाराण महापूजा, देव-देवता�ंया उ�सवांसाठी िनमा�ण केले�या मंचाला या�सगंी 
सादर होणा�या नमन-खेळे�या आरभंानतंर अन�ुमे िविधमंच व रगंमंच �हणून अि�त�व �ा� 
होते. �वाभािवकच उ�सवा�या िनिम�ाने एकि�त झालेला भािवकवग� हा �े�कवग� होतो. या 
सव� िविधनाट्य�सगंी लोकसमूहाचे स�व बदलताना िदसते. ह ेनमन-खेळे�या िविधरगंमंचाचे 
नागर रगंमंचाह�न असलेले अनोखे व वेगळे �प आहे. ��ततु नमन-खेळेकडे एक 
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िविधनाट्याचा �े�क �हणून न�हे तर एक अ�यासक �हणून पाहाताना वर न�दिवलेले सव� 
बदल अ�यासकाने अनभुवलेले, पािहलेले आहते.  

नमन-खेळेचा �योग जे�हा समथळ रगंमंचावर सादर होतो, ते�हा नटाची जागा व �े�काचंी 
बस�याची जागा �ा समक� असतात. नट व �े�क या�ंया िविधिवषयक भावना 
एकसार�याच असतात. नमन-खेळे या लोकनाट्य�कारात �ीगणेश, राम, कृ�ण इ�यादी 
देवा�ंया भूिमका/स�गे वटिवणा�या नटानंाही आपण रामकृ�णाची केवळ स�गे वठिवत आहोत 
असे वाटत नाही तर िविधरगंमंचीय अवकाशात आपण जणू देवता�व�प आहोत अशी 
�याचंी धारणा असते. �या�ंया या धारणेला लोक समूहाचे पाठबळ असते. �यामळेु कलावतं 
(नट) व �े�क या�ंयात भाविनक, धािम�क ऐ�य िनमा�ण होते आिण �याचंा पाया 
लोकसमजूत असते.  

पूव� नमन-खेळेत खे�याचंा (गायक-नत�काचंा) झलुता पडदा असायचा. कालपर�व े हा 
मानवी झलुता पडदा मागे पडलेला िदसतो. �याची जागा कापडी पड�ाने घेतलेली आह.े 
नमन-खेळे�या मंडपाला लावले�या माग�या अिण पढु�या पड�ामंधली जागा �हणजे नमन-
खेळेसाठीचा रगंमचं होय. माग�या पड�ामागील जागेचा वापर अनेकदा रगंपट �हणून केला 
जातो. पण रगंपटाची जागा कोणतीही असते. उदा. घराची पडवी, ओटा इ�यादी. ��ततु 
अ�यासकाने ता�हाणे, कामथे, मावळंुगे येथील �योगा�यावेळी हा अनभुव घेतलेला आहे.  

नाट्य�सगंानसुार िविवध �थलाचंी िनिम�ती आव�यक असते. �थलिनिम�तीचे सूचन 
पड�ा�ंया आ�याने केले जाते. उदा. गौळण �सगंात गवळण��या बाजाराची वाट, कंसवध 
�सगंी त�ंुग, राजवाडा इ�यादी. याचा अथ� पड�ा�या आ�याने �थलसूचन करणे हा नमन-
खेळेचा एक िवशेष �हणून न�दिवता येईल.  

सदर लोकरगंमंचाचा आणखी एक िवशेष �हणजे दोन जगाचे मेळ ितथे होते. उदा. नमन-
खेळेतील उ�रर ंगा�या शेवटी सीता �वयवंराला रावण येतो असा �सगं अिभनीत होतो. 
सीता �वयवंराला उपि�थत राहणारा रावण एकटादकुटा रगंमंचावर �वेश करीत नाही. 
�याला वाजत-गाजत �े�कामंधून रगंमंचावर आणले जाते. यात नमन-खेळेचे अ�य नट जसे 
सहभागी झालेले असतात तसेच �े�कामंधील काही लोकही �यात सहभागी होतात. 
लोकाचंा हा सहभाग सदर लोकनाट्यास नागर नाटकाह�न वेगळे कर�यास पूरक ठरतो.  

४इ.५.१२ �योगशैली �व�प:  

नमन-खेळेची शैली ही लोकनाट्यशैली आहे. लोकािव�कारी नाटका�या सादरीकरणाचे 
�वतःचे असे एक तं� असते. कोकणात नमन-खेळे हा लोकनाट्य�कार बंिद�त सभागहृात 
कर�याची प�त नाही. देवळासमोरील मोक�या जागेत, उघड्या मैदानात वा घरासमोरील 
अंगणात घातले�या मंडपाम�ये नमन-खेळे कर�याची �था होती आिण ती आजही िटकवून 
ठेवलेली िदसते. कालपर�वे गे�या काही वषा�त शहरामंधील नाट्यगहृामं�ये नमन-खेळे 
सादर केले जाताना िदसत आहे हे खर ेअसले तरी �याचे मूळ �प वर न�दिव�या�माणे 
आहे.  

नमन-खेळेत मानवी पड�ाचा वापर क�न रगंमंच व रगंपट अस े रगंमंचाचे िवभाजन 
कर�याची प�त होती. आजही या प�तीचे उपयोजन होते. तसेच कापडी पड�ा�ंया 
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उपल�धतेमळेु मानवी पडदा वापर�याची �था कमी झालेली िदसते. जे�हा मानवी पडदा 
वापर�याची प�त होती. ते�हा खेळे नाटका�या आरभंापासून ते पूव�रगंा�या अखेर�या 
�सगंापय�त रगंमंचावर उभे असत. पूव�र ङ्गातील अनेक पा�े खे�याचंी रागं दभुगंवून 
रगंमंचावर �वेश करीत. ही �था आजही काही िठकणी अि�त�वात असलेली िदसते. या 
मािहती�या पा��भूमीवर ��ततु अ�यासकाने पािहले�या नमन-खेळे�या �योगािवषयी काही 
म�ेु न�दवावयाचे आहेत.  

��ततु अ�यासकाने पािहले�या नमन-खेळे�या �योगात नाट्यारभंी दहा-बारा खेळे एका 
रागंेत उभे रािहले होते.  

नमन-खेळेला आरभं करताना �थम मदृुगंवादकाने मदृुगंावर थाप मारली व खे�यानंी 
टाळ/कासळी वाजिवली. टाळ-मदृुगं या�ंया तालावर सू�धार नमने गात होता तर खेळे व 
धरकरी �याला साथ देत होते.  

पूव�र ंगात खे�यांची रागं दभुंगवून सकंासूर, कोळीण, नटवा, सर�वती इ�यादी पा�े 
रगंमंचावर आगमन-िनग�मन करीत होती. तर उ�रर ंगातील पा�े पड�ा�या बाजूने �वेश 
करीत होती. ह ेअ�यासकाने �ी जाखामाता नमन मंडळ, �ी मावळंुगे नमन मंडळ या�ंया 
�योगात पािहले आहे.  

नमन-खेळेतील वादक ह े नसुते मदृुगंवादक नसतात. वादक खे�यासंारखी वेशभूषा 
(पायघोळ झगा, सदरा, फेटा, उपरणे, माळा, शेला) क�न मदृुगंाची पूजा करतात. �यानतंर 
ते मदृुगं हे वा� घेतात. मदृुगं हे वा� देवता�व�प आहे अशी लोकभावना असून मदृुंग 
वादकाचीही तीच भावना असते. वादक तालाशी एक�प होऊन वादन करताना नाचत 
असतात. जणू वा�देवता वादका�या (खे�या�या) �पाने नाट्य�योगात सहभागी झालेली 
असते. वा�देवता व वादक रगंमंचावर खेळ खेळत असतात, असा अनभुव दे�याचे साम�य� 
वादक (खेळे) या नटात असावे लागते. बह�ताशं �योगामं�ये असा मनोवेधक व थरारक 
अनभुव येतो.  

४इ.५.१३ गायनशैली:  

नमन-खेळे�या पूव�र ंगातील नमने, �तवनगीते, आ�यानगीते ही िपढ्यान ् िपढ्यांची 
लोकिनिम�ती आहे. पूव�रगंात िविवध देव-देवतानंा उ�ेशून बारा नमने गाियली जातात. तशीच 
देव-देवताचंी �तवनपर गीते गाऊन सादर केली जातात.  

नमन-खेळे ह े िविधनाट्य आह.े या िविधनाटकाम�ये पूजनीय देवताचंा सचंार �हावा असे 
लोकानंा वाटत असते. तसेच ��ाशील व भ��मय वातावरण िनमा�ण कर�यासाठी �ी 
गणेश �तवन, �ी सर�वती �तवन आदी गाियली जातात. खेळे ही �तवन गीते टाळ-
मदृुगंा�या तालावर लयब� रीतीने पारपं�रक चालीवर गातात. कधीकधी �चिलत गीता�ंया 
चाल�चाही आ�य घेतला जातो.  

पूव�रगंाचा दसुरा भाग गौळण�चा असतो. गवळण�चे रगंमंचावर होणार े आगमन, �याचें 
मथरु�ेया बाजाराला जाणे, ही आ�यानगीते गाियली जातात. गौळण �सगंाम�ये मथरु�ेया 
बाजाराला िनघालेली राधा व इतर गवळण�ना �ीकृ�णाचे सवगंडी अडिवतात. �यानतंर 
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रगंमचंावर �ीकृ�ण या पा�ाचे आगमन होते. गवळणी �याला ओळख िवचारतात. ते�हा 
�ीकृ�णाची भूिमका करणारा नट पारपं�रक शैलीत �ीकृ�णाची अवतार कथा गाऊन सादर 
करतो. ��य� परमे�रालाही आपले स�व आप�या भ�ानंा पटवून �ावे लागते, असा 
भावाथ� या �सगंातूंन सूिचत होतो. �ीकृ�णाची भूिमका करणारा नट अवतार कथाचें कथन 
करीत असतो, ते�हा मागील पड�ावर �या �या अवताराचे सिच� दश�न घडिवले जाते. 
�यातून भावपूण� अशी वातावरण िनिम�ती साधली जाते. नमन-खेळे हे लोकनाट्य  पाहणा�या 
�या िविश� �े�कानंा �ीकृ�णा�या अवतारापूव�चे अवतार आपण पािहले अस े मनोमन 
वाटते. �या�ंया ठायीची परमे�रिवषयक ��ा �यानंा �ीकृ�णासमोर नत �हायला जणू भाग 
पाडते.  

नमन-खेळे�या पूव�रगंाचा शेवट िविवध �सगंाने होतो. उदा. कंसवध �सगं, रामायण, 
महाभारत या महाका�यातील कोणतीही कथा इ�यादी. नमन-खेळे सादर करणार ेकोण�याही 
एका कथेची िनवड क�न ती पारपं�रक प�तीने गाऊन सादर करतात. �ीकृ�णा�या सिच� 
दश�नाने जशी वातावरण िनिम�ती होते, �याच�माणे रामायण, महाभारत या महाका�यातील 
कथा सादरीकरणातूनही वातावरणिनिम�ती साधली जाते. �याचबरोबर �या कथामंधून �कट 
होणा�या मू�याशंी �े�काचें नाते जोडले जाते. पूव�परपंरशेी अनबुंध राख�याचा हा एक 
�य�न असतो. बदल�या काळातही नमन-खेळे�या �व�पात बदल झालेला नाही; ह ेल�ात 
घेतले तर लोकसूमहाला परपंरतेील उिचत मू�याशंी आपला अनबुंध राखणे कसे अिनवाय� 
वाटत असते, याचा ��यय वर िनद�िशले�या �सगंातून येत राहातो.  

नमन-खेळे�या पूव�र ंगातील नमने, �तवनगीते, आ�यानगीते, गौळणी या�ंया गायनाम�ये 
सगंीत, न�ृय, अिभनय याचें िम�ण झालेले असते. गायनातून आशय �य� कर�याचा 
कलावतंाचंा वकूब ल�णीय असतो. याचा अनभुव अ�यासकाने पािहले�या �योगा�या 
सादरीकरणा�यावेळी आला आहे.  

नमन-खेळे�या पूव�रगंातील पा�ा�ंया आगमनाची सूचना गीत गायनातून क�न िदली जाते. 
तसेच सगंीतमय, न�ृयमय, आनदंी वातावरण िनमा�ण कर�यासाठी गीताचंा वापर केला 
जातो. हीच या गीताचंी नाट्या�म काय� आहेत. उ�ररगंात आव�यक तेथे सिंहते�या 
गरजेनसुार गीताचें उपयोजन होत असते. ��ततु अ�यासकाने पािहले�या पाचही 
�योगा�ंया सादरीकरणात हे अनभुवलेले आहे.  

नमन-खेळे�या पूव�रगंात व उ�ररगंात गाियली जाणारी गीते ही �ाम�ुयाने सापारी ठे�या�या 
तालावर गाियली जातात. यात �योग करताना कुणीही िदसत नाही. परपंरशेी बािंधलक� 
हीच �ाम�ुयाने �कट होताना िदसते. अलीकड�या काळात िहदंी-मराठी िच�पट गीता�ंया 
चाल�चे उपयोजन होताना िदसते. ��ततु अ�यासकाने �ी जाखामाता नमन मंडळाचा 
�योग पािहला ते�हा काही गीतासंाठी िहदंी िच�पट गीता�ंया चालीचा वापर केला होता. 
उदा. - 

‘तेर ेनाम हमने िकया है।’ या िहंदी गीता�या चालीवर ‘घेते नाम तझेु र ेगणेशा।’ हे गणेश�तवन 
गाियले होते. तर �ी दोडोवलीकर नमन मंडळा�या �योगात ‘या सयानो त�ुही या’ �ा 
मराठी िच�पट गीता�या चालीवर ‘जार ेसा�यानंो त�ुही माघारी जा’ हे गौळण गीत गाियले 
होते. बदल�या प�रि�थती�माणे �े�कानंा आवडतील अशा कण�मधरु चाली घेऊन नमन-
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खेळेत गायन केले जाते. मा� यातून गायन करणा�या नटाचंी, गायकांची �योगशील व�ृी 
िदसत नाही. तर अनकुरणशील व�ृीच िदसून येते.  

४इ.५.१४ वादनशैली:  

नमन-खेळे�या सादरीकरणात वादनालाही िवशेष मह�व असते. मदृुगं, ढोलक�, तसेच टाळ, 
झाजं �ा वा�ाचें नमन-खेळेत उपयोजन केले जाते. चम�वे�ीत मदृुगं ह ै नमन-खेळेतील 
�मखु ताल वा� आहे. नमन-खेळेतील गीते आिण न�ृये सादर करताना या वा�ांचा वापर 
केला जातो. मदृुगंावर सापारी ठे�याची वेगवेग�या लयीतील वेगवेगळी �पे वाजिवली 
जातात. मूळ सापारी ठेका चार मा�ाचंा असतो. दमु दमु नाम नाम व दे दे धमु नाम नाम ही 
सापारी ठे�याची �पे नमन-खेळेत नमने, �तवनगीते गाताना �ाधा�याने उपयोिजली 
जातात.  

सापारी ठे�या�या वरील �पाबंरोबर दे दमु नाम नाम व ददुमु दमु नाम नाम ही सापारी 
ठे�याची �पे गौळण, आ�यानगीते व इतर गीता�ंयावेळी उपयोिजली जातात. �यामळेु 
वादनात साचेबंदपणा न येता वैिव�य िनमा�ण होते. �वण सलुभता हे या ठे�याचे मह�वाचे 
वैिश�्य िदसते. दशावतारा�माणे नमन-खेळेत पा�ा�ंया आगमन-िनग�मना�या �सगंी 
वादनाचा वापर कर�याची प�ती नाही.  

नमन-खेळे सादर करणार े �े�का�ंया अिभ�चीनसुार गीता�ंया चाल�म�ये बदल करीत 
असले तरी वादनशैलीत बदल झालेले आढळत नाही. पारपं�रक चाल�बरोबर न�या चाल�ना 
�याच ठे�यात सामावून घेऊन नमन-खेळे�या वादनशैलीने आपले मूळ �प आजही 
िटकवून ठेवलेले िदसते. ��ततु अ�यासकाने पािहले�या �योगातंील वादनशैलीव�न सदर 
िवधान करता येते.  

४इ.५.१६ नृ�यशैली:  

नमन-खेळेचा पूव�रगं हा न�ृयनाट्याने भरलेला असतो. �ारभंी�या खे�यां�या न�ृयापासून 
कंसवध �सगंातील य�ुन�ृय व उ�ररगंातील रावणन�ृय अशी िविवध �कारची न�ृये नमन-
खेळेत असतात.  

नमन-खेळे�या आरभंी बारानमने गाताना खेळे दो�ही हात समातंर ठेवून टाळ वाजवतात व 
डावा-उजवा पाय मागे-पढेु क�न नाचतात. तसेच काही वेळा ितरक� पावले टाकून तर 
काही वेळा सरळ रषेेत पावले टाकून खेळे नाचतात. कधी दो�ही पावले ि�थर ठेवून खेळे 
डावीकडून-उजवीकडे असे लयब� डोलतात. �याच रगंमंचावर सू�धार एखा�ा 
नाट्य�सगंाचे िनवेदन करतो. �या िनवेदन �सगंी खेळे टाळ वाजिव�याचा हावभाव 
बदलतात. ते टाळासह दो�ही हात वर उंचावून टाळ वाजिवतात. यामळेु �सगं बदलाचे 
सूचन होते. मदृुगंवादकही खे�या�ंया बरोबरच मागे, पढेु, डावीकडे-उजवीकडे पावले टाकून 
नाचत असतात. कधी कधी मदृुगंवादक मदृुगं वाजवत �वतःभोवती िगरक� घेऊन 
खे�यापें�ा वेगळे न�ृय करतात. �ा पर�परिवरोधी न�ृय�कारामळेु, न�ृयशैलीमळेु 
नाट्य�सगंाला वेगळे मनोहारी प�रमाण �ा� होते.  
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काही नमन मंडळा�या �योगांम�ये (�ी जाखामाता नमन मंडळ, �ी मावळंुगे नमन मंडळ) 
पूव�र ंगातील सकंासूर, कोळीण ही पा�ेही खे�या�ंयासमोर डावीकडून उजवीकडे व 
उजवीकडून डावीकडे अशी लयब� पावले टाकून नाचतात. मा� या पा�ानंी न�ृय केले 
पािहजे अशी परपंरा नाही. उलट सर�वती हे पा� न�ृय करीतच रगंमंचावर �वेश करते. 
रगंमचंा�या म�यभागी उभे राह�न मोरिपसार े हातात घेऊन डा�या-उज�या पायांचे चवडे 
उंचावून व मान डोलावून नाचणे, अशी सर�वती या पा�ाची न�ृयशैली आहे. आगमन-
िनग�मन �सगंी सर�वती हे पा� �वतः भोवती गोल िफरणे याच न�ृयशैलीचा आधार घेते. 
गौळण �सगंातील गवळणी डा�या हाताने कंबरवेर घागर घेतात. व उज�या हाताने पदराचे 
टोक पकडून पदर वरखाली करत आलटून पालटून दो�ही पायाचें चवडे उंचावून नाचतात. 
तसेच सरळ रषेेत उ�या राह�न दोन दोन गवळणी जोडीने मागे-पढेु होऊन नाचतात. काही 
नमन मंडळा�ंया �योगात गवळणी िटपर न�ृय करतात. (हातात िटप�या घेऊन न�ृय करणे) 
वर सािंगतलेली गवळण�ची न�ृयशैली चारही नमन-मंडळा�या �योगात िदसून आली.  

नमन-खेळेतील य�ुन�ृये मदृुगंा�या तालावर गोल गोल िफ�न करतात. �यावेळी य�ु 
करणारी पा�े हातातील तलवार िफरवत पावले मागे पढेु टाकून न�ृये करतात. या न�ृयातून 
य�ु�सगं अिभनीत होतो. य�ु�सगंी नट हातातील तलवार िफरवत ठेवतो �यामळेु रगंमंचीय 
अवकाशाला वेगळे प�रमाण �ा� होते.  

४इ.५.१७ नाट्यशैली:  

नमन-खेळे या लोकनाट्य�काराला धािम�क बैठक आह.े �यामळेु धािम�कता, भ��, ��ा व 
नाट्यभाव (कला�मकता) याचें िम�ण �यात झालेले असते. नमन-खेळेतही याचा ��यय 
येतो.  

लोकनाट्याची शैली ही व�तसूुचक अिभजातवादी शैली अस�याचे मानले जाते. व�तसूुचक 
अिभजातवादी शैली �हणजे बंिद�त रचना, उ�कट िच�ण, एकच भावि�थती, �थल-
कलाकृती, िविवध एकताचंा तसेच वृदं, मखुवटे, का�या�मभाषा इ�यादी सकेंताचा �वीकार 
होय. नमन-खेळेत सदर सकेंताचंा अवलंब केलेला िदसतो. �हणूनच नमन-खेळेची शैली 
व�तसूुचक अिभजातवादी नाट्यशैली आहे असे �हणता येईल.  

नमन-खेळेत खेळे व धरकरी याचंा वृदं असतो. तो �ाम�ुयाने गायनाचे काय� करतो. �याचा 
पूव�र ंगातील िकंवा उ�रर ंगातील कोण�याही घटना-�सगंाशी थेट सबंंध नसतो. �या घटना-
�सगंा�ंया सदंभा�त खेळे भा�य करतात िकंवा �सगंी कथना�म काय� करतात. उदा. 
गणेशपूजनापूव� गणेशज�म कथेचे कथन करतात िकंवा मधरुलेा ये�यासाठी गवळणी 
यमनुानदी कशी पार करतात, �ा �सगंाचे िनवेदन खेळे आ�यानगीता�या आधार ेकरताना 
िदसतात. नमन-खेळे�या पूव�रगंात येणारी गणपती, नटवा, सकंासूर ही पा�े तसेच 
उ�ररगंात येणारा रावण हे पा� ते ते मखुवटे वापरतात. मखुवट्या�ंया उपयोजनामळेु �ा 
पा�ानंा अितकि�पताचे �प �ा� होते. डॉ. कृ. रा. सावतं या�ंया मते अित-कि�पततेबरोबर 
असगंत नाटकाचे गणु ही लोकनाट्यात िदसून येतात. नमन-खेळेचे सदंभा�त �याचें 
�प�ीकरण अस ेकरता येईल. उदा. सकंासूर, कोळीण, सर�वती ही पा�े खे�याचंा पडदा 
दभुगंवून आगमन िनग�मन करतात. मागे �हट�या�माणे उ�रर ंगात रावण हे पा� 
�े�कामंधूनच रगंमचंावर आगमन करते. पा�ा�ंया आगमन-िनग�मनाचे व रगंमंचीय 
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अवकाशातील �थानाचे �वतःचे असे एक तं� नमन-खेळेत वापरले जाते. असगंत 
नाटकाम�ये अशा तं�प�तीचे उपयोजन आढळते. मा� या सा�यदश�क तं�ाचे नाट्यकाय� 
िभ�न अस�याचे िदसते.  

नमन-खेळे�या उ�रर ंगातील आ�याने पौरािणक तसेच का�पिनक असतात. या 
आ�यानामं�ये मोठ्या �माणात अ�तुर�यता असते. अ�तुर�यते�या अंवगठुनात मानवी 
मू�याचें सूचन कर�याचा �य�न असतो. �या �या आ�यानानसुार नेप�याचे उपयोजन केले 
जाते. �यासाठी पड�ाचंा वापर केला जातो.  

४इ.५.१८ वेशभूषा व रगंभूषा:  

नमन-खेळेत पा�ा�ंया वेशभूषा, रगंभूषा तसेच नेप�य आदी अभािषक िच�हसरणी�या 
उपयोजनामळेु नमन-खेळेचा �योग एका वेग�या िव�ाची िनिम�ती करीत असतो.  

नमन-खेळेत वैिश�्यपूण� वेशरगंभूषेमळेु लौिककातील सामा�य �य�� खेळे होतात. लाबं 
घोळदार झगे, सरुवार, फेटे, पगडी, शेले, माळा ही खेळ�ची वेशभूषा असून डो�याला गोल 
पाढंरा िटळा ही रगंभूषा आह.े ही वेशरगंभूषा परपंरनेे चालत आलेली आहे. अ�यासकाने 
पािहले�या चारही मंडळा�या खे�याचंी वेशरगंभूषा वर न�दिव�या�माणेच होती. ही 
पारपं�रक वेशरगंभूषा आजही अि�त�वात असलेली िदसून येते.  

खे�या�ंमाणे गवळणी, �ीकृ�ण याचंी वेशभूषा ही पारपं�रकच अस�याचे िदसते. उदा. 
�ीकृ�णाची िपताबंर, श�दरी रगंाचे उपरणे, शेला, ग�यात मो�या�या माळा व मोरपीस 
खोवलेला मकूुट ही �याची पारपं�रक वेशभूषा असते. मा� रगंभूषा पारपं�रक नसते. �हणज े
रगंभूषेसाठी िन�या रगंाचा वापर केला जात नाही. �याऐवजी शृगंाराला पूरक अशा रगंाचंा 
वापर केला जातो.  

�ीकृ�णाचे सवगंडी, प��ा, सदुामा, वाकड्या या पा�ांची वेशभूषा मा� ही बह�जन 
समाजातील �य��सारखी िवशेषतः ती शेतक�यासारखी असते. उदा. आखूड पंचा वा 
धोतर, अंगात बंडी, खा�ंावर घोगडी, डो�याला मुंडासे, हातात काठी, कपाळाला पाढंरा 
िटळा इ�यादी. या �कार�या वेशरगंभूषेतून सामा�य कुणबी शेतकरी �तीत होतो.  

गवळणी, मावशी ही पा�े नऊवारी साडी, डो�यावर पदर, ठसठशीत कंुकू अशी पारपं�रक 
वेशरगंभूषा करतात. अलीकड�या काळात यात थोडा बदल झालेला िदसतो. उदा. गवळणी 
नऊ वारी साडीऐवजी सहावारी साड्या वापरताना िदसतात.  

४इ.५.१९ �काशयोजना:  

नमन-खेळेत �काशयोजना या अभािषक िच�हाचंा वापर िवचारपूव�क होताना िदसत नाही. 
रगंीबेरगंी �काशाचे कवडसे टाकणे, �काश झोत टाकणे इ�यादी प�तीने �काशाचा वापर 
करताना िदसतात. पण अनेकदा �यात नाट्यपूण�ता नसते. �यामळेु �यातून कोणतेच अस े
िवशेष रगंकाय� व नाट्यकाय� साधले जात नाही. उलट नाट्या�वादात एक�कारचे िव�न 
िनमा�ण होते, असे खेदाने नमूद करावेसे वाटते.  
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४इ.५.२० िद�दश�न / माग�दश�न:  

लोकािव�कारी नाटकाकं�रता नागर रगंभूमी�माणे िद�दश�क नसतो. परपंरनेे चालत आले�या 
गो�ी लोकसमूहास �ात असतात. पूव�र ंगा�या सिंहतेत िवशेष बदल होत नस�याने 
िद�दश�काची गरज भासत नाही. माग�दश�नाची गरज भासली तर ते काम मंडळाचा सू�धार 
करताना िदसतो. उ�ररगंात मा� वेगवेगळी आ�याने होतात. �यामळेु तेथे िद�दश�क हा 
घटक काय�रत असतो. नमन-खेळे सादर करणा�या जाणकारापैंक�च एखादी �य�� िकंवा 
मंडळाचा सू�धार ही िद�दश�काची जबाबदारी पार पाडतो. कधी कधी नमन-खेळेतील 
सहभागी कलावतं एकमेकाशंी चचा� क�न आ�यान िनवडतात आिण ते िद�दश�नाची िदशा 
ठरिवतात. अ�यासकाने जे नमन-खेळे पािहले �यावेळी असाच अनभुव घेतलेला आहे.  

साराशं, पूव�र ंगातील बारा नमने ते उ�रर ंगातील आरती हे नमन-खेळे या 
लोकनाट्य�काराचे रगंतं� आहे. कोकणातील नमन-खेळे सादर करणा�या मंडळ�नी ह े
रगंतं� जाणीवपूव�क िटकवून ठेवलेले आह.े काह�नी नमन-खेळे�या ढा�याला ध�का न 
पोचवता श�य िततके बदल केलेले िदसून येतात. उदा. पड�ावर�या गणपतीऐवजी 
िसहंासनावर बसलेला, उंिदरावर बसलेला गणपती दाखिवणे, गणेश ज�माची कथाच 
रगंमचंावर दाखिवणे, नमन-खेळे�या �वेशापूव� �ी िव�णूची देवसभा दाखिवणे इ�यादी.  

नमन-खेळे हा कुणबी समाजाने सवंध�न केलेला कला�कार आह.े �यामळेु कुणबी 
समाजा�या स�ंकृतीला, परपंरलेा व कलापरपंरलेा अनसु�न �याचे सादरीकरण होत 
असते. नमन-खेळे हा याच मातीतील हा कला�कार अस�याने, कुणबी समाजा�या जीवन-
िवकासाबरोबर �ा कला�काराचे सगंोपन, सवंध�न झालेले िदसून येते.  

४इ.६ समारोप 

नमन-खेळे हा कुणबी समाजाने जतन क�न ठेवलेला लोकािव�कारी कला�कार आह.े 
�यामळेु लोकजीवनाचा कला�मक पातळीवर आिव�कार साधलेला असतो. नमन-खेळेचे 
सादरीकरण आजही लोककला परपंरलेा ध�नच असलेले िदसते. नमन-खेळेतील गायन, 
वादन, नत�न तसेच रगंभूषा, वेशभूषा या बाबतीतही परपंरा पाळलेली िदसून येते. 

बदलत राहाणे हा लोकािव�कारी कलाचंा �वभावधम� आह.े �याला अनसु�न अलीकड�या 
काळात ब�याच नमन मंडळा�या रगंभूषा, वेशभूषा, नेपथ्य, गायन, वादन, नत�न यात 
काळानसुार बदल झालेले आहेत. पण नमन-खेळेचा मूळ आकृितबंध मा� बद ललेला िदसत 
नाही. नमन खेळे�या पूव�रगंातील बारा नमने, गण, गौळण, तर उ�ररगंातील पौरािणक, 
ऐितहािसक िवषयावंरील वग (नाटक) व शेवटी आरती हा रचनाबंध कायम ठेवून नमन-
खेळेत बदल होत आहेत. पण जोपय�त कुणबी समाज आहे, तोपय�त हा कला�कार स�ु 
राहणार आहे. 

४इ.७ सदंभ��थं सूची 

 च�हाण, सरुशे, ‘बाह�ली’ आय.एन.् टी., मुंबई 

 माडें, �भाकर ‘लोकरगंभूमी’, गोदावरी �काशन, औरगंाबाद 
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 रानडे, िवजयकुमार आय.्एन.्टी. मुंबई आयोिजत नमन खेळे वरील प�रसवंादात 
वाचलेला िनबंध. 

 कुबल, रमेश ‘लोकसािह�य’ श�दालय �काशन, �ीरामपूर. 

४इ.८ सरावासाठी �� 

अ) दीघ��री �� 

१)  कोकणातील नमन खेळेचे �व�प सागूंन �यातील ‘गौळणी’चे �व�प सागंा.  

२)  ‘नमन खेळे’ची रगंमंचीय सकं�पना �प� करा.  

३)  ‘नमन खेळे’चे �व�प िव�ताराने �प� करा.  

ब) िटपा िलहा.  

१)  नमन खेळेतील न�ृयशैली 

२)  नमन खेळे आिण वादन शैली 

३)  नमन खेळेची हगंाम  

***** 


