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[Time:3 Hrs]      [ Marks:100] 

Please check whether you have got the right question paper. 

N.B: 1. All questions are compulsory. 

2. Attempt any one question from each of Q.1 to Q. 4. 

3. Attempt any two questions from Q.5  

4. All questions carry equal marks. 

 
 

Q.1  Attempt any one question. 20 

 A. Describe helping behaviour and describe essential requirement for developing 

dialogue between sessions  

 

 B. Described how focused listening effectiveness toward client experience 

thoughts, behaviour , affect and resources. 

 

Q.2  Attempt any one question. 20 

 A. Discuss various principles and guidelines for becoming competent and 

confident in responding with empathy 

 

 B. Explain 3 dimension of responding skills and write a note on empathetic 

responding  

 

Q.3  Attempt any one question. 20 

 A. Explain verbal and non-verbal prompts in probing with suitable examples  

 B. Explain challenging used by counselor and illustrate with examples   

Q.4  Attempt any one question. 20 

 A. Explain various guidelines for helping clients to tell their stories.  

 B. Explain power of goal setting in counselling with relevant examples  

Q.5  Attempt any two questions of the following 20 

 A. Any three forms of poor listening  

 B. Egan and Reese suggestion for empathetic responding  

 C. Helpers self-disclosure   

 D. Specific , Effective  and realistic strategies with examples  

         

 
 

______________________________  
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[वेळ: ३ तास]                                               [ गुण:१००] 
कृपया तुम्हाला योग्य प्रश्नपत्रिका मिळाली आहे का, ते तपासा. 

सूचना: १. सर्व प्रश्न अननर्ायव आहेत. 

२. प्र. १ ते प्र. ४ िधील प्रत्येकी दोन प्रश्नापैकी कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. 
३. प्र. ५ िधनू चार प्रश्नापैकी कोणतेही दोन प्रश्न सोडर्ा. 
४. सर्व प्रश्नाांना सिान गणु आहेत. 
५. आर्श्यकता असल्यास िूळ इांग्रजी प्रश्नपत्रिका पहार्ी. 

 

प्र.१  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. िदत करण्याच्या र्तवनाच ेर्णवन करा आणण सिाांिधील सांर्ाद वर्कमसत करण्यासाठी 
आर्श्यकतेच ेर्णवन करा. 

 

 ब. अमिलाच ेवर्चार, र्तवन, भार्ना आणण सांसाधने अनुभर्ण्यासाठी लक्षपुर्वक श्रर्ण 
करण्याच्या  उपयोगीतेच ेर्णवन करा. 

 

प्र.२  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. सहानुभूतीने प्रनतसाद देण्यासाठी सक्षि आणण आत्िवर्श्र्ास बनण्यासाठी वर्वर्ध तत्त्र्े 
आणण िागवदिवक तत्त्र्ाांची चचाव करा 

 

 ब. प्रनतसाद कौिल्याच े3 आयाि सिजार्ून साांगा आणण सहानुभूतीपूणव प्रनतसादार्र एक टीप 
मलहा 

 

प्र.३  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. योग्य उदाहरणाांसह तपासणी करताना िौणिक आणण गैर-िौणिक प्रॉम्ट्स स्पष्ट करा.  

 ब. सिुपदेिकाने र्ापरलेली आव्हाने स्पष्ट करा आणण उदाहरणाांसह स्पष्ट करा  

प्र.४  कोणताही एक प्रश्न सोडर्ा. २० 

 अ. अमिलाांना त्याांच्या कथा साांगण्यास िदत करण्यासाठी वर्वर्ध िागवदिवक तत्त्र्े स्पष्ट करा.  

 ब. सिुपदेिनातील ध्येय सेटटांगची िक्ती सांबांधधत उदाहरणाांसह स्पष्ट करा  

प्र.५  िालीलपैकी कोणतेही दोन प्रश्न मलहा. २० 

 अ. ननकृष्ट श्रर्णाच ेकोणतेही तीन प्रकार  

 ब. सहानुभूतीपूणव प्रनतसादासाठी एगन आणण रीझची सूचनार्ली  

 क. सहाय्यक स्र्-प्रकटीकरण  

 ड. उदाहरणाांसह वर्मिष्ट, प्रभार्ी आणण र्ास्तर्र्ादी धोरणे  

    _______________________________ 
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