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                                                                Time:   2.30 Hours                                                   Total Marks: 75  
 
Instructions 

1. All questions are compulsory from Q. 1 to Q. 5. 

2. All questions carry equal marks 

3. Attempt only three questions from Q. 5. 

4. Figures to the right indicate marks 

 
 
Q.1 Attempt any one question    (15) 
A. Describe the process of Psychoanalysis in detail.      

OR  

B. What are the basic theoretical concepts of analytical psychology by Carl Jung? 

 
Q.2 Attempt any one question         (15) 
A. Discuss the application of therapeutic techniques and processes of person-centred therapy. 

OR 

B. Discuss the applied behavioural analysis.   

 
Q.3 Attempt any one question         (15) 
A. Discuss the fundamentals of group therapy. 

OR 

B. Discuss group therapy approaches with reference to different kinds of group.   
   

 
Q.4 Attempt any one question         (15) 
A. Discuss historical context of multicultural counselling and theoretical principles of multicultural 

theories. 

OR 

B. Discuss person-centred therapy and behaviour therapy from multicultural perspective explaining 
their strengths and shortcomings from diversity perspective.      

 
Q.5 Write Short Notes on any three of the following  (15)  

A. Social interest 

B. Unconditional positive regard and acceptance 

C. Special problems during group therapy 

D. Reasons for the growth of integrated and eclectic approach 

 

 

********** 
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                                                                                वेळ:  २.३० तास                                              एकूण गणु: ७५ 
 
सचूना: 

१. प्र. १ ते प्र. ५ सवव प्रश्न अननवार्व आहते. 

२. सवव प्रश्नाांना समान गुण आहते. 

३. प्र. ५ मधून चारपैकी कोणतेही तीन प्रश्न सोडवा. 

४. उजवीकडील अांक ह ेप्रत्र्ेक प्रश्नाचे गुण दर्वनवतात. 

५. आवश्र्कता असल्र्ास मूळ इांग्रजी प्रश्नपनिका पहावी. 

 
प्र. १ कोणताही एक प्रश्न सोडवा.     (१५) 
अ. मनोनवश्लेषणाच्र्ा प्रक्रिर्ेचे तपर्ीलवार वणवन करा.       

ककवा 

ब. कालव र्ुांग प्रस्तानवत नवश्लेषक मानसर्ास्त्राच्र्ा प्राथनमक सैद्ाांनतक सांकल्पना कोणत्र्ा? 

 
प्र. २ कोणताही एक प्रश्न सोडवा.         (१५) 
अ. व्यक्ती-कें क्रित उपचारपद्तीच्र्ा उपचारात्मक तांिाांचे उपर्ोजन आनण प्रक्रिर्ा र्ाांवर चचाव करा.    

ककवा 

ब. उपर्ोनजत वातवननक नवश्लेषणावर चचाव करा.    

 
प्र. ३ कोणताही एक प्रश्न सोडवा.         (१५) 
अ. गट-उपचारपद्तीच्र्ा मूलगामी सांकल्पनाांवर चचाव करा.       

ककवा 
ब. गटाांच्र्ा नवनिन्न प्रकाराांच्र्ा अनुषांगाने गट-उपचारपद्तींच्र्ा उपगमाांवर चचाव करा.      
 
प्र. ४ कोणताही एक प्रश्न सोडवा.         (१५) 
अ. बहुसाांस्कृनतक समुपदरे्नाचा ऐनतहानसक सांदिव आनण बहुसाांस्कृनतक नसद्ाांताांची सैद्ाांनतक तत्त्वे र्ाांवर चचाव करा.   

ककवा 

ब. व्यक्ती-कें क्रित उपचारपद्ती आनण वातवननक उपचारपद्ती र्ाांची नवनवधतेच्र्ा दनृिकोनातून बलस्थाने आनण मर्ावदा स्पि 

करून त्र्ा उपचारपद्तींवर बहुसाांस्कृनतक दनृिकोनातून चचाव करा.      

 
प्र.५. खालीलपैकी कोणत्र्ाही तीनाांवर लघु टटपा नलहा.              (१५) 

अ. सामानजक स्वारस्र्       

ब. नबनर्तव सकारात्मक आदर आनण स्वीकृती  

क. गट-उपचारपद्तीदरम्र्ान नवर्ेष समस्र्ा  

ड. समग्र आनण असांकीणव उपगमाांच्र्ा नवकासाची कारणे  

 

************** 
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