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SEMESTER IV 

ABILITY ENHANCEMENT COURSE (AEC – 1) 

THEATRE IN EDUCATION 

 

Theory: 60   Internals: 40                         Total Marks 100                                         

Credits= 6     

Course Objectives: 

1. To understand the concept of Indian Theatre 

2. To understand the history of Indian Theatre  

3. To introduce theatre in education 

4. To understand Modern Indian Theatre 

5. To understand the concept of drama  

6. To explain the relationship between drama and Communication 

Media 

Module I: Theatre Education in India 

(Credits 2)                                                           

Unit 1: Introduction of Indian Theatre 

a) Concept of Theatre -  Meaning, Nature, Significance 

b) Components of Theatre – space, time, audience, performance 

c) Forms and styles of Theatre: Comedy and Tragedy, Melodrama, 

Musical Theatre, Street Theatre, Folk Theatre 

Unit 2: History of Indian Theatre 

a) Rituals and myths from regions of  India 

b) Natya Shastra, NavRas, and foundation of Indian Theatre 

c) Classical Indian Theatre – Kathakali, Yakshgaan 

Unit 3: Introduction to Theatre in Education 

a) History and Concept of Theatre in Education 

b) Significance and Benefits of Theatre in Education 

c) Theatre as a teaching tool & techniques 

 

 



   

Module II: Theatre, Drama and Communication Media 

                                     (Credits 2) 

Unit 4: Modern Indian Theatre 

a) Study of Indian Playwrights: Ravindranath Tagore, Vijay Tendulkar, 

BharatenduHarishchandra, BadalSarkar 

b) Study of Indian Directors: Vijaya Mehta, DamuKenkare, 

RatanThiyyam, SatyadeveDubey 

c) Brief study of new trends in Theatre at national and regional level: 

IPTA Movement, Navnatya movement, Third Theatre, Alternate 

Theatre 

Unit 5: Drama and its theories: Indian and Western 

a) Concept of Drama: Indian and Western 

b) Elements and structure of drama according to Indian and Western 

Dramaturgy 

c) Brief introduction to various ‘isms’ in relation to drama : realism, 

naturalism, symbolism, expressionism 

Unit 6: Drama and Communication Media 

a) Understanding Communication and Media in context of performing 

Art 

b) Promotion and PR of performing Arts through Communication 

Media 

c) Changing Technology and capacities, limitations of technology in 

Media 

Module 3: Internal Assignment: 

                                                            (Credits 2) 

Sr. 

No. 

Particulars Marks 

1. Assignments (2*10) 30 

2. Case study/Projects/Posters and exhibits /Seminar/ 

Workshop/ Cooperative Learning /Blended 

Learning/Construction/NaiTalim- Experiential Learning 

/Open Book Assignment/ Class test  

10 

 

 

 



 

Suggested Task/Assignment Activities     

a) Creating a performance of a story based on student’s own 

experience 

b) Analysis of a one-act play for theme, plot, structure and 

characterization 

c) Identify and perform a ritual from the student’s home region 

d) Perform street theatre plays based on current issues  

e) Critical analysis of anyone play of recognized writer 

f) Script Writing 

g) Report on the folk life 

h) Workshop on developing short play/street play for educational, 

social and environmental relevance 

REFERENCES:  

1) Axelrod,H.R.: Sand Painting for Terrariums and Aquariums, T.F.H. 

Publications, 1975.  

2) Boal, A.: Games for actors and non actors, 2nd Ed., Routledge, 

London, 2005  

3) Carini, P.F. (2001). Valuing the immeasurable. In Starting strong: A 

different look at children, schools, and standards (pp. 165–181). 

New York: Teachers College Press.CCRT official website  

4) Coomaraswamy, Ananda, The Dance of Shiva, New 

Delhi:MunshiramManoharlal Publishers Pvt. Ltd., 1999.  

5) Chambers, W&R , Murray J.: Shape and Size, Nuffield Mathematics 

Project,published Nuffield Foundation, Great Britain, 1967.  

6) Chambers, W&R , Murray J.: Pictorial Representation, Nuffield 

Mathematics Project, published Nuffield Foundation, Great Britain, 

1967  

7) Craven,T.: Men of Art, Simon and Schuster, New York, 1940.  

8) Das, Varsha, Traditional Performing Arts – Potentials for Scientific 

Temper,New Delhi: Wiley Eastern Limited, 1992  

9) Davis, J.H. (2008). Why our schools need the arts. New York: 

Teachers College Press.  

10) Doshi, Saryu (Ed.), ―Marg – A Magazine of the Arts – Trends and 

Transitions in Indian Art‖, Mumbai: Marg Publications, Vol. 

XXXVI No. 2,1984.  



   

11) Doshi, Saryu (Ed.), The Performing Arts, Mumbai: Marg 

Publications, 1982  

12) Frankfort, H.: The Art and Architecture of the Ancient Orient, 

Penguin books,Great Britain , 1954  

13) Ghose, Santidev, Music and Dance in Rabindranath Tagore‟ s 

Philosophy, New Delhi: SangeetNatakAkademi, 1978  

14) Heathcote, D., & Bolton, G. (1994). Drama for learning: Dorothy 

Heathcote‘s mantle of the expert approach to education. Portsmouth. 

NH: Heinemann Press.  

15) Indira Gandhi National Centre for the Arts - http://www.ignca.nic.in  

16) International Dance Council – CID – www.cid-unesco.org  

17) Jha, Rajeev I. (2015). Kathak Dance Education – Contemporary 

Systems,Problems&Suggestions.Delhi: B. R. Rhythms.  

18) Chaote, J. S. (1991). Successful Mainstreaming, Allyn and Bacon 

19) Aggarwal.J.C. (2004) Development of Education in India, Delhi, 

Shipra Publications 

Suggested Reading: 

1. World Encyclopedia of Contemporary Theatre: Asia/Pacific 

(World Encyclopedia of Contemporary Theatre) by Don Rubin, 

Routledge (2001) 

2. World Encyclopedia of Contemporary Theatre: Europe (World 

Encyclopedia of Contemporary Theatre) by Don Rubin, Routledge 

(2001) 

3. Environmental Theatre by Richard Shecaner 

4. World of Theatre : Edition 2000 by Ian Herbert, Routledge (2000) 

5. Signs of Performance: An Introduction to Twentieth Century 

Theatre by Colin Counsell, Routledge; I edition (July 22, 1996) 

6. The Oxford illustrated History of Theatre, John Russell Brown, 

Oxford University Press, 1995. 
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१  

भारतीय रगंभूमीचा पररचय 

घटक रचना 

१.० ईद्दिष्ट े

१.१  रगंभूमीची सकंल्पना 

     १.१.१ ऄर्थ 

    १.१.२ स्वरुप 

     १.१.३ महत्त्व  

१.२  रगंभूमीचे घटक 

      १.२.१ व्याप्ती 

      १.२.२ पे्रक्षक 

      १.२.३ वेळ 

      १.२.४ कामद्दगरी 

 १.३  रगंभूमीचे रूप अद्दि शैली 

       १.३.१ व्यगंद्दचत्र अद्दि शोकादं्दिका 

       १.३.२ अनदंक्षोभ नाटक,(मेलोड्रामा) 

       १.३.३ सगंीि रगंभूमी 

       १.३.४ पर्नाट्य रगंभूमी 

       १.३.५ लोकनाट्य रगंभूमी 

 १.४  साराशं  

 १.५  स्वाध्याय 

१.० उद्दिष्ट े

हा घटक वाचल्यानिंर, िमु्ही हे करू शकाल, 

१.  रगंभूमीचा ऄर्थ स्पष्ट कराल, 

२.  रगंभूमीच्या स्वरूपाची चचाथ कराल, 

३.  रगंभूमीच्या महत्त्वाचे द्दवशे्लषि कराल, 

४.  रगंभूमीचे घटक विथन कराल, 

५.  रगंभूमीचे द्दवद्दवध रूप अद्दि शैलीची चचाथ कराल. 
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१.१ रगंभूमीची सकंल्पना 

१.१.१ ऄथथ: 

रगंभूमी :   

रगंभूमी ही एक प्रकारची सहकार कामद्दगरी, कला अहे जी रे्ट कलाकार, सामान्यि: 

ऄद्दभनेिे द्दकंवा ऄद्दभनेत्री वापरिे, वास्िद्दवक द्दकंवा काल्पद्दनक कायथक्रमाचा ऄनभुव रे्ट 

पे्रक्षकासंमोर एका पररभाद्दषि द्दिकािी सादर करण्यासािी सामान्यि: रगंमंचावर 

(स्टेजवर) हा सवेंदना हावभाव, सभंाषि, गािे, सगंीि, कोद्दटद्दलयन याद्वार े पे्रक्षकापंयंि 

पोहोचविा येिे. भौद्दिकिा, ईपद्दस्र्िी अद्दि समीपिा वाढद्दवण्यासािी रगंीि सजावट 

अद्दि रगंमंच प्रकाशझोि (स्टेजक्राफ्ट) जसे की प्रकाशयोजना यासारख्या कलेच्या 

मूलभूि गोष्टींचा वापर केला जािो. कामद्दगरीचे ऄचूक स्र्ान "रगंभूमी" या शब्दाद्वारे 

देखील सूद्दचि केले जािे, जे स्विः पाहण्यासािी, द्दनरीक्षि करण्या सािी (द्दर्एट्रॉन 

"पाहण्याचे द्दिकाि") िे प्राचीन ग्रीक वरून अले अहे. 

अधदु्दनक पाश्चात्य रगंभूमीवर प्राचीन ग्रीक रगंभूमीचा खूप प्रभाव अहे, ज्यािून िे द्दवद्दशष्ट 

शब्दसगं्रह, पट््यामंध्ये द्दवभागिी अद्दि त्यािील ऄनेक द्दवचार(र्ीम), भूद्दमका सगं्रह 

(स्टॉक कॅरके्टसथ) अद्दि कर्ानकाचें मूलित्त्व (पॅद्दट्रस पॅद्दव्हस) द्दमळद्दविे. एक रगंभूमी 

कलाकार, नाट्यमयिा, नाट्यमय भाषा, रगंमंचावरील सकें्षप अद्दि रगंभूमीचे वेगळेपि या 

समान सकंल्पना म्हिून विथन करिाि, जे आिर कला, साद्दहत्य अद्दि सामान्यि:अदान- 

प्रदाना पेक्षा रगंभूमीला वेगळे करिाि. 

रगंमंच, हा एक सहयोगी कला प्रकार अह,े जो शब्द, अवाज, हालचाल अद्दि अभासी 

ियारी (द्दव्हज्यऄुल रूद्दिमेंट्स) च्या वापराद्वार े ऄर्थ व्यक्त करिो. रगंभूमी मध्ये केवळ 

रे्ट-प्रसारि (लाआव्ह एक्सटेम्पो- राआज्ि) अद्दि द्दचत्रि (द्दस्क्रप्ट) केलेले काम नाही िर 

दूरदशथन (टेद्दलद्दव्हजन) अद्दि आिर िादं्दत्रक माध्यमाशंी साधम्यथ ऄसलेले नाट्यमय प्रकार 

देखील समाद्दवष्ट अहेि. सध्याच्या नाट्य माध्यमांच्या कमी होि चाललेल्या प्रभावामळेु, 

प्रचद्दलि नागरी जीवनाि रगंभूमीला महत्त्वपूिथ स्र्ान अहे.  द्दवद्वान जोपयंि िे समजि 

नाहीि अद्दि रगंभूमीशी हािद्दमळविी करि नाहीि िोपयंि िे माध्यम कौशल्य प्राप्त करू 

शकि नाहीि.रगंभूमी हे ॲबेसेिेररयन नश्वर ददु्दवधा शोधिे अद्दि त्यावर िोिगा काढिे हे 

अहे अद्दि िे परस्पर सबंंध समजून घेिे अद्दि सादर करिे यावर अधाररि अहे. 

रगंभूमी कायथ सशंोधकानंा जीवनािील अवश्यक पैलूंवर प्रद्दिद्दबंद्दबि करण्यास ऄनमुिी 

देिे अद्दि आिराचं्या दृष्टीकोनाचंी त्याचंी संवेदनशीलिा अद्दि समजूि देखील मजबूि 

करिे. नाट्यसाद्दहत्याचा व्यापक, जागद्दिक अधार द्दकंवा शक्ती जपानी काबकुी अद्दि 

शेक्सद्दपयर याचं्याशी िलुना करिा येिाऱ्या शास्त्रीय प्रकारापंासून, पारपंाररक 

किपिुळीशी िलुना करिा येिाऱ्या लोक प्रकारापंासून,जोििी (ॲद्दनमेटेि) व्यगंद्दचते्र 

अद्दि द्दचत्राशंी िलुना करिा येिाऱ्या समकालीन रूपापंयंि अहे. 

दजेदार रगंभूमी द्दशक्षि (द्दर्एटर एज्यकेुशन) देखील व्यापक-अधार िज्ञ रगंभूमीपासून 

कमादं्दिंगपयंिच्या के्षत्रािील द्दवद्वानांची कौशल्ये वाढवण्या सािी ऄद्दभनय द्दनदेशांच्या 

पलीकिे जाउन अद्दि शक्तीच्या सजथनशील िसेच शाद्दब्दक पररसराचे परीक्षि 



 

 

भारिीय रगंभूमीचा पररचय 

 

3 

करण्यापासून िे त्याचं्या स्वि: च्या बाह्य द्दकंवा द्दचत्रि कायथशाळा द्दवकद्दसि 

करण्यापयंिअहे. 

मरेीम-वेबस्टर द्दथएटरची व्याख्या- "प्राचीन ग्रीस अद्दि रोममध्ये नाट्य प्रदशथनासािी 

द्दकंवा चष्म्यासंािी वापरण्याि येिारी बाह्य रचना" ऄशी करिे.  

"एखादी रचना, खोली द्दकंवा असनाचं्या पंक्तींसह बाहेरील रचना, प्रत्येक पंक्ती 

साधारिपिे समोरच्यापेक्षा ऄद्दधक मागे ऄसिे, ज्यािून लोक कामद्दगरी द्दकंवा आिर 

प्रयत्नाचें द्दनरीक्षि करू शकिाि," कें द्दिज शब्दकोशानसुार. 

१.१.२ रगंभूमीचे स्वरूप: 

प्राचीन सोल्मद्दनिी केवळ रगंभूमीच्या लबाि अद्दि बदनामीसािी योग्य होिी.  नाट्य 

शब्दावली (खेळ, शो, ऄद्दभनय) वापरून, हे सूद्दचि करिे की रगंभूमी हे प्रौढाचंी द्दन      

अहे. रगंभूमीकिे केवळ करमिकुीचे कायदेशीर स्रोि म्हिून पाद्दहले जाि नाही, िर नश्वर 

जेस्टचे खर ेद्दचत्रि म्हिूनही पाद्दहले जाि होिे. 

रस्त्यावंरील ईत्सव अद्दि द्दमरविकुा यासारखे समान कायथक्रम अयोद्दजि केले जािाि 

(द्दचत्रि, द्दचत्रि द्दकंवा द्दनयोद्दजि). रगंभूमीच्या बऱ्याच शैलींमध्ये  क सािी ऄ, ब सादर 

करिो. नाटकाि कर्ानक, सवंाद द्दकंवा सघंषथ नाही. नाट्यमय मनोरजंना ंमध्ये सधुाररि 

दृश्ये, मूकनाट्य (पटँोमाआम), सगंीि नाटके अद्दि बोलपट (स्पोकन ड्रामा) याचंा समावेश 

होिो. िे छोटे द्दकंवा मोिे देखील ऄसू शकिाि. आिर रगंभूमी ची सामग्री महत्त्वाच्या 

द्दवषयांवर द्दवचार द्दकंवा कृिी करण्याची क्षमिा िेविाि. 

या ईलट रगंभूमीच्या द्दवरुद्ध घटक, कामद्दगरी गुिंागुिंीचा अहे. नाट्यप्रदशथना सािी 

स्पष्टपिे अखिी (द्दिझाआन) केलेल्या सरंचनेपासून िे रस्िा, िेमेस्ने द्दकंवा कॅफेपयंि 

द्दवद्दवध जोििी (सेद्दटंग्ज) मध्ये कायथप्रदशथन घििे. हे श्रोत्यानंा सहभागींना घेरण्याची 

परवानगी दउे शकिे.  सगंीिासािी ऄद्दिररक्त सगंीिकार, वादक, गायक, नतृ्यद्ददग्दशथक 

अद्दि सारख्या लोकद्दप्रय अवतृ्ाचंी अवश्यकिा ऄसिे (हॉप फँटम ऑफ द ऑपेरा). 

रगंभूमीचा द्दतसरा वगथ म्हणजे: प्रके्षक: 

हे रे्ट द्दत्रमीिी हे रगंभूमीचे वैद्दशष््टयपूिथ वैद्दशष््टय अहे. व्यावसाद्दयक भद्दवष्याचे अद्दि रात्री-

रात्रीपयंि कामद्दगरीिील फरकाचें मखु्य प्रार्द्दमक कारि अहे. स्वदेशी रगंभूमी, कमी 

खचथ अद्दि प्रवेश द्दकमिींसह, कमी जोखीम घेउ शकिाि अद्दि व्यापकपिे ऄद्दधक 

कें द्दिि पे्रक्षक शोधू शकिाि. जरी या िीन मूलित्त्वावंर – द्दचत्रि (द्दस्क्रप्ट), कायथप्रदशथन 

अद्दि ऄनयुायी - स्विंत्रपिे चचाथ केली जाउ शकिे, िरीही िे व्यवहाराि एकमेकाशंी 

सवंाद साधिाि अद्दि प्रभाद्दवि करिाि.  रगंभूमी प्रद्दिद्दक्रयाचंी द्दवस्ििृ शे्रिी प्राप्त करिे.  

रगंभूमी ही एक प्रकारची कला अहे अद्दि कला ही अरामदायक द्दकंवा सखुदायक 

ऄसेलच ऄसे नाही. जगाकिे ऄस्वस्र् मागांनी पाहण्याचा अद्दि स्विःकिे पाहण्याच्या 

अपल्या पद्धिींना अद्दि अपि जगाकिे पाहण्याचा मागथ ज्या ससं्कृिीने ियार केला 

अहे त्या ससं्कृिीला अव्हान देण्याचा अपला हक्क, हे द्दनयद्दमिपिे सागंि अहे.  सौद े

दोन शे्रिींमध्ये द्दवभाद्दजि होिाि. "फायदेशीर" अद्दि "चागंले". ददैुवाने, समकालीन 
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काळाि, कला हा शब्द मूल्याचा द्दनिथय म्हिून ओळखला जािो. लोकद्दप्रय ससं्कृिी 

अद्दि सहससं्कृिी लोकद्दप्रय ससं्कृिीमध्ये बहुधा रत्न सगंीि, टी व्ही प्रस्ििुी, जाद्दहराि 

कला अद्दि सगंीिमय हास्य,व्यगंद्दचत्र यासारख्या ऄद्दभव्यक्तीचे प्रकार समाद्दवष्ट ऄसिील; 

गटाि, गटद्दनहाय सदं्दगि कक्षाि/ गट स्वरूपाि सदं्दगिकक्षा (म्यदु्दझकल हॉल) मध्ये 

सामान्यिः ऐकल्या जािाऱ्या सगंीिाचे प्रकार, गॅलरी अद्दि गॅलरींमध्ये प्रदद्दशथि अभासी 

कला (द्दव्हज्यऄुल अटथ) अद्दि ना-नफा द्दकंवा स्वदेशी रगंभूमीमध्ये द्ददसिारी ऄनेक 

नाट्य ईत्पादने यांचा समावेश ऄसेल. हे सहज ओळखिा येण्याजोगे विथ प्रकार, 

पररद्दस्र्िी अद्दि नाट्यमय मिेु वापरिे, द्दवनोदी होण्यासािी परुशेा चाि ु  ने हािाळिे 

परिं ु सामान्यि: ऄनयुायाचंी मूल्ये अद्दि गदृ्दहिकांना िोंि देिारी त्रासदायक समस्या 

द्दनमाथि न करिा १९५० च्या दशकाि सॅम्यऄुल बेकेटच्या वेद्दटंग फॉर गोिॉटचा प्रीद्दमयर 

होिाच, ऄनेक समीक्षक कधीही न द्ददसिाऱ्या व्यक्तीची वाट पाहि ऄसलेल्या दोन 

दृश्याद्दशवाय आिर कोित्याही स्पष्ट कर्ानका द्दशवाय नाटकाशी जोिू घेउ शकले नाहीि. 

या प्रत्यक्ष समर्क॔ (ग्राईंििेद्दकंग) नाटकावरील ऄनेकाचं्या प्रद्दिद्दक्रया नाटकाच्या एका 

भाषिाि सारावंशृीि केल्या होत्या पि “काही येि नाही, काही जाि नाही.”  ही अपत्ी 

अहे.” 

काल्पद्दनक ऄनभुव जािून घेण्यासािी अद्दि समजून घेण्यासािी वापरला जाउ शकिो 

का?  शेक्सद्दपयर ॲज यू लाआक आट (ॲक्ट II, सीन ७) मध्ये प्रद्दिसाद देिो: "सवथ जग 

एक रगंभूमी अह ेअद्दि सवथ परुुष अद्दि द्दस्त्रया फक्त कलाकार अहेि."  सॅम्यऄुल टेलर 

कोलररजने म्हटल्याप्रमािे, "ऄद्दवश्वासाच्या आच्छेचा सभं्रम(सस्पेन्स)", नाटकािील 

घिामोिी वास्िद्दवक नसिाि. हे जरी अम्हाला माहीि ऄसले िरी, अम्ही त्यानंा त्या 

काळासािी दूलद्॔दशि (द्दिसद्दमस) न करण्याचे मान्य करिो. सहभागाची ही भावना कधी 

कधी सहानभूुिी म्हिून ओळखली जािे. अपल्याला अनंद द्दमळवून देउन, अपल्या 

अकलनाचा द्दवस्िार करून, आिराबंिल अद्दि अपल्या पयाथवरिाबिलची अपली 

अकलनशक्ती वाढवूिे, नैद्दिक अद्दि सामाद्दजक प्रकल्पानंा भौद्दिकवादी ढोंगापेंक्षा 

प्राधान्य देउन, जीवनाची गिुवत्ा सधुारण्याच्या क्षमिे सािी कला मौल्यवान अहे. 

१.१.३  महत्त्व: 

१) मॉटथल्स द्दथएटर परफॉमथन्स: 

रगंभूमीची कामद्दगरी हा एक सावथद्दत्रक कलात्मक चमत्कार अहे. जो जगभरािील सवथ 

समाजामंध्ये ऄद्दस्ित्वाि अहे. फक्त नश्वर मानवच रगंमंच बनविाि. रगंभूमी समजून 

घेिल्याने अपल्याला नश्वर ऄसिे काय अहे हे ऄद्दधक चागंल्या प्रकार े समजून घेिा 

येिे. 

२) अवाजाद्वार ेऄद्दभव्यक्ती:  

रगंमंच अपल्याला ऄद्दधक प्रभावीपिे सवंाद कसा साधायचा हे द्दशकविे. हे अमचा 

ऄभ्यास अद्दि अवि आिरापंयंि पोहोचवण्याची अमची क्षमिा सधुारिे, ज्यामळेु 

अम्हाला अमचे सबंंध अद्दि अमच्या सभोविालचे जग पररपूिथ करिा येिे. 
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३) स्वतःला समजून घेण:े  

रगंभूमीच्या माध्यमािून अपि स्विःबिल द्दशकिो. अपली मने अद्दि आिराचंी मने कशी 

कायथ करिाि, हे समजून घेण्याि हे अपल्याला मदि करिे. अपि कोि अहोि अद्दि 

अपि कोि बनिार अहोि यावर अपल्या सभोविालचा कसा प्रभाव पििो ह े

अपल्याला पाहण्याची परवानगी देिे. 

४) आद्दतहासाबिल जाणून घेण्यासाठी रगंभूमी आद्दतहास (द्दहस्री द्दथएटर):  

ही एक ईत्म पद्धि अहे.  आद्दिहास चागंल्या मजकुराि वाचून समजून घेण्यापेक्षा रगंभूमी 

आद्दिहासाला अपल्या िोळयांसमोर द्दजविं करिे. रगंभूमीच्या वापरामळेु आद्दिहासाबिल 

द्दशकिे ऄद्दधक अनदंदायक बनिे. 

५) बॉडी द्दथएटर(ऄद्दभनय रगंभूमी):  

अम्हाला अिवि करून देिो की, या सिि बदलत्या सगंिक यगुाि, प्रत्येक सगंिक 

द्दवक्रीच्या कें िस्र्ानी एक नश्वर शरीर अहे. भद्दवष्यािील रचनेि मध्ये शरीराचा 

लेखाजोखा अपल्याला अपल्या द्दवरुद्ध न करिा अपल्यासािी कायथ करिार ेिंत्रज्ञान 

ियार करण्यास सक्षम करले. 

६) जागद्दतकीकरण:  

अपल्याला कला आिर ससं्कृिीिील लोक समजून घेण्यास मदि करिाि.  जगभरािील 

ऄनेक समाजािील लोकाचं्या कामद्दगरीचा ऄभ्यास करून अपि त्याचं्याबिल बरचे 

काही द्दशकू शकिो. ऄसे केल्याने, अपि कमी वादं्दशक अद्दि आिरानंा ऄद्दधक 

स्वीकारण्यास द्दशकू शकिो. 

७) अवाजातील चढउतार(टोन कमीशद्दनंग):  

अपल्या दैनदं्ददन जीवनािील प्रत्येक पैलू कायथक्षमिेने प्रभाद्दवि होिाि.  वीज जोििी 

ियार करण्यासािी कामद्दगरी वापरली जािे. अपल्या अजूबाजूला कामद्दगरी(परफॉमथन्स) 

कसे घििाि हे समजून घेिे अपल्याला साजर े करण्याि अद्दि अपल्यावर पररिाम 

करिाऱ्या गद्दिमान शक्तींवर(पॉवर िायनॅद्दमक्सवर) द्दनयतं्रि िेवण्यास मदि करू शकिे. 

८) समाजातील बदलाचे "रगंमचं": 

हे एक कलात्मक द्दिकाि अहे ज्यामध्ये समाज सूक्ष्मिेने स्विःचे परीक्षि करिो.  

रगंभूमीला पारपंाररकपिे एक प्रयोगशाळा म्हिून ओळखले जािे, ज्यामध्ये अपि 

सशंोधन करू शकिो अद्दि सामाद्दजक समस्या सोिवण्यासािी प्रयत्न करू शकिो. 

९) रगंभूमी द्दशक्षण(एज्युकेशन द्दथएटर) : 

हे एक ईत्कृष्ट द्दशक्षि साधन अहे. रगंभूमी मध्ये जाण्याने अपल्याला लोक, द्दिकािे 

अद्दि कल्पना समोर येिाि ज्यानंा अपि ऄन्यर्ा भेटू शकि नाही.नाट्यमय सदंभाथि 

द्दशकल्यास साक्षरिा ऄद्दधक अनदंदायक बनिे. 
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१०) सजथनशील कला: 

रगंभूमी अपल्या सजथनशीलिेच्या द्दवकासाि मदि करिे. अपली शैक्षद्दिक प्रिाली 

शहािपि, िंत्रज्ञान, ऄद्दभयादं्दत्रकी अद्दि ऄंकगद्दिि यावर कमी होि चाललेली लक्ष 

कें िीि करिे, म्हिून अपि कलेचे महत्त्व दलुथ द्दक्षि करूच नये. 

११) रगंभूमी सहानभूुती अद्दण समदुाय सहवास वाढवत:े 

रगंभूमी अपल्याला नवीन दृष्टीकोनासंमोर अििे ज्याचा अपि पूवी द्दवचार केला नसेल 

द्दकंवा भीिी वाटली नसेल.  रगंमंच ज्या पद्धिीने सभंाषि, सभंाषि अद्दि विथ िपासिे िे 

अम्हाला अमच्या सहानभूुिीच्या स्नायूंचा वापर करण्यास मदि करिे. रगंभूमी समजून 

घेिे, आिर मागांनी, अपल्याला नश्वर ऄसिे म्हिजे काय हे समजण्यास मदि करिे.  रे्ट 

रगंभूमी द्दनमीिी पाद्दहल्याने नाटकाि द्दचद्दत्रि केलेल्या गटाबंिल अपली सहानभूुिी वाढू 

शकिे, ज्यामळेु परोपकारी विथनाि बदल होउ शकिाि. 

१२) रे्ट रगंभूमी द्दनमीिी पाहण्यापूवी द्दकंवा निंर ऄसयंम ऄसिे. ऄद्दभनेत्यांचे स्र्ान 

जािीय सीमाकंन, ईत्पन्न ऄसमानिा, कल्याि, व्यावसाद्दयक द्दनयम, सपंत्ी 

पनुद्दवथभागिी अद्दि होकारार्ी कृिीकिे वळले.कामद्दगरीनंिर त्यानंी त्यांचे धमाथदाय 

योगदान देखील वाढवले. 

१३) रगंभूमी मधून जाि ऄसिाना, अम्ही केवळ समोरच्या कलाकाराशंीच गुिंि नाही, 

िर खोलीिील आिर रगंभूमीमध्ये जािाऱ्यांसोबिही ऄसिो.  रगंभूमी मध्ये भाग घेिल्याने 

अम्हाला समद्दवचारी अद्दि ईत्साही व्यक्तींच्या समदुायाशी जोिले जािे अद्दि ज्यानंा 

त्याचं्या शैक्षद्दिक द्दकंवा व्यावसाद्दयक वािावरिाि ऄद्दलप्त द्दकंवा कमी वाटि अहे त्यानंा 

वारवंार मदि करू शकिे. 

१४) रगंभूमी ही "अरसा " म्हणून काम करते:   

"सवथ जग एक रगंमंच अहे?" हा शब्दप्रयोग िमु्ही कधी ऐकला अहे का?  रगंमंच हा 

मनोरजंना पेक्षा जास्ि अहे;हे समाजा समोर एकअरसा वाटिे अद्दि अत्म-शोधाला 

प्रोत्साहन देिे. अपल्या समोर काय घििे याचे द्दनरीक्षि करून, अपि स्विःबिल 

अद्दि अपि ज्या जगामध्ये राहिो त्याबिल काहीिरी नवीन द्दशकू शकिो. रगंभूमीचे 

ऄनेक प्रकार नैद्दिकिावादी अहेि अद्दि द्दशक्षिाच्या ईिेशाने अहेि, नैद्दिक द्दनदेश हे 

दयु्यम ध्येय अहे. ऄसखं्य रगंभूमी शैली अहेि, जे केवळ त्याचं्या पे्रक्षकांना प्रद्दिद्दबंद्दबि 

करण्यासािी अद्दि परीक्षि करण्यास प्रोत्साद्दहि करण्यासािी ऄद्दस्ित्वाि अहिे. 

द्दभन्न द्दवचार, द्दकंवा ऄनेक द्ददशानंी द्दवचार करण्याची क्षमिा, नाट्य अद्दि नाटक 

द्दशक्षिाच्या प्रद्दक्रयेद्वार ेवाढद्दवली जािे. रगंभूमी ियार करिे, ही वारवंार शोधाची प्रद्दक्रया 

ऄसिे, मग िी कर्ा कुिे जािे द्दकंवा कर्ा कशी सादं्दगिली जािे अद्दि पात्रासंािी त्याचा 

ऄर्थ काय हे शोधिे  अवश्यक ऄसिे. 
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१.२ रगंभूमीचे घटक  

१.२.१. जागा / द्दठकाण:  

नश्वर गरजा, आच्छा, द्दवनविी अद्दि भीिी व्यक्त करण्यासािी रगंभूमीचा वापर द्दलद्दखि 

आद्दिहासाच्या अधीपासून अहे.  हा नेहमीच बहुअयामी अद्दि प्रसार माध्यमाचंा प्रयत्न 

ऄसिो. अकषक॔ द्दभिंींवर अद्दि प्राचीन स्वरूपािील सवाथि जनेु ऄहवाल दाखविाि की 

कामद्दगरीमध्ये सगंीि, कोद्दटद्दलयन अद्दि पनुरुत्पादन वाक्प्रचार याचंा समावेश होिा. 

कामद्दगरी च्या महत्त्वाकांक्षा पूवी अध्याद्दत्मक, सामाद्दजक, शैक्षद्दिक अद्दि मनोरजंक 

होत्या. कलाकाराचंी सखं्या, माध्यमाचंी जद्दटलिा अद्दि रगंभूमीमध्ये ऄनयुायी 

स्वरूपाची प्रर्ा यामंळेु, रगंभूमीच्या क्षिा-क्षिाची पररद्दस्र्िी अद्दि घटना देखील आिर 

ऄसखं्य कला प्रकारापेंक्षा ऄद्दधक ऄवघि अहेि. 

रगंभूमीचे पे्रक्षक, कलाकार अद्दि माध्यमांचे परीक्षि या माध्यमाचे सखोल विथन देउ 

शकिे अद्दि आिर कला प्रकारापेंक्षा वेगळे करिारी वैद्दशष््टये प्रामकु्याने स्पष्ट करू 

शकिाि.  रे्ट मूकऄद्दभनय(पटँोमाआम) अद्दि रे्ट पे्रक्षक हेच घटक रगंभूमी द्दनद्दमथिीसािी 

अवश्यक ऄसिाि. िरीही, सवाथि महत्त्वाच्या नाट्यमय क्षिाि मोि्या सखं्येने ऄद्दिररक्त 

कलाकार, िंत्रज्ञ अद्दि व्यावसाद्दयक कामगाराचंा समावेश ऄसिो.  सजावट, पोशाख, 

प्रकाशयोजना अद्दि ध्वनी ियार करण्यासािी वापरलेली सामग्री ही सवथ रगंभूमी 

माध्यमाची ईदाहरिे अहेि. 

रगंभूमीच्या पे्रक्षकांची द्दवद्दशष्ट वैद्दशष््टये म्हिजे, िे रे्ट अद्दि ऄसखं्य व्यक्तींनी बनलेले 

ऄसिे, जे प्रदशथनासािी द्दवद्दवध दृष्टीकोन अििे.  प्रचिं अद्दि सुदंर सशुोद्दभि घरापंासून 

रस्त्याच्या कोपऱ्या ं पयंि रगंभूमी द्दवद्दवध छटामंध्ये होउ शकिे. जरी नाट्यप्रदशथन 

द्दवशेषि: हेिूने बनवलेल्या सदु्दवधामंध्ये अयोद्दजि केले जाि ऄसले िरी,रगंभूमी सािी 

अवश्यक- अवश्यकिा ही एक रे्ट प्रकटन मूकऄद्दभनय (पॅन्टोमाआम) अद्दि रे्ट पे्रक्षक 

अहे, िी रचना नाही. 

रगंभूमी कामद्दगरीची जागा सादरी करिाचे चार प्रकारामंध्ये वगीकरि केले अहे:  

 मखु्य पिदा व वाद्यवृदं दरम्यानचा भाग  (प्रोसाद्दनयम द्दर्एटर) 

 द्दत्रद्दमिी रगंभूमी (थ्रस्ट द्दर्एटर) 

 चद्दक्रय रगंभूमी  (ररगंि द्दर्एटर) 

 जोििी ऄंिर (सेटऄप स्पेस). 

आटाद्दलयन पनुजाथगरि काळाि, मखु्य  पिदा िे वाद्यवृदं दरम्यानच्या भाग (प्रोसेद्दनयम 

द्दर्एटर) ज्यानंा द्दचत्रिाचे टप्पे म्हिून ओळखले जािे, िे ईदयास अले. प्रोसेद्दनयम 

धनषु्याच्या "द्दचत्र फे्रम" मधून िोकावून, पे्रक्षक नाट्य कायथक्रमाची ऄपेक्षा करिाि.  

द्दचत्रपटगहृाप्रमािे, सवथ ऄनयुायी सदस्य धनषु्याच्या एका बाजूला बसलेले ऄसिाि, 

अद्दि सवथ कलाकार अद्दि द्दनसगथरम्य देखावे धनषु्याच्या अि द्दकंवा त्याच्या समोर 

ियार केलेले ऄसिाि. प्रोसेद्दनयम रगंभूमीचा प्रार्द्दमक फायदा ऄसा अहे, की िे आिर 
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दृश्यासंािी अद्दि मंत्रालयाच्या द्दनसगथरम्य वैद्दशष््टयांसािी वापरलेले कलाकार अद्दि 

सजावट लपविे द्दकंवा "मखुवटे" लाविे. प्रोसेद्दनयम फे्रम पे्रक्षकाचं्या दृष्टीकोनािून 

रगंमंचाच्या वरील, खाली अद्दि बाजूनंा व्यापिे. 

मलवस्त्र (एप्रन) हा प्रोसेद्दनयमच्या समोर रगंमंचाच्या िळाचा भाग अहे. कारि 

रगंमंचाच्या के्षत्राचें विथन ऄनयुायींना सामोर ेजाि ऄसलेल्या ऄद्दभनेत्याच्या दृष्टीकोनािून 

सादर केले जािे, ईजवा म्हिजे ऄद्दभनेत्याच्या द्दवशेषाद्दधकाराच्या मागाथवर, परिं ु

ऄनयुायींच्या िाव्या द्दवगंचा वरचा रगंमंच (ऄपस्टेज) अद्दि खालचा रगंमंच (िाईनस्टेज) 

ही रनेेसाचँी शब्दावली अहे. जेव्हा रगंमंचाचा िळावर द्दकंवा खेळपट्ीवर िेवला जािो 

िेव्हा ऄनयुायाचं्या दृष्टीच्या रषेा अद्दि अकषक॔िेवर रगंवलेल्या दृष्टीकोनाच्या दृष्टीला 

मदि करण्यासािी. या ऐद्दिहाद्दसक रगंभूमीमध्ये, रगंमंचाचा मागचा भाग पढुच्या भागापेक्षा 

ऄद्दधक पढेु होिा अद्दि अिा अम्ही सजावट (स्टेद्दजगं) द्दवभागांना पे्रक्षकापंासून दूर 

"वरचा रगंमंच "ऄपस्टेज" म्हिून सबंोधिो. 

बहुिेक रगंभूमीमध्ये सापळे द्दकंवा रगंमंचाच्या िळाशी ऄसलेले भाग ऄसिाि ज े

कलाकार अद्दि सजावट कमी करण्यासािी अद्दि वाढवण्यासािी काढले जाउ 

शकिाि.  काही रगंभूमी मधील पिद,े मलवस्त्र (ऍप्रन) खाली ईिरून वाद्य, द्दसम्फनी 

होल बनिो, जो सगंीिाच्या स्लॅपद्दस्टक मध्ये वापरला जािो.  मिृदेह रगंमंचाच्या प्रत्येक 

बाजूला द्दस्र्ि अहेि, प्रोसेद्दनयम द्वार ेपे्रक्षकापंासून लपलेले अहेि अद्दि जेरे् सजावट 

िेवली अह,े द्ददवे लावले अहेि अद्दि कलाकार प्रवेश करण्यासािी र्ाबंिाि.  

रगंमंचाच्या वर सामान्यि: एक पाइप, कव्हर गॅरटे ऄसिे, द्दजरे् ऄद्दिररक्त प्रकाशयोजना 

स्र्ाद्दपि केली जािे अद्दि सजावट, जसे की रगंीि केलेल्या पाश्वथभूमी, वापर केला जाउ 

शकिो अद्दि रगंमंचाच्या िळाशी खाली केले जाउ शकिे द्दकंवा पे्रक्षकाचं्या नजरिूेन ईंच 

केले जाउ शकिे. ऄपाटथमेंट, र्ेंब, प्लॅटफॉमथ , गाि्या, झािे अद्दि बॅटन्स हे काही 

प्रास्िाद्दवक द्दनसगथरम्य अद्दि प्रकाशयोजना अहेि जे वर( कव्हर गॅरटे) मध्ये, रगंमंचाच्या 

बाहेरील भागामंध्ये द्दकंवा बाजूला मध्ये िेवलेले अहेि. फ्लॅट्स सामान्यि: फे्रमवर 

पसरलेल्या िेलाने बनलेले ऄसिाि अद्दि अिील द्दकंवा बाहेरील द्दभिंी, झािे द्दकंवा 

आिर काही प्रमािाि सपाट वस्िूंसारखे रगंवलेले ऄसिाि.  र्ेंब हे फॅद्दिकचे मोिे िकुिे 

ऄसिाि जे पाइप्समधून द्दनलंद्दबि केले जािाि अद्दि सामान्यिः द्दनसग,॔ अिील भाग 

द्दकंवा आिर पररद्दस्र्िी दशथवण्यासािी रगंीि केले जािाि. द्दस्क्रम अद्दि सायक्लोरामा हे 

र्ेंबासारखेच अहेि कारि िे दोन्ही मोिे, लटकलेले कापिाचे िकुिे अहेि, परिं ु

प्रत्येकाचे स्विःचे वैद्दशष््टय अहे. द्दस्क्रम हे द्दविलेले कापि अहे. जे समोरून प्रकाद्दशि 

केल्यावर ऄपारदशथक द्ददसिे परिं ुमागील बाजूने प्रकाद्दशि केल्यावर ऄधथपारदशथक द्दकंवा 

पारदशथक द्ददसिे.  सायक्लोरामाचा वापर प्रकाश साधनाचं्या सयंोगाने केला जािो कारि 

िो पाढंरा ऄसिो अद्दि द्दनसगथरम्य पाश्वथभूमीचा रगं अद्दि नमनुा बदलण्यासािी 

कोित्याही रगंाच्या प्रकाशाने प्रके्षद्दपि केला जाउ शकिो. 

चौर्रा (प्लॅटफॉमथ) सामान्यि: लाकिाचे बनलेले ऄसिाि अद्दि वेगवेगळया ईंचीवर 

मािंलेले ऄसिाि; िे घराच्या पयाथयी िळाचे, बोटीचे प्रगि सूयोदय (सनिेक) द्दकंवा 

रगंमंचाच्या मजल्यावरील पररद्दस्र्िी पासून वेगळे स्र्ान दशथवू शकिाि जे पे्रक्षकानंी एकाच 

वेळी पाद्दहले पाद्दहजे. काटथ  म्हिजे बस द्दकंवा टॅ्रकवर चालिारा चौर्रा (प्लॅटफॉमथ). 
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प्रकाशाची साधने सामान्यि: रगंमंचाच्या वर, समोरील ऄनयुायींवर द्दकंवा बाजूने शरीराि 

द्दनलंद्दबि केली जािाि.  बॅटन्स हे लाआद्दटंग ईपकरिासंािी कै्षद्दिजररत्या िेवलेले पाइप्स 

    , िर झािे ईभ्या िेवलेल्या पाइप्स अहेि. 

टीझसथ, एक प्रकारचा पिदा, सामान्यिः या सवथ आमारिींना ऄनयुायांच्या दृष्टीकोनािून 

लपवण्यासािी वापरला जािो. िळभागािील लाबं काळे पिदे अहेि ज ेवस्िू लपविाि. 

द्दनलंद्दबि वस्िू लपद्दवण्यासािी, कव्हर गॅरटेमधील पाइप्स मधून सीमा टागंल्या जािाि. 

प्रोसेद्दनयम धनषु्याची रचना दोन पाय, एक सीमा अद्दि रगंमचंाच्या िळाच्या सयंोजनाने 

प्रद्दिध्वनी केली जािे. प्रोसेद्दनयम धनषु्य अद्दि वरची द्दभंि याचं्या दरम्यान, बहुिेक 

द्दचत्रपटगहृामंध्ये टीझरचे िीन सचं ऄसिाि. पररिामी, कलाकार अद्दि सजावट 

रगंमंचाच्या दोन्ही बाजूचं्या चारपैकी कोित्याही ऄंिरािून प्रवेश करू शकिाि. हे ऄंिर 

रगंमंचाच्या वरच्या िे वरच्या टप्प्यापयंि क्रमादं्दकि केले अहे;  ईदा, ईजव्या-हािािून 

रगंमंचावर प्रवेश करिारा ऄद्दभनेिा पिद्याअि धनषु्यसह अद्दि रगंमंचाच्या ईजवीकिे 

प्रवेश करिो. मखु्य म्हिजे मोिापिदा जो पे्रक्षक अि जािाना वारवंार काढला जािो; 

काही रगंभूमी मध्ये, रगंीि केलेल्या द्दकंवा द्दविलेल्या प्रद्दिमासंह िे खूपच द्दवस्ििृ अहे. 

रगंभूमीचे ऄनयुायी के्षत्र हे घर म्हिून ओळखले जािे. रगंमंचाला सामोर े जािाना 

ऄनयुायाचं्या दृष्टीकोनािून या जागेिील द्ददशाद्दनदेश सादं्दगिले जािाि; म्हिून, घराचा 

हक्क म्हिजे बसलेल्या ऄनयुायी सदस्याच्या हक्काचा सदंभथ. सयंकु्तराष्टामधील 

ऄनयुायी असनाचा सवाथि लहान प्रदेश सगंीि वाद्य (द्दसम्फनी) म्हिून ओळखला जािो 

अद्दि हे सगंीि वाद्य सीट बहुिेक वेळा सवाथि मौल्यवान ऄसिाि.  मोि्या रगंभूमी मध्ये 

सहसा द्दकमान एक िेक ऄसिो अद्दि ऄनेक जनु्या रगंभूमी मध्ये िेकच्या स्र्ानावर 

नाट्यगहृाच्या बाजूने खोल्या (बॉक्स) ऄसिाि. 

द्दत्रद्दमिी (थ्रस्ट) रगंभूमीमध्ये रगंमंचाच्या िीन बाजूंनी पे्रक्षक सदस्य ऄसिाि, एक बाजू 

ईच्च सजावटीसािी राखीव ऄसिे. याला त्रीद्दमि कक्ष (थ्री क्वाटथर राईंि) ऄसेही 

म्हििाि.  द्दत्रद्दमि (थ्रस्टस्टेज) प्राचीन ग्रीस अद्दि एद्दलझाबेर्न आंग्लंि मध्ये लोकद्दप्रय 

होिे;  रगंमंचाच्या या स्वरूपाचा मखु्य फायदा ऄसा अहे की िो ऄद्दभनेिाला पे्रक्षकाचं्या 

जवळ अििो.  रगंमंचाच्या िीन बाजूपैंकी प्रत्येकी िीन पढुच्या पंक्तींचा ऄर्थ ऄसा होिो 

की अिखी बरचे पे्रक्षक सदस्य कलाकाराचं्या जवळ ऄसिील. अकषथक अराम कक्ष  

(िेकोर स्टोऄर हाउस) सािी के्षते्र अद्दि द्दनसगथरम्य मंत्रालय लपवण्याच्या शैली, 

दसुरीकिे, मोि्या प्रमािाि कमी झाल्या अहेि. ईंचीची सजावट (द्दभिंी, पाश्वथभूमी) 

रगंमंचाच्या फक्त एका बाजूला वापरली जाउ शकिे द्दजरे् हा बसलेले नाही. थ्रस्ट 

रगंमंचावर, रगंभूमीची दृष्टी खूप कमी झाली अह े कारि बहुिेक ऄनयुायी सदस्यांना 

अयोजीि केलेला नाट्यकायथक्रम द्ददसिार नाही परिं ुरगंमचंा वर अद्दि रगंमंचाचे दोन्ही 

कायथक्रम समोर बसलेल्या ऄनयुायी सदस्यानंा द्ददसिील. 

द्दवसाव्या शिकाि द्दत्रद्दमिी रगंभूमीना पनु्हा लोकद्दप्रयिा द्दमळाली. द्दमद्दनयापोद्दलस मधील–

गरु्री द्दर्एटर (द्दप्रटं पहा), लंिनमधील–रॉयल नॅशनल द्दर्एटरमधील ऑद्दलद्दव्हयर अद्दि 

स्टॅ्रटफोिथ, ओटंाररयो मधील–फेद्दस्टव्हल द्दर्एटर ही सवथ सध्याच्या घिीला द्दत्रद्दमि 

रगंमंचावर ऄसलेली प्रद्दसद्ध द्दिकािे अहेि. 
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द्दत्रद्दमिी रगंभूमी (थ्रस्ट द्दर्एटर) मध्ये, मखु्य पिदा िे वाद्यवृदं दरम्यानच्या भागासािी 

सवाथि सामान्य शब्द समान अहेि द्दकंवा र्ोिेसे सधुाररि अहेि. रगंमंचाच्या वर द्दकंवा 

खाली  ईदाहरिार्थ, ऄनयुायी असन नसलेल्या एका द्दभिंीशी सबंंद्दधि अहेि. काही 

वाक्ये लागू होि नाहीि;  ईदाहरिार्थ , द्दत्रद्दमिी रगंभूमी (थ्रस्ट द्दर्एटर) मध्ये क्वद्दचिच 

फ्लाय कॉकलॉफ्ट्स द्दकंवा मृिदेह अढळिाि.  व्होद्दमटोररयम, खेळािूंच्या प्रवेशद्वारांची 

रचना जी प्राचीन रोमन रगं भूमी मध्ये ईद्भवली, ही एक नवीन रचना अहे जी वारवंार 

बाधंली जािे.  हा एक चलपट (रॅम्प) अह ेजो द्दवशेष (फॉलोऄरद्दशप) असनाच्या खाली 

सरुू होिो अद्दि द्दत्रद्दमि रगंमंचावर शेवटी नेिो. वारवंार दोन प्रवेश (व्होद्दमटोररया) 

ऄसिाि, एक प्रत्येक रगंमंचाच्या खालील रगंमंच(िाईन स्टेज) कोपऱ्याकिे जािो.  हे 

कलाकार अद्दि वादकसािी सरुू अद्दि बंद रगंमंचकिे नेण्यासािी वापरले जािे. 

खास सदस्य चौरसाच्या सवथ कोपऱ्यांवर द्दकंवा ररगंिाच्या रगंमंचावर ऄप्रत्यक्ष रगंमंच 

बसलेले ऄसिाि. हे सवांि प्राचीन प्रकारचे कायथप्रदशथन के्षत्र अहे, जे द्दलद्दखि 

आद्दिहासाच्या अधीच्या प्राचीन ससं्कारा ं पयंि परि पसरले अहे.  याक्षिी कोििी ही 

िलुनात्मक सरंचना ऄद्दस्ित्वाि नसली िरी, प्राचीन ग्रीक रगंभूमीच्या ऄवशेषामंध्ये 

स्र्ाद्दपि केलेली ऄप्रत्यक्ष वादकानंा (द्दसम्फनी गे्रव्हस्टोन) रगंभूमीच्या बांधकामा पूवीच्या 

प्राचीन कामद्दगरी च्या परपंरकेिे द्दनदेश करिे. ररगंि/चद्दक्रय रगंभूमी नाटकीय दृष्टीची 

शक्यिा कमी करिाना खेळािू अद्दि पे्रक्षक याचं्यािील सबंंध वाढविे. द्दवसाव्या 

शिकाच्या ईत्राधाथि वॉद्दशगं्टन, िी.सी.मधील– एररना स्टेज अद्दि न्यूयॉकथ  शहरािील 

–सकथ ल आन द स्क्वेऄर यासह ऄनेक ररगंि द्दर्एटर/चद्दक्रय रगंभूमी बाधंले गेले. 

द्दवद्दवध प्रकारच्या नाटकानंा द्दकंवा द्दवद्दवध वादनशैलींना ऄनकूुल ऄसलेल्या वेगवेगळया 

नाट्यव्यवस्र्ाचें द्दवसाव्या शिकािील नाट्य दभुाष्यानंी परीक्षि केले अहे.  मॅक्स 

रनेहाटथ - एक जमथन द्ददग्दशथक, ऄनेक प्रकारची रगंभूमी ऄसलेल्या रगंभूमी सचंाची 

(कॉम्प्लेक्स) वद्दकली करिारे पद्दहले होिे, जसे की मोिे वाद्यसगंीि द्दकंवा द्दत्रद्दमिी 

कक्ष(थ्रस्ट हाउस) अद्दि एक लहान चद्दक्रय रगंमंच अद्दि द्दवद्दवध नाटका ंना वेगवेगळया 

प्रकारच्या रगंभूमीची अवश्यकिा ऄसिे.   

 न्यूयॉकथ च्या– द्दलंकन सेंटर,  

 लंिनच्या– रॉयल नॅशनल द्दर्एटर  

 अद्दि बाद्दबथकन सेंटर,  

ऄटलांटा:  

ऄलायन्स द्दर्एटर िसेच *द्दशकागोच्या– गिुमन द्दर्एटरमध्ये ित्सम द्दर्एटर कॉम्प्लेक्स 

अढळू शकिाि.  द्दवसाव्या शिकािील समान दृष्टीकोन म्हिजे एक लवद्दचक रगंभूमी 

ियार करिे ज्यामध्ये ऄनयुायी अद्दि रगंमंच के्षते्र िीन सरुुवािीच्या कॉद्दन्फगरशेन पैकी 

कोििीही ियार करण्यासािी पनुरथचना केली जाउ शकिाि.  
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कें द्दिजमधील:  

ऄमेररकन रपेटथरी द्दर्एटरसािी -लोएब सेंटर ह ेएक ईदाहरि अहे. (ब्लॅक बॉक्स द्दर्एटर) 

अमच्याकिे जेनेद्दसओमध्ये अहे त्यासारखे हे रगंभूमी कलाकाराच्या द्दनद्दमिी सािी 

जागा योग्य बनवण्याच्या आच्छेचा एक साधा पररिाम अहे. ही फक्त काळया रगंाि 

रगंलेली खोली अह,े ज्यामध्ये ऄनयुायी बसण्याची व्यवस्र्ा,रगंमंच चौर्रा, प्रकाश 

व्यवस्र्ा अद्दि सजावट खोलीि कुिेही िेवली जाउ शकिे अद्दि प्रत्येक नाटकासािी 

बदलली जाउ शकिे. 

काहंी रगंमंच कलाकार नाटकाच्या द्दनद्दमत्ीि बसण्यासािी काळी खोली(ब्लॅक बॉक्स 

द्दर्एटर)चे रूपािंर करण्यापेक्षा ऄद्दधक मूलगामी दृद्दष्टकोन घेिाि;  त्यानंा एक जागा 

सापिली जी मूळि: रगंभूमी म्हिून बाधंली गेली नव्हिी. याला द्दनयोद्दजि जागा (सेटऄप 

स्पेस) म्हिून सबंोधले जािे. ित्सम कलाकारानंी आमारिी, महानगर, मेगाद्दसटी स्र्ाने, 

खेिूि मैदाने, कोद्दटद्दलयन क्लब अद्दि रस्त्याच्या कोपऱ्याि नाट्यद्दनद्दमथिी केली अहे. 

(रोिहाउस परफॉमथन्स "सेट ऄप स्पेस") प्रमािे अह,े ज्यामध्ये पे्रक्षक सदस्य टेबलवर 

बसून खाण्याद्दपण्याची सूचना देिाि अद्दि रगंमंच पररसर (स्टेज एररया) सामान्यिः एक 

नवीन हाि अहे ज्यामध्ये ऄन्न सेवा सामावून घेिे अवश्यक अहे.  सेट ऄप स्पेस ऄशा 

सरंचनेचा देखील सदंभथ घेउ शकिे जी त्याच्या मूळ ईिेशापासून चालू ऄसलेल्या 

रगंभूमी द्दनमीिीस समर्थन देण्यासािी सधुाररि केली गेली अहे. न्यूयॉकथ  शहरािील 

ऄनेक रगंमंच ह े(ऑफ-िॉिवे द्दर्एटसथ) पूवीच्या द्दिकािी सदु्दवधा द्दकंवा चचथमध्ये अहेि.  

सेट ऄप स्पेस पयाथवरिीय जोििी मध्ये देखील प्रगिी करिाि, ज्यामध्ये कलाकारां 

सािी जागा अद्दि ऄनयुायासंािी जागा सहजपिे ओळखली जाि नाही. सामान्य कक्ष, 

ईदाहरिार्थ , एखादा गीिकार येउन िमुच्या टेबलावर कामद्दगरी (परफॉमथ) करू शकिो, 

द्दकंवा कलाकार ऄनयुायांच्या समान प्रवेशद्वाराचंा वापर करू शकिाि. पयाथवरिीय 

कामद्दगरी ईते्जक ऄसू शकिे, कारि पढेुकाय होइल द्दकंवा िे कुिे होइल हे िमु्हाला 

कधीच माहीि नसिे. 

रगंमंचा अकार अद्दि ऄनयुायी जागेची पवाथ न करिा नाटकाच्या द्दनद्दमथिीसािी अवश्यक 

ऄसलेल्या द्दवद्दवध वािावरिीय िे (कंद्दिशद्दनगं)सािी रगंभूमी खालील जागा प्रदान 

करिाि. खाली पाद्दहलेल्या वास्िद्दवक द्दनमीिीचा द्दवचार करा फक्त एक नाट्यमय बफाथचे 

टोक अहे. ऄद्दभनेत्या ं सािी कपिे अद्दि सशुोद्दभििा कक्ष (डे्रद्दसगं अद्दि मेकऄप 

ऄपाटथमेंट), एक ग्रीन रूम द्दजरे् कलाकार रगंमंचावर नसिाना राहिाि, देखावा, सशुोद्दभि 

अद्दि पोशाखांची दकुाने द्दजरे् िेकोर अद्दि पोशाख ईभारले जािाि द्दकंवा ऄनकूुल केले 

जािाि, सजावटीसािी सगं्रहकक्षाची (स्टोऄरहाउस) जागा, पोशाख अद्दि द्ददवे, प्रकाश 

अद्दि ध्वनी सेल ज्यािून िंत्रज्ञ कामद्दगरी बाजारू कामगार दल दरम्यान द्ददवे अद्दि 

ध्वनी चालवा, द्दिकीटकक्ष (बॉक्स ऑद्दफस) द्दजरे् लोक द्दिद्दकटे खरदेी करू शकिाि, 

आिर जागेच्या पररद्दस्र्िीची ईदाहरिे अहेि, एक द्दकंवा लॉबी ज्यामध्ये ऄनयुायी 

द्दवश्रािंी घेउ शकिाि अद्दि मध्यतं्रा दरम्यान ऄल्पोपाहार खरदेी करू शकिाि अद्दि 

कायथकारी कमथचा    सािी कायाथलयीन जागा बाजारू कामगार दल, (माकेद्दटंग लेबर 

फोसथ) सारखीच अहे . 
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१.२.२ ऄनुयायी / प्रके्षक:  

मूकऄद्दभनया (पॅन्टोमाआम) सोबि, ऄनयुायी हे रे्ट नाट्यप्रदशथनाच्या दोन मूलभूि 

पैलूंपैकी एक अहे. किथव्यकला (परफॉद्दमंग अट्थस) मयाथद्ददि जागेि अद्दि वेळेि 

ऄद्दस्ित्वाि ऄसिाि;  म्हिूनच, नाट्यगहृा िील कलाकृिी ऄसलेल्या कामद्दगरीला वेळेि 

मयाथद्ददि वास्िद्दवकिा ऄसिे.  िे सरुू होिे, अद्दि निंर िे सपंले.  पढुील रात्री अिखी 

एक समान कलाकृिी ियार केली जाउ शकिे,परिं ुखेळािूंमधील द्दभन्न ऄनयुायी अद्दि 

द्दभन्निा यामळेु कलेचे एक वेगळे कायथ होइल. किव्॔यकले (परफॉद्दमंग अट्थस)च्या या 

पैलूची त्याच्याशी िलुना करा. द्दवद्दवध पंर् वेळोवेळी द्दकंवा शिकानशुिके येउ शकिाि, 

परिं ुकलाकृिी कालािंराने द्दस्र्र राहिे अद्दि कालािंराने प्रभाद्दवि होि नाही. 

रे्ट कामद्दगरीमध्ये, पे्रक्षक खेळािूंशी सवंाद साधिाि, जे सिि मध्ये-मध्ये 

(क्लोव्हरलीफ) पे्रक्षकानंा प्रद्दिसाद देिाि. ऄद्दभनेिे एखाद्या पंर्ाची ईजाथ, द्दवशेषि: 

व्यगंद्दचत्रा(कॉमेिी)मध्ये, अद्दि मूिथ प्रकार े प्रद्दिसाद न देिाऱ्या पंर्ाबंिल चीि व्यक्त 

करिील.  मोि्या प्रमािाि पे्रक्षकाचं्या ऄद्दभप्रायामळेु ऄद्दभनेत्यांची कामद्दगरी एका 

रात्रीपासून दसुऱ्या रात्रीि नाटकीयररत्या बदलेल. िमु्ही ऄनेकदा पाद्दहलेल्या 

द्दचत्रपटावरील िमुच्या प्रद्दिद्दक्रयामंधील फरक द्दवचाराि घ्या; िमुच्या पाहण्याच्या 

पररद्दस्र्िीं मळेु द्दचत्रपट अद्दि िमुच्या प्रद्दिद्दक्रया वेगळी वाटिील—परिं ुया पररद्दस्र्िीि 

िमुच्या अद्दि पात्रामंध्ये रे्ट देवािघेवाि नाही. खालील सदस्य एकमेकाचं्या द्दटप्पण्या 

देखील सूद्दचि करिील. लहान पंर्ापेंक्षा मोि्या पंर्ानंी हसण्याची द्दकंवा मोि्याने लक्षाि 

िेवण्या ची ऄद्दधक शक्यिा ऄसिे, काही ऄंशी ऄस्पष्टिेमळेु अद्दि काही प्रमािाि आिर 

लोकाचं्या प्रद्दिसादामंळेु िमु्हाला प्रोत्साहन द्दमळिे अद्दि िे मोिे होिे. 

िमु्ही जास्ि हसू शकिा, जोराि रिू शकिा, िमुच्या असनावर ईिी मारू शकिा द्दकंवा 

मोि्या, व्यस्ि पे्रक्षकासंमोर सावथजद्दनकपिे ईत्र देउ शकिा. पनु्हा, जर िमुचे बहुसखं्य 

ऄनयुायी िमु्हाला द्दिरस्कारी वाटि ऄसलेल्या वस्िूचा अनंद घेि ऄसिील, िर िमुच्या 

सभोविालच्या ऄनकूुल प्रद्दिद्दक्रया ऐकण्यासािी िे िमुच्या स्विःच्या नकारात्मक 

प्रद्दिद्दक्रयानंा बळकटी देउ शकिे. 

प्राचीन काळािील अध्याद्दत्मक, सामाद्दजक, शैक्षद्दिक अद्दि सासं्कृद्दिक ईद्दिष्टाचें द्दमश्रि 

ऄसलेल्या समारभंािूंन रगंभूमीचा ईदय झाला.  या ससं्कारामंध्ये पंर्ाचा मोिा सहभाग 

होिा.  प्राचीन पंर्ापं्रमािे, रगंभूमी पंर् वैयद्दक्तक सभंावनासंह एकद्दत्रि होिाि, ईत्पादन 

ज्ञानाची द्दवद्दवधिा अद्दि द्दवद्दवध द्दवद्दशष्ट ऄद्दभरुचीनसुार. कामद्दगरीच्या कालावधी सािी, 

प्रत्येक ऄनयुायी एक सामूद्दहक ओळख द्दनमाथि करले. जरी समर्क॔ सदस्य िे पाहिाि 

त्या कामद्दगरीमध्ये काही मागांनी सहभागी होि ऄसले िरी, समन्वय सहज समर्क॔ 

ऄद्दभप्राय(फॉलोऄरद्दशप जेस्ट मोमेंट कन्व्हेन्शन) त्याचं्या सहभागावर मयाथदा घालिाि. 

प्राचीन काळािील अध्याद्दत्मक, सामाद्दजक, शैक्षद्दिक अद्दि सासं्कृद्दिक ईद्दिष्टाचें द्दमश्रि 

ऄसलेल्या समारभंािूंन रगंभूमीचा ईदय झाला. या द्दवधींमध्ये पंर्ाचा मोिा सहभाग 

होिा. प्राचीन पंर्ापं्रमािे, रगंभूमी पंर् वैयद्दक्तक सभंावना, द्दवद्दवध ईत्पादन ज्ञान 

पररद्दस्र्िी अद्दि द्दवद्दवध द्दवद्दशष्ट ऄद्दभरुचीसह एकद्दत्रि होिाि. कामद्दगरीच्या 

कालावधीसािी, प्रत्येक ऄनयुायी एक सहयोगी ओळख ियार करले.   
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जरी ऄनयुायी सदस्य ईपद्दस्र्ि ऄसलेल्या कामद्दगरीमध्ये काही मागांनी सहभागी होि 

ऄसले िरी, ऄनयुायी (गेस्टे मोमेंट) ऄद्दधवेशने द्दवधीच्या वैद्दशष््टयपूिथ कायथ प्रदशथनािील 

सहभागाचे प्रकार मयाथद्ददि करिाि. कल्ट हेल, हसिे, बू, अद्दि कदाद्दचि मोि्याने 

लक्षाि िेवा, परिं ु िे ऄपररहायथ पूिथिा प्रदान करण्यास, सोबि गाण्यास द्दकंवा रगंमंच, 

स्टेज अद्दि कॉद्दटद्दलयनवर ईिण्यास सकंोच करिाि. 

पे्रक्षकाचं्या सहभागाला प्रोत्साहन देिाऱ्या रगंभूमीच्या काही शैली सध्या लोकद्दप्रय 

अहेि;  ईदाहरिामंध्ये मलुाचंी रगंभूमी, व्यगंद्दचत्र अद्दि जादचेु कायक्॔रम (मॅद्दजक शो 

अद्दि कॉमेिी) सधुारिे समाद्दवष्ट अहे. 

द्दवधी कायथप्रदशथन दीघथकाळापासून नश्वर आद्दिहासाचा एक भाग अहे, परिं ुअपल्या पैकी 

प्रत्येकाच्या कामद्दगरीच्या स्विःच्या कर्ा अहेि. मलेु कर्ा, खेळ, प्रौढाचें प्रदशथन 

पाहिार े प्रभाव अद्दि त्यानंी शोधलेले पररिाम याद्वार े द्दशकिाि; करमिूक ही नश्वर 

साक्षरिेची एक प्राद्दिद्दनद्दधक (ऄॅबेसेिेररयन) पद्धि अहे.  प्रौढ म्हिून, अम्ही अमच्या 

कल्पना प्रत्यक्षाि ईिरवण्याि कमी वेळ घालविो अद्दि नवीन कर्ा, द्दवनतं्या द्दकंवा 

स्वप्ने पाहण्याि जास्ि वेळ घालविो. जेव्हा िमु्ही एखादे नाटक पाहिा,एखादे पसु्िक 

वाचिा द्दकंवा द्दचत्रपट पहािा िेव्हा अनदंाचा एक मोिा भाग िमुच्या पात्राबंिलच्या 

सहानभूुिीिून अद्दि पात्रांच्या पररद्दस्र्िीबिलच्या िमुच्या ऄनभुवािून येिो. 

द्दचत्रपट समर्थकानंी पे्रक्षकत्वाचे ऄद्दधक गुिंागुिंचे प्रद्दिमान (द्दक्लष्ट मॉिेल) ियार 

करण्यासािी मनोद्दवशे्लषिात्मक प्रस्िावानंा समर्थन द्ददले अहे, द्दकंवा अम्ही एखाद्या 

द्दचत्रपटाच्या घटनेशी कसे संबंद्दधि अहोि, जे रगंभूमीशी देखील व्यापकपिे सबंंद्दधि 

अहे.  प्रर्म प्रकारचा पे्रक्षकवगथ फ्रॉआिच्या मनोद्दवशे्लषि (“स्कोलोपोद्दफ द्दलया”) या 

सकंल्पनेवर अधाररि अहे, ज्याचा शाद्दब्दक ऄर्थ “पाहण्याि अनदं” ऄसा होिो. जेव्हा 

पंर्ासािी वापरले जािे, िेव्हा ही कल्पना ऄनयुायी अद्दि घटने मधील दृश्यात्मक दवुा 

दशथविे, जे काही प्रकारच्या रगंभूमीपेक्षा द्दचत्रपटासािी ऄद्दधक योग्य ऄसू शकिे, जे 

दृश्यात्मक पेक्षा ऄद्दधक सहभागी ऄसू शकिे. मनोद्दवशे्लषि (स्कोपोद्दफद्दलया) ऄसे 

सचुद्दविो की नाट्यमय द्दक्रया पे्रक्षकासंमोर जादूने ईलगििे, ऄनयुायी प्रद्दिद्दक्रयामंळेु 

प्रभाद्दवि होि नाही, परिं ुदशथकानंा नाटकाच्या घिामोिींमध्ये भाग घेण्याचा द्दकंवा ऄगदी 

द्दनयदं्दत्रि करण्याचा भ्रम द्दनमाथि करिो. एखाद्या वस्िूने त्याला धमकावल्यावर द्दकंवा िो 

एखाद्या शतू्रला पराभूि करिो, िेव्हा शक्तीची भावना ऄनभुवि ऄसिाना, द्दचत्रपटाच्या 

मूिीशी अपि कसे ओळखिो याचा द्दवचार करिे.  शेवटी त्याने नाद्दयकेचे मन द्दजकंले 

नाही िर अम्ही द्दनराश होिो. 

एक वेगळी कल्पना लॅकनच्या "काच रगंमंच", (ग्लास स्टेज) मधून ईद्भविे, जी 

मनोद्दवशे्लषिामध्ये ऄद्दधक पररभाद्दषि केली जािे. अपि स्विःला ऄक्षरशः काचेि 

पाहिो अद्दि लाक्षद्दिकररत्या अपल्यासारख्या आिर लोकामंध्ये (मामा द्दकंवा द्दपिा) 

अद्दि अपि स्विःला काचेि पाहि ऄसलेल्या ंसारखे अहोि ऄशी कल्पना करिो, जे 

सामान्यि:अपल्यापेक्षा ऄद्दधक महत्त्वाचे ऄसिाि, द्दवशेषि: हा टप्पा वयाच्या 

असपासच्या मलुाचें विथन करिो.  िर्ाद्दप, द्दचत्रपट समर्थकाचंा ऄसा यदु्दक्तवाद अहे की 

स्विःला अपल्यापेक्षा ऄद्दधक सक्षम समजिे हे अपल्याला अकार देि राहिे, 
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प्रामखु्याने कर्ामंधील पात्रासंोबिच्या अपल्या परस्परसवंादािून. हे स्पष्ट करिे की 

अपि कृिीद्दचत्र भूमी (ऄॅक्शन द्दफल्मलिँ ऑर लव्हज) सारख्या शैलीिील पात्राकंिे का 

अकद्दषथि होिो, ज्या मध्येअपि ओळखिो -अद्दि शक्यिो ऄक्षरशःअपल्या हालचालीं 

चे प्रद्दिमान करिो. कृिी मूिीच्या ऄलौद्दकक क्षमिा द्दकंवा ऄत्यिं मोहक, शािं अद्दि 

प्रद्दिभावान प्रियरम्य (रोमटँीक) मूिी द्दकंवा नाद्दयका समीक्षक द्दकंवा समीक्षक रगंभूमी 

द्दवशेष समज ऄसलेल्या पे्रक्षकांचा सदस्य म्हिून काम करिाि. 

चागंल्या समीक्षकाला नाट्यसाद्दहत्य अद्दि ईत्पादनाचे प्रद्दशक्षि द्ददले जािे अद्दि िो 

सामान्य लोकासंािी द्दनमीिीचे मूल्याकंन करिो; म्हिून िो द्दकंवा िी त्याच्या ज्ञानाच्या 

शरीराचा ऄवलंब करू शकिे, परिं ु सामान्य पे्रक्षकानंा द्दनद्दमिीचे विथन करण्याि मदि 

होिे. 

समीक्षकाचे कायथ यरुोपमध्ये शिकानशुिके ऄद्दस्ित्त्वाि अहे, परिं ु स्विःमध्ये अद्दि 

नोकरी  म्हिून, िे िलुनेने नवीन अहे. या क्षिी, व्यापक,   िवे समीक्षक मखु्य न्यूयॉकथ  

वतृ्पत्रासंािी द्दलद्दहिार े द्दनमीिीच्या भद्दविव्यावर लक्षिीय शक्ती वापरिाि. समीक्षकाचें 

ऄंदाज बरोबर ऄसल्यास, सामान्य लोकानंा िो फायदेशीर होण्या सािी परुशेा सखं्येने 

शो द्ददसिार नाही.  जरी समीक्षकाला नाट्यसाद्दहत्य अद्दि द्दनद्दमिीचया के्षत्राि प्रद्दशक्षि 

द्ददलेले ऄसले िरी, त्याचे द्दकंवा द्दिचे कायथ द्दवद्दशष्ट द्दनद्दमिीची जाद्दहराि करिे नाही, परिं,ु 

द्दनद्दमिीच्या गिुवते्चा न्याय करून, त्याने द्दकंवा द्दिने सामान्यिः कला प्रकाराची सेवा 

केली पाद्दहजे. 

१.  समीक्षक समीक्षिाि खालीलपैकी एक द्दकंवा ऄद्दधक प्रकार ेनाट्य द्दनमीिीचे परीक्षि 

करिो.  समीक्षक द्दनद्दमिीला ऄशा सदंभाथि िेविो ज्यामळेु पे्रक्षकानंा नाटका ची 

ऄद्दधक सूक्ष्म वैद्दशष््टये समजण्यास मदि व्हावी. ईदाहरिार्थ, समीक्षक हे नाटक 

अद्दि नाटककाराचे कायथ यािील सबंंधावंर लक्ष कें द्दिि करू शकिो, नाटका च्या 

शाद्दब्दक वािावरिाचा द्दवस्िार करू शकिो द्दकंवा द्दनद्दमिीची कायथप्रदशथन शैली 

सासं्कृद्दिक द्दकंवा शाद्दब्दक शब्दािं स्पष्ट करू शकिो. 

२.  समीक्षक द्दवचाराधीन द्दवद्दशष्ट कामद्दगरीचे ढोंग िपासिो. एक हॅम्लेट द्दनद्दमिी 

दसुऱ्यापेक्षा कायथक्षमिेसािी पूिथपिे द्दभन्न दृष्टीकोन घेउ शकिे. 

३.  समीक्षक लेखिीच्या यशाचे अद्दि नाटककाराच्या कायाथचे मूल्याकंन करिो. 

४. समीक्षक सासं्कृद्दिक पलटिच्या प्रयत्नांच्या मूल्यावर वादद्दववाद करिाि.  

ईदाहरिार्थ , लोकद्दप्रय सगंीि व्यगद्दचत्र, (िॉिवे म्यदु्दझकल कॉमेिीचे स्टेद्दजगं) ज े

कोििेही नवीन ऄर्थ जोिि नाही िे मोि्या प्रमािाि मनोरजंक ऄसू शकिे परिं ु

काही सगंीि अद्दि गीिाचें पुनलेखन द्दकंवा ऄद्यिद्दनि करिार े द्दभन्न ईत्पादन 

म्हिून कलात्मकदृष््टया फायदेशीर नाही, पात्राचंा नवीन मागाथने ऄर्थ लाविार ेिार े

शोधिाि, अद्दि एका द्ददग्दशथकाची द्दनयकु्ती करिो जो पूिथपिे नवीन एकद्दत्रि 

सकंल्पना लागू करिो ज्यामळेु सगंीि द्दवशे षि: त्या वेळी अमच्यासािी ईपयकु्त 

िरिे. 
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बहुिेक प्रमखु विथमानपते्र, रदे्दिओ स्टेशन अकाशवािी कें ि, दूरदशथन कें ि द्दट वी कें ि 

अद्दि माद्दसके एकिर रगंभूमी समीक्षक द्दकंवा प्रघाि (टे्रि) समीक्षक द्दनयकु्त करिाि जे 

ऄनेक किव्॔यकला प्राप्त, (परफॉद्दमंग अट्थस कव्हर) करू शकिाि. 

शैक्षद्दणक समीक्षक : 

हा समीक्षकाचा अिखी एक प्रकार अहे. या सशंोधकांचा द्दवद्दशष्ट नाट्य द्दनमीिीच्या 

यशावर कमी प्रभाव ऄसू शकिो, परिं ु त्याचंा कलेच्या आद्दिहासावर जास्ि प्रभाव ऄसू 

शकिो. हे समीक्षक नाटकाच्या पाि्यपसु्िकाचें सकंलन करिाि;  रगंभूमी दभुाषी अद्दि 

द्दवद्वानाचं्या िादं्दत्रक ऄनयुाया ंसािी ऄद्दभनेिे, द्ददग्दशथक अद्दि द्दनमाथत्याचें मूल्याकंन करिे 

अद्दि िादं्दत्रक ऄनयुायीं सािी त्याचं्या सजथनशील सदंभांमध्ये खेळाची पाि्यपसु्िके 

अद्दि कायथप्रदशथन पाि्यपसु्िकाचंा ऄभ्यास करिे. हे समीक्षक अहेि ज े िमु्हाला 

द्दवद्यापीिाच्या वगाथि रगंभूमी बिल द्दशद्दक्षि करिाि, िमु्ही कोििी नाटके वाचिा िे 

द्दनवििाि अद्दि िमुची अवि अद्दि द्दवशे्लषिाच्या ऄटींवर प्रभाव टाकिाि, ज्या िमु्ही 

नाट्यमय घटनानंा लागू करिा. दसुऱ्या शब्दािं सागंायचे िर, कोििी नाटके अद्दि 

कलाकार द्दपढ्यानद्दपढ्या हस्िािंररि केले जािाि, िसेच रगंभूमीमध्ये कोििे कलात्मक 

मिेु ऄंिभूथि अहेि हे द्दनधाथररि करण्याि हे समीक्षक योगदान देिाि. 

१.२.३ वेळ: 

रगंभूमीचा कालावधी ४०द्दमनीट (twinkles) िे १ िास अद्दि ४०द्दमनीट (twinkles) 

ऄसावा. हे वयोगटावर देखील ऄवलंबून ऄसिे. नाटकाचा कालावधी लहान मलुासंािी 

ऄसल्यास ४०द्दमनीट (ट्द्दवकंल्स) अद्दि प्रौढासंािी ऄसल्यास १ िास अद्दि ४०द्दमनीट 

(ट्द्दवकंल्स) ऄसावा. ऄपेके्षपेक्षा जास्ि वेळ लागल्यास, लोकाचंा त्याि रस अद्दि त्याचा 

पररिाम कमी होिो. 

१.२.४ कामद्दगरी:  

रगंभूमी, व्यापक ऄर्ाथने, सवथ द्दवद्दवधिेिून काही प्रास्िाद्दवक गिु प्रदद्दशथि करिे.  याि 

एखाद्या ऄद्दभनेत्याने केलेले कायथप्रदशथन (सामग्री) द्दकंवा द्दवद्दशष्ट स्र्ानावर द्दकंवा जागेवर 

लघधु्वनीप्रके्षपक, मूकऄद्दभनय (पॅन्टोमाआम) ऄसिे ज ेलोकाचं्या समूहा द्वार ेद्दकंवा द्दवद्दशष्ट 

क्षिी ऄनयुायींनी पाद्दहले जािे. हे नाटकीय ऄर्ाथने घटक, स्र्ान, मूकऄद्दभनय 

(पटँोमाआम) ऄनयुायी अद्दि वेळ याचं्याशी सबंंद्दधि अहे. रगंभूमी कामद्दगरी मध्ये द्दवद्दशष्ट 

द्दवचार ऄसिो.  ह े द्दहसंक करमिूक, कॉद्दटद्दलयन, सगंीि द्दकंवा समाजाच्या ससं्कृिीचे 

प्रद्दिद्दबंब, भूिकाळ द्दकंवा विथमान द्दकंवा दैनदं्ददन जीवनाि ज े पाद्दहले जािे त्यावर 

अधाररि ऄसू शकिे. रगंमंचावर, कलाकार ऄनयुायांचा स्वर साकारि अहेि. यामळेु 

ऄनयुायानंा सहभागाची जािीव होिे.  िसेच रगंभूमीची कला कलाकाराचंा सवाथि सखोल 

ऄभ्यास अद्दि िे ियार करि ऄसलेल्या कर्ा द्दकंवा द्दवचाराबिलची अवि व्यक्त 

करण्याशी सबंंद्दधि अहे, जेिेकरून पे्रक्षक कायथक्रमाि सहभागी होउ शकिील.  

रगंभूमीच्या प्रास्िाद्दवक घटकाचंी क्रमवारी कशी लावायची यावर द्दवद्दवध नाट्य 

कायथकत्यांनी अपली मिे मािंली अहेि. अिापयंि ऄनयुायी िे ओळखू शकिाि, 

प्रभावी ऄद्दभव्यक्ती जवळजवळ नेहमीच ऄद्दभनेत्याची कामद्दगरीची सवाथि महत्वाची बाजू 
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ऄसिे.  "ऄद्दभनेिा' हा कोित्याही नाट्यप्रदशथनाचा कें िद्दबंदू ऄसिो. त्याचे पाि्यपसु्िक 

अपल्या पे्रक्षकासंमोर द्दजविं करण्यासािी लेखक ऄद्दभनेत्यावर ऄवलंबून ऄसिो.  

पररिामी, ऄनयुायी हे कलाकारावंर ऄवलंबून ऄसिाि. कारि कल्पना द्दकंवा सामग्री 

त्याचं्याद्वार ेपूिथपिे प्रकट होिे, मग िे शब्द, हावभाव द्दकंवा कृिींद्वार.े नाटकीय कला (िो 

कोित्याही स्वरूपाि) ऄद्दभनेत्याच्या ऄनौपचाररक सादरीकरि अद्दि िी द्दवकद्दसि होिे, 

अद्दि बक्षीस देिारा समाज ज्या गिुवते्सािी प्रद्दिसाद द्दनयकु्त करिो त्यािून त्याचे 

समाधान प्राप्त होिे.  बहुसखं्य अद्दशयाइ पारपंाररक रगंभूमी कलाकारावंर लक्ष कें द्दिि 

करिाि.  ऄद्दभनेिा हा द्दवषय पे्रक्षकापंयंि पोहोचविारा ऄसिो.  अद्दशयाइ रगंभूमीमधील 

ऄद्दभनेिा हा एक गािारा, ऄवघि (एक्रोबॅट) अद्दि सौम्य, मनद्दमळाउ ऄसावा. त्याने 

केलेला प्रत्येक हावभाव महत्त्वाचा अद्दि स्वीकृि परपंरशेी ससुगंि ऄसला पाद्दहजे.  

बहुिेक वेळा, ऄद्दभनेिा हा गीिकार, सगंीिकार, कोद्दटद्दलयन, कोररओग्राफर द्दकंवा 

द्ददग्दशथक देखील ऄसिो. मूकऄद्दभनय लघधु्वनीप्रके्षपक एखाद्या व्यावसाद्दयक 

कलाकाराने सादर केले पाद्दहजे जे रगंभूमी कामद्दगरीच्या द्दनयमाचें पालन करिाि.  

पररिामी, द्ददग्दशथकाची दृष्टी, जी पाश्चात्य रगंभूमी सािी अवश्यक ऄसिे, िी पारपंाररक 

रगंभूमीच्या पट््यामंध्ये कमी महत्त्वाची ऄसिे. 

ऄद्दभनेिे अद्दि आिर ऄद्दभनेिे अवाजावर प्रभतु्व िेवण्यास सक्षम ऄसले पाद्दहजेि, िसेच 

ऄद्दभनेत्याचा अवाज ऄपवादात्मक पिे चागंला ऄसावा. पररिामी, प्रवेश केलेल्या 

सरंचनेच्या ऄद्दधक सौंदयाथवर भर द्ददल्यामळेु, पाश्चात्य आद्दिहासकारानंी त्याला 

"ऄद्दभनेत्यांची रगंभूमी" म्हिून वारवंार सबंोधले.  स्त्री ची िोियाद्दगरी देखील ऄद्दभनयाचा 

एक ईपसचं अहे.  कारि रगंभूमी हा एक सहयोगी कला प्रकार अह,े "कायथप्रदशथन नेहमी 

एखाद्यासािी 'करून' घिले जािे." रगंभूमीसह बहुिेक व्यवहार, कामद्दगरी 

ओळखण्यासािी अद्दि प्रमाद्दिि करण्यासािी पे्रक्षकांच्या साि- प्रद्दिसादा वर ऄवलंबून 

ऄसिाि.  जर मन भरले नाही िर िे त्याची शक्ती गमाविे.  जेव्हा एखादे कायथप्रदशथन 

चागंले होि ऄसिे, िेव्हा पे्रक्षकाचें सदस्य गदीच्या लोकापेंक्षा त्याचं्या स्विंत्र 

व्यद्दक्तमत्त्वावर वचथस्व गाजविाि. पररिामी, पे्रक्षक अद्दि ऄनयुायी सद्दक्रयपिे भाग घेिाि 

अद्दि ियार करिाि ऄशा घटनेच्या रूपाि कामद्दगरीचे ऄद्दधक मूल्य द्ददले जािे. 

नाट्यप्रदशथनासािी ही जागा अवश्यक अहे. अकार, अकृिीअद्दि जागेचा प्रकार नाट्य 

ईत्पादनावर ऄवलंबून बदलू शकिो.  प्रत्येक नवीन देखावा द्दकंवा कामद्दगरीसािी, जागेचा 

अकार बदलला जाउ शकिो अद्दि पनु्हा सजावट केली जाउ शकिे.  ऄनेक नाट्य 

कलाकार अद्दि सेवाचंा वापर ऄंिराच्या ईच्चार अद्दि अकाराि केला जािो. 

१.३ रगंभूमीचे रूप अद्दण शैली   

'नाटक' हे सवथ व्यवसायाचंी जननी म्हिून ओळखले जािे, कारि त्याचा ईपयोग लोकांना 

द्दशकवण्यासािी, द्दशक्षि देण्यासािी अद्दि मनोरजंन करण्यासािी केला जािो.  

नाट्यप्रदशथनासािी ऄद्दभपे्रि ऄसलेले लेखन ज्यामध्ये ऄद्दभनेिे पात्राचं्या भूद्दमका घेिाि, 

सचुवलेली कृिी करिाि अद्दि द्दलद्दखि भाषि बोलिाि. नाटक हा शब्द ग्रीक भाषेिून 

अला अहे ज्याचा ऄर्थ "कृिी करिे द्दकंवा सादर करिे" अहे अद्दि नाटक करिे हे 

ऄद्दिशय सूक्ष्म अद्दि वैद्दवध्यपूिथ ऄर्ाथने सरुू झाले ऄसे म्हििा येइल. नाटक हा 
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साद्दहत्याचा प्रमखु प्रकार अहे.  पररष्कृि स्वरूप, रूप म्हिून, िे रगंभूमी सािी अहे 

कारि पात्रांना भाग द्दनयकु्त केले जािाि अद्दि कृिी रगंमंचावर ईलगिि ऄसिाना 

त्याचं्या भूद्दमका साकारिाि. नाटकाला ऄद्दभनया पासून वेगळे करिे किीि अह ेकारि 

नाटक रगंमंचाच्या सादरीकरिा दरम्यान नाटक जीवनाचे ऄनयुायी बनविे. त्यामळेु 

सवंादािून नाटक मािंले जािे. 

l नाटक म्हणजे काय?: 

'नाटक' हे जीवनाचे मनोरजंन अहे.  'नाटक' हे त्याच्या द्दवद्दशष्ट गिुामंळेु आिर प्रकारच्या 

साद्दहत्यापेक्षा वेगळे अहे. हे वाचले जािे, परिं ु िे प्रामखु्याने सादर करण्यासािी 

द्दलद्दहलेले ऄसिे, म्हिून नाट्य रचनाचें-ऄंद्दिम ध्येय हे पे्रक्षकासंमोर रगंमंचावर द्दविररि 

करिे अहे. हे सूद्दचि करिे की िे सवंादाचे साधन म्हिून काम करिे. त्याच्या 

ऄनयुायाशंी संवाद साधण्या सािी सपें्रषि-प्रिाली अहे. हा सवंाद ऄद्दभनेत्याचं्या 

वापरािून व्यक्त केला जािो. 

१.३.१ ऄ) व्यंगद्दचत्र (कॉमडी): 

 

नाटकाच्या सवाथि जनु्या प्रकारापैंकी एक व्यगंद्दचत्र अहे. व्यगंद्दचत्र मत्यथ प्राण्याचं्या 

मूखथपिावर अद्दि त्याचं्या बदलण्याच्या ऄक्षमिेवर जोर देिे. दैनदं्ददन सभंाषिात्मक 

आंग्रजीमध्ये व्यगंद्दचत्र अद्दि शब्दद्दचत्रीि (कॉमेिी अद्दि कॉद्दमक) हे शब्द मनोरजंन द्दकंवा 

मनोरजंक कोित्याही गोष्टीला सूद्दचि करिाि.  जेव्हा अपि व्यगंा बिल बोलिो िेव्हा 

अमचा ऄर्थ सामान्यिः हलक्या फुलक्या अवाजा (टोन) सह नाटक अहे. 

ऑररस्टॉटल (ज्याने त्याच्या पोएद्दटक्स मध्ये या द्दवषयावर ऄनमुान काढले अहे) च्या 

मिे, प्राचीन नक्कलेची सरुुवाि शब्द द्दचत्राने (कॉद्दमक) झाली,एक ईत्सकुअद्दि 

सशंयास्पद देखावा ज्यामध्ये अनदंी परुुषा ं चा एक समूह कद्दर्िपिे लाजथफॅलस च्या 

प्रद्दिमेभोविी गािे, नतृ्य अद्दि जगुार खेळि ऄसे. िर्ाद्दप, िे “स्टँि-ऄप रूटीन” या 

वाक्याशंाला एक सपूंिथ नवीन ऄर्थ प्रदान करिे(जर हा प्रस्िाव खरा ऄसेल िर.) 

व्यगंाच्या ईत्पत्ीचा सबंंध एखाद्या प्रकारच्या, व्यगंद्दचत्र द्दवधी द्दकंवा अनदंोत्सवाच्या 

जयिंीशी जोििे ऄनमुाद्दनि अद्दि लागू दोन्ही द्ददसिे, कारि १४व्या शिकापासून-

ऄॅररस्टोफेनेस पासून िे सेन फेल्ि पयंिच्या आद्दिहासाच्या बहुिाशं भागा सािी, व्यगं हा 

नेहमीच नश्वर व्यद्दभचाराचा ईच्च-ईत्साही ईत्सव अद्दि कल्पकिेच्या द्दवजयाबिल 

राद्दहला अहे. शोकादं्दिका सहसा रिागंिावर द्दकंवा राजवाि्याच्या भव्य सभागहृाि 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षि 

18 

घििाि; व्यगंद्दचत्र शयन कक्ष, व्यगंद्दचत्र शयनगहॄ, स्नानगहृ, बेिरूम मध्ये द्दकंवा 

बार्रूममध्ये होण्याची शक्यिा जास्ि ऄसिे. दसुरी किे, व्यगं म्हिून वगीकृि 

होण्यासािी द्दचत्रपट द्दकंवा ऄभ्यासपूिथ कायाथमध्ये प्रियरम्य द्दवनोद ऄसिे अवश्यक 

अहे द्दकंवाअनदंीऄसिे अवश्यक अहे हे खर े नाही. फक्त एक अनदं दायक द्दनष्कषथ 

अवश्यक अहे.  द्दकंबहुना, द्दकमान ऄररस्टॉटल पासून द्दवनोदा च्या प्रास्िाद्दवक सूत्राचा 

चौकोन अद्दि पात्र समन्वय (प्लॉट अद्दि कॅरके्टर कन्व्हेन्शन्शी) जास्ि सबंंध अला 

अहे त्यापेक्षा ऄश्लील द्दवनोद द्दकंवा व्यंगकार (काटूथ द्दनश प्लंज) च्या मागिीशी.  

र्ोिक्याि, व्यगंद्दचत्र, ही सहानभूुिी ऄसलेल्या प्रार्द्दमक पात्राच्या सपंत्ीच्या वाढीची 

कर्ा अहे.  "व्यगंद्दचत्र, (कॉमेिी)" हा शब्द द्दवशेषि: केवळ रगंमंचावरील नाटकानंा द्दकंवा 

द्दचत्रपट ईद्योगाि खळबळ ईिवून देिाऱ्या द्दचत्रपटानंाच लागू केला जािो.  जॉन द्दस्टलची 

ग्रामर गटुथनची नीिल ही पद्दहली खरी व्यगंद्दचत्रकर्ा होिी, परिं ु द्दनकोलस ईिाल यानंी 

द्दनद्दमथि राल्फ रॉयस्टर- िॉयस्टर ही कृिी अद्दि दृश्या ं मध्ये द्दवभागलेली द्दनयद्दमि 

कर्ानक ऄसलेली द्दवनोदी व्यंगद्दचत्र अहे.  द्दवनोदी, शोकादं्दिके प्रमािे, शैली अद्दि रचने 

मध्ये पारपंाररक द्दकंवा रोमदँ्दटक-प्रियरम्य ऄसू शकिे. शास्त्रीय द्दनयमाचें पालन करिाऱ्या 

स्लॅपद्दस्टक्सला शास्त्रीय- स्लॅपद्दस्टक्स म्हिून ओळखले जािे, िर जे शास्त्रीय द्दनयमांचे 

पालन करि नाहीि त्यानंा रोमदँ्दटक-स्लॅपद्दस्टक्स म्हिून ओळखले जािे. बेन जॉन्सन 

अद्दि ररस्टोरशेन नाटककारानंी शास्त्रीय स्वरूपाचे समर्थन केले होिे. शेक्सद्दपयर अद्दि 

"यदु्दनव्हद्दसथटी द्दवट्स" द्वार े आद्दिहास ऄॅस्टोफेनेसने प्राचीन ग्रीक रगंभूमीचे मूखथ नाटककार 

अद्दि सरिोद्दनक लेखक, यांनी ४२५ BCE पासून ४० स्लॅपद्दस्टक्स रचल्या, त्यापैकी 

११ द्दटकून अहिे. ऄॅररस्टोफेन्स ची व्यगंद्दचत्र (कॉमेिी) पूवीच्या वूमनलायझर 

नाटकामंधून द्दवकद्दसि झाली, जी वारवंार मोि्या प्रमािावर प्रद्दसद्ध होिे.  वूमन लायझर 

नाटकाचंी एकमेव द्दजविं ईदाहरिे यरुरपाआि्सची अहेि, जी ईदाहरिा ंनिंर महत्त्वाची 

अहेि परिं ु मळुद्दपंिाचे सूचक नाहीि. कॉमेिी-व्यगंद्दचत्रची सरुुवाि प्राचीन ग्रीसमध्ये 

बाविी अद्दि ररबाल्ि गािी द्दकंवा फॅद्दलक द्दमरविकुा अद्दि प्रजनन काद्दनथव्हल्स द्दकंवा 

मेळाव्यादं्वार े केली गेली. ऄॅररस्टॉटलने ३३५ BCEच्या असपास त्याच्या "पोएद्दटक्स" 

या ग्ररं्ाि म्हटले अहे, की व्यगंद्दचत्रची सरुुवाि फॅद्दलक द्दमरविकुी पासून झाली अद्दि 

ऄन्यर्ा बेस अद्दि ऄनाकषथक ऄशी हलकी द्दचद्दकत्सा केली. िो ऄसा दावा करिो की 

व्यगंद्दचत्र-कॉमेिीची द्दनद्दमिी ऄस्पष्ट अह,ेकारि िी सरुुवािीपासूनच गाभंीयाथने घेिली 

गेली नाही. ऑररस्टॉटलने द्दशकवले की द्दवनोद हा समाजासािी सामान्यि: फायदेशीर 

अहे कारि त्यािून अनदं द्दनमाथि होिो, जो ऑररस्टॉटलसािी 'अदशथ राज्य' होिा, 

कोित्याही प्रयत्नांचा ऄंद्दिम पररिाम. ऑररस्टॉटलचा ऄसा द्दवश्वास होिा की कॉमेिी-

व्यगंद्दचत्रामध्ये प्रियरम्यिा ऄसिे अवश्यक नसिे. एक द्दवनोदी द्दचत्रपट सहानभूुिी 

ऄसलेल्या पात्राच्या भाग्यवान देखाव्याभोविी द्दफरिो. प्रहसन व्यगंद्दचत्र, प्रियरम्य-

व्यगंद्दचत्र अद्दि लॅम्पून व्यगंद्दचत्र हे ऑररस्टॉटलचे िीन अदेश ऄर्वा व्यगंद्दचत्राच्या 

(ऑिथर द्दकंवा कॉमेिी) ईपशैली अहेि. ईलटपक्षी, प्लेटोने द्दशकवले की द्दवनोदी स्वर नष्ट 

करिे. त्याचा ऄसा द्दवश्वास होिा की यामळेु एक भावना द्दनमाथि झाली ज्याने सजं्ञानात्मक 

अवाज द्दनयतं्रि अद्दि साक्षरिेवर माि केली. ररपद्दब्लक (प्लेटो) मध्ये, िे म्हििाि की 

राज्याच्या पालकानंी हॉसथलॉफ टाळले पाद्दहजे, कारि "साहद्दजकच, जेव्हा एखादी व्यक्ती 

द्दहसंक द्दस्र्िीि हॉसथलॉफमध्ये स्विःला सोिून देिे, िेव्हा त्याची द्दस्र्िी द्दहसंक 
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प्रद्दिसाद देिे." अदशथ द्दस्र्िी प्राप्त करायची ऄसेल िर द्दवनोदावर काटेकोरपिे द्दनयतं्रि 

केले पाद्दहज,े ऄसे प्लेटोचे मि अहे. 

ऑररस्टॉटलने व्यगंद्दचत्राला काव्यशास्त्रािील साद्दहत्याच्या मूळ चार पट््यापैंकी एक 

म्हिून ओळखले.  शोकादं्दिका, भव्य-कद्दविा अद्दि गेय-कद्दविा हे आिर िीन पटे् अहेि. 

ऑररस्टॉटलने साद्दहत्याची व्याख्या सवथसाधारि पिे "जीवनाचे पनुरुत्पादन द्दकंवा 

द्दममेद्दसस" म्हिून केली अहे. द्दवनोद हा साद्दहत्याचा द्दिसरा प्रकार अह ेअद्दि िो शदु्ध 

जीवन पनुरत्पादन पासून सवाथि दूर अहे. सवाथि प्रामाद्दिक जीवन पनुरूत्पादन म्हिजे 

शोकादं्दिका, त्यानिंर भव्य कद्दविा, द्दवनोदी अद्दि गीिात्मक कद्दविा. ऑररस्टॉटलच्या 

सकंल्पने नसुार,व्यगंद्दचत्र-द्दवद्दशष्ट (पॅटनथ) शैली द्वार े द्दनधाथररि केली जािे.स्लॅपद्दस्टक्स 

क्षलु्लक गिु शोधिाऱ्या कमी द्दकंवा खालील विांपासून सरुू होिाि अद्दि द्दबंदूचं्या काही 

ईपलब्धीसह समाप्त होिाि, जे एकिर मूळ पाया (बेसनेस) हलके करिाि द्दकंवा मदु्याची 

(पॉआंट) शून्यिा प्रकट करिाि. 

व्यंगद्दचत्राचे वणथन: 

जेव्हा अपि व्यगंद्दचत्र बिल बोलिो, िेव्हा अमचा ऄर्थ सामान्यिः हलक्या फुलक्या 

अवाजाि अद्दि अनदंदायी शेवट ऄसलेले नाटक ऄसा होिो. व्यगंद्दचत्र (कॉमेिी) सवाथि 

सामान्य द्दवद्वानकृिी (ऑपरशेन) मध्ये एक ऄसे कायथ अह,े ज्या मध्ये सामग्रीचे नाव द्ददले 

जािे अद्दि मखु्यिः अम्हाला स्वारस्य, गुिंवून िेवण्या सािी अद्दि अम्हाला पनु्हा 

सागंण्या सािी व्यवस्र्ाद्दपि केले जािे अद्दि त्याचें गोंधळ अमच्या गहन द्दचिेंपेक्षा 

अमचे अनदं दायक लक्ष वेधून घेिाि. कोििीही मोिी अपत्ी परुशेी नाही ऄसा द्दवश्वास 

वाटिो, अद्दि कृिी सामान्यि: मखु्य पात्रासंािी अनदंाने वळिे व्यगंद्दचत्र (कॉमेिी) हे एक 

नाटक अहे ज्यामध्ये पात्रानंा कमी-ऄद्दधक मनोरजंक पररद्दस्र्िीि िेवले जािे, हाल- 

चाल हलकी अद्दि वारवंार अनदंदायक ऄसिे अद्दि नाटकाचा समारोप होिो. 

सवथसाधारिपिे चागंली आच्छा अद्दि अनदं."म्हिजे व्यगंद्दचत्र,  -िब्ल्यूटी यगं. 

व्यंगद्दचत्राचे प्रकार(कॉमडेीचे वैद्दवध्य):  

आंग्रज व्यंगद्दचत्रा (कॉमडेी) च्या ऄनेक श्रणेी अहते:  

१) प्रियरम्य व्यगंद्दचत्र (रोमदँ्दटक कॉमेिी) 

२) व्यगं्यात्मक व्यगं्यद्दचत्र (मोर कॉमिी) 

३) व्यगं्यात्मक र्प्पि   (द्दबद्दटंग कॉमेिी)  

४) प्रहसन,हास्य व्यगंद्दचत्र (फास ॔कॉमेिी) 

५) द्दवनोदी व्यगंद्दचत्र (हुमोरोस कॉमेिी) 

६) नद्दवनिम व्यगंद्दचत्र (न्यू-एज कॉमेिी) 

७) शोकादं्दिका व्यगंद्दचत्र (िाकथ  कॉमेिी) 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षि 

20 

१) प्रणयरम्य व्यंगद्दचत्र: 

हा शब्दप्रयोग एका प्रकारच्या नाटकाला सूद्दचि करिो, ज्यामध्ये पे्रम हा कें िद्दबंदू ऄसिो 

अद्दि त्याचा पररिाम अनदंदायक होिो. प्रियरम्य व्यगंद्दचत्र हा रगंमंचावर ऄसो द्दकंवा 

द्दचत्रपटाि ऄसो, सवथ हास्या- स्पद शैलींपैकी सवाथि जास्ि पसिं केला जािो. प्रियरम्य 

व्यगंद्दचत्र" हे वाक्य हेि ुपरुस्सर ऄस्पष्ट अह;े हे ऄशा प्रकारच्या नाटकाचा सदंभथ देिे, 

ज्यामध्ये पे्रम हा कें िद्दबंदू ऄसिो अद्दि त्याचा पररिाम अनंददायक होिो. शेक्सद्दपयरने 

अधदु्दनक व्यगंद्दचत्रावरअधाररि प्रियरम्य व्यगंद्दचत्र ियार केलेि. 

ही नाटके द्दवशेषि: प्रियरम्य नािेसबंंधा ं वर कें द्दिि ऄसिाि. ज्याि एक अश्चयथकारक 

अद्दि अदशथ नाद्दयका ऄसिे. जरी हे सबंंध नेहमी सरुळीिपिे पढेु जाि नसले, िरी िे 

शेवटी यशस्वी होिाि अद्दि अनदंी वैवाद्दहक जीवनाि पररिाम करिाि.  या प्रकारचे चे 

मखु्य वेगळे वैद्दशष््टय म्हिजे एक पे्रमकर्ा अहे ज्यामध्ये दोन सहानभूुिीशील अद्दि 

ससुगंि शोषक एकत्र द्दकंवा ऄनरुूप अहेि.  सामान्य प्रियरम्य व्यगंद्दचत्रा मध्ये, दोन पात्र 

- सहसा िरुि, अविण्यायोग्य अद्दि कद्दर्िपिे एकमेकासंािी ऄसिाि.  िर्ाद्दप, काही 

किीि पररद्दस्र्िी (जसे की वगाथिील फरक, माितृ्वाचा ऄिर्ळा, पूवीची मलुगी) सवथ 

अव्हानावंर माि करून लग्न होइपयंि त्यानंा वेगळे िेविाि. जवळ जवळ नेहमीच 

लग्नाची घटंा, परीकर्ा शैलीचा अनदंी शेवट ऄसिो. ईदा. म्हिजे द्दनिाथयक ऄग ंअद्दि 

बाहुल्या, द्दसएटल मध्ये द्दनिानाश, काहीही नाही. 

२) व्यंग्यात्मक व्यंगद्दचत्र:  

व्यगं्यात्मक व्यगंद्दचत्र राजकीय द्दकंवा िाद्दत्वक द्दसद्धािंाचंी द्दखल्ली ईिविो द्दकंवा 

सामाद्दजक व्यवस्रे्िील द्दवचलनावंर टीका देखील करिो जे त्याचे द्दनयम द्दकंवा नैद्दिक 

मानकाचें ऄवज्ञा करिाि. ग्रीक नाटककार ऄररस्टोफेन्स, जो आ.स. ४५० Bc अद्दि 

३८५ BC व्यगं्यात्मक व्यगंद्दचत्राचा पद्दहला जनक मानला जािो. त्याचं्या नाटकानंी 

त्याचं्या काळािील राजकीय, िाद्दत्वक अद्दि शैक्षद्दिक द्दवषयाचंी द्दखल्ली ईिवली.  

द्दविंबन द्दवषय मूखथपिा अद्दि घािक दगुुथि अहे. कॉनेद्दटस्ट, गनु्हेगार, 

जादूटोिा,फसविूक करिारे, व्हीलर- िीलसथ, टू-टाआमर, ढोंगी अद्दि भद्दवष्य- प्रचारक ह े

त्याच्या पात्रापैंकी अहेि, जसे की भोळसट, चाकू, मूखथ अद्दि कुकल्ि्स अहेि जे 

त्याचं्या सवथ-आच्छेने बळी म्हिून कायथ करिाि.   

३) व्यंग्यात्मक थप्पड:  

द्दवनोदाच्या आिर प्रकारापेंक्षा द्दभन्न अहेि कारि िे मखु्य पात्राच्या नद्दशबाच्या प्रगिीचे 

ऄनसुरि करिाि. िर्ाद्दप, या प्रसगंाि, मखु्य पात्र (जसे नाटक द्दकंवा करे्िील 

जवळजवळ प्रत्येकजि वेगळया पद्धिीने) काय ॔करिे. 

४) प्रहसन, हास्य व्यंगद्दचत्र:  

ही व्यगंाची एक शैली अह े ज्याचा ऄर्थ पे्रक्षकाकंिून साधे, रृदयस्पशी हशा-द्दकंवा िे 

रगंभूमीमध्ये म्हििाि त्याप्रमािे, "गट हस्स"—पे्रक्षकाकंिून. हे करण्यासािी, िे वारवंार 

ऄद्दिशयोक्तीपूिथ द्दकंवा व्यगंद्दचद्दत्रि प्रकारचे विथ वापरिे, त्यानंा सशंयास्पद अद्दि 
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हास्यास्पद पररद्दस्र्िीि िेविे अद्दि मकु्तपिे लैंद्दगक द्दमश्रि, ऄसभ्य भाषा, शारीररक 

गोंधळ अद्दि र्प्पि याचंा समावेश करिे. प्रहसनाि द्दनलथज्जपिा, चपखल द्दवनोदअद्दि 

द्दनरर्थक ऄसभंाव्यिा ही पररभाद्दषि वैद्दशष््टये अहेि. व्यगं्यात्मक पाते्र द्दवलक्षि द्दकंवा 

हास्यास्पद ऄसिाि अद्दि सामान्यि: आिर प्रकारच्या व्यगंापेक्षा जास्ि मूखथ ऄसिाि. 

या व्यद्दिररक्त, प्रहसनात्मक कर्ामंध्ये सामान्यिः ऄपमानकारक एकरूपिा अद्दि वरवर 

कधीही न सपंिाऱ्या समस्या ऄसिाि. खोटीओळख, वेश अद्दि फसविूक याचंा 

समावेश ऄसलेल्या गुिंागुिंीच्या मूखथ योजना हे सवथसामान्य प्रमाि अहेि.  

५) द्दवनोदी व्यंग्यात्मक:  

ही आंग्रजी व्यगंद्दचत्राची एक महत्त्व पूिथ ईपशैली अह ेजी बेन जॉन्सनने ियार केली अद्दि 

लोकद्दप्रय केली. "हास्य" हा शब्द शारीररक िवपदार्ांचा सदंभथ देिो जे मध्ययगुीन औषध 

द्दवद्दवध रगंीबेरगंी नश्वर प्रवतृ्ीशी सबंंद्दधि होिे अद्दि िे शरीराि कोिे चढि होिे,यावर 

ऄवलंबून ऄसिे.  म्हिून, ज्या व्यक्तीने रक्त ओलािंले अहे त्याचे विथन "स्वच्छ" ऄसे 

केले जाइल, परिं ुजो जास्ि सनु्न ऄसेल त्याचे "ईदासीन" ऄसे विथन केले जाइल अद्दि 

ज्याला खूप कॉलर (ऄनहेरोआक सकं्षारकिा) अहे. त्याचे हदॄय दखुी होइल.  जॉन्सनच्या 

"कॉमेिी ऑफ ह्यमुसथ" मधील प्रत्येक मखु्य पात्राि एक ससुिंदु्दलि ऄद्दस्ित्व 

ऄसण्याऐवजी द्दवनोदाचे प्राबल्य अहे, ज्यामळेु त्याला एक द्दवद्दशष्ट द्दवकृिी द्दकंवा द्दजज्ञासू 

वागिूक द्दमळिे. जॉन्सनने 'एव्हरी मॅन आन द्दहज राइट माआंि' या नाटका च्या 

"प्रस्िावना"मध्ये त्याच्या दाव्याचे स्पष्टी करि द्ददले अहे. 

६) नवीनत्म व्यंगद्दचत्र:  

१८व्या शिकािील कादबंरी व्यगंद्दचत्र ही मूलि: ररस्टोरशेन यगुाच्या कॉमेिी ऑफ मोरेस 

च्या द्दवरोधाि प्रद्दिद्दक्रया होिी. नश्वर सद्गिुाचें सवथ फायदे ईपभोगिाऱ्या मध्यम  वगाथिील 

पात्रानंा नवलचक द्दवनोदी द्दचत्रपटाि त्रास सहन करावा लागिो अद्दि जे िे गिु द्दटकवून 

िेवि नाहीि त्यानंा त्याचं्या वेदना द्दकंवा सहानभूुिी जािविे.  (नोव्हेलेद्दटश स्लॅपद्दस्टक) 

याचा ईिेश मानवी दगुुथिाचंी र्ट्ा करिे अद्दि मानवी सद्गिुांची प्रशसंा करिे हा होिा. या 

स्लॅपद्दस्टक्स यासदंभाथिनैद्दिक स्लॅपद्दस्टक्स पेक्षा ऄद्दधक काही नाहीि. ईदाहरिार्थ , 

ऑद्दलव्हर गोल्िद्दस्मर्च्या प्रदीघथ गीिाचा "प्रद्दिशोध" द्दवचाराि घेिे.  जेरमेी कॉद्दलयर, जे 

१६५० िे १७२६ पयंि जगले, त्यानंी "ऄगेन्स्ट द परद्दमद्दसव्हनेस ऑफ द कॉमेिी ऑफ 

मोरस" या शीषथकाचा एक भाग द्दलद्दहला, द्दवशेषि: कॉन्गे्रव्ह अद्दि व्हॅनिग यानंी 

द्दलद्दहलेला. 

७) शोकांद्दतका व्यंगद्दचत्र: 

भयकंर ऄशी ऄनेक नाटके अहेि जी पूिथपिे व व्यगंद्दचत्रभावनेला धरून नाहीि द्दकंवा 

दयनीय भावनानंा पकिि नाहीि. जरी िे हॉलवेमध्ये अनदंी द्ददसि ऄसले िरी िे 

जीवनािील काही नकारात्मक पैलू देखील िळक करिाि. िर्ाद्दप, ही नाटके सामान्यिः 

स्लॅपद्दस्टक्स म्हिून वगीकृि केली जािाि. ईदाहरिार्थ , शेक्सद्दपयरचा मेजर फॉर मेजर 

अद्दि एद्दलयटचा द कॉकटेल पाटी, दोन्ही स्लॅपद्दस्टक कॉमेिी अहेि, परिं ु आंग्रजी 

स्लॅपद्दस्टक शैलीच्या मध्यविी र्ीममध्ये त्याचं्याि फारच कमी साम्य अहे. "टॅ्रजी-
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कॉमेिी," "ब्लॅक कॉमेिी," अद्दि "िाकथ  ह्यमुर" या सवथ शब्दाचंा वापर या द्दनद्दमथिीचे विथन 

करण्या सािी केला गेला अहे. शेक्सद्दपयरची ऄलीकिील शोकादं्दिका-स्लॅपद्दस्टक 

नाटके, जसे की द द्दवटंसथ टेल अद्दि द्दसम्बेलाआन, ऄशा पद्धिीचे ऄनसुरि करिाि,  जेरे् 

कर्ानकामंध्ये ऄटकेिून ऄनपेद्दक्षि सटुका समाद्दवष्ट अहे.  काळा हा शब्द समकालीन 

नाटकाि वापरला जािो. 

ब) शोकांद्दतका: 

 

ही पाश्चात्य नाटकाचंा एक महत्त्वाचा घटक अहे.  हे एक वािावरि स्र्ाद्दपि करिे, जे 

गभंीर हेिू प्रकाशीि करिे. कधीकधी काही हास्यास्पद हेिू ऄसू शकिो द्दकंवा नसूही 

शकिो. एक द्दवलक्षि परिं ुसदोष व्यक्ती शोकादं्दिका ऄनभुविे अद्दि बहुिेकदा, मूिीमध्ये 

मतृ्यू होिो. वास्िद्दवकिेचा ईिेश, नद्दशबाचे स्वरूप, नैद्दिकिा अद्दि सामाद्दजक द्दकंवा 

बौद्दद्धक सबंंध हे या देिगीद्वार ेईपद्दस्र्ि केलेल्या मदुद््यापैंकीच अहेि. 

शोकादं्दिका ऄस्सलिा (टॅ्रजिेीज ओररद्दजन) ग्रीक नाट्य कृिी सािव्या शिकाच्या 

पूवाथधाथि सादर केल्या गेल्या होत्या. वाआन अद्दि प्रजनन क्षमिेचा ग्रीक देव िायोद्दनसचे 

नाट्यीकरि, काद्दनथव्हल्स नतृ्य अद्दि गायनासह(कोरल परफॉमथन्स) सादर केले गेले. 

५३४ BC मध्ये नाट्य स्पधाथ सरुू झाल्या. रे्द्दस्पसने शोकादं्दिके सािी अपली या 

प्रकारचीपद्दहली स्पधाथ द्दजकंली. पाचवे शिक B.C. प्राचीन ग्रीक नाटका िील सवाथि 

महत्त्वाचा काळ होिा. वारवंार होिाऱ्या धाद्दमथक अद्दि नागरी ईत्सवाचंा एक भाग म्हिून 

बहु-द्ददवसीय काद्दनथव्हल्स मध्ये शोकादं्दिका खेळल्या गेल्या. फॅशनेबल शोकादं्दिकेला 

बळीच्या बकऱ्यासंह जीविं स्वरूपाि बक्षीस द्दमळाले.  ग्रीक शब्द "tragaoidia," ज्याचे 

भाषािंर "बळीचा बकरा" (tragos=बळीचा बकरा, aeidein = गािे) ऄसा होिो, िेरू्न 

"टॅ्रजेद्दिया" हे नाव अले अहे. शोकादं्दिका साद्दहत्य सामान्यि: ईदास, काव्यात्मक अद्दि 

िाद्दत्वक होिे. 

या शोकादं्दिका लोककर्ामंध्ये मूळ होत्या. सवथसाधारिपिे,मखु्य पात्र प्रशसंनीय होिे, 

परिं ु सदोष होिे अद्दि किीि नैद्दिक द्दनिथयाचा सामना केला होिा. शोकादं्दिका 

सामान्यि: प्रद्दिकूल शक्तींद्दवरुद्ध सघंषथ करून हरल्या निंर पात्राच्या द्दनधनाने सपंली.  

शोकादं्दिका कोरल ओि्सद्वार े द्दवभक्त केलेल्या घटना म्हिून सादर केल्या गेल्या, ज्या 

दरम्यान कोरस सगंीिाकिे िावीकिे, ईजवीकिे अद्दि मध्यभागी हलद्दवला गेला.  

पात्राची ओळख सागंण्यासािी कलाकारानंी मखुवटे घािले.   



 

 

भारिीय रगंभूमीचा पररचय 

 

23 

प्रद्दतद्दित ग्रीक शोकांद्दतका: 

*एद्दस्कलस, *सोफोद्दक्लस अद्दि *यरुरपाआि्स हे त्यापैकी होिे. या नाटककारानंी 

सामान्यि: द्दिहेरी नाटके द्दकंवा िीन नाटकाचें सचं ियार केले.   

िीन महत्त्वाच्या ग्रीक शोकांद्दिका म्हिजे मेद्दिया बाय *यरुरपाआि्स, *एद्दस्कलस 

*ओरदे्दस्टया अद्दि *सोफोक्लीस आद्दिपस रके्स.  

द्दिस्िपूवथ द्दिसऱ्या शिकापासून ग्रीक नाटक बंद पिले.  द्दलद्दवयस ऄडँ्रॉद्दनकसने रोममध्ये 

शोकादं्दिका अिली. 

पि सध्या फक्त लदु्दसयस ॲनेयस सेनेका च्या शोकादं्दिका ईरल्या अहेि. रोम मध्ये 

शोकादं्दिकेपेक्षाव्यगंद्दचत्र (कॉमेिी) ऄद्दधक लोकद्दप्रय होिी. पनुजाथगरिाच्या काळाि 

सेनेकाच्या नाटकांचा खरा प्रभाव होिा. ऄलीकिे, पाश्चात्य नाटककारानंी ऄनेक सेनेकन 

िंत्राचंा ऄवलंब केला अहे, ज्याि पाच-कृिींची रचना, ईलगििार े कर्ानक, फुलाचंी 

भाषा, सूिाचे द्दवषय, जादू, भिेु आत्यादींचा समावेश अहे. द्दनकोलच्या मिे, आंग्लंिमधील 

नाटक स्विःच द्दवकद्दसि झाले अहे.िर्ाद्दप, िे ग्रीक नाटकाच्या समान टप्प्यािूंन गेले. 

द्दलटद्दजथकल सद्दव्हथसेस द्दजरे् िे पद्दहल्यादंा द्ददसले. द्दमद्दस्टद्दफकेशन्स अद्दि द्दमरॅकल नाटके 

हे नाट्यीकरिाचे पद्दहले प्रकार होिे. निंरच्या काळाि नैद्दिकिेची नाटके द्ददसू लागली.  

या निंर द्दवराम अला. शेवटी सोळाव्या शिकाि या नाटकाचे आंग्लंिमध्ये अगमन झाले.  

र्ॉमस हािी यानंी १५६२ मध्ये द्दलद्दहलेली, गोबोिुक ही सवाथि जनुी आंग्रजी शोकादं्दिका 

होिी. 

शेक्सद्दपयर, वेबस्टर अद्दि आिर लेखक र्ॉमस द्दकि अद्दि द्दक्रस्टोफर मालो यानंी शक्य 

केले. ऍररस्टॉटलचे पोएद्दटक्स, जे नाटकावरील सवाथि महत्वाचे अद्दि लक्षिीय द्दनबंध 

अहे, िे चौथ्या शिकाि द्दलद्दहले गेले. त्याचं्या काळािील ग्रीक नाटकाचें सखोल परीक्षि 

केल्यानिंर हा लेख अला. या लेखाि त्यानंी द्दवशेषि: शोकादं्दिकेची वैद्दशष््टये अद्दि ईिेश 

अद्दि सवथसाधारिपिे कद्दविेची चचाथ केली अहे. 

ऑररस्टॉटलचे शोकादं्दिकेचे विथन अिा पाहू. "शोकादं्दिका म्हिजे एखाद्या कृिीचे 

मनोरजंन करिे जी गभंीर, पूिथ अद्दि द्दवद्दशष्ट पररमाि अहे; प्रत्येक प्रकारच्या 

सासं्कृद्दिक ऄलंकाराने पसरलेल्या भाषेि, नाटकाच्या स्विंत्र पररयोजना-कॉररिॉर मध्ये 

द्दवद्दवध प्रकार स्र्ाद्दपि केले जािाि; कृिीच्या स्वरूपाि,करे्चे नाही; दया अद्दि 

दहशिीद्वार ेया भावनाचें चागंले द्दवघटन घिवून अििे. शोकादं्दिकेचे दोन मूलभूि पैलू-

"द्दिचे स्वरूप" अद्दि त्याचा "ईिेश" खालील पररच्छेदाि सारादं्दशि केले अहेि. 

विथनानसुार, शोकादं्दिका ही आिर कोित्या ही प्रमािेच पनुरुत्पादन अहे.एक प्रकारची 

कला. िर्ाद्दप, िी एखाद्या ईपक्रमाची प्रद्दिकृिी अहे जी गभंीर स्वरूपाची अहे, द्दवद्दशष्ट 

पट्ी अहे अद्दि पूिथ झाली अहे (म्हिजे एक द्दनद्दश्चि सकाळ, मध्य अद्दि शेवट अहे). 

भाषा सासं्कृद्दिक अहे अद्दि बनलेली अहे. शोकादं्दिकेच्या दोलायमान दालनाि 

ईभारण्याि अलेले द्दवद्दवध प्रकारचे-सशुोभीकरि. शोकादं्दिकेचा सवाथि महत्त्वाचा पैलू 

म्हिजे िो मोि्याने वाचण्या ऐवजी रे्ट अद्दि कृिीिून पे्रक्षका ंसमोर मािंला जािो. 
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शोकपूिथ कामद्दगरीचे ईद्दिष्ट हे अहे की पे्रक्षकानंा दःुखी होण्याऐवजी सातं्वन वाटेल अद्दि 

दया अद्दि द्दचिेंची भावना द्दनमाथि करून ज्याला "दःुखदायक अनदं" म्हििाि, िे प्रदान 

करिे. ऄॅररस्टॉटलच्या मिे, दया अद्दि दहशि यासारख्या काही भावनांचा संवद्दधथि 

जीवनाि कमी वापर केला जािो.  म्हिून दःुखद घटनाचंा ईिेश या भावना जागिृ करिे 

अद्दि मानद्दसक शािंिा वाढवण्यासािी त्यांना प्रवाद्दहि करिे हे ऄसिे. भयकंर मूिीच्या 

द्दनविीमध्ये हे मूलभूि ित्त्व म्हिून काम करिे. शोकादं्दिका कर्ानकाचे घटक, पात्र, 

जिुिी-सेद्दटंग, परवानगी, शब्दलेखन, िमाशा अद्दि गािे ह ेशोकादं्दिकेचे काही मूलभूि 

घटक अहेि. रगंमंच सूचना अद्दि देखावा, हे अिा शोकादं्दिकेचे मूलभूि घटक मानले 

जािाि. ही मूलभूि ित्त्वे कर्ानकाि देखील अहेि, परिं ुकाही फरक अहेि. 

द:ुखद घटना कृिीचे रूप घेिाि, पि कादबंरी विथनात्मक स्वरूपाि द्दलद्दहली जािे. 

सवथसाधारिपिे,नव्यावर लाबंीचे कोििेही बंधन नाही. शोकांद्दिका ंसह कोििेही नाटक, 

ऄनेक िासाचं्या कालावधीि त्याचा सदंेश द्यायला हवा.    

नाटकाि पाळले पाद्दहजे ऄसे "िीन प्रमाि घटक" ऑररस्टॉटलने विथन केले अहे.  

प्रर्म, "वेळेची एकिा" अह,े ज्या नसुार शोकांद्दिके मध्ये एक सपूंिथ द्दक्रया ऄसावी, जी 

"सूयाथची एक क्रािंी द्दकंवा द्दकंद्दचि पढेु"  म्हिज,े ऄद्दधक कालावधी लागूच नये. 

निंर "स्र्ानाची एकिा" एक द्ददवसा मध्ये दशद्॔दवली जाइल, या पेक्षा यामळेु नैसद्दगथक 

रीत्या घटनेची यामळेु ओळख झाली, ज्या मध्ये द्दक्रया एकाच के्षत्राि द्दकंवा स्र्ाना वर 

झाली. वाहिकुीसािी आिर कोििेही पयाथय नसल्यामळेु हे ऄपररहायथ होिे.िसेच 

शोकादं्दिकेचे कर्ानक कसेद्दवकद्दसि होिे अद्दि त्यािील पाते्र कशी पररभाद्दषि केली 

जािाि. 

यावर या सवांचा महत्त्वपूिथ प्रभाव पििो. कादबंरीकाराच्या कायाथचा ऄंद्दिम पररिाम 

द्दवशेषिः कोिावरही ऄवलंबून नसिो, िर नाटककाराने ऄद्दभ- नेिा, रगंमंच द्ददग्दशथक 

अद्दि आिर ऄसखं्य लोकावंर ऄवलंबून ऄसिे अवश्यक अहे. कादबंरीकाराप्रमािे 

नाटककार अपल्या पे्रक्षकानंा रे्ट सबंोद्दधि करू शकि नाही; िो केवळ त्याचं्या 

सदंेशाच्या पत्राद्वारचे ऄसे करू शकिो. 

१) कथानक:  

कर्ानक: म्हिजे घटना, घटना अद्दि पररद्दस्र्िी याचंा एक िोस, समाधानकारक 

सरंचनेि सबंंध ऄसिो अद्दि िो द्दवद्दशष्ट भावद्दनक अद्दि सासं्कृद्दिक वस्िूंच्या प्राप्ती 

सािी प्रस्ििु केला जािो, म्हिजे कर्ानकाि व्यद्दक्तरखेाचंी वैद्दशष््टये द्दवचाराि घेिली 

जािाि, घटना एखाद्याशी कशा जोिल्या जािाि. दसुरा, अद्दि त्याचंा नाट्यमय प्रभाव.  

प्रत्यक्षाि, कर्ानक घटनाचं्या सूचीपेक्षा ऄद्दधक अहे.  ऄस्सल भाषि अद्दि रगंमंच कृिी 

वापरून, द्दबन महत्त्वाचे दलुथक्ष केले जािे अद्दि महत्त्व पूिथ राखले जािे अद्दि अम्हाला 

स्पष्टपिे कळवले जािे. नाटकाची मूलभूि चौकट गसु्िाव फे्रटॅग यानंी त्याचं्या नाटकाच्या 

फॅशन (१८६३) या पसु्िकाि द्ददली अह.े त्याचा अकार द्दपरॅद्दमिसारखा अहे. द:ुखद 

नाटकाचंी रचना आिर सवथ नाटकापं्रमािेच ऄसिे. प्रत्येक नाटकाला देखावा सेट 

करण्यासािी द्दकंवा कृिी कोित्या पररद्दस्र्िीि होइल ह े स्पष्ट करण्यासािी पररचय 
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अवश्यक अह;े  एक गुिंागुिं (द्दकंवा वाढिारी द्दक्रया) ज्या दरम्यान िी प्रगिी करिे द्दकंवा 

ऄद्दधक गुिंिे; जेव्हा गोष्टी वाइट होिाि िेव्हा कळस (द्दकंवा सकंट); अद्दि एक द्दनदंा 

(द्दकंवा फॉद्दलंग ॲक्शन) जी गुिंागुिं अद्दि अपत्ीचे द्दनराकरि करिे जे पात्राचे भद्दविव्य 

िरविे.  

पाच-कृती शोकांद्दतकेची:  

 पद्दहली कृिी द्दकंवा त्यानिंरची घटना सहसा प्रदशथनासािी समद्दपथि ऄसिे.   

 दसुरा कायदा अद्दि द्दिसऱ्याचा काही भाग आमारिीिील ििाव,  

 द्दिसऱ्या कायद्याचा कळस अद्दि द्दनषेध, िसेच ईवथररि  

 चौर्ा अद्दि पाचव्या कायद्याच्या ऄंद्दिम अपत्ीचा एक भाग दशथद्दविो.   

प्रत्येक टप्प्याची लाबंी खूपच कमी ऄसिे. ऑररस्टॉटलच्या मिे कर्ानक ह ेशोकादं्दिकेचे 

सार अहे. प्लॉट्स दोन फ्लेवसथमध्ये येिाि: साधे अद्दि ऄत्याधदु्दनक. सरळ कर्ानकाि, 

पेररपेद्दटया (पररद्दस्र्िी ईलटा येिे) द्दकंवा ऑनाग्नोररद्दसस नसिे अद्दि द्दक्रया सिि सपूंिथ 

(ओळख द्दकंवा शोध) म्हिून ईलगििे. िर्ाद्दप, एक जद्दटल कर्ानक ही ऄशी अह े

ज्यामध्ये बदल एकिर पररद्दस्र्िी द्दकंवा ओळख द्दकंवा दोन्ही बदलासंह ऄसिो. 

पररद्दस्र्िी ईलर्ा पालर् अद्दि साकार होण्यासािी अश्चयथ हा पाया अहे. िर्ाद्दप, 

ऄॅररस्टॉटलने द्दहसंक द्दकंवा ऄत्याचारी भागावंरअधाररि कर्ानंा फारच कमी रदे्दटंग द्ददले 

अहे, कारि िे द्दमन्स्टे्रल च्या क्राफ्टमध्ये कौशल्याचा ऄभाव दशथविाि. याव्यद्दिररक्त, 

ऑररस्टॉटल सबप्लॉट्सच्या वापरास द्दवरोध करिो. सामान्यि: जेव्हा सबप्लॉट प्रत्येक 

टप्प्याची लाबंी लक्षिीयरीत्या कमी होिे. ऑररस्टॉटल च्या मिे, शोकादं्दिकेचा गाभा 

म्हिजे त्याचे कर्ानक. प्लॉटचे दोन प्रकार अहेि: सरळ अद्दि गुिंागुिंीचे. साध्या 

प्लॉट्स मध्ये पेररपेद्दटया (पररद्दस्र्िी ईलटा येिे) द्दकंवा ऑनाग्नोररद्दससचा समावेश नाही 

अद्दि द्दक्रया एका सिि क्रमाने होिे (ओळख द्दकंवा शोध). िर्ाद्दप, एक जद्दटल कर्ानक 

ऄसा अह े ज्यामध्ये बदल पररद्दस्र्िी, मान्यिा द्दकंवा दोन्ही बदलासंह ऄसिो. 

पररद्दस्र्िी ईलर्ापालर् अद्दि प्राप्ती सािी अधारद्दशला अश्चयथ अहे.  िर्ाद्दप, 

मंद्दत्रमंिळाच्या व्यापाराि त्यांच्या क्षमिेचा ऄभाव द्ददसून येि ऄसल्याने, ऄॅररस्टॉटल 

द्दहसंक द्दकंवा त्रासदायक पररद्दस्र्िींवर कें िीि ऄसलेल्या कर्ानंा ऄत्यिं कमी दजाथचे 

स्र्ान देिाि. ऑररस्टॉटल देखील सबप्लॉट्सच्या द्दवरोधाि अहे. ऄनेकदा जेव्हा 

सबप्लॉट 

२) पात्र:े 

पाते्र, म्हिजे कर्ानक पढेु नेिाऱ्या व्यक्ती. कर्ानकानिंर व्यद्दक्तद्दचत्रि हा नाटकाचा 

महत्त्वाचा घटक ऄसिो. ऑररस्टॉटलने "नैद्दिकिा," नैद्दिक मानकाचंी प्रिाली म्हिून 

त्याचा सदंभथ द्ददला. पात्राचें मूल्यमापन त्यांच्या कृिी अद्दि शब्दाचं्या अधार ेकेले जािे, 

िसेच आिर पात्राचें त्याचं्याबिल काय म्हििे अहे. जेव्हा अपि त्यानंा नाटकाच्या 

व्यापक द्दवषयाशी जोििो, िेव्हा अपल्याला त्याचं्या खऱ्या संदभाथि िे समजून घेिा येिे. 

ऑररस्टॉटल च्या काळाि अद्दि सध्याच्या काळाि या पात्राची कल्पना वेगळया पद्धिीने 
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करण्याि अली होिी.शास्त्रीय परपंरचेे सदस्य ऄसले ल्या ऑररस्टॉटलने व्यक्तीकिे न 

पाहिा समाजाला कें ि मानले.  िर्ाद्दप, एक पात्र अिा ऄनकूुलिेने पाद्दहले जािे. 

३) शब्दलेखन: 

 हे ऄर्ाथच्या शाद्दब्दकीकरिाचा सदंभथ देिे. हे दःुखद पात्रामंधील शाद्दब्दक सवंाद अहे.  

याला सामान्यिः सभंाषि ऄसे सबंोधले जािे, यमक द्दकंवा गद्याि कृिी हलविे अद्दि 

नाटककार काय सागंण्याचा प्रयत्न करीि अह े यावर एक काच वाढविे. पात्रामंधील 

नािेसबंंध प्रकट होिाि. सहली अद्दि स्वगि हे देखील नाट्यमय भाषिाचे महत्त्वपूिथ 

घटक अहेि कारि िे विथ समजण्यास मदि करिाि. 

४) जुडणी:   

द्दक्रयेचे सामान्य स्र्ान अद्दि ऄक्षरशः वेळ सेद्दटंग, जिुिी म्हिून सबंोधले जािे. द्दवद्दशष्ट 

भौद्दिक स्र्ान ज्यामध्ये एखादी घटना द्दकंवा दृश्य घििे त्याला कामाची सेद्दटंग,जिुिी 

म्हिून सबंोधले जािे. ईदा. मॅकबेर्ची एकूि पाश्वथभूमी मध्ययगुीन स्कॉटलंि अह,े िर 

मॅकबेर्ला चेटद्दकिींशी समस्या ऄसलेले दृश्य एक भयानक स्पधाथ अह.े कामाचा मूि 

ियार करण्याि भौद्दिक वािावरि महत्त्वपूिथ भूद्दमका बजाविे. रगंभूमी द्दनमीिीच्या 

सदंभाथि वापरल्या जािाऱ्या रगंमंचावरील कॅद्दबनेटरी द्दकंवा पॅकेजेसच्या पोटेबल 

िकुि्यानंा जोििी देखील संदद्दभथि करिे. हे ऄधूनमधून एखाद्या दृश्याि ऄद्दभनेिे कोिे 

िेवले अहेि याचा द्दवचार केला जािो. 

५) टप्पे:  

टप्पे रगंमंचावरील सूचना त्या नाटककाराने ऄनेकदा नाटकाच्या पटकरे्ि सरंक्षकाला 

केलेल्या द्दशफारसी ऄसिाि. िे समजण्यास सोपे अद्दि जनु्या रगंभूमी मध्ये ऄसखं्य 

होिे. िे नाटककार अद्दि काव्यसगं्रह यांच्याि एक सबंंध द्दनमाथि करिाि. सामान्यिः, 

ग्रीक नाटकाि, कोरसने हा ईिेश पूिथ केला. ऄत्याधदु्दनक नाटकाचं्या रगंमंचावरील 

द्ददग्दशथन द्दवपलु, गुिंागुिंीचे अद्दि ऄद्दिशय िपशीलवार द्ददलेले ऄसिाि. िे 

नाटककाराला ऄचूक वािावरि ियार करण्याि मदि करिाि. 

६) संघषथ : 

हा शब्द एखाद्या प्रकारच्या सघंषथ द्दकंवा प्रद्दिस्पध्याथला सूद्दचि करिो. नाटक 

ऄसण्यासािी सघंषथ अवश्यक ऄसिो. सघंषाथचे दोन प्रकार अहेि: ऄिंगथि अद्दि बाह्य.  

हे दोन व्यक्ती, ऄभ्यास द्दकंवा सकंल्पना याचं्यािील मिभेद ऄसू शकिाि.  िे मानद्दसक, 

शारीररक द्दकंवा बौद्दद्धक ऄसू शकिे. जेव्हा एखाद्या ऄद्दस्ित्वाने दोन धाद्दमथक कृिींमधून 

द्दनवि केली पाद्दहजे, जो त्याच्यासािी सवाथि किीि अद्दि मागिी करिारा ऄनभुव अहे, 

िेव्हा हेगेल नमूद करिाि की हे ऄसे होिे जेव्हा नश्वर जीवनाला त्याचे वैभव प्राप्त करून 

देिारा सवाथि द्दनद्दश्चि सघंषथ  पररभाद्दषि केला जािो. सघंषथ नाटकाि त्याच्या सवथ 

जद्दटलिेमध्ये अद्दि द्दवद्दवध दृद्दष्टकोनािून द्दचद्दत्रि केला जािो. शेक्सद्दपयर बाह्य 

सघंषाथपेक्षा ऄंिगथि सघंषाथला ऄनकूुल ऄसल्याचे द्ददसिे, परिं ु त्याच्या नाटकामंध्ये 
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ऄनेक बाह्य सघंषाथचे ऄनकु्रम अहेि. अजच्या हास्यास्पद पररद्दस्र्िीि सघंषथ कें िस्र्ानी 

अहे 

७)  साथ, कोरथस:  

पन्नास लोकाचंा समावेश ऄसलेला कोरस हा ग्रीक नाटकाचा एक महत्त्वाचा घटक होिा.  

हे न्यायाधीश म्हिून काम करिे अद्दि व्याख्यात्मक भूद्दमका बजाविे. ग्रीक टॅ्रजेिीजमध्ये 

ऄशा पात्राचंा समावेश होिा ज्यानंी सभंाषि अद्दि कर्ानक पढेु नेण्यासािी कृिीमध्ये 

ऄधूनमधून ओि्स अद्दि िके्स जोिि हलवले, नाचले अद्दि एकत्र गायले. ग्रीक 

शोकादं्दिकेि कोरसने द्दनमाथि केलेल्या ईत्कृष्ट वस्िूंपैकी एक म्हिजे "मंचावर काय 

चालले अहे हे पाहून त्याच्यामध्ये जागिृ झालेल्या ईत्कट भावना पे्रक्षकासंािी एकत्र 

करिे, एकसधं करिे अद्दि एकद्दत्रि करिे."  िे न्यायाधीश द्दकंवा द्दनवेदक म्हिूनही काम 

करि होिे. स्टेजच्या बाहेर ऄसले पाद्दहजे ऄसे अचरि वाचले जािे, द्दवशेषिः द्दहसंाचार, 

यदु्ध आ. 

८) द्दवचार:  

पररद्दस्र्िीनसुार जे शक्य अहे िे सागंण्याची क्षमिा. 

९) गाण:े 

 ग्रीक शोकादं्दिकेि, हे ऄलंकारामंध्ये सवोच्च स्र्ान होिे 

१०)  प्रदशथक, द्दडस्प्ले:  

जरी याि एक ऄनोखा भावद्दनक ओढ अहे, िरी हा पररसर (कॉररिॉर) द्दकमान 

सासं्कृद्दिकदृष््टया वैद्दवध्यपूिथ अहे. रगंमंचाचे माध्यम, द्दमनस्टे्रलची कला नाही, हे 

नेत्रदीपक वस्िू िरविे. 

शोकांद्दतका खालील श्रणेींमध्ये वगीकृत केल्या जाऊ शकतात: 

१) शास्त्रीय द्दकंवा ग्रीक शोकादं्दतका: 

ऑररस्टॉटलचे काव्यशास्त्र हे एद्दस्कलस, सोफोक्लीस अद्दि यरुरपाआि्स यानंी केलेल्या 

ग्रीक शोकादं्दिकेच्या द्दवशे्लषिावर अधाररि अहे. म्हिून, ग्रीक शोकादं्दिकेच्या गिुांचे 

विथन करण्यासािी पोएद्दटक्स चागंले काम करिाि. या परुािकर्ाचें ऄनयुायी जािि 

होिे की या शोकादं्दिकेिील कर्ा त्याचं्यावर अधाररि अहेि.  पररिामी, त्यानंी खरोखर 

कोिालाही अश्चयथचद्दकि केले नाही. नाटकामंध्ये एक महत्त्वपूिथ धमथशास्त्रीय अद्दि नैद्दिक 

घटक होिे कारि िे धाद्दमथक ईत्सवाचंा एक भाग होिे.  नेमद्दसस, द्दकंवा भाग्य, प्रबळ होिे. 

जरी द्दवषय सहसा धक्कादायक अद्दि भयानक ऄसले िरीही, ग्रीक शोकादं्दिका, त्याच्या 

क्षमिेनसुार, स्टेजवर भयानक द्दहसंाचाराचे प्रदशथन टाळले. नाटकाि पाच-सहा पातं्र होिी.  

पन्नास लोकाचंा समावेश ऄसलेल्या कोरसमध्ये ऄशाच घटनाचें पिि होिे.  ऄसाधारि 

चाररत्र्याचा मािूस, िरीही एक दोष ज्याने त्याला शेवटी ईदध््वस्ि केले. गलुाम अद्दि 

द्दस्त्रया शोकादं्दिकेसािी योग्य पात्र द्ददसले नाहीि. शोकादं्दिकेशी मूखथपिाचे कोििेही 
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द्दमश्रि नव्हिे, म्हिून शोकादं्दिका "शदु्ध शोकादं्दिका" होत्या, कृिीच्या एकिेचे पालन 

करिाि. द्दट्रपलेट द्दकंवा िीन कृिींचा सचं, ग्रीक शोकादं्दिका कशा प्रकार े केल्या जाि 

होत्या. िर्ाद्दप, शोकादं्दिकेपासून स्विंत्र ऄसलेले अद्दि वारवंार कू्ररपिे हास्यास्पद 

ऄसलेले "सॅद्दटर नाटक" सहसा गभंीर नाटकाचें ऄनसुरि करिे. 

२) एद्दलझाबेथन / पुनजाथगरण शोकांद्दतका:  

आंग्लंिने, आिर यरुोपीय देशापेंक्षा र्ोि्या वेळाने, सोळाव्या शिकाच्या मध्यभागी 

पनुजाथगरि द्दकंवा कलेचे पुनजथन्म ऄनभुवले.  आंद्दग्लश नाटककाराचं्या कल्पनाशक्तीला 

रनेेसान्सच्या शास्त्रीय पनुरुत्र्ानाच्या वाढीमळेु चालना द्दमळाली, ज्याने द्दमद्दस्टद्दफकेशन्स 

अद्दि नैद्दिकिा नाटकाचं्या आंग्रजी मध्ययगुीन वारशासह एकद्दत्रि केले. सेनेकाचा 

द्दवशेषिः शोकादं्दिकेवर महत्त्वपूिथ प्रभाव अहे. सेनेकन सराव करिाि, ज्याि त्याचंी 

पाच-कृिी चौकट फे्रमवकथ , ईलगििारी कर्ा अद्दि फुलाचंी भाषा समाद्दवष्ट अहे 

पनुजाथगरि नाटककारांनी प्रद्दिशोध, जादू, भिेु आत्यादी द्दवषय ईघिपिे स्वीकारले. 

शोकादं्दिकेच्या के्षत्राि र्ॉमस द्दकि, द्दक्रस्टोफर मालो अद्दि आिर यदु्दनव्हद्दसथटी द्दवट्स यांनी 

शेक्सद्दपयर, वेबस्टर, टूनथर अद्दि आिरासंािी मागथ ियार केला. पनुजाथगरि नाटककारांनी, 

ग्रीक लोकापं्रमािेच, रगंमंचावर द्दहसंक पररद्दस्र्िीचे द्दचत्रि केले. शेक्सद्दपयर हा या 

काळािील सवाथि प्रद्दसद्ध नाटककार अहे. शेक्सद्दपयरने ग्रीक शोकादं्दिकेच्या मूळ र्ीमचे 

पालन केले िरीही त्याने फॉमथ  अद्दि पात्रामंध्ये बदल केले. दयनीय मूिीला ड्रायद्दव्हगंची 

अवि द्दकंवा स्वारस्य ऄसिे जे, ऄसामान्य पररद्दस्र्िीि, त्याच्या दयनीय ईत्सजथनाि 

बदलिे. ड्रॉच्या नद्दशबापेक्षा शेक्सद्दपयरची पाते्र नद्दशबाने िरलेली अहेि, िर्ाद्दप त्याच्या 

पिझिीि र्ोिीशी सधंी अद्दि योगायोग अहे. बाह्य सघंषाथच्या द्दवरूद्ध त्या काळािील 

शोकादं्दिका ररकाम्या श्लोकाि रचल्या गेल्या अद्दि लक्षिीय व्यक्ती, सखं्यात्मक मूल्ये 

आत्यादींवर लक्ष कें द्दिि केले गेले. सेनेका, र्ॉमस द्दकि (हायरोनेमो, द स्पॅद्दनश टॅ्रजेिी) 

अद्दि वेबस्टर (द िचेस ऑफ माल्फी, द व्हाइट िेद्दव्हल) याचं्या प्रभावाखाली भयपट 

नाटके ियार केली.  ज्यामध्ये वारवंार भिेु, चेटकीि अद्दि खून द्ददसून येिाि. 

३) वीर नाटक, द द्दहरोआक प्ले:  

द ररस्टोरशेन टॅ्रजेिी ररस्टोरशेन यगुाचा एक ऄनोखा ईपईत्पादन म्हिजे द्दहरोआक प्ले 

(१६६०-१७००). त्यावर सामान्यिः कृद्दत्रम, परकीय अद्दि ऄनैसद्दगथक ऄसल्याचा 

अरोप करण्याि अला. जीिथ झालेल्या, द्दनराश झालेल्या अद्दि क्षीि झालेल्या 

गिुवते्च्या अध्याद्दत्मक गरजाचंा पररिाम म्हिून िे साकार झाले. त्या काळािील 

ईदासीन जीवनाच्या ईलट, त्याने पे्रम, सद्गिु अद्दि महानिेने भरलेले स्वप्न-जग द्दनमाथि 

केले. याि पे्रम, सन्मान अद्दि किथव्य या द्दवषयाचंा समावेश होिा.  ह ेएक ईत्पाद्ददि द्दवश्व 

अहे जे प्रविथकासािी "वीर" म्हिून द्दनयकु्त केले जाउ शकिे अद्दि त्याच्या कृिी अद्दि 

वािावरिावर त्याचे पूिथ द्दनयतं्रि अहे. द्दहरोआक प्ले विथ, शैली अद्दि द्दवशेषिः द्दहरोआक 

मीटरच्या वापराच्या बाबिीि एद्दपकशी ऄद्दिररक्त समानिा प्रदद्दशथि करिे. 

वीर नाटक दोन भाउ, दोन मस्केद्दटयसथ द्दकंवा एकाच स्त्रीवर पे्रम करिार े दोन परुुष 

यासारख्याच ऄिचिी दाखविाि. यामळेु मूिीचे नशीब ऄनपेद्दक्षि वळि घेिे. वीर 
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नाटकाचा सामान्यि: अनदंदायक शेवट झाला कारि लेखकाला मूिीला अदशथ म्हिून 

दाखवायचे होिे.  पररिामी, त्याला शेवटी बक्षीस द्दमळाले. ग्रीक द्दकंवा शेक्सद्दपयरच्या 

शोकादं्दिकेच्या ईलट, शोकादं्दिकेला गीिात्मक न्याय अहे. ररकाम्या श्लोक शोकांद्दिकेि 

वीर िेस ऐवजी कोरा श्लोक मीटर म्हिून वापरला जािो, जो या प्रकारच्या नाटकाचा ऄर्थ 

लावण्याचा अिखी एक मागथ अहे. जॉन ड्रायिेनने िलुनात्मक वीर नाटकाचंी द्दनद्दमथिी 

केली. शेक्सद्दपयरच्या ऄटँनी अद्दि द्दक्लयोपेट्रावर अधाररि द्दहज ऑल फॉर लव्ह हे एक 

प्रद्दसद्ध वीर नाटक अहे. 

४) घरगुती शोकांद्दतका:  

ऄिराव्या शिकाि या शोकादं्दिका सामान्य होत्या. हे सामान्य मध्यमवगीय लोकाचं्या 

घरगिुी दैनदं्ददन ईपक्रमावंर लक्ष कें द्दिि करिे अद्दि पिी द्दकंवा पत्नी सद्गिुाच्या 

मागाथपासून दूर गेल्यास कौटंुद्दबक जीवन अद्दि अनदं कसा ईध्वस्ि होिो ह ेदाखविे.  

ईदासीनिा वाढल्यामळेु ऄशा प्रकारच्या शोकादं्दिका वाढल्या. वीर नाटकाची वकृ्तत्वशैली 

सामान्य अद्दि दैनंद्ददन बनवण्यासािी मिुाम कमी करण्याचा प्रयत्न केला जािो.  

लेखकानंी मानले की ऄशाच पररद्दस्र्िीमळेु भावना व्यक्त करण्याची सधंी द्दमळिे, 

म्हिूनच या प्रकारच्या शोकादं्दिकेि नद्दशबाने महत्त्वपूिथ भूद्दमका बजावली. होम 

शोकादं्दिकेचे सवाथि लक्षिीय लेखक जॉजथ द्दललो होिे.  त्याचें १९७३ चे प्रकाशन, द 

लंिन टॅ्रस्कर द्दकंवा द द्दहस्ट्री ऑफ जॉजथ बानथवेल. 

१.३.२ अनंदक्षोभ नाटक (मलेोड्रामा) : 

 

१८०० च्या दशकाि, सवाथि लोकद्दप्रय नाट्य प्रकारापैंकी एक म्हिजे 

मनोद्दवशे्लषिात्मक, ऄद्दिशयोक्तीपूिथ ऄद्दभनय अद्दि सगंीि वापरून एका पंर्ाचा 

मनोरजंन करिे हे अनदंक्षोभ नाटकाचे (मेलोड्रामा) ध्येय होिे. त्यानंी द्दहसंा, पे्रम अद्दि 

सैकररनली र्ोिक्याि, कृिीक्रमबध्द (ॲक्शन-पॅकद्दसक्वेन्स) एकत्र केले. त्याच्या 

फॅशनच्या पराक्रमाची जाद्दहराि करण्यासािी, त्यानंी भव्य पाश्वथभूमी सगंीिाि प्रवेश, 

ऄद्दिशयोक्तीपूिथ ऄद्दभनय अद्दि मोहक ऄनयुायी व्यापार (द्दहद्दसगं, बूआंग, द्दचयररगं आ.) 

वापरला. अनदंक्षोभ नाटका (मेलोड्रामा) च्या फॅशने बल ऄसण्याची ऄनेक कारिे 

(पयाथवरि) होिी. एकोद्दिसाव्या शिकाि यरुोपाि औद्योद्दगक क्रािंी सरुू झाली होिी. 

बरचे लोक धोकादायक अद्दि गोंगाट करिाऱ्या ईद्योगामंध्ये अश्चयथकारकपिे दीघथकाळ 

श्रम घालविाि. या व्यक्तींमध्ये लक्षिीय (प्लॉटोक्रसी) चा ऄभाव होिा अद्दि 
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त्याचं्यापैकी बरचे जि द्दनरक्षर होिे. अयषु्य सोपे नव्हिे. द्दर्एटर हा एकच मागथ होिा. 

प्रत्येक शहराि मोि्या प्रमािाि रगंभूमी होत्या अद्दि स्वस्ि द्दिद्दकटामंळेु लोकानंा 

त्याचं्या त्रासाची द्दचिंा न करिा शो चा अनदं घेिे सोपे होिे. त्यानंा ईत्साह, ईत्कटिा 

अद्दि जोखीम घेण्याची आच्छा होिी. त्यानंा चागंल्या लोकाचंा द्दवजय अद्दि 

खलनायकानंा द्दशक्षा हवी होिी. त्यानंा मूिीची अद्दि नाद्दयकेची त्यानिंरची पे्रमकर्ा 

अद्दि अनदंी ऄंि पाहण्याची आच्छा होिी. रगंभूमी लोकद्दप्रय झाल्यामळेु स्र्ळे मोिी होि 

गेली. काही द्दचत्रपटगहृाचंी कमाल क्षमिा, शिकाि, ००० अहे. मोि्या टप्प्यामंळेु 

(द्दवशेषि: सवाथि गरीब लोकासंािी ज्याचं्याकिे सवाथि स्वस्ि जागा अहेि; स्टेजपासून 

सवाथि लाबं) ऄसल्यामळेु प्रत्येक रगंमंच प्रभाव (स्टेज आफेक्ट) ऄद्दिशयोक्तीपूिथ अहे. 

बरचे लोक धोकादायक अद्दि गोंगाटाच्या वािावरिाि खूप वेळ काम करिाि.  हे लोक 

मखु्यत्वे ऄज्ञानी होिे अद्दि त्याचं्याकिे लक्षिीय (प्लटुोक्रसी) चा ऄभाव होिा.  जीवन 

साधे नव्हिे.  सटुकेच्या काही मागांपैकी एक रगंभूमी होिी.  प्रत्येक शहराि रगंभूमीची 

एक मोिी द्दनवि होिी अद्दि परवििाऱ्या द्दिकीटामंळेु लोकानंा ििावाद्दशवाय कामद्दगरी 

पाहिे सोपे झाले.  त्यानंा धोका पत्करण्याची, ईत्कटिा अद्दि ईत्साहाची आच्छा होिी.  

त्यानंा सत्परुुषाचंी द्दशक्षा अद्दि दषु्टाचंी द्दनदंा हवी होिी. त्यानंा निंरची पे्रमकर्ा अद्दि 

मूिी अद्दि नाद्दयका याचं्यािील द्दवजयी द्दनष्कषथ पाहायचा होिा. द्दर्एटरच्या लोकद्दप्रयिे 

मळेु, स्र्ळे मोि्या प्रमािाि वाढि गेली. काही द्दचत्रपटगहृामंध्ये कमाल असनक्षमिा, 

००० अहे. प्रत्येक स्टेज प्रभाव ईिविे अवश्यक अहे कारि. पररिामी, गिी अद्दि 

हावभाव ऄद्दिशयोक्तीपूिथ अद्दि जीवनापेक्षा मोिे होिे अद्दि वीज अद्दि स्फोट 

यासंारख्या नाट्यमय वस्िूंचा समावेश करण्याि अला. द्दवलक्षि करमिूक शैलीने 

सधं्याकाळच्या कृिीक्रमबध्द (ॲक्शन-पॅक) अद्दि नाट्यमय मनोरजंनाि योगदान द्ददले.  

मनोनाट्य (सायकोड्रामा) हे नाव "हवा" अद्दि "नाटक" या शब्दावंरून अले अह ेअद्दि 

यामध्ये सगंीिाची भूद्दमका महत्त्वाची अहे. सगंीिाच्या टेम्पोनसुार, ऄद्दभनेिे त्याचं्या 

व्यद्दक्तमत्त्वे अद्दि भावना सहजपिे प्रकट करून, व्यद्दक्तरखेेबाहेर ऄद्दभनय करिील. 

अनदंक्षोभ पाते्र ही (स्टॉक द्दफगसथ मेलोड्रामा) फारशी द्दजविं ऄसायला हवीि ऄसे नाही.  

त्याऐवजी, िे प्रत्येकासािी सहज ओळखण्यायोग्य अद्दि रूढीवादी होिे. त्यामध्ये 

"प्रचद्दलि पाते्र" अद्दि A  शे्रष्ठ अयिल' अकषथक, शद्दक्तशाली, दृढ, प्रामाद्दिक अद्दि 

द्दवश्वासाहथ ऄसिाि.  एक िरबेज (चॅद्दम्पयन). सुदंर, शूर, द्दनष्पाप अद्दि ईघि.  एक वाइट 

मािूस. दषु्ट, धूिथ, नैद्दिकदृष््टया द्ददवाळखोर, अद्दि ऄप्रामाद्दिक ऄसा. 

उत्पत्ती, ORIGINS ऑरीगीन्स : 

१८व्या अद्दि १९व्या शिकाि आंग्लंि अद्दि फ्रान्समध्ये मोि्या प्रमािावर वाचल्या 

गेलेल्या कर्ाकादबंरीच्या पसु्िकानंी मनोनाट्य (सायकोड्रामा) िंत्राचे पनुरुत्र्ान केले.  

फ्रें च राज्यक्रािंी, कृद्दत्रम क्रािंी, अधदु्दनकीकरिाकिे होिार े सकं्रमि अद्दि कुटंुब, पे्रम 

अद्दि द्दववाह यांसबंंधीच्या नैद्दिक ित्त्वाचंा अरसा म्हिून या नाट्यकृिी अद्दि 

कादबंऱ्यांचा ऄर्थ लाविे शक्य अहे.  बऱ्याच नाटकामंधील वगथ सघंषाथसािी एक सामान्य 

कर्ानक साद्दहत्यामध्ये मध्यमवगाथिील एक िरुि स्त्री सामील होिी द्दजला एका 

खानदानी बदमाश व्यक्तीकिून ऄवादं्दछि लैंद्दगक प्रगिी झालेली. ऄद्दभजािसते्चे 
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"दलाल" अद्दि वदं्दचि कामगार वगथ "जमाव" या दोघानंा घाबरलेल्या मध्यमवगाथच्या 

औद्योद्दगक क्रािंीनिंरच्या द्दचिंा मनोनाट्य, (सायकोड्रामा) मध्ये प्रद्दिद्दबंद्दबि झाल्या. 

मनोनाट्य (सायकोड्रामा) जो १८ व्या शिकाि लोकद्दप्रय होिा, त्याि सदं्दक्षप्त 

सगंीिरचनेसह (आंटरल्यूि्स) बोललेली गिना वैद्दशष््टयपूिथ होिी. ित्सम कायथशाळा 

ऄनेकदा सगंीि अद्दि शाद्दब्दक सवंादामध्ये बदलल्या जािाि अद्दि कधीकधी 

सगंीिासह मकुऄद्दभनय देखील केले जािाि. 

जे.इ. एबरद्दलनच्या लॅद्दटन ऄकादमीिील द्दसद्दगसमंिस नाटकािील दृश्ये ईत्म ईदाहरिे 

देिाि (१७५३). जीन-जॅक रौसो यांचे द्दपग्मॅद्दलयन, ज्याचें पाि्यपसु्िक १७६२ मध्ये 

द्दलद्दहले गेले होिे परिं ु१७७० मध्ये प्रर्म स्िरामध्ये सादर केले गेले होिे, हा पद्दहला 

सपूंिथ मनोनाट्य (सायकोड्रामा) प्रकार होिा.  प्रस्िावना ऄिँाटें रौसो यानंी द्दलद्दहली होिे, 

परिं ु होरसे कोआग्नेटने बहुिेक सगंीि द्दलद्दहले होिे. जमथनीमध्ये १८व्या शिकाच्या 

शेवटच्या िीन वषांि समुार े ३० अिखी मनोनाट्य (सायकोड्रामा) ियार केले गेले. 

जोिीचे नाटक "ि्यओुड्रामा" हा शब्द दोन कलाकारांचा सहभाग ऄसिाना वापरला 

जाउ शकिो. जॉजथ बेंिा याचें जोिीचे नाटक द्दवशेषिः लोकद्दप्रय होिे. 

१६६० मध्ये चाल्सथ II च्या आंद्दग्लश ररस्टोरशेननिंर बऱ्याच द्दिद्दटश रगंभूमीना "गभंीर" 

नाटक सादर करण्यास मनाइ होिी, परिं ुिरीही त्यानंा द्दवनोदी द्दकंवा सगंीि नाटके ियार 

करण्याची परवानगी होिी. फक्त दोन लंिन रगंभूमी कंपन्यानंा "गभंीर" नाटक 

रगंवण्यासािी चाल्सथ II ने जारी केलेल्या पेटंटद्वारा ऄद्दधकृि केले होिे. सरिेशेवटी, 

ऄनेक ऄद्दिररक्त आंग्रजी शहर ेअद्दि शहरामंधील प्रत्येकी एका रगंभूमी ला पढुील पात्राचें 

पेटंट द्दमळाले. प्रद्दिबंध टाळण्यासािी, आिर रगंभूमीनी सगंीिाद्वार े ऄधोरदे्दखि केलेली 

नाटके सादर केली अद्दि "सायकोड्रामा" मनोनाट्य" हा फ्रें च शब्द वापरला. शेवटी, 

१८४३ च्या रगंभूमी कायद्या मुळे सवथ रगंभूमीना नाटक रगंविा अले. 

१९व्या शिकाच्या ऄखेरीस, "सायकोड्रामा" मनोनाट्य" हा शब्द जवळजवळ एकाच 

प्रकारच्या सलून मनोरजंनामध्ये कमी झाला होिा ज्यामध्ये कमी-ऄद्दधक िालबद्धपिे 

बोलले जािार ेशब्द (बहुिेकदा कद्दविा), कधीकधी कमी-ऄद्दधक द्दवधाने अद्दि द्दकमान 

काही नाट्यमय रचना याचंा समावेश होिा. द्दकंवा प्लॉट जे सगंीिाच्या घटनेसह होिे 

(सामान्यि: द्दपयानो).   

नाटके ऑपेराचंी ऄफाट पररपक्विा प्रदद्दशथि करिाि. योग्य सगंीि भावद्दनक दबाव व्यक्त 

करिे अद्दि िीव्र करिे. विथ यदु्ध, देशिोह, स्मारकीय पे्रम, खून, सूि, द्दफलीऄल कलह, 

द्दकंवा प्रौढ कर्ानकामंध्ये िलुना करिा येण्याजोग्या भव्य पररद्दस्र्िींसारख्या जीवनापेक्षा 

मोि्या घटनांना लोटागंि घालिाि द्दकंवा देिाि. बऱ्याच विथ साधेपिाने रखेाटले अहेि, 

चागंल्या अद्दि वाइटाचे विथन करिाऱ्या वेगळया रषेा अहेि अद्दि चररत्र द्दवकास अद्दि 

कर्ानकाची हुशारी या दोन्ही गोष्टी प्रदान केल्या अहेि. व्यद्दक्तरखेाचं्या वैद्दशष््टयाचंा 

त्याचं्यावर भावद्दनकररत्या कसा प्रभाव पििो अद्दि िे आिर लोकावंर कसा प्रभाव 

पाििाि हे दशथद्दवण्यासािी घटनाचें द्दनयोजन केले जािे. 

 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षि 

32 

१.३.३ संगीत रगंभूमी:  

 

हा नाट्यप्रदशथनाचा एक प्रकार अहे ज्यामध्ये गािी, बोललेले सवंाद, ऄद्दभनय अद्दि 

नतृ्य यांचा समावेश होिो.  सगंीिाची कर्ा अद्दि भावद्दनक अशय – द्दवनोद, पॅर्ोस, 

पे्रम, राग – शब्द, सगंीि, हालचाल अद्दि मनोरजंनाच्या िादं्दत्रक पैलूंद्वार े एकाद्दत्मक 

सपूंिथपिे संवाद साधला जािो.  सगंीि रगंभूमी हे ऑपेरा अद्दि नतृ्य यासंारख्या आिर 

नाट्य प्रकाराशंी ओव्हरलॅप होि ऄसले िरी, सवंाद, हालचाल अद्दि आिर घटकाचं्या 

िलुनेि सगंीिाला द्ददलेल्या समान महत्त्वामळेु िे वेगळे केले जाउ शकिे. २० व्या 

शिकाच्या सरुुवािीपासून, सगंीि नाटक रगंमंचावरील कामानंा सामान्यिः, साधेपिाने, 

सगंीि म्हटले जािे. 

प्राचीन काळापासून सगंीि नाटकीय सादरीकरिाचा एक भाग ऄसले िरी, अधदु्दनक 

पाश्चात्य सगंीि रगंभूमीचा ईदय १९व्या शिकाि झाला, ज्यामध्ये द्दिटनमधील द्दगल्बटथ  

अद्दि सदु्दलव्हन अद्दि ऄमेररकेिील हॅररगन अद्दि हाटथ याचं्या कायाथद्वार े ऄनेक 

सरंचनात्मक घटक स्र्ाद्दपि केले गेले. यानिंर २० व्या शिकाच्या शेवटी जॉजथ एम. 

कोहान सारख्या ऄमेररकन द्दनमाथत्याच्या ऄसखं्य एिवद्दिथयन सगंीिमय व्यगंद्दचत्र अद्दि 

सगंीि रगंभूमी काये अली. द्दप्रन्सेस द्दर्एटर म्यदु्दझकल्स (१९१५-१९१८) हे २० व्या 

शिकाच्या सरुुवािीच्या काळाि ररव्हू्य अद्दि आिर फेसाळलेल्या मनोरजंनाचं्या पलीकिे 

कलात्मक पाउले होिे अद्दि शो बोट (१९२७), ऑफ दी अय द्दसगं (१९३१) अद्दि 

ओकलाह!  (१९४३). 

त्यानिंरच्या दशकािील काही प्रद्दसद्ध सगंीिाि माय फेऄर लेिी (१९५६), द 

फॅन्टाद्दस्टक्स (१९६०), हेऄर (१९६७), ऄकोरस लाआन (१९७५), लेस द्दमसरबेल्स  

(१९८५), द फँटम ऑफ द ऑपेरा (१९८६) याचंा समावेश अहे, रेंट (१९९६),द 

प्रोि्यूसर (२००१), द्दवक्ि (२००३) अद्दि हॅद्दमल्टन (२०१५). 

१.३.४ पथनाट्य रगंभूमी: 
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द्दवद्दनद्ददथष्ट पैसे देिाऱ्या पे्रक्षकांद्दशवाय, पर्नाट्य हा एक प्रकारचा नाट्यप्रदशथन अद्दि 

मैदानी सावथजद्दनक द्दिकािी देिगी अहे. हे के्षत्र कुिेही अढळू शकिाि, ज्याि शॉद्दपंग 

मॉल्स, पररषद द्दकंवा द्दवद्यापीिासंािी पाद्दकंगची जागा अद्दि रस्त्याच्या कोपऱ्यावरील 

मनोरजंन के्षत्राचंा समावेश अहे. िे द्दवशेषिः मानवांच्या दाट लोकसखं्येच्या बाहेरील 

भागाि प्रचद्दलि अहेि. रोि रगंभूमी करिाऱ्या कलाकाराचंी शे्रिी निंरपासून िे सघंद्दटि 

रगंभूमी ससं्र्ा द्दकंवा गटापंयंि ऄसिे ज्यानंा द्दवद्दवध कामद्दगरींची जोििी वापरून 

पहायच्या ऄसिाि द्दकंवा त्याचं्या ऄद्दधक प्रद्दसद्ध कामाचा प्रचार करायचा ऄसिो.  जवे्हा 

टीव्ही द्दकंवा रदे्दिओ सारखे आिर कोििेही माध्यम नव्हिे िेव्हा िे लोकासंािी माद्दहिीचे 

स्त्रोि म्हिून काम करि होिे. या क्षिी, पे्रक्षकाशंी सवंाद साधण्यासािी रस्त्यावरील 

नाटकाचंा ईपयोग केला जािो. पर्नाट्य हा ऄद्दभनयाचा सवाथि ऄस्पष्ट प्रकार मानला 

जािो. 

प्रत्यक्षाि, धाद्दमथक ईत्कट नाटके अद्दि आिर द्दवद्दवध शैलींसह लोकद्दप्रय करमिकुीचे 

प्रकार, त्याचंी मळेु रस्त्यावरील ऄद्दभनयाि अहेि, ज्यामुळे पर्नाट्य हे नाट्यगहृाचे 

सवाथि जनेु प्रकार बनले अहे. एकेकाळी द्दवद्दवध रगंभूमी, सदं्दगिकक्ष अद्दि 

वाईिेद्दव्हलमध्ये व्यावसाद्दयक कामद्दगरी करिार े खेळािू अिा जगभरािील ऄनेक 

नामादं्दकि रस्िे कामद्दगरीच्या द्दिकािी वारवंार ऄसे करिाि. रस्िा कामद्दगरी खेळािू 

म्हिून अपल्या अयषुाची सरुुवाि करिाऱ्या ईल्लेखनीय कलाकारामंध्ये रॉद्दबन 

द्दवल्यम्स, िेद्दव्हि बोवी, ज्वेल अद्दि हॅरी ऄिँरसन याचंा समावेश अहे. 

जे लोक पारपंाररक रगंमंचावर कधीच सहभागी झाले नसिील द्दकंवा िे करण्यास पात्र 

नसिील िे अिा पर्नाट्याचे अभार मानू शकिाि. कोिीही अद्दि प्रत्येकजि ज्याला 

ऄनयुायानंा पहायचे अद्दि त्यांचे समर्थन करायचे अहे िे ऄनयुायींचा एक भाग अहे. 

सामाद्दजकदृष््टया जागरूक कामद्दगरी करिार े कलाकार रे्ट अव्हान देण्यासािी द्दकंवा 

पे्रक्षकाशंी सवंाद साधण्याचा मागथ म्हिून त्यांचे काम रस्त्यावर घेण्याचे िरवू 

शकिाि.ईदाहरि म्हिून, प्रसारमाध्यम कलाकार सीझर द्दपंक अद्दि द आम्पीररयल ऑगी 

या नावाने ओळखल्या जािाऱ्या कलाकाराचं्या टोळीने ऄवर िेली िेि नावाचा एक भाग 

सादर केला ज्याने न्यूयॉकथ च्या अद्दर्थक द्दजल्ह्याच्या रस्त्यावर सहभागींना पदपर्ावंर 

समारभंपूवथक विंर िेि रोटी िेवण्यासािी अमंद्दत्रि केले, ज्यामध्ये प्रत्येकाला एक पट्ी 

होिी. भौद्दिक वस्िूंच्या बदल्याि लोकाचें अत्मे द्दवकि घेण्याची ऑफर देिारा सैिानाचा 

सदंेश. जेव्हा पोद्दलसानंा पाचारि करण्याि अले अद्दि बॉम्बसारखा वास ऄसलेल्या 

मलुानंा सापळयासािी िेि िपासण्यासािी अिण्याि अले िेव्हा या कामद्दगरीने एकच 

खळबळ ईिाली. 

आिर कलाकार पैसे देिाऱ्या, रगंभूमीला जािाऱ्या पे्रक्षकासंािी कामद्दगरी िे ज्या 

पे्रक्षकापंयंि पोहोचण्याचा प्रयत्न करि अहिे त्या पे्रक्षकाचें प्रद्दिद्दनद्दधत्व न करिारे 

म्हिून पाहू शकिाि अद्दि "रस्त्यावरील मािूस" सािी सादर करिे ऄद्दधक पसिंीचा 

प्रकार म्हिून पाहू शकिाि. त्यानंा त्यांच्या मूळ जोििीच्या शक्य द्दििक्या जवळ 

ऄसलेल्या जोििी मध्ये िेवण्यासािी, ऄनेक समकालीन रोि रगंभूमी दभुाष्यांनी 
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पूवीपासून ऄद्दस्ित्वाि ऄसलेले रस्िे अद्दि लोकद्दप्रय नाट्य परपंरा, जसे की काद्दनथव्हल, 

कॉमेिीया िेल' अटथ आ. याचें द्दवस्ििृपिे सशंोधन केले अहे. 

पे्ररिा काहीही ऄसो, रस्िा पारपंाररक रगंभूमी जोििी मध्ये न सापिलेल्या सधंींचा एक 

ऄनोखा सचं प्रदान करिो. वेल्फेऄर स्टेट आटंरनॅशनलच्या स्यू द्दगल याचं्या मिे, रस्िा 

रगंभूमी सादर करिे ह ेऄिंगथि प्रदशथन करण्यापेक्षा द्दकंवा रगंमंचावर िमु्ही ज ेकाही करिा 

त्याची केवळ प्रद्दिकृिी बनवण्यापेक्षा कमी नाही. 

१९६० अद्दि १९७० च्या दशकाि, ल्यदु्दमएर अद्दि सन, जॉन बलु पफोरशेन फॉमथ  

टॅकल, एक्सप्लोि अय अद्दि नॅचरल द्दर्एटर कंपनी या ससं्र्ानंी भूद्दमका–अधाररि 

प्रवासी रगंभूमी (टॅ्रव्हद्दलंग द्दर्एटर) ियार केले. अश्चयथकारक द्दकंवा द्दवलक्षि द्दकंवा फक्त 

सभंाषिाि पे्रक्षकानंा गुिंवून िेवि ऄसिाना पूवथ-द्दलखीि द्दचत्रिाचा ऄद्दभनय करिारी 

पात्रासंह ऄघोद्दषि कामद्दगरी समाद्दवष्ट केली गेली. कॅद्दन्िि कॅमेरा ऄर्ाथने फसविूक 

करण्याचा त्यांचा हेिू नव्हिा; त्याऐवजी, त्यानंी पे्रक्षकानंा त्याचं्यासोबि ऄद्दभनय 

करण्यासािी अमंद्दत्रि केले. कोििीही चाचिी द्दकंवा द्दनयोजन काय होइल हे िरवू शकि 

नाही. 

१.३.५ लोकनाट्य:  

 

पूवी सूद्दचि केल्याप्रमािे लोकनाट्यगहृे द्ददसू लागली अहेि, न्यायालयाचं्या सरंक्षिामळेु 

ससं्कृि रगंभूमी त्याचं्या स्र्ापने निंर वाढू लागल्या अद्दि १० व्या शिकाि त्यानंी 

द्दशखर गािले.  दहाव्या शिकािील सासं्कृद्दिक अद्दि राजकीय पररदृश्यािील बदलामंळेु 

ससं्कृि रगंभूमींचा हळूहळू त्याचंा ऱ्हास होि गेला. गझनीच्या महमूद प्रमािेच ससं्कृि 

रगंभूमीच्या ऱ्हासाचे शे्रय वायव्य-पद्दश्चमी द्दवघटनाला द्ददले जािे, ज्याने भारिाच्या 

ईत्रकेिील जागा कमकुवि केली अद्दि शेवटी पंधराव्या शिकाि मघुल समूहाशी सबंंध 

अला. राजकीय ईलर्ापालर्ीचा हा काळ ससं्कृि दरबारी रगंभूमी सहन करू शकले 

नाहीि. 

या काळाि नवीन भाषा मानदिं देखील ईदयास अले. भारिाच्या खेिूि पररघा मध्ये, 

या काळाि नवीन भाषा अद्दि द्दशकलेल्या परपंरा ईदयास येउ लागल्या. पररिामी, 

न्यायालयीन भाषा ससं्कृिची ऄनन्यिा हा देशाच्या नाट्यपरपंरचे्या हळूहळू ऱ्हास 

होण्याचा अिखी एक घटक होिा. परपंरा अद्दि द्दवधी, िर्ाद्दप, कधीही पूिथपिे नाहीसे 

होि नाहीि ईलट नवीन अकार घेिाि. सपूंिथ भारिाि, रगंभूमी ऄनेक देशी भाषामंध्ये 
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प्रकट झाली अहे.  यामळेु न्यायालये समाजाि खरी ईपद्दस्र्िी बनून त्याचं्या गरजा पूिथ 

करिाि. 

लोकनाट्य ऄशा द्दवद्दवधिेने ईदयास अले की त्यािील काही अजही जिन केलेले 

नाहीि. 

वैष्िव (१२वे शिक) या नावाने ओळखल्या जािाऱ्या एका धमथशास्त्रीय चळवळीने, 

ज्याने द्दवष्िूचा पनुजथन्म ऄसलेल्या कृष्िाच्या रूपािील देवाच्या भक्तीवर भर द्ददला, 

त्याने लोकनाट्याच्या द्दवकासािही भूद्दमका बजावली. देवाचें जीवन घिविे अद्दि 

कायाथत्मक स्वरूपाि धमथ व्यक्त करिे याला निंर धाद्दमथक सिंाचा दजाथ प्राप्त झाला. 

धाद्दमथक ऄनभुवाशी द्दनगिीि लोकनाट्याची ईत्रकेिील–रामलीला अद्दि रासलीला, 

असाममधील–ऄंद्दकया नाट, िाद्दमळनािूिील–भागविमेळा, महाराष्ट्रािील-दशाविार, 

केरळ मधील–कृष्ित्म अद्दि अंध्र प्रदेशािील –कुचीपिुी यांचा समावेश अहे. 

सभंाषिात्मक भाषामंधून ईदयास अलेल्या आिर लोक परपंराचंा ईगम ऄद्दधक चक्रीय 

होिा अद्दि सामाद्दजक अनदंासािी त्याचंा सराव केला जाि ऄसे.  गजुरािमधील—

भावइ,बंगाल,द्दबहारअद्दि ओररसािील—-जत्रा,ईत्रप्रदेशािील— नौटंकी, हररयािा 

अद्दि पंजाबमधील—स्वागं, मद्दिपूरमधील—समुंगलीला अद्दि कनाथटकािील—यक्षगान 

ही त्याची काही ईदाहरिे अहेि. हे लोक स्वरूप त्याचं्या मूळ समदुायामंध्ये द्दवकद्दसि 

झाले होिे अद्दि प्रत्येकाची द्दवद्दशष्ट–वैद्दशष््टये होिी. ससं्कृि परपंरिेील मूलभूि सगंीि 

घटक, कोद्दटद्दलयन नतृ्य, द्दवधी, शैलीत्मक देिगी अद्दि स्टॉक कॅरके्टसथ एकाच वेळी 

लोकनाट्यगहृांनी रुपािंररि केले अद्दि नवीन सामाद्दजक-कलात्मक सदंभांमध्ये समाद्दवष्ट 

केले. 

शैक्षद्दिक ग्ररं्ांवर अधाररि ऄसलेल्या ससं्कृि नाट्यपरपंरचे्या द्दवपरीि, हे स्वरूप 

पूवथद्दनधाथररि पाि्यपसु्िकापेंक्षा एक्सटेम्पो रायझेशनवर ऄद्दधक ऄवलंबून होिे.  

पारपंाररक रगंभूमीचे द्दवषय सामान्यिः पौराद्दिक कर्ा अद्दि दिंकरे्िून घेिलेले 

ऄसल्याने, कोित्याही स्वरूपाद्वार ेलेखकत्व स्र्ाद्दपि केले जाउ शकि नाही.  िे सपूंिथ 

लोकसखं्येसािी ईपलब्ध ऄसिील अद्दि सावथजद्दनक ररगंिामंध्ये सादर केले जािील.  

यापैकी बहुिेक शैलींनी ससं्कृि रगंभूमी सह िमाशा, िमाशा अद्दि शैलीकरिाचे घटक 

सामाद्दयक केले.  यापैकी काही शैलींनी ससं्कृि रगंभूमीमधून द्दवधी अद्दि द्दवस्ििृ पिे 

चालू िेवल्या.  ईदाहरिार्थ , कर्कली अद्दि कृष्ित्म यांसारखी नाटके आिर कला 

प्रकारापेंक्षा "कोद्दटद्दलयन" या शब्दाला ऄद्दधक ऄनकूुल होिी. आिर, जसे 

महाराष्ट्रािील—-िमाशा अद्दि गजुरािमधील—-भावइ, त्यानंा सवंाद, द्दवनोद अद्दि 

व्यगंद्दचत्राची सवय होिी. 

लोकनाट्य सादरीकरिामध्ये सगंीि अद्दि कोद्दटद्दलयन याचंा समावेश होिा, ज्याचे 

ऄनेक नाट्यमय हेिू होिे. यापैकी बऱ्याच लोक प्रकारामंध्ये रगंभूमीकिे कलात्मक, 

ऄवास्िववादी दृष्टीकोन होिा, ज्यासािी समेंलने, महागिे सजावट अद्दि भव्य पोशाख 

वापरिे अवश्यक होिे. यक्षगान, कृष्ित्म अद्दि िेरुकुटू्च्या शैलीिील मकुुट, मखुवटे 

अद्दि द्दशरोभूषिांचा वापर केला जािो अद्दि द्दवद्दवध प्रकारच्या पात्रासंािी योग्य वैद्दशष््टये 

अद्दि रगंानंी चेहर े रगंवले जािाि. कामद्दगरीमध्ये सामान्यि: पे्रक्षक सामील होिे अद्दि 

िो ऄनौपचाररक समदुायीक ईपक्रम होिो. 
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बळविं गागी यानंी भारिािील रगंमंच या त्याचं्या महत्त्वाच्या कामाि ससं्कृि अद्दि 

लोकनाट्यामंध्ये फरक करण्याचे काही मागथ खालीलप्रमािे अहेि: दरबारींच्या 

ऄत्याधदु्दनक पे्रक्षकानंा अकद्दषथि करण्यासािी, ससं्कृि नाटकाने मखु्यिः द्दवस्ििृ भाषा 

वापरली ज्याचा दैनदं्ददन जीवनावर फारसा पररिाम होि नाही. त्याचें जीवन 

लोकनाट्याने त्याच्या द्दवद्दवध ऄद्दभव्यक्तींमध्ये ओिलेले अहे. बदलत्या सामाद्दजक 

पररद्दस्र्िीशी जळुवून घेण्यासािी िे द्दवकद्दसि झाले अह,े बदलले अहे अद्दि रुपािंररि 

झाले अहे. 

लोकनाट्यांचे पे्रक्षक जास्ि प्रमािाि होिे कारि िे ससं्कृि रगंभूमीपेक्षा ऄद्दधक जळुवून 

घेिारे, प्रासदं्दगक अद्दि सहभागी होिे. या प्रत्येक नाट्य ईपशैलीचा स्र्ाद्दनक 

ससं्कृिींमध्ये द्दवकास अद्दि एकत्रीकरिाचा स्विःचा आद्दिहास अहे. 

या नाट्य प्रकाराचंा ऄभ्यास ऄपररहायथपिे बदल अद्दि सहनशक्तीचा ऄभ्यास अहे, 

िसेच सध्याच्या मागण्या पूिथ करण्यासािी परपंराचें पनुवथसन अहे. शिकानशुिके त्यानंी 

महत्त्वाचा स्िर द्दवकद्दसि केल्यामळेु हे रूप प्रत्यक्षाि चैिन्यशील अद्दि सहकारी 

जीवनाचे प्रिीक अहेि. िे भारिाच्या दोलायमान प्रदेशािील सामान्य लोकाचं्या दैनंद्ददन 

जीवनाची नोंद म्हिून काम करिाि, ज्यामळेु िे देशाच्या कलात्मक आद्दिहासाचा मागोवा 

घेण्यासािी महत्त्वपूिथ बनिाि. 

१.४ साराशं  

रगंभूमी, हा एक सहयोगी कामद्दगरी कला प्रकार अह ेज्यामध्ये प्रत्यक्ष द्दकंवा काल्पद्दनक 

कायथक्रमाचा ऄनभुव एका द्दवद्दशष्ट जिुिी मध्ये, द्दवशेषि: रगंमंचा मध्ये रे्ट पे्रक्षकासंमोर 

द्दचद्दत्रि करण्यासािी रे्ट ऄद्दभनेिे द्दकंवा ऄद्दभनेत्रींना द्दनयकु्त केले जािे. हा ऄनभुव 

पे्रक्षकासंोबि शेऄर करण्यासािी खेळािू हावभाव, अवाज, गािे, सगंीि अद्दि नतृ्य 

वापरू शकिाि. अम्ही या प्रत्करिा दरम्यान रगंभूमीच्या कल्पनेबिल, त्याची 

प्रासदं्दगकिा, स्वरूप अद्दि ऄर्थ जािून घेिले. जागा, वेळ, कामद्दगरी अद्दि पे्रक्षक हे 

रगंभूमीचे महत्त्वाचे घटक अहेि. या प्रत्येक घटकाबिल ऄद्दधक जािून घ्या अद्दि िे 

नाटकाच्या कामद्दगरीसािी द्दकिी महत्त्वाचे अहेि.  द्दशवाय, अम्ही अनदंक्षोभ, सगंीि 

नाटक, पर्नाट्य अद्दि लोकनाट्ये, िसेच द्दवनोद अद्दि शोकादं्दिकेचा आद्दिहास अद्दि 

वैद्दशष््टये यासह ऄनेक रगंभूमी शैलींबिल द्दशकलो. 

१.५  स्वाध्याय  

१.  शोकादं्दिका' रगंभूमी'चा लेखाजोखा द्दलहा. 

२. 'रगंभूमी'चे महत्त्वाचे घटक कोििे अहेि? 

३. 'रगंभूमी'चा ऄर्थ अद्दि स्वरूप स्पष्ट करा? 

४. द्दशक्षि अद्दि सामाद्दजक जीवनाि 'रगंभूमी' द्दकिी महत्त्वाची अहे? 

५. अनदंक्षोभ नाटक अद्दि लोकनाट्य यांचे महत्त्व सागंा? 

 

***** 
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भारतीय रगंभूमीचा इितहास 

 घटक रचना  

 २.०  ईद्दिष्ट े

 २.१   पररचय 

 २.२  भारतीय प्रदेशातील द्दिधी अद्दण परुाणकथा 

 २.३  नाट्यशास्त्र 

 २.४   निरस 

 २.५  भारतीय रगंभूमीचा पाया 

 २.६  भारतीत शास्त्रीय रगंभूमी-कथकली, यक्षगान 

 २.७   साराशं 

 २.८  स्िाध्याय  

 २.० उििष्ट े 

 हा घटक िाचल्यानतंर, तमु्ही हे करू शकाल: 

 भारतीय प्रदेशातील द्दिधी अद्दण परुाणकथा स्पष्ट कराल. 

 भारतीय नाटकाची ईत्पत्ती म्हणून नाट्यशास्त्राची चचाा  कराल. 

 निरस अद्दण त्याचा नाटकाशी ऄसलेला सबंंध याचे द्दिशे्लषण कराल. 

 द्दिशेषत: भारतीय रगंभूमीच्या पायाचे िणान कराल. 

 भारतीय शास्त्रीय रगंभूमी कथकली अद्दण यक्षगान यांची चचाा  कराल. 

२.१ पररचय  

" रगंभूमी ", ही नाटके अद्दण सगंीताच्या सादरीकरणाशी सबंंद्दधत 'सादरीकरण कलाचंी' एक 

शाखा अह.े त्याची व्याप्ती जगभर अह ेअद्दण त्याचा प्रभाि खोलिर अहे.  रगंभूमीची कला 

ही कलाकाराचं्या थेट कामद्दगरीबिलची द्दचतंा ऄसते, ज्यामध्ये द्दनद्दित िेळेत पे्रक्षकामंध्ये 

द्दनद्दित काय ॔नाटकाची ससुगंत अद्दण महत्त्िपूणा भािना द्दनमााण करण्यासाठी कृतीची नेमकी 

योजना केली जाते. रगंभूमीमध्ये मानिी ईपक्रमाद्वार ेसामाद्दजक-राजकीय अद्दण भौगोद्दलक 

िातािरणाद्वार ेमंजूर केलेल्या द्दिद्दिध सामग्री अद्दण स्िरूपाचंा समािेश अहे.  रगंभूमीच्या 

ईद्दिष्टाबाबत िेगिेगळी मते अहेत. काहींनी ऄसे पाद्दहले की रगंभूमी हा एक गभंीर ईिेशाचे 

ईद्दिष्ट अह,े तर काहींनी मनोरजंन, द्दशक्षण देण्याचे माध्यम म्हणून रगंभूमीिर भर द्ददला 

अद्दण तरीही काहींना रगंभूमी एकाच िेळी गभंीर लोकाचें मनोरजंन करण्याचे कारण नाही. 
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सामान्य शब्दात "रगंभूमी " हे नाट्यमय स्िरूपाच्या कायाप्रदशानास हातभार लािणाऱ्या सिा 

घटकाचंा समािेश ऄसतो. रगंभूमी खरोखरच गुतंागुतंीची ऄसते अद्दण त्याच्या गुतंागुतंीच्या 

स्िरूपामळेु ती सजं्ञा अद्दण त्याच्या व्याख्येच्या द्दिशे्लषणाने सरुुिात करूनच समजू शकते 

अद्दण चचाा  करता येते. ' रगंभूमी ' या शब्दाचे मूळ "द्दथओमॅफ" मध्ये अहे ज्याचा ऄथा अहे, 

"पाहणे" अद्दण "रगंभूमी" मधून देखील जे शब्दशः पे्रक्षकासंाठी "पे्रक्षागहृ द्दकंिा जागा" सूद्दचत 

करते.  सह प्रारभं करण्यासाठी मूळ शब्द;  जेव्हा एखादी व्यक्ती नाटकाचा भाग बनण्यासाठी 

जाते, तेव्हा ते द्दचत्रपटपहण्या सारखेच ऄसते, म्हणून ग्रीक शब्द "पाहण्यासाठी जागा" साठी 

समानाथी शब्द घेतलेला अहे. " 

एखाद्या पे्रक्षागहृात द्दकंिा कोणत्याही जागेत बसल्याने "रगंभूमी "चा ऄथा ‚एक द्दठकाण‛ द्दकंिा 

‚श्रिण‛ ऄसा देखील होतो.  रगंभूमी देखील "एक द्दकंिा ऄद्दधक मानिांची कृती" दशािते 

ज्याचा ऄथा "एखाद ेकृत्य करणे" अहे. म्हणून, "कृती" द्दकंिा कृती मध्ये "पाहणे" "ऐकणे" या 

तीन घटकादं्वारे, नाट्यकृती पूणा होते. "नाट्य कायाक्रमासंाठी पे्रक्षक "जे पाहतात" म्हणून 

ओळखले जात ऄसे स्पष्टपणे सूद्दचत करते की एखादे प्रदशान पाहणे हे ऐकणे द्दजतके 

महत्त्िाचे अहे द्दततकेच महत्त्िाचे अहे. 

२.२ भारतीय प्रदेशातील ििधी आिण पुराणकथा  

"रगंभूमी" च्या ईत्पत्तीबिल ऄनेक व्याख्या अहेत.  प्राचीन काळातील मानिाच्या द्दस्थतीची 

कल्पना करण्यात अद्दण समजून घेण्यासाठी बहुतेक द्दिद्वान मानििशंशास्त्रीय ऄभ्यासाची 

मदत करतात. ऄनादी काळापासून, जेव्हा मनषु्य त्याच्या पलीकडे ऄसलेल्या सिोच्च 

शक्तींच्या ऄद्दस्तत्िािर द्दिश्वास ठेिू लागला, तेव्हा या परम शक्तींची पूजा करण्याची द्दकंिा 

त्यानंा प्रसन्न करण्याची प्रथा द्दिधींद्वारे सरुू झाली.  मानिाच्या सासं्कृद्दतक ईत्क्रातंीच्या 

तलुनेने नतंरच्या टप्पप्पयािर एक कला प्रकार म्हणून रगंभूमीचा ईदय झाला ऄसला तरी 

त्याची मूळे अद्ददम धाद्दमाक द्दिधींमध्ये ऄसल्याचे मानले जाते.  अद्ददम समाजाचं्या ितानात 

ऄसे नमनेु होते, जे नाटकपूिा म्हणून न्याय्य ठरू शकतात.  द्दिद्दिध नमनु्यांनी ऄप्रत्याद्दशत 

गूढ चक्राचंा ऄनभुि घेत ऄसलेल्या लोकाचंी मानद्दसक द्दस्थती दशाद्दिली.  त्यानंी द्दिधीत 

केले, जे त्याचं्या कल्याणकारी मागादशान अद्दण सरुद्दक्षततेसाठी द्दिद्दिध घटकािंर द्दनयतं्रण 

ठेिण्यासाठी त्यानंा द्दिश्वास ठेिणारे अिाहन होते. 

सरुुिातीच्या काळात द्दिधी ईपक्रमात एकतर घटना द्दकंिा त्याचं्याशी सबंंद्दधत ऄसलेल्या 

िस्तूंचे साधे ऄनकुरण करण्यापरुते मयााद्ददत होते.  त्या व्यक्ती द्दकंिा मखु्य कलाकारानंी थेट 

ससं्काराचं्या ईत्सिात सहभाग घेतला होता, त्यानंी द्दनसगााची रूपे, धाद्दमाक पाते्र द्दकंिा 

देिाशी सबंंद्दधत प्रतीके पररधान केली होती. ऄद्दभनेते, द्दकंिा माध्यम ताब्यात होते अद्दण 

देिाने परमानदंाच्या द्दशखरािर कब्जा केला ऄसा द्दिश्वास होता. म्हणून, पाळण्याचे अद्दण 

कायाप्रदशानाचे ऄसे गभंीर ससं्कार केिळ ऄनकुरण नव्हते तर रूपातंर देखील होते. 

द्दिद्दित्ध ससं्कार म्हणून ओळखल्या जाणा    आतर ससं्कारामंध्ये प्रामखु्याने सन्मान, अदर 

अद्दण सिा मदतीबिल धन्यिाद तसेच त्यानंा द्दमळालेल्या अशीिाादांचा समािेश होता. 

ऄशा प्रसगंी, समाज ईत्स्फूतापणे सहभागी होत ऄसे अद्दण प्रदशान अद्दण ईत्सिांना 

प्रद्दतसाद देत ऄसे.  द्दिद्वानानंी सिाात अधीच्या पािात्य नाट्यप्रकारानंा पद्दित्र ससं्काराशंी 
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जिळून जोडलेले ऄसल्याचे पाद्दहले कारण पद्दित्र ससं्कार नेहमीच त्याच्या धाद्दमाक 

ईत्पत्तीशी काही सबंंध जपत ऄसत.  हे सिा साध्या ऄनकुरणाने सरुू झाले परतं ुप्रद्दक्रयेत 

ससं्कार अद्दण द्दिधी कठोर परपंरचेा एक भाग बनले. अद्दण अजही ऄशा ऄनेक पारपंाररक 

रूपानंी प्रामखु्याने भारतात प्राचीन धाद्दमाक ईगमाशी ऄसलेला सबंंध जपला अद्दण जपला 

अहे. 

धाद्दमाक नतृ्य अद्दण द्दिधींमधून सरुुिातीच्या काळात रगंभूमी द्दिकद्दसत झाल्यामळेु नतृ्याकंडे 

जिळून पाद्दहल्यास रगंभूमीचा द्दनसगााशी जिळचा सबंंध ऄसल्याचे द्ददसून अले.  

ऄनाकलनीय अद्दण ऄज्ञात िातािरण त्यानंा द्दनसगाातील शक्तीच्या स्त्रोताशंी सपंका  

स्थाद्दपत करण्यास समजते जे ऄद्दत ईष्णता, थंडी, दषु्काळ, पूर अद्दण िादळ यासंारखे 

सिाात द्दिनाशकारी िाटले. 

ऄशाप्रकार,े मानिी शरीराने शरीराच्या भाषेत, हािभाि अद्दण तालबद्ध हालचालींमध्ये 

द्दनसगााच्या या ईपक्रमाचें ऄनकुरण केले. नतृ्याच्या पायरय्ा द्दनसगााच्या घटनाचें साधे 

ऄनकुरण होते, जे सिा धाद्दमाक कृतींचा "अत्मा" अहे. भािनानंा नतंर पूरक ऄसे.  त्याच्या 

िाढीच्या काळात, नतृ्ये पररष्कृत, द्दनद्ददाष्ट अद्दण कठोर अचारसदं्दहता तयार केली गेली.  पढेु 

ते ऄद्दधक शैलीदार झाले. कामद्दगरी नव्हती द्दमरिणकुा काढून, काही पािले अद्दण ताल 

चालिून द्दकंिा टाळ्या िाजिून अद्दण मंत्रोच्चार करून समदुाय सहभागी झाला म्हणून 

व्यद्दक्तिादी. ते स्ितः पररितान झाले नसले तरी त्यानंी पररितानाला मदत केली. 

द्दिशेषीकरण अद्दण श्रम द्दिभागणीद्वारे सघंद्दटत समाजाच्या द्ददशेने अद्ददिासी समदुायांच्या 

सकं्रमणाने मनषु्यािर मोठ्या प्रमाणािर शारीररक अद्दण मानद्दसक प्रद्दतबंध लादले होते.  

तथाद्दप, त्याने सिा कलानंा अव्हान द्ददले अहे की ते केिळ माणसाच्या अत्म-ऄद्दभव्यक्तीचे 

साधन म्हणून काम न करता, त्याचं्या " ससं्कृतीचा ऄद्दिभाज्य भाग " बनून द्दिकद्दसत होत 

गेले.  सिंाद अद्दण औपचाररक कथनाने द्दिश्वासाहा कृती बनिण्याच्या शैलीत नतृ्याच्या 

द्दिधींचे रूपातंर तपासणे कठीण होते, कारण बदलत्या सामाद्दजक व्यिस्थेतील घटना अद्दण 

तपशील नोंदिण्याचा फारसा प्रयत्न नव्हता.  तथाद्दप, लोकानंी त्याचें समदृ्ध ऄनभुि जपले 

अद्दण तोंडी द्दकंिा तोंडी पढुील द्दपढ्यापंयंत प्रसाररत केले. त्यानतंरच्या द्दपढीला त्याचं्या 

सध्याच्या गरजानंा त्िररत प्रद्दतसाद म्हणून ईत्स्फूता निकल्पना अद्दण सधुारणांसह 

परपंराचंा िारसा द्दमळाला.  नाटक, नतृ्य, सगंीत, गाणी, िेशभूषा, नक्कल करणारी द्दक्रया 

अद्दण समदुायाचा सहभाग ऄशा द्दिद्दिध मूलभूत तत्त्िानंा महत्त्ि द्दमळाल्याने द्दिधींमध्ये बदल 

करण्यात अले. धाद्दमाक कायाक्रम अद्दण औपचाररक िातािरणातील यापैकी बरचे घटक 

नाट्यगहृाच्या िाढीस कारणीभूत ठरले. ऄशा प्रकार,े रगंभूमी अद्दण द्दिधी ऄगदी 

सरुुिातीपासूनच एकत्र ऄद्दस्तत्िात होते अद्दण रगंभूमी हा मानिी सभ्यतेच्या अद्ददम द्दिश्वास 

प्रणालीचा एक महत्त्िाचा घटक होता. रगंभूमी, त्यामळेु, द्दिकासाची दीघा प्रद्दक्रया द्दटकून 

राद्दहली, ज्यामळेु पािात्य रगंभूमीचा ईदय नाट्यप्रकारानंा झाला. 

ऄशा प्रकार,े पद्दिमेकडे," रगंभूमी" हा मनोरजंनाचा एक सपूंणा प्रकार म्हणून ईदयास अला.  

आद्दजद्दप्पशयन, ग्रीक अद्दण रोमन द्दचत्रपट प्रामखु्याने द्दिधी, दफन समारभं, द्दमरिणकुा, 

मतृाचं्या फोटोचे स्मरण, ईत्सि, प्रजननक्षमतेचे नूतनीकरण, सगंीत नतृ्य सादरीकरण अद्दण 

प्रद्दतभािान स्पधांशी सबंंद्दधत पद्धतींमधून ईदयास अले. बहुतेक रगंभूमी तज्ञ अद्दण 
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आद्दतहासकारानंी ग्रीक रगंभूमीकडे पािात्य रगंभूमी अद्दण पािात्य नाटकाच्या ईदयाचे िेगळे 

स्रोत म्हणून पाद्दहले. मध्ययगुीन यरुोपातील धाद्दमाक ईत्सिामंध्ये रगंभूमीचा पनु्हा ईदय 

झाला.  धाद्दमाक ग्रथंासबंंधी कायाप्रदशान (मखु्यतः चचामधील पजुारी द्वारे मूद्दता पूजक ससं्कार 

नष्ट करण्यासाठी केले जाते) चचाची देखरखे कमी केली अद्दण सामान्य लोकापंयंत 

द्दिस्ताररत केली. नाटकाचा अशय धमाद्दनरपेक्ष बनला अद्दण १९व्या शतकापयंत रगंभूमी 

लोकशाही द्दकंिा सिा कायाक्रमांमध्ये ऄद्दधक मध्यमिगााद्दभमखु बनली. 

अज " रगंभूमी " हा प्रकार ऄत्यतं लोकद्दप्रय झाला अह.े रगंमंच िापर जसजसा िाढत 

अहे, तसतसे द्दिद्वान अद्दण तज्ञाचंी एक ससं्था टीकात्मक द्दिशे्लषण अद्दण भाष्य यािर काम 

करत अह,े जे सामान्य माणसाला गोंधळात टाकणार ेअहे.  पाद्दिमात्य रगंभूमीची िैचाररक 

समदृ्धता अद्दण तीक्ष्ण ऄद्दभव्यक्ती समजून घेण्यासाठी, रगंभूमी अद्दण नाटक या दोन द्दभन्न 

कला प्रकारापं्रमाणे जिळीक अद्दण िेगळेपण समजून घेणे अिश्यक अहे.  रगंभूमी अद्दण 

नाटक हे एकमेकािंर ऄिलंबून अहेत अद्दण त्याच िेळी स्ितंत्रपणे ऄद्दस्तत्िात ऄसू 

शकतात.  "रगंभूमी" हा एक कला सादरीकयााचे द्दठकाण म्हणून ऄद्दस्तत्िात अहे. जेव्हा 

ऄद्दभनेता बोलले जाणारे शब्द, अिाज, शरीराची हालचाल, सगंीत, कद्दिता, नतृ्य अद्दण 

द्दशल्प (माइम्ल) या माध्यमाचंा िापर करून पे्रक्षकासंमोर त्याच्या अंतररक भािना अद्दण 

द्दिचार व्यक्त करतो.  दसुरीकडे, 'नाटक' हा साद्दहद्दत्यक कला प्रकार द्दकंिा कायाप्रदशान 

मजकूर म्हणून प्रचद्दलत होउ शकतो ज्यामध्ये लेखक साद्दहत्याच्या माध्यमाचा िापर करून 

कल्पना द्दकंिा द्दिचार व्यक्त करतो.  तथाद्दप, नाटक अद्दण रगंभूमी यातील फरक कधीकधी 

पसुट होतो. "सिासाधारणपणे, ऄसे म्हटले जाउ शकते की नाटक द्दकंिा द्दलद्दखत मजकूर 

एकातंात िाचला अद्दण ऄभ्यासला जाउ शकतो जेथे रगंभूमी मध्ये नाटकाच्या प्रभािी 

ईपक्रम अद्दण मजकूरासह नाटकाचे प्रद्दतद्दनद्दधत्ि या सिा गोष्टींचा समािेश होतो." रगंभूमी, 

आमारतीव्यद्दतररक्त, पे्रक्षकासंमोर नाटकाचें सादरीकरण देखील सिा घटक एकत्र करते, जे ते 

सादरीकरण करतात. तरीही, रगंभूमी अद्दण नाटक हे परस्परािलंबी अहेत कारण एकाला 

दसुऱ्यापासून िेगळे केले तर ऄथाहीन अहे. पण प्रत्येक रगंभूमीिर नाटकाचे स्ितःचे घटक 

ऄसतात. नाटक अद्दण रगंभूमी याचंा घद्दनष्ट सबंंध अद्दण तरीही त्याचं्यातील फरकामंळेु 

रगंभूमीची सकंल्पना द्दनद्दित करण्यात नेहमीच काही समस्या द्दनमााण झाल्या अहेत. 

आ.स.पूिा  ५ व्या शतकात सोफोक्लीस, एद्दस्कलस आत्यादींनी द्दलद्दहलेल्या नाटकाचं्या 

कामद्दगरीने नाटकाचा ईदय झाला, तर द्दिधीपूिा  नाट्य स्िरूपाचें ऄद्दस्तत्ि प्रागैद्दतहाद्दसक 

काळापयंत अढळून अले. ते ऄजूनही अद्दशया अद्दण अद्दिकेच्या ऄनेक भागामंध्ये 

पारपंाररक नाट्य प्रकारात द्दटकून अहेत. नाटकाचा ऄथा "सिा द्दलद्दखत नाटके त्याचं्या शैली 

द्दकंिा स्िरूपाकडे दलुाक्ष करून" ऄसा केला जातो. नाटक हे एक नाटक अह ेजे द्दिशेषतः 

पे्रक्षक अद्दण ऄद्दभनेते याचं्या व्यिहारातून द्दमळणाऱ्या एकूण द्दक्रया साध्य करण्यासाठी 

द्दलद्दहलेले ऄसते. पािात्य रगंभूमी द्दकंिा रगंभूमीचे ऄॅररस्टॉटेद्दलयन प्रद्दतमान म्हणून 

लोकद्दप्रय अहे ज्यामध्ये द्दलद्दखत नाटक अद्दण बोलले जाणारे शब्द प्राबल्य अहेत हे 

रगंमंचाचे प्रख्यात ऄभ्यासक डाको सरुद्दिन यानंी "नाट्यरगंभूमी'' म्हणून तयार केले अहे. 
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२.३ नाट्यशास्त्र 

 पररचय: 

भारतातील "नाट्य साद्दहत्य" हा साद्दहत्यद्दिश्वातील एक जनुा प्रकार अहे. त्याचा आद्दतहास हा 

ऊग्िेदाचा अह,े जो भारतीय साद्दहत्यातील सिाात प्राचीन अद्दण िैद्ददक सगं्रहापैंकी सिाात 

जनुा अह.े  भारतातील नाटक हे भारतीय चालीरीतींआतकेच जनेु अह ेअद्दण त्याचे द्दनदान 

अद्य बॅलड कद्दितेत त्याचे मखु्य मूळ अहे. भारतीय नाट्यशास्त्राचा ईत्क्रातंीचा परुािा 

िैद्ददक कालखडंात महाकाव्य, परुाद्दणक, बौद्ध अद्दण जैन साद्दहत्यातून द्ददसतो अद्दण त्यात 

जनु्या भारतीय महाकाव्याचंा ईगम शोधणे अपल्याला बंधनकारक अहे. िेबॅलड्सना 

महाकाव्याचं्या द्दिकासासाठी अिश्यक अधार प्रदान केल्याप्रमाणे, नाटकाने त्याच 

बॅलड्सच्या नाट्यमय घटकापंासून मूळ धरले ज्यामध्ये यज्ञ अद्दण मेजिानीमधील देि 

अद्दण देिी-देिाचं्या कथा कथन केल्या गेल्या. 

भारतातील नाटकाचा प्रिास ससं्कृत नाटकानंी सरुू झाला होता. ए.एल.बशम, एक प्रख्यात 

आद्दतहासकार, यांनी ऄसे मत माडंले अहे की ‚भारतीय रगंभूमीची ईत्पत्ती ऄजूनही ऄस्पष्ट 

अहे.  तथाद्दप, हे द्दनद्दित अहे की िैद्ददक काळातही काही प्रकारचे नाट्यमय प्रदशान द्ददले 

गेले होते, अद्दण सरुुिातीच्या स्त्रोतामंध्ये द्ददलेले सदंभा धाद्दमाक पौराद्दणक कथाचं्या सणाचं्या 

िेळी कायद्याच्या ऄंमलबजािणीकडे द्दनदेश करतात. िैद्ददक सगं्रहांनी नाट्यमय रगंभूमीचे 

द्दिदारक द्दचत्र माडंले अहे अद्दण त्यामध्ये सदं्दहता सापडते ज्यात सिंाद स्िरूपात 

द्दलद्दहलेली पंधरा स्तोते्र अहेत, ज्यात नाटकासाठी मखु्य सामग्री गुतंलेली अहे.  पौराद्दणक 

कथेनसुार, महेंद्र अद्दण आतर देिता ब्रह्मदेिाकडे, द्दनमाात्याकडे गेले, त्यानंी द्दिनतंी केली की 

तो एक मनोरजंन तयार करतो जो सिा मानिजातीला सामाद्दयक करले. द्दनमाात्याने 

ऊग्िेदातील शब्द, सामिेदातील सगंीत अद्दण गाणी, यजिेुदातील ऄद्दभनयाचा दजाा  अद्दण 

ऄथिािेदातील सौंदयााचा स्िाद घेउन नाट्यिेदातील काव्यशास्त्राशी द्दनगडीत नाट्यिेदाची 

रचना केली.  भारतीय नाटयांची एक ऄनोखी सरुुिात अहे, एक ऄद्दद्वतीय िैद्दशष््टय अहे 

अद्दण नाटयशास्त्रात सरुखेपणे द्दशक्कामोताब केले अहे. 

नाट्यशास्त्र –भारतीय नाट्यपरपंरा नाट्यशास्त्रामध्ये जतन केल्या अहेत, नाटकाच्या 

द्दसद्धातंातील सिाात जनेु ग्रथं, ज्याचें लेखकत्ि "भरत मनू"ऄसे मानले जाते. नाट्यशास्त्र 

दैिी ईत्पत्ती अद्दण पद्दित्र िेदाशंी जिळचा सबंंध ऄसल्याचा दािा करतो.  

नाटयशास्त्राग्रथािरून अपण स्पष्टपणे जाणू शकतो की भरत हा केिळ िेद अद्दण ज्ञानाच्या 

पदानकु्रमात त्याचंी द्दस्थती पररद्दचत नाही तर प्रत्येकाची सामग्री, पदाथा अद्दण स्िरूप 

देखील पररद्दचत अह.े िेद अद्दण द्दतष्ाचंा ऄद्दधकारही त्यानंी ओळखला अहे त्याचं्या 

अधार े त्याच्या स्ितःच्या द्दसद्धातं तयार करण्यास ऄक्षरशः सक्षम केले. के. िात्स्यायन 

यानंी भरताच्या नाट्यशास्त्रािर पढुील शब्दािंर भाष्य केले अह:े 

तो ऊगिेदातील शब्द (सबदा) नव्ह ेतर पथ्य, ईच्चाररत बोलला जाणारा शब्द ओळखतो हे 

महत्त्िाचे अहे.  मंत्रमगु्ध शब्द, ईच्चारलेले शब्द अद्दण त्याचे प्रके्षपण, हा एक मूलभूत 

अधार अहे.  तर, यजिेुदाला ऄनषु्ान अद्दण देहबोली अद्दण हािभाि याचंा स्रोत म्हणून 
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ओळखले जाते.  िैद्ददक यज्ञ हा कतृात्िात्मक कृती म्हणून अधार मानला जातो (िात्स्यायन 

१२-१४). 

भारताचे नाट्यशास्त्र:  

भारतातील हे शास्त्रीय नाटकीय द्दसद्धातंाचे मखु्य काया अहे, ज्यामध्ये नतृ्य अद्दण सगंीत 

समाद्दिष्ट अहे.  हे २०० B.C.E च्या दरम्यान द्दलद्दहले गेले ऄसे मानले जाते.  अद्दण २०० 

C.E. ‚नाट्यशास्त्र हे िशंपरपंरागत ऄद्दभनेत्याचं्या ऄनेक शतकाचं्या नाट्य सरािाचे फद्दलत 

अह,े ज्यानंी त्याचंी परपंरा तोंडी द्दपढ्यानद्दपढ्या पार केली. हे भरत अद्दण त्याच्याकडे 

जाणारे ऄनेक मनुी याचं्यातील एक सैल सिंादाचे स्िरूप अहे, जे नाट्यिेदाबिल 

द्दिचारतात ("नाट्यशास्त्र") 

नाट्यशास्त्रामध्ये साद्दहद्दत्यक बाधंणीच्या मदुद््यापंासून, रगंभूमीच्या (मंडपाच्या) सरंचनेपयंत, 

सगंीताच्या तराजूचे अद्दण हालचालींचे (मछुााना) तपशीलिार द्दिशे्लषणापयंत, नतृ्याच्या 

स्िरूपाच्या द्दिशे्लषणापयंत द्दिद्दिध प्रकारच्या द्दिषयांिर चचाा  केली जाते, ज्यामध्ये 

शरीराच्या हालचालींच्या ऄनेक शे्रणींचा अद्दण त्याचं्या प्रभािाचा द्दिचार केला जातो. जगाने 

सिुणायगुापासून ससुिंाद नाकारला तेव्हा समाजात द्दनमााण झालेल्या सघंषांमळेु नाटकाची 

ईत्पत्ती झाली अहे, अद्दण म्हणूनच नाटकाने नेहमीच सघंषााचे अद्दण त्याचे द्दनराकरणाचे 

प्रद्दतद्दनद्दधत्ि केले अहे. भरताचा नाटकाचा द्दसद्धातं भाि, ऄद्दभनेते करत ऄसलेल्या 

भािनाचें ऄनकुरण अद्दण पे्रक्षकानंा पे्ररणा देणार ेरस (भािद्दनक प्रद्दतसाद) याचंा सदंभा देते.  

अठ मूलभूत भाि (भािना) अहेत: १) पे्रम, २) द्दिनोद, ३) उजाा, ४) क्रोध, ५) भय, ६) 

दःुख,७) द्दकळस अद्दण ८) अिया.  या भािनांचे द्दनरीक्षण अद्दण कल्पना करून, पे्रक्षक 

अठ मखु्य प्रद्दतद्दक्रया ऄनभुितात: पे्रम, दया, राग, द्दकळस, िीरता, द्दिस्मय, दहशत अद्दण 

द्दिनोद.  या मजकुरात नतृ्य, सगंीत अद्दण रगंभूमी याचं्या लेखन अद्दण कायाप्रदशानािरील 

द्दनयमांचा एक सचं अह ेअद्दण, रगंमंचािरील त्याच्या प्राथद्दमक व्यिहाराने भारतीय सगंीत, 

नतृ्य, द्दशल्पकला, द्दचत्रकला अद्दण साद्दहत्यािरही प्रभाि टाकला अहे.  म्हणून, 

नाट्यशास्त्राला भारतातील लद्दलत कलाचंा पाया मानला अहे. जर नाटकाचा जन्म 

दैिीयगुापासून झाला ऄसेल, तर त्यात घडणाऱ्या घटना, प्रकटीकरण, एक ऄंतज्ञाानी 

ऄनभुि अहे.  त्याचे स्िरूप अद्दण रचना अहे अद्दण ध्िनी अद्दण िाणीची प्राथद्दमक 

सिेंदना ही त्याची साधने अहेत.  "हे दृश्यमान अद्दण ऐकू येण्याजोगे व्यिहार करते, शरीर 

अद्दण भाषा (हािभाि), भाषण, सगंीत, पोशाख, पोशाख अद्दण मानद्दसक ऄिस्थाचें 

अकलन िापरते, जे ऄनैद्दच्छकपणे स्ितःला भौद्दतक शरीरात प्रद्दतद्दबंद्दबत करतात, ईदा., 

ऄशू्र, भयािहता, आ. व्यक्त करण्यासाठी अद्दण व्यक्त करण्यासाठी ऄथा अद्दण भािद्दनक 

ऄिस्था" (िात्स्यायन). भरताने अपल्या नाट्यद्दिश्वाची सकंल्पना अद्दण कल्पना 

करण्यासाठी यज्ञाची रचना अद्दण तपशीलिार पद्धती याच्या त्याच्या पररचयातून पे्ररणा 

घेतली अहे.त्याने अपल्या सौंदयाशास्त्राच्या द्दसद्धातंाचे स्पष्टीकरण देण्यासाठी द्दबजाचे 

रूपक (बीज) पढेु अणले अहे.  झाड द्दबयाणे अद्दण फुले अद्दण फळे पासून िाढते, 

ज्यामध्ये बीज ऄसते;  भाग एकमेकापंासून िेगळे अद्दण िेगळे अहेत परतं ु एकमेकाशंी 

सबंंद्दधत अहेत, समान स्त्रोतापासून काहीतरी अहे.  भाग अद्दण सपूंणा यांचा परस्पर सबंंध 

अद्दण परस्परािलंबन  मूलभूत अहे.  िाढीची प्रद्दक्रया, प्रत्येक भागाचा प्रसार द्दभन्न अद्दण 

िेगळा ऄसणे, अद्दण तरीही एकात्मक स्त्रोतापासून द्दिकद्दसत होणे, मूलभूत अहे.  भरताने 
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ही सकंल्पना केिळ मध्यिती तत्त्ि म्हणूनच स्िीकारली अद्दण अत्मसात केली नाही तर 

कलात्मक ऄद्दभव्यक्ती अद्दण सपें्रषणाच्या प्रद्दक्रयेचे प्रद्दतपादन म्हणूनही.  रूपक पाणीरोधक 

नाही अद्दण, म्हणून, शब्दशः िाढिायचे नाही अद्दण हा नाट्यशास्त्राच्या मजकुराचा ऄदृश्य 

पाया अह.े " रगंभूमी " हा एक जीि अहे ज्याप्रमाणे जीिन हा एक जीि अह ेज्यामध्ये 

िेगिेगळे भाग सपूंणा सपूंणा बनितात अद्दण ते एकमेकाशंी ऄतूटपणे जोडलेले ऄसतात, जरी 

प्रत्येक ऄियि आतरापेंक्षा िेगळा ऄसतो. के. िात्स्यायन यानंीही भरताच्या नाट्यशास्त्राच्या 

मजकुराची सखोल तपासणी केली अहे. त्यानंी स्पष्ट केले अहे की ‚नाट्यशास्त्र" हे परुुष 

द्दकंिा घटकाचंा स्पष्टपणे सदंभा देत नाही. तथाद्दप, मजकुराचे बारकाइने िाचन केल्यास हे 

स्पष्ट होते की ‘नाटक’ ची रचना ही एक परुूष अहे, द्दिद्दिध ऄंगाचंी अद्दण ऄंगाचंी रचना 

अहे द्दजथे प्रत्येक भाग सपूंणा भागाशी सबंंद्दधत अहे. शारीररक, मानद्दसक, िैयद्दक्तक, 

सामाद्दजक, कै्षद्दतज अद्दण ऄनलुंब पररमाणे एकमेकाशंी जोडलेले अहेत" (िात्स्यायन).  

त्यामळेु नाट्यशास्त्राची सकंल्पना परुुषाच्या सकंल्पनेशी सारखीच अहे.  शरीराचे िेगिेगळे 

भाग सपूंणा माणूस बनितात अद्दण एक भाग नसल्यामळेु ऄपूणा माणूस बनतो. थोडक्यात 

शरीर अद्दण मन हे एकमेकािंर ऄिलंबून अहेत. ते परस्पर प्रभािी अद्दण भािपूणा अहेत. 

माणसामध्ये बदु्धी महत्िाची अहे पण सिेंदना अद्दण भािना मूलभूत अहेत. 

नाट्यशास्त्राच्या मजकूरात अद्दण सदंभााकडे पढेु जाताना, छत्तीस प्रकरणामंध्ये द्दिभागलेले 

पसु्तक, कला अद्दण त्याचे स्िरूप स्पष्ट करण्याच्या हेतूने पनु्हा तीन द्दिभागामंध्ये द्दिभागले 

जाउ शकते. प्रथम कलात्मक ऄनभुि, नतंर कलात्मक सामग्री द्दकंिा ऄद्दस्तत्िाची ऄिस्था, 

शब्द, अिाज, हािभाि, पोशाख, सजािट अद्दण शारीररक हालचाल, भाषण अद्दण 

मानद्दसक ऄिस्था याचं्यातील पत्रव्यिहार प्रस्थाद्दपत करण्याच्या पद्धती, तसेच पे्रक्षक द्दकंिा 

िाचकाकंडून सिंाद अद्दण स्िागत. शेिटी नाटकीय स्िरूपाची रचना, लोकद्दप्रय ऄनिुाद्ददत 

ऄसते.asplot. 

२.४ निरस  

भारतीयसौंदयाशास्त्रात,"रस"(ससं्कृत: रस) चा शब्दशः ऄथा "ऄमतृ, सार द्दकंिा चि" ऄसा 

होतो.  हे भारतीय कलामंध्ये कोणत्याही दृश्य, साद्दहद्दत्यक द्दकंिा सगंीताच्या कायााच्या 

सौंदयाात्मक चिबिलच्या सकंल्पनेला सूद्दचत करते जे िाचक द्दकंिा पे्रक्षकामंध्ये भािना 

द्दकंिा भािना जागतृ करते परतं ुिणान केले जाउ शकत नाही. हे लेखकाने कामात/लेखनात 

रचलेल्या भािद्दनक चि/साराचा सदंभा देते अद्दण 'सिेंदनशील पे्रक्षक' द्दकंिा सह्रदयाने 

ऄनभुिले, ज्याचे ऄक्षरशः "रृदय अह"े अद्दण कोरडेपणाद्दशिाय, भािनांसह कामाशी 

जोडले जाउ शकते. " रस " हे भािाने मनाच्या ऄिस्थेतून तयार केले जातात. 

"रस" द्दसद्धातंाचा ससं्कृत मजकूर नाट्यशास्त्रामध्ये एक समद्दपात द्दिभाग (ऄध्याय ६) अह,े 

जो भरत मनुींना शे्रय द्ददलेला बीसीइ १ल्या सहस्राब्दीमधील कलाचंा एक प्राचीन मजकूर 

अहे.  तथाद्दप, नाटक, गाणी अद्दण आतर कायाप्रदशान कलामंध्ये त्याचे सिाात सपूंणा प्रदशान 

काद्दश्मरी शैि तत्त्ििेत्ता ऄद्दभनिगपु्त (सी. १००० सी.इ.) याचं्या कृतींमध्ये अढळते, ज े

दीघाकाळ द्दटकून राद्दहलेल्या सौंदयाात्मक टीकण्याच्या दृढतेचे प्रदशान करते. प्राचीन 

भारताचे रदे्दडशन.. नाट्यशास्त्राच्या रसद्दसद्धातंानसुार, मनोरजंन हे परफॉमान्स 

अट्ास/सादरीकरण केले चा आद्दच्छत पररणाम अह.े परतं ुप्राथद्दमक ध्येय नाही अद्दण मखु्य 
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ध्येय म्हणजे पे्रक्षकानंा अिया अद्दण अनदंाने भरलेल्या दसुरय्ा समातंर िास्तिात नेणे,  

द्दजथे ते त्याचं्या स्ितःच्या चेतनेचे सार ऄनभुितात अद्दण अध्याद्दत्मक अद्दण नैद्दतक 

प्रश्ािंर द्दिचार करतात. नतृ्य, सगंीत, नाट्य, द्दचत्रकला, द्दशल्पकला अद्दण साद्दहत्य यासह 

भारतीय कलाचं्या ऄनेक प्रकारासंाठी रस ही सकंल्पना मूलभूत ऄसली तरी, द्दिद्दशष्ट 

रासची व्याख्या अद्दण ऄंमलबजािणी िेगिेगळ्या शैली अद्दण शाळामंध्ये द्दभन्न ऄसते.  

रासचा भारतीय द्दसद्धातं बाली अद्दण जािा (आंडोनेद्दशया) मधील द्दहदूं कला अद्दण रामायण 

सगंीत द्दनद्दमातीमध्ये देखील अढळतो, परतं ुप्रादेद्दशक सजानशील ईत्क्रातंीसह रस हा शब्द 

प्राचीन िैद्ददक साद्दहत्यात अढळतो.  ऊग्िेदात, ते द्रि, ऄका  अद्दण चि सूद्दचत करते.  

ऄथिािेदामध्ये, ऄनेक सदंभांमध्ये रस म्हणजे "स्िाद" अद्दण "धान्याचा रस" ऄसा ऄथा 

देखील होतो. 

डॅिनयल मयेर-िडंकग्रॅफे – नाटकाचे प्राध्यापक याचं्या मते, ईपद्दनषदातील रस हा "सार, 

स्ि-प्रकाद्दशत जाणीि, द्दिलक्षणता" पण काही सदंभांमध्ये "स्िाद" देखील सूद्दचत करतो.  

िेदोत्तर साद्दहत्यात, हा शब्द सामान्यतः "ऄका , सार, रस द्दकंिा चिदार द्रि" ऄसा ऄथा 

लाितो. 

सौंदयााच्या दृष्टीने रस िैद्ददक साद्दहत्यात सचुिला अह,े परतं ुद्दहदूं धमााच्या रस द्दसद्धातंासह, 

सिाात जनुी हयात ऄसलेली हस्तद्दलद्दखते नाट्यशास्त्रातील अहेत. 

ससं्कृत मजकूर नाट्यशास्त्र ऄध्याय ६ मध्ये रस द्दसद्धातं माडंतो, हा मजकूर भरत मनुींना 

द्ददलेला अहे.  मजकूर अपली चचाा  भारतीय सौंदयाशास्त्रात रससूत्र म्हणून ओळखल्या 

जाणारय्ा सूत्राने करतो: 

रस द्दनधाारक (द्दिभाि), पररणाम (ऄनभुि) अद्दण क्षणभगंरु ऄिस्था (व्यद्दभचाररभाि) याचं्या 

सयंोगातून तयार होतो. 

नाट्यशास्त्रानसुार, रगंभूमीची ईद्दिष्ट े म्हणजे सौंदयााचा ऄनभुि अद्दण भािद्दनक रस प्रदान 

करणे. मजकुरात ऄसे म्हटले अहे की कलेचे ईद्दिष्ट ऄनेक पटींनी अहे. ब   च 

प्रकरणामंध्ये, श्रमाने थकलेल्या, द्दकंिा दःुखाने व्याकूळ झालेल्या, द्दकंिा दःुखाने भारलेल्या 

द्दकंिा कठोर काळाने ग्रासलेल्यासंाठी अराम अद्दण अराम द्दनमााण करणे हे त्याचे ईद्दिष्ट 

अह.े  तरीही मनोरजंन हा एक प्रभाि अहे, परतं ुनाट्यशास्त्रानसुार कलाचें प्राथद्दमक ध्येय 

नाही.  रस तयार करणे हे प्राथद्दमक ईद्दिष्ट अह ेजेणेकरुन पे्रक्षकानंा ऄंद्दतम िास्ति अद्दण 

ऄतींद्दद्रय मूल्याचं्या ऄद्दभव्यक्तीकडे नेणे अद्दण नेणे. 

'ऄद्दभनिभारती' हे नाट्यशास्त्रािरील सिाात जास्त ऄभ्यासलेले भाष्य अह,े जे ऄद्दभनिगपु्त 

(९५०-१०२० CE) यानंी द्दलद्दहलेले अहे, ज्यानंी नाट्यशास्त्राला "नाट्यिेद" ऄसेही 

म्हटले अह.े ऄद्दभनिगपु्ताचे नाट्यशास्त्राचे द्दिशे्लषण त्याच्या सौंदयाद्दिषयक अद्दण 

ऑनटोलॉद्दजकल प्रश्ाचं्या द्दिस्ततृ चचेसाठी ईल्लेखनीय अहे. ऄद्दभनिगपु्ताच्या मते, 

एखाद्या कलात्मक कामद्दगरीचे यश ह े ईत्पादनाला द्दमळालेल्या समीक्षा, परुस्कार द्दकंिा 

मान्यता यािरून मोजले जात नाही, तर ते कुशल ऄचूकतेने, एकद्दनष् द्दिश्वासाने अद्दण शदु्ध 

एकाग्रतेने सादर केले जाते जेणेकरुन कलाकार पे्रक्षक भािद्दनकररत्या गढून जाइल.  कला 

अद्दण पे्रक्षकानंा रस ऄनभुिाच्या द्दनखळ अनदंाने मग्न करते. 
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भरत मनुींनी नाट्यशास्त्रातील अठ रास, नाटकीय द्दसद्धातं अद्दण आतर कायाप्रदशान कलाचंा 

एक प्राचीन ससं्कृत मजकूर, २०० इसापूिा ते २०० आसिी सन दरम्यान द्दलद्दहलेला अह.े  

भारतीय परफॉद्दमंग अट्ास/सादरीकरण कलामंध्ये, रस ही एक भािना द्दकंिा भाि अहे जी 

कलेद्वार े पे्रक्षकाचं्या प्रत्येक सदस्यामध्ये द्दनमााण होते. नाट्यशास्त्र एका द्दिभागात सहा 

रसाचंा ईल्लेख करते, परतं ु रसािरील समद्दपात द्दिभागात ते अठ प्राथद्दमक रसाचें िणान 

अद्दण चचाा  करते. नाट्यशास्त्रानसुार प्रत्येक रसाला एक प्रमखु देिता अद्दण द्दिद्दशष्ट रगं 

ऄसतो. रसाच्या ४ जोड्या अहेत. ईदाहरणाथा , हास्य हा शृगंारामधून द्दनमााण होतो. 

'घाबरलेल्या व्यक्तीची अभा काळी ऄसते' अद्दण 'रागािलेल्या व्यक्तीची अभा लाल ऄसते'. 

भरत मनुींनी खालील गोष्टींची स्थापना केली. 

१)  "शङ्ृगारः (शङ्ृगारः)": प्रणय, पे्रम, अकषाकता.  प्रमखु देिता: द्दिष्णू.  रगं: हलका 

द्दहरिा. 

२) " हस्यम ्(हास्य)ं": हास्य, अनदं, द्दिनोद.  प्रमखु देिता: द्दशि.  रगं: पाढंरा. 

३) " रौद्रम (रौद्र)ं": राग.  प्रमखु देिता: द्दशि.  रगं: लाल. 

४)  "कारुण्यम (कारुण्यं)": करुणा, दया.  प्रमखु देिता: यम.  रगं: राखाडी. 

५) " द्दबभत्सम (बीभत्सं)": द्दतरस्कार, द्दतरस्कार.  प्रमखु देिता: द्दशि.  रगं: द्दनळा. 

६) "भयानकम (भयानकं)": भयपट, दहशत.  प्रमखु देिता: यम.  रगं: काळा. 

७) " िीरम (िीर)ं": िीरता.  प्रमखु देिता: आंद्र.  रगं: भगिा.  

८) "ऄदू्भतम ्(ऄद्भतुं)": अिया, अिया.  प्रमखु देिता: ब्रह्मा.  रगं: द्दपिळा. 

९) " शतंम रस " नतंरच्या लेखकानंी नििा रस जोडला.  

बहुसखं्य ऄलंकाररकानंी ते मान्य करण्याअधी, अद्दण "निरसा" (नउ रस) ही ऄद्दभव्यक्ती 

प्रचद्दलत होण्याअधी सहाव्या अद्दण दहाव्या शतकात या जोडणीला बराच सघंषा करािा 

लागला. 

शतंम: शातंता द्दकंिा शातंता.  देिता: द्दिष्णू.  रगं: शाश्वत पाढंरा. 

शातंा-रस रसाचं्या सचंाचा एक समान सदस्य म्हणून काया करतो, परतं ु तो एकाच िेळी 

सौंदयााचा अनदंाचा सिाात स्पष्ट प्रकार म्हणून िेगळा अहे. ऄद्दभनिगपु्ताने त्याची ईपमा 

रत्नजद्दडत हाराच्या ताराशी द्ददली अह;े  जरी बहुतेक लोकासंाठी हे सिाात अकषाक नसले 

तरी, ही द्दस्रंग अह ेजी नेकलेसला स्िरूप देते अद्दण आतर अठ रसाचं्या दाद्दगन्याचंा अनदं 

घेउ देते.  रास अद्दण द्दिशेषत: शातंा-रसाचा अस्िाद घेणे हे योगींनी ऄनभुिलेल्या अत्म-

साक्षात्काराच्या अनदंासारखे-ईत्तम-परतं ुकधीही बरोबरीचे नसल्याचा सकेंत अह.े 

 

 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षण 

46 

भाि: 

नाट्यशास्त्रानसुार, भाि तीन प्रकारचे ऄसतात: स्थयी, सचंारी, साद्दत्िक ते 

सौंदयाानभुिाच्या दरम्यान कसे द्दिकद्दसत द्दकंिा लागू केले जातात यािर अधाररत.  हे 

पढुील ईताऱ्यात द्ददसून येते: 

पुनश्चभानिक्ष्यािमस्थाियस्चाचाररससत्त्िजान ्॥६.१६॥ 

काही भाि आतर भिातून ईद्भिल्यास त्यानंा ऄनभुि ऄसे देखील िणान केले जाते. 

स्थयी: 

 नाट्यशास्त्रात अठ सबंंद्दधत रसासंह अठ द्दस्थरभािाचंी यादी द्ददली अहे: 

 रती (पे्रम) 

 हस्या (अनदं) 

 सोका (शोक) (द:ुख) 

 क्रोधा (राग) 

 ईत्साहा (उजाा) 

 भाया (दहशत) 

 जगुपु्पसा (द्दकळस) 

 द्दिस्मया (अिया) 

 ही यादी खालील पररच्छेदातून अहे: 

 रितहासशोकश्चक्रोधसाहौभयंतथा । 

 जुगुप्साििस्मयशे्चितस्थाियभािााः प्रकीितितााः ॥६.१७॥ 

संचारी: 

" सचंारी " भि म्हणजे, त्या ओलाडंणाऱ्या भािना ज्या कायमस्िरूपी मनःद्दस्थतीला पूरक 

ऄसतात. त्यामध्ये ३३ भािसार ची यादी अह.े 

िनिेदग्लािनशङ्काख्यास्तथासूयामदाःश्रमाः। 

आलस्यचैििदन्यंिचन्तामोहाःस्मिृतिदिाः ॥१८॥ 

व्रीडाचपलताहर्िआिेगोजडताथा । 

गिोििर्ादऔत्सुक्यंिनद्रापस्मारएिच ॥१९॥ 
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 सुप्तिंिबोधोमर्िचािपअििहतअंथोग्रता । 

 मितर्वयाििधस्तथा उन्मादस्तमरणमिेच ॥२०॥ 

 त्रासचैििितकि ििजे्ञयार्वयिभचाररणाः । 

 ित्रिस्त्रंशदमीभािााःसमाख्यातास्तुनामताः ॥२१॥ 

साित्िक: 

" साद्दत्िक"–-- भाि स्ितः खाली सूचीबद्ध अहेत. अठ साद्दत्िक-भाि अहेत. 

स्तम्भाःस्िेदोऽथरोमाञ्चाःस्िरभेदोऽथिेपथुाः। 

 िैिर्ण्यंअश्र-ुप्रलयइत्यष्टौसाित्िकााःस्मतृााः ॥२२॥ 

हे भरत अद्दण धद्दनका यांनी खालीलप्रमाणे स्पष्ट केले अहे: 

"सतत्त्िममनाःप्रभिम।् एतदेिसमािहतमनस्तिदुत्पद्यते। " इितभरताः। 

 "एतदेिास्यसत्ि ंतत्िंयत्दुाःिखतेन प्रहिर्ितेनिाअश्र-ुरोमाञ्चािदयोिनित्यिन्ते। 

 तेनसत्त्िेन िनिृित्ताभािाः - साित्त्िकाःभािााः । तद्भािनांचभािाः । इितधिनकाः । 

 "पृथग्भािाभिन्त्यन्येऽनुभाित्िेऽिपसाित्त्िकाः। 

 सत्त्िदेिसमतु्पत्तसे्तच्चतद्भािनाम ्॥" इितधिनकाः । 

त्यामळेु मनातील भािनांच्या शारीररक ऄद्दभव्यक्तीला साद्दत्िक म्हणतात. 

नाट्यशास्त्रानसुार, रस ही एक कृद्दत्रम घटना अह ेअद्दण कोणत्याही सजानशील कामद्दगरी 

कला, िकृ्तत्ि, द्दचत्रकला द्दकंिा साद्दहत्याचे ध्येय अहे. िॉलेस डेस यांनी रसाच्या प्राचीन 

मजकुराच्या स्पष्टीकरणाचे भाषातंर "पे्रम, दया, भय, िीरता द्दकंिा गूढता यासंारख्या मूलभूत 

मानिी भािनाचंा स्िाद, जे नाट्यमय भागाची प्रबळ द्दटप बनिते; ही प्रबळ भािना, पे्रक्षकानंी 

चाखल्याप्रमाणे,  िास्तद्दिक जीिनात ईते्तद्दजत केलेल्या गणुापेक्षा िेगळा गणु अहे; रसाला 

सौंदयााच्या अनदंाने रूपातंररत केलेली मूळ भािना म्हटले जाउ शकते. 

रस, ऄनेक माध्यमादं्वार ेतयार केले जातात अद्दण प्राचीन भारतीय ग्रथंामंध्ये ऄशा ऄनेक 

माध्यमांची चचाा  अह.े ईदाहरणाथा, एक मागा म्हणजे ऄद्दभनेत्यांच्या हातिारे अद्दण 

चेहयाािरील हािभाि िापरणे.  शास्त्रीय भारतीय नतृ्य प्रकारात रस व्यक्त करणे याला "रस-

ऄद्दभनय" ऄसे म्हटले जाते. 

भरतनाट्यम, कथकली, कथ्थक, कुचीपडुी, ओद्दडसी, मद्दणपरुी, कुद्दडयाट्टम अद्दण आतर 

यासंारख्या सिा भारतीय शास्त्रीय नतृ्य अद्दण रगंभूमीच्या सौंदयााचा अधार रसाचा द्दसद्धातं 

तयार करतो. 
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भारतीय शास्त्रीय सगंीतामध्ये, प्रत्येक राग ही द्दिद्दशष्ट मूळसाठी पे्रररत द्दनद्दमाती अहे, द्दजथे 

सगंीतकार द्दकंिा सगंीतकार श्रोत्यामध्ये रस तयार करतात.  तथाद्दप, मखु्यतः द्दहदूं 

परपंरतेील सिा राग अद्दण सगंीताचे प्रदशान हे सहा रसापैंकी एका रसाला ईिेशून ऄसते, 

ज्यामध्ये सगंीत हे श्रोत्यामध्ये "पे्रम, करुणा, शातंी, िीरता, हास्य द्दकंिा अियााची भािना" 

द्दचद्दत्रत करण्याचा एक प्रकार अहे.  राग, द्दतरस्कार, भीती अद्दण ऄशा भािना हे रसाचे 

द्दिषय नसून ते नाट्यकलेिरील भारतीय द्दसद्धातंांचा भाग अहेत.  भारतीय सगंीतामध्ये 

ज्या सहा रसाचंा ईिेश अहे, त्यापैकी प्रत्येकाला ईप-शे्रणी अहेत.  ईदाहरणाथा , द्दहंदू 

कल्पनेतील पे्रम रसामध्ये ऄनेक सगंीताचे स्िाद अहेत, जसे की कामकु पे्रम (श्रृगंार) अद्दण 

अध्याद्दत्मक भक्ती पे्रम (भक्ती). 

भारतीय काव्यशास्त्राच्या द्दसद्धातंामंध्ये, प्राचीन द्दिद्वानांनी ऄसे म्हटले अह ेकी साद्दहद्दत्यक 

रचनेची पररणामकारकता काय सादं्दगतले अहे अद्दण ते कसे सादं्दगतले अह े (शब्द, 

व्याकरण, लय) या दोन्हींिर ऄिलंबून अहे, तो सचुिलेला ऄथा अद्दण रसाचा ऄनभुि 

अह.े  काव्यशास्त्र अद्दण साद्दहत्यकृतींच्या द्दसद्धातंािरील द्दहदूं परपंरतेील सिाात प्रद्दसद्ध 

अहेत, ५व्या शतकातील भतृाहरी अद्दण ९व्या शतकातील अनदंिधान, परतं ुसाद्दहद्दत्यक 

कलाकृतींमध्ये रस एकद्दत्रत करण्याची सैद्धादं्दतक परपंरा कदाद्दचत ऄद्दधक प्राचीन 

काळापयंत परत जाइल.  ध्िनी, शब्दतत्त्ि अद्दण स्फोटा या भारतीय सकंल्पनातंगात 

सामान्यतः यािर चचाा  केली जाते.  

भागित परुाणातील साद्दहत्यकृती रस ईपयोद्दजत करते, कृष्णाची भक्ती सौंदयााच्या दृष्टीने 

सादर करते.  तो जो रस सादर करतो तो भािद्दनक चि, मूड अहे, ज्याला स्थयी भि 

म्हणतात.  अनदंदायी ऄिस्थेकडे होणारा हा द्दिकास पररचर भािद्दनक पररद्दस्थतींच्या 

परस्परसिंादामळेु पररणाम होतो, ज्यानंा द्दिचार, ऄनभुि अद्दण सचंारी भाि म्हणतात.  

द्दिभाि म्हणजे करण द्दकंिा कारण: ते दोन प्रकारचे ऄसते - ऄलंबना, िैयद्दक्तक द्दकंिा मानिी 

िस्तू अद्दण ऄितरण अद्दण ईिीपन, ईते्तजक. नािाप्रमाणे ऄनभुि, म्हणजे भािनाचं्या 

ईदयानतंर होणारे पररणाम द्दकंिा पररणाम.  सचंारी भाि म्हणजे त्या ओलाडंणाऱ्या भािना 

ज्या मूडला पूरक ऄसतात. नतंरच्या द्दिद्वानांनी साद्दत्िक भािासारख्या ऄद्दधक भािद्दनक 

ऄिस्था जोडल्या. 

"द्दशल्प अद्दण स्थापत्यशास्त्रा"िरील भारतीय द्दसद्धातंामंध्ये (द्दशल्प शासे्त्र), रस द्दसद्धातं, 

ऄंशतः, प्रद्दतमा अद्दण सरंचनांमधील रूपे, अकार, व्यिस्था अद्दण ऄद्दभव्यक्ती चालितात.  

द्दशल्पािर प्रद्दतमा कोरणे अद्दण बनिणे यािरील काही भारतीय ग्रथं नउ रस सचुितात. 

२.५ " भारतीय रगंभूमीची स्थापना "- ' फाउंडेशन ऑफ इंिडयन िथएटर ' 

अद्दशयातील पारपंाररक रगंभूमी िैद्दिध्यपूणा अहेत अद्दण ते स्ितंत्रपणे हाताळले जाउ 

शकतात. परतं ु ऄनेक अद्दशयाइ देशामंध्ये समान नाट्य तत्त्िे अद्दण ऄद्दधिेशने अहेत.  

प्रत्येक "भाषा, धाद्दमाक दृश्ये, सामाद्दजक सरंचना अद्दण लोकाचें दैनदं्ददन जीिन - कलाकार 

अद्दण पे्रक्षक - ज्यानंी ते तयार केले अह ेते प्रद्दतद्दबंद्दबत करते. प्रत्येकाची स्ितःची रचना, 

सगंीत, हालचाल, ऄद्दभनय शैली अद्दण व्यासपीठीय सल्लामसलत/ स्टेद्दजगं कॉन्व्हेन्शन 

अद्दण नाट्यमय अशय अद्दण ईत्साह(फॉमा) द्वार ेओळखले जाते.‛ अद्दशयामध्ये भारतात 
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रगंभूमीची ताद्दका क सरुुिात झाली अहे. भारत हा अद्दशयातील सिााद्दधक रगंभूमीचा स्त्रोत 

मानला जात होता अद्दण ऄजूनही त्याच्या काही ईच्च द्दिकद्दसत अद्दण महत्त्िाच्या कलाचें 

ताद्दत्िक मूळ अहे. "कद्दिता, नतृ्य अद्दण द्दशल्पांचा िापर, महाकाव्य अद्दण कद्दिता अद्दण 

कथा अद्दण नाट्यमय कथा सामग्रीचे एकत्रीकरण, िेळ अद्दण द्दठकाणाच्या एकतेपासून 

मकु्तता, काव्यात्मक कल्पनाशक्तीिर भर, हािभाि, द्दस्थती/पोझेस अद्दण हालचालींिर 

प्रकाश टाकणारी ऄद्दभनयाची ईच्च शैलीकृत अद्दण कोररओग्राद्दफक/ सहऄद्दभनयशैली.  

ऄद्दभनेत्यांची, भाषणाची ऄद्दधिेशने, जसे की गद्य अद्दण िापर सिंादामंध्ये बदल, एक 

शैलीकृत, िाचनात्मक अद्दण लयबद्ध द्दितरण पद्धती अद्दण द्दितरण पद्धतींचा बहुद्दिधता, 

कोरस अद्दण नॅटेटसाचा िापर अद्दण द्दिद्दिध रगंभूमी समेंलने - जी मखु्य िैद्दशष््टये अहेत. 

भारतीय ऄद्दभजात अद्दण लोकनाट्य परपंरा सिा अद्दशयाइ नाटकाचें िैद्दशष््टय दशाितात 

अद्दण ही िैद्दशष््टये अद्दण घटक अद्दशयाइ रगंभूमीला एक पद्धतशीर सदं्दमश्र अद्दण सपूंणा पात्र 

देतात.‛ 

भारतीय रगंभूमीच्या िाढीचे तीन टप्पपे अहेत ज्याची सरुुिात ससं्कृत रगंमंचापासून होते, 

ग्रामीण रगंभूमीच्या रूपात सरुू होते अद्दण निरगंभूमीने समाप्त होते.  प्राचीनतम ज्ञात 

ससं्कृत नाटकाचें तकुडे आ.स. १ल्या शतकात सापडले अहेत. यािरून ऄसे सचुिले गेले 

की द्दजितं नाट्यपरपंरा भारतात काहीशा पूिीच्या तारखेला ऄद्दस्तत्िात ऄसािी.  प्राचीन 

भारतातील ससं्कृत रगंभूमीच्या परपंरचेे िैद्दशष््टय प्रस्थाद्दपत करण्याचा सिाात महत्त्िाचा 

एकल स्रोत म्हणजे रगंभूमी द्दकंिा नाट्यशास्त्रािरील एक द्दिस्ततृ ग्रथं, ज्याचे शे्रय भरत 

मनुींना द्ददलेले अहे अद्दण २०० इसापूिा २०० पू. अद्दण A.D २००. नाट्य म्हणजे 

नाटककार, रगंभूमी अद्दण शास्त्र हा कोणत्याही हुकूमशाही मजकुराचा सदंभा देणारा सामान्य 

शब्द अह.े  भारतीय पारपंाररक रगंभूमी नेमकी कशाची रचना अह े हे द्दनद्दित करण्यात 

ऄडचणी मात्र द्दिचारात घेतल्या पाद्दहजेत. पारपंाररक रगंभूमीमध्ये भारतीय सदंभाात 

नाट्यशास्त्रात ऄद्दभनयाचे दोन पैलू द्दकंिा शैली सादं्दगतलेली अहे ती म्हणजे–"नाट्यधमी 

अद्दण लोकधमी". 

नाट्यधमी: 

या शास्त्रीय स्िरूपाचा ईल्लेख सामान्यतः ईच्च सरजंामशाही शक्तीद्वारे प्रथा, सदं्दहता 

अद्दण ऄफाट सौंदयाात्मक मूल्ये अद्दण ईच्च सभ्यता क्रमाच्या प्रदशानासह अयोद्दजत 

केलेले शास्त्रीय सादरीकरण म्हणून केले जाते.  हा आतर शे्रणीतील पारपंाररक प्रकार जिळ 

जिळ ऄनन्य मजकूरात लक्ष प्राप्त करतो.  

लोकधमी:  

लोक स्िरूप बहुतेक लोकद्दप्रय अद्दण एक सैल रचना अद्दण द्दकमान 

कोद्दडद्दफकेशनसह/द्दिशेषओळखीसह समदुायाद्दभमखु अहे.  ऄनेक कायाप्रदशान िेगिेगळ्या 

ईच्च तत्त्िामंध्ये होते.  कद्दपला िात्स्यायन यानंी सादरीकरणाच्या दोन प्रमखु पद्धतींिरही 

भाष्य केले. "चे द्दछन्नीबद्ध शैलीकरण ते प्रथम रगंभूमीच्या सूचक गद्दतशीलतेमध्ये 

िास्तिाच्या सिेंदनशील शदु्धीकरणाद्वारे प्राप्त केले गेले अहे; दसुर े शब्द, अिाज अद्दण 

हालचाल याचं्या काही प्रमाणात मकु्त सबंंधानंा ऄनमुती देते" 
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मंद्ददरातील ईत्सिाचं्या सदंभाात महत्त्िपूणा धाद्दमाक काये साजरी करण्यासाठी ससं्कृत 

रगंभूमीचे रूपातंर झाले.  हे पररपूणा ितान म्हणून काम करते;  भूखडं द्दिचारात घेतले कारण 

ससं्कृत नाटक अंतरराष्रीय साद्दहत्याच्या मखु्य भागाने त्याच्या सौंदयाात्मक तत्त्िाचे 

योगदान द्ददले अहे. रगंभूमीघटनेच्या/ द्दथएटर आव्हेंटच्या लक्ष्य बाजाराच्या द्दिश्वासासाठी 

भािनात्मकतेची सकंल्पना या तंत्रात रगंभूमी कलाकाराच्या योगदानाव्यद्दतररक्त. प्रत्येक 

नाटकात प्रबळ भािना होत्या ज्यानंी लक्ष्य बाजारामध्ये सबंंद्दधत भािना द्दनमााण केल्या 

होत्या. ऄद्दभजात ससं्कृत नाटकानंी दहाव्या शतकाच्या असपास भारतात मदु्दस्लम राजिट 

ईदयास अल्याने त्याची घसरण झाली. रगंभूमी नोकरशाही द्दिद्दशष्ट द्दिश्वास अदेश अद्दण 

द्दिद्दशष्ट अद्दशयाइ प्रदेशाच्या सासं्कृद्दतक प्रभािादं्वारे भरभराट झाली. ज्याने निीन 

नाट्यप्रकाराचंी िाढ अद्दण द्दिकास घडिून अणला. भारतीय महाकाव्ये रामायण अद्दण 

महाभारत अद्दण जातक स्मतृी द्दिद्दिध पारपंररक नाट्य ऄद्दभव्यक्तीसाठी द्दिचार बनल्या.  

रगंभूमी प्रामखु्याने बाली, जािा, िायदं्दगन आंडोनेद्दशया अद्दण मलेद्दशया, खोद्दनन थायलंड, 

नागं्सबेद्दकन कंबोद्दडया अद्दण ऄशाच द्दठकाणी अढळलेल्या द्दिचारािंर अधाररत अहे.  

अद्दशयाइ रगंभूमीचे जास्तीत जास्त प्रकार अजकाल ऄनेक पौराद्दणक कथा अद्दण 

दतंकथािंर अधाररत अहते. शेकडो नाटकापैंकी दहा "अद्दशया अद्दण प्रशातं 

महासागरातील नाटके गैर-धमाद्दनरपेक्ष अदशा, ऄध्याद्दत्मक द्दमथक, दतंकथा अद्दण साक्ष, 

सतं, देि, अत्मे अद्दण राक्षसांची पाते्र अद्दण ऄंतद्दनाद्दहत गैर-धमाद्दनरपेक्ष जागद्दतक दृश्ये सिा 

राष्राचं्या पारपंाररक नाटकाचे जोडणी देतात." 

नाट्यशास्त्र अद्दण त्याच्या शास्त्रीय द्दस्थतीच्या मूलभूत सकंल्पना नाटयधमीनसुार 

कथकली, कुट्टीऄट्टम, तय्यम, यक्षगान, ऄंद्दकया नाट अद्दण रास लीला (मद्दणपूर) यासंारख्या 

नाट्य प्रकाराचें अयोजन करणारय्ा द्दिद्दिध के्षत्रामंध्ये पसरलेल्या अहेत. िरील ईल्लेख 

केलेल्या स्िरूपानंा पाद्दिमात्य देशाचं्या सहाय्याने नतृ्य रगंभूमी ऄसेही म्हटले जाते कारण 

मखु्यतः नतृ्य अद्दण पद्दित्र िातािरणातील कमाकाडंाचे घटक. मानिी आच्छा पूणा 

करण्यासाठी स्थाद्दनक भाषामंध्ये स्ितःचे ऄचूक अद्दण ऄद्दधक महत्त्िाचे अहे.  

कोटारूममध्ये अद्दण मंद्ददराच्या अत ससं्कृतच्या प्रचडं िापरामळेु ससं्कृत रगंभूमीने राष्रीय 

चररत्र प्रदद्दशात केले अहे. ग्रामीण रगंभूमी नोकरशाही यामुळे (ज्या िारस गटामंध्ये ते 

ईद्भिले होते) च्या सीमा ओलाडंत नाहीत. १५ व्या ते १९ सेंटीमीटर दरम्यान एक घटना 

घडली, ज्यामध्ये ईपखडंातील प्रत्येक कप्पप्पयात रगंभूमीचे स्िरूप द्दिकद्दसत झाले. 

भारतातील रगंभूमीच्या पनुरुत्थानासाठी मखु्य ईत्पे्ररक िैष्णि बनले, एक धाद्दमाक चळिळ 

ही भक्ती द्दकंिा भक्तीिर अधाररत अह.े िैष्णि, धमााच्या गरजा पूणा करण्यासाठी द्दिद्दिध 

द्दठकाणी अद्दण ईदाहरणे येथे ऄनेक नाट्य प्रकार द्दनमााण झाले, ईदाहरणाथा  ऄंद्दकया नट, 

रास लीला, कुद्दचपडुी, कृष्णऄट्टम अद्दण आतर ऄनेक. ‚भारतीय शास्त्रीय रगंभूमीमध्ये प्रत्येक 

ऄद्दभनय स्ितंत्रपणे सादर केला जाउ शकतो, ऄनेक लोक माद्दलका म्हणून सादर करतात. 

राम अद्दण कृष्ण चक्र नाटके ऄसखं्य नाटक-द्ददिसामंध्ये द्दिभागली गेली अहेत. नाट्यमय 

एकात्मतेच्या कायद्यापंासून मकु्तता नाटकाच्या द्दिषयासबंंधीच्या द्दिद्दिधतेला िाढिण्यास 

सलुभ करते अद्दण चळिळीची बहुलता अद्दण एकाच िेळी शक्य करते." भारतातील बहुतेक 

ग्रामीण रगंभूमी नोकरशाहीला त्रास होउ लागतो प्रास्ताद्दिक अद्दण समारोप द्दिधी अद्दण 

सामग्री सामग्रीसह मखु्यतः द्दहदूं पौराद्दणक कथामंधून घेतलेली अहे. त्यापैकी काही धाद्दमाक 

अिेशाची द्दनिड म्हणून प्रकट झाले अद्दण त्यामळेु बहुतेक धमाद्दनरपेक्ष द्दचतेंत सकं्रमण 
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झाले.  अजकाल व्यािसाद्दयक िातािरणात डझनभर द्दिद्दिध प्रादेद्दशक पारपंाररक कागदपते्र 

सादर केली जातात, ईदाहरणाथा, जत्रा, कथकली, तमाशा, यक्षगान आ. 

बहुतेक दद्दक्षण भारतीय नोकरशाही नतृ्यािर दबाि अणते अद्दण द्दनद्दितच त्यापैकी 

ऄनेकानंी कथकली अद्दण कृष्णऄट्टम याचंा समािेश ऄसलेल्या नतृ्यनाट्यासंाठी पात्रता 

प्राप्त केली. ईत्तर भारतीय नोकरशाही यािर जोर देते अद्दण ज्याचं्यािर सिंादािर ताण येतो 

ते म्हणज ेजत्रासोफ बंगाल. कठपतुळी रगंभूमी नोकरशाहीचे ईत्कृष्ट ऄॅर े देखील भारतीय 

गािातील ऐद्दतहाद्दसक भूतकाळाचा एक भाग अहेत. भरत नाट्यम सारख्या भारतीय 

नामाकंीत केलेल्या नतृ्याच्या िैद्दिध्यपूणा सोलो शैलींमध्येही नाट्यमय सामग्री अढळू 

शकते.  काही प्रदेशातील द्दिशेषत: तेय्यामच्या धाद्दमाक द्दिधींमध्ये नाट्यमय सामग्री समदृ्ध 

अहे. 

२.६ शास्त्रीय भारतीय रगंभूमी- कथकली, यक्षगान: 

अ) कथकली:  

भारताच्या दद्दक्षण-पद्दिम कोनाड्यात केरळ हा देश अहे, जो दद्दक्षणेकडील त्रािणकोर अद्दण 

कोचीन या पूिीच्या ससं्थानांतून तयार झाला अह ेअद्दण ईत्तरकेडील मद्रास राज्याच्या 

मलबार द्दजल्यामध्ये अहे. 

अहिाल: 

कथकली कलेचे घटक द्दहदूं मंद्ददराचं्या ऐद्दतहाद्दसक द्दिधी नाटकामंध्ये अद्दण ऄसखं्य नतृ्य 

प्रकारामंध्ये सहज लक्षात येतात जे केरळमध्ये सरुुिातीपासूनच हळूहळू द्दिकद्दसत झाले 

होते कारण २d शतक सोळाव्या शतकाच्या ऄखेरीपयंत. त्याची ऄनेक िैद्दशष््टये त्याच्या 

साद्दहत्यापेक्षा खूप जनुी अहेत कारण ती जनु्या परपंराचंी ऄखडंता अहे, तथाद्दप, १७ व्या 

शतकापयंत हे स्फद्दटक बनले नाही जेव्हा प्राथद्दमक त्रािणकोरमधील एक लहान ससं्थान 

कोट्टारक्करा राजाने प्रामखु्याने द्दहदूंिंर अधाररत कामद्दगरी द्दलद्दहली. ससं्कृतीकृत 

मल्याळममधील महाकाव्य रामायण जे द्दनयद्दमत लोकानंा समजू शकते;  अत्तापयंत कथा 

शदु्ध ससं्कृतमध्ये रचल्या गेल्या, ज्या काही द्दिद्वान लोकासंाठी सिांत सपु्रद्दसद्ध बनल्या. 

पररणामी कथकली ही नतृ्य-नाटकाची व्यद्दक्तरखेा म्हणून भूतकाळातील पारपंाररक 

नतृ्यामंधून 'मानिाचें रगंमंच' म्हणून ईदयास अली. ही नाटके राजाच्या स्ित:च्या 

कलाकाराचं्या #कंपनीने चालिली होती, ती अता मंद्ददरे अद्दण दरबारात साधीसधुी नसून 

गािागािात अद्दण घराघरापयंत होती.  ऄगदी निीन कलाकृती (ज्याला 'रामनट्टम' म्हणून 

सबंोधले जाते) मल्याळम# बोलण्याच्या पररसरात सिात्र पटकन खूप लोकद्दप्रय झाले.  

मलबारच्या सरजंामदार सरदारानंी (जसे हे के्षत्र त्यािेळचे म्हणून ओळखले जाते) प्रथम 

दजााच्या कथकली टोळ्याचंा परुिठा करण्याच्या त्याचं्या प्रयत्नात एकमेकाशंी भाडूं लागले 

अद्दण या द्दिरोधामळेु या कलेचा ऄल्प कालािधीत जलद द्दिकास होण्यास हातभार लागला.  

या द्दिकासाचा एक गभंीर पररणाम म्हणजे ईत्तर मलबारमधील राजाहोफ कोट्टायम यांनी ४ 

मधील श्लोक सादर केलेल्या रचनामंध्ये मखु्यतः ऄद्दधक रगंीबेरगंी द्दहदूं महाकाव्य, 

महाभारतातील कथािंर अधाररत रचना बनली. ती ऄनेक जाणकारानंा कथकली 

साद्दहत्यातील प्रथम दजााची ईदाहरणे िाटतात. 
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कथकली, ही शेक्सद्दपयरने अपली नाटके द्दलद्दहली तेव्हापासूनची अहे. त्या िेळी 

मलबारमध्ये नटाचं्या टोळ्यादं्वार े द्ददलेले सादरीकरण, ज्यानंा शेजारच्या राजे अद्दण द्दभन्न 

ईच्चभू्र (प्रामखु्याने नबूंद्ददरी द्दकंिा मलबारचे ब्राद्दिन्स) याचं्या अश्रयस्थानाने अकद्दषात 

केले होते अद्दण त्याचं्यािर पे्रम केले होते, ते ऄनेक प्रकार ेमस्कासंारखे होते. १६व्या अद्दण 

१७व्या शतकात आंग्लंडमध्ये फॅशनमध्ये होती, ज्यामध्ये मखुिटा घातलेले कलाकार 

ऄद्दभनय अद्दण नतृ्य करतात, सगंीतासह नाटकाच्या रूपात िाढतात.  मळेु तेव्हा कथकली 

अह े मेक-ऄप अद्दण गाउन, नतृ्याचा अकार अद्दण द्ददसण्याचे तंत्र यामध्ये द्दिकासाच्या 

ऄनेक पातळ्यािंरून पढेु गेले. 

िशक्षण:  

कथकल्या परुुषादं्वार े पूणा केल्या ज्यानंी त्याचं्या पौगडंािस्थेतील शारीररक शालेय 

द्दशक्षणाचा गहन ऄभ्यासक्रम अद्दण ऄद्दभनय (प्रदशान) अद्दण नतृ्य (नतृ्य) मध्ये द्दिस्ताररत 

प्रद्दशक्षण घेतले अह.े मदु्रा िापरून पूरक चेहऱ्याच्या ऄद्दभव्यक्तींद्वारे भािना अद्दण मूडचे 

द्दचत्रण, एखादी िस्तू द्दकंिा हालचाल सूद्दचत करण्यासाठी द्दिद्दशष्ट प्रकार ेहात अद्दण बोटाचं्या 

िणानात्मक अद्दण प्रतीकात्मक हालचाली. कथकली ऄद्दभनेता बोललेल्या िाक्याशंाच्या 

द्दठकाणी मदु्रा िापरतो. 

अज भारतातील कथकद्दलत्र प्रद्दशक्षण शाळाचंी सखं्या. मखु्य कथकली कोचीनच्या ईत्तरसे 

६s मैल ऄंतरािर चेरुथुरुथी येथे अहे, द्दजथे १९३० मध्ये मल्याळम किी िल्लाथोल 

नारायणमेनन यानंी कथकलीला लपु्त होण्यापासून िाचिण्याच्या दृष्टीकोनातून केरळ 

कलामंडलम (द्दकंिा कला ऄकादमी) ची स्थापना केली, कारण ती त्या िेळी एक मतृ्यू 

कलाकृती बनली होती.  कलामंडलम, जी अता एक कें द्रीय प्राद्दधकरण ससं्था अह,े प्रत्येक 

िषी पाच द्दकंिा सहा प्रद्दशद्दक्षत ऄद्दभनेते अद्दण दोन द्दकंिा तीन कुशल ढोलकी िाजिणारे 

अद्दण गायक द्ददसतात, जेव्हा ते ियाच्या १३ व्या िषी सरुू होणारे अद्दण ६ िषांपयंत 

चालणाऱ्या कठोर मागाािरून जातात. 

अक्षर:े  

कथकली पाते्र ३ जगाच्या पौराद्दणक प्राण्याचें प्रद्दतद्दनद्दधत्ि करतात - देिाचें (देिाचें िरचे 

जग), मानिाचें मधले जग अद्दण ऄसरुाचें (राक्षसांचे) खालचे जग. िणा सकारात्मक 

द्दनद्दितपणे पररभाद्दषत प्रकारच्या खाली गटबद्ध केले अहेत; ते अता सिोत्कृष्ट व्यक्ती नसून 

प्रतीकात्मक व्यद्दक्तमत्ि देखील अहेत. हदँ्दगगं मेकऄप अद्दण पोशाख कलाकारानंा मानद्दसक 

अद्दण शारीररकदृष््टया प्रत्येक पात्राचं्या शैलींमध्ये रूपातंररत करण्यासाठी रचना केले अहेत 

ज्यानंा ते द्दचद्दत्रत करायचे अहेत. 

स्त्री पाते्र अद्दण ऊषी अद्दण पद्दित्र लोकासंारख्या सौम्य व्यक्ती िगळता, सिा पात्राचें चेहर े

स्पष्ट रगंात रगंिलेले अहेत: मूलत: नायक, देि अद्दण राज ेयाचं्यासाठी द्दहरिा, दषु्ट अद्दण 

ईग्र लोकासंाठी लाल अद्दण काळा, अद्दण द्दिद्दिध कठीण  प्राण्याचं्या प्रकारासंाठीची रचना, 

अखणी. 
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सौदयि,सुशोिभत,मके-अप:  

अद्दशयाइ नाटकाचं्या ऄनेक प्रकारामंध्ये कलाकार मखुिटा घालतात अद्दण चेहरा द्दकंिा 

डोळ्याचं्या कोणत्याही हालचाली स्पष्ट करणे व्यिहाया नसल्यामळेु, भािनामंधील 

समायोजन मखुिटाच्या हालचालींद्वारे द्दचद्दत्रत केले जािे. कथकलीमध्ये, परतं,ु 

ऄद्दभनेत्याचा साज आतका जाड अह ेकी तो एक शद्दक्तशाली रगंिलेले मखुिटे दशािू शकेल 

अद्दण त्याचे फायदे प्रदान करले, तथाद्दप ते थेट चेहऱ्यािर नेले जाते म्हणून ते चेहऱ्याचे 

सपूंणा भाि देखील दशािू देते अद्दण  डोळे, म्हणून त्याला ऄपिादात्मक भािना रगंिण्याची 

परिानगी द्ददली जी सिा द्दहदूं नाटकाचें एक महत्त्िाचे िैद्दशष््टय ऄसू शकते. 

ऄद्दभनेत्याच्या चेहऱ्यािर रगंीबेरगंी शैली रगंिल्या, सजिल्या जाउ शकतात. त्या द्दिद्दिध 

दगड अद्दण पािडरपासून बनिल्या जातात ज्यामध्ये पाणी द्दकंिा खोबरले तेल अद्दण 

ऄंगरखा एकत्र करून साज करण्याची प्रद्दक्रया सरुू होण्यापूिी ऄननभुिी खोलीत ईत्कृष्ट 

पेस्ट बनिता येते. ऄद्दभनेता त्याच्या चेहऱ्यािर बायरखेा नमनुा अद्दण प्राथद्दमक रगंछटा 

लागू करतो. तो एकषीत देखील करतो अद्दण रगंीत, कलररगं्ज मध्ये भरतो, परतं ुसौदयााचा, 

मेकऄपचा सिाात द्दिस्ततृ भाग, चटुी (हनिुटीपासून गालाच्या दोन्ही बाजूला तयार केलेल्या 

पाढंरय्ा पट््टयाचंा एक क्रम, चेहऱ्यािर द्दचन्हादं्दकत करून अद्दण अत एक िेम बनिते. ज े

ऄद्दभनेता त्याच्या भािना स्पष्ट करू शकतो)सशुोद्दभत, मेकऄप कअद्दटास्टच्यालाकाराच्या 

मदतीने करणे अिश्यक अह.े तो एक द्दिस्ताररत मधून ईत्तीणा झालेला माणूस अह े 

कथकलीच्या या द्दिद्दशष्ट घटकातील शालेय द्दशक्षणाचा कालािधी अद्दण तो कथकली 

गटाचा सिाात महत्त्िाचा सदस्य अहे. छुटीची ऄंमलबजािणी होत ऄसताना, ऄद्दभनेता 

पनु्हा त्याच्या ऄंगािर पडून ऄसतो अद्दण ऄनेकदा झोपायला जातो. क्षलु्लक प्रसगं ऄसोत, 

द्दकंिा नाटकातली व्यक्ती द्दकती लहान ऄसली तरी, सौदयाा , मेकऄपच्या ईपयकु्ततेिर समान 

सािधद्दगरी बाळगली जाते, ही प्रद्दक्रया प्रत्येक पात्र ऄद्दभनेत्याला पूणा होण्यासाठी दोन द्दकंिा 

तीन तास लागतात.  ऄद्दभनेता प्रत्येक डोळ्यात एक लहान बीज ठेितो ज्यामळेु त्याच्या 

डोळ्यांचे पाढंर े द्दकरद्दमजी रगंाचे होतात. हा लालसरपणा, जो िेदनादायक नसतो अद्दण 

समुार ेपाच तास द्दटकतो, डोळ्याचं्या ऄद्दभव्यक्तींना लक्षणीयरीत्या पूरक ठरतो जे कथकली 

सादरीकरणात महत्त्िपूणा भूद्दमका बजाितात. 

सुशोिभत/ साज/ मके-अप पाच मखु्य िगांमेये होतो: 

 पच्चा (म्हणजे 'द्दहरिा'),  

 कट्टी ('चाकू'),  

 ताडी ('दाढी'),  

 कारी ('काळा') अद्दण 

 द्दमनकु्कू ('तेजस्िी').  चला या प्रत्येक धड्याचा स्ितंत्र ऄभ्यास करूया! 
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पच्चा Paccha (िहरिा) : 

हे िीर, राजे अद्दण द्ददव्य प्रकार अहेत. त्याचें चेहर े ऄननभुिी रगंिलेले अहेत, अद्दण 

त्याचं्या डोळ्याभंोिती अद्दण भिुयाभोिती मोठ्या काळ्या खणुा अहेत, त्याचं्या कपाळािर 

द्दिष्णूचे पद्दित्र द्दचन्ह अद्दण त्याचं्या तोंडािर द्दसदूंर अहे. ते एक चटुी घालतात, ज्याच्या 

कडा तादंळाच्या पाढंऱ्या कागदाच्या टोलेपासून बनिलेल्या ऄसू शकतात. त्याचं्या 

डोक्यािर सोन्याचा मकुुट घालतात ज्याला "केसभरमद्दकररटा" म्हणतात 

या िगाात द्दिष्णू-कृष्ण अद्दण राम-अद्दण रामाचा भाउ लक्ष्मण अद्दण जळुी मलेु लाि अद्दण 

कुस, द्दशिाय कृष्णाचा नातू ऄद्दनरुद्ध याचें ऄितार येतात. त्याचंा एकसारखा श्रृगंार अहे, 

परतं ु त्याऐिजी सोनेरी द्दकरीटा, ज्याचे कपडे चादंीच्या मकुुटाने घातलेले अहेत.  

कृष्णमदु्दटओर मटुी म्हणून ओळखल्या जाणारय्ा शीषास्थानी मोराच्या द्दपसाचंी द्ददशाद्दनदेश.  

चार द्दभन्न पाते्र, बलराम, ब्रह्मा, द्दशि अद्दण सूया याचें सौदया, मेक-ऄप सारखाच अह ेअद्दण 

ते सारखेच द्दकरीटास धारण करतात, परतं ु त्याचें चेहर ेऄननभुिींना प्राधान्य देण्यासाठी 

केशरी गलुाबी रगंाचे अहेत;  त्याचं्या मेकऄप,सौदयााला "पझपु्पपू" म्हणतात. 

कट्टी (चाकू): 

ही पाते्र गद्दिाष् अद्दण दषु्ट अहेत, परतं ुत्याचं्यात शौयााचा बाज अह.े  ते एकसारख्या चटुी 

अद्दण द्दकरीटास पच्चा िणा घालतात, अद्दण त्याचंा मेकऄप, सौंदया मळुात ऄननभुिी अहे, 

हे सूद्दचत करण्यासाठी की ते जास्त जन्मलेले अहेत, तथाद्दप केरळमध्ये प्रद्दसद्ध ऄसलेल्या 

द्दमशा द्दकंिा चाकूसारखे गलुाबी द्दचन्ह प्रत्येक गालािर रगंिलेले अह.े ते दषु्ट अहेत ह े

दाखिण्यासाठी त्याचं्या नाकािर अद्दण कपाळािर पाढंरय्ा पट््टया ऄसतात.   

ताडी (दाढी) :   

या ऄद्दभजाततेचे तीन िेगळे प्रकार अहेत: चिुन्ना ताडी (द्दकरद्दमजी दाढी), िेल्ला ताडी 

(पाढंरी दाढी) अद्दण करुत्ताताडी (काळी दाढी). द्दतघेही त्यांच्या योग्य रगंछटामंध्ये कृद्दत्रम 

छाटलेल्या दाढी ठेितात ज्याने फक्त मान गुडंाळली अह.े 

पोशाख:  

कथकली ऄद्दभनेत्याचा ऄंगरखा,गाउन सिाात शोभेचा अहे. परुुष पात्रामंध्ये (बहुतेक 

द्दमनकु्कू िणा बाजूला ठेिून) एक चागंला अकाराचा 'स्कटा ' ऄसतो ज्यामध्ये SS याडा 

सामग्रीचा समािेश ऄसतो, त्याच्या िर एक जाड लोकरीचे जाकीट ऄसते ज्यामध्ये 

फॅद्दब्रकची लाबंी ऄसते. हे नािाजलेले भारी कपडे घालणे हे खर ेतर ईिेशपूणा अह,े कारण 

स्कटाचा लयबद्ध डोलारा ऄद्दभनेत्याच्या हालचालीला एक द्दिद्दशष्ट िैभि प्रदान करतो अद्दण 

त्याचा अिाज या मोठ्या अकाराच्या अकृत्यानंा योग्य सतंलुन प्रदान करतो. ते सादर 

करत ऄसलेली परुशेी जागा पायाचं्या हालचाली सलुभतेने ऄनमुती देते, जो या मदाानी 

कलाकृतीचा एक महत्त्िाचा भाग अहे. सिा मखु्य पात्राचें पोशाख जिळजिळ सारखेच 

अहेत, तथाद्दप द्दिद्दिध प्रकारचे अकषाक द्दशर-पोशाख पररधान केले जातात, जसे की 

अम्ही मागील पररच्छेदामंध्ये सादं्दगतले अहे. पच्चा अद्दण कट्टी पात्रानंी पररधान केलेल्या 

सोनेरी द्दकरीटािर सोन्याचे मलुामा, अरसे अद्दण नक्कल केलेले दगड अहेत, तर 
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जाभंळ्या दाढीच्या पात्राचंा िापर करून पररधान केलेले अकाराचे द्दकरद्दमजी मकुुट त्याचं्या 

ईग्र स्िरूपािर लािले जातात. हलक्या लाकडापासून बनिलेले ऄसले तरी, हे द्दिलक्षण 

मकूुट ऄत्यतं जड अह,े अद्दण कथकली ऄद्दभनेत्याला पूणापणे ईष्ण अद्दण दमट हिामानात 

तासनतास ११,१२ तास घालािे लागणाऱ्या पोशाखाच्या िजनात लक्षणीय भर पडते. 

रगंमचं: 

ठेकथकली पातळी ही द्दततकीच सोपी अह.े कोणत्याही देखाव्याची अिश्यकता नाही 

कारण कलाकार त्याचं्या मदु्रा अद्दण चेहऱ्यािरील हािभािांच्या मदतीने प्रत्येक गोष्टीचे िणान 

करतात. लेव्हलच्या पढुील भागािर, जी पारपंाररकपणे मजल्यािरील खलुी जागा अहे  द्दहदूं 

मंद्ददर, एक मोठा घटंा धातूचा द्ददिा ईभा अहे ज्यातून नारळात तरगंणाऱ्या कापसाच्या 

द्दिड्या मधरु अद्दण ईत्साहिधाक प्रकाश देतात. कारण ऄसे ऄसले पाद्दहजे, परतं ु

अजकालचे सादरीकरण सामान्यत: हॉलमध्ये फूटलाआट्स, मायक्रोफोन्स अद्दण सध्याच्या 

द्दडग्रीच्या द्दिरुद्ध ऄडथळ्यासंह द्ददले जातात. परतं ु द्ददिा, ज्याला धमाद्दनरपेक्ष महत्त्ि नाही, 

तो सामान्यतः पदिीच्या समोर ऄसतो अद्दण सिा द्दक्रया द्ददव्यािर एकत्र होतात. 

एक टेबल अद्दण एक ओटािास्टूल व्यद्दतररक्त, िापरलेली एकमात्र िस्तू म्हणजे द्दतरसीला, 

चमकदार रगंाचंा एक भव्य चौकोनी पडदा, जो एकूण कामद्दगरी सरुू होण्याअधी अद्दण 

बेंद्दझन सीनच्या अधी द्दडग्री हाताचं्या मदतीने धरला जातो. प्रत्येक िेळी प्रभािी द्दकंिा िाइट 

पाते्र प्रथमच द्ददसल्यािर, ते पडद्यामागे ईभे राहतात अद्दण हळू हळू ते िरच्या बाजूला 

पाहतात, द्दिद्दचत्र अिाज ईत्सद्दजात करतात. ती एक पारपंाररक औपचाररकता अहे ज्याला 

द्दतरनोक्कू द्दकंिा पडदा देखािा म्हणून ओळखले जाते अद्दण ते सगंीतकार अद्दण ढोलकी 

िाजिणाऱ्याचं्या माध्यमातून तयार केलेल्या रोमाचंक िातािरणाच्या मदतीने केले जाते. 

संगीतकार:  

रगंभूमीच्या मागे डािीकडे पे्रक्षक अद्दण ढोलकी िाजिणारे द्ददसतात. एक चेंदा िाजितो, 

एक दडंगोलाकार डफ ईभा ऄसतो अद्दण सिाात जास्त भाग लाठीसह सादर केला जातो, 

ईलट मिलम िाजतो, अडिा धरला जातो अद्दण तळहाताने िाजद्दिला जातो. डािीकडील 

टोक तळहाताने केले जाते अद्दण ईजिीकडे हाताने हार घातला जातो, ज्यापैकी प्रत्येकाला 

अखीि स्थान( स्टॉल) अहे जे जोडणी(फॅद्दब्रक) च्या पट्टीिर तादूंळ अद्दण चनुापासून 

बनिलेले अहे.  ढोलकी िादक कृतीला साथ देतात, ताल देतात अद्दण कलाकाराचं्या मदु्रा 

अद्दण नेत्यांिर, स्टेप्पसिर जोर देतात. 

पडद्याच्या ईजिीकडे ईभ्या ऄसलेल्या दोन गायकांसह द्दथओकेस्रास पूणा केले.  प्रमखु एक 

गोंग अद्दण त्याचा सहाय्यक दोन झाजं करतो. गायक नाटकाची कथा, श्लोकाच्या सहाय्याने 

ससं्कृत मल्याळममध्ये श्लोक सागंतात, ज्याचे कलाकार त्याचं्या मदु्रा अद्दण चेहऱ्यािरील 

हािभािादं्वार ेशब्दासाठी िाक्याशंाचा ऄथा लाितात, त्यानतंर कलासम म्हणून ओळखल्या 

जाणारय्ा शदु्ध नतृ्याची लाबंी ऄसू शकते, जेव्हा एखादा भाग  पद्दहल्या श्लोकाची पनुराितृ्ती 

केली जाते. त्यानतंर पढुील श्लोक ससुगंत ऄशा पद्धतीने नाटकाची सपूंणा कथा सादं्दगतली 

जाते. 
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अिभनेत:े  

ऄद्दभनेत्यांनी िापरलेल्या चेहऱ्यािरील हािभाि ९ ऄत्यािश्यक सौंदयाद्दिषयक भािना – 

पे्रम, शौया, रोग, चमत्कार, ईपहास, भय, द्दतरस्कार, राग अद्दण शातंता आ. मदु्रा त्यानंा सपूंणा 

हािभािाचं्या भाषेत द्दितरीत करतात, ज्यामळेु त्यानंा कथेतील ताणाचंा ऄथा लािणे सोपे 

नसते, परतं ुत्या व्यद्दतररक्त घटनेशी, आव्हेंटशी सबंंद्दधत द्दिषयांिर एकमेकाशंी बोलणे देखील 

शक्य होते. केरळमध्ये, जनु्या तंत्रज्ञानाच्या लद्दक्ष्यत बाजारपेठेतील बहुतेक सदस्य मदु्राचंी 

साकेंद्दतक भाषा पाहू शकतात, परतं ु त्याचंी सखं्या सपंषु्टात अली अह ेअद्दण फक्त काही 

तरुण तंत्रज्ञानालाच कथकलीमध्ये समान कट्टर छंद अहे.  जरी मदु्रा द्दक्लष्ट द्ददसू शकतात, 

तरीही ऄनन्य लोकानंा देखील त्यातील बरचे माध्यम समजू शकतात. जर एखाद्याला या 

कथेबिल माद्दहती ऄसेल, कारण ती आतकी स्पष्ट ऄसू शकतात. अता कलाकारादं्वारे एकही 

िाक्प्रचार ईच्चारला जात नाही, जरी दषु्ट अद्दण प्राणी पात्र त्याचं्या अत्म-महत्त्िािर जोर 

देण्यासाठी िारिंार द्दिद्दचत्र अिाज सोडतात. 

या इ-पसु्तकातील ३६ नाटकाचं्या अत २०९ ऄद्दद्वतीय पाते्र अहेत जी ३४० द्दिद्दशष्ट 

भूद्दमकामंध्ये द्ददसतात : अद्दण त्याद्दशिाय कमी िेळा सादर केलेल्या नाटकामंध्ये ऄनेक 

ऄद्दतररक्त अहेत. प्रत्येक ऄद्दभनेत्याला कोणत्याही नाटकात कोणतीही भूद्दमका करण्यास 

सक्षम ऄसणे अिश्यक ऄसल्याने, प्रत्येक ऄद्दभनेत्याने मनापासून सशंोधन केले पाद्दहजे 

ऄशा द्दिशाल भाडंाराचे कौतकु करण्यासाठी त्याला थोडी सजानशीलता हिी अह.े  अद्दण 

सगंीतकारानंा सिा अठिणीतील सिा िाक्ये गाण्यास सक्षम ऄसणे अिश्यक अहे, तर 

ढोलकी िादक कलाकारानंा सेट लयासंह करण्यास सक्षम ऄसले पाद्दहजेत. 

कामिगरी:  

पारपंाररक कामद्दगरी केरळात सकाळी ८ िाजेपयंत चालते.  हे केद्दलकोटू्टद्वारे सूयाास्ताच्या 

अधी (सधं्याकाळी ६.३० अद्दण सधं्याकाळी ७.०० सातच्या दरम्यान) केद्दलकोटू्टद्वार ेकेले 

जाते, जेव्हा सधं्याकाळची शांतता २ डफ, गोंग अद्दण झाजं याचं्या अिाजाने खराब होते, 

त्या स्थानाच्या जिळच्या अत िाजिले जाते. ज्यामध्ये रात्रीच्या िेळेची कामद्दगरी प्रिेश 

घेणे अहे.  हे स्थाद्दनक लोकानंा सागंतात की त्या रात्रीच्या िेळी कथकली प्रदशान होत 

अह.े 

पद्दहले नाटक सरुू होण्यापूिी, ४ प्रारदं्दभक सरु/पदम/ट्यून अद्दण नतृ्य प्रात्यद्दक्षके अहेत: 

 १. ऄरनकेुली, द्ददव्यासमोरील द्दस्थती, मॅडलमप्पलेऄर िापरून िाजिल्या जाणा    

डफाचा/ ड्रद्दमंगचा कालािधी. 

२.  तोडक्यम, जो मूलत: देिताचें प्राथानेसाठी केला जाणारा एक ससं्कार अहे, तथाद्दप 

त्याचे भाषातंर 'सरुुिात' ऄसे केले जाते.  ते द्दकंिा ऄद्दधक कद्दनष् ऄद्दभनेत्यादं्वारे अद्दण 

सशुोद्दभत/ मेकऄप न िापरता रगंमंचाच्या माद्दगल भागात, बॅकस्टेजिर पूणा केलेले 

प्राथद्दमक अिाहनात्मक नतृ्य अहे. ऄद्दभनेत्याच्या शालेय द्दशक्षणामध्ये हे खूप 

महत्त्िाचे अहे कारण त्यात कथकलीचे सिा नतृ्य नमनेु अहेत, परतं ुत्यात अजकाल 

िगळण्यात अलेले देखील समाद्दिष्ट अहेत. 
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 ३.  परुप्पपाडू, ज्याचा ऄथा 'पढेु जाणे' अह,े शदु्ध नतृ्यातील एक अगमन जे त्याच्या 

ऄस्सल अकारात साध्य होत ऄसलेल्या नाटकाच्या स्त्री द्दकंिा परुुषाची ओळख 

करून देण्याचा हेतू अहे. अजकाल फक्त एक द्दकंिा दोन कद्दनष् ऄद्दभनेत्यांना - 

यािेळी पूणा सौदया ि ऄंगरखा/ मेकऄप अद्दण गाउन मध्ये– त्याचंी नतृ्य प्रद्दतभा प्रकट 

करण्याची सधंी ऄसते, त्याच िेळी सगंीतकार अदशा सगंीत गातात. 

ब) यक्षगान:  

भारतातील कन्नड भाद्दषक द्दठकाण, ज्याला सामान्यतः कनााटक म्हटले जाते, एक श्रीमंत 

रगंभूमी अहे ज्याला 'यक्षगान' ऄसे सबंोधले जाते. पूिीच्या ईदाहरणामंध्ये ते एके काळी 

'भागिततार', 'दशाितार' द्दकंिा द्दनद्दितपणे 'बायलता' म्हणून ओळखले जात ऄसे.  

कन्नडमध्ये 'ऄटा' पद्धतीने एक नाटक. मळुात रगंभूमीचा हा अकार भगिान कृष्णाच्या 

कथाशंी सामना करायचा अद्दण म्हणून त्याला 'भगिताराता' म्हणतात. त्यानतंर, त्यात 

भगिान द्दिष्णूच्या १० ऄिताराचं्या कथाचें िणान करण्यास सरुुिात झाली; या कारणास्ति 

'दशाितारता' म्हणतात. खलुी-हिेशीर रगंभूमी / ओपन एऄर द्दथएटर ऄसल्याने ते 

'बायलता' म्हणून ओळखले जाउ लागले.  'यक्षगान' ह े नामकरण त्या सादरीकरणच्या 

सोबत ऄसलेल्या सरुाचं्या एका खास लयबंधते मधून अले. ही पूणापणे ऐद्दतहाद्दसक शैली 

अहे, कारण दहाव्या अद्दण बाराव्या शतकातील कन्नड साद्दहत्यात या पध्दतीचा ईल्लेख 

अहे.  चदं्रप्रभा परुाण ( १ १ अठ नउ ) अकाराचे स्पष्टीकरण देते. नागचदं्राचे मल्लीनाथ 

परुाण (१ १ ०५) 

यक्षगानाचा सदंभा, "कमळाच्या अत लक्ष्मीभिोला मोहक" ऄसा अह.े  सोळाव्या शतकात 

किी रत्नाकर िणी त्याचं्या भारतेशिैभिात यक्षगानाद्दिषयी बोलतात. तो दद्दक्षण कानरा या 

प्रदेशाचा ऄसल्यामळेु यक्षगानाचा अकार द्दतथपयंत पसरला ऄसािा ऄसा ऄंदाज बाधंता 

येतो. 

यक्षगानाने पूिीच्या काळात राजेशाही व्यक्तींपेक्षा पूिी िाजिलेल्या गाण्याचा अकार 

स्िीकारला होता.  त्यानतंर, द्दहदंसु्तानी अद्दण कनााटक पध्दती सारख्या ऄद्दधक द्दिकद्दसत 

प्रकारच्या गाण्याचं्या अगमनाने, यक्षगान पाश्वाभूमीत खूप कमी झाले. पूणापणे ऄसणे 

अिश्यक अहे. अह ेअम्ही हा अकार चकुीचा ठेिला, परतं·ु ऑपेरा सारखी नाटके या 

शैलीत व्हायची सरुुिात झाली अद्दण त्याचं्या पातळीच्या यशाने अजकाल द्दटकून 

राहण्यास हातभार लािला, हे सत्य अहे.  कन्नड u च्या अत.  एस.  ए .  अमच्याकडे 

३०० पेक्षा जास्त यक्षगान नाटके अहेत, जी द्दकमान सोळाव्या शतकाच्या कालािधीतील 

ऄनेक द्दिव्रतांनी द्दलद्दहलेली अहेत.  ऄशा प्रकारची कामद्दगरी माडंण्याची ससं्कृती गेल्या 

शतकानशुतके द्दटकून राद्दहली अहे, त्याच्या सामान्य स्तरािरील धोरणे द्दिकद्दसत होत 

अहेत. 

त्या नाटकाचें एक महत्त्िपूणा िैद्दशष््टय म्हणजे हे नाटक नायक, देि अद्दण दानि याचं्याशी 

द्दनगडीत एक भ्रम अह;े द्दचत्रणासाठी द्दनिडलेले बनािणी अपल्या दतंकथा अद्दण 

दतंकथामंधून येते. ऄशा कथा दृष्टीकोनात नैद्दतक ऄसतात अद्दण ब   चदा िाइटािर 

देिाच्या द्दिजयाचे द्दचत्रण करतात. अपले बहुतेक पारपंाररक नाटक ऄशा पौराद्दणक कथािंर 
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लक्ष कें द्दद्रत करते. रॅक, नतृ्य अद्दण साद्दहत्याच्या माध्यमातून कथेच्या सादरीकरणात 

यक्षगानाचे िेगळेपण द्ददसून येते. 

यक्षगानाचा पाठीचा कणा हाच त्याचा शल्य अह;े  त्याच्या द्दिषयाचं्या कथनासाठी गाणी 

अद्दण श्लोक िापरले जातात. ते काही# िेळा द्दतसऱ्या व्यक्तीमध्ये अद्दण द्दनयद्दमतपणे 

पद्दहल्या अद्दण ऄन्य परुुष अद्दण द्दस्त्रयामंध्ये साध्य केले जाते. गाण्यामंध्ये ऄनेक सगंीत 

शैलींचा समािेश अहे, जी परुाण कथामंध्ये ऄसलेल्या प्रत्येक प्रकारच्या भािना व्यक्त 

करण्यासाठी बनलेली अह.े  भाषा सोपी अद्दण सरळ अहे अद्दण सामान्य श्रोत्यांना समजू 

शकते.  भागिथार, द्दकंिा नाटकाच्या सूत्रधाराला, सिा गाणी (पढुील ऄनेक िणानात्मक 

श्लोक) झाजं अद्दण ढोलकीच्या साथीने गाणे अिश्यक अह.े 

कन्नड रचना पूणापणे ससं्कृत रचनांिर अधाररत या प्रासगंाचं्या परुिठ्याला अकार देतात.  

त्यात कुमार व्यासाचें भरत, तोरिे नरहरीचे रामायाण अद्दण बट्टलेश्वराचे कौद्दशक रामायण 

अद्दण भागित कथा याचंा समािेश अहे. त्याचं्याद्वारचे खेड्यातील पे्रक्षक अमच्या 

महाकाव्य कागदपत्राशंी त्याचंी लिकरात लिकर ओळख करून देतात.  नेरोआकप्रासगं 

ज्याचं्या लढायाचं्या िैद्दशष््टयामंध्ये त्याचं्या शीषाकामंध्ये कलगाइन # हा शब्द समाद्दिष्ट अहे.  

त्यात बभ्रिुाहनका!गा, सधुन्िनाका!गा मरीमखुका!गा अद्दण आतर समाद्दिष्ट अहते.  

का!गॅसोलीन.  िैिाद्दहक अनदंाकडे नेणाऱ्यानंा का!यानोर पररणय हा शब्द शीषाकामध्ये 

समाद्दिष्ट केला अहे.  ईदाहरणाथा , सभुद्रा पररणयाओर कनकंगी पररणया. द्ददग्दशानाच्या 

बाबतीत, सादरीकरणाशी ससुंगत ऄसलेल्या मजेदार तपशीलािर हनमुाननायकाची पूणापणे 

मके्तदारी अहे.  सभा-!ऄक्षणाने अपल्याला बालगोपालाच्या नतृ्यद्ददग्दशानाची अद्दण स्त्री-

िेषाच्या ऄनकु्रमाचंी ओळख करून द्ददली. िाड्डोला त्याच्या नतृ्यात ईत्कृष्ट ससं्थात्मक 

रचनाचंा समािेश अहे. 

यक्षगान गाण्यात एकेकाळी समुार ेएकशे पन्नास राग अद्दण समुार ेसात ता/त्याच्या सगंीत 

शैलीत (ओहाटी) भाड्याने घेतले होते. अजचे भागितकार यातील बहुतेक राग द्दिसरले 

अहेत;  दसुरीकडे त्याची सगंीत शैली (ओहाद्दट). ऄत्याधदु्दनक भागितकार त्या रागापैंकी 

जास्तीत जास्त द्दिसरले अहेत;  तथाद्दप सगंीत शैली ऄसखं्य मीटर एक द्दिद्दशष्ट िैद्दशष््टय 

पूणा करतात.  एक ईदाहरण म्हणून, कन्नड मीटरकाडंा, प्रामखु्याने ससं्कृत अयांिर 

अधाररत, कथेची गती िाढिण्यास मदत करते. Vrittais िापरले तेव्हा देिताचंी स्ततुी 

केली जाते.  ओिीपद्दडया अद्दण भाद्दमनीशतपद्दडयारे एक कथा सागंण्यासाठी द्दनयकु्त केले.  

यक्षगान कधीही ऄलंकृत नसतो अद्दण श्रीकृष्ण बाळाच्या अतील गाण्यासंारखी ऄनेक 

गाणी!आला लोकगीतापंासून जिळून घेतात. ध्िजापरुा येथील किी नागप्पपाया यानंी 

रचलेल्या चदं्रािलीच्या सपु्रद्दसद्ध प्रासगंात पे्रम अद्दण पथ्ये अद्दण मनःद्दस्थतीचे रृदयस्पशी 

साधेपण अह.े  गद्यासाठी भागित्थरची सोय मखु्यत्िेकरून काही # घटक रोमाचंक 

घडण्याची ऄपेक्षा ऄसताना जी द्दटकून राद्दहली अहेत ती त्या नाटकाचं्या ऄसखं्य ऄनोख्या 

मूडचे जोरदारपणे द्दचत्रण करण्यासाठी परुशेी अहेत. जर पूिीचे सिा राग अता 

पनुरुज्जीद्दित केले गेले तर, अम्ही या अकाराच्या कायाात्मक ईत्कृष्टतेचा पनु्हा अनदं 

घेउ शकू. रागामंध्ये समदृ्धता अद्दण सामथ्या ऄसू शकते अद्दण िापरल्याप्रमाणे;  ते द्दिद्दिध 

कल्पना अद्दण भािना व्यक्त करण्यास सक्षम अहेत.  शास्त्रीय सरुामंध्ये, द्दहदंसु्थानी अद्दण 

कनााटक दोन्ही, अपल्याकडे ऄनेक राग अहेत, तथाद्दप त्याचंी सकंल्पना सामान्यतः भक्ती 
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द्दकंिा दःुखदायक ऄसते. यात भक्ताचा अक्रोश, स्ित:ची द्दनदंा द्दकंिा गैर-सािाजद्दनक 

देितेची स्ततुी अहे.  ऄगदी स्नेहाच्या गोष्टीच्या अतही, ते द्दिरहलेमेंट (द्दियोगाच्या िेदना 

अद्दण नजरतूेन गायब झालेल्या द्दप्रयकराच्या ईपद्दस्थतीची तळमळ) अहे. नाटक स्ितःला 

या भािनापंरुते मयााद्ददत करू शकत नाही. राग, मत्सर, क्रोध द्दकंिा अनदं यासारख्या आतर 

मानिी भािनांना सामोर ेजािे लागते.  ते त्याचे भािद्दनक कें द्र पॅथोस, भक्ती द्दकंिा स्ततुीपरुते 

मयााद्ददत करू शकत नाही. त्यामळेु यक्ष#गण सगंीतकाराला ऄद्दभव्यक्ती नमनेु तयार 

करण्याच्या ऄद्दधक सधंी द्दमळाल्या अहेत, ज ेस्ितःला तालबद्ध नतृ्य ऄद्दभव्यक्ती देखील 

देउ शकतात. 

यक्षगानसोममध्ये कनााटकी नािे अहेत (ईदाहरणाथा गौला).  आतरानंा पूणापणे कन्नड चि 

अहे-कोरिी, मेचाली द्दकंिा गोपनाआट. कोरिी कनााटकी सरुाचं्या कुरंुजीजिळ अहे.  

द्दद्वजितंी ही द्दहदंसु्थानी जयजयितंीप्रमाणेच; पहाडींना पहाडी अिडतात. शास्त्रीय 

द्दिद्वानाचं्या मदतीने अमचे काही पारपंाररक भगित्साडं एकत्र करणे (प्रत्येक कनााटक अद्दण 

द्दहदंसु्थानी शैलींमध्ये मी • साठहून ऄद्दधक राग शोधण्यात सक्षम होतो, ज्याचें नमनेु अमचे 

भागितरद्दसक ऄजूनही द्दिसरत नाहीत, परतं ुत्याचंी नािे द्दिसरली अहेत. अता  त्याचं्या 

तराजूत द्दनद्दित नसल्यामळेु, ते सहसा रागातून रागाकडे स्थलातंररत होतात; प्रसगंी ते 

नीरस ऄसतात. अमच्या लक्षात अले की जेव्हा जेव्हा एखादी जनुी रचना (द्दिद्दशष्ट रागात 

बध्ध केलेली) जाणूनबजूुन द्दकंिा नकळत बदलली जाते तेव्हा द्दतची ऄद्दभव्यक्ती उजाा  कमी 

होते.  द्दहदंसु्थानी अद्दण कनााटक महाद्दिद्यालयातूंन गमका (मॉड्यलेुशनची शैली) अयात 

केल्याने यक्षगानािरही प्रद्दतकूल पररणाम झाला अह.े या मदुद््याने ते द्दिरुद्ध दोन 

शाळापंासून िेगळे केले अहे. भागा#िथाथोची प्रितृ्ती मराठी स्तरािरील सरु अद्दण 

भक्तीगीतेचे ऄनकुरण करते. परुदंरदासासंारख्या सतंानंीही ऄस्सल शैलीत बदल करून 

द्दतची शदु्धता द्दबघडिली. 

यक्षगानमध्ये एक घटक अह;े  ज्याला सध्याच्या भागितर अद्दण त्याच्या साथीदाराचं्या 

हातून सौदा सहन करािा लागला अहे. भािाथाथा  अपल्या सध्याच्या भाषा-सामग्रीकडे 

दलुाक्ष करतो अद्दण मखु्य घटक त्याच्या लय अद्दण तालािर लक्ष कें द्दद्रत करतो. साथीदार 

द्दिशेषत: गढून गेले अहेत. प्रत्येक गाण्यानतंर पात्र त्याचंी िाक्ये प्रद्दतद्दष्त गद्यात बोलतात;  

ही कला ऄनेक िषांच्या अनदंात जोपासली जाणे अिश्यक अह.े गद्य पररच्छेद रटूेन 

द्दशकता येत नाहीत. नाटकाच्या सपूंणा मागाात भगितरहसानंी एकामागून एक श्लोक 

गायल्यानतंर तात्काळ एक भाषण जोडले जाते अद्दण बरचेदा सधुाररत केले जाते. द्दिरोधी 

पाते्र, द्दकंिा नातेसबंंध जोडपे, ऄशा प्रकार ेअपापसात एक अकषाक सिंाद िाढिू शकतात;  

यक्षगान ऄिस्थेतील द्ददग्गजाचंा िापर करून हे ऄनेकदा कुशलतेने हाताळले जाते. 

कथकली:  

त्याच्या िर मजबूत हातिारे अद्दण हािभािाची भाषा, कलाकाराचं्या मदतीने 

बोलल्याद्दशिाय बोलू देत नाही. यक्षगणात नतृ्याचा तपशील अता प्रमखु नाही.  

ऄद्दभनेत्यांचा िापर करून ईच्चारलेल्या िाक्प्रचारातूंन ही कथा ईलगडते. या नतृ्याचे 

समथान केले अह ेचादंे अद्दण मिलेची लय अद्दण भागिथाराची गती.  भाद्दमनीचे सोपे मीटर 

शतपदी नताकाला योग्य गती देते. स्त्रीिेष नतृ्याच्या ऄस्या तपशीलाकडे लक्ष देतात. परुुष 
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पात्र शौया अद्दण क्रोध प्रदद्दशात करतात. हनमुाननायकाच्या चालींमध्ये द्दिनोद अद्दण अनदं 

अह.े साखळीचा मखु्य मूळ म्हणून नतृ्यामंध्ये ऄनेक सिेंदनशील भािनाचें द्दचत्रण होत 

नाही. ते त्याच्या िणानाला लयबद्ध ऐद्दतहाद्दसक भूतकाळ प्रदान करतात. पररणामी, नतृ्य 

(फेिव्ह ईपक्रमावं्यद्दतररक्त, दौर,े यदु्ध अद्दण शौया द्दचद्दत्रत केले जातात) हे गद्य नाटकाच्या 

शोभेपेक्षा मोठे नाही.  बोलला जाणारा अिेग vvord हा प्राथद्दमक घटक अहे अद्दण पे्रक्षक 

त्याचं्यासमोर माडंलेल्या नाटकाचे द्दनष्क्रीय द्दनरीक्षक राहतात. 

यक्षगानातील गभंीर समस्या म्हणजे नतृ्याला गद्य माध्यमापासून मकु्त करणे. नतृ्यासोबत 

गाणे स्ितःद्वार े नाटकाच्या ऄनेक घटकाचें समथान करू शकते. कल्पना-सामग्री भाषेच्या 

के्षत्रात अह;े  परतं ु भािनांना गाणे अद्दण नतृ्याद्वारे एक ऄत्यतं अद्दण सूक्ष्म ऄद्दभव्यक्ती 

देखील द्दमळू शकते.  त्या सधंी शोधण्यासाठी, मी माझ्या नतृ्यनाट्यामंधून बोललेले गद्य 

पूणापणे काढून टाकले.  गाण्यामंध्ये अिेग शब्द  होते;  त्यानंी गतीचा क्रम बदह् केला.  

तथाद्दप, नताकानंा पदकाय,॔प्रद्दतमा दशक॔, जेिर, चेह   िरील हािभाि, अद्दण 

नतृ्यद्ददग्दशानाच्या सदंभाात त्याचं्या भािना व्यक्त करण्यास द्दशकिले गेले अह.े हे यापढेु 

प्रत्येक बोललेल्या अिेगा शब्द  साठी जेिरचे प्रद्दतस्थापन सूद्दचत करत नाही.  सामान्यतः 

समजल्या जाणारय्ा जेिरचा िापर केला जातो. सपूंणा िेम ऄद्दभव्यक्तीच्या िाहनात 

बदलली. फूटिोका ला िश केले गेले द्दकंिा भािनांचे स्िरूप अद्दण खेळपट्टीिर द्दडपद्दफद्दनद्दशंग 

केले गेले. स्टेप्पस यापढेु तादं्दत्रक कौशल्यामध्ये क्रीडा स्पधाा ऄसल्याचे मानले जात नाही.  

नताकाच्या शरीराच्या हालचाली अद्दण द्दस्थतीचा एक भाग ऄसणे अिश्यक अहे.  

नताकाचं्या चालींमध्ये ऄनरुूप प्रद्दतद्दबंब द्दनमााण करण्यासाठी गाण्यांच्या तालाचंी 

अिश्यकता ऄसते. ऄनेक िषांचा ऄभ्यास अद्दण कसरत मला या द्दनष्कषाापयंत पोहोचिते 

की एक माध्यम दसु-याचे ऄनकुरण करून स्ितःला क्िद्दचतच समदृ्ध करते हे सत्य 

स्िीकारून अपल्या भारतीय नतृ्याचा खूप फायदा होतो. माझी स्ितःची प्रद्दतभा ही ना 

कलाकृती अहे ना शास्त्र; राग अद्दण ताल मधील कलाबाजी नतृ्य द्दकंिा सगंीत 

ऄद्दभव्यक्तीच्या गरजा पूणा करू शकत नाही. 

या अकारातील क्षमतेचा एकूण िापर करून त्याचा प्रतीमा, कॅनव्हास मोठा केला जाउ 

शकतो.  ईदाहरण म्हणून, जीिनपद्धतीने हनमुाननायकाला बोलण्याची अद्दण गतीची पूणा 

स्िातंत्र्य द्ददलेली अह.े तो नोकर, चाकर द्दकंिा गपु्तहेरासारख्या सौम्य भूद्दमका घेतो. तो 

नतृ्याच्या अत द्दिनोदाचा घटक देतो.  ऄशा कोणत्याही स्िभािाला ऄनरुूप नतृ्य केल्याने 

त्याच्या भूद्दमकेतील ऄव्यक्त सधंी िाढू शकतात. यक्षगानाचे काही प्राथद्दमक नतृ्य नमनेु 

अहेत परतं ु ते सघंषााच्या कालािधीसाठी अद्दण प्रिासाच्या ऄनकु्रमासंाठी मखु्य पात्राचं्या 

कामद्दगरीपरुते मयााद्ददत अहेत. त्यानंा िेगिेगळ्या पररद्दस्थतींचा समािेश करण्यासाठी 

द्दनयकु्त केले जाउ शकते. 

यक्षगानने एका ऄनोख्या द्दिषयात ऄनेक भारतीय रगंभूमी द्दलखीतकायल॔ा मागे टाकले अहे, 

ते म्हणजे पोशाख अद्दण सौदयााच्या बाबतीत. त्या सादरीकरणाची मूळ कल्पना म्हणून 

कल्पना केली गेली होती अद्दण ऄभ्यासकांनी भरपूर प्रकारचे पोशाख द्दिकद्दसत केले.  

त्याचंी रचना अता ऐद्दतहाद्दसक कलाकृती द्दकंिा द्दशल्पकलेतून पे्रररत झाली नाही: ती 

पात्राचं्या महत्त्िाच्या स्िरूपािर पूणापणे अधाररत अह.े प्राथद्दमक िगाात कणा अद्दण ऄजुान 

सारखे िीर द्दकंिा राम द्दकंिा कृष्णासारखे ऄितारपरुुष अहेत. दसुऱ्या प्रकारात िीर पात्राचंा 
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समािेश होतो. ज्यानंा त्याचं्या पराक्रमाचा क्षलु्लक ऄद्दभमान अहे अद्दण म्हणूनच ते 

ऄपररपक्ि अहेत. या ऄद्दभजाततेसाठी आंद्र द्दकंिा गया (गधंिा) अह.े १/३ ससं्थेत या 

सारख्यांचा समािेश अहे 

िकराटा: 

जे द्दनभाय अहेत, तरी ही ते द्दिशेषतः ऄससं्कृत द्दकंिा ऄगदी मूखा अहेत.  मग रािण अद्दण 

कंुभकणा सारखे राक्षस अहेत जे त्याचं्या िैयद्दक्तकररत्या शूर अहेत परतं,ु एकूणच, त्याचं्या 

पद्धतींच्या ऄगदी प्रद्दतकूल अहेत. दसु    गटात ऄशा व्यक्तींचा समािेश होतो ज्याचंा जन्म 

भतुामंधये् झाला ऄसला तरी बरोबर अद्दण चकुीची सदं्दहता ऄसते. यापैकी रािणाचा भाउ 

द्दिभूषण द्दकंिा रािणाचा पतु्र ऄद्दतकाय हे अहेत. त्याचं्यासाठी एक ऄनोखा प्रकारचा 

पोशाख तयार करण्यात अला अहे.  मग िीरभद्र अद्दण नरद्दसहं यासंारख्या देिता अहेत 

ज्याचं्यािर राक्षसाचंा नायनाट करण्याचे कठीण काम सोपिण्यात अले अहे.  या देि-

दानि-मानि समूहातील पाते्र सोडली तर हनमुान, बळी अद्दण जाबंिा सारखी आतर पाते्र 

अहेत. मग तेथे थेट पाते्र अहते, जसे की ऊषी द्दकंिा द्दिशेषज्ञ. स्त्री-िेषात राण्या, राजकन्या 

अद्दण पररचारकाचंा समािेश होतो. 

रात्री यक्षगानाचा कायाक्रम होत ऄसे. पररसर ईजळण्यासाठी द्ददव्याचंा िापर करण्यात अला 

होता. मंद, द्दपिळसर ज्िाला चमकत होत्या अद्दण चकचकीत पोशाखानंी अजूबाजूला 

भ्रमाचा प्रस्ताि द्ददला होता. जनु्या काळातील अराडला (द्दपिळा orpiment) नारळाच्या 

तेलात द्दमसळून शरीराच्या ईघड्या भागांिर लािला जात ऄसे. बहुरगंी( पेरोमॅक्स) द्ददिे 

तयार केल्यािर - एक पाढंरा रगं, सौम्य द्दकरद्दमजी रगंाचा, बदलला गेला.  डोळ्याचं्या जिळ 

ऄसलेल्या मंद्ददराचें के्षत्र पाढंर ेअद्दण द्दकरद्दमजी रगंाच्या रषेानंी रखेाटलेले अह.े कपाळािर 

पाढंरी रगंाची द्दटकली अद्दण मध्यभागी एक काळी रषेा काढलेली अह.े स्त्रीिेषात कपाळािर 

गलुाबी रगंाचा द्दटळक ऄसतो. बालगोपाल, लि-कुश, कृष्ण यानंा द्दमशा नाहीत 

मलेप्पडम : 

२ ढोलकीच्या सहाय्याने ढोलिादनाचे प्रदशान गोंगडंद्दसबंल्सद्वारे होते जे ढोलकी अद्दण 

गायकांना त्याचं्या क्षमताचें िणान करण्यास सक्षम करते. कारण मेलाप्पपडममधील सगंीतकार 

गीता गोद्दिदंातील एक पदम (ट्यून) गातात, ज्याची सरुुिात मंजतुारा या शब्दाने होते, 

ज्याचा कालखडं ऄधूनमधून मैलाचंा काळ ओळखला जातो. 

जेव्हा, या द्दिद्दिध प्रात्यद्दक्षकांपैकी काही "ऄद्दतरके" करतात, तेव्हाच नाटक सरुू होते.  

द्दिटेंज द्ददिसामंध्ये, सिोत्कृष्ट एक नाटक त्याच्या पूणा अकारात साकारले गेले जे सपूंणा 

रात्रभर चालले, परतं ुअजकाल ते द्दकंिा ३ मधील द्दनिडक दृश्ये पूणा करणे नेहमीचे अह.े  

सरुुिातीची दृश्ये शातं अहेत अद्दण ऄसरुद्दक्षत लोकासंाठी खूप अळशी िाटतात, परतं ुते 

िागणे तादं्दत्रकदृष््टया सिाात कठीण ऄसू शकतात. जास्तीतजास्त सादरीकरणाच्या 

सरुुिातीला द्ददसणारे स्नेहाचे दृश्य अता कथेिर नेहमीच प्रभाि पाडत नाही: हे शृगंार-रस 

(अपलुकीची भािना) च्या महत्त्िािर जोर देते अद्दण ऄद्दभनेत्याला त्याचे सद्गणु प्रदद्दशात 

करू देते. रात्रीची िेळ सरुू ऄसल्यामळेु, पहाटेच्या ऄगदी शेिटच्या दृश्यापंयंत गती ऄद्दधक 

िेगिान अद्दण िेगिान होत जाते, मोठ्याने ढोल िाजिून अद्दण द्दनतातं अनदंाने, द्दिशेषत: 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षण 

62 

भयकंर लढाइ अद्दण भतुाचंा िध करून एकूण कामद्दगरी थाबंते. ऄगदी शेिटच्या दृश्याच्या 

समारोपाच्या िेळी, जेव्हा ते नकुतेच हलके होत अह,े तेव्हा त्यातील एक कलाकार त्या 

दृश्यात धनसीची भूद्दमका अह,े एक लहान एकल नतृ्य माद्दलका ज्यामध्ये रात्रीच्या 

काळोखात गरमागरम िातािरणात सलख्या(पेंद्दटंगच्या द्दहट द्दफद्दनद्दशगं टच)साठी देिाकडे 

मागण सादर केला जातो अद्दण (टागेट माकेट) फायद्याचंी मागणी केली जाते. 

२.७  साराशं  

जेव्हा मनषु्य त्याच्या पलीकडे ऄसलेल्या सिोच्च शक्तींच्या ऄद्दस्तत्िािर द्दिश्वास ठेिू 

लागला. द्दिधींद्वारे या सिोच्च शक्तींची ईपासना द्दकंिा प्रसन्न करण्याची प्रथा सरुू झाली.  

तरी रगंभूमी हा एक कला प्रकार म्हणून माणसाच्या सासं्कृद्दतक ईत्क्रातंीच्या तलुनेने ईद्दशरा 

ऄिस्थेत ईदयास अला पण तो साधारणपणे ऄसे मानले जाते की त्याचे मूळ अद्ददम 

धाद्दमाक द्दिधींमध्ये अह.े  सरुुिातीला द्दिधी ईपक्रपासंाठी एकतर आंद्दद्रयगोचर द्दकंिा द्दनरीक्षण 

केलेल्या िस्तूंचे साधे ऄनकुरण करण्यापरुते मयााद्ददत होते. त्याचं्याशी सबंंद्दधत.त्या व्यक्ती 

द्दकंिा मखु्य कलाकार थेट ईत्सिात सहभागी होतात. ससं्कारामंध्ये द्दनसगााचे स्िरूप, 

धाद्दमाक िणा द्दकंिा प्रतीकाशंी सबंंद्दधत देि समदुाय ईत्स्फूतापणे सहभागी व्हायचा अद्दण 

कामद्दगरीिर प्रद्दतद्दक्रया द्यायचा अद्दण ईत्सि जे नतंर द्दिद्दिध राज्यामंध्ये कला प्रकार म्हणून 

द्दिकद्दसत होत नाहीत. भारत अपल्या ससं्कृतीने समदृ्ध अहे अद्दण िारसा प्रत्येक 

राज्याला त्याच्या पौराद्दणक द्दिश्वास अद्दण चालीरीती अहेत ज्याचें नतृ्यात रूपातंर होते 

अद्दण नाटकचा जर अपण िेदामंध्ये त्याचा अधार शोधण्याचा प्रयत्न केला तर 

अपल्याकडे त्याच्याशी सबंंद्दधत ऄनेक परुाणे अहेत अद्दण एक ऄद्दभनयाच्या ईत्पत्तीबिल 

सागंणारे नाट्यशात्र अह.े अजही अपण ते पाहू शकतो 

तात्पयि : 

निरस अपल्या भािनाशंी द्दनगद्दडत अहे, मनषु्य भािनानंी भरलेला अहे, अठ अहेत. 

त्यात िणान केलेल्या भािना अद्दण भािांचे प्रकार.  भारतात प्रत्येक राज्याचे स्ितःचे नतृ्य 

अह.े त्याचं्या पौराद्दणक कथािंर अधाररत अद्दण अता ते त्या राज्याचे शास्त्रीय नतृ्य 

म्हणून ओळखले जाते,कथकली अद्दण यक्षगान हे भारतातील सिाात जनेु रूप अहे, त्याची 

ईत्पत्ती अद्दण िैद्दशष््टये अपण जाणून घेत अहोत. 

२.८ स्िाेयाय  

१.  नाटकाच्या द्दिकासात भारतातील प्रातंातील द्दिधी अद्दण परुाणकथाचें महत्त्ि सागंा. 

२.  प्राचीन रगंभूमीच्या ईत्पत्तीचे िणान करा. 

३.  ससं्कृत परपंरचेी महत्त्िाची िैद्दशष््टये कोणती, ती कारणे अद्दण ती नाट्यशाश्त्रामध्ये 

ईदयास कधी अली अहे ? 

४.  नाट्यशास्त्राचे तपशीलिार िणान करा.? 
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 ५.  भारतीय नाटकाच्या पायाचे िणान करा. 

६.  रगंभूमी ची कथकली कशी ईदयास अली अद्दण त्याचंी द्दिद्दशष्ट िैद्दशष््टये काय अहेत? 

७.  शास्त्रीय भारतीय रगंभूमी म्हणून यक्षगानची िैद्दशष््टये स्पष्ट करा? 

८.  निरस, हा भारतीय नाटकाचा अिश्यक पैलू म्हणून चचाा  करा. 

९.  नाट्यशास्त्रात कोणत्या नाट्य पद्धती अद्दण द्दसद्धातं माडंले अहेत ? 

सदंभि : 

 https://www.google.com/search?q=classical+indian+theatre++yaksh

gaan++pdf&hl=en-US&authuser=१&ei=HHBGY-

_pNqGl३LUP९bSRuA८&ved=०ahUKEwjv५९PhmNr६PDQUAct+Ac

+Ac+Ac+४AhUKEwjv५९PhmNr६PDQUAct+  

+pdf&gs_lcp=Cgdnd३Mtd२l६EAMyCgghEMMEEAoQoAE६CggAEE

cQ१gQQsAM६BQgAEKIEOgUIABCABDoFCAAQhgM६BwgAEIAEE

A०६CAghEMMEEKABOgQIIRAKSgQITRgBSgQIQRgASgQIRhgAU

KcbWKLoAWCCkAJoA३ABeACAAf४BiAHHG५IBBjAuMTMuNpgBA

KABAcgBAsABAQ&sclient=gws-wiz 

 https://blogmedia.testbook.com/blog/wp-

content/uploads/२०२२/०५/kathakali-indian-classical-dance-form-

a४७२६e०५.pdf 

 file:///C:/Users/sonal/Dropbox/My%२०PC%२०(LAPTOP-

BC६I३DS६)/Desktop/THEATER/folk%२०theatre.pdf 

 file:///C:/Users/sonal/Dropbox/My%२०PC%२०(LAPTOP-

BC६I३DS६)/Desktop/THEATER/Kathakali-Introduction.pdf 
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३.१  पररचय 

३.२  द्दिक्षणातील रगंभूमीचा आद्दतहास 

३.३  द्दिक्षणातील रगंभूमीची सकंल्पना 

३.४  द्दिक्षणात रगंभूमीचे महत्त्व 

३.५  द्दिक्षणातील रगंभूमीचे फायदे 

३.६  रगंभूमीचे तंत्र एक द्दिकवण्याचे साधन  

३.७   सारािं 

३.८  स्वाध्याय  

३.० उशिष्ट े

हा घटक वाचल्यानतंर, तमु्ही हे समजू िकाल: 

 द्दिक्षणातील रगंभूमीच्या आद्दतहासासबंंधी माद्दहती गोळा करणे. 

 द्दिक्षणातील रगंभूमीची सकंल्पना समजून घेणे. 

 द्दिक्षणातील रगंभूमीचे महत्त्व ऄभ्यासणे. 

 द्दिक्षणातील रगंभूमीच्या गणुाचा ऄभ्यास करणे. 

 रगंभूमी हे ऄध्यापनाचे साधन अद्दण तंत्र समजून घेणे. 

३.१ प्रस्तावना 

द्दिक्षणातील रगंभूमी द्दवद्यार्थयाांना समजूतदार वातावरणात कठीण सामाद्दजक पररद्दस्थती 

अद्दण ऄसरुद्दक्षत भावना िोधण्याची परवानगी देते. रगंमंच हा एक एकद्दत्रत कला प्रकार अहे 

ज्यामध्ये मजकूर, अवाज, द्दभन्नता अद्दण दृश्यमान भाग याचंा ऄथथ व्यक्त केला जातो. 

द्दिक्षणातील रगंभूमी हे नाटक, भूद्दमका-खेळ, नाट्य ऄभ्यासासाठी मदत म्हणून द्दथएटर 

वापरून परस्परसवंादी प्रद्दियेचा एक िैक्षद्दणक मागथ अहे. त्यामळेु द्दवद्याथी कल्पकतेने द्दिकू 

िकतात अद्दण प्रगतीिील मनािी सवंाद साधू िकतात. म्हणूनच, द्दिक्षणातील रगंमंच 

द्दवद्यार्थयाांची मूल्ये अद्दण समस्या सोडवणे, प्रभावी संवाद कौिल्य, परस्पर कौिल्य, भावना 

अद्दण तणाव यांचा सामना करण्यास द्दिकवते आ. 
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३.२ शिक्षणातील रगंभूमीचा इशतहास 

द्दिटनमध्ये १९६५ द्दह साली  द्दिक्षणामध्ये रगंभूमी (द्दथएटर) सकंल्पना ईद्भवली. मळुात, 

रगंभूमी द्दह िैक्षद्दणक ससं्थाचंा भाग अहे अद्दण िाळामंधील तरुणासंाठीच ्कायथरत अहे. 

द्दिक्षणातून रगंमंच द्दवद्यार्थयाांचे मन, िरीर अद्दण अवाज द्दवकद्दसत करण्यासाठी नाटक 

द्दकंवा स्टेज िो करत ऄसे. १९८० to १९९० मध्ये िैक्षद्दणक धोरणात बदल केल्यामळेु 

द्दिक्षण के्षत्रात नाट्यगहृात अणीबाणी अली. १९८८ च्या िैक्षद्दणक सधुारणा कायद्यात, 

राष्ट्रीय ऄभ्यासिमाची जागा बदलली म्हणजे ३ मखु्य द्दवषय जसे की, आंग्रजी, गद्दणत अद्दण 

द्दवज्ञान अद्दण पायाभूत द्दवषय कला अद्दण सगंीत एकत्र पण रगंभूमी हा व्यावसाद्दयक 

द्दिक्षणाचा एक भाग अहे ऄसे घोद्दषत केले.  

ऐद्दतहाद्दसकदृष््टया यूएसए (USA) मध्ये, रगंभूमी हे सवाथत जनु्या सामान्य कलेचा, 

ऄनकुरणाची कल्पना अद्दण सहज  ऄसा प्रकार अह.े यूएसए(USA) मधील लोकाचंा ऄसा 

द्दवश्वास होता की रगंभूमीची ईत्पत्ती ही मानवी ऄनभुवासाठी सवाथत ऄंतज्ञाथनी कला अहे. 

प्राचीन ग्रीसमध्ये, द्दथएटरचा ईपयोग औपचाररक द्दिक्षण साधन म्हणून केला जातो. 

लोकापंयांत प्रभावीपणे सवंाद साधण्यासाठी ग्रीसने नाट्यकलेचा योग्य वापर केला. ग्रीक 

ससं्कृती रगंभूमीला बौद्दिक व्यायाम बनवण्याचा द्दवचार करत होती. 

मध्ययगुीन यरुोपमध्ये, रगंभूमी हे एक िद्दक्तिाली द्दिक्षण साधन अहे. या काळात रॉप्स, 

बायबलचा छोटा ईतारा लॅद्दटनमध्ये सगंीताच्या स्वरूपात चचथमध्ये सादर केला जात ऄसे. 

या काळातही धाद्दमथक अद्दण भक्ती नाटके मनोरजंनाची साधने समजत होते. म्हणूनच, 

मध्ययगुीन यरुोपमध्ये रगंभूमी हे िैक्षद्दणक साधन म्हणून जाणीवपूवथक अद्दण ऄचूकतेने 

समजून घेण्यासाठी खूप ईपयकु्त होतेo. 

ऐद्दतहाद्दसकदृष््टया रगंभूमीने मलुाचें सामाद्दजकीकरण करण्याचे अद्दण ऄनेक कौिल्यासंह 

एकमेकािंी सवंाद साधण्याचे त्याचे ईत्तम साधन द्दसि केले अहे. सध्या रगंभूमी ही एक 

औपचाररक ऄध्यापन मदत अहे, जे द्दिक्षणाच्या ऄंदाजपत्रकातून बाहेर पडले अह.े 

एकंदरीत, रगंभूमीचा आद्दतहास आसवी सनपूवथ ६व्या ितकात सापडतो, जेव्हा ग्रीक लोकानंी 

प्रथम त्याचें नाटक, द्दवनोद अद्दण मनोरजंनाचे आतर प्रकार सादर केले. या काळात लोकानंा 

रगंभूमीचा अनदं घेण्यास सवाथद्दधक रस होता. रगंभूमी ही एक सामाद्दजक ससं्था म्हणून 

द्दिक्षणाची मदत अहे अद्दण समकालीन जगामध्ये द्दतच्यावर पररणाम होणारी ससं्कृती अहे. 

३.३ शिक्षणातील रगंभूमीची सकंल्पना 

द्दिक्षणातील रगंभूमी ही द्दिक्षण के्षत्राला मदत करणारी एक प्रद्दिया अहे ज्यामध्ये द्दवद्याथी 

द्दकंवा समदुाय एक कलाकार म्हणून एकत्र काम करणार ेअद्दण एकमेकावंर प्रभाव टाकणारे 

लोक समाद्दवष्ट करतात. द्दिक्षणातील रगंभूमी देखील द्दवद्यार्थयाांना त्यांची वतृ्ती बदलण्यास 

मदत करते. चेतनाला अव्हान द्ददले जाउ िकते ऄसे वातावरण तयार करण्यासाठी 

द्दवद्यार्थयाथने रगंभूमी मधील त्याचं्या कौिल्याचे सादरीकरणातून दिथकाचें ज्ञान अद्दण भावना 

अकद्दषथत करणे अवश्यक अहे. रगंमंच अपल्याला आतर व्यक्तीच्या दृद्दष्टकोनातून 

पररद्दस्थती समजून घेण्यासारखे द्दवद्दवध दृद्दष्टकोन पाहण्यास मदत करते. प्रत्येकाची 
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द्दिकण्याची ताकद वेगळी ऄसते. द्दिक्षणातील रगंभूमीमध्ये दृष्ट्य, कणथमधरु, िाद्दददक अद्दण 

िारीररक यासारख्या द्दभन्न द्दिक्षण िैलीचा समावेि होतो जे द्दभन्न द्दिकणार यांना 

वेगवेगळ्या द्दिकण्याच्या सामर्थयाांसह पूणथ करते. हे त्यानंा सरुद्दक्षत अद्दण सहाययक 

वातावरणात अव्हानात्मक पररद्दस्थतींचा तपास करण्यासाठी प्रोत्साद्दहत करते अद्दण सक्षम 

करते. याचा ईपयोग द्दवद्यार्थयाांना वेगवेगळ्या पररद्दस्थतीत अत्मद्दनयतं्रण, सहानभूुती, पे्ररणा 

अद्दण सामाद्दजक कौिल्ये द्दिकण्यासाठी केला जातो. त्यामळेु द्दिक्षणातील रगंभूमीला 

जागद्दतक लोकद्दप्रयता प्राप्त झाली अहे कारण ती द्दिकवणे अद्दण द्दिकणे यानंा प्रोत्साहन 

देण्यासाठी वेगळ्या प्रकारच्या कलेचा वापर करते. याचा द्दवद्यार्थयाांवर सकारात्मक प्रभाव 

पडतो ज्यामळेु त्यानंा समस्या सोडवणे, सवंाद कौिल्य आ. सारखी द्दवद्दवध कौिल्ये 

द्दवकद्दसत करण्यात मदत होते. द्दिक्षणातील रगंभूमीला सकारात्मक द्ददवे द्दमळालेले अहेत 

अद्दण ऄनेक िैक्षद्दणक अघाड्यावंर त्याचा ऄवलंब केला गेला अह,े त्यामळेु ऄनेक 

अव्हानानंा तोंड द्यावे लागले अहे.  

३.४ शिक्षणात रगंभूमीचे महत्त्व 

द्दिक्षण हे सहसा िाळासंारख्या ससं्थात्मक चौकटींिी सबंंद्दधत ऄसते. मलुाच्या 

सवथसमावेिक अद्दण सतंदु्दलत द्दवकासास ईते्तजन देते. रगंमचं कला ही मलुाचं्या जीवनात 

महत्त्वाची भूद्दमका बजावते. प्रभावी द्दिक्षण शे्रणीसधुाररत करण्यासाठी जगभरातील ऄनेक 

ससं्थामंध्ये ऄभ्यासिमाचा एक भाग म्हणून त्याचे रोपण करण्यात अले अह.े मग ते 

कठपतुळीच्या माध्यमातून ऄसो द्दकंवा रोल प्ले, रेल आत्यादींच्या माध्यमातून ऄसो, 

द्दवद्याथी स्वत: अद्दण  तसेच लोकामंधील सवंादातून द्दिकतात.  

शिक्षणात रगंभूमीचे महत्त्व: 

१.  संज्ञानात्मक आशण मानसिास्त्रीय दृशष्टकोन: द्दवद्याथी सवंाद प्रणालीचे महत्त्व अद्दण 

सजथनिीलतेने समस्या सोडवतात. द्दवद्याथी देखील सामना करण्यास द्दवकद्दसत 

द्दिकतात. द्दवद्याथी अपल्या अकलनास अव्हान देतात अद्दण अपल्या वतथनाचा 

अद्दण मनाचा ऄभ्यास करण्यास द्दिकतात. 

२.  SWOT शवश्लषेण: द्दवद्यार्थयाांना अपली ताकद अद्दण कमकुवतपणा जाणून घ्यायला 

द्दिकतात. िास्त्ापं्रमाणेच, रगंभूमी कलेत द्दवद्यार्थयाांच्या जीवनाला प्रद्दिद्दक्षत अद्दण 

पे्रररत करण्याची िक्ती अहे. 

३.  खंबीरपणा: द्दवद्याथी द्दिक्षणात रगंभूमीचा वापर करून अद्दण सजथनिील द्दवचारादं्वार े

अत्मऄद्दभव्यक्तीचे महत्त्व जाणून घेतात. 

४.  मनोसामाशिक कौिल्ये: हे द्दवद्यार्थयाांना सहानभूुती, भावनांचे व्यवस्थापन, सघंकायथ, 

करुणा अद्दण अत्मद्दनयतं्रण यासारखी द्दवद्दवध कौिल्ये प्रदान करते. 

५.  अशभप्राय देण ेआशण कल्पना सामाशयक करण:े अपले स्वतःचे मूल्याकंन, प्रिसंा, 

द्दटप्पणी अद्दण स्वतःबिल टीका यासारख्या काही के्षत्रामंध्ये स्वतःला सधुारण्यासाठी 

मदत द्दमळते.  
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६.  अशितीय व्यशिमत्व: द्दिक्षणातील रगंमंचावरून, द्दवद्याथी स्वतःचे द्दवचार अद्दण वतथन 

पिती व्यवद्दस्थत करायला द्दिकतात. 

७.  अंतगगत गुण िोधा: द्दिक्षणातील रगंमंचाद्वार,े द्दवद्याथी स्वतःचा 'अवाज' िोधू 

िकतात अद्दण त्याचंी अंतररक कौिल्ये अद्दण प्रवीणता सधुारू िकतात. 

८. समस्या सोडवण्याची कौिल्ये: द्दवद्याथी त्याचंी कल्पनािक्ती,सजथनिील द्दवचार 

यासारख्या क्षमता द्दिकतात अद्दण दाखवतात अद्दण गटाचे ध्येय साध्य करण्यासाठी 

द्दवद्दवध तंत्रावंर काम करतात. 

९.  नेतृत्व आशण सांशघक कायग शिका: द्दिक्षणातील रगंमंचावरून, द्दवद्याथी त्याचंी िक्ती 

अद्दण क्षमता प्रदद्दिथत करण्यास द्दिकतात अद्दण गटाला मागथदिथन व द्ददिा देतात. 

द्दिक्षणातील रगंमंच द्दिक्षण के्षत्रात लागू होउ िकणार या नवीन द्दिकण्याच्या धोरणाचंा िोध 

घेण्याचे द्दठकाण म्हणून रगंमंच्याच्या के्षत्रात नवीन दृष्टीकोन प्रदान करते. ह े द्दिक्षक अद्दण 

रगंभूमीवरील व्यद्दक्तमत्त्वामंधील दरी कमी करते अद्दण त्यानंा भारतात एक प्रगत द्दिक्षण 

प्रणाली स्थाद्दपत करण्यासाठी एकत्र अणu िकेल. 

३.५ शिक्षणातील रगंभूमीचे फायदे 

द्दिक्षणात रगंभूमीला खूप महत्त्व अहे ते केवळ मनोरजंनाच्या ईिेिाने नाही तर रगंभूमी हे 

एकल द्दकंवा सामूद्दहक कला सादर करण्याचे द्दठकाण अहे. जवे्हा द्दवद्यार्थयाांला ज्ञान 

द्दमळवायचे ऄसते, अद्दण समाजाप्रती दृष्टीकोन अद्दण वागणूक सधुारायची ऄसते, तेव्हा 

सदु्दिद्दक्षत द्दकंवा प्रद्दिद्दक्षत ऄद्दभनेते द्दकंवा द्दिक्षकांची गरज ऄसते. द्दिक्षणात रगंभूमीचे द्दवद्दवध 

फायदे अहते. द्दिक्षणातील रगंभूमी ऄनेक प्रकार ेव्यद्दक्तमत्त्व घडवण्यास अद्दण वाढवण्यास 

मदत करते. रगंभूमी द्दिकण्यात खेळ, द्दवनोद अद्दण हिा अणते अद्दण पे्ररणा सधुारते अद्दण 

तणाव कमी करते. द्दिक्षणातील रगंभूमीचे खालील काही फायदे अहेत: 

१.  भावशनक बुशिमत्ता आशण आरोग्य वतगन सुधार: द्दिक्षणातील रगंभूमी द्दवचार प्रवतृ्त 

करणारी कौिल्ये सधुारते जे भावद्दनक बदु्दिमत्ता द्दवकद्दसत करण्यास मदत करते. 

द्दिक्षणातील रगंभूमी भावद्दनकदृष््टया सरुद्दक्षत अद्दण अश्वासक वातावरण प्रदान करते 

अद्दण द्दवद्यार्थयाांना दैनदं्ददन जीवनात अव्हानात्मक पररद्दस्थतीचा सामना करण्यास 

मदत करते. द्दवद्यार्थयाांची मूल्यमापन कौिल्ये द्दिक्षणात रगंभूमीच्या माध्यमातून 

द्दवकद्दसत केली जात अहेत अद्दण ते समाजाच्या पररद्दस्थतीचे द्दकंवा त्याचं्या 

अजूबाजूच्या गदीचे गभंीरपणे परीक्षण करू िकतात. 

२.  प्ररेणा: द्दिक्षणातील रगंभूमी द्दवद्यार्थयाांमध्ये जागरूकता द्दनमाथण करते अद्दण त्यानंा 

द्दथएटरमध्ये नाद्दवन्यपूणथ तंत्र द्दिकण्यात व्यस्त ठेवते. द्दवद्यार्थयाांना दैनदं्ददन जीवनातील 

ऄनभुवातून कला सादर करणे, द्दिकता येते अद्दण रगंभूमीत थेट सादरीकरणाद्वार े

कला दाखवू िकतात. प्रत्यक्ष सादरीकरणाच्या मदतीने ते सामाद्दजक समस्याबंाबत 

समाजात जागरूकता द्दनमाथण करू िकतात. 
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३.  धारणांना आव्हान देते आशण दृष्टीकोन आशण वतगन बदलते: रगंभूमीचेo द्दिक्षण 

द्दिकून द्दवद्यार्थयाांना त्याचं्या स्वतःच्या कृतींबिल त्याचं्या भूद्दमका अद्दण जबाबदारया 

समजतात. ते महान कलाकाराचें द्दसिातं द्दिकतात. 

४. आत्मसन्मान, प्ररेणा आशण यि सुधारते: द्दवद्याथी स्वाद्दभमान, सजथनिीलता, 

अत्मद्दवश्वास अद्दण स्टेज डेऄररगं यासंारखी द्दवद्दवध कौिल्ये अत्मसात करतात. ते 

नमूद केलेली रगंभूमी कौिल्ये द्दिकून पे्रररत होतात अद्दण त्यामळेु त्याचं्या जीवनात 

यि द्दमळते. 

५.  सहि समिले िाणार ेआशण लक्षात ठेवणार ेमहत्त्वाचे सदेंि देते: नाट्यद्दिक्षणात 

द्दिकत ऄसताना द्दवद्याथी द्दिकत ऄसलेल्या महत्त्वाच्या पैलूंपैकी चौकसपणा ह े

कौिल्य अहे. चौकसपणा या कौिल्याचा हा पैलू द्दवद्यार्थयाांना त्याचं्या सभोवतालच्या 

सामाद्दजक वतथनाबिल द्दजज्ञासू बनवतो अद्दण त्याचंी द्दनणथयक्षमता सधुारतो. जर 

एखाद्या द्दवद्यार्थयाथने खेळ पितीने एखादी गोष्ट द्दिकली तर ती अयषु्ट्यभर लक्षात 

ठेवता येते. 

६.  अध्ययन कौिल्ये वाढते: हे नाद्दवन्यपूणथ साधने अद्दण तंत्राचंा वापर करून 

द्दवद्यार्थयाांची दूरदिी तसेच संवाद कौिल्ये वाढवते. द्दवद्यार्थयाांना ऐकणे, बोलणे, वाचन 

अद्दण लेखन कौिल्ये रगंभूमीच्या माध्यमातून द्दिक्षणात अत्मसात करू िकतात. 

७.  भावी शपढ्यांवर सकारात्मक प्रभाव: अजकाल ऄनेक गद्दतमान ससं्थामंध्ये 

द्दिक्षणातील रगंभूमी हा भद्दवष्ट्यातील द्दपढ्यावंर सकारात्मक प्रभाव पाडण्यासाठी 

सवाथत जास्त द्दिकवला जाणारा द्दवषय बनत अहे. 

८.  लक्ष आशण ऐकण्याची कौिल्ये सुधारा: िैक्षद्दणक सदंेि प्राप्त करणे अद्दण समजून 

घेणे यासोबतच थेट रगंभूमी पाहणे द्दवद्यार्थयाांसाठी अनंददायी अहे. तसेच, ह े

द्दवद्यार्थयाथचे लक्ष अद्दण ऐकण्याचे कौिल्य सधुारते. 

९. सिगनिीलता: द्दिक्षणातील रगंभूमीद्वार े ऄभ्यासिमaसह द्दवद्दवध ईपिम करून 

द्दवद्यार्थयाांच्या जन्मजात प्रद्दतभा अद्दण सजथनिील द्दवचारांचे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करण्यास 

मदत करते. 

१०. कौिल्य शवकास : कला अद्दण हस्तकला तरुण द्दवद्यार्थयाांमधील चपळता सधुारण्यास 

मदत करतात ईदा. रखेाद्दचत्र, रगं, द्दचत्रकला आ. 

११. िैक्षशणक कामशगरी सुधारते: द्दिक्षणातील रगंमंच केवळ द्दवद्यार्थयाांची कलात्मक 

कामद्दगरी सधुारत नाही तर द्दवद्दवध िैक्षद्दणक सबंंद्दधत ईपिम अयोद्दजत करून 

िैक्षद्दणक कामद्दगरी देखील सधुारते. 

१२. आत्मशवश्वास: द्दवद्यार्थयाांचे गणु अद्दण कौिल्ये ओळखून द्दिक्षणातील रगंमंचाच्या 

माध्यमातून द्दवद्यार्थयाांमध्ये अत्मद्दवश्वासाचे कौिल्य द्दवकद्दसत केले जाते. 

१३. शचकाटी: द्दवद्यार्थयाांमध्ये दृढद्दनश्चय त्यांना त्याचं्या जीवनात यि द्दमळवून देण्यासाठी 

अत्मसात केले जाते. 
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१४. ध्येयावर लक्ष कें शिकरण: द्दियाकलाप करत ऄसताना एकाग्रता द्दिकणारयाला 

ऄद्दधक कें द्दित अद्दण सद्दिय बनवते. 

१५. उत्तरदाशयत्व: रगंमंच हे सांद्दघक कायथ अहे याचा ऄथथ प्रत्येकाने समूहात सादर 

करण्याची जबाबदारी स्वीकारली पाद्दहजे. त्यामळेु सघंातील प्रत्येकाची जबाबदारी 

समान अहे. 

१६.  सहयोग: रगंमंच हे एक सघं कायथ अहे ज्यामध्ये कोणत्याही प्रकारची कला, मग ती 

दृष्ट्य ऄसो वा थेट सादरीकरण यासाठी आतरामंधील समन्वय अद्दण सवंाद अवश्यक 

ऄसतो. 

१७.  शनणगय: द्दवद्दवध कला-सबंंद्दधत द्दियाकलाप करत ऄसताना व्यवस्थापन कौिल्ये 

अद्दण कायथक्षमता खूप महत्त्वाची भूद्दमका बजावते. कला-सबंंद्दधत द्दियाकलापामंध्ये 

नतृ्य, रखेाद्दचत्र, द्दिल्पकला, कथा तयार करणे आ. 

१८. सामाशिक बुशिमत्ता आशण स्व-शनयमन कौिल्य सुधारण:े द्दिक्षणातील रगंमंच 

द्दवद्यार्थयाांमध्ये स्वय-ंद्दिस्त अद्दण परस्पर सबंंध लागू करण्याचे मागथ द्दवकद्दसत 

करण्यास मदत करते. तसेच, हे समाजाचा अिावादी दृद्दष्टकोन वाढवण्यास मदत 

करते. 

३.६ रगंभूमी- एक शिकवण्याचे साधन आशण ततं्र  

द्दिक्षणाद्वार े नाट्य द्दिकत ऄसताना द्दिक्षक द्दवद्यार्थयाांसाठी नाटके, सत्य घटना द्दकंवा 

घटनावंर अधाररत अिय अद्दण पात्रानंी पररपूणथ ऄसलेल्या कथा द्दलद्दहतात. द्दवद्याथी 

त्याचं्या प्रद्दिद्दक्षत ऄद्दभनय कौिल्याने कथानकानसुार नाटक सादर करतात. द्दिकणारयानंा 

व्यावसाद्दयक तसेच समीक्षकांनी प्रिदं्दसत ऄनभुव द्दमळतात. द्दिक्षकानंी द्दलद्दहलेल्या कथेचे 

कथानक द्दवद्याथी नाट्यरूपाने समजून घेतात. रगंभूमी हे अता केवळ नाटके द्दकंवा 

रगंमंचावरील सादरीकरणापंरुतेच राद्दहलेले नाही तर अता ते मल्टीमीद्दडया, टीव्ही, 

आंटरएद्दटटव्ह सते्र आ.चे सयंोजन झाले अहे. द्दिक्षणात रगंभूमीवरील प्रत्येकािी द्दवद्यार्थयाांचा 

सवंाद ही सवोत्तम गोष्ट मानली जाते अद्दण द्दवद्यार्थयाांना त्याचा अनदं द्दमळतो. 

रगंभूमी अद्दण द्दिक्षण या नाण्याच्या दोन बाजू अहेत. द्दवद्यार्थयाांची क्षमता सधुारणे अद्दण 

त्यानंा स्वयपूंणथ बनवणे ही द्दिक्षकाची भूद्दमका अहे. द्दवद्याथी भाषेच्या बाबतीत येणारया 

ऄडचणींवर मात करून अत्मद्दवश्वास वाढवू िकतात. द्दिक्षणात रगंभूमीt द्दिकत ऄसताना 

द्दवद्याथी केवळ थेट सादरीकरण द्दिकत नाहीत तर ते द्ददग्दिथन, सपंादन, नतृ्यद्ददग्दिथन, 

द्दव्हज्यऄुल आफेटट्स आत्यादी रगंभूमी मागील द्दियाकलाप द्दिकतात. द्दवद्यार्थयाांनी द्दिक्षणात 

रगंभूमीवर द्दिकलेली कौिल्ये जसे भाषा कौिल्ये अद्दण सामाद्दजक कौिल्ये त्याचं्या 

ईज्ज्वल भद्दवष्ट्यासाठी ईपयकु्त ठरतात. हे त्यानंा नाद्दवन्यपूणथ द्दवचार करण्यास मदत 

करण्यासाठी, त्याचंी काल्पद्दनक अद्दण दृश्य कौिल्ये सधुारते. द्दिकणारा बहुमखुी बनतो 

अद्दण आतर के्षत्रातही तंत्र वापरू िकतो. 

रगंभूमी द्दह द्दिकणारयासंाठी द्दनःपक्षपातीपणा अद्दण सवथ प्रकारच्या द्दवद्यार्थयाांना सवथ प्रकारचे 

कौिल्य द्दिकण्याची परवानगी अहे. नाटकाचे द्दवद्दवध पैलू म्हणजे व्हॉआस मॉड्यलेुिन, 
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एखादे दृश्य साकारणे, पात्राचा दृष्टीकोन सादर करणे, द्दमद्दमंग, एकपात्री अद्दण सवंाद. द्दवद्दवध 

मदु्याचं्या साहाययाने कथा द्दवकद्दसत करणे, कथा सागंणे अद्दण सादर करणे, िेवट ठरवणे 

आत्यादी गोष्टी द्दिकत ऄसताना राबवल्या जातात. पात्रादं्वार ेकेल्या जाणार या प्रत्यक्ष कृतींद्वारे 

द्दवद्यार्थयाांची संवेदनिीलता वाढते. ऄद्दभनय कौिल्याचे प्रदिथन हा त्यानंा ऄद्दधक 

सजथनिील बनद्दवण्याचा मागथ अहे. कथेच्या कथानकावर चचाथ करून द्दवद्याथी समूह 

द्दियाकलाप करू िकतात. मौद्दखक सवंाद सधुारण्यासाठी द्दवद्याथी द्दवद्दवध सपु्रद्दसि 

पात्राचंी भूद्दमका बजावतात. द्दवद्दवध पात्राचें द्दचत्रण द्दवद्यार्थयाांना द्दनणथय घेण्यासाठी आतरािंी 

समन्वय साधण्यास मदत करते. ज्या पसु्तकावंर नाटके अधाररत अहेत ती पसु्तके 

वाचण्यासाठी द्दवद्यार्थयाांना पे्ररणा द्दमळते. द्दवल्यम िेटसद्दपयर, लॉरने्स आत्यादी सपु्रद्दसि 

नाटककार अहेत. 

रगंभूमीचा आद्दतहास द्दिकणारयाला द्दवद्दवध प्रकारचे नाट्य अद्दण आतर कलाचंी माद्दहती करून 

घेण्यास मदत करते. रगंभूमीच्या आद्दतहासात ग्रीक अद्दण रोमन िोकादं्दतका, मध्ययगुीन 

ईत्कट नाटके, आटाद्दलयन अद्दण आंग्रजी पनुजाथगरण तकुडे, पनुसांचद्दयत द्दवनोद अद्दण 

ितकातील वास्तववाद अद्दण द्दनसगथवाद यांचा समावेि अहे. वगाथत नाटक, कठपतुळी िो 

यासारखे ईपिम राबवत ऄसताना ऄभ्यासाप्रमाणेच ऄद्दधक महत्त्व द्ददले पाद्दहजे. 

द्दिक्षणातील रगंमंच द्दवद्यार्थयाांना िाद्दददक अद्दण मौद्दखक सभंाषण कौिल्ये सधुारण्यासाठी 

नेहमीच मदत करते. द्दवद्याथी सघंात काम करायला द्दिकतात अद्दण त्याचं्यात समन्वय 

द्दवकद्दसत करतात, आतर कौिल्याबंरोबरच स्पिथ कौिल्य देखील द्दिकतात. नाटक 

द्दिकताना वाचन अद्दण ऐकण्याची प्रद्दियाही द्दततकीच महत्त्वाची अहे.  नाटक ह े

द्दिकणारयासंाठी ईत्तम पे्ररक अहेत. रगंभूमी द्दिकणारयांना एक द्ददवस यिस्वी ऄद्दभनेता 

व्हायचे ऄसेल, तर त्यानंी नाटक, भूद्दमका बजावणे आत्यादी द्दवद्दवध ईपिम केले पाद्दहजेत. 

द्दिक्षणात चाररत्र्य द्दवकास अद्दण कथाकथन रगंभूमी यासारखी कामद्दगरी कौिल्ये 

वाढवण्यासाठी द्दवद्दवध तंते्र वापरली जातात. द्दिक्षणातील रगंभूमी तंत्राची खालील अकृती: 

जगात द्दिक्षण के्षत्राला राजकारण, मल्टीमीद्दडया अद्दण द्दवचारवतंा ं आतकेच महत्त्व अहे. 

द्दिक्षकाकंडून द्दवद्यार्थयाांना चागंले प्रद्दिक्षण अद्दण पे्ररणा द्दमळाल्यास द्दिकणारया 

द्दवद्यार्थयाांमध्ये नटकीच सधुारणा होइल. रगंभूमी कला द्दिकण्यासाठी खालील मिेु 

फायदेिीर ठरतील: 

१.   द्दवद्याथी समन्वयाचे मूल्य द्दिकतात.  

२.  द्दवद्यार्थयाांची द्दिकण्याची क्षमता वाढते. 

३.  द्दवद्याथी समाजाच्या भावद्दनक गरजा पूणथ करायला द्दिकतात.  

४.  द्दवद्याथी अपापल्या के्षत्रात ऄगे्रसर होतात.  

५.  द्दवद्यार्थयाांमध्ये समस्या सोडवण्याची वतृ्ती अद्दण नेततृ्व कौिल्ये द्दवकद्दसत होतात.  

६.  द्दवद्याथी चागंले प्रदिथन करतात अद्दण बदल घडवणार ेबनण्यासाठी पे्रररत होतात.  

७.  द्दिक्षणाचा गाभा वापरून द्दवद्यार्थयाांची सजथनिीलता द्दवकद्दसत केली जाते. 
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३.७ सारािं 

द्दिक्षणातील रगंमंच हा द्दिकण्याचा एक ईत्पादक मागथ अहे कारण त्यात द्दवद्यार्थयाांचा 

सवाांगीण द्दवकास म्हणजेच संज्ञानात्मक, भावद्दनक अद्दण द्दियात्मक द्दवकास यांचा समावेि 

होतो. याचा ऄथथ द्दवद्याथी एकमेकािंी सवंाद समजून घेतात तसेच अश्वासक द्दठकाणी 

देहबोली अद्दण हावभाव द्दिकतात. सधुारणा, मूकनाट्य, नाटक बनवणे अद्दण दृश्याची 

पनुरथचना ईपिम सहभागींची सजथनिील क्षमता द्दवकद्दसत करतात अद्दण गभंीर द्दवचार 

कौिल्य द्दवकद्दसत करण्यास मदत करतात. 

३.८ स्वाध्याय 

१.  ‘द्दिक्षणातील रगंभूमी’ सकंल्पनेचा ऄथथ काय? 

२.  रगंभूमी हे द्दिकवण्याचे साधन म्हणून योग्य ईदाहरणासह स्पष्ट करा. 

३.  व्यक्ती अद्दण समाज दोघांनाही मदत करण्यासाठी द्दिक्षणातील रगंभूमी ही एक प्रभावी 

पित किी अहे ऄसे तमु्हाला वाटते? 

४.  द्दिक्षणात रगंमंच द्दिकणारया द्दवद्यार्थयाांसाठी द्दिक्षणाची भूद्दमका स्पष्ट करा. 

५.  मलुासंाठी अद्दण द्दकिोरवयीन मलुासंाठी नाट्यद्दिक्षण महत्त्वाचे अहे ऄसे तमु्हाला 

काय वाटले? 

६.  द्दिक्षणातील रगंभूमीच्या आद्दतहासाचे वणथन करा. 

टीप शलहा:  

१.  द्दिक्षणात रगंभूमीचे महत्त्व 

२.  द्दिक्षणात रगंभूमीचे फायदे 

३.  द्दिक्षणात द्दिकवण्याचे तंत्र म्हणून रगंभूमी 
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४  

आधुननक भारतीय रगंभूमी 

घटक रचना 

४.१  उद्दिष्ट े

४.१  प्रस्तावना 

४.२  भारतीय नाटककाराांचा अभ्यास 

४.२.१ रवींद्रनाथ टागोर 

४.२.२ द्दवजय तेंडुलकर 

४.२.३ भारतेंद ुहररश्चांद्र 

४.२.४ बादल सरकार 

४.३  भारतीय द्ददग्दर्शकाांचा अभ्यास: 

४.३.१ द्दवजया मेहता 

४.३.२ दामूकें कर े

४.३.३ रतन द्दथय्यम 

४.३.४ सत्यदेव दबेु 

४.४  राष्ट्रीय आद्दण प्रादेद्दर्क स्तरावर रांगभूमीमधील नवीन रेंडचा सांद्दिप्त अभ्यास 

४. ४.१ आय पी टी ए / IPTA चळवळ 

४.४.२ नवनाट्य चळवळ 

४.४.३ द्दतसरी रांगभूमी 

४.४.४ पयाशयी रांगभूमी 

४.५  साराांर् 

४.६  स्वाध्याय 

४.० उनिष्ट े

ह्या घटकाच्या अभ्यासानांतर द्दवद्यार्थयाांना पढुील गोष्टींची माद्दहती होईल.: 

 द्दवद्दवध भारतीय नाटककार. 

 वेगवेगळे भारतीय द्ददग्दर्शक. 

 राष्ट्रीय स्तरावरील रांगभूमीमधील नवप्रवाह. 

 प्रादेद्दर्क स्तरावरील रांगभूमीमधील नवप्रवाह. 
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४.१ प्रस्तावना   

आधदु्दनक भारतीय रांगभूमीचा वारसा द्दवद्दवध स्रोताांद्रार े प्रभाद्दवत आद्दण पे्रररत आहे. 

आधदु्दनक रांगभूमी द्दकां वा ज्याला ऐद्दतहाद्दसकदृष््टया पाद्दश्चमात्य प्रोसेद्दनयम प्रकार रांगभूमी 

म्हणून ओळखले जाते, ते अठराव्या र्तकाच्या उत्तराधाशपयांत भारतात सरुू झाले नव्हते. 

द्दिटीर् साम्राज्य भारताच्या द्दवद्दवध भागात एकत्र येत होते. पाश्चात्य प्रोसेद्दनयम- र्ैलीतील 

रांगभूमी द्दिटीर्ाांमळेु भारतीय द्दकनायाशपयांत पोहोचली. भारताच्या उत्तर-मध्ययगुीन द्दकां वा 

आधदु्दनक भारतीय रांगभूमीने वसाहती काळात आकार घेतला. प्राचीन सांस्कृतग्रांथ आद्दण 

पाश्चात्य अद्दभजात ग्रांथाांचे भाषाांतर उपलब्ध झाले, त्यामळेु रांगभूमीला चालना द्दमळाली. 

४.२ भारतीय नाटककारांचा अभ्यास  

भारतात नाटकाला मोठा इद्दतहास आहे. रवींद्रनाथ टागोर हे पद्दहले प्रमखु नाटककार होते. 

त्याांनी भारतीय नाटकाला गीतात्मक उत्कृष्टता, प्रतीकात्मकता आद्दण रूपकात्मकदृष््टया 

महत्त्व द्ददले. त्यानांतर अनेक नाटककाराांनी भारतीय नाटक द्दवकद्दसत करण्यात योगदान 

द्ददले आहे. त्यापैकी काहींची चचाश येथे करत आहोत.  

४.२.१ रनवंद्रनाथ टागोर:  

 

 रद्दवांद्रनाथ टागोर हे बांगाली कवी, लघकुथा लेखक, गीतरचनाकार, नाटककार, द्दनबांधकार 

आद्दण द्दचत्रकार असलेले एक अष्टपैलू व्यद्दिमत्व होते.ज्याांनी बांगाली साद्दहत्यात नवीन गद्य 

आद्दण पद्यप्रकार आद्दण बोलीभाषेचा वापर केला,ज्यामळेु ते र्ास्त्रीय सांस्कृतवर आधाररत 

पारांपाररक प्रद्दतमानापासून मिु झाले. भारतीय सांस्कृतीचा पाद्दश्चमात्य देर्ाांना पररचय करून 

देण्यात त्याांचा खूप प्रभाव होता आद्दण त्याांना साधारणपणे द्दवसाव्या र्तकाच्या 

सरुुवातीच्या भारतातील उत्कृष्ट सजशनर्ील कलाकार म्हणून ओळखले जाते. इ.स. १९१३ 

मध्ये ते साद्दहत्याचे नोबेल पाररतोद्दषक द्दमळवणार ेपद्दहले गैर-यरुोद्दपयन बनले. 

बालपण आनण प्रारनंभक निक्षण: 

रवींद्रनाथ टागोर याांचा जन्म ७ मे १८६१ रोजी कलकत्ता येथे झाला. ते धमशसधुारक 

देबेंद्रनाथ टागोर याांचे सपुतु्र होते. रवींद्रनाथ टागोराांना र्ालेय द्दर्िण आवडत नव्हते आद्दण 
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ते बहुतेक वेळा तासनतास द्दवचार करत असत. द्दर्िण घेण्यासाठी ते सवाशत प्रद्दतद्दित 

असणाऱ्या सेंट झेद्दवयसश स्कूलमध्ये गेले. त्यानांतर इांग्लांडमधील द्दिटन येथील 

लांडनद्दवद्यापीठात कायद्याचे द्दर्िण घेण्यासाठी आद्दण बॅररस्टर बनण्यासाठी गेले. इ.स. 

१८७० च्या उत्तराधाशत इांग्लांडमधील अपूणश अभ्यासानांतर ते भारतात परतले. 

सानिनययक योगदान: 

टागोराांनी सवश साद्दहत्य प्रकारात यर्स्वीपणे लेखन केले असले तरी सवशप्रथम ते कवी होते. 

त्याांच्या कद्दवताांच्या पन्नास आद्दण द्दवषमखांडाांपैकी पढुील काही प्रमखु पढुीलप्रमाणे: 

• मानसी (१८९०), सोनारतारी (१८९४), गीताांजली (१९१०), गीद्दतमल्य (१९१४), 

आद्दण बालक (१९१६)  

• दगाडशनर (१९१३), आद्दण दफ्यदु्दजद्दटव्ह (१९२१) याांचा समावेर् असलेल्या त्याांच्या 

कद्दवतेचे इांग्रजी अनवुाद. 

• गोरा (१९१०), घर-ेबैर े (१९१६) आद्दण योगयोग (१९२९)यापैकी अनेक लघकुथा 

आद्दण अनेक कादांबऱ्याांचे ते लेखक आहेत. 

याद्दर्वाय त्याांनी सांगीतनाटके, नतृ्यनाटके, सवशप्रकारचे द्दनबांध, प्रवास दैनांद्ददनी आद्दण दोन 

आत्मचररत्र द्दलद्दहले.एक त्याांच्या मधल्याकाळात आद्दण दसुर े इ.स. १९४१ मध्ये म्हणजे 

त्याांच्या मतृ्यूच्या काही काळापूवी. टागोराांनी असांख्य रखेाद्दचते्र आद्दण द्दचते्र रखेाटली आद्दण 

गाणी देखील द्दलद्दहली ज्याला त्याांनी स्वतः सांगीत द्ददले. वाद्दल्मकी प्रद्दतभा या त्याांच्या 

पद्दहल्या मूळनाट्यकृतीतही त्याांनी र्ीषशक भूद्दमकाही केली होती. 

प्रनसद्ध नाटके: 

टागोराांची प्रमखु नाटके खालीलप्रमाणे आहेत. 

 राजा (१९१०)  

 डाकघर (१९१२)  

 अचलायतन (१९१२)  

 मिुधारा (१९२२)  

 रिकारवी (१९२६)  
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४.२.२ नवजय तेंडुलकर: 

 

 द्दवजय तेंडुलकर हे द्दवसाव्या र्तकातील, द्दवर्ेषतः मराठी भाषेतील भारतातील सवाशत 

प्रभावर्ाली आद्दण प्रद्दसद्ध नाटककाराांपैकी एक होते. 

बालपण आनण प्रारनंभक निक्षण: 

तेंडुलकराांचा जन्म ६ जानेवारी १९२८ रोजी महाराष्ट्रातील कोल्हापूर येथे एका िाह्मण 

कुटुांबात झाला. वयाच्या चौदाव्या वषी त्याांनी र्ाळा सोडली कारण ते गाांधींच्या 

द्दिटीर्द्दवरोधी भारतछोडो आांदोलनात सामील होते. त्याांनी उत्स्फूतशपणे वाचन केले, अनेक 

नाट्यप्रदर्शनाांना हजेरी लावली आद्दण वतशमानपत्राांसाठी द्दलहायला सरुुवात केली. इ.स. 

१९७० च्या दर्काच्या सरुुवातीस, ते द्दसनेमाकडे वळले, त्याांनी पटकथा द्दलद्दहल्या, जी 

पढेु जाऊन भारताची नवीन द्दसनेमा लहर चळवळ बनली. 

सानिनययक योगदान: 

तेंडुलकर त्याांच्या लेखनाच्या आवडीबिल म्हणतात, ‚मला एक कोणताही कागद आद्दण एक 

पेन द्या आद्दण मी जसा सहजपणे पिी उडतो द्दकां वा मासा पोहतो तसे नैसद्दगशकररत्या 

द्दलहीन.‛ 

इ.स. १९५० च्या दर्कात, तेंडुलकर त्याांच्या पत्रकाररतेच्या कारद्दकदीसाठी बॉम्बे (आजचे 

मुांबई) येथे गेले आद्दण र्हरी झोपडपट्टी जीवनातील वास्तवाचा त्याांच्यावर जोरदार पररणाम 

झाला. 

इ.स. १९५६मध्ये, अद्दववाद्दहत, एकलमाता हा द्दवषय वादग्रस्त होता तरी त्याांनी त्याांच्याकडे 

अद्दधक सकारात्मक लि वेधले.  

इ.स. १९७२ मध्ये ‘सखारामबाई ांडर’ आद्दण ‘घार्ीरामकोतवाल’ हे राजकीय व्यांगद्दचत्र आद्दण 

सांगीतमय नाटक होते. ‚तेंडुलकराांच्या लेखनाने इ.स. १९५० आद्दण ६०च्या दर्कात 

आधदु्दनक मराठी रांगभूमीच्या कथानकात झपाट्याने बदल केला.रांगायन सारख्या 

नाट्यसमूहाांनी प्रायोद्दगक सादरीकरण केले." असे समीिक र्िी स्पष्ट करतात. इ.स. 

१९७० आद्दण १९८० च्या दर्कात, तेंडुलकरने द्दनर्ाांत (१९७४), आक्रोर् (१९८०), 
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आद्दण अधशसत्य (१९८४) याांसारख्या द्दचत्रपटाांसाठी असांख्य पटकथा द्दलद्दहल्या. त्याांनी  

एकां दरीत द्दहांदीत अकरा आद्दण मराठीत आठ द्दचत्रपट द्दलद्दहले.  

इ.स. १९९० आद्दण २००० च्या दर्कात, सफर (१९९१) आद्दण दमॅसूर (२००१) या 

नाटकाांसह आद्दण कादांबरी: डॉन आद्दण कादांबरी: एक, या कादांबऱ्याांसह ते साद्दहत्य आद्दण 

रांगभूमीवर परतले. त्याचे इांग्रजी भाषेतील पद्दहले नाटक द्दह जद्दफफ्थ वमुन (२००४) होते. 

प्रनसद्ध नाटके: 

 घार्ीराम कोतवाल 

 र्ाांतता! कोटश  चालू आह े

 सखाराम बाई ांडर 

तेंडुलकराांच्या बहुतेक नाटकाांमध्ये सामाद्दजक आद्दण राजकीय जागतृीवर आधाररत 

द्दवषयाांचा समावेर् होता. ज्यामळेु तो इतर नाटककाराांपेिा वेगळा होता. त्याांची कारकीदश 

सांपूणश पाचदर्काांहून अद्दधक काळ पसरली आद्दण त्यानांतर त्याांनी २५ एकाांद्दकका आद्दण 

२७ पूणश लाांबीच्या नाटकाांसह ५०हून अद्दधक कलाकृती द्दनमाशण केल्या आहेत जे केवळ 

कौतकुास्पद आहे. 

४.२.३ भारतेंदु िररशं्चद्र: 

 

आधदु्दनक द्दहांदीसाद्दहत्य आद्दण द्दहांदी रांगभूमीचे जनक म्हणून ओळखले जाणार े भारतेंद ु

हररश्चांद्र. त्याांचा जन्म ९/९/१८५० रोजी बनारस येथे झाला. आधदु्दनक द्दहांदी साद्दहत्यात 

त्याांनी ३५ वषे सेवा केली.  ते त्याांच्या महान कृतींसाठी ओळखले जाणार ेकवी होते आद्दण 

आधदु्दनक भारतातील सवोच्च द्दहांदी लेखक, कादांबरीकार आद्दण नाटककार म्हणून ते प्रद्दसद्ध 

होते. 

सानिनययक योगदान: 

हररश्चांद्राांनी कद्दववचनसधुा, हररश्चांद्र माद्दसक, हररश्चांद्रपद्दत्रका आद्दण बालवोद्दधनी या माद्दसकाांचे 

सांपादन केले.  
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त्याांनी द्दगरधरदास या टोपणनावाने लेखन केले. इ.स. १८८० मध्ये लेखक, सांरिक आद्दण 

आधदु्दनकतावादी म्हणून त्याांच्या सेवाांचा गौरव म्हणून कार्ीच्या द्दवद्रानाांच्या जाहीरसभेत 

त्याांना "भारतेंदू" ("भारताचाचांद्र") असे र्ीषशक देण्यात आले. 

कनवता: 

 भिसवशज्ञ 

 पे्रममद्दलका१८७२ 

 पे्रममाधरुी, १८७५ 

 पे्रमतरांग, १८७७ 

 पे्रमसांकल्प, पे्रमफुलवारी आद्दण पे्रमसरोवर, १८८३ 

 होळी (१८७४) 

 मधमुकुुल, १८८१ 

 रागसांग्राह, १८८० 

 वषाशद्दवनोद, १८८० 

 द्दवनयपे्रमपाचसा, १८८१ 

 फुलोंकागचु्छा१८८२ 

 चांद्रावली, १८७६ आद्दण कृष्ट्णचररत्र१८८३ 

 उत्तराधाशभिमल, १८७६-७७ 

प्रनसद्ध नाटककार: 

भारतेंद ुहररश्चांद्र लवकरच द्ददग्दर्शक, व्यवस्थापक आद्दण नाटककार बनले. त्याांनी रांगभूमीचा 

उपयोग जनमत घडवण्याचे साधन म्हणून केला. त्याांची प्रमखु नाटके आहेत: 

 वैद्ददकद्दहांसा नाभावली, १८७३ (वैद्ददकद्दहांसानभवद्दत) 

 सत्यहररश्चांद्र, १८७६ (सत्यहररश्चांद्र) 

 भारतददुशर्ा, १८७५ 

 नीलादेवी, १८८१ 

अंधेरनगरी, (अंधाराचे ििर), १८८१:  

आधदु्दनक द्दहांदी नाटकाचे लोकद्दप्रय नाटक आद्दण राजकीय व्यांगद्दचत्र. प्रख्यात भारतीय 

द्ददग्दर्शकाांनी अनेक भारतीय भाषाांमध्ये अनवुाद्ददत केले आद्दण सादर केले. 
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४.२.४ बादल सरकार: 

 

 बादलसरकार हे समकालीन नाट्यिेत्रातील एक प्रद्दसद्ध नाव आहे. ते भारतातील 

‘न्यूद्दथएटररकल मूव्हमेंट’ चे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करतात. त्याांनी एक योग्य ‘लोकरांगभूमी’ म्हणजेच 

लोकाांच्या पाद्दठांब्याने तयार केलेले रांगभूमी सरुू केली आहे. त्याांच्या कारद्दकदीची सरुुवात 

द्दवनोदीनाटक ‘सोल्यूर्नएक्स’ पासून झाली. त्याांच्या नाटकाांमध्ये इव्हान इांद्रजीत 

(१९६२), दॅट अदर द्दहस्री (१९६४) आद्दण देअर इज नोएांड (१९७१) याांचा समावेर् 

आहे. ही सवश नाटके राजकीय, सामाद्दजक, मानद्दसक आद्दण अद्दस्तत्वाच्या समस्याांवर 

आधाररत आहेत. 

बालपण आनण प्रारनंभक निक्षण: 

बादलसरकार, ज्याांचे खर ेनाव 'सधुींद्रसरकार' होते, त्याांचा जन्म कलकत्ता येथील भारतीय 

कुटुांबात झाला. त्याची सरुुवातीची र्ाळा स्कॉद्दटर् चचश कॉलेद्दजएट स्कूलमध्ये झाली होती. 

तेथून बदली झाल्यानांतर त्याांनी बांगाल अद्दभयाांद्दत्रकी महाद्दवद्यालयात द्दर्िण घेतले, जेथे 

त्याांचे वडील इद्दतहासाचे प्राध्यापक होते. त्यानांतर त्याांनी द्दर्बपूर, हावडा आद्दण नांतर 

कलकत्ता द्दवद्यापीठात द्दर्िण घेतले. इ.स. १९९२ मध्ये त्याांनी कलकत्ता येथील जाधवपूर 

द्दवद्यापीठातून तलुनात्मक साद्दहत्यात पदव्यतु्तर पदवी पूणश केली. 

प्रनसद्ध नाटके: 

 इवमइांद्रद्दजत 

 बासीखबर 

 बाकीइद्दतहास 

 प्रलाप 

 द्दत्रांगर्ा र्ताब्दी 

 पगला घोडा 

 स्पाटाशकस 
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 प्रस्तव 

 द्दमद्दछल (द्दमरवणूक) 

 भोमा 

 उपाय 

 बरोपीद्दर्मा 

 सारारातीर 

 बारोद्दपद्दसमा 

 कबीकद्दहनी 

 मानषेुमानषेु 

 बोलोवपरुरे रुपकथा 

 सखुपर्थय भरोतेर इद्दतहास (भारतीय इद्दतहास मेडइझी) 

 गोंडी 

 नद्ददतेददु्दबयेदाओ (एडवडशबॉन्डच्या 'आम्ही नदीकडे येतो' चे रुपाांतर) 

 द्दसन्री 

 बाग 

 काचातातापा (एकव्यांगद्दचत्र) 

 बगळाचररत मानस 

 ओरदे्दबहांगा 

 द्दद्ररथ 

 मानषेुमानषेु 

 जन्मवूमीआज (एककद्दवतामोनाझ) 

 मारा-साद 

 चोरुइवती (फनाांडोअरबाल याांच्या "द्दपकद्दनकइनदबॅटलद्दफल्ड" चे रूपाांतर) 

४.३ भारतीय नदग्दिशकांचा अभ्यास  

द्ददग्दर्शक हे कुर्ल व्यावसाद्दयक असतात जे द्दचत्रीकरण, सांपादन आद्दण सादरीकरणाच्या 

एकूण प्रद्दक्रयेचे प्रभारी असतात. सहभागी सांघाला द्ददर्ा द्दकां वा आचारसांद्दहता देणे हे त्याांचे 
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काम आहे. द्दचत्रीकरण आद्दण द्दचत्रपटाच्या कू्र, द्दडझायद्दनांगटी म आद्दण द्दचत्रपट द्दनद्दमशतीच्या 

सवश सजशनर्ील पैलूांचे द्दचत्रीकरण आद्दण मागशदर्शन करून स्वप्नवत कल्पना प्रत्यिात 

आणण्यासाठी द्ददग्दर्शक प्रामखु्याने जबाबदार असतात. 

हे िेत्र समदृ्ध करण्यासाठी द्दवद्दवध द्ददग्दर्शकाांनी योगदान द्ददले आहे. त्यापैकी काहींची आम्ही 

येथे चचाश करत आहोत. 

४.३.१ नवजया मिेता: 

 

वारकरी सांप्रदाय परांपरलेा अनसुरून, कट्टर मानवतावादी कुटुांबात जन्मलेली, तरुण द्दवजया 

द्दतच्या द्दकर्ोरवयात जयप्रकार् नारायण याांच्या सोबत होती. कॉलेजद्दनद्दमशत (‚ऑथेलो‛) 

मध्ये डेस्डेमोना म्हणून द्दतच्या यर्ानांतर, द्ददग्गज इिाद्दहम अल्काझी याांच्या सोबत 

एकरांगभूमी पदद्दवका अभ्यासक्रम हे एक वळणद्दबांदू ठरला. आद्ददमाझशबान सोबत बॅकस्टेज 

आद्दण द्ददग्दर्शनाच्या प्रद्दर्िणामळेु द्दतची समज मजबूत झाली. द्दवजय तेंडुलकर आद्दण 

अरद्दवांद देर्पाांडे याांच्या समवेत द्दतने स्थापन केलेल्या ‘रांगायन’ या नाट्यप्रयोग र्ाळेने 

(इ.स. १९६० मध्ये) भारतीय नाटकाांच्या (तेंडुलकराांचे ‚र्ाांतता! कोटश चालू आह‛े, 

खानोलकराांचे ‚बाजीराव एक रू्न्य‛, एलकुां चवार‛ या ऐद्दतहाद्दसक नाटकाांच्या द्दनद्दमशती 

सहमराठीत प्रायोद्दगक नाट्यचळवळ सरुू केली. 

द्दवजया मेहता‘नॅर्नलस्कूल ऑफ ड्रामा’च्या अध्यिा आहेत आद्दण‘नॅर्नल सेंटर फॉर द 

परफॉद्दमांग आट्शस’च्या डायरके्टर आहेत.  

प्रारनंभक जीवन आनण निक्षण: 

द्दवजया मेहता याांचा जन्म गजुरात मधील वडोदरा येथे एका मध्यमवगीय महाराष्ट्रीय 

कुटुांबात झाला. द्दतने मुांबई द्दवद्यापीठातून पदवी घेतली. द्दतने द्ददल्लीत इिाद्दहम अल्काझी 

याांच्याकडे आद्ददमाझशबान सोबत रांगभूमीचे द्दर्िण घेतले. 

नदग्दिशक म्िणून योगदान: 

इ.स. १९५३ मध्ये द्दवल्सन कॉलेज, बॉम्बे येथे द्दतच्या अांद्दतमवषाशत र्ेक्सद्दपयरच्या 

ऑथेलोमध्ये डेस्डेमोनाच्या भूद्दमकेने इिाद्दहम अल्काझीला प्रभाद्दवत केले. त्याने द्दतला 
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रांगभूमी ग्रपुमध्ये त्याच्या हाताखाली प्रद्दर्िण घेण्यासाठी आमांद्दत्रत केले. मुांबईत इांग्रजी 

भाषेतील नाटके करणारी ही सवाशत महत्त्वाची मांडळी होती. द्दतने स्वीकारले, परांत ु इ.स. 

१९५४ मध्ये भारतीय नाट्यकला अकादमीमध्ये आद्ददमाझशबानमध्ये सामील झाले. या दोन 

द्ददग्दर्शकाांकडून द्दतला जे काही द्दर्कायला द्दमळाले ते द्दतने स्वतःच्या सरावाचा पाया म्हणून 

आत्मसात केले. इ.स. १९५५ मध्ये द्दतने पद्दहल्याांदा व्यावसाद्दयक मराठी रांगभूमीचा 

आस्वाद घेतला, जेव्हा ओथेलो मधील जी. बी. देवलयाांनी रुपाांतररत केलेल्या झुांजारराव या 

मुांबईमराठी साद्दहत्य सांघाच्या द्दनद्दमशती मध्ये मखु्य अद्दभनेत्रीची जागा घेण्यास बोलावले. द्दतने 

द्दफल्मस्टार दगुाश खोटे याांच्या मलुार्ी लग्न केले. परांत ु त्याचा इ. स. १९६२ मध्ये मतृ्यू 

झाला. नांतर द्दतने इांग्रजी रांगभूमीमध्ये काम करणाऱ्या फारोख मेहतार्ी लग्न केले. 

इ.स. १९६० मध्ये, नाटककार द्दवजय तेंडुलकर, अद्दभनेता माधव वाटवे आद्दण अद्दभनेता-

द्ददग्दर्शक अरद्दवांद देर्पाांडे याांसारख्या काही जवळच्या सहकाऱ्याांसोबत द्दतने‘रांगायन’नावाची 

नाट्यप्रयोगर्ाळा स्थापन केली, जी महाराष्ट्रातील प्रायोद्दगक नाट्य चळवळीची प्रणेता 

ठरली. तेंडुलकर, सी. टी. खानोलकर आद्दण महेर् एल कुां चवार याांसारख्या नवीन मराठी 

लेखकाांच्या पटकथा आद्दण समकालीन पाश्चात्य नाटकाांचे भाषाांतर द्दकां वा रूपाांतर माांडणे हा 

त्याचा उिेर् होता. प्रयोगर्ाळा याना त्याने प्रत्येक नाटकाचे मयाशद्ददत प्रयोग करण्याचे वचन 

द्ददले आद्दण ते यर्स्वीपणे पार पाडले. त्याची काही प्रर्ांद्दसत द्दनद्दमशती म्हणज े

आयोनेस्कोचेअसश म्हणजे इ.स. १९६२ मधला 'कलमच्यश ', इ.स. १९६३ मधला 

तेंडुलकराांचा 'मी द्दजांकलो मी हरलो' आद्दण १९६७ मधील‘र्ाांतता! कोटश चाल ुआह,े इ.स. 

१९६६ मधील ‘एकसफर' आद्दण १९७० मधील एलकुां चवाराांची ‘होळी’. ‘रांगायन’ इ.स. 

१९७२ मध्ये बांद झाले आद्दण मेहता याांनी मराठी रांगभूमीवरील मखु्य प्रवाहात प्रवेर् केला. 

द्दतने द्ददग्दद्दर्शत केलेल्या आद्दण त्यात अद्दभनय केलेल्या सवाशत लिणीय नाटकाांमध्ये इ.स. 

१९७५ मध्ये सई पराांजपेंच्या ‘जास्वदीं’म्हणजेच 'द्दहद्दबस्कस', १९७७ मधील जयवांत 

दळवी याांचे‘बॅररस्टर’आद्दण १९८१ मध्ये‘साद्दवत्री’आद्दण अद्दनलबवे याांचे‘हमीदाबाईची कोठी’ 

मधील'हद्दमदाबाई' च्या म्हाताऱ्या मद्दहलेच्या अद्दभनयाचा समावेर् होता. 

दळवींच्या‘सांध्याछाया’म्हणजेच १९७३ सालामधील 'इव्हद्दनांगरॅ्डोज' आद्दण १९८५ मधील 

महेर् एल कुां चवार ‘वाडाद्दचरेबांदी’ म्हणजेच 'ओल्डस्टोन मॅन्र्न' हे त्याांचे दोन उत्कृष्ट 

द्दचत्रपट म्हणून गौरवले गेले. द्दतच्या सांयद्दमत स्वभावाने मखु्य प्रवाहाच्या रांगमांचावर वचशस्व 

असलेल्या मेलोड्रामॅद्दटक र्ैलीला एक प्रभावी पयाशय द्ददला गेला. तथाद्दप, ह्या प्रवासी 

व्यवसायाने द्दतला र्ारीररक आद्दण सजशनर्ीलपणे थकवले. 

नवीन मागश र्ोधत, ती वास्तववादापासून वेर्भूषा, कद्दवता, सांगीत आद्दण नतृ्ययारांगभूमीकडे 

वळाली. द्दतने यापूवी अनेक प्रद्दसद्ध नाटकाांचे द्ददग्दर्शन केले होते. साद्दहत्यसांघासाठी अजब 

न्यायवतुशळाचा, १९७३ मधील ‘स्रेंज जद्दस्टस ऑफ द सकश ल’ आद्दण पूवीचे, पूवश जमशन 

द्ददग्दर्शक द्दिट्झबेनेद्दवट्झ याांच्या बरोबरच्या अनेक सहयोगी प्रयोगाांपैकी पद्दहले 

इ.स.१९७५ मध्ये द्दवर्ाखदत्तची मदु्रारािस म्हणजेच ‘रािसाची द्दसग्नेटररांग. तर इ.स. 

१९७३ मध्ये बद्दलशनच्या िेख्त महोत्सवात मोठ्या कौतकुासाठी सहभागी झाले होते. मेहता 

याांनी १९७६ सालामध्ये वेमर नॅर्नल रांगभूमीसाठी मदु्रा-रािस केले. इ.स. १९७९ मध्ये 

त्याांनी काद्दलदासाच्या र्कुां तलाचे मराठीत द्ददग्दर्शन केले. जमशन भाषेतील सहयोगी द्दनद्दमशती 

इ.स. १९८० मध्ये लाइपद्दझग रांगभूमीमध्ये गेली. द्दगरीर् कनाशड याांच्या हया वदनाची द्दहांदी 

व्याख्या सन १९८४ मध्ये आली, त्याच वषी वायमर येथे जमशन आवतृ्ती रांगली. मेहता याांनी 
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१९९१ साली कनाशड याांच्या नागा-मांडलाचे द्ददग्दर्शन केले, १९९२ ह्या वषी जमशनीमध्ये 

फेद्दस्टव्हल ऑफ इांद्दडयाच्या रांगभूमी सेगमेंटचे उद्घाटन त्याांच्या जमशन समकिाने केले. 

द्दवजया मेहता एक सूक्ष्मद्ददग्दद्दर्शका होत्या ज्याांनी अगदी लहान तपर्ीलाांवर लि द्ददले. 

कठोर, द्दर्स्तद्दप्रय अर्ी मेहता याांची ख्याती आहे. इ.स. १९८३ मध्ये स्मतृीद्दचते्र द्दकां वा 

मेमरी एद्दपसोड्स', १९८६ मध्ये दळवींच्या बॅररस्टरमधील रावसाहेब आद्दण १९८७ मध्ये 

पेस्टनजी यासारख्या द्दचत्रपटाांचे द्ददग्दर्शन केले, पद्दहल्या दोन द्दचत्रपटामध्ये अद्दभनय केला. 

इ.स. १९१९ मधील गोद्दवांद द्दनहलानी याांच्या एलकुां चवार याांच्या पाटीच्या आवतृ्तीमध्ये 

पररचाररका म्हणून होती. नॅर्नल सेंटर फॉर परफॉद्दमांग आट्शस, मुांबई या पदावर कायशकारी 

सांचालक म्हणून द्दनयिुी केली. 

४.३.२ दामू कें कर:े 

 

दामू कें कर ेयाांचा जन्म १९२८ साली झाला. त्याांचा जन्म मागो, भारतीय कें द्रर्ाद्दसतप्रदेर् 

गोवा येथे झाला. दामू कें कर े याांचे मूळनाव दामोदर काद्दर्नाथ होते. त्याांनी व्यावसाद्दयक 

कलाकार म्हणून अभ्यास केला आद्दण मराठी रांगभूमीच्या पारांपाररकते आधदु्दनकतेकडे 

वाटचाल केली. इ.स. १९५० च्या दर्काच्या सरुुवातीस, त्याांना द्दवजया मेहता, द्दवजय 

तेंडुलकर आद्दण अरद्दवांद देर्पाांडे याांनी सामील केले. पार्श्शनाथ आळतेकर याांच्या 

प्रभावाखाली, त्याांनी १९४० च्या दर्कात भारतीय द्दवद्याभवनच्या आांतरमहाद्दवद्यालयीन 

एकाांद्दकका स्पधाांमधून अद्दभनेता आद्दण द्ददग्दर्शक म्हणून आपली नाट्य कारकीदश सरुू केली. 

अस्वच्छ तांत्राांचे आधदु्दनकीकरण करून आद्दण उत्पादनाच्या द्दनद्दमशतीमध्ये एकद्दत्रत ऐक्य 

म्हणून पोर्ाख, द्ददवे, सांगीत आद्दण सेट याांच्या वापराबिल प्रथम अांतदृशष्टी प्रदान करून 

त्याांनी तेथे आपला ठसा उमटद्दवला.  त्याांनी सन १९५५ मध्ये पूवश जमशनीचा दौरा केला 

आद्दण यनुायटेड द्दकां ग्डममध्ये एक वषश प्रद्दर्िण घेतले. 

दामू कें कर े याांनी रांगभूमीवरील जीवनात परत आल्यावर इ.स.१९५६ मध्ये र्ेक्सद्दपयर 

द्दलद्दखत ‘हॅम्लेट’ च्या नवीन मिु-श्लोक रूपाांतरात द्ददग्दर्शन केले आद्दण मखु्य भूद्दमकाही 

केली. सन १९५७ मध्ये त्याांनी प.ुल. देर्पाांडे याांच्या "तझेु आहे तजुपार्ी" आद्दण ‘सुांदर मी 

होणार’ मध्ये अद्दभनय करण्याची सांधी द्दमळाली. मुांबई मराठी साद्दहत्य सांघासाठी १९५८ 

मध्ये व्यावसाद्दयक द्ददग्दर्शनाची कारकीदश सरुू करण्यापूवी त्याांनी हौर्ी आधारावर 
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त्याांच्यासाठी असांख्य द्दनद्दमशतीचे द्ददग्दर्शन केले आद्दण अद्दभनय केला. दामूकें कर ेयाांनी र्ैली, 

प्रकार आद्दण द्दडझाइनचे प्रयोग केले आद्दण हे त्याांचे वैद्दर्ष््टय होते. क्लाद्दसकल हॅम्लेट, 

तेंडुलकराांचे द्दनसगशवादी मन नावाचे बेट म्हणजे १९५६ मधील 'ऑन आयलडँ कॉल्डमॅन', 

अर्ोक पराांजपे लोकगीते ‘कीतशन आत, तमार्ाबाहेर', इ.स. १९५७ मध्ये एस.एन. पेंडसे 

याांचे प्रॉब्लेम, इ.स. १९६९ मधला "अडँदेनइटकेमडे', रत्नाकर मतकरींचा कॉमेडी, ‘द्दबऱ्हाड 

बजला’, म्हणजेच १९७२ मधला "बॅग अडँ बॅगेज" द्दकां वा वसांत कानेटकराांचे मधरुनाटक 

‘अखेरचा सवाल’ म्हणजेच इ.स. १९७४ मधला 'र्ेवटचा प्रश्न' वगैर ेआद्दण बरचे काही केले. 

कें कर ेयाांनी प्रद्दतद्दित सर ज.े जे. इद्दन्स्टट्यूट ऑफ अप्लाइड आटश, मुांबई येथे प्राध्यापक 

म्हणून आद्दण स्कूल ऑफ आटश, औरांगाबाद चेडीन म्हणून काम केले. महाराष्ट्र र्ासनाचे 

साांस्कृद्दतक कायशसांचालक म्हणूनही त्याांनी काम पाद्दहले. आद्दण त्याांनी स्थापन केलेल्या 

कला अकादमी, गोवाचे प्रमखु. त्याांनी गोवा द्दहांदू असोद्दसएर्नसाठी द्ददग्दर्शन केले आद्दण ते 

अांतरनाट्य या प्रायोद्दगक नाट्यसमूहाचे अध्यिही आहेत. 

४.३.३ रतन नथय्याम: 

 

रतननथय्याम यांचे रगंभूमी मधील जीवन: 

रतनद्दथयाम हे सवाशत प्रद्दसद्ध द्ददग्दर्शक मानले जातात. ते प्राचीन भारतीय नाट्यपरांपरचेा 

वापरकरणारी नाटके द्दलद्दहण्यासाठी आद्दण मांथन करण्यासाठी ओळखले जातात. त्याांना इ. 

स. १९८९ मध्ये भारत सरकारकडून पद्मश्री, तसेच २०१२ साली सांगीतनाटक अकादमी 

फेलोद्दर्प, सांगीतनाटक अकादमीने प्रदान केलेला परफॉद्दमांग आट्शसमधील सवोच्च सन्मान 

देण्यात आला. ते इांफाळ, मद्दणपूर येथील 'कोरसरर पटशरी रांगभूमी'चे सांस्थापक-द्ददग्दर्शक 

आहेत. इ.स. २०१३ मध्ये, भारताच्या राष्ट्रपतींनी रतनद्दथयाम याांची चार वषाांच्या 

कालावधीसाठी नॅर्नलस्कूल ऑफ ड्रामा (NSD) चे अध्यि म्हणून द्दनयिुी केली. 

रतनद्दथयाम याांचा जन्म २० जानेवारी १९४८ रोजी इांफाळ येथे मद्दणपरुीनतृ्य 

कलाकाराांच्या कुटुांबात झाला. द्दचत्रकला आद्दण द्दहांदसु्थानी र्ास्त्रीय सांगीत या द्दर्वाय त्याला 

मद्दणपरुी नतृ्याचेही प्रद्दर्िण द्ददले आहे. द्दथयाम याांनी इ. स. १९७४ मध्ये नॅर्नल स्कूल 
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ऑफ ड्रामा, नवी द्ददल्ली येथून पदवी पूणश केली. त्याांनी इ. स. १९७६ मध्ये कोरसरपेटशरी 

रांगभूमीची स्थापना केली. 

क्यबुाला जाऊन ग्वेरा सारखा क्राांद्दतकारक बनण्याचे स्वप्न त्याांनी लहानपणीच पाद्दहले. 

द्दथयामची बांडखोरी नाटकातून व्यि झाली. ४५ वषाांपासून त्याांच्या नाटकाांनी सते्तला 

आव्हान द्ददले आहे. 

वयाच्या २२ व्या वषी द्दथयाम याांनी त्याांची पद्दहली कादांबरी द्दलद्दहली आद्दण प्रकाद्दर्त केली. 

त्यानांतर त्याांनी अनेक कादांबऱ्या द्दलद्दहल्या. द्दथयाम हे त्याांच्या उत्कृष्ट कामाांसाठी प्रद्दसद्ध 

आहेत जसे की - चक्रव्यूह (द व्हील ऑफ वॉर), इ.स. १९८४ मधील त्याांनी द्दलद्दहलेले 

उत्तर द्दप्रयदर्ी (द फायनल बीद्दटट्यूड, द्दहांदी नाटककार अगयेया याांनी), इ.स. १९६६ 

मधील, उरुभांगम आद्दण ब्लाइांडएज. 

इ.स.२००१ मध्ये मद्दणपूरच्या नॅर्नॅद्दलस्ट सोर्ाद्दलस्ट कौद्दन्सल ऑफ नागालडँ सोबत 

मद्दणपूरच्या यदु्धद्दवरामाला मदुतवाढ देण्याच्या कें द्राच्या घोषणेच्या द्दनषेधाथश त्याांनी भारत 

सरकारला त्याांचा "पद्मश्री" परुस्कार परत केल्यावर द्दथयाम लोकाांच्या ध्यानात आला. 

द्दथयामयाांना २०१३ साली पणु्यातील 'सरहद' या अर्ासकीय सांस्थेने दसुरा भूपेन 

हजाररका राष्ट्रीय परुस्कार प्रदान केला होता. या प्रसांगी ते म्हणाले, ‚आम्ही द्दचांपाांझी 

सांस्कृतीर्ी जळुवून घेत आहोत. या सांस्कृतीत द्दचांपाांझीला प्रत्येक बाबतीत प्रद्दर्िण द्ददले 

जाते आद्दण तो त्यानसुार वागतो. पण द्दचांपाांझी गांगेचे पद्दवत्रपाणी आद्दण द्दमनरल वॉटरमध्ये 

कधीही भेदभाव करू र्कत नाही. त्याचप्रमाणे आपण चीनमधून सवशकाही आयात करतो. 

जागद्दतकीकरण हा एक झाडू आहे जो आपली वैयद्दिक ओळख काढून टाकतो.‛ त्याांनी डॉ. 

भूपेन हजाररका याांचे स्मरण केले आद्दण ते म्हणाले, "भूपेन हजाररका याांच्या नावाने 

परुस्काराने सन्माद्दनत झाल्याबिल मी नम्र आहे. ते माझे भाऊ होते. आम्ही एकत्र काम केले 

आद्दण जीवनातील अनेक अनभुव र्ेअर केले". 

रतननथय्याम यांना नमळालेला सन्मान: 

 नॅर्नलस्कूल ऑफ ड्रामा (NSD), सन २०१३ चे अध्यि म्हणून द्दनयिुी. 

 नोव्हेंबर २०१३ मध्ये सरहद फाऊां डेर्नतफे भूपेनहजाररका फाउांडेर्न परुस्कार 

 मे २०१३ मध्ये आसाम द्दवद्यापीठाने DLit डॉक्टरटे पदवी 

 सांगीतनाटक अकादमी फेलोद्दर्प (अकादमीरत्न), (२०१२) 

 भारतमनुी सन्मान, (२०११) 

 आद्दर्याई साांस्कृद्दतक पररषद, यूएसए, २००८ द्रार ेजॉनडीरॉक फेलर परुस्कार 

 काद्दलदास सन्मान, (२००५) 

 रांगभूमी आद्दण मानवतावाद, १९९८-१९९९ मध्ये या िेत्रातील आांतरराष्ट्रीय परुुष 

 द्दडप्लोमा ऑफ सवेंद्दटनो इांटरनॅर्नल फेद्दस्टव्हल (मेद्दक्सको), (१९९०) 
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 पद्मश्री (पद्मश्री), (१९८९) 

 सांगीतनाटक अकादमी परुस्कार, (१९८७) 

 एद्दडनबगश इांटरनॅर्नल फेद्दस्टव्हलद्रार ेद्दिां जफस्ट्शस अवॉडश, (१९८७) 

 इांडो-ग्रीक िें डद्दर्प अवॉडश (ग्रीस), (१९८४)  

४.३.४ सययदेव दुब:े 

 

 सत्यदेव दबेु याांचा जन्म १९३६ मध्ये द्दबलासपूर येथील एका उच्चवणीय कुटुांबात झाला. 

आपले प्राथद्दमक द्दर्िण सांपवून ते बी.ए. पूणश करण्यासाठी ते मुांबईला गेले. इ.स. १९५२ 

मध्ये त्याांनी इांग्रजी साद्दहत्यात प्रवेर् केला. परांत ु त्याांना रांगभूमीमध्ये रस द्दनमाशण झाला 

आद्दण द्दक्रकेट खेळाडू बनण्याची इच्छा होती. त्याांनी द्ददग्दर्शक इिाद्दहम अल्काझी याांनी 

चालवलेल्या रांगभूमी यदु्दनटमध्ये अद्दभनय करण्यास सरुुवात केली. जेव्हा द्दमस्टर अल्काझी 

नॅर्नलस्कूल ऑफ ड्रामाच्या देखरखेीसाठी ते द्ददल्लीला रवाना झाले तेव्हा श्री दबेु याांनी 

रांगभूमी यदु्दनट ताब्यात घेतले आद्दण अनेक प्रर्ांद्दसत नाटकाांची द्दनद्दमशती केली. इ.स. १९६० 

च्या दर्कात जेव्हा द्दहांदी रांगभूमी ससु्त होती, तेव्हा ते पनुरुज्जीद्दवत करण्याचे काम त्याांनी 

केले. 

दबेु याांनी १९६२ सालच्या धरमवीर भारतीच्या रदे्दडओ नाटक "अांधायगु" चे स्टेज 

प्रोडक्र्न केले. ज े यदु्धाच्या काळात गनु्हेगारी आद्दण हत्याकाांडाच्या वतशनावर आधाररत 

होते. ह ेभारतीय रांगभूमीवरील एका नवीन यगुाची सरुुवात म्हणून ओळखले जाते. द्दगरीर् 

कनाशड याांच्या "ययाती"  मध्ये श्री. परुी याांच्या मखु्य भूद्दमकेत असलेल्या त्याांच्या स्टेद्दजांगने 

श्री. दबेु याांना एक वेगळी दृष्टी असलेले द्ददग्दर्शक म्हणून प्रस्थाद्दपत केले. 

श्री. दबेु हे भारताच्या द्दहांदी रृदयातून आले असले तरी त्याांची दृष्टी राष्ट्रीय आद्दण 

आांतरराष्ट्रीय दोन्ही होती. द्दहांदी, गजुराती, मराठी, कन्नड आद्दण बांगाली भाषेतील 

द्दथएटसशना एकत्र आणण्यात त्याांनी महत्त्वाची भूद्दमका बजावली. 
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दबेु द्दचत्रपटातही सद्दक्रय होते. त्याांनी अनेक समीिने, प्रर्ांद्दसत द्दहांदी द्दचत्रपटाांसाठी पटकथा 

आद्दण सांवाद द्दलद्दहले आद्दण द्दचत्रपट द्दनमाशते महेर् भट्ट याांच्या सोबत द्दवद्दवध पदाांवर काम 

केले. एकेकाळी मुांबईत प्रचद्दलत असलेल्या इांग्रजी भाषेतील रांगभूमीर्ी स्पधाश करण्यास 

सिम करून दबेु याांनी द्दहांदी रांगभूमीचे पनुरुज्जीवन तर केलेच पण आधदु्दनकीकरण ही केले. 

पे्ररणेसाठी यरुोद्दपयन रांगभूमीकडे पाहताना, त्याांनी अल्बटशकामूच्या ‚क्रॉसपपशज‛ आद्दण जीन-

पॉलसात्रशच्या ‚नोएद्दक्झट‛ आद्दण जॉजशबनाशडश  र्ॉ आद्दण द्दमसेस याांच्यातील पत्रव्यवहारावर 

आधाररत जेरोम द्दकल्टीच्या ‚द्दडयरलायर‛ या नाटकाचे द्दहांदी रूपाांतर तयार केले.  

दबेु मूळत: भारतातील इांग्रजी भाषेतील रांगभूमीचा द्दतरस्कार करत होते आद्दण त्याला 

वसाहतवादी वारसा म्हणत होते, ज्यात फि उच्चभू्रलोकच भाग घेतात. त्याांनी नांतर त्याांचे 

मत बदलले, "औपद्दनवेद्दर्क सामानातून" स्वतःला "मिु" केले. र्ॉ आद्दण इतराांद्रार ेत्याांनी 

इांग्रजी भाषेतील नाटकाांची द्दनद्दमशतीच केली नाही तर ती त्याांनी स्वतः द्दलद्दहली. 

भारतीय रांगभूमीवरील त्याांच्या योगदानाची दखल घेऊन भारतातील द्दतसरा सवोच्च नागरी 

सन्मान, पद्मभूषण द्दमळाला. 

त्याची द्दनद्दमशती ‚र्ाांतता! कोटश चालू आहे" ("मौन! कोटश इज इन सेर्न") िेडररक ड्यरुने 

मॅटची कथा "डायपन" ("रॅप्स") चे रूपाांतर होते. ते रांगभूमी द्दर्िक देखील होते. त्याांच्या 

द्दवद्यार्थयाांमध्ये बॉलीवूड खलनायक अमरीर्परुी, अद्दभनेता-द्दचत्रपटद्दनमाशता अमोलपालेकर 

आद्दण द्ददग्दर्शक आद्दण द्दसनेमॅटोग्राफर गोद्दवांद द्दनहलानी याांचा समावेर् होता. 

४.४ राष्ट्रीय आनण प्रादेनिक स्तरावरील रगंभूमीमधील नवप्रवािाचंा 

अभ्यास 

भारतीय रांगभूमी ही सवाशत प्राचीन प्रकाराांपैकी एक आहे आद्दण त्यात तपर्ीलवार मजकूर, 

द्दर्ल्प आद्दण नाट्यमय प्रभाव आहेत. भारतीय रांगभूमीचे द्दवद्दवध प्रकार आहेत जसे की 

पारांपाररक रांगभूमी, द्दहांदसु्थानी रांगभूमी, भारतीय कठपतुळी रांगभूमी, मोबाईल रांगभूमी इ. 

श्रीलांकेचे कायशकते अद्दनलडी द्दसल्वा याांना त्याचे पद्दहले सरद्दचटणीस आद्दण एन. एम.जोर्ी, 

रेडयदु्दनयनचे नेते, त्याचे पद्दहले अध्यि म्हणून द्दनयिु करण्यात आले. आयपीटीएच्या 

स्थापनेमागील सरुुवातीचा पे्ररक हा मानव द्दनद्दमशत बांगालचा दषु्ट्काळ होता आद्दण वाद्दमक 

जौनपरुी याांची उदूश कद्दवता, भूका है बाांगल ('बांगाल इज हांग्री') ही त्याची रॅलींग क्राय बनली. 

लवकरच जवळजवळ सवश मोठ्या 'इझम्स' काळ त्याच्यासाठी चकचकीत झाला: 

वसाहतवाद द्दवरोधी, फॅद्दसझम द्दवरोधी, साम्राज्यवाद द्दवरोधी, स्त्रीवाद, जमीन सधुारणा, 

औद्योद्दगक कामगार, र्ेतकरी आद्दण भूद्दमहीन कामगाराांचे हक्क, राष्ट्रीय एकात्मता, जातीय 

सलोखा, सांस्कृतीवाद, धमशद्दनरपेिता, बहुलवाद आद्दण बहुसांख्येचा उल्लेख वगैर.े  

आयपीटीए पथकाांनी देर्ाच्या प्रत्येक भागात रांगभूमी कर्ी नेली,लैंद्दगकन्याय आद्दण 

मद्दहलाांच्या ददुशर्ेकडे लि वेधणे हे कोणत्याही माध्यमाची पवाश न करता द्दतच्या प्रयत्नाांच्या 

कें द्रस्थानी राद्दहले. अिरर्ः, त्याच्या स्थापनेपासून, आयपीटीएचा प्रभाव आश्चयशकारकपणे 

वैद्दवध्यपूणश राद्दहला – कैफी आझमीची दीघशकद्दवता औरत, सोद्दव्हएत नाद्दयका तान्याच्या 

जीवनावरील नाटक, केरळचे कथकली नतृ्य, बांगालमधील नजरुल इस्लाम आद्दण 
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रवींद्रनाथ टागोर याांची गाणी –अर्ी प्रवासाची यादी आहे. पारांपाररक आद्दण आधदु्दनक र्ैली 

आद्दण स्वरूप एकत्र करून उदय र्ांकर याांच्या नतशक आद्दण सांगीतकाराांच्या गटाने, ज्यात 

जोहरा आद्दण उजरा या बद्दहणींचा समावेर् होता, त्याांनी दषु्ट्काळ द्दनवारणासाठी देणगी गोळा 

करण्यासाठी देर्ाचा दौरा केला. 

ख्वाजा अहमद अब्बास याांचा धरती के लाल ('द्दचल्ड्रन ऑफ द अथश') हा द्दचत्रपट द्दवर्ेषत: 

परुोगामी लेखक कृष्ट्णचांदर आद्दण द्दबजोन भट्टाचायश याांनी द्दलहीलेला, सरदार जाफरी, 

नेमीचांद्र जैन, वाद्दमक जौनपरुी आद्दण पे्रमधवन याांच्या गीताांसह आयपीटीएसाठी द्दलद्दहलेला, 

मोठ्या प्रमाणावर द्दवतररत करण्यात आला. यूएसएसआर आद्दण रवे्ह पनुरावलोकने प्राप्त 

झाली. 

चायनीज लोकाांची रांगभूमी चळवळ आद्दण द्दवर्ेषत: नाद्दवन्यपूणश वतृ्तपत्रस्वरूप (जेथे 

स्थाद्दनक घटना द्दकां वा बातम्या नाट्यमय स्वरुपात साांद्दगतल्या जातात) पासून पे्ररणा 

घेऊन, आयपीटीए ने नतृ्य, नाटक आद्दण गाण्यातील देर्ी द्दकां वा लोक घटकाांना एकद्दत्रत 

करण्याचा प्रयत्न केला. सरुुवातीला उदूशकद्दवता आद्दण रद्दर्यन नतृ्यनाट्य,'पथके' 

(बांगालस्क्वॉड, पांजाबस्क्वॉड, सेंरलस्क्वॉड, इ.) आद्दण नांतर 'टॉप' म्हणून ओळखल्या 

जाणाऱ्या आयपीटीए सादरीकरण करणाऱ्या गटाांनी, रेनच्या अनेक बोगी भाड्याने घेऊन, 

छोट्या गावाांमध्ये सादरीकरण करून देर्ाच्या द्दवद्दवध भागाांचा दौरा केला.  

लोकद्दप्रय गाण्याां व्यद्दतररि, काही सपु्रद्दसद्ध कवींनी द्दलद्दहलेले, काही कमी प्रद्दसद्ध लोकाांनी, 

द्दहांदी, उदूश, तेलगु ु आद्दण मल्याळम भाषेत द्दलद्दहलेले आद्दण कामगार आद्दण र्ेतकरी 

याांच्याबिल बोलणारी लोकगीते आद्दण बालगी ते देखील सांग्रहात जोडली गेली.  

इ.स. १९३५ ते १९४७ या काळात सी.पी.आय. चे सरद्दचटणीस म्हणून पी. सी. जोर्ी 

याांच्या कायशकाळात सांस्कृती, साद्दहत्य आद्दण सादरीकरण कलेचा परुपूेर वापर झाला. जोर्ी 

याांनी या टप्प्यापयांत, देर्ातील नामवांत लेखक, पत्रकार, कलाकार, अथशतज्ज्ञ, 

इद्दतहासकार, द्दचत्रपट आद्दण रांगमांचावरील कलाकाराांना पि सांघटना, नॅर्नलिां ट आद्दण 

नांतर पीपल्सवॉर आद्दण पीपल्स एजयाांच्या भोवती रॅली काढण्याची प्रथा सरुू केली होती. 

त्याांनी सनुील जाना याांना १९४३ सालच्या बांगालच्या दषु्ट्काळाची छायाद्दचते्र काढण्याची 

आद्दण तेलांगणासारख्या इतरत्र लोकाांच्या चळवळीचे दस्तऐवजीकरण करण्याचे काम द्ददले. 

जोर्ी याांनी सांस्कृतीचा द्दजवांत साधन म्हणून वापर करण्याची गरज समजून घेतली आद्दण 

त्याचे भाांडवल केले आद्दण एका भाद्दषक गटातील लोकाांना इतर भाद्दषक गटाांच्या लोकपरांपरा 

जाणून घ्यायच्या असतील तर लोकपरांपरचेे पनुरुज्जीवन करणे अत्यावश्यक आहे असा 

द्दवर्श्ास त्याांनी व्यि केला. 

लेद्दननवरील गाणी, स्टॅद्दलन ग्राडच्या सांरिणावरील नतृ्यनाट्य, रडेआमीची वीरता, 

क्राांद्दतकारीक झाककवी जाांबलुजबीर याांचे उदूश भाषाांतर, ज्याांनी 'स्टाद्दलनकॉल्स' द्दलद्दहली, 

पांजाब मधील हीर नावाची र्तके जनुी नतृ्यनाद्दटका, द्दवणण्यासाठी नवीन रूपात तयार 

करण्यात आली. साांप्रदाद्दयक सौहादाशच्या आकृद्दतबांधात – भारताच्या समदृ्ध, बहुलवादी 

वारर्ाचे पनुरुज्जीवन करणे आद्दण त्याचे प्रदर्शन करणे आद्दण त्याचवेळी रद्दर्या, चीन, स्पेन 

तसेच स्थाद्दनक द्दकां वा स्थाद्दनक क्राांतींमधील प्रद्दतमा आद्दण कल्पनाांचा वापर करून कष्टकरी 
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वगाशच्या ददुशर्ेकडे लि वेधणे, तेलांगणा द्दकां वा मलबार उठाव यासारख्या घरगतुी चळवळी 

याांचा समावेर् होता. जरी ते द्दवरोधाभासी वाटत असले तरी, आय पी टी ए आद्दण पी. डब्लू. 

ए. ने एक द्दवद्दर्ष्ट वैद्दर्श्कता आद्दण एक ‘स्थाद्दनकवाद' द्दकां वा' नेद्दटद्दव्हझम' आणला, ज्याची 

कल्पना एकसमान कारण बनवणे आद्दण दडपर्ाही द्दवरूद्ध द्दभन्न आवाज एकाच 

व्यासपीठावर आणणे ही आहे. 

इ. स. १९४० ते ५० च्या दर्कात, आय.पी.टी.ए, पी.डब्ल्यू.ए.आद्दण बॉम्बेद्दफल्म इांडस्री 

हे तीन एकमेकाांर्ी जोडलेल्या मांडळाांसारखे होते. ज्यामध्ये आच्छाद्ददत सदस्यत्व आद्दण 

इतर अनेक सामान्य समस्या होत्या. या सामान्य द्दचांतेंपैकी अग्रगण्य एक सामाद्दजक 

पररवतशनाचा अजेंडा होता जो नवीन राष्ट्राच्या गरजा पूणश करले. यासाठी, त्याांनी केवळ 

माक्सशवादी द्दवचारसरणी आद्दण द्दवचारवांताांकडूनच नव्हे तर समाजवादाच्या कागेँ्रस-पे्रररत 

आवतृ्तीकडूनही पे्ररणा घेतली आद्दण स्वातांत्र्योत्तर भारतात वाढत्या नेहरूवादी ‘भारताची 

कल्पना' ज्याने ‘आधदु्दनक भारताची मांद्ददर'े र्ाळा, महाद्दवद्यालये, धरणे आद्दण कारखान्याांचे 

स्वागत केले. 

आय.पी.टी.ए.आनण पी. डब्ल्यू.ए.चे सदस्य:  

ज्यापैकी काहींनी द्दचत्रपट उद्योगात अद्दभनेता, द्ददग्दर्शक, पटकथा लेखक, गीतकार, तांत्रज्ञ 

इ. जसे पे्रमधवन, परृ्थवीराज कपूर, सलील चौधरी, र्ैलेंद्र, ए.के. हांगल, बलराज आद्दण 

दमयांती साहनी, इ. तसेच चेतन आद्दण उमा आनांद, र्ौकत आझमी, ख्वाजा अहमद 

अब्बास, इस्मत चगुताई आद्दण इतराांनी द्दचत्रपट पाहणाऱ्याांच्या अनेक द्दपढ्याांवर प्रभाव 

पाडणाऱ्या प्रद्दतमा, रूपकाांचा, र्ब्दसांग्रह आद्दण अगदी सौंदयशर्ास्त्राचा मूलत: नवीन सांच 

तयार करण्यासाठी एकद्दत्रतपणे काम केले. त्याांचा सवाशत दृश्यमान आद्दण तात्काद्दलक 

पररणाम म्हणजे गैर-साांप्रदाद्दयक आचार-द्दवचाराांचा पररचय होता.जो जात, पांथ आद्दण 

धमाशच्या सांकुद्दचत मयाशदेच्यावर उठला होता आद्दण आधी, नांतर आद्दण जातीय आक्रोर्ाांमळेु 

आघात झालेल्या राष्ट्रीय मानद्दसकतेवर मलम सारखे काम करत होता. 

४.४.२ नवनाट्य चळवळ: 

नवनाट्य चळवळ ही छोटी रांगभूमी चळवळ इ. स. १९१० मध्ये सरुू झाली. याने प्रबळ 

व्यावसाद्दयक रांगभूमी द्दबझनेस मॉडेल्सना आव्हान द्ददले आद्दण लहान रांगभूमी कलाकार 

तयार केले ज े अद्दधक कलात्मक दृष््टया धाडसी असू र्कतात. नाट्यिेत्रातील आद्दथशक 

पररद्दस्थती सधुारण्यासाठी, अद्दधक कलात्मक र्ोधाांना प्रोत्साहन देण्यासाठी आद्दण 

नाटककाराांच्या नवीन नाटकाांना प्रोत्साहन देण्यासाठी ही चळवळ उपयिु ठरली. अत्यांत 

तपर्ीलवारपणे वास्तववादाच्या प्रद्दतमानामध्ये काही छोटी नाटके द्दलद्दहली गेली. अगदी 

काही नाटके अद्दभव्यिी वादासारख्या द्दनयोद्दजत काव्यात्मक आद्दण स्वप्नासारख्या 

स्वरूपात द्दलद्दहली गेली. नवनाट्य चळवळीची नाटके समाजातील द्दस्त्रयाांचे स्थान, 

र्हरीकरण आद्दण याांद्दत्रकीकरणाची द्दकां मत आद्दण मानवी वतशनाच्या वैज्ञाद्दनक आकलनाचे 

मूल्य या सारख्या द्दवषयाांवर बोलण्यासाठी आधदु्दनक नाट्यर्ास्त्राची र्िी दर्शवतात. 
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४.४.३ नतसरी रगंभूमी: 

पररचय: 

द्दतसरी रांगभूमी ही सांज्ञा यजुेद्दनयो बाबाश ने तयार केली आहे. अल्पसांख्याकता, स्वयां-

द्दर्िणवाद, हस्तकलेचे अद्दस्तत्व आद्दण नैद्दतक पररमाण आद्दण एक नवीन सामाद्दजक 

व्यवसायही त्याच्यासाठी अर्ा गटाांनी बनलेल्या वास्तद्दवकतेची मूलभूत वैद्दर्ष््टये आहेत जी 

स्वत:ला पारांपाररक रांगभूमीर्ी जोडत नाहीत. हा सांद्दिप्त मजकूर बी. आय. टी. इ. 

एफ/रांगभूमी ऑफ नेर्न्स, बेलगे्रड इ.स. १९७६ दरम्यान बाबाश द्ददग्दद्दर्शत, रांगभूमी 

सांर्ोधनावरील इांटरनॅर्नल एन्काउांटरच्या सहभागींसाठी अांतगशत दस्तऐवज म्हणून 

अद्दभपे्रत होता. तथाद्दप, ते त्वरीत जाहीरनाम्याचे मूल्य गहृीत धरले गेले. यरुोप आद्दण लॅद्दटन 

अमेररकेतील अनेक गट ज ेएक सांदभश द्दबांदू बनले. 

बेलगे्रड, इ.स. १९७६ मधील कायशक्रमात सहभागी होणाऱ्या रांगभूमी गटाांमध्ये हे समाद्दवष्ट 

होते: एल्सकॉमेद्दडयांट्स; क्यआुरोटेबल्स (पेरू); द्दटएरोडीव्हेंचरुा (इटली); काद्दडशफ 

प्रयोगर्ाळा (वेल्स); आांतरराष्ट्रीय द्दव्हज्यअुल रांगभूमी (िान्स); रॉयहाटश  रांगभूमी (िान्स); 

अकादमी रुचू (पोलांड); Theâtre Élémentaire (बेद्दल्जयम); 

कम्यनुान्यूद्दक्लयोअल्टरनेद्दट वा (एजेद्दन्टना); द्दटएरोसको (उरुग्वे); Teatro de Arte 

Infantil e Juventud (व्हेनेझएुला). 

प्रथम'जाद्दहरनामा' "इांटरनॅर्नल रांगभूमी इन्फॉमेर्न", यनेुस्को, पॅररस येथे १९७६ 

सालामध्ये प्रकाद्दर्त झाला आद्दण बाबाशद्रार े फ्लोद्दटांग आयलांड्समध्ये पनुमुश द्दद्रत करण्यात 

आला. इ.स. १९७९ मध्ये डेन्माकश मध्ये थॉमसेन्स बोग द्दरक्केरी याांनी प्रकाद्दर्त केला 

आद्दण काद्दडशफ प्रयोगर्ाळा रांगभूमीद्रार े यूकेमध्ये द्दवतररत केला आद्दण अलीकडे पनु्हा 

पनुरुत्पाद्ददत केला. रांगभूमीमध्ये: सॉद्दलट्यूड, क्राफ्ट, ररव्हॉल्ट, १९९९ साली 

ब्लॅकमाउांटन पे्रसने प्रकाद्दर्त केले. 

अथश: 

गेल्या काही वषाांमध्ये अनेक देर्ाांमध्ये एकनाट्यसमूह तयार होत आह.े ते जवळजवळ 

अज्ञात असून क्वद्दचतच प्रद्दतद्दबांद्दबत होत असतात.  ते कोणत्याही उत्सवाांमध्ये सादर केले 

जात नाही आद्दण समीिक त्याबिल द्दलद्दहत नाहीत. 

हे सांस्कृतीच्या जगाद्रार े ओळखल्या जाणाऱ्या रांगभूमीचे द्दननावी टोक आहे असे द्ददसते. 

एकीकडे सांस्थात्मक रांगमांच हे सांरद्दित आद्दण अनदुाद्दनत साांस्कृद्दतक मूल्याांमळेु ते प्रसाररत 

होत असल्याचे द्ददसते. तसेच भूतकाळातील आद्दण वतशमानातील मजकूर द्दकां वा मनोरांजन 

व्यवसायाची "उत्कृष्ट" आवतृ्ती म्हणूनदेखील ते एक सजशनर्ील सांघषाशची द्दजवांत प्रद्दतमा 

म्हणून द्ददसते.  दसुरीकडे, अवांत-गाडेरांगभूमी, प्रयोगर्ील, सांर्ोधन, कठीण द्दकां वा बदलाांचे 

रांगमांच, नवीन मौद्दलकतेच्या र्ोधात, परांपरचे्या पलीकडे जाण्याच्या आवश्यकतेच्या 

नावाखाली आद्दण कलात्मक िेत्रात नवीनतेसाठी खलेु होते. समाजात द्दतसरी रांगभूमी हा 

बहुतेकवेळा कें द्राांच्या बाहेर द्दकां वा सांस्कृतीच्या राजधानीच्या बाहेर राहतो. हे एक रांगमांच 

आहे ज ेस्वत: ला अद्दभनेते, द्ददग्दर्शक, रांगभूमी कामगार म्हणून पररभाद्दषत करतात. त्याांनी 

क्वद्दचतच पारांपाररक नाट्यद्दर्िण घेतलेले असते आद्दण म्हणून त्याांना व्यावसाद्दयक म्हणून 
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ओळखले जात नाही. त्याांचा सांपूणश द्ददवस नाट्य अनभुवाने भरलेला असतो, काही वेळा ते 

ज्याला प्रद्दर्िण म्हणतात. त्या द्रार ेद्दकां वा सादरीकरणाच्या तयारीने ज्यासाठी त्याांना पे्रिक 

र्ोधण्यासाठी सांघषश करावा लागतो. 

पारांपाररक रांगभूमी मानकाांनसुार, घटना िलु्लक वाटू र्कते. पण समाजर्ास्त्रीय 

दृद्दष्टकोनातून द्दतसरी रांगभूमी द्दवचाराांना अन्न परुवते, पे्रररत करते. 

भारतीय सांदभाशत, बादल सरकार हे आधदु्दनक भारतीय नाट्यचळवळीतील अग्रगण्य आद्दण 

सवाशत प्रभावर्ाली नाटककार आद्दण द्ददग्दर्शक होते. ग्रोटोव्स्की आद्दण यदु्दजद्दनयो बाबाश 

याांच्या पे्ररणेने त्याांनी भारतीय नाट्यद्दवर्श्ात एक नवीन चळवळ सरुू केली, ज्याला ‘द्दतसरी 

रांगभूमी’ म्हणूनही ओळखले जाते. 

नतसरी रगंभूमीचे पैलू:  

द्दतसरी रांगभूमीमध्ये खालीलप्रमाणे काही द्दवद्दर्ष्ट पैलू आहेत: 

१. ग्रामीण आनण ििरी एकता: 

द्दतसरी रांगभूमी/ द्दतसर ेरांगमांच म्हणजे ग्रामीण आद्दण र्हरी रांगभूमीचा द्दमलाफ होय. सरकार 

याांनी सांर्ोधनात लोकनाट्याची अांगभूत वैद्दर्ष््टये पाद्दहली. थेट सादरीकरण आद्दण थेट 

सांपे्रषण तांत्र आद्दण प्रोसेद्दनयम रांगभूमीमधील सेट-अप आद्दण याांद्दत्रक उपकरणाांपेिा 

कलाकाराांच्या कलाकृतीवर भर द्ददला जातो. अर्ा प्रकार े सरकारने ग्रामीण आद्दण र्हरी 

रांगभूमीची ही वैद्दर्ष््टये एकत्र केली आद्दण या दोन नाट्यगहृाांचे सांशे्लषण म्हणून द्दतसर ेरांगभूमी 

बनवले. 

२. प्रके्षकांच्यासि भागावर भर: 

रांगमांच ही मानवीकृती आहे. अनभुव हा प्रत्येक कलेचा मखु्य र्ब्द आहे आद्दण रांगभूमी ही 

देखील एकप्रकारची कला आहे द्दजथे लोकाांना अनभुव येतो. बादल सरकार रांगभूमी ह े

पे्रिकाांसह सहभागींच्या सामाद्दजक जाद्दणवा जागतृ करण्यासाठी आद्दण वाढद्दवण्यासाठी 

एकसामूद्दहक आयाम असावा. त्यामळेु पे्रिक सहभागी होऊ र्कतील अर्ा मोकळ्या हवेत 

रांगभूमी तयार करणे त्याांनी पसांत केले. सरकारने स्वतःच्या रांगभूमीबिल असे म्हटले आहे 

की: वेगळा स्टेज नाही-प्रदर्शन मजल्यावर आहे; ते कलाकार आद्दण पे्रिक एकाच 

वातावरणात असतात. हे अांतरांगरांग मांच आहे. कलाकार पे्रिकाला स्पष्टपणे पाहू र्कतात, 

वैयद्दिकररत्या त्याच्याकडे जाऊ र्कतात, त्याच्या कानात कुजबजूु र्कतात, त्याला हवे 

असल्यास त्याला स्पर्शदेखील करू र्कतात. 

३. नवरोधी प्रोसेननयम स्वरूप: 

द्दतसरी रांगभूमी हे प्रोसेद्दनयम द्दवरोधी आहे. प्रोसेद्दनयम रांगभूमीमध्ये द्दवस्ततृ स्टेजसेट-अप, 

प्रॉप्स, स्पॉटलाइट, वेर्भूषा, मेक-अप इत्यादींचा वापर वास्तद्दवकतेचा भ्रम द्दनमाशण 

करण्यासाठी केला जातो. पण द्दतसऱ्या रांगभूमीमध्ये सेट, प्रॉप्स आद्दण कॉस्च्यमु्सपेिा 

कलाकाराच्या र्रीरावर भर द्ददला जातो. प्रोसेद्दनयम रांगभूमीमध्ये पे्रिकाांपासून अांतर 

ठेवण्यासाठी उांच स्टेजचा वापर केला जातो. पण द्दतसरी रांगभूमी पे्रिकाांना मोकळेपणा देतो. 
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४. पोटेनबनलटी, लवनचकता आनण स्वस्त: 

द्दतसरी रांगभूमी पोटेबल आह,े कारण ते कुठेही हलवता येते. जडसेट-अप, स्पॉटलाइट, 

फद्दनशचर, पोर्ाख इत्यादींची आवश्यकता नसल्यामळेु ते पोटेबल होते. द्दतसरी रांगभूमी 

लवद्दचक आहे कारण नाटक कुठेही सादर करता येते, त्याला रांगमांचाची आवश्यकता नसते. 

एक असे रांगभूमी ज ेठराद्दवक द्दठकाणी येण्याची वाट न पाहता लोक द्दजथे आहेत द्दतथे जाऊ 

र्कतात. हे रांगभूमीची द्दकां मत कमी करत असल्याने आद्दण ते द्दवनामूल्य द्ददले जाऊ र्कते, 

ते स्वस्त आहे. खरदेीदार आद्दण द्दवके्रत्याच्या नातेसांबांधावर नव्हे तर मानवी नाते सांबांधावर 

सरकारचा द्दवर्श्ास होता. रांगभूमीही मानवीकृती आहे, असे त्याांचे मत होते; कला हे पैसे 

कमवण्याचे साधन नाही. 

५. अनभनयाकडे पािण्याचा दृष्टीकोन: 

द्दतसऱ्या रांगभूमीमध्ये माांडणी, वेर्भूषा यापेिा अद्दभनयावर भर द्ददला जातो. सेट-अप ह े

सामूद्दहक मानवीकृतीचे बनलेले आहेत. मानवी र्रीरावर पूणशपणे भर द्ददला जातो. 

कृतीखेळाांच्या मिु प्रवाहासाठी कायशर्ाळेत व्यायाम घेतले जातात. सधुारणेच्या 

माध्यमातून कलाकाराांना प्रद्दर्िण द्ददले जाते. ठराद्दवक रांगमांचावरील आवाज आद्दण 

हालचालींचे अनकुरण करण्याऐवजी, कलाकाराांना स्वतःच्या खऱ्या अद्दभव्यिीद्रार े

रांगभूमीमधील बनावट बदलून आतून अद्दधक देण्यास द्दर्कवले जाते. त्याांना वास्तववादी 

द्दचत्रणाच्या मयाशदाांपासून मिु करून, बादल सरकारने कलाकाराांना काद्दयक अद्दभनयाद्रार े

व्यि करण्यासाठी हालचाली, ताल, माइम, फॉमेर्न्स आद्दण कां टोर्शन वापरण्यास 

प्रोत्साद्दहत केले. 

६. रगंभूमी म्िणज ेराष्ट्रवादाचा एक सेवक: 

अन्वेषणा दरम्यान, र्हरी आद्दण ग्रामीण जीवनात मूलभूत द्दद्रभाज नद्दनमाशण करणाऱ्या दोन 

साांस्कृद्दतक प्रवतृ्तींचे अद्दस्तत्व एकमेकाला समाांतर चालत असल्याचे सरकार याांना 

जाणवले.या समजतुीने त्याांना ग्रामीण आद्दण र्हरीभागात दोन वेगळ्या प्रकारच्या 

नाट्यगहृाांचे अद्दस्तत्व जाणवले. तो मळुात कलकत्त्याचा मध्यमवगीय माणूस असल्यामळेु तो 

कलकत्ता र्हरार्ी जोडला गेला होता. इांग्रजी द्दर्िणावर आधाररत परदेर्ी सांस्कृतीचे र्हर, 

देर्ाची खरी सांस्कृती दडपून टाकते, द्दवकृत करते, खरदेी करते, द्दवक्रीसाठी प्रोत्साहन देते 

असे त्याांचे म्हणणे होते. सरकार याांना या र्हरातील नागरी द्दववेकाची जवळून जाणीव होती 

आद्दण त्याांना मध्यमवगीय जीवनाची सखोल जाण होती आद्दण त्याांच्या जवळपास सवशच 

प्रमखु नाटकाांमधून ते कलकत्ता मध्यमवगीय मनाचा र्ोध घेताना द्ददसतात. सरकार याांनी 

त्याांच्या द्दतसरी रांगभूमीद्रार े दोन रांगभूमीमध्ये दवुा द्दनमाशण करण्याची इच्छा असल्याने 

ग्रामीण आद्दण र्हरी द्दद्रधातेवर पररणाम करणारी नाटके तयार केली. 

७. राजकीय नवचारसरणीचे एक साधन म्िणून रगंभूमी: 

इ.स. १९४० च्या दर्कात, स्वातांत्र्याच्या दर्कात सरकार अद्दवभाद्दजत भारतीय 

कम्यदु्दनस्ट पिाचे सद्दक्रय सदस्य होते. ते म्हणतात की त्याांनी पिावर टीका केली आद्दण 

त्याांना द्दनलांद्दबत करण्यात आले. द्दनलांबनाच्या वषशभरानांतर ही ते सांघद्दटत राजकारणात 

राद्दहले. इ.स. १९५० च्या दर्काच्या सरुुवातीला त्याांनी राजकारण कधीही परत न 
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येण्यासाठी सोडले असले तरी त्याांची राजकीय द्दवचारधारा बदललेली नाही. त्याांनी 

म्हटल्याप्रमाणे पिाने त्याांना द्दनरार् केले पण माक्सशवादाच्या द्दवचारसरणीने त्याांना द्दजवांत 

ठेवले आहे. सरकार याांचा साम्यवादावर द्दवर्श्ास असल्याने त्याांना समाजासाठी काम 

करण्याची इच्छा होती. जग बदलण्याची त्याची इच्छा होती. मध्यमवगीयाांच्या परकेपणाचे 

द्दचत्रण करण्यापासून ते कामगार आद्दण र्ेतकऱ्याांच्या जीवनाद्दवषयी द्दलद्दहण्यापयांतचे 

सांक्रमणही माक्सशवादी प्रगती आहे. हे त्याच्या हट्टामलार ओपर े (हट्टामालाच्या भूमीच्या 

पलीकडे, १९७७) नाटकात उत्तमप्रकार ेमाांडले आहे. केना (द्दवकत) आद्दणबेचा (द्दवकलेले) 

नावाच्या दोन चोराांची कथा, स्पष्टपणे भाांडवलर्ाहीच्या दषु्ट्कृत्याांचे प्रद्दतद्दनधी आहे ज्यामध्ये 

पैसा नसलेल्या जद्दमनीवर कम्यदु्दनस्ट तत्त्वानसुार काम केले जाते.जे प्रत्येकाच्या त्याच्या 

िमतेनसुार आद्दण प्रत्येकाच्या योग्यतेनसुार चालते. अनेक पलायनानांतर ते लज्जास्पदपणे 

त्याांचे वाईट मागश सोडून या नवीन भूमीत राहण्याचा द्दनणशय घेतात, एक गवांडी म्हणून आद्दण 

दसुरा माळी म्हणून. हट्टामाला कोरस गायनाने सांपतो ‚आम्ही जे काही एकत्र आह ेते र्ेअर 

करू. चला, सवशकाही एकत्र र्ेअर करूया.‛ 

४.४.४ पयाशयी रगंभूमी: 

इ.स. १९६० च्या दर्काच्या उत्तराधाशत रांगभूमीच्या मखु्यप्रवाहाद्दवरूद्ध एकजोरदार 

प्रद्दतद्दक्रया उमटली, जगभरातील राजकीय द्दनषेधाची लाट, िें च आद्दण अमेररकन अव्हाांत-

गाडे कां पन्याांच्या भेटी, "पयाशयी सांस्कृती" चा उदय आद्दण लॉडशचेंबर लेनचे उच्चाटन झाले. 

सेन्सॉरद्दर्पचे अद्दधकार (१९६८). एद्दडन बगशमधील रॅव्हसश रांगभूमीच्या उदाहरणाचे 

अनसुरण करून, रूपाांतररत तळघर, गोदामे आद्दण पबच्या मागील खोल्याांमध्ये ‚द्दिां ज‛ 

रांगभूमीची द्दवपलुता द्दनमाशण झाली. पीपल र्ो, द्दपपद्दसमन्स रांगभूमी ग्रपु आद्दण केन 

कॅम्पबेलचा रोडर्ो याांसारख्या गटाांसाठी रॉकसांगीत, दादा आद्दणअ ँ टोद्दनन आटॉशड हे 

पे्ररणास्थान होते. इतर कां पन्या-फोकोनोवो, पोटेबल रांगभूमी, बेल्ट आद्दण िेसेस अद्दधक 

राजकीय दृष््टया पे्रररत होत्या. यातून हॉवडश िेंटन, डेद्दव्हड हेअर, रेव्हरद्दग्रद्दफर्थस आद्दण 

डेद्दव्हड एडगर याांच्यासह अनेक प्रमखु नाटककार आले. हे सवश इ.स. १९७० च्या 

दर्काच्या अखेरी समखु्य प्रवाहात (आपली समाजवादी धार कायम राखत असताना) 

रांगभूमीवर आत्मसात झाले. जरी बहुतेक द्दिां ज नाटके त्वरीत रेसद्दर्वाय गायब झाली 

असली तरी, अनेक यर्स्वीपणे लांडनच्या वेस्ट एांडला हस्ताांतररत केली गेली. खरांच, 

२१व्या र्तकाच्या उत्तराधाशत, द्दिटीर् रांगभूमीसाठी द्दकनाऱ्याने एक महत्त्वपूणश उते्तजन देणे 

सरुू ठेवले. 

सरकारी अनुदाने: 

द्दिद्दटर् रांगभूमीसाठी राज्यमदत इ. स. १९४० मध्ये कौद्दन्सल फॉर द एन्कोरजेमेंट ऑफ 

म्यदु्दझक अडँ द आट्शस (CEMA) च्या स्थापनेपासून सरुू झाली. यातून आट्शस कौद्दन्सल 

ऑफ गे्रट द्दिटनची स्थापना इ. स. १९४६ मध्ये ‚कलेसाठी राज्यसमथशन‛ करण्यासाठी 

करण्यात आली. लांडनमध्ये आद्दण सांपूणश गे्रट द्दिटनमध्ये अत्यावश्यक कला समदुाय 

द्दवकद्दसत करण्यात, नवीन नाटककाराांच्या द्दपढ्याांना प्रोत्साहन देण्यासाठी आद्दण द्दिां ज, 

टूररांग, समदुाय आद्दण रपेटशरी रांगभूमीला समथशन देण्यासाठी हे लवकरच महत्त्वपूणश ठरले. इ. 

स. १९६० च्या दर्काच्या सरुुवातीपासून त्याचे बजेट लिणीयरीत्या वाढले आद्दण 
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१९६० आद्दण १९७० च्या दर्कात नवीन नाट्यकृतींचा स्फोट हा कला पररषदेच्या 

द्दनधीच्या प्राधान्य क्रमाचा पररणाम होता. इ.स. १९८० च्या सरुुवातीस, तथाद्दप, 

लागोपाठच्या सरकाराांनी फि सवाशत मोठ्या कां पन्याांना पसांती द्ददली. इ.स. १९९० च्या 

दर्कात- जेव्हा गे्रट द्दिटनची कला पररषद इांग्लांड, स्कॉटलांड, वेल्स आद्दण उत्तर 

आयलांडसाठी वैयद्दिक पररषदाांमध्ये द्दवभागली गेली होती. नॅर्नल लॉटरीच्या नफ्याद्रारे 

स्पधाशत्मक द्दनधी हा रांगभूमी कां पन्याांसाठी द्दनधीचा आणखी एक महत्त्वाचा स्रोत होता, 

महसलुातील कमतरता दूर करण्यासाठी खाजगी िेत्राकडून प्रायोजकत्व ज्याांनी वाढत्या 

प्रमाणात मागणी केली होती. 

४.५ सारािं  

भारतात नाटकाला मोठा इद्दतहास आहे. टागोर हे पद्दहले प्रमखु नाटककार होते, त्याांनी 

भारतीय इांग्रजी नाटकाला गीतात्मक उत्कृष्टता, प्रतीकात्मकता आद्दण रूपकात्मक महत्त्व 

द्ददले. त्यानांतर द्दवजय तेंडुलकर, भारतेंदू हररश्चांद्र, बादलसरकार इत्यादी अनेक 

नाटककाराांनी भारतीय नाट्य द्दवकद्दसत करण्यात योगदान द्ददले आहे. 

द्ददग्दर्शक हे कुर्ल व्यावसाद्दयक असतात जे द्दचत्रीकरण, सांपादन आद्दण सादरीकरणाच्या 

एकूण प्रद्दक्रयेचे प्रभारी असतात. सहभागी सांघाला द्ददर्ा द्दकां वा आचारसांद्दहता देणे हे त्याांचे 

काम आहे. द्दचत्रीकरण आद्दण द्दचत्रपटाच्या कू्र, द्दडझायद्दनांग टीम आद्दण द्दचत्रपट द्दनद्दमशतीच्या 

सवश सजशनर्ील पैलूांचे द्दचत्रीकरण आद्दण मागशदर्शन करून द्दव्हज्यअुलायझेर्न प्रत्यिात 

आणण्यासाठी द्ददग्दर्शक प्रामखु्याने जबाबदार असतात. 

हे िेत्र समदृ्ध करण्यासाठी द्दवद्दवध द्ददग्दर्शकाांनी योगदान द्ददले आहे. द्दवजया मेहता, दामू 

कें कर,े रतन द्दथय्याम आद्दण सत्यदेव दबेु याांच्यापैकी काहींची चचाश या घटकामध्ये केलेली 

आहे. 

४.६ स्वाध्याय  

१. भारतीय नाटककार म्हणून रवींद्रनाथ टागोर याांच्या योगदानाची सद्दवस्तर चचाश करा. 

२.  भारतीय नाटककार म्हणून द्दवजय तेंडुलकराांच्या योगदानाची सद्दवस्तर चचाश करा. 

३.  भारतीय नाटककार म्हणून भारतेंद ुहररश्चांद्र याांच्या योगदानाची सद्दवस्तर चचाश करा. 

४.  भारतीय नाटककार म्हणून बादल सरकारच्या योगदानाची सद्दवस्तर चचाश करा. 

५.  भारतीय द्ददग्दद्दर्शका म्हणून द्दवजया मेहता याांची भूद्दमका स्पष्ट करा. 

६.  भारतीय द्ददग्दर्शक म्हणून दामू कें कर ेयाांची भूद्दमका स्पष्ट करा. 

७. भारतीय द्ददग्दर्शक म्हणून रतन द्दथय्यामची भूद्दमका स्पष्ट करा. 

८.  भारतीय द्ददग्दर्शक म्हणून सत्यदेव दबेु याांची भूद्दमका स्पष्ट करा. 

९.  रांगभूमीमधील द्दवद्दवध नवीन रेंड साांगा आद्दण स्पष्ट करा. 

***** 
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५.२.२ पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकाचे घटक 

५.२.३ भारतीय नाट्यशास्त्रानसुार नाटकाची रचना 

५.२.४ पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकाची रचना 

५.३  नाटकाच्या सबंंधात वाद ('isms') 

५.३.१ वास्तववाद 

५.३.२ द्दनसगगवाद 

५.३.३ प्रतीकवाद 

५.३.४ ऄद्दभव्यक्तीवाद 

५.४   साराशं    

५.५  स्वाध्याय 

५.६  सदंभग 

५.० उणिष्ट े

हा घटक वाचल्यानतंर, द्दवद्याथी खालील गोष्टी करू शकतील: 

 नाटकाची भारतीय सकंल्पना स्पष्ट करणे  

 नाटकाची पाश्चात्य सकंल्पना स्पष्ट करणे  

 भारतीय नाट्यशास्त्रानसुार नाटकातील घटकाचें वणगन करणे  

 पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकातील घटकाचंी चचाग  करणे  

 पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकीय रचना स्पष्ट करणे  

 नाटकाच्या सदंभागत द्दवद्दवध वादावंर चचाग  करणे  
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५.१ नाटकाची िांकल्पना – पररचय 

ग्रीक रगंभूमीची मौद्दखक परपंरा अद्दण ऄथेद्दनयन लोकाचें धाद्दमगक अद्दण सामाद्दजक जीवन ह े

अधदु्दनक पाश्चात्य नाटकाचे स्रोत अहेत. तर भारतीय नाटकाचा ईगम आसवी सनपूवग 

दसुऱ्या शतकात म्हणजे समुार े ५,००० वषाांपूवी झाला. कालातंराने, नतृ्य नाटकाने 

प्रदशगनात्मक वतगनाच्या या सरुुवातीच्या टप्पप्पयाची जागा घेतली, ज्यामळेु औपचाररकपणे 

द्दलद्दखत अद्दण सादर केलेल्या नाटकाचंा मागग  तयार झाला. हाघटक नाटकाच्या 

सकंल्पनेवर लक्ष कें द्दित करतो अद्दण नतंर भारतीय तसेच पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार 

नाटकाचे घटक अद्दण रचना यावर जोर देतो. त्यानतंर खालील वाद द्दवषद केले अहेत: 

वास्तववाद, द्दनसगगवाद, प्रतीकवाद अद्दण नाटकाच्या सबंंधात ऄद्दभव्यक्तीवाद. म्हणून, 

प्रथम "नाटक म्हणजे काय?" हे समजून घेणे महत्त्वाचे अहे. 

नाटक: िामान्य िांकल्पना: 

"ड्रामा" हा शब्द ग्रीक शब्द 'δρᾶμα''(ड्रामा)) पासून अला अहे ज्याचा ऄथग ' एखादी 

कृती, नाटक द्दकंवा कृत्य' अद्दण 'δράω' (dráō)  ज्याचा ऄथग 'करणे, कृती करणे' ऄसा 

होतो. ह ेऄॅररस्टॉटलच्या काळापासून (द्दिस्तपूवग३३५) वापरले जात अहे. ―नाटक‖ हा शब्द 

कृतीत सादर केलेल्या सदु्दलद्दखत, एकद्दित कथानकाला सूद्दचत करतो. 

मेररयम-वेबस्टर द्दडक्शनरीनसुार, "नाटक म्हणजे श्लोक द्दकंवा गद्यातील रचना जी जीवनाचे 

द्दकंवा पािाचे द्दचिण करण्यासाठी द्दकंवा कृती अद्दण सवंादाद्वार े सामान्यतः सघंषग अद्दण 

भावनाचंा समावेश ऄसलेली कथा सागंण्यासाठी ऄसते अद्दण सामान्यत: नाटकीय 

कामद्दगरीसाठी अखलेली  ऄसते." 

एकासदं्दक्षप्त  आंग्रजी शब्दकोशानसुार  नाटकाची व्याख्या "पद्य द्दकंवा गद्य अद्दण पद्यामधील 

रचना, रगंमंचावर ऄद्दभनय करण्यासाठी रूपातंररत केली जाते, ज्यामध्ये कथा सवंाद अद्दण 

कृतीद्वार ेसबंंद्दधत ऄसते अद्दण वास्तद्दवक जीवनाप्रमाणेच हावभाव, वेशभूषा अद्दण दृशयासंह 

प्रस्ततु केली जाते." 

नाटक, साद्दहत्यात, काल्पद्दनक द्दकंवा वास्तद्दवक जीवनातील घटनेचे वणगन अहे जे गद्य 

द्दकंवा पद्य स्वरूपात द्दलद्दहलेले सवंाद वापरून सादर केले जाते. "खर े नाटक द्दिद्दमतीय 

ऄसते; ते अपल्या डोळयासंमोर चालता - बोलता मजकूर अहे," ऄसे  माजोरी बोल्टन 

यानंी प्रद्दतपादन केले अह.े 

पीकॉकच्या (१९५७) नाटकाच्या सैद्ादं्दतक व्याख्येनसुार, ‗एक कृती ऄसली पाद्दहजे, ती 

म्हणजे घटना अद्दण घटनानंा तणाव, ऄचानक बदल अद्दण कळस यासह सादर करणे 

अवशयक अह.े धाद्दमगक, नैद्दतक, भावद्दनक द्दकंवा मानसशास्त्रीय ऄसो, पे्रक्षकाचं्या मनाला 

अद्दण रृदयाशी प्रद्दतध्वद्दनत करणारा एक मूलभूत सदंेश ऄसला पाद्दहजे. 

वरील द्दवद्वत्तापूणग द्दववेचन पाद्दहल्यानतंर "नाटक" या शब्दाचा ऄथग स्पष्ट करण्यासाठी 

खालील महत्त्वाचे मिेु माडंता येतील: 
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 नाटक हे एक साद्दहद्दत्यक कायग अहे ज्यामध्ये सघंषग, कृती, सकंट अद्दण भावना याचंा 

समावेश होतो अद्दण कलाकारादं्वार े पे्रक्षकासंमोर रगंमंचावर सादर करण्याचा हेतू 

ऄसतो. 

 हा सवंादासह मजकूराचा एक भाग अहे जो ऄद्दभनयाद्वारे कलात्मकपणे सादर केला 

जातो. 

 ही एक प्रकारची रचना अह ेज्यामध्ये नाट्यप्रदशगनासाठी कलाकार पािाचें ऄद्दभनय 

बजावतात. 

 हे पािानंा नैसद्दगगक अद्दण सत्य प्रद्दतत होणारे गणुधमग  प्रदान करते, ते अकषगक, 

प्रभावशाली अद्दण वास्तद्दवक बनवते. 

 एक नाटक, थोडक्यात, एक सत्य पररद्दस्थती (लाआव्ह सेद्दटंग) तयार करते द्दजथे पािे 

वास्तद्दवक ऄसतात अद्दण नैसद्दगगकररत्या कथा सागंतात. 

 नाटकाचा ऄभ्यास केवळ साद्दहद्दत्यक दृद्दष्टकोनातून करता येत नाही. ते रगंमंच अद्दण 

रगंभूमीच्या प्रकाशात समजून घेतले पाद्दहजे. 

 नाटके स्थळ अद्दण काळाच्या सीमा अद्दण सरंचनामंध्ये घडतात. त्याचा काळाशी 

ऄसलेला ऄनोखा, गुतंागुतंीचा सबंंध त्याला साद्दहत्याच्या आतर प्रकारापंासून वेगळे 

करतो. भूतकाळातील, वतगमानात द्दकंवा भद्दवष्यकाळात घडणाऱ्या घटनाचें कथन ह े

कथाकलेचा कें िद्दबंदू अहे. पण सगंीत अद्दण नतृ्याबरोबरच एक सादरीकरणाची कला 

(परफॉद्दमांग अटग) म्हणून द्दतचे ऄद्दस्तत्व काळाच्या ओघात अहे. त्यामळेु ही 

कालबाद्दधत कृती अहे. 

 यात लहान कथेसह ऄनेक समानता अहेत, द्दवशेषत: पािे, कथानक, पररद्दस्थती 

(सेद्दटंग) अद्दण प्रतीकात्मकता. तथाद्दप, लघकुथा अद्दण नाटक यात फरक अहे कारण 

लघकुथेचे पे्रक्षकासंमोर सादरीकरण होत नाही तर नाटकाचे सादरीकरण होते.  

पढुील ईपघटकामंध्ये भारतीय अद्दण पाश्चात्य दृद्दष्टकोनातून नाटकाच्या सकंल्पनेची सखोल 

चचाग  केली अह.े 

५.१.१ नाटकाची भारतीय िांकल्पना: 

भारतीय द्दकंवा पाश्चात्य दृष्टीकोनातून नाटक एका सकंल्पनेत समावेद्दशत करता येत नाही. 

एक कला प्रकार म्हणून नाटकाच्या ईत््ातंीसह नाट्य घटक अद्दण सबंंद्दधत सकंल्पना 

कालातंराने प्रगत झाल्या अहेत अद्दण बदलल्या अहेत. त्यामळेु नाटकाची सकंल्पना 

अद्दण समपगक आद्दतहास या दोन्ही गोष्टी पूणगपणे समजून घेणे महत्त्वाचे अहे. हे सकंल्पना 

ऄद्दधक स्पष्टपणे समजून घेण्यास मदत करले. 

भारतीय नाटकाचा आद्दतहास प्राचीन वैद्ददक काळापासूनचा अहे. भारतीय नाटक एक 

कथात्मक कला प्रकार म्हणून द्दवकद्दसत झाले ज्यामध्ये ऄद्दभनय, नतृ्य अद्दण सगंीत याचंा 

समावेश अहे. पठण, नतृ्य, सगंीत हे सवग रगंमंचावर सादर करण्यात अले. वैद्ददक 
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काळातील नाटक अद्दण रगंभूमीचे सार ऊग्वेदातील ईषा सूक्त, सरमापाणी, आंि-आंिाणी, 

यम-यमी अद्दण परुुरवा-ईवगशी या ईताऱ्यामंध्ये अढळते. भरत मनुींच्या नाट्यशास्त्रात ऄसे 

म्हटले अहे की ब्रह्मदेवाने चार वेदातंील साद्दहत्य एकि करून देवाचं्या मनोरजंनासाठी 

नाट्यवेदाची रचना केली. नाट्यशास्त्र या नावाने ओळखला जाणारा नाट्यशास्त्रावरील 

पद्दहला औपचाररक ग्रथं द्दिस्तपूवग २०० ते  आसवीसन २०० दरम्यान भरत मनुींनी रचला 

होता, ज्यानंा भारतीय नाटकाचे जनक मानले जाते.भारतीय नाटकाचा आद्दतहास द्दजथे सरुू 

झाला अद्दण द्दवकद्दसत झाला द्दतथून भारतात ससं्कृतचे भाडंार द्ददसते. पारपंाररक भारतीय 

नाटकावर द्दहदूं धमागचा महत्त्वपूणग प्रभाव अह,े जे स्थाद्दनक पातळीवर कलाकार अद्दण 

कलाकारानंी तयार केले होते अद्दण ते पाश्चात्य प्रवाहाची प्रद्दतकृती नाही. शास्त्रीय ससं्कृत 

रगंमंच, नाटक अद्दण रगंभूमीचा सवागत जनुा प्रकार ऄजूनही ऄद्दस्तत्वात अह,े याचा 

भारतीय नाटकाच्या द्दवकासावर महत्त्वपूणग प्रभाव अहे. द्दिस्तपूवग पाचव्या शतकातील 

ससं्कृत व्याकरणकार पाद्दणनीच्या द्दलखाणात ऄद्दभनयावरील सूिे अहेत अद्दण कौद्दटल्याचा 

राज्यकारभारावरील ग्रथं, ‗ऄथगशास्त्र‘, जो द्दिस्तपूवग चौथ्या शतकात द्दलद्दहलेला अहे, 

त्यातही नट, नतगक, मूक नाटकातील नट (ममसग), नाट्यकंपन्या अद्दण नाट्यससं्थ्यांचा 

ईल्लेख अहे. 

ऄशा प्रकार,े शास्त्रीय भारतीय नाटकाची ईत्पत्ती बहृधा गपु्त कालखडंापेक्षा जनुी अह ेजी 

४थ्या शतकाच्या सरुुवातीपासून ते ६व्या शतकाच्या ईत्तराधागत ऄद्दस्तत्वात होती. गपु्त 

काळात, बहृसखं्य साद्दहत्यकृती गुतंागुतंीच्या, बहृस्तरीय अहेत ज्या जीवन अद्दण कलेचे 

परस्परद्दवरोधी तत्त्वज्ञान सादर करतात. बौद् कवी ऄश्वघोषाने द्दलद्दहलेलीतकुड्या - 

तकुड्यात ईपलब्ध नाटके ही  नाटकाचें सवागत प्राचीन ऄद्दस्तत्वातील काये अहेत. गपु्त 

काळात नाटक हा लोकद्दप्रय साद्दहत्याचा एक ईच्च दजागचा प्रकार बनला. काद्दलदासाचे 

नाट्यमय प्रणय अद्दण द्दवशाखदत्तचे ―मिुाराक्षस‖ हे राजकीय नाटक यांचे सादरीकरण 

व्हायचे. सिुक, भास, भवभूती, हषग अद्दण काद्दलदास यासंारख्या नाटककाराचं्या कृतींमळेु 

ससं्कृत नाटकाला अकार देण्यास मदत झाली. पािे, पररद्दस्थती अद्दण कथानक त्याचं्या 

द्दवद्दशष्ट पद्तीने माडंण्याच्या त्याचं्या साद्दहद्दत्यक प्रद्दतभेमळेु ते हजारो वषाांपासून द्दटकून 

अहेत. जवळजवळ सवग महान ससं्कृत नाटककारांना राजाश्रय लाभला, ते 

राजघराण्यातील द्दकंवा राजेही होते. 

ससं्कृत शब्द "नाटक" मूळ "नाटा" पासून अला अहे, ज्याचा ससं्कृतमध्ये ऄथग नतगक 

ऄसा होतो. नाटकाच्या आतर नावामंध्ये रूपका, दृशयकाव्य अद्दण पे्रक्षकाव्य याचंा समावेश 

होतो. 

भरत मनुींच्या मते, ‗नाटक ही मानवी वतगनाची प्रद्दतकृती अहे जी ऄनेक पररद्दस्थतींचे 

द्दचिण करते अद्दण द्दवद्दवध भावनांनी समदृ् ऄसते. हे मानवजातीच्या चागंल्या, वाइट अद्दण 

तटस्थ वतगनाशंी सबंंद्दधत अह ेअद्दण त्या सवाांना शौयग, करमणूक, अनदं अद्दण सल्ला देते. 

भरत मनुींनी द्दलद्दहलेले नाट्यशास्त्र हे नतृ्य अद्दण नाट्य, द्दवशेषतः ससं्कृत रगंभूमीसाठी 

मूलभूत मागगदशगक तत्त्वे अहेत. नाट्यशास्त्र नाटकाचें दोन मखु्य प्रकारामंध्ये वगीकरण 

करतो: नाटक अद्दण प्रकरण. प्रकरण दैनदं्ददन जीवनावर ऄद्दधक लक्ष कें द्दित करते, तर 

नाटकाचंा सबंंध देव, राजे अद्दण पौराद्दणक कथाशंी अहे. नाट्यशास्त्रानसुार लोकधमी 
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अद्दण नाट्यधमी हे द्दहदूं नाटकाचें दोन मखु्य प्रकार अहेत. लोकधमी मधील नाटक हे 

ऄद्दधक वास्तववादी अह ेकारण ते रगंमंचावरील वास्तद्दवक-जगातील घटना अद्दण मानवी 

वतगन दशगवते. नाट्यधमी शैलीतील भारतीय नाटकात, ससु्पष्ट प्रतीकात्मकता अद्दण 

दृष्यदृष््टया अकषगक कथाकथन ऄसते. 

डॉ. एम. रामेश्वर द्दसगं (२०१९) यानंी त्याचं्या "भरत मनुीचे नाट्यशास्त्र: एक सवगसमावेशक 

ऄभ्यास" या सशंोधन लेखात ससं्कृत नाटकाची वैद्दशष््टये स्थाद्दपत केली अहेत. जसे: 

१.  हे पद्दवि सामग्रीचे बनलेले अह.े 

२.  हे ऄशा पे्रक्षकासाठी अह े ज्यानंासादरीकरणाच्या (परफॉमगन्सच्या) परपंरचेी जाण 

अहे. 

३.  हे जाद्दतव्यवस्थेतील सवोच्च पदावरील सदस्यादं्वारे केले जाते, म्हणजे, परुोद्दहत. 

४.  हे कायागद्दन्वत करण्यासाठी द्दवशेष ज्ञान अद्दण कौशल्य अवशयक अहे. 

५.  नतृ्य, सगंीत, पठण अद्दण धाद्दमगक द्दवधींच्या भाषेची सपूंणग माद्दहती ऄसणे अवशयक 

अहे. 

६.  याचे प्रद्दशक्षण ही वशंपरपंरागत प्रद्द्या अहे जी थेट देवाकडून येते अद्दण 

वद्दडलाकंडून मलुाकडे जाते. 

७.  हे पद्दवि कायागसाठी नेमून द्ददलेल्या भूमीवरच केले पाद्दहजे. 

८.  हे द्दशक्षण अद्दण मनोरजंन द ुऄसे दहुेरी ईिेश पूणग करते. 

भारतीय नाटक अद्दण रगंभूमीला ग्रीक बरोबरीने धाद्दमगक वारसा अह.े रामायण अद्दण 

महाभारत या दोन महान भारतीय महाकाव्यांनी परुातन काळातील सादरीकरण (परफॉद्दमांग) 

कलामंध्ये महत्त्वपूणग योगदान द्ददले. भरत मनुींचे नाट्यशास्त्र सण अद्दण सावगजद्दनक 

मेळाव्यात नाट्यकलेचा कसा वापर केला जातो हे दाखवते. भारतीय नाटकात ऄद्दभनय, 

वकृ्तत्व, काव्य अद्दण सगंीत यासारखी ऄनेक तंिे वापरली जातात. कलेचे वणगनात्मक 

स्वरूप म्हणून त्याच्या सरुुवातीच्या द्दवकासाच्या टप्पप्पयात स्थाद्दनक आद्दतहास, समाजाची 

अचारसदं्दहता अद्दण आतर द्दवषय प्रसाररत करण्यासाठी पठण, नतृ्य अद्दण गाणे वापरण्यात 

अले. हे ईत्स्फूतग सजगनशीलतेवर अधाररत अहे जे ऄशा पररद्दस्थतीत ईद्भवते जेथे 

ऄद्दभव्यक्ती अद्दण नैसद्दगगक भावनाचंी तीव्रता कोणत्याही शास्त्रीय द्दकंवा व्याकरणाच्या 

अधारावर न ठेवता सामाद्दजक रचनेतून द्दनमागण होते. जवळजवळ नेहमीच, धाद्दमगक ईत्सव, 

धाद्दमगक दानधमग  द्दवधी, मेळावे अद्दण प्राथगना दरम्यान पारपंाररक नाट्यप्रदशगन घडते. हे 

नेहमीच्या लोकाचें वतगन, दृद्दष्टकोन, सामाद्दजक जागरूकता अद्दण भावनांचे द्दचिण करते. 

यात धाद्दमगक द्दवधींसह मनोरजंनाची जोड द्ददली जाते. 

भारताने नृत्यनाट्याची एक शैली द्दवकद्दसत केली अहे जी त्याच्या शास्त्रीय अद्दण 

लोकपरपंरतूेन सवगसमावेशक रगंभूमीचे स्वरूप अहे. नाटकात नतृ्य करण्यासाठी 

कलाकाराने वापरलेली एक जद्दटल हावभाव भाषा त्याच्या जगभरातील अकषगणामळेु 
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ईपखडंाच्या बहृभाद्दषकतेला मागे टाकते. कथकली, कुचीपडुी अद्दण भागवत मेळा यासंारखे 

काही शास्त्रीय नतृ्य-नाट्य प्रकार, सपु्रद्दसद् द्दहदूं पौराद्दणक कथा पनु्हा सागंतात. आसवी 

सनाच्या पद्दहल्या अठ शतकामंध्ये द्दहदूं शासकाचं्या भरभराटीच्या काळात ऄद्दभनेते अद्दण 

नतगकानंा वेगळे स्थान द्ददले गेले. ईदाहरणाथग, १७ व्या शतकात दद्दक्षण भारतातील एका 

राज्यावर राज्य करणारय्ा कोट्टरक्कराच्या राजाने कथकली नतृ्य-नाटकाची द्दनद्दमगती केली. 

मराठा राज्यातील प्रभावी पेशव्यानंी १८ व्या शतकात तमाशा लोकनाट्याला पाद्दठंबा द्ददला. 

बनारसच्या (वाराणसी) महाराजानंी २० व्या शतकात रामलीला, रामाच्या जीवनावरील ३१ 

द्ददवसांच्या कालच्ीय नाटकाचे प्रायोजकत्व करून अद्दण द्दनद्दमगती करून ही प्रथा चालू 

ठेवली, जी त्याने अपल्या भव्य हत्तीवर बसून प्रत्येक रािी पाद्दहली. ३०,००० हॄन ऄद्दधक 

लोक द्दवशेष कायग्मानंा ईपद्दस्थत होते. 

भारतीय नाटकाच्या सकंल्पनेची चचाग  सपंवण्यापूवी प्रादेणिक आणि लोकनाट्यांवर प्रकाश 

टाकणे अवशयक अहे. त्याच्या द्दनद्दमगतीनतंर लगेचच, सवग नाट्यगहृे अद्दण सावगजद्दनक 

द्दठकाणी नाटकाचें प्रदशगन आस्लाद्दमक द्दवजेत्यानंी बेकायदेशीर ठरवले. अपल्या समाजातील 

कथा अद्दण कथावतृ्तातं (नारगटीव्ह) जतन करण्यासाठी, भारतीयानंी त्याचं्या गावामंध्ये 

एकातंात नाटक सादर करण्यास सरुुवात केली. ससं्कृत नाट्य, जे पूवी राष्रीय घटना होती 

अद्दण अता प्रादेद्दशक प्रकाराचं्या द्दवस्ततृ शे्रणीत द्दवभागली गेली होती - जी मूलत: ग्रामीण 

कला होती, पंधराव्या शतकाच्या असपास द्दतने भारतात द्दवजयी पनुरागमन केले. या 

प्रादेद्दशक नाटकानंी त्याचंी वेगळी सादरीकरण शैली द्दवकद्दसत केली. अपल्या लोकाचं्या 

गरजा पूणग करण्यासाठी, प्रत्येकजण त्या के्षिाची भाषा बोलत ऄसे. साहद्दजकच हे 

नाट्यप्रकार अपापल्या भौगोद्दलक के्षिापरुतेच मयागद्ददत राद्दहले. भारतातील जवळजवळ 

प्रत्येक प्रदेशाने १५ व्या अद्दण १९ व्या शतकाच्या दरम्यान स्वतःचे नाट्य स्वरूप तयार 

केले अद्दण यापैकी ऄनेक भावइ, भागवत मेळा, नौटंकी अजही ऄद्दस्तत्वात अहेत. जरी या 

प्रादेद्दशक स्वरूपाचंी ऄंमलबजावणी, वेशभूषा, रगंभूषा, नेपथ्य अद्दण ऄद्दभनय शैली 

एकमेकापंासून लक्षणीय द्दभन्न अहेत, तरीही काही सामान्य समानता अहेत. ईदाहरणाथग , 

केरळमधील कृष्णऄट्टम अद्दण कनागटकातील यक्षगान यासारख्या दद्दक्षण भारतीय 

प्रकारामंध्ये नतृ्याच्या घटकावर वारवंार जोर द्ददला जातो, तर पद्दश्चम बंगालमधील जिा, 

महाराष्रातील तमाशा अद्दण गजुरातमधील भावइ बोलल्या जाणारय्ा शब्दावंर ऄद्दधक जोर 

देतात. 

भारतीय नाटक जगले अद्दण पनु्हा बहरले. भारतीय ससं्कृती रगंभूमीवर खूप ऄवलंबून 

अहे, जी मागील ५००० वषाांहॄन ऄद्दधक काळ रगंभूमीवर आतर कोणत्याही ससं्कृतीपेक्षा 

सबंंद्दधत राद्दहली अहे. भारतातील सादरीकरण कला (परफॉद्दमांग अट्गस) भव्य अहेत ह े

लक्षात घेण्यासारखे अह ेकारण ते सतत बदलत ऄसताना एकाच वेळी द्दस्थर राहतात. ह े

नाटकाच्या  (द्दथएटरच्या) सरुुवातीच्या पद्ती अद्दण परपंराशंी जोडलेले अह.े 

५.१.२ नाटकाची पाश्चात्य िांकल्पना: 

पाश्चात्य ससं्कृतीतील नाट्य साद्दहत्याचा आद्दतहास ‗पाद्दश्चमात्त्य रगंभूमी‘ ("वेस्टनग द्दथएटर") 

म्हणून ओळखला जातो अद्दण त्यात आंग्रज, फ्रें च, ग्रीस, जमगन आत्यादी ऄनेक भाषा, देश 

अद्दण भौगोद्दलक के्षिातंील कलाकृतींचा समावेश अहे. ग्रीसची राजधानी ऄथेन्स हे 
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२५००वषाांपूवीचे शहर. द्दिस्तपूवग ६०० ते २०० दरम्यान वास्तव्य करणारय्ा प्राचीन 

ऄथेद्दनयन लोकानंी एक (द्दथएटर) नाट्य ससं्कृती द्दवकद्दसत केली ज्याची रचना, कायगपद्ती 

अद्दण शब्दावली दोन सहस्राब्दी द्दटकून अहे. त्यानंी नाटकाचंी द्दनद्दमगतीही केली जी अज 

जागद्दतक नाटकातील काही ईत्कृष्ट कलाकृती म्हणून गणली जातात. प्राचीन ऄथेन्स - 

एद्दलझाबेथन आंग्लंड अद्दण द्दवसाव्या शतकाच्या वैभवाशी तलुना करता येण्याजोगे केवळ 

दोनच ऐद्दतहाद्दसक रगंभूमी (द्दथएटर) कालखडं अहेत हे लक्षात घेता - त्याचंी कामद्दगरी 

ऄत्यतं द्दवलक्षण अहे. 

ऄॅररस्टॉटलचा ―पोएद्दटक्स‖ हा पाश्चात्य नाट्यद्दसद्ातंाचा पद्दहला प्रमखु ग्रथं अह.े 

ऄॅररस्टॉटलने सादं्दगतले की द्दडद्दथरॅम्ब हे ग्रीक नाटकाचे - ऄद्दधक द्दवशेषतः, ग्रीक शोकादं्दतका 

ग्रीक नाटकाचे मूळ अहे. द्दडद्दथरॅम्ब हे मखु्य गायक अद्दण गायकवृदं (कोरस) याचं्यातील 

देवाणघेवाण अह.े द्दपद्दसस्रॅटसच्या कारद्दकदीत, द्ददद्दथरॅम्बचा मखु्य गायक थेद्दस्पसने 

द्दिस्तपूवग ५३४ मध्ये डायोद्दनद्दशया येथे एका ऄद्दभनेत्याला गायकवृदंात (कोरसमध्ये) 

सामील होण्यासाठी अमंद्दित केले होते, ज्यामळेु सभंाव्य नाट्यमय कृतीचा मागग  तयार 

झाला होता. ऄखेरीस, ऄद्दधक कलाकाराचंी ओळख झाली अद्दण ग्रीक नाटक द्दवकद्दसत 

झाले. 

पाश्चात्य नाटकाची सकंल्पना समजून घेण्यासाठी, ग्रीक नाटकाचं्या काही प्रमखु वैद्दशष््टयांवर 

लक्ष कें द्दित करूया. 

सवगसाधारणपणे, नतंरच्या नाटकापेंक्षा पूवीच्या ग्रीक नाटकामंध्ये गायक वृांदाला ऄद्दधक 

महत्त्व द्ददले जाते. गायकवृदंातील पािे व्यद्दक्तमत्त्व अद्दण पररद्दस्थतीला ईठाव  अणण्यासाठी  

तसेच एद्दस्कलसच्या ईत्कृष्ट कायाांमधील कृतीवर नैद्दतक दृष्टीकोन प्रदान करण्यासाठी कायग 

करतात. एद्दस्कलसच्या नाटकामंधील कोरसमध्ये त्याच्या बऱ्याच ईत्कृष्ट कद्दवता अहेत. 

कलाकाराचंी सखं्या जास्त ऄसल्यामळेु सासं्कृद्दतक मदुद््यापेंक्षा अद्दण द्दवचारसरणीपेक्षा 

लोकामंधील नाट्यमय सघंषग ऄद्दधक महत्त्वाचा बनला. जरी ते गायकवृदंाच्या नतृ्याने 

ऄद्दधक नाट्यमय बनवले गेले, तरी बहृसखं्य नाटकामंध्ये लाबंलचक स्वगत आणि गािी 

ऄसायची. 

अंतरवैयद्दक्तक सपें्रषणावरील हा भर वास्तववादाकडे स्पष्ट झकुाव दशगद्दवतो. ग्रीक 

नाटकामंध्ये सामान्य, दैवी-नसलेल्या व्यक्तींचा समावेश होतो अद्दण देवता हे 

सवगशद्दक्तमानतेचे दृष्य प्रतीक म्हणून कथानकाची योजना म्हणून ओळखले जातात, जसे की 

Medea, द्दिस्तपूवग ४३१, ज्यामध्ये deus ex machina वापरला जातो. दैवी अद्दण 

मानव याचं्यातील शास्त्रीय वास्तववादी अद्दण प्रतीकात्मक, सामंजस्य, सोफोक्लीसच्या 

नाटकामंध्ये ईत्कृष्ट ईदाहरण अहे. 

कृती, स्थळ आणि काळ याांची एकता ही तीन एकता म्हणून सबंोधले जाते - हे 

ऄॅररस्टॉटलने माडंलेल्या मूलभूत तत्त्वापैंकी एक अहे. सोप्पया भाषेत सागंायचे तर, कृती 

तत्त्वाचे ऐक्य ऄसे सागंते की नाटकात दशगद्दवलेल्या कृतीने ते कोणत्या पररद्दस्थतीत रगंवले 

जाते ते बारकाइने प्रद्दतद्दबंद्दबत केले पाद्दहजे, स्थानाच्या एकतेचे तत्त्व ऄसे सागंते की कृती 

फक्त एकाच द्दठकाणी झाली पाद्दहजे अद्दण एकता वेळेचे तत्व सागंते की नाटक फक्त दोन 

द्दकंवा तीन तासासंाठी सादर केले जाते. म्हणूनच, ग्रीक शोकादं्दतकेने सामान्यत: ऄनावशयक 



 

 

नाटक अद्दण त्याचे द्दसद्ांत: भारतीय 

अद्दण पाश्चात्य 

 

101 

तपशीलादं्दशवाय अद्दण एकाच द्दठकाणी द्द्या पूणग करण्याचा प्रयत्न केला. बहृतेक कृती, 

द्दवशेषत: खून अद्दण आतर शोकादं्दतका, देखाव्यातील बदलाचं्या ऄभावामळेु अद्दण 

कलाकाराचं्या कमतरतेमळेु पडद्यामागे (ऑफस्टेज) झाल्या. 

ग्रीकनाटकांनी सादरीकरणासाठी मखुवटे मोठ्या प्रमाणावर वापरले. थद्दलया, द म्यझु ऑफ 

कॉमेडी अद्दण मेलपोमेन, द म्यझु ऑफ रॅजेडी, हे नाटकाचे दोन ईत्कृष्ट मखुवटे अहेत जे 

त्याचें प्रद्दतद्दनद्दधत्व करतात: हसणारा चेहरा अद्दण रडणारा चेहरा. कालातंराने, ऄद्दभनेते 

अद्दण गायकवृदं (कोरस) याचं्या मखुवट्यानंी त्याचं्यापािांच्याप्रकाराचं्या मानकीकरणामळेु 

(स्टॅण्डडागयझेशन)ऄद्दभव्यक्ती प्राप्त केली, जसे की, वदृ् राजा, तरुण राजा, सैद्दनक, आत्यादी. 

मखुवट्यामंळेु मोठ्या पे्रक्षकानंा चेहयागवरील वैद्दशष््टये वेगळे करणे देखील सोपे झाले अद्दण 

स्त्री पािे साकारणार ेपरुुष कलाकाराचं्या चेहऱ्याच्या वैद्दशष््टयांमध्ये वाढ झाली.  

जनु्या ग्रीक द्दवनोदात उपरोधात्मकता (satire) जास्त होती. हे ऄत्यतं काल्पद्दनक 

सामग्रीद्वार े वेगळे केले गेले होते ज्यामध्ये पक्षी, बेडूक, कीटक द्दकंवा ढग याचं्यासाठी 

गायकवृदं ईभे राहॄ शकतहोते. ते एक द्दवद्दचि, ऄसभ्य अद्दण द्दवनोदी स्वर वापरतात जे - 

तरीही ईत्कृष्ट गीतात्मक सौंदयागच्या कद्दवतेला सामावून घेउ शकतहोते. कलाकाराचें कपडे, 

ज्यात सटुलेले पोट  दाखद्दवणारे जाकीट अद्दण मोठे द्दलंग (फल्ली) याचंा समावेश होता. 

शोकादं्दतकेप्रमाणे मखुवटे घातले गेले होते, परतं ु ते द्दवनोदी प्रभावासाठी ऄद्दतशयोक्तीपूणग 

होते. 

ग्रीक नाटकाच्या द्दवशे्लषणावरून नाट्यद्दवधीच्या कायागचा नाटकावर अद्दण ऄद्दभनयावर 

कसा पररणाम होतो हे द्ददसून येते. रोमन लोकानंी ग्रीक शोकादं्दतका अद्दण द्दवनोदाचा ऄवलंब 

केल्यामळेु हा द्दवधीवादी घटक नष्ट झाला. रोमन नाटककार प्पलॉटस (द्दिस्तपूवग२५४-

१८४) अद्दण टेरने्स (द्दिस्तपूवग १८६/१८५-१५९) यांनी चतरु परतं ुद्दतरस्करणीय द्दवनोद 

तयार केले. मध्ययगुीन चचगमध्ये पाश्चात्य नाटकाला एक नवीन सरुुवात झाली होती, अद्दण 

पनु्हा, नाटकाची समाजात धाद्दमगक भूद्दमका होती. मध्ययगुीन नाटकाचं्या लेखकानंी त्याचं्या 

श्रोत्यानंा बायबलच्या कथेचे एकल, मोठ्या प्रमाणात सापं्रदाद्दयक ऄनभुवाऐवजी ऄनेक, 

ऄंतरगं नाट्यीकरण द्ददले. त्यानंी त्याचं्या शैलीबद् अद्दण ऄनपु्राद्दसक (ऑद्दलटरदे्दटव्ह) 

कद्दवतेत द्दवलक्षण साधेपणा, प्रादेद्दशक वैद्दशष््टये, ओळखण्यायोग्य वतगणकुीचे सकेंत अद्दण 

मध्ययगुीन जीवनातील द्दवनोद अद्दण कठोरता सोदाहरण दशगद्दवण्याच्या अश्चयगकारक घटना 

एकि केल्या. 

१६ व्या शतकात, आंग्लंड अद्दण स्पेनने नाटकासाठी अवशयक ऄनकूुल पररद्दस्थती प्रदान 

केली होती जसे: सावगजद्दनक अद्दण खाजगी दोन्ही नाटकगहृे, कल्पनारम्य पे्रक्षक, गीतात्मक 

ऄद्दभव्यक्तीला प्रोत्साहन देणारी समदृ् भाषा, व्यावसाद्दयक कामद्दगरी करणारय्ा कंपन्याचंी 

भरभराट अद्दण एक सरळ पण जळुवून घेणारा रगंमंच. या सवग घटकानंी एकि येउन 

नाटककारानंा एक नवीन, प्रायोद्दगक नाटक द्दवकद्दसत करण्याची सधंी द्ददली. एद्दलझाबेथन 

नाटककारानंी त्याचं्या शैली वारवंार द्दमसळल्या. ऄंद्दतम ईत्पादन नाटकाचा एक मनोरजंक 

अद्दण प्रायोद्दगक भाग होता. द्दवनोद अद्दण ईत्कटतेची सांगड घालणे, पद्य अद्दण गद्य 

याचं्यात ऄदलाबदल करून कें िस्थान अद्दण दृष्टीकोन बदलणे, लोकद्दप्रय द्दवदूषकाचा वापर 

वाढवणे, स्त्री भूद्दमका द्दनभावत ऄसलेल्या परुुष कलाकारानंी द्दनमागण केलेल्या ऄव्यक्त दहुेरी 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षण 

102 

सादकरणाचे परीक्षण करणे यासह द्दवद्दवध नवनवीन तंिे वापरण्यात अली. ऄद्दभनेत्याची 

भूद्दमका अद्दण पािाबाहेरील, परतं ुसवागत महत्त्वाचे म्हणजे, एक ऄद्दवश्वसनीय बदल घडवून 

अणणारी नाट्यमय पद्यद्दवकद्दसतकरणे. 

सतराव्या अद्दण ऄठराव्या शतकातील नाटकामंधील देखावा, पािे, भाषा अद्दण द्दवषय हे 

अदशग अद्दण ऄद्दतशय शैलीबद् होते. सतराव्या अद्दण ऄठराव्या शतकातील नाटकातील 

एक महत्त्वाचा द्दवकास म्हणजे नवनवीनरगंभूमी("पेटंट" द्दथएटसग) अद्दण लहान नाट्यगहृाचंा 

ईदय. एकोद्दणसाव्या अद्दण द्दवसाव्या शतकातील नाटके प्रोसेद्दनयम द्दकंवा द्दचि- 

चौकटबद्रगंभूमीद्वारे(द्दपक्चर फे्रम स्टेजद्वार)े ओळखली जातात, ज्याची रचना ऄशा प्रकार े

केली जाते की पे्रक्षक नाटकाकडे एखाद्या द्दचिाप्रमाणे पाहतील. देखावा तपशीलवार अद्दण 

ऄचूक ऄसतो. नवीन तंिज्ञानामळेु, द्दवस्ततृ रगंभूमीवरील साद्दहत्य (स्टेज प्रॉप्पस), प्रकाश 

अद्दण ध्वनी प्रणाली अता शक्य अहेत. जसजसा काळ गेला अह,े नाटकीय ताकद 

वाढली अहे, कलात्मक कौशल्य सधुारले अहे अद्दण पररद्दस्थती ऄद्दधक धमगद्दनरपेक्ष अद्दण 

सावगद्दिक बनली अह.े २०व्या शतकात, पाश्चात्य रगंभूमी, वेगळया राष्रीय साद्दहद्दत्यक 

परपंराचंा पररणाम म्हणून कमी, पण पद्दहल्या महायदु्ानतंर, ऄद्दधक जागद्दतक स्तरावर 

एकद्दित स्वरूपात द्दवकद्दसत झाली. सपूंणग शतकात महत्त्वाच्या नाटकावंर वास्तववाद, 

द्दनसगगवाद, ऄद्दभव्यक्तीवाद अद्दण प्रतीकवाद (जे ५.३ ऄंतगगत समाद्दवष्ट केले जाइल) याचंा 

प्रभाव राद्दहला. 

तुमची प्रगती तपािा: 

१. नाटक म्हणजे काय? ससं्कृत नाटकाचे प्रमखु वैद्दशष््टय सागंा. 

२. ग्रीक नाटकाची प्रमखु वैद्दशष््टये कोणती अहेत? 

५.२ नाटकाचे घटक आणि रचना 

एम.एच. ऄब्राम्स (१९७१) याचं्या ―ऄ ग्लोसरी ऑफ द्दलटररी टम्सग‖ नसुार, "नाटक ही 

रगंमंचावरील(द्दथएटरमधील) कामद्दगरीसाठी अखलेली  रचना अहे, ज्यामध्ये कलाकार 

पािाचं्या भूद्दमका घेतात, सूद्दचत कृती करतात अद्दण द्दलद्दखत सवंाद ईच्चारतात". 

कलाकार, सवंाद, माडंणी, कथानक अद्दण कृती ह े नाटकाचे मखु्य घटक अहेत. हे 

प्रामखु्याने रगंमंचावर सादर करण्याचा हेतू अहे. भारतीय अद्दण पाश्चात्य नाट्यशास्त्राच्या 

दृष्टीकोनातून नाटकाचे घटक अद्दण रचना याद्दवषयी पढुील भागामंध्ये तपशीलवार चचाग  

केली अहे. भारतीय द्दकंवा पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकाचे घटक अद्दण रचना याच्या 

चचेकडे जाण्यापूवी ―नाट्यशास्त्र‖ ही सजं्ञा समजून घेणे अवशयक अहे. 

नाट्यिास्त्र: अथथ 

ड्रामाटोगोस, ग्रीक भाषेत ईद्भवलेली एक सामाद्दसक सजं्ञा, मूलतः नाटककार द्दकंवा नाटक 

सगंीतकार सूद्दचत करते. ऍररस्टॉटलच्या मते, मूळ द्द्यापद, ज्याचा ऄथग फक्त "करणे" 

द्दकंवा "तयार करणे" ऄसा होतो, ते "नाटक" या शब्दाचे मूळ अहे. दसुरा मॉद्दफग म, "टूगोस" 

हा ग्रीक शब्द "एगो" वरून अला अह,े ज्याचा ऄथग "एकि काम करणे" द्दकंवा "रचना" ऄसा 

होतो. ऄशा प्रकार,े "ड्रामाटोगोस" हा शब्द मूळतः ऄशा व्यक्तीला सदंद्दभगत करतो ज्यामध्ये 
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ऄनेक नाट्यमय द्द्या एक ऄथगपूणग अद्दण कसून ऄनु् द्दमत करण्याची क्षमता ऄसते. पण 

अता नाट्यरचनेचा ऄभ्यास अद्दण नाटकाचे प्राथद्दमक घटक रगंमंचावर कसे द्दचद्दित केले 

जातात याला नाट्यशास्त्र ऄसे म्हणतात. नाट्यशास्त्र हे नाटक कोणत्या सदंभागत माडंले 

अहे याचे सखोल परीक्षण अहे. हे खालील मदुद््याचें सवगसमावेशक ऄन्वेषण करते: 

 कृतीचा भौद्दतक, सामाद्दजक, राजकीय अद्दण अद्दथगक सदंभग; 

 पािाचंा मानसशास्त्रीय पाया; 

 नाटकातील द्दवषयाची द्दवद्दवध रूपकात्मक व्याख्या; अद्दण 

 रचना, लय, प्रवाह अद्दण पािाचंी वैयद्दक्तक शब्द द्दनवड यासारख्या प्रत्येक पैलूवर लक्ष 

कें द्दित करणारे साद्दहत्याचे कायग म्हणून नाटकाचे तादं्दिक मूल्याकंन. 

ऄशाप्रकार,े नाटकीय रचनेतील प्रत्येक घटक ओळखण्याची अद्दण द्दवशे्लषण करण्याची 

क्षमता नाट्यशास्त्रासाठी अवशयक अहे. पढुील चचेत भारतीय अद्दण पाश्चात्य 

नाट्यशास्त्रीय दृष्टीकोनातून नाटकाचे घटक अद्दण सरंचनेची माद्दहती समाद्दवष्ट अहे. 

५.२.१ भारतीय नाट्यिास्त्रानुिार नाटकाचे घटक: 

भारतीय नाट्यशास्त्राचे जनक म्हणून ओळखले जाणारे भरत मनुी यानंी भारतीय नाटकाचा 

ईल्लेख पाचवा वेद म्हणून केला. भरताचे नाट्यशास्त्र हे नाटकाची कला पद्तशीरपणे 

द्दवकद्दसत अद्दण द्दनमागण करणार ेपद्दहले कायग ऄसल्याचे द्ददसते. हे दहा प्रकारच्या नाट्याचें 

वणगन करते, एक-कृतीं तेदहा-कृतींपयांत अद्दण शास्त्रीय ससं्कृत साद्दहत्याच्या सवग पैलूंचा 

समावेश अह.े भरतने त्याचं्या नाट्यशास्त्रात रगंमंचाच्या प्रत्येक पैलूचा समावेश केला अहे, 

ज्यात सगंीत, रगंमंच रचना, रगंभूषा (मेक-ऄप), नतृ्य अद्दण भारतीय नाटकाचा आतर प्रत्येक 

भाग समाद्दवष्ट अहे. नाट्यशास्त्राच्या शोभादशगक यिं (कॅद्दलडोस्कोप) पद्तीमळेु भारतीय 

नाटकाच्या वाढीला अद्दण द्दवकासाला नवा अयाम प्राप्त झाला अह.े नाटकात कशाचे 

द्दचिण केले जावे याद्दवषयी सूचना देण्याबरोबरच, नाट्यशास्त्र हे करण्याच्या योग्य पद्तीही 

सागंते. 

―नाट्यशास्त्र‖ या नाट्यशास्त्रावरील ग्रथंाने सौंदयगद्दवषयक मागगदशगक तत्त्वासंह पारपंाररक 

रचना, स्वरूप अद्दण सादरीकरण अद्दण माडंणी करण्याची शैली एकद्दित केली अह.े भरत 

मनुींनी नाट्य द्दनद्दमगतीच्या यशासाठी मखु्य पद्ती ओळखल्या: भाषण अद्दण कद्दवता, नतृ्य 

अद्दण सगंीत, द्द्या अद्दण भावना. नाटकाचे स्वरूप, तंि अद्दण द्दवषयाच्या बाबतीत ग्रीक 

लोकासंाठी ऄररस्टॉटल तसेभारतीयांसाठीभरतमनुीकाय अहेत.भारतीय नाटकाच्या 

द्दवशेषत: पारपंाररक ससं्कृत नाटकाच्या ऄसखं्य घटकाचंी सद्दवस्तर चचाग  पढुीलप्रमाणे 

अहे: 

भारतीय नाटकातील कथानक: 

नाटकातील घटनाचं्या ्माला नाटकाचे कथानक ऄसे सबंोधले जाते. कथानक ह ेमळुात 

द्दवचारांचे द्दवणणे अद्दण घटनांचा ्म अहे जे काय सूद्दचत करते यापेक्षा जे घडते त्यास 

जोडते. कथानकाची रचना सामान्यत: कृती अद्दण दृशयामंध्ये केली जाते अद्दण नाटकातील 
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द्द्या अद्दण हालचाल पद्दहल्या गुफंण्यापासून सरुू होते अद्दण मध्यभागी द्दवद्दवध द्द्यादं्वारे 

सरुु रहाते सकंल्पनेच्या ठरलेल्या ऄंद्दतम टप्पप्पयापयांत पोहोचते. वेगवेगळया प्रकारच्या 

नाटकासंाठी, कथानकामळेु द्दनमागण होणाऱ् या स्वारस्यामंध्ये कमी - जास्त फरक ऄसतो. 

पण एकंदरीत, सवग नाटक, नाटकाच्या कथानकाची सरुुवात, मध्य अद्दण शेवट दशगद्दवते. 

भरताचे नाट्यशास्त्र ऄध्याय १४ ते २० ऄंतगगत सादरीकरण कलेचे समथगन करणाऱ् या 

ऄंतद्दनगद्दहत मजकूराच्या कथानकाची अद्दण सघंटनेची चचाग करते. ससं्कृत द्दवडंबन द्दसद्ातं, 

सगंीताचा छंद (लय – ताल) (मीटर) अद्दण ऄद्दभव्यक्ती भाषा हे या भागामंध्ये समाद्दवष्ट 

ऄसलेले काही द्दवषय अहेत. 

भारतीय नाटकातील अणभनय (ऍक्टींग): 

कायगप्रदशगन द्दकती चागंले द्दकंवा खराब झाले याचा प्रत्येक गोष्टीवर पररणाम होतो. 

नाट्यशास्त्रानसुार, महत्त्व द्दकंवा ऄथागने शे्रष्ठ ऄसलेले नाटक ईत्कृष्टपणे सादर केल्यावर 

पे्रक्षकासंाठी सुदंर बनते, परतं ुजे नाटक महत्त्व द्दकंवा ऄथागने कमी अह ेते गोंधळात टाकते 

अद्दण खराब खेळले गेल्यावर पे्रक्षक गमावते. नाट्यशास्त्राचा बराचसा भाग अद्दण आतर 

भारतीय नाट्यशास्त्र या दोन्ही साद्दहत्यात श्लोकातील ऄद्दभनेत्याच्या प्रद्दशक्षणाची चचाग  

अह.े ऄद्दभनय (ऄद्दभनय) मध्ये रस (फ्लेवसग), भाव (भावना) अद्दण सगंीत-नतृ्य (सगंीत 

अद्दण नतृ्य) यांचा समावेश होतो ऄसे ते ठासून सागंतात. भरत ऄद्दभनयाला चार प्रकारात 

द्दवभागतो: 

१.  शरीरासह (ऄंद्दगका) कायग करणे, ज्यामध्ये हावभाव (जेश्चर) अद्दण हालचालींचा 

समावेश अहे 

२. वाणी (वाकाया) द्वार ेऄद्दभनय, अवाज स्वर, पठण अद्दण गायन. 

३. भावद्दनक सकेंतादं्वार े कायग करणे (साद्दत्वक), ज्यामध्ये ऄशू्रसंारख्या भावनांचे बाह्य 

प्रदशगन समाद्दवष्ट अहे. 

४. श्रृगंार, पोशाख, दाद्दगने अद्दण रगंमंच्यावरील साद्दहत्य (प्रॉपस्टो)यासंारख्या गोष्टी 

(ऄॅक्सेसरीज -अहायग) समाद्दवष्ट केल्याने एखाद्याचा ऄद्दभनय वाढवते. 

सवोत्कृष्ट ऄद्दभनेत्याचे प्रद्दशक्षण एक व्यक्ती म्हणून ऄद्दभनेत्याच्या वाढीस प्रोत्साहन देते 

अद्दण त्याची चेतना वाढवते, ऄद्दभनेत्याला ईच्च चेतनेच्या ऄवस्थेतून द्दवचार व्यक्त 

करण्यास सक्षम करते. ऄद्दभनय हे केवळ शारीररक कौशल्य द्दकंवा पाठ केलेल्या ओळींपेक्षा 

जास्त अह;े हे भावद्दनक सपें्रषण अद्दण मजकूराचा ऄंतद्दनगद्दहत ऄथग अद्दण चेतनेचे स्तर 

देखील अहे. नाट्यशास्त्राच्या ८ ते १२ ऄध्यायामंध्ये ऄद्दभनय हावभाव अद्दण हालचाली 

तसेच त्याचें कायगप्रदशगन अद्दण महत्त्व याद्दवषयी द्दवद्दशष्ट सूचना समाद्दवष्ट अहेत. हे लक्षात 

घेण्यासारखे अहे की भारतीय शास्त्रीय नाटकाने मद्दहला कलाकारानंा भूद्दमका करण्यास 

कधीही मनाइ केली नाही. दसुरीकडे, पाश्चात्य शास्त्रीय नाटकात स्त्री कलाकारावंर बंदी 

होती. नाटयशास्त्रातही द्दस्त्रयांना कला प्रद्दशक्षण देण्याचे ऄनेक श्लोक अहेत. 

 



 

 

नाटक अद्दण त्याचे द्दसद्ांत: भारतीय 

अद्दण पाश्चात्य 

 

105 

भारतीय नाटकातील रि (िौंदयथ घटक) आणि भाव (भावना): 

भरताने रचलेल्या रसाच्या कल्पनेला कलेचे सार ऄसे सबंोधले जाते. हे रृदय, अत्मा, 

कलेच्या प्रत्येक कायागचे कें िक अहे अद्दण कलाकार, कला अद्दण पे्रक्षक याचं्यातील सबंंध 

म्हणून त्याचा ऄथग लावला जातो. रस हा ससं्कृत नाटकाचा एक महत्त्वाचा पैलू अहे कारण 

नाटकाद्वार े पे्रक्षकाचंा भावद्दनक प्रद्दतसादद्दमळवलाजातो. रसाचे अठ वेगवेगळया शे्रणींमध्ये 

वगीकरण केले जाउ शकते: कामकु (श्रृगंार), हास्य (हास्य), दयनीय (करुणा), ईग्र (रौि), 

वीर (द्दवरा), भयकंर (भयनक), द्दतरस्करणीय/द्दकळसवाणा (द्दबभातासा), अद्दण अश्चयगकारक 

(श्रृगंारा) (ऄदभूत). कलेच्या सौंदयागनभुवाचे घटक या अठ वगाांमध्ये द्दवभागले अहेत. 

रस व्यद्दतररक्त, भरतमनुी स्थाद्दयन (मूलभूत) अद्दण साकंारी द्दकंवा व्याभचारी (सबंंद्दधत) 

सारख्या संज्ञा वापरून भव (भावना) चे वगीकरण गभंीर पद्तीने करतात. अठ स्थानी भाव 

म्हणजे पे्रम, द्दवनोद, करुणा, भय, वीर, भय, द्दतरस्कार अद्दण अश्चयग. तेहतीस सकंरी द्दकंवा 

व्याद्दभचारी भव म्हणजे द्दनराशा, अळशीपणा, सशंय, मत्सर, मोह, थकवा, अळस, 

ऄस्वस्थता, ऄसहाय्यता, गोंधळ, स्मरणशक्ती, धैयग, लज्जास्पदपणा, चचंलपणा, अनदं, 

ईत्साह, झोप, द्दनराशा, ऄद्दभमान, द:ुख, ऄधीरता, द्दवस्मरण, स्वप्पन, जागरण, ऄसद्दहष्णतुा, 

द्दवसजगन, ईग्रता, आच्छा, अजारपण, वेडेपणा, मतृ्यू, भीती. 

भारतीय नाटकातील िांवाद: 

नाटककाराचंी शब्द द्दनवड अद्दण कलाकारांनी ओळींचे ईच्चारण याला भारतीय नाटकात 

सवंाद म्हणून सबंोधले जाते. द्दवद्दवध पािांचे प्रदशगन अद्दण व्यद्दक्तद्दचिण करण्याबरोबरच, 

पािानंी वापरलेली भाषा अद्दण भाषण कथानक अद्दण कृतीला पढेु अणते. नाट्यशास्त्राच्या 

१८ व्या ऄध्यायात सादरीकरणातील वाक् अद्दण ऄद्दभव्यक्ती या कलेची चचाग केली अहे. 

साराशंात, सवंाद देखील थीममध्ये योगदान देतात. नतंरच्या ससं्कृत नाटकाचा एक 

ऄनोखा पैलू म्हणजे त्याचे द्दद्वभाद्दषक स्वरूप. राजा द्दकंवा ब्राह्मण यासंारख्या ईच्चवणीयाचंा 

नायक ससं्कृतमध्ये बोलत ऄसे तर समाजातील खालच्या वगागतील लोक जसे सैद्दनक, 

नोकर आत्यादी द्दवद्दवध प्राकृत भाषा बोलत. 

भारतीय नाटकातील पात्र:े 

हेच लोक कथानकात गुतंलेले ऄसल्याच ं नाटक दाखवतं. नाटकात प्रत्येक पािाचे वेगळे 

व्यद्दक्तमत्व, वय, देखावा, दृष्टीकोन, सामाद्दजक अद्दथगक पाश्वगभूमी अद्दण भाषा ऄसते. 

व्यद्दक्तद्दचिण ही एक प्रद्द्या अहे ज्याद्वार ेएक ऄद्दभनेता भूद्दमका करतो अद्दण नाटकातील 

पाि द्दवकद्दसत करण्यासाठी त्याचं्या ऄद्दभनय क्षमतेचा वापर करतो. भारतीय नाटकात 

सामान्यतः सूिधार - द्ददग्दशगक, नटक -नायक, नाद्दयका- (प्रमखु स्त्री पाि – नाद्दयका) अद्दण 

द्दवदषुक-जेस्टर सारख्या पािाचंा समावेश होतो. ससं्कृत नाटक पािाचं्या दःुखद ऄंतावर 

प्रकाश टाकत नाही कारण द्दहदूं द्दवश्वद्दवज्ञानात मतृ्यू हा शेवट नसून जीवन द्दकंवा पनुजगन्म या 

च्ातून अध्याद्दत्मक मकु्ती द्दमळवण्याचा मागग अहे. 
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भारतीय नाटकातील िांगीत आणि नृत्य: 

भारतीय नाटकात भाषणातील स्वर, लय अद्दण चाल यानंा सगंीत ऄसे सबंोधले जाते. 

सगंीत हे सगंीत रचनाचं्या मधरु घटकाचंा सदंभग घेउ शकते, जसे की सगंीत नाटकामध्ये, 

द्दकंवा ते एखाद्या नाटकातील सभंाषण अद्दण भाषणांच्या लयचा देखील सदंभग घेउ शकते. 

गाणी, नाटकाचे ऄधोरखेनासाठी वापरलेले (ऄंडरस्कोररगं म्हणून वापरलेले) वाद्य सगंीत, 

ध्वनी प्रभाव अद्दण ऄद्दभनेत्याचे अवाज ही सवग सगंीत त्याच्या प्रभावाच्या के्षिाचा द्दवस्तार 

कसा करू शकतो याची ईदाहरणे अहेत. सगंीताच्या पैलूंमध्ये, गाणी कधीकधी कथानक 

पढेु नेण्यासाठी अद्दण कथनात तणाव वाढवण्यासाठी वापरली जातात. 

नाट्यशास्त्रात सगंीताचा वापर नाट्यशास्त्रात समाद्दवष्ट अहे. ऄठ्ठावीसव्या ऄध्यायात जाद्दत 

(मधरु प्रकार द्दकंवा मातकृा), श्रतुी (सूक्ष्म ऄंतराल), स्वर (नोट्स), ग्राम (स्केल्स) अद्दण 

मचु्छगना (मोड द्दकंवा राग) हे द्दवषय समाद्दवष्ट अहेत. एकोद्दणसाव्या ऄध्यायात वीणेसारख्या 

तंतवुाद्याचंी चचाग केली अहे. मौद्दखक सगंीत (व्होकल म्यदु्दझक) हे वाद्य सगंीत (आंस्रुमेंटल 

म्यदु्दझक) पासून वेगळे केले जाते अद्दण पढेु दोन शे्रणींमध्ये द्दवभागले गेले अहे: गीती, द्दकंवा 

"गाणे," ज्यामध्ये गीते अहेत, अद्दण वणग, द्दकंवा "रगं", ज्यामध्ये पूणगपणे शब्दावयव 

(द्दसलेद्दबक्स) वापरतात. सगंीत अद्दण नतृ्य हे रस अद्दण भाव या दोन मूलभूत घटकांचा 

समावेश करून कामद्दगरीचा ऄथग वाढवतात. भारतीय नाट्यशास्त्रावरील त्यांच्या कायागत, 

भरताने रस अद्दण भावाची सद्दवस्तर चचाग केली अहे. भारतीय नाट्यशास्त्रावरील त्यांच्या 

कायागत, भरताने रस अद्दण भाव प्रदद्दशगत करण्यासाठी गाणे अद्दण नतृ्य याचं्या भूद्दमकेबिल 

द्दवस्ततृपणे चचाग केली अहे. 

भारतीय नाटकातील अणभनय (आहयथ अणभनय): 

वतगन, पोशाख अद्दण भाषा यासह प्रत्येक नाटकाचे स्वतःचे वेगळे अद्दण द्दवशेष वणग गणु 

ऄसतात. जेव्हा एखादा लेखक नाटकाच्या के्षिाद्दवषयी द्दनणगय घेतो, जसे की लोकाचें प्रकार, 

ऐद्दतहाद्दसक कालखडं, स्थाने, भाषा, व्यद्दक्तद्दचिण तंि, प्रतीकात्मकता अद्दण द्दवषय (थीम), 

हे द्दनणगय त्यांच्या लेखन शैलीवर प्रभाव पाडतात. ऄह्य कायागला वाद्दहलेल्या नाट्यशास्त्राच्या 

२१ व्या ऄध्यायातही याचीच चचाग करण्यात अली अह.े रगंभूषा (मेकऄप), पोशाख, 

रगंमंच सामगु्री (प्रॉप्पस), मखुवटे अद्दण साधी रगंमंच सजावट या द्दवषयावंर लक्ष द्ददले जाते. 

मजकूरात १० द्दवद्दवध प्रकारच्या नाटकाचंा समावेश अहे अद्दण प्रत्येकाच्या कथा, वेशभूषा 

अद्दण रगंभूषेबिल तपशीलवार चचाग केली अहे. 

भारतीय नाटकाचे प्रके्षक: 

नाटके कशी तयार केली जातात यावर थेट पे्रक्षकाचा महत्त्वपूणग प्रभाव ऄसल्याने, नाटकाला 

पे्रक्षक अवशयक ऄसतो. पे्रक्षकाचंी शारीररक ईपद्दस्थती कलाकारानंा पे्रररत करून अद्दण 

ऄपेक्षाचंी द्दवस्ततृ शे्रणी द्दनमागण करून कायगप्रदशगन बदलू शकते. पररणामी, लेखकावर 

पे्रक्षकाचं्या शातं प्रद्दतद्द्येऐवजी पे्रक्षकाचंा प्रभाव कारणीभूत ठरतो. पे्रक्षकानंा अकद्दषगत 

करण्यासाठी अद्दण त्यांच्याशी सबंंद्दधत ऄसलेल्या समस्यानंा सामोर ेजाण्यासाठी, बहृतेक 

ईत्कृष्ट (क्लाद्दसक) ससं्कृत नाटके हे लक्षात घेउन तयार केली जातात. 



 

 

नाटक अद्दण त्याचे द्दसद्ांत: भारतीय 

अद्दण पाश्चात्य 

 

107 

भरताचे नाट्यशास्त्र पद्दहल्या प्रकरणात नाटकातील पे्रक्षकाचं्या प्रद्दतद्द्या अद्दण सहभागाची 

चचाग करते. पे्रक्षक सभासद सवग सामाद्दजक स्तरातूंन भेदभाव न करता येतात, परतं ुत्यानंा 

नाट्य-रसग्रहणची द्दकमान मूलभूत माद्दहती ऄसणे ऄपेद्दक्षत अहे. यामळेु ते सहानभूुतीपूणग 

―सरृदय‖ म्हणून कलेवर योग्य प्रकार ेप्रद्दतद्द्या देतील. 

नाटकातील प्रके्षागृह (िभागहृ): 

पे्रक्षागहृ द्दकंवा सभागहृाचे मानक नाट्यशास्त्राच्या दसुऱ्या ऄध्यायात माडंले अहेत. हे वाइट 

प्रकृती, दषु्ट अत्मे, प्राणी अद्दण लोकाचं्या शक्तींनी अणलेल्या कोणत्याही ऄडचणींपासून 

कामद्दगरीचे सरंक्षण करते. ते दावा करते की मध्यम अकाराची अयताकृती खोली, 

ज्यामध्ये ४०० पे्रक्षक बसू शकतात, दृशयमानता अद्दण श्रवणीयतेसाठी ईत्तम अह.े 

भरतमनुी चौकोनी अद्दण द्दिकोणी खोली (हॉल), तसेच लहान अद्दण मोठ्या, प्रत्येक या 

अकाराच्या ऄधाग अद्दण दपु्पपट, सरंचनेची देखील द्दशफारस करतात. भरतमनुीने 

नाट्यशास्त्राच्या दसुऱ्या ऄध्यायात तपशीलवार वणगनकेलेल्या डोळयाचं्या हालचाली अद्दण 

चेहऱ्यावरील आतर हावभाव लक्षात घेता, ऄंतरगं रगंमंचाची त्याचंी सकंल्पना योग्य होती. 

नाट्यशास्त्र नाटक अद्दण रगंभूमीच्या कलेचे वणगन मानवी क्षमता पनुसांचद्दयत करण्याचा 

अद्दण एक प्रबदु् जीवनाचा ईिेश अह.े नाटकीय कलामंध्ये त्याची ईद्दिष्टे साध्य 

करण्यासाठी ईपलब्ध ऄसलेल्या रणनीतींवर चचाग करण्यासाठी हे खूप तपशीलात जाते. या 

पसु्तकात ऄद्दभनेत्यानंी दशगकाशंी सवंाद साधण्याचे चार मागग सादं्दगतले अहते: शब्द, 

हावभाव, कपडे अद्दण अहयग (श्रृगंार, सौंदयगप्रसाधने), या सवाांनी नाटकाद्वार े सूद्दचत 

केलेल्या भावाला (मूडला) पूरक ऄसावे. मजकूर,रगंमंच अखणीची (स्टेज द्दडझाआनची) 

वैद्दशष््टये, कलाकाराचंी द्दस्थती, सबंंद्दधत स्थाने, रगंमंचावरील हालचाल, प्रवेशद्वार अद्दण 

बाहेर जाण्याचे मागग , पाश्वगभूमीतील बदल, सं् मण अद्दण सादर केलेल्या गोष्टींचे परीक्षण 

करते, कलाकारासंाठी रगंमंच हे सादरीकरण कायागसाठी पद्दवि स्थान म्हणून वणगन करते. 

समकालीन भारतीय नाटकात द्ददसणाऱ् या आतर घटकामंध्ये प्रतीकात्मकता, रचना, दृशय 

घटक, द्दवरोध (कॉन्रास्ट) आत्यादींचा समावेश होतो. पे्रक्षक अता प्रदद्दशगत होत ऄसलेल्या 

बहृसखं्य नाटकामंध्ये वर नमूद केलेल्या सवग घटकाचें सयंोजन शोधतात, कारण बहृतेक 

नाटककार प्रत्येक वैद्दशष््टय थोडेफार वापरतात.  

५.२.२ पाश्चात्य नाट्यिास्त्रानुिार नाटकाचे घटक: 

जरी रगंभूमी (द्दथएटर) ही सांस्कृद्दतक प्रथा म्हणून अश्चयगकारकपणे वैद्दवध्यपूणग ऄसली 

तरीही, सवग नाटकामंध्ये काही घटक सामाद्दयक ऄसतात. कथा, पािे, भावना अद्दण 

अव्हाने यातून नाटक अपल्याशी सावगद्दिक भाषेत सवंाद साधते. ही "सावगभौद्दमक 

नाट्यमय भाषा" केवळ द्दभन्न ससं्कृती द्दकंवा वयोगटामंध्येच नव्हे तर शतकानशुतके 

समजली जाते. शेक्सद्दपयरचे आंग्रजी समजून घेणे थोडे अव्हानात्मक ऄसले तरीही 

कथामंध्ये ऄसे काहीतरी अह ेजे अपल्याशी प्रद्दतध्वद्दनत होते अद्दण अपल्याला ऄथग देते. 

त्यामळेु, रगंभूमीची (द्दथएटरची) सावगद्दिक भाषा कशी कायग करते अद्दण ते कोणते घटक 

बनवतात ऄसा प्रश्न द्दवचारण्यात ऄथग अह.े 
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जरी अइसचालस (Aeschylus) ने पद्दहले पाश्चात्य नाटक द्दलद्दहले ऄसले तरी ऍररस्टॉटल 

(द्दिस्तपूवग ३८४-३२२) हे पद्दहले पाश्चात्य नाटककार होते. ऄॅॅररस्टॉटलचे पोएद्दटक्स ह े

पसु्तक ससुरंद्दचत रगंभूमीच्या औपचाररक द्दनयमाचें वणगन करण्याचा प्रयत्न करणार ेपद्दहले 

पाश्चात्य कायग होते. ऄॅररस्टॉटलने अदशग सूि शोधण्याच्या प्रयत्नात यशस्वी नाट्य 

द्दनद्दमगतीच्या प्रत्येक घटकाचे द्दवच्छेदन केले. ऄॅररस्टॉटलने सखोलपणे शोधलेल्या 

द्दवषयापैंकी नाटक हा एक द्दवषय बनला. ते या द्दनष्कषागपयांत पोहोचले की नाटकात 

कथानक, चररि, द्दवचार, शब्दलेखन, चाल अद्दण नाट्य ऄसे सहा घटक ऄसतात. प्रत्येक 

घटकाचा नाटकाशी कसा सबंंध अहे यासह खाली थोडक्यात चचाग  केली जाइल. 

कथानक - "णमथॉि": 

ॲररस्टॉटलने द पोएद्दटक्समध्ये कथानकाची व्याख्या "घटनाचंी माडंणी" ऄशी केली अह े

अद्दण त्याला रगंभूमीचा सवागत महत्त्वाचा घटक मानतो. कथानकामध्ये (प्पलॉटमध्ये) 

अकषगक अद्दण ताद्दकग क सरुुवात, मध्य अद्दण शेवट यासह सवग अवशयक घटक ऄसणे 

अवशयक अह.े घटना ऄशा प्रकार े माडंल्या गेल्या पाद्दहजेत की कारण-अद्दण-प्रभाव 

साखळी प्रद्दतद्द्या (डेद्दसस) कळस अद्दण शेवटी वास्तववादी अद्दण अंतररकपणे ससुगंत 

ईकल-ऄनवाआंद्दडंग (लदु्दसस) कडे घेउन जाते. यशस्वी कथानकामध्ये ररव्हसगल 

(पेररपेद्दटया), ओळख (ॲनाग्नोररद्दसस) अद्दण दःुखाचे दृशय (पॅथोस) समाद्दवष्ट ऄसते अद्दण 

त्यात सवग घटक योग्य ्माने ऄसतात. यामळेु भावांनाना योग्य वाट मोकळी होते. 

सरुुवातीच्या ऄररस्टॉटेद्दलयन मॉडेलमध्ये, ड्रामाटगग हा कथानक अद्दण घटनाचं्या ्माशी 

द्दकंवा नाट्यमय सरंचनेशी सवागत सबंंद्दधत अह.े 

ऄॅररस्टॉटलच्या मते, नाटकाच्या कथानकात "रवे्हसगल ऑफ फॉरचून" दशगद्दवली जाते, 

याचा ऄथग ऄसा की गोष्टी चागंल्या प्रकार े सरुू होउ शकतात अद्दण बरय्ाच 

शोकादं्दतकापं्रमाणेच वाइट होउ शकतात द्दकंवा बहृतेक रोमदँ्दटक द्दवनोदापं्रमाणेच 

सकारात्मक पररणाम होउ शकतात. तो ऄसे ठामपणे सागंतो की कथानक हे सवग गोष्टींसाठी 

पाया ठरते. रगंमंच हा जीवनासारखाच अह ेकारण ते द्द्यांच्या माद्दलकेने बनलेले अह ेजे 

पररणाम देतात. तर, कथानक हे मखु्यतः कथा बनवते. 

विथ - "इथोि": 

ऍररस्टॉटलसाठी, नाटकातील पािे कथानकासाठी दयु्यम अहेत. पािे हे कथानक (प्पलॉट) 

ऄमलात अणतात. कथानकाच्या घटनामंागील कारणे (पे्ररणा) पािादं्वार े प्रदान केली 

जातात. पािाचंा मखु्य ईिेश द्दवद्दशष्ट नैद्दतकता द्दकंवा गणु (म्हणजे त्याचें चाररत्र्य) द्दचद्दित 

करणे अद्दण ती नैद्दतकता द्दकंवा गणु कथानकाच्या मागागवर कसा प्रभाव पाडतात अद्दण 

सातत्यराखतातहे अवशयक अहे. ते सघंषागसाठी ईत्पे्ररक म्हणून कायग करतात. ह े

अपल्याला चागंल्या द्दकंवा भयंकर वैद्दशष््टयाबंिल, ते चागंले द्दकंवा वाइट कसे होउ शकतात 

याबिल समतोल दृद्दष्टकोन प्रदान करते. ऄॅररस्टॉटलच्या मते, "रवे्हसगल ऑफ फॉरचून" - 

कथानकाचा प्राथद्दमक "ईिेश" - थेट पािाच्या व्यद्दक्तमत्त्वावर द्दकंवा द्दनणगयावंर प्रभाव 

पाडतो. 
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णवचार - "डायनोइया": 

नाटकाचा द्दवषय हा तो द्दवचार ऄसतो. नाटककाराला कदाद्दचत एखाद्या द्दवद्दशष्ट द्दवचाराने, 

ओळखून द्दकंवा ऄनभूुतीने हा भाग द्दलद्दहण्याची पे्ररणा द्दमळाली ऄसेल, जी नतंर सपूंणग 

कथानकात गुतंली जाते. ईदाहरणाथग , ऄद्दनद्दश्चतता, ही  हॅम्लेटच्या कथानकाचाएक 

द्दवचारअहे. नाटकात, पािे सामान्यत: द्दटप्पपण्या करतात द्दकंवा कथानकाबिल प्रश्न 

द्दवचारतात,अद्दण पे्रक्षकानंा तसेच करण्यास पे्रररत करतात. लेखक प्रद्दतमाचं्या वापराद्वार े

अद्दण दृशयातील कलाकाराचं्या स्थानाद्वार ेद्दवद्दशष्ट द्दवषय व्यक्त करतो. 

भाषािैली - "लेणक्िि": 

ऄॅररस्टॉटलने कथा व्यक्त करण्यासाठी वापरल्या जाणारय्ा भाषेचा सदंभग देण्यासाठी 

"द्दडक्शन" हा शब्द वापरला. माद्दहती मौद्दखकपणे (गाणे द्दकंवा भाषणाद्वारे) द्दकंवा गैर-

मौद्दखकपणे (चेहऱ्यावरील भाव) सपें्रद्दषत केली जाउ शकते. ऄॅॅररस्टॉटलचा ऄसा द्दवश्वास 

होता की काव्यात्मक अद्दण गद्य (प्रॉद्दसक) भाषेमध्ये योग्य सतंलुन राखण्यासाठी लेखनाच्या 

भागासाठी हे महत्त्वपूणग अह.े तो त्याच्या काव्यशास्त्रामध्ये ऄद्दतशयोक्तीपूणग शब्दलेखन 

वापरण्याचा सल्ला देतो. त्याला काव्यात्मक भाषेची (रूपक, ईपमा आ.) रोजच्या भाषेशी 

जोड हवी ऄसते. द्दनयद्दमत भाषण स्पष्ट करते, काव्यात्मक भाषण सुदंर अहे अद्दण 

द्दवचारांना ईते्तजन देते, परतं ुदोन्ही एकद्दितपणे वापरणे अवशयक अहे. 

मलेोडी - "मलेोि": 

कथेतील सगंीताच्या वापराचे वणगन करण्यासाठी मेलडी हा शब्द वापरला जातो. प्राचीन 

ग्रीक नाटकामंधील कोरस कृतीवर भाष्य करतात अद्दण ऄधूनमधून नतृ्य अद्दण गायन 

करतात. घटनाचं्या नैसद्दगगक प्रगतीला वारवंार मेलडी म्हणून सबंोधले जाते. सगंीताप्रमाणेच, 

कथानकाला "कायग" करण्यासाठी द्दवद्दशष्ट प्रवाह ऄसणे अवशयक अहे. 

देखावा - "ऑणसिि": 

ॲररस्टॉटलने शब्दलेखनाची व्याख्या कथा सागंण्यासाठी वापरली जाणारी भाषा म्हणून 

केली. देखावा नाटकाच्या दृशय शैलीचे वणगन करतो. नाटकात, बारीक लक्ष देउन 

तपशीलवारबनद्दवलेलेकपडे अद्दण बारकाव्याकंडे लक्ष देउन रचलेली रगंमंच सामग्री (सेट 

पीस) पे्रक्षकाचं्या व्यस्ततेला प्रोत्साहन देतात. सादरीकरणामध्ये वापरलेले देखावे, पोशाख 

अद्दण द्दवशेष पररणाम साधणार े प्रभाव (स्पेशल आफेक्ट्स) हे सवग दृशय घटकाचें प्रकार 

अहेत जे सभागहृात देखावा ईभा करतात. याव्यद्दतररक्त, देखावा (सेद्दटंग्ज) अद्दण पोशाख 

यासारखे काही नाट्यमय घटक कसे द्दवकद्दसत केले जातात याचे वणगन करते. साहद्दजकच 

कलाकृती हा द्दनव्वळ देखावा ऄसू शकत नाही. याव्यद्दतररक्त, एक अकषगक कथानक 

(प्पलॉट) ऄसणे अवशयक अह.े 

ऄॅररस्टॉटलच्या नाटकातील सहा घटक ऄजूनही खूप महत्त्वाचे अद्दण सबंंद्दधत अहेत 

अद्दण सध्याच्या यगुातील नाटकात ऄजूनही या मूलभूत गोष्टींचा समावेश अहे. भारतीय 

अद्दण पाश्चात्य नाट्यपरपंरमेध्ये काही समानता अहेत, जसे की कथानक प्रामखु्याने 

ऐद्दतहाद्दसक अद्दण पौराद्दणक व्यद्दक्तरखेांवर कें द्दित ऄसते, नाटकाची कृती अद्दण दृशयामंध्ये 
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द्दवभागणी, गायकवृदंाचा (कोरसचा) वापर अद्दण ठराद्दवकपािाचंा (स्टॉक कॅरके्टसगचा) 

द्दवकास. ऄॅररस्टॉटलच्या मते नाटकाचा मूळ ईिेश ज्ञान देणे अद्दण चररि घडवणे हा अहे. 

भरत कथानकाला नाटकाचे सार न मानता शरीर म्हणून पाहतात, तर ऄॅररस्टॉटल याला 

शोकादं्दतकेचा अत्मा मानतो. ऄ ॅररस्टॉटलच्या शोकादं्दतकेच्या सहा घटकानंसुार - कथानक, 

चररि, द्दवचार, शब्दलेखन, चाल अद्दण देखावा - 'पोएद्दटक्स'च्या सहाव्या ऄध्यायात 

ईल्लेद्दखत, तर,भरताचे नाट्यशास्त्र हे वास्त ु(कथानक), नेता (नायक), रस (स्वाद) यानंी 

बनलेले अहे., लक्षण (द्दचन्हे अद्दण लक्षणे), अलमकारा (कलात्मक जोड), नतृ्य-सदं्दगत 

(नतृ्य अद्दण सगंीत), अद्दण ऄद्दभनय (ऍक्टींग). दोन परपंरामंधील फरकाचा अणखी एक 

मिुा ऄसा अहे की भारतीय नाट्यपरपंरते शोकादं्दतकेचा ऄभाव अहे, ज्याचे पाश्चात्य 

नाट्यपरपंरते खूप कौतकु होते. याद्दशवाय, ग्रीक नाटक काल, स्थळ अद्दण कृती या तीन 

एकात्मतेचे पालन करते; हे भारतीय नाटकात काटेकोरपणे पाळले जात नाही द्दजथे कृती 

पथृ्वीवरील द्दठकाणाहॄन स्वगागत बदलते अद्दण रामायण द्दकंवा महाभारताप्रमाणे काही 

वषाांच्या कालावधीत कथा देखील घडते. 

५.२.३ भारतीय नाट्यिास्त्रानुिार नाटकाची रचना: 

नाटकीय रचना ही मजकुराच्या सागंाड्यासारखी ऄसते. नाटकीय रचना नाटकाच्या 

शैलीशी अद्दण कथानक ज्यापद्तीने सादर केले जाते, पािे द्दचद्दित केली जातात अद्दण / 

द्दकंवा द्दवषय (थीम) सबंोद्दधत केले जातात त्याशी सबंंद्दधत ऄसतात. रगंमंचावर नाटक 

ज्या्माने द्दकंवा ्माने द्दवकद्दसत होते त्याला रगंभूमीमधील रचना ऄसे सबंोधले जाते. 

दजेदार (क्लाद्दसक) ससं्कृत नाटकाच्या कथनात्मक रचनेत पाच टप्पपे ऄसतात ज्यामळेु 

घटनाचें द्दचिण शेवटी द्दनष्कषागपयांत पोहोचते. 

 मखु्यघटना "मूळ" (मखु) अहे, जी कथानकाच्या कृतीची प्रारदं्दभक बीजे रोवते. 

 दसुरी "घटना" (प्रद्दतमखुा) अहे, जी ऄनकूुल अद्दण प्रद्दतकूल ऄशा दोन्ही पररद्दस्थती 

दाखवून कथा पढेु नेते. 

 द्दतसरा "जतूं" (गभग) अह,े जेथे सकारात्मक कृत्ये ध्येयाच्या (फला) जवळ जातात. 

 चौथी ऄवस्था "सकंट" (द्दवमसग) अहे, ज्यामध्ये नकारात्मक कृत्ये सकारात्मक 

गोष्टींवर वचगस्व गाजवतात अद्दण मूळ ध्येयापासून लक्षणीयररत्या द्दवचद्दलत होतात. 

 नाटकाची "पूणगता" (द्दनवागहन), जी सवग कथा एकि करून त्यानंा स्पष्ट शेवटपयांत 

अणते, ही पाचवी कृती अह.े 

५.२.४ पाश्चात्य नाट्यिास्त्रानुिार नाटकाची रचना: 

नाटकीय रचना म्हणजे नाटककार त्याच्या के्षिातील (डोमेनमधील) नाट्यमय सामग्री द्दकंवा 

कृती अयोद्दजत करण्यासाठी वापरत ऄसलेल्या व्यापक अराखडा (फे्रमवकग ) द्दकंवा 

प्रद्द्येचा सदंभग देते.  ऄॅररस्टॉटलने शोकादं्दतकेच्या चचेत यशस्वी नाटकाचीअदशग रचना 

अद्दण कथानक माडंले. ॲररस्टॉटलचा ऄसा द्दवश्वास होता की कथानकाची सरुुवात, मध्य 

अद्दण शेवट ऄसणे अवशयक अहे अद्दण तीन-कृतींच्या मूलभूत सरंचनेचे पालन केले 
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पाद्दहजे. त्याने त्याला प्रोटाद्दसस, एद्दपटाद्दसस अद्दण कॅटोस्रॉफ ऄसे नाव द्ददले. नायक 

ऄयशस्वी का होतो याचे खािीशीर तकग  ऄसायला हवे. शोकादं्दतकेचा ऄंद्दतम ईिेश 

पे्रक्षकामंध्ये भीती अद्दण दया द्दनमागण करून भावनांना वाटमोकळी करून देणे (कॅथद्दसगस 

द्दनमागण करणे) हाअहे. 

रोमन द्दथएटर समीक्षक होरसे यानंी पाच कृतींच्या सरंचनेचा परुस्कार केला अद्दण नाटक हे 

पाच कृतींपेक्षा लाबं द्दकंवा लहान नसावे ऄसा सल्ला द्ददला. नतंर १८६३ मध्ये, जमगन 

नाटककार गसु्ता व फे्रटॅग यांनी त्याचं्या ५ ऄद्दभनय नाटकीय सरंचनेचा द्दवस्ततृ ऄभ्यास 

केल्यानतंर एक द्दपरॅद्दमड अकृती तयार केली. फ्रायटॅगच्या द्दपरॅद्दमडनसुार,  कथेचे कथानक 

पाच द्दवभागामंध्ये द्दवभागले गेले अहे: द्दवषादीकरण (मूळतः पररचय म्हणतात), ईदय,  

कळस (क्लायमॅक्स), प्रत्यागमन (ररटनग द्दकंवा फॉल अद्दण नतंर एक ऄनपेद्दक्षत अपत्ती), 

ईकल द्दकंवा प्रकटीकरण (द्दडनो ईमेंट, ररझोल्यूशन द्दकंवा द्दडस्क्लोजर)." 

कळस 

 

 

 ईदय                           प्रत्यागमन 

 

 पररचय                         प्रकटीकरण 

 

स्रोत:  

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/96/Freytag%27

s_Pyramid_with_English_text.svg/220px-

Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg.png 

प्रदिथन णकां वा पररचय: 

पररचय, त्याच्या नावाप्रमाणेच, देखावा (सेद्दटंग) अद्दण पाश्वगभूमी स्थाद्दपत केली अहे. पे्रक्षक 

या क्षणी पािानंा भेटतात अद्दण पढेु काय घडेल या बिल ते महत्त्वपूणग तपशील देखील 

द्दशकतात. 

णियेचा उदय: 

प्रस्तावनेत घडलेल्या घटनेनंतर अता अतरुता/ ऄद्दनद्दश्चतता (सस्पेन्स) द्दनमागण झाला 

अहे. पािाचंी कृती द्दकंवा वागणूक पे्रक्षकानंा कळसासाठी (क्लायमॅक्ससाठी) तयार करते. 

येथे,  अतरुता/ ऄद्दनद्दश्चतता (सस्पेन्स) द्दनमागण करणार े घटक अद्दण नाट्यशास्त्र याचं्या 

ईपयोजनातून तणाव द्दनमागण होतो. 

 

https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/96/Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg/220px-Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/96/Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg/220px-Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg.png
https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/9/96/Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg/220px-Freytag%27s_Pyramid_with_English_text.svg.png
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कळि: 

सामान्य वापराच्या द्दवरूद्, फे्रटॅगच्या मॉडेलमधील "क्लायमॅक्स" "शेवट" ऄसा ऄथग देत 

नाही. त्या ऐवजी, ते कथेच्या द्दनणागयक क्षणाशी जोडते. तणाव द्दनमागण करणा    घटना 

अद्दण शेवटच्या कृतींमधला हा काळ अहे ज्यामळेु कथा जवळ येते. कथेची द्ददशा बदलणार े

प्रकटीकरण कलाटणी देणारा क्षण (टद्दनांगपॉआंट) म्हणून ओळखले जाते द्दकंवा फे्रटॅगसाठी 

"प्पलॉटट्द्दवस्ट" क्लायमॅक्स अहे. 

प्रत्यागमन: 

कळसाच्या (क्लायमॅक्सच्या) मागे येणारी द्द्या प्रत्यागमन (फॉल द्दकंवा फॉद्दलंग ऄॅक्शन) 

म्हणूनओळखलीजाते. द्दनमागण होत ऄसलेले वाद अद्दण तणाव ईलगडणे ऄसा हा टप्पपा 

मानला जाउ शकतो. या टप्पप्पयावर कथा कुठे चालली अहे याचा ऄंदाज वाचक द्दकंवा 

पे्रक्षकानंा येउ शकतो. 

प्रकटीकरि णकां वा उकल: 

ही नाटकाची द्दकंवा कायागची ऄंद्दतम द्द्या अहे, ज्याला कधी कधी ईकल द्दकंवा 

प्रकटीकरण म्हणून ओळखले जाते. सवग काही शेवटी पे्रक्षकासंमोर येते. 

या  प्रकारची नाट्यमय रचना दाखवण्यासाठी, १६२३ मधील शेक्सद्दपयरचे मॅकबेथ हे एक 

ईत्कृष्ट ईदाहरण अहे. मॅकबेथचे पाच-ऄद्दभनय नाटक मॅकबेथच्या ईदय अद्दण पतनावर 

कें द्दित अह.े 

कृती एक: पररचय: 

यात मॅकबेथला एक शूरसैद्दनक अद्दण डंकनच्या राजाचा द्दवश्वासू म्हणून द्दचद्दित केले अहे. 

घरी जाताना तीन जादूगाराशंी झालेली भेट मॅकबेथच्या द्दसहंासनावर अरूढ झाल्याची 

कल्पना देते. 

कृती दोन: उदय 

लेडी मॅकबेथच्या प्रभावामळेु डंकन झोपेत ऄसताना या जोडप्पयाने त्याचा खून करण्याची 

योजना अखली. राजा म्हणून डंकनची जागा मॅकबेथने घेतली. बॅन्कोला मॅकबेथने मारले 

कारण मॅकबेथ बॅन्कोला त्याच्या नव्याने द्दमळवलेल्या सते्तसाठी धोका म्हणून पाहतो. 

कृती तीन: कळि: 

त्याचं्या घरी अयोद्दजत रािीच्या जेवणात, मॅकबेथला बॅन्कोच्या भूताचा सामना करावा 

लागतो. लेडी मॅकबेथला जेने अद्दण पररणामाचं्या द्दचतेंने वेडी झाली अहे. 

कृती चार: प्रत्यागमन: 

मॅकबेथ त्याच्या भेटी दरम्यान तीन जादूगाराकंडून सातं्वन शोधतो. ते त्याला तीन 

भद्दवष्यवाण्या देतात, त्यातील प्रत्येक कथनात पढुील दृशय ठरते (सेट करते). 
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बंडखोरीपासून स्वतःचे रक्षण करण्यासाठी, मॅकबेथने मॅकडफच्या कुटंुबाची हत्या केली, 

ज्यामळेु मॅकडफला मॅकबेथ द्दवरुद् सूड ईगवण्यास प्रवतृ्त केले. 

कृती पाच:  

प्रकटीकरण द्दकंवा ईकल कृती पाच मॅकबेथला अश्चयगचद्दकत अद्दण द्दनराशाजनक करणारी 

चेटकीणाचं्या भद्दवष्य वाण्यांची पूतगता दशगद्दवतो. मॅकबेथ मारल्यानतंर माल्कम स्कॉटलंडचा 

राजा झाला. महत्त्वाकाकं्षा अद्दण नैद्दतक क्षय याकडे मॅकबेथची दःुखददबुगलता म्हणून पाद्दहले 

जाते. 

फ्री टॅगचे द्दपरॅद्दमड हे नाट्यमय सरंचनेचे ईत्कृष्ट ईदाहरण अहे, जरी सवग नाटकानंी त्याचे 

पालन केले पाद्दहज ेऄसे नाही. साद्दहत्यात प्रयोगशीलता अद्दण सजगनशीलता वाढते म्हणून 

ऄद्दधक लेखक कामद्दगरीच्या सीमा तपासण्यासाठी ईत्सकु ऄसतात. वेळ, जागा अद्दण कथा 

सागंण्याची शैली यासह द्दवद्दवधरचना द्दभन्न अहेत. द्दब्रद्दटश नाटकाच्या पाच कृती प्रथम 

एद्दलझाबेथन नाटककारानंी द्दवकद्दसत केल्या होत्या. एकोद्दणसाव्या अद्दण द्दवसाव्या 

शतकातील चारच्या ऐवजी संगीत नसलेल्या नाटकामंध्ये अज फक्त तीन ऄद्दभनय अहेत. 

काही नाट्यमय रचनामंध्ये एकरषेीय नसलेल्या (नॉनद्दलद्दनऄर) कथा सागंण्यासाठी 

फ्लॅशबॅक अद्दण फ्लॅश फॉरवड्गस वापरतात. नाटककार या तंिाचा वापर करून जद्दटलता, 

वाढणारी द्द्या, कळस अद्दण प्रकटीकरण (क्लायमॅक्स अद्दण ररझोल्यूशन) चा नमनुा 

तयार करतो. 

तुमची प्रगती तपािा: 

१. भारतीय अद्दण पाश्चात्य नाटकाचं्या नाट्यमय सरंचनेत फरक करा. 

२. फ्रायटॅगच्या द्दपरॅद्दमडनसुार नाट्यमय रचना स्पष्ट करा. 

५.३ नाटकाच्या िांबांधात वाद ('isms') 

ज्याने सपूंणग द्दव्हक्टोररयन यगुात नाट्यमय घट ऄनभुवली, त्या नाटकाचे, २० व्या 

शतकाच्या सरुूवातीस एक शद्दक्तशाली पनुरुज्जीवन झाले. २० व्या शतकातील नाटक ज े

द्दलद्दहले गेले अद्दण सादर केले गेले ते मागील प्रयत्नापेंक्षा लक्षणीय द्दभन्न अह.े ऄसखं्य 

नवनवीन शोध अद्दण प्रयोग केले गेले अहेत अद्दण ते ससुसं्कृत जगाच्या 

(द्दसद्दव्हलीझेशनच्या) प्रगतीशी अद्दण सामान्य लोकासंमोरील सकंटाशंी जोडलेले अहेत. 

ऐद्दतहाद्दसक, सामाद्दजक, राजकीय, अद्दथगक अद्दण वैज्ञाद्दनक चळवळींनी या यगुाचा टप्पपा 

प्रभाद्दवत केला अद्दण बदलला. दोन महायदु्े, महामंदी अद्दण तादं्दिक द्दवकास या सवाांनी 

मानवी मनाच्या वैद्दवध्यपूणग अद्दण ऄनेक द्दवस्तारानंा/प्रगतींना हातभार लावला अह.े 

स्वातंत्र्य, समानता अद्दण बंधतुा तसेच कला अद्दण जीवनयाद्दवषयी अव्हानात्मक दृद्दष्टकोन 

याचंा २०व्या शतकातील नवीन चळवळींवर प्रभाव होता. एक नवीन ऄद्दभनय दृष्टीकोन 

द्ददसून अला जो कमीत काकी ऄसलेला (कमीपॉद्दलश), परतं ुमजबूत, ऄद्दधक थेट अद्दण 

स्वतंि होता. ऄनेक गुतंागुतंीच्या अद्दण गोंधळात टाकणाऱ्या हालचाली होत्या. सहा 

दशकाचं्या कालावधीत, १९ व्या शतकाच्या ईत्तराधागपासून ते २०व्या शतकातील 

द्दथएटरच्या सरुुवातीच्या दशकापंयांत ऄनेक नवीन कल/वळण (रेंड) अद्दण प्रवाह द्ददसून 
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अले. हा ईपघटक, आतर वळणाबंरोबरच (रेंडबरोबरच), नाटकातील वास्तववाद, 

द्दनसगगवाद, प्रतीकवाद अद्दण ऄद्दभव्यक्तीवादयावर चचाग  करण्यावर लक्ष कें द्दित करतो. 

५.३.१ वास्तववाद: 

वास्तववादाचा ईदय तीन महत्त्वपूणग घडामोडींनी प्रभाद्दवत झाला. सवगप्रथम, ऑगस्ट कॉम्टे 

(१७९८-१८५७), ज्यानंा "समाजशास्त्राचे ससं्थापक" म्हणून सबंोधले जाते, त्यानंी 

सकारात्मकता वादाचा द्दसद्ांत द्दवकद्दसत केला. कॉम्टेच्या तत्त्वापैंकी एकाने द्दनसगागची 

कारणे अद्दण पररणाम ठरवण्यासाठी एक पद्त म्हणून काळजीपूवगक द्दनरीक्षणाला प्रोत्साहन 

द्ददले. दसुरे म्हणजे, चाल्सग डाद्दवगन (१८०९ - १८८२) यानंी १८५९ मध्ये प्रकाद्दशत 

केलेल्या द ओररद्दजन ऑफ स्पीसीजने लोकानंा ऄसे द्दवचार करण्यास पे्रररत केले की 

द्दवज्ञान जीवनातील प्रत्येक गोष्ट स्पष्ट करू शकते. डाद्दवगनच्या पसु्तकाचा मखु्य यदु्दक्तवाद 

ऄसा होता की जीवन एका सामान्य पूवगजापासून हळूहळू द्दवकद्दसत झाले अद्दण ते 

"सयुोग्याचे जगणे (सवागयवल ऑफ द द्दफटेस्ट)" ला ऄनकूुल अहे. साम्यवादाचे ससं्थापक, 

कालगमाक्सग (१८१८-१८३३), यानंी १८४० च्या ईत्तराधागत राजकीय तत्त्वज्ञानाचा प्रचार 

केला.  

त्यानंी समान सपंत्ती द्दवतरणाच्या बाजूने अद्दण शहरीकरणाच्या द्दवरोधात यदु्दक्तवादकेला. 

हीच वेळ अहे जेव्हा सामान्य माणसाने मान्यता माद्दगतली अद्दण मध्यमवगागने ऄद्दधक 

ऄद्दधकाराचंी मागणी केली.  

यातील कल्पनानंी एका नवीन प्रकारच्या रगंभूमीचा मागग मोकळा केला जो आतर सवाांपेक्षा 

वेगळा ऄसेल. 

या नवीन सामाद्दजक अद्दण सौंदयग द्दवषयक पररद्दस्थतींच्या प्रद्दतद्द्या म्हणून वास्तववाद 

ऄंशतः द्दवकद्दसत झाला. त्याची सरुुवात फ्रान्समध्ये झाली अद्दण १८६० पयांत कलेचे 

ईद्दिष्ट मानवजातीची प्रगती करणे हे अह े ऄसा द्दवश्वास होता. अधदु्दनक 

परीद्दस्थतीत(सेद्दटंग्ज) अद्दण काळातील मानवी वतगनाचे थेट द्दनरीक्षण समाद्दवष्ट करणे अद्दण 

द्दवषय दैनदं्ददन जीवन अद्दण समस्याशंी सबंंद्दधत ऄसले पाद्दहजेत ऄसा नाटकाचा हेतू होता. 

१८५९ ते १९०० पयांत, मेलोड्रामा, तमाशा, नाटके, द्दवनोदी सगंीद्दतका (कॉद्दमकऑपेरा) 

रगंभूमीच्या मखु्यप्रवाहावर वचगस्व गाजवत राद्दहले. १९ व्याशतकाच्या ईत्तराधागत नाट्यमय 

वास्तववादाचा द्दवकास झाला – एक साद्दहद्दत्यक अद्दण कलात्मक चळवळ, जी १८७० च्या 

दशकात सरुू झाली. नाट्यगहृाचंी ईपद्दस्थती वाढवण्यासाठी हे कायाग द्दन्वत करण्यात अले 

जेणेकरुन जास्तीत जास्त लोक सादरीकरणाशी सबंंद्दधत ऄसतील अद्दण त्याचा अनदं 

घेउ शकतील. १९ व्या शतकाच्या ईत्तराधागच्या नाटकाने कृद्दिम कल्पनाद्दवलास(रोमदँ्दटक) 

शैलीऐवजी योग्य पररद्दस्थतीत सामान्य लोकाचें ऄचूक द्दचिण करण्याचा प्रयत्न केला. 

कृद्दिम अद्दण कल्पनाद्दवलास (रोमदँ्दटक) पररद्दस्थतीचे द्दचिण करण्याची परपंरा नाटकात 

सरुुवातीपासूनच होती. १९ व्या शतकातील द्ददग्दशगक अद्दण लेखकानंी ही प्रथा नाकारली 

अद्दण भ्रमापेक्षा वास्तवाला प्राधान्य देण्याचा प्रयत्न केला. या चळवळीने अधदु्दनक रगंमंच 

पूणगपणे बदलून टाकला, ज्यामध्ये देखावा (सेद्दटंग), सादरीकरण (परफॉद्दमांग) तंि, कथानक 

(द्दस््प्पट) अद्दण ऄगदी रगंभूषेचा (मेकऄपचा) ह्याचंा समावेश होता. आंग्लंड, फ्रान्स अद्दण 
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यनुायटेड स्टेट्समध्ये १९२० च्या दशकात वास्तववाद लोकद्दप्रय झाला होता. 

हेद्दिकआब्सेन, ज्यानंा अधदु्दनक वास्तववादाचे जनक म्हणून वारवंार सबंोधले जाते, त्यानंी 

त्यानंा भावना क्षोभ करणाऱ्या (अनदंपयागवसायी) नाटकापासून (मेलोड्रामापासून) दूर नेले. 

वास्तद्दवक जीवनाची ऄद्दधक द्दनष्ठा रगंमंचावर अणण्याचा त्याचंा ईिेश होता अद्दण त्यानंी 

समाजाच्या मूल्यांवर अ्मण केले अद्दण नाटकात ऄपारपंररक द्दवषय अणले. 

वास्तववादी नाटकाांची ठळक वैणिष््टये: 

 वास्तववाद हा नाट्यमय अद्दण नाट्यद्दवषयक द्दनयमाचंा द्दवकद्दसत सचं अहे ज्याचा 

ईिेश नाटकाचें मजकूर अद्दण कायगप्रदशगन यांचा वास्तद्दवक जीवनाशी ऄद्दधक चागंले 

साम्य देणे अह.े 

 वास्तद्दवक-जगातील पररद्दस्थतींमध्ये सामान्य लोकाचं्या वास्तववादी द्दचिणासंह 

ईत्पाद्ददत रोमदँ्दटक शैली पनुद्दस्थगत करण्याचा हा एक प्रयत्न अहे. 

 जग जसे अह ेतसे थेट पाहण्याचे हे एक नाट्यमय तंि अहे. ते दैनदं्ददन अचरण अद्दण 

कठोर द्दनणगयावंर प्रकाश टाकते 

 सरळ रीतीने, ते मानवतेच्या समस्या अद्दण िासावंर प्रकाश टाकू आद्दच्छत अह.े 

 वास्तववादी नाटकाचंी माडंणी सामान्य कायागलय देखावा (ऑद्दफससेद्दटंग), शहर,े 

द्दनवासस्थान, समाज अद्दण मूलत: दैनदं्ददन जीवन लक्षात अणते. 

 प्रबंध नाटकामंध्ये कृद्दिम भाषणाच्या जागी वास्तवाची साधी खरी भाषा वापरली गेली. 

द्दवश्वासाहग सवंाद तयार करण्यासाठी सामान्य दैनदं्ददन देखावा (सेद्दटंग्ज) वापरली 

जातात. 

 वास्तववादी नाटककारानंी देखावा (सेद्दटंग्ज), द्दवरोध, सघंषग अद्दण रगंमंच (स्टेद्दजगं) 

तयार केले जे वास्तद्दवक-जगातील घटनांवर अधाररत अहेत. 

 वास्तववादाचा लक्ष्य सत्यता अद्दण सत्यावर होता, अद्दण जे काही ऄद्दतशयोक्तीपूणग 

ऄसल्याचे दाखवले गेले त्याचा द्दनषेध करण्यात अला. 

प्रमखु योगदान: 

वास्तववादी नाटकाची सकंल्पना प्रथम हे द्दिकआब्सेन यांनी माडंली. त्याचं्या नाटकानंी 

सामाद्दजक द्दनयमांना अव्हान द्ददले अद्दण ऄपारपंररक कथानके (थीम) शोधल्या. आब्सेनने 

ईत्तमद्दलद्दखत नाटकाचे सूि सधुारले अद्दण प्रयत्नपूवगक अद्दण खऱ्या पद्तीचा वापर करून 

ऄद्दतशय िासदायक द्दवषय ऄसलेली अपली नाटके स्वीकाराहग  बनवली. स्वगत, वगैर े

बाजूला टाकले. त्याचं्या नाटकामंध्ये अंतररक मनोवैज्ञाद्दनक पे्ररणेवर भर द्ददला गेला. 

देखाव्याचा (सेद्दटंगचा) पािाचं्या व्यद्दक्तमत्त्वावर प्रभाव पडला अद्दण पािानंी केलेल्या प्रत्येक 

गोष्टीत अद्दण त्यानंी वापरलेली प्रत्येक गोष्ट त्याचं्या सामाद्दजक-अद्दथगक वातावरणाला 

प्रद्दतद्दबंद्दबत केले. त्यानंी आतर वास्तववादी लेखकासंाठी अराखडा (टेम्पलेट) म्हणून काम 

केले. 
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आच्छा मरण, द्दस्त्रयाचें स्थान, व्यवसाय अद्दण यदु् अद्दण द्दसद्दफलीस हेआब्सेन ने त्याच्या 

नाटकामंध्ये समाद्दवष्ट केलेले काही द्दवषय अहेत. ईदाहरणाथग, आब्सेनचे १८७७ चे "द्दपलसग 

ऑफ सोसायटी" हे नाटक व्यवसाय अद्दण यदु्ाशी सबंंद्दधत अहे. नाटकाच्या शेवटी, 

‗हेड्डागॅबलर‘ (१८९०), समाजाला कंटाळलेली एक प्रभावशाली स्त्री अत्महत्या करते. 

१८७९ मध्ये द्दलद्दहलेल्या "एडॉल्स हाउस' या त्याचं्या नाटकात त्यानंी मद्दहलाचं्या 

घरातील भूद्दमका अद्दण त्यांच्या द्दनबांधांवर चचाग  केली. नोरा, नाद्दयका, द्दतला द्दतच्या 

वद्दडलानंी द्दकंवा द्दतच्या जोडीदाराने कधीही वाढू अद्दण स्त्रीमध्ये बदलू द्ददले नाही. 

"एडॉल्सहाउस" मधील स्त्री मूळतः एकबाहृली नव्हती, द्दतने फक्त तसे ऄसल्याचे ढोंग केले.  

येथे, नोराने फक्त तसे ऄसल्याचे ढोंग केले कारण द्दतला एका बाहृलीच्या घरात कैद केले 

गेले होते जेथे ती सुदंर अद्दण खेळकर, अज्ञाधारक अद्दण द्दनबुगद् ऄसणे ऄपेद्दक्षत होते. 

नाटकाच्या शेवटी, नोरा द्दतचा नवरा टोरवाल्ड अद्दण द्दतच्या मलुानंा सोडून देते. 

१८५६ ते १९५० या काळात जगलेल्या द्दब्रद्दटश नाटककार जॉजगबनागडग  शॉ यानंी 

मनोरजंनाचा ईपयोग समाजात बदल अद्दण समाजप्रबोधन, या कल्पनेची थट्टा केली. 

"अम्सग ऄडँ द मॅन" (१८९४) या पे्रम, लढाइ अद्दण सन्मानावरील त्याचें नाटक, परपंरागत 

दृष्टीकोन पाडण्याअधी अद्दण स्वत:चे पयागय सादर करण्याकडे प्रवतृ्त होते. "द प्रोफेशन 

ऑफ द्दमसेस वॉरन श्रीमती" हे नाटक वेशया व्यवसायाचे वास्तववादी सादरीकरण अहे. 

रद्दशयन नाटककार ऄटँोनचे खॉव्ह (१८६० - १९०४) हे ‗द थ्री द्दसस्टसग‘ अद्दण ‗द चेरी 

ऑचगडग‘ या नाटकासंाठी प्रद्दसद् अहेत. अकषगक मनोवैज्ञाद्दनक वास्तव, द्दवद्दचि सामाद्दजक 

पररद्दस्थतींमध्ये ऄडकलेली पािे अद्दण द्दवषमपररद्दस्थती ऄसतानासदु्ा अशावादी ऄसणारी 

पािे याचें द्दचिण त्याच्या नाटकानंा पूणगपणे वास्तववादी बनवते. श्रीमंत लोक ही मानवी 

ऄद्दस्तत्वाच्या एकाकीपणा अद्दण ऄद्दनद्दश्चततेपासून वाचू शकत नाहीत. यूजीनओ' नील 

(१८८८-१९५३), सवागत महत्त्वपूणग ऄमेररकन नाटककारांपैकी एक, यांनी ब्रॉडवे –एक 

प्रभावी स्वरूप म्हणून गभंीर वास्तववादी रगंभूमीच्या द्दवकासात योगदान द्ददले. 

वास्तववादी नाटक १९व्या शतकात द्दजतके लोकद्दप्रय होते द्दततके लोकद्दप्रय नसले तरी 

२०व्या शतकातही ते द्दटकून राद्दहले तसेच अजही जगाच्या द्दवद्दवध के्षिामंध्ये त्याचा प्रभाव 

कायम अहे. 

५.३.२ णनिगथवाद: 

एकोद्दणसाव्या शतकाच्या ईत्तराधागत अद्दण द्दवसाव्या शतकाच्या पूवागधागत यरुोपीय नाटक 

अद्दण नाट्यके्षिात द्दनसगगवाद चळवळीचा ईदय झाला. वास्तद्दवकतेचा भ्रम व्यक्त करण्याच्या 

प्रयत्नात द्दनसगगवादी नाटकामध्ये द्दवद्दवध नाट्य अद्दण रगंभूमी तंिाचंा वापर केला जातो. 

स्वच्छंदतावाद द्दकंवा ऄद्दतवास्तववाद, जे समस्यानंा ऄत्यतं प्रद्दतकात्मक, अदशगवादी द्दकंवा 

ऄगदी ऄलौद्दकक दृद्दष्टकोन देउ शकतात, यासंारख्या चळवळींच्या द्दवरूद्, द्दनसगगवाद ही 

नाट्य अद्दण साद्दहत्यातील एक चळवळ अहे ज्याचा ईिेश दररोजच्या वास्तववादी 

वास्तवाची प्रद्दतकृती बनवणे अहे. ह्या रगंभूमीवर गुतंागुतंीचे सचं, वास्तद्दवक लोकाचं्या 

भाषणाची नक्कल करणार े रुक्ष नीरस लेखन अद्दण वास्तद्दवकतेचा सवागत द्दवश्वासाहग भ्रम 

द्दनमागण करण्यासाठी वास्तद्दवकतेची प्रद्दतकृती बनवण्याचा प्रयत्न करणारे ऄद्दभनय 

वापरतात. वास्तववाद जो व्यक्ती प्रत्यक्षात अहेत तसे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करण्याचा प्रयत्न करतो 
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त्याच्याद्दवरूद्, द्दनसगगवाद, शास्त्रोक्तपणे पयागवरण द्दकंवा अनवुदं्दशकता यासंारख्या 

ऄंतद्दनगद्दहत शक्तींचा शोध घेण्याचा प्रयत्न करतो. 

फ्रें चतत्त्वज्ञ अद्दण नाटककार एद्दमल झोला हे द्दनसगगवादाचे प्रमखु समथगक अहेत. १८६७ 

च्या सरुुवातीस, झोलाने नाट्यकलामंधील सवग कलाकृती नाकारण्याचे अवाहन केले होते, 

ऄशी मागणी केली होती की नाटके वतगनाची द्दवश्वासू नोंद ऄसावीत, म्हणजे जीवनाचे 

वैज्ञाद्दनक द्दवशे्लषण ऄसावे. पद्दहले स्पष्टपणे द्दनसगगवादी नाटक झोलाचे "थेरसेरॅकीन" 

(१८७३) होते, जे१८६७ मध्ये प्रकाद्दशत झालेल्या त्याचं्या स्वत:च्या कादबंरीचे पनुप्रगवतगन 

होते. ―लानोव्हेल फॉम्युगल‖ हा झोलाचा द्दनसगगवादाचा वाक्यांश अहे. फेयरव्राइ, फेऄरग्रडँ 

अद्दण फेऄरद्दसपंलही द्दनसगगवादाची तीन मखु्य तत्त्वे अहेत अद्दण द्दनसगगवादी नाटकाचे 

मखु्य वैद्दशष््टय म्हणून काम करतात. ते खालीलप्रमाणे अहेत. 

 नाटक हे वास्तववादी ऄसले पाद्दहजे अद्दण मानवीवतगन अद्दण मानसशास्त्राच्या 

सवगसमावेशक परीक्षणाचा पररणाम ऄसावा. पािे वास्तद्दवक पे्ररणा अद्दण कृती 

ऄसलेले वास्तद्दवक लोक ऄसले पाद्दहजेत जे त्याचं्या अनवुदं्दशकतेवर अद्दण 

वातावरणावर अधाररत अहेत. 

 देखावा अद्दण सादरीकरणाच्या सदंभागत, नैसद्दगगक नाटक ह ेऄवाजवी द्दकंवा नाट्यमय 

पद्तीने न माडंता वास्तववादी पद्तीने सादर केले पाद्दहजे. 

 नाटक साधे ऄसले पाद्दहजे अद्दण गुतंागुतंीच्या ईपकथानकानंी द्दकंवा प्रदीघग 

स्पष्टीकरणानंी भरलेली नसावीत.  

 वर सादं्दगतलेल्या तीन पैलूंव्यद्दतररक्त, द्दनसगगवादी नाटकाचे मखु्य पैलूपढुीलप्रमाणे 

अहेत: 

 नैसद्दगगक नाटकामंध्ये, डाद्दवगनच्या सकंल्पना, द्दवशेषत: ज्याप्रकार े वातावरणाचा 

चाररत्र्यावर पडणारा अद्दण पे्ररणास्त्रोत म्हणून पडणारा प्रभाव सपूंणग नाटकातं 

ईपद्दस्थत ऄसतात. 

 द्दनसगगवाद सामान्य बोलण्याची पद्त, प्रशसंनीय लेखन अद्दण मानवी व्यवहारात 

हस्तके्षप करणा    भूत द्दकंवा अत्म्यासंारख्या ऄलौद्दकक गोष्टींपासून दूर राहण्यावर 

भर देतो. 

 द्दवषयाची द्दनवड वाजवी अद्दण सद्य सदंभागतील ऄसते अद्दण दूरच्या, ऄनोळखी द्दकंवा 

आतर जगापासून दूर ऄसते. 

 द्दचद्दित केलेल्या पािाचं्या सामाद्दजक गटाचा (स्पेक्रमचा) द्दवस्तार, मध्यम अद्दण 

कामगार-वगागतील नायकापंासून ते शास्त्रीय नाटकातील शे्रष्ठापंयांत पसरलेले अहे. 

फ्रें च तत्ववेत्ता अद्दण नाटककार एद्दमल झोला याचं्या मागगदशगनाखाली द्दनसगगवाद्यांनी 

रगंमंचावरील जीवन सूक्ष्मदशगकाद्वार ेपाहण्याचा प्रयत्न केला. रगंभूमीला द्दनसगगवादाने ज्या 

रगंभूमीचा परुस्कार केला त्याला त्यानंी खोटे मानले. त्याचं्या दृष्टीने वास्तववादही खोटा-तो 

जीवनाची माडंणी करण्याऐवजी त्याचे ऄनकुरण करतो. एद्दमल झोला याचंा ऄसा द्दवश्वास 
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होता की रगंभूमीची भरभराट होण्यासाठी सत्याचा प्रचार करणे अवशयक अहे अद्दण ते 

पे्रक्षक अद्दण समाजासाठी देखील महत्त्वाचे ऄसले पाद्दहजे. झोलासाठी, रगंमंच (द्दथएटर) 

मानवी स्वभावाची न्यायवैद्यक (फोरदे्दन्सक) अद्दण ऄनभुवजन्य कसोटी होती. याच्या 

प्रकाशात, द्दनसगगवादी नाटके वास्तववादापेक्षा कमी प्रभावशाली होती, जरी त्याचंा रगंमंच 

व्यवस्थापन अद्दण रचनेवर मोठा प्रभाव पडला. 

प्रमखुयोगदान: 

जोहान ऑगस्टद्दस्रंड बगग (१८४९-१९१२), एक स्वीद्दडश नाटककार, कादबंरीकार, कवी, 

द्दनबंधकार अद्दण द्दचिकार यानंी "दफादर" (१८८७), "द्दमसज्यलुी" (१८८८), अद्दण 

"्ेद्दडटसग" (१८८९) सारख्या द्दनसगगवादी नाटकाचंी द्दनद्दमगती केली. 

मॅद्दक्समगॉकी (१८६८ - १९३६), हेिीबेक (१८३७ -१८९९), अद्दण गेरहाटग  हॉप्पटमन 

(१८६२-१९४६४) हे मखु्य द्दनसगगवादी नाटककार होते. "द लोऄर डेप्पथ्स" या मॅद्दक्सम 

गॉकीच्या नाटकात ्ातंीनतंरच्या रद्दशयन कच्च्या राहत्या घरामंधील (फ्लॉपहाउसमधील) 

द्दबकट राहणीमानाचे परीक्षण केले. ते आतके द्दजवतं ऄसायचे की तमु्हाला कीटक द्ददसायचे 

अद्दण अजूबाजूचा पररसर द्दकती गद्दलच्छ अह ेयाचा वास यायचा. हेिीबेकच्या "दवल्चसग" 

ने अजारी अद्दण मरणोन्मखुांवर जीवन जगणाऱ्यांच्या दषु्ट बाजूचा शोध घेतला. बेकस, 

ज्याचें द्दवशेषतः ऄपशब्द वापरल्याबिल कौतकु केले जाते, त्यामध्ये वास्तववादी स्वर 

अह.े "द वीव्हसग" या नाटकाद्वार,े गेहाटग  हॉप्पटमन यांनी कुटीर ईद्योगातील कामगाराचं्या 

कठीण पररद्दस्थतीचे अद्दण त्याचं्या मालमत्ता अद्दण जीवनाचे रक्षण करण्यासाठी केलेल्या 

सघंषाांचे परीक्षण करून शैलीच्या द्दवकासाला पढेु नेले. नैसद्दगगक कलाकृतीने रोग, 

वेशयाव्यवसाय, प्रदूषण, वणगद्वेष अद्दण गररबी यासंारख्या ऄद्दस्तत्वाचे भीषण वास्तव 

दाखवले. द्दनसगगवादी लेखकानंा खूप सरळ ऄसल्याबिल वारवंार द्दनषेध केला गेला. 

५.३.३ प्रतीकवाद: 

फ्रें च कवींच्या गटाने १९व्या शतकाच्या ईत्तराधागत प्रतीकवादाची ऄनौपचाररकररत्या 

सघंद्दटत साद्दहद्दत्यक अद्दण कलात्मक चळवळ सरुू केली. १८८५ ते १९१० या काळात 

जेव्हा ं ही चळवळ त्याच्या ऄत्यचु द्दशखरावर होती तेव्हा फ्रें च कवी जीनमोर 

यानंी१८८६मध्ये प्रद्दतकवादी जाहीरनामा प्रकाद्दशत केला. नतंर ते द्दचिकला अद्दण 

रगंभूमीकडे वळले अद्दण २०व्या शतकात यरुोद्दपयन अद्दण ऄमेररकन साद्दहत्यावर त्याचा 

द्दवद्दवध प्रमाणात प्रभाव पडला. रगंभूमीवर (द्दथएटरमध्ये), एकोद्दणसाव्या शतकाच्या 

ईत्तराधागत एद्दमल झोला अद्दण आतर द्दनसगगवादी लेखकाचं्या शब्दशः, वणगनात्मक शैलीला 

अवशयक प्रद्दतसाद म्हणून प्रतीकवाद एक जाणीवपूवगक चळवळ म्हणून ईदयास अला. 

ऄत्यतं प्रद्दतकात्मक भाषेच्या सूक्ष्मपणे सूचक वापराद्वारे, प्रतीकवादी कलाकारानंी प्रत्येक 

दशगकाचा ऄनोखा भावद्दनक ऄनभुव व्यक्त करण्याचे ईद्दिष्ट ठेवले. रगंभूमीवर (द्दथएटरमध्ये), 

प्रतीकात्मकताही २०व्या शतकाच्या सरुूवातीस द्दनसगगवाद अद्दण वास्तववादाचे 

प्रद्दतद्दनद्दधत्व करणाऱ्या नाटकादं्दवरुद्ची प्रद्दतद्द्या मानली जात होती. 

प्रतीकवाद्यानंी सनसनाटी अद्दण कल्पनाद्दवलासी भावनाप्रधानतेची (मेलोड्रामा अद्दण 

रोमदँ्दटद्दसझमची) सवग द्दचन्हे तसेच कोणत्याही ऄनकुरणीय द्दकंवा नैसद्दगगक ऄद्दभनयाचे 



 

 

नाटक अद्दण त्याचे द्दसद्ांत: भारतीय 

अद्दण पाश्चात्य 

 

119 

द्दनमूगलन करण्याचा प्रयत्न केला. द्दसद्ातंानसुार, ऄद्दभनेत्याने रगंमंचावर जे काही अह े

त्यापेक्षा सखोल ऄथग दशगद्दवणार ेएक स्वतःचा ठसा न ईमटवता, (द्दडपसोनालाइज्ड) प्रतीक 

म्हणून काम करायचे होते. नाटककारानंी फ्रान्सच्या प्रद्दतकवादी कवींकडून, द्दवशेषतः 

मल्लामे याचं्याकडून पे्ररणा घेतली. १८७०च्या दशकात नाटक समीक्षक म्हणून, मल्लामे 

यानंी प्रबळ वास्तववादी रगंभूमीच्या द्दवरोधात यदु्दक्तवाद केला अद्दण मानवता अद्दण द्दवश्वाचा 

ऄंतद्दनगद्दहत गूढ वाद व्यक्त करणा    काव्यात्मक रगंभूमीचा परुस्कार केला. मल्लमेच्या मते, 

रगंभूमी हा एक पद्दवि ससं्कार ऄसावा द्दजथे कवी-नाटककार अपल्या काव्यात्मक भाषेच्या 

सूचक शक्तीचा वापर करून दृशय अद्दण ऄदृशय जगामंधील पिव्यवहार प्रकट करतो. 

प्रतीकात्मक नाटकाचंी ठळक वैद्दशष््टये अहेत: 

 प्रतीकात्मक नाटकानंी जीवनाचे वास्तववादी प्रद्दतद्दनद्दधत्व अंतररक सत्याच्या 

ऄद्दभव्यक्तीसह बदलण्याचा प्रयत्न केला. 

 प्रतीकवादी नाटकाने काल्पद्दनक कथा, दतंकथा अद्दण प्रतीके वापरली अद्दण 

दररोजच्या वास्तवाच्या पलीकडे जाण्याचा प्रयत्न केला. 

 वापरलेली द्दचन्हे शाद्दब्दक सूचनेपेक्षा मोठा ऄथग सूद्दचत करतात. ऄशा प्रकार,े 

द्दनवडलेल्या द्दचन्हांनी खरोखर जे सपें्रद्दषत केले होते त्यापेक्षा ऄद्दधक खोल ऄथग 

सचुवला. 

 पाि, रगं, हालचाल, साधनसामग्री (प्रॉप्पस) अद्दण वेशभूषा नाटकात प्रतीकात्मकता पूणग 

करण्यासाठी वापरली गेली. 

 काटेकोरपणे प्रतीकात्मक नाटकानंी प्रतीके, रूपकाचंा अद्दण सगंीताचा जास्तीत 

जास्त वापर करून अद्दण कमीत कमी कथानक कृतीसह गीतात्मक नाटकाचे रूप 

घेतले. 

 या नाटकामंध्ये कधी कधी गूढवाद अद्दण ऄध्यात्माचा मजबूत घटक ऄसतो. 

 प्रतीकात्मक नाटकामंध्ये, ऄद्दभनय अद्दण सवंाद ऄत्यतं शैलीबद् अद्दण 

ऄनैसद्दगगक/वास्तव द्दवरोधी होते. 

प्रमखु योगदान: 

बेद्दल्जयम मधील लेखक मॉररसमेटर द्दलंक हे सवागत यशस्वी प्रतीकवादी नाटककार मानले 

जात होते. त्याच्या "द आंरूडर" या नाटकात मतृ्यूचा द्दवषय (थीम) वापरला गेला. ऄग्रगण्य 

प्रतीकवादी नाटककारापैंकी एक ऑगस्टे द्दव्हद्दलयसगडीएल' अयल-ऄॅडम, त्याच्या 

"दएक्सेल" नाटकासाठी प्रद्दसद् अहे जे पे्रम अद्दण धमागच्या द्दवषया भोवती द्दफरते. 

पॉलक्लॉडेल, फ्रान्समधील, त्याचं्या ईल्लेखनीय कायागसह "द द्दटद्दडंग्ज ब्राईट टू मेरी" 

(१९२१) हे प्रमखु प्रद्दतकवादी नाटककार अहेत. स्वीद्दडश नाटककार ऑगस्टद्दस्रंड बगग 

अद्दण अयररश कवी अद्दण नाटककार डब्ल्यू. बी. येट्स दोघेही प्रद्दतकवादी द्दवचारांनी 

प्रभाद्दवत होते. 
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अल्फे्रड जॅरीचे तीव्र ईपहासात्मक ईबरुोइ (१८९६) हे प्रतीकात्मक रगंभूमीची 

(द्दसम्बोद्दलस्ट द्दथएटरची) ईल्लेखनीय ईदाहरणे अहेत. राक्षसी ईबूबिलचे भयकंर प्रहसन, 

ज्याची मूलतः जॅरीच्या एका द्दशक्षकाची द्दवडंबन म्हणून कल्पना केली गेली होती, ती त्वरीत 

फ्रें च मध्यमवगागच्या व्यगं्यामंध्ये द्दवकद्दसत झाली. 

एकसधं चळवळ म्हणून प्रतीकवादी रगंभूमीचे अयषु्य कमी ऄसूनही, वास्तववादी 

भूतकाळापासून त्याचे महत्त्वपूणगबदल अद्दण कल्पनारम्य, वातावरण अद्दण मनःद्दस्थती 

यावर ऄवलंबून राद्दहल्याने २०व्या शतकात लेखक अद्दण नाट्यद्दनद्दमगतीवर पररणाम झाला. 

५.३.४ अणभव्यक्तीवाद: 

ऄद्दभव्यक्तीवाद हा एकव्यद्दक्तद्दनष्ठ कलाप्रकार अहे जो भावद्दनक प्रभावासाठी वास्तद्दवकता 

बदलण्याच्या कलाकाराच्या प्रवतृ्तीचा सदंभग देतो. द्दचिकला, लेखन, नाट्य, वास्तकुला 

अद्दण सगंीत यासारख्या द्दवद्दवध कलात्मक माध्यमामंध्ये ऄद्दभव्यक्तीवाद द्ददसून येतो. 

ऄद्दभव्यक्तीवाद ही नाटक अद्दण रगंभूमीमधील अधदु्दनकतावादी चळवळ अहे जी यरुोपमध्ये 

(द्दवशेषतः जमगनीमध्ये) २०व्या शतकाच्या सरुुवातीच्या दशकात अद्दण नतंर यनुायटेड 

स्टेट्समध्ये द्दवकद्दसत झाली. हे कलामंध्ये ऄद्दभव्यक्ती वादाच्या व्यापक चळवळीचा एक 

भाग बनते. बहृसखं्य लेखकानंी वाढत्या औद्योद्दगकीकरणाच्या द्दवषयाच्या द्दनषेधाथग  सहभाग 

घेतला. ऄद्दभव्यक्ती वाद म्हणजे  "रचना अद्दण रगंमंचकलेचे स्वरूप ज्याद्वारे मानवी मनाच्या 

आच्छा, भीती अद्दण ध्यास श्रवणीय अद्दण दृशयमान केले जातात," एथनमॉडगन याचें मत 

अह.े 

जॉजग कैसर अद्दण ऄन्स्टगटो लरह े२०व्या शतकाच्या सरुुवातीच्या जमगन ऄद्दभव्यक्तीवादी 

चळवळीतील सवागत प्रद्दसद् नाटककार होते. ऄद्दभव्यक्तीवादी लेखकानंी ऄद्दभव्यक्तीवादी 

रगंभूमीचा (द्दथएटरचा) वापर मोठ्या प्रमाणात पे्रक्षकापंयांत त्याचंी दृष्टी पोहोचवण्यासाठी 

त्यानंी ऄनभुवलेल्या अद्दण कल्पना केलेल्या घटना रखेात्मक द्दचिानंी (ग्राद्दफकररत्या) 

द्दचद्दित करण्यासाठी वापरल्या. ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटकाने रगंमंच-पररणाम (स्टेज आफेक्ट्स) 

अद्दण कल्पक देखाव्याला (सेद्दटंग्जला) प्राधान्य द्ददले, तर वास्तववादी नाटकाचा सरंद्दचत 

नमनुा नाकारला. ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटकात दैनदं्ददन ऄद्दस्तत्वाच्या वास्तवाला महत्त्व नव्हते. 

नाटककाराची वास्तवाची स्वतःची धारणा ऄद्दभव्यक्ती नाटकातूंन व्यक्त होते. हे जीवनाचे 

पूणगपणे यादृद्दच्छक अद्दण व्यद्दक्तद्दनष्ठ द्दचिण होते. आतर प्रमखु वैद्दशष््टये अहेत: 

 हे पािाचें अंतररक द्दवचार प्रदद्दशगत करण्यावर लक्ष कें द्दित करते. हास्यास्पद 

सघंषाांमधील पािाचें द्दचिण करून, कधीकधी पे्रक्षकानंा धक्का बसला. 

 पािे माणूस, वडील अद्दण मलुगा (दमॅन, दफादर अद्दण दसन) सारख्या द्दननावी 

पदनामामंध्ये कमी करण्यात अली. 

 देखावा (सेद्दटंग) अद्दण पािे ऄस्सल ऄसली तरी, लेखकाच्या पूवगकल्पना अद्दण 

प्राधान्य ते रगंमंचावर कसे सादर केले जातात यावर द्दनयिंण ठेवतात. 
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 रगंमंच खूप गुतंागुतंीचा द्दकंवा पूणगपणे नापीक ऄसू शकतो अद्दण प्रकाश, कपडे, सगंीत 

अद्दण दृशयांचा वापर गैर-वास्तववादी अहे. सजावटीमध्ये वारवंार द्दवद्दचि अकार 

अद्दण ज्वलंतरगं अढळतात. 

 ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटकामंध्ये वारवंार तीव्र शब्द अद्दण हालचालींसह स्वप्पनासारखी 

प्रद्दतमा वापरली जाते. 

 यात एकसधं कथानकाचा ऄभाव अह,े कथानक द्दवस्कळीत अद्दण भाग /घटनामंध्ये 

मोडलेले अह,े प्रत्येकाने स्वतःचा मिुा माडंला अह.े 

 वेळ, स्थळ अद्दण कृती याचं्यातील सीमाकंडे दलुगक्ष केले गेले. कथा सागंणे हे स्पष्टपणे 

स्वप्पनासारखे द्दकंवा भयानक अहे. 

 याने जीवनातील शून्यता अद्दण ऄद्दनद्दश्चततेची भावना व्यक्त केली. 

प्रमखु योगदान: 

ऑस्कर कोकोस्कायांचे "मडगरर, दहोप ऑफ वमुन" हे रगंभूमीसाठी (स्टेजसाठी) पद्दहले खर े

ऄद्दभव्यक्तीवादी काम होते, ज्याचा पद्दहला खेळ (प्रीद्दमयर) १९०९मध्ये द्दव्हएन्ना येथे 

झाला. ऄनाद्दमक परुुष अद्दण स्त्री त्यात वचगस्वासाठी स्पधाग करतात. हे पौराद्दणक प्रकार, 

गानवृदंाचा पररणाम (कोरल आफेक्ट्स), घोषणात्मक भाषा अद्दण वाढीव तीव्रता यामंध्ये 

मूलगामी घट हे रगंशास्त्र (्ेमॅद्दटद्दस्टक्स); नतंरच्या ऄद्दभव्यक्तीवादीना टकादं्वार े मोठ्या 

प्रमाणावर वापरले गेले. 

पद्दहल्या महायदु्ात जमगनीमध्ये ऄद्दभव्यक्तीवाद प्रस्थाद्दपत करण्यास मदत करणार े सवागत 

प्रमखु नाटककार जॉजग कैसर होते. त्याचे काम "गॅस" (१९१२) हे गॅस-ईत्पादक द्दगरणीची 

कथा द्दचद्दित करते जी लोकशाही पद्तीने द्दनयदं्दित अहे अद्दण नफा वाटणी धोरणे वापरते. 

तथाद्दप, द्दगरणीचा स्फोट होतो, नायक-द्दगरणी मालकाचा मलुगा—नैद्दतक कोंडीत सापडतो. 

तो, ऄद्दभव्यक्तीवादी कलाकारापं्रमाणे,  ऄनेक जीवन ईध्वस्त केलेल्या द्दगरणीची पनुबाांधणी 

करू आद्दच्छत नाही.  यिंसामग्रीच्या द्दनयिंणापासून मकु्त राहॄन चागंले जीवन जगण्याचे मूल्य 

पूणगपणे समजून घेणारे ते एकमेव पाि अह.े खरा अनदं कशासाठी अह ेयावरील ही नैद्दतक 

ददु्दवधा दशगद्दवते की औद्योद्दगकीकरणाने प्रत्येकासाठी-केवळ कलाकार, कामगार अद्दण सपूंणग 

मानवतेसाठी द्दकती ऄडचणी द्दनमागण केल्या अहेत. 

रनेहाडग सॉजग, वॉल्टर हॅसेन क्लेव्हर, हॅन्स हेनीजाह्न अद्दण ऄनोल्ट ब्रोनन हे काही आतर 

प्रद्दसद् ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटककार होते. त्याचं्या नाट्यमय प्रयोगाचें मॉडेल म्हणून त्यानंी 

जमगन ऄद्दभनेता अद्दण नाटककार फँ्रक वेडेद्दकंड अद्दण स्वीद्दडश नाटककार ऑगस्ट 

द्दस्रंडबगग याचं्याकडे पाद्दहले. वॉल्टर हॅसेन क्लेव्हरचे ‗दसन‘ अद्दण रनेहाडग  सॉजगचे ‗दबेगर‘ 

या सारखी ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटके दोन्ही महत्त्वाच्या कामद्दगरी होत्या. या नाटकानंी 

वद्दडलाचंी अकृती नाकारणारे अद्दण तारुण्यात दैवी अत्मद्दवश्वास दशगद्दवणारे याचं्यातील 

द्दपढ्यानद्दपढ्या सघंषागचे द्दचिण केले. 



   

 

रगंभूमी द्दशक्षण 

122 

"दहेऄरीएप", "द एम्परर जोन्स" अद्दण "द गे्रट गॉडब्राईन" ही यजुीन ओ' नीलची तीन 

नाटके अहेत जी ऄमेररकन द्दथएटरमध्ये लोकद्दप्रय ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटके होती. आतर 

ईल्लेखनीय योगदानामंध्ये सोफी रेड वेलची "मशीन", लाजोस एग्रीची "रॅद्दपड राद्दन्झट" 

अद्दण एल्मर राइसची "द ऄॅद्दडंग मशीन" याचंा समावेश अहे. ऄमेररकन नाट्य 

आद्दतहासातील महान लेखकांपैकी एक ऄसलेल्या टेनेसी द्दवल्यम्स यांचा ऄमेररकन 

रगंभूमीवर ऄद्दभव्यक्तीवादी प्रभाव होता. त्याचे सपु्रद्दसद् नाटक "द ग्लास मेनेजरी" हे २०व्या 

शतकाच्या सरुुवातीच्या यरुोद्दपयन ऄद्दभव्यक्तीवादाचे एकसातत्य होते. 

मूलभूतपणे, कोणताही ‗वाद‗ ("ism") ही प्रद्दतद्द्या ऄसते. ईदाहरणाथग ,  वास्तववाद ही 

१९व्या शतकाच्या सरुुवातीच्या स्वच्छंदतावादाची प्रद्दतद्द्या होती. ऄद्दभव्यक्तीवाद हा 

कलामंध्ये ऄद्दधक प्रचद्दलत ऄसलेल्या द्दनसगगवादाचा द्दनषेध अहे अद्दण त्याचे मूळ 

एकोद्दणसाव्या शतकातील भौद्दतकवादात अहे. अज, नाटककार ऄनेक द्दभन्न नाट्यप्रकार 

अद्दण रचनासंह प्रयोग करण्यास मोकळे अहेत—जोपयांत त्याचंा दृष्टीकोन पे्रक्षकानंा 

भावतो. 

तुमची प्रगती तपािा: 

१. नाटकाच्या वास्तववादी दृद्दष्टकोनाचे वणगन करा. 

२. नाटकातील ऄद्दभव्यक्तीवाद म्हणजे काय? प्रद्दसद् ऄद्दभव्यक्तीवादी नाटक कोणते? 

५.४ िाराांि  

भारतीय अद्दण पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकाचे घटक अद्दण रचना यावर जोर 

देण्यापूवी नाटकाची चचाग  प्रथम नाटकाच्या सकंल्पनेवर कें द्दित झाली. हे नतंर थोडक्यात 

वास्तववाद, द्दनसगगवाद, प्रतीकवाद अद्दण ऄद्दभव्यक्ती वादयावर लक्ष कें द्दित करते अद्दण 

नाटकीय कलामंध्ये महत्त्वपूणग योगदान देते. नाटक ही सवागत वैद्दवध्यपूणग कला अहे, कारण 

ती केवळ जीवनाचे द्दचिणच करत नाही, तर द्दतच्याकडे एक ऄनोखा दृष्टीकोनही देते, ऄसे 

म्हटले तर ऄद्दतशयोक्ती होणार नाही. नाटके समाजावर द्दवडंबन करू शकतात द्दकंवा मानवी 

शक्ती तसेच दबुगलतेवर सूक्ष्मपणे प्रकाश टाकू शकतात. शोकादं्दतका लोकाचंी महानता अद्दण 

क्षमता प्रकट करू शकतात, तर सध्याचे द्दनसगगवादी नाट्यलेखन मानवी मनाचा शोध घेते. 

नतंरच्या मध्ययगुातील नैद्दतक नाटके द्दकंवा १९व्या शतकातील मेलोड्रामा अद्दण २०व्या 

शतकातील चचाग  नाटकापं्रमाणे नाटकाचाही ऄद्दधक ईघडपणे ईपदेशात्मक हेतू ऄसू शकतो. 

वेगवेगळया कालखडंात नाटकानंी जे ऄनेक ईिेश साधले ते नाटकाचं्या पटकथेत 

नोंदवलेले अहेत अद्दण हे सॅम्यऄुल जॉन्सनच्या दाव्याचे समथगन करते की 

नाटककारासंाठी ईपलब्ध रचनाचं्या प्रकारावंर कोणतेही द्दनबांध नाहीत. 

५.५ स्वाध्याय   

१.  भारतीय  नाटकाची  सकंल्पना  स्पष्ट करा. त्याची वैद्दशष््टये द्दवशद करा. 

२. "खर े नाटक द्दिद्दमतीय ऄसते." नाटकाच्या सकंल्पनेच्या सदंभागसह बोल्टनच्या 

द्दवधानाचे समथगन करा. 
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३.  भारतीय अद्दण पाश्चात्य नाट्यशास्त्रानसुार नाटकाच्या द्दवद्दवध घटकाचंी गभंीरपणे 

तलुना करा. 

४.  पाश्चात्य नाटकाच्या नाट्यमय रचनेची सद्दवस्तर चचाग  करा. 

५.  नाटकातील प्रतीकवाद म्हणजे काय? प्रतीकात्मक नाटकाची प्रद्दसद् ईदाहरणे कोणती 

अहेत? 
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६  

नाटक आणण सपं्रषेण माध्यम 

घटक रचना 

६.०  ईद्दिष्ट े

६.१  प्रस्तावना 

६.२  कला सादर करण्याच्या सदंर्ाात सपें्रषण अद्दण माध्यम समजून घेणे. 

६.३  सपें्रषण माध्यमादं्वार ेकला सादरीकरणाचा प्रचार अद्दण जनसंपका  

६.४  तंत्रज्ञान अद्दण क्षमता बदलणे, माध्यमामंधील तंत्रज्ञानाच्या मयाादा 

६.५  साराशं 

६.६  स्वाध्याय 

६.० उणिष्ट े  

ह्या घटकाच्या ऄभ्यासानतंर द्दवद्यार्ययाांना पढुील गोष्टींची माद्दहती होइल.: 

• कला सादर करण्याच्या सदंर्ाात सपें्रषण अद्दण माध्यम. 

• सपें्रषण माध्यमादं्वार ेकला सादरीकरणाचा प्रचार अद्दण जनसंपका . 

• तंत्रज्ञान अद्दण क्षमता बदलणे, मीद्दडयामधील तंत्रज्ञानाच्या मयाादा. 

६.१ प्रस्तावना 

सपें्रषण ह े एक सामाद्दजक साधन अहे ज्यामध्ये सूचना, मन वळवणे, द्दशक्षण, मनोरजंन, 

द्दवकास अद्दण या सारख्या द्दवस्ततृ कायाांचा समावेश होतो. कालातंराने, सवंादाची द्दवद्दवध 

काये सामावून घेण्यासाठी सवा सपें्रषण माध्यमे द्दवकद्दसत झाली अहेत अद्दण हे रगंरू्मीच्या 

बाबतीतही खर ेअहे. 

सपें्रषणाचा एक मौल्यवान प्रकार म्हणून नाटक द्दशकणाऱयानंा सामाद्दयक जीवनात 

सहकायाा ने एकत्र काम करण्याची सधंी देते. ह े द्दवद्यार्थयाांना ऄद्दधक प्रर्ावीपणे व्यक्त 

होण्याची सधंी देते. कल्पनांच्या शाद्दददक अद्दण गैर-मौद्दखक ऄद्दर्व्यक्ती वाढद्दवण्यासाठी 

नाटकदेखील ईपयकु्त अहे. हे अवाज प्रके्षपण, शददाचें ईच्चार, र्ाषेसह प्रवाह अद्दण मन 

वळवणार े र्ाषण सधुारते. नाटक खेळ खेळून, पे्रक्षक बनून, तालीम करून अद्दण 

सादरीकरण करून ऐकण्याची अद्दण द्दनरीक्षणाची कौशल्ये द्दवकद्दसत होतात. 
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६.२ कलासादर करण्याच्या सदंर्ाात सपं्रषेण आणण माध्यम समजून घेण े

रगंरू्मीमध्ये सपें्रषण महत्त्वपूणा रू्द्दमका बजावते कारण ते लोकामंधील सवंाद अहे. माद्दहती, 

द्दवचार, मतेआ. प्रदान करणे द्दकंवा देवाण घेवाण करणे ईपयकु्त अहे. नाटक हा एक दतुर्ाा 

रस्ता अह.े रगंरू्मीवरून जे पाठवले जाते त्याला पे्रक्षकाचंा त्वररत प्रद्दतसाद द्दमळतो. 

र्ारतीय ससं्कृतीत नाटकाला महत्त्वाच ं स्थान अहे. र्ारत कलापे्रमींसाठी नेहमीच स्वगा 

राद्दहला अहे, मग ते सगंीत ऄसो, नतृ्य ऄसो द्दकंवा नाटक ऄसो. नाटकाच्या द्दवद्दवध पैलूंवर 

प्राचीन र्ारतातील नाट्यशास्त्र नावाच्या एका द्दवद्दशष्ट ग्रथंात चचाा केली जाते. नाटक हा 

ससं्कृत शदद अहे. ऄद्दर्नयाच्या माध्यमातून द्दवद्दवध र्ावना अद्दण पररद्दस्थती प्रके्षद्दपत 

केल्या जातात. ऄद्दर्नय हा शदद 'ऄद्दर्' अद्दण 'द्दन' या दोन शददाचंा संयोग अहे ज्याचा 

ऄथा ऄनकु्रमे "कडे" अद्दण "वाहणे" ऄसा होतो. यातून ऄद्दर्नय म्हणजे सादरीकरण 

पे्रक्षकापंयांत घेउन जाणे. 

आथे प्रश्न ऄसा पडतो की ऄद्दर्नेत्याने तो ऄथा पे्रक्षकापंयांत कसा पोहोचवायचा. तर आथून 

सवंादाची रू्द्दमका अद्दण महत्त्व सरुू होते. सपें्रषण ही ऄशी द्दक्रया अहे जी महत्त्वपूणा 

द्दचनहाचं्या वापराद्वार ेकल्पना व्यक्त करते. हे दोन द्दकंवा ऄद्दधक व्यक्तींमधील सबंंध अहे. 

जेव्हा व्यक्तींद्वार ेसवंाद साधण्यासाठी ऄथापूणा द्दचनहे वापरली जातात तेव्हा ते सामाद्दजक 

जीवनासाठी महत्त्वपूणा ऄसते. सपें्रषण एखाद्या व्यक्तीची माद्दहती सामाद्दयकरण क्षमता, 

द्दवद्दशष्ट दृष्टीकोन, द्दनरोगी सामाद्दजक सबंंधांना समथान देणारी मूल्ये द्दवकद्दसत करण्यास 

मदत करते. ते नैसद्दगाकरीत्या बहुअयामी अहे. ह ेसूचना, मन वळवणे, द्दशक्षण, मनोरजंन, 

द्दवकास आत्यादी द्दवद्दवध काये करते. अम्ही येथे काही प्रमखु कायाांची खालीलप्रमाणे चचाा  

करणार अहोत. 

१. माणहती काया: 

हे कोणत्याही सपें्रषणाचे पद्दहले अद्दण महत्त्वाचे प्राथद्दमक काया अहे. प्राचीन काळापासून, 

कला सादरीकरणाचे मखु्य काया माद्दहती प्रसाररत करणे ह ेअहे. केवळ मनोरजंन करणे नव्ह े

तर पे्रक्षकानंा माद्दहती देणे ह ेकलाकाराचे कताव्य अहे. द्दवद्दवध  पातळ्यावर स्वतःला द्दसद्ध 

करण्यासाठी तसेच सादर कत्याासाठी हे र्ायदेशीर अहे. ईदा., कारद्दगल सघंषााची माद्दहती 

ओररसा, ईत्तरप्रदेश अद्दण द्दबहार आत्यादी ग्रामीण र्ागातील जनतेला देण्यासाठी या 

माध्यमाचा वापर करण्यात अला. अजच्या अधदु्दनक यगुात द्दजथे झपाट्याने वाढ होत 

अह,े तेव्हा ऄशा प्रकारची नाटक/नाटककला ग्रामीण लोकानंा जागरूक करण्यासाठी 

ईपयकु्त अहे.  

२. आदेश णकंवा उपदेशात्मक काया: 

सपें्रषणाचे हे दसुर े महत्त्वाचे काया अहे. ह े करा अद्दण करून कायाद्दवषयी जागरूक 

करण्याशी सबंंद्दधत सपें्रषणाचा सदंर्ा देते. प्राचीन रगंरू्मी हे द्दशक्षणाचे सदाबहार माध्यम 

अहे. “तेल, महागाइ, यदु्ध, सामाद्दजक सघंषा, कुटंुब, धमा, मासंबाजार हे सवा नाट्यप्रस्ततुीचे 

द्दवषय बनले. कोरसने पे्रक्षकांना ऄज्ञात तर्थयाबंिल प्रबोधन केले अहे. त्यानंा योग्य अद्दण 

ऄचूककृतीचे मागा  दाखवले गेले. रगंरू्मी हे तत्त्ववेत्त्यांसाठी एक द्दवषय बनले अहे, परतं ु
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केवळ ऄशा तत्त्वज्ञासंाठी जे जगाचे स्पष्टीकरण देउ आद्दच्ित नाही तर ते बदलू आद्दच्ित 

अहे. त्यामळेु अमच्याकडे तत्त्वज्ञान होते, अम्हाला सूचना होत्या. बटोल्ट ब्रेख्तयानंी 

बरोबरच म्हटले अह.े 

३. प्ररेक काया: 

सपें्रषणाचे हे द्दतसर ेमहत्त्वाचे काया अहे. सपें्रषणाची मखु्य रू्द्दमका म्हणजे लोकावंर प्रर्ाव 

टाकणे अद्दण त्यानंा गरं्ीरपणे द्दवचार करण्यास प्रवतृ्त करणे ज्यामळेु आद्दच्ित द्ददशेने वागणूक 

बदलते. द्दचत्रपटगहृे द्दवद्दशष्ट मनोवतृ्ती अद्दण वतानपद्धती वापरून पे्रक्षकानंा अकद्दषात करू 

शकतात. ते अंदोलन अद्दण प्रचाराचे काया देखील करू शकते. र्ारतातील सामाद्दजक 

द्दनषेधाचे पद्दहले लक्षणीय नाटक म्हणजे दीनबंधू द्दमत्रा याचें नीलदपाण (दद्दमरर ऑर् आंद्दडगो 

पलाटंसा) हे आ.स. १८६० मध्ये प्रकाद्दशत झाले. आ.स. १८५८ च्या क्रातंीपासून काही घटना 

या नाटकातून माडंल्या गेल्या अहेत. 

४. शैक्षणणक काया: 

हे सपें्रषणाच्या सवाात महत्वाच्या कायाांपैकी एक अहे. औपचाररक सपें्रषणाचा वापर 

द्दशक्षणात केला जातो अद्दण व्यावहाररक जीवनात मात्र क्वद्दचतच होतो. मात्र, नाट्य हे 

द्दशक्षणाचे माध्यम म्हणून प्रर्ावीपणे वापरले जाउ शकते. अजच्या घडीला द्दवद्यार्थयाांचा 

ओढा पसु्तके द्दशकण्याकडे अहे. या सदंर्ाा तरगंरू्मी मदत करू शकते. खेळ अद्दण 

सरं्ाषणाच्या स्वरूपात नाटकाचे तंत्र वापरले जाउ शकते. काहीवेळा ऄगदी प्रत्यक्षात 

त्याच्या र्ौद्दतकक्रमखाली खदं्दडत होतो. द्दशक्षक अद्दण द्दशकद्दवलेले सामाद्दजक ऄंतर कमी 

केल्याने नतंरचा द्दवश्वास वाढतो अद्दण सरं्ाषण शक्य होते. परस्पर सवंादापेक्षा, 

कथाकथनातील मलुाचं्या शाळा बाह्यकौशल्यांचा सनमान करणाऱया सामदुाद्दयक पद्धतींचा 

अदर अद्दण अदर मलुानंा सपें्रषणशील बनवण्यात खूप मोठा पल्ला गाठू शकतो. 

५. मनोरजंन कायाक्रम: 

मनोरजंन हे सवंादाचे महत्त्वाचे काया म्हणून ईदयास अले अहे. सवंादाचे मनोरजंन काया 

प्रथम चाल्सा राआट यानंी प्रस्ताद्दवत केले होते. मनोरजंन माध्यम हे मखु्यतः स्वारस्य अद्दण 

शारीररक अकषाणाशी सबंंद्दधत अहे. या वैद्दशष््टयादं्वार ेहे माध्यम लोकानंा अकद्दषात करते. 

सामानयतः, टीव्ही अद्दण द्दचत्रपटासंारखे प्रसारणमाध्यम हे काया ईत्तमप्रकार े प्रद्दतद्दबंद्दबत 

करतात. मनोरजंनासाठी नाट्यगहृ सरुू झाले. मनोरजंन तथाद्दप, लोकानंा द्ददलासा 

देण्याच्या व्यापक कृतीला सबंोद्दधत करणारी ऄद्दर्व्यक्ती म्हणून येथे पाद्दहले पाद्दहजे. त्यात 

अनदं, करमणूक, मनोरजंन द्दकंवा वास्तद्दवक जीवनातील समस्यापंासून द्दवचद्दलत होणे 

यासारख्या द्दवद्दवध पैलूंचा समावेश होतो. 

६. णवकास काया: 

लोकाचंी जमवाजमव करण्यात अद्दण देशाच्या द्दवकासात त्याचंा स्वेच्िेने सहर्ाग 

घेण्यासाठी सवंादाचे महत्त्व सवाश्रतु अहे.र्ारतामध्ये, लोकापंयांत पोहोचणे, त्याचं्याशी 

सवंाद साधणे अद्दण त्यानंा नवीन कौशल्ये ससुज्ज करणे यावरील द्दचतेंवर देशाच्या 

द्दनयोजनबद्ध द्दवकासाची दलूद्दप्रंट देणाऱया सलग पंचवाद्दषाक योजनामंध्ये वारवंार जोर देण्यात 
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अला अहे. द्दवकासासाठी संपे्रषण हे सामानयत: अधदु्दनक माध्यमाचं्या द्दवद्दवध प्रकार 

वापरास सूद्दचत केले गेले ऄसले तरी, गेल्या सहस्राददीच्या ईत्तराधाा ने अपल्याला हे 

दाखवून द्ददले अहे की अधदु्दनक माध्यमाचं्या द्दवद्दवध प्रकार द्दवकास सपें्रषण द्दनयोजकाचं्या 

ऄपेक्षा पूणा करू शकले नाहीत. हे प्रामखु्याने या वस्तदु्दस्थतीमळेु अहे की लोक ऄजूनही 

अधदु्दनक माध्यमांच्या ससं्थाशंी सवंाद साधण्याच्या पारपंाररक माध्यम प्रकारापं्रमाणे 

अरामात जोडू शकत नाहीत. 

६.३ सपं्रषेण माध्यमादं्वार ेकला सादरीकरणाचा प्रचार आणण जनसपंका  

जनसपंका  (पीअर) हा एखाद्या व्यक्ती द्दकंवा कंपनीबिलची माद्दहती लोकापंयांत अद्दण 

द्दवशेषत: माध्यमामंध्ये कशी प्रसाररत केली जाते ह े व्यवस्थाद्दपत करण्याशी सबंंद्दधत ततं्र 

अद्दण धोरणांचासंचअहे. 

सोपया र्ाषेत सागंायचे तर, जनसपंका  (PR) म्हणजे ससं्था अद्दण द्दतचे लोक याचं्यातील 

सवंादाचे व्यवस्थापन करणे होय. जागरूकता द्दनमााण करण्यासाठी, सावाजद्दनक मतावंर 

प्रर्ाव टाकण्यासाठी, प्रद्दतषे्ठचा प्रचार अद्दण सरंक्षण करण्यासाठी लक्ष्य-कें द्दित माद्दहती 

प्रद्दक्रयेद्वार ेसद्दक्रय सपें्रषणाची व्यवस्था करणे हा त्याचा ईिेश अहे. 

जनसपंका  हा सवाात जनुया व्यवसायापैंकी एक अहे. जेव्हापासून लोक अद्दण समदुायांना 

सवंाद साधायचा होता तेव्हापासून त्यांनी जनसपंका  कौशल्याचंा वापर केला अहे, परतं ु

ऄलीकडच्या काळातही कौशल्ये एका वेगळ्या द्दशस्तीत एकद्दत्रत केली गेली अहते. 

अधदु्दनक जनसपंकााचे मूळ ऄमेररकेत अह.े स्वातंर्यायाची घोषणा, राज्यघटना अद्दण 

हक्काचे द्दवधेयक या सवाांकडे त्याचं्या काळातील ईत्तम जनसपंका  दस्तऐवज म्हणून पाद्दहले 

जाउ शकते. आ.स. १८०० च्या दशकाच्या ईत्तराधाात, ऄमेररकेतील ऄनेक कंपनयानंी 

त्याचं्या कल्पना अद्दण ईत्पादनाचंा प्रचार करण्यासाठी पे्रस एजट्ंसना द्दनयकु्त करण्यास 

सरुुवात केली. ऄसोद्दसएशन ऑर् ऄमेररकन रलेरोड्सचा दावा अहे की आ.स. १९८७ 

मध्ये रले्वे साद्दहत्याच्या वाद्दषाक ऄहवालात जनसपंका /पद्ददलक ररलेशन हा शदद वापरणारी 

ही पद्दहली कंपनी होती). आ.स. १८८२ मध्ये ऄमेररकन वकील डोरमनइटन यांनी 

पद्दहल्यादंा जनसपंका  वापरला होता ऄसे आतर स्त्रोत सागंतात. त्यानंी येललॉस्कूलमध्ये 

जनसपंका  म्हणजे सामानय द्दहतासाठी सबंंध ऄसे स्पष्ट केले. तथाद्दप, ऄमेररकेची पद्दहली 

प्रद्दसद्धी र्मा , द पद्ददलद्दसटी दयरुो, आ.स. १९०० मध्ये बोस्टनमध्ये स्थापन झाली अद्दण 

स्वतंत्र जनसपंका  द्दवर्ागांची सरुुवात झाली. 

जनसंपका  णवर्ागाची रू्णमका: 

जनसपंका  द्दवर्ाग अद्दण सामाद्दजक माध्यमे ही सवंादावर अधाररत अहेत.परतं ु समाज 

मध्यम, त्याच्या मार्ा त पाठद्दवण्यात येणाऱया द्दनरोपासंह, तमुचा सपंका  वाढवतो. ज्यामळेु 

जनसपंका  ऄद्दधक मजबूत अद्दण प्रर्ावशाली होउ शकते. नयूजररलीझ, इमेल अद्दण आतर 

जनसपंका  सबंंद्दधत माध्यमादं्वार े प्रकाद्दशत केलेली सामग्री ऄद्दधक काळ जगू शकते, वेगाने 

पसरू शकते अद्दण समाज माध्यमाचं्या मदतीने पढेु पोहोचू शकते. 

• माद्दहती पत्रके 
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• हडँबकु 

• ऄक्षर े

• पोस्टसा 

• फ्लायसा 

• वाद्दषाक ऄहवाल 

• द्दबद्दलंग/पेआनसटा  

• दृकश्राव्य माद्दहती 

• वेबपेजेस 

• दलॉग 

• रे्सबकु 

• ट्द्दवटर 

या मध्ये तमुची कंपनी तयार करत ऄसलेल्या द्दवद्दवध प्रकारच्या जाद्दहरातींचा देखील 

समावेश अहे: 

• िापा 

• प्रसाररत करा 

• सामाद्दजक माध्यमे 

• थेटमेल 

• बॅनर 

• द्दचनहे 

• जाद्दहराती 

• द्दवशेष वस्तू (पेन, बटणे अद्दण मेमोपॅड) 

जनसंपका चे महत्त्व: 

प्रर्ावीपणे संवाद कसा साधायचा ? तमु्ही ही माध्यमे प्रर्ावीपणे कशी वापरू शकता हे 

जाणून घेणे महत्त्वाचे अहे. द्दवचारात घेण्यासारख्या घटकामंध्ये खालील गोष्टींचा 

समावेशअहे: 
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१. स्रोत: 

तमुचा स्रोत द्दवश्वासाहा , ऄनरु्वी अद्दण तमुच्या लद्दक्ष्यत पे्रक्षकाशंी समानता साधणारा 

ऄसायला हवा. 

२. संदेश (ठळक माणहती): 

तमुच्या सदंेशातील मजकूर प्रद्दतसादात्मक जीवावर पररणाम करणारी शद्दक्तशाली माद्दहती 

ऄसल्याची खात्री करा. 

३. मौणिक/अशाणददक संकेत: 

नेहमी स्पष्ट अद्दण ऄचूक ऄशी प्रर्ावी र्ाषा वापरा. तमुच्या पे्रक्षकासंाठी योग्य अद्दण 

सवेंदनशील ऄशी द्दचनहे, शदद अद्दण प्रद्दतमा वापरा. 

४. णद्व-मागा संप्रषेण: 

तमुच्या पे्रक्षकानंा ऄद्दर्प्राय देण्याची ऄनमुती देउन सरं्ाषणाची संधी तयार करा. यामध्ये 

खलेुमंच, सूचनापेटी, प्रश्नोत्तरासंह र्ाषणे, प्रद्दतसाद काडा अद्दण सवेक्षण याचंा समावेश 

अहे. सामाद्दजक माध्यमे हे तमुच्या पे्रक्षकाशंी थेट सवंाद साधण्यासाठी अद्दण प्रद्दतबद्धतेला 

प्रोत्साहन देण्यासाठी एक ईत्कृष्ट साधन अहे. 

५. प्रके्षकांचा सहर्ाग: 

जेव्हा शक्य ऄसेल तेव्हा, कायाक्रमात तमुचे पे्रक्षक सहर्ागी होउ शकतील ऄशा सधंी 

शोधा. पे्रक्षक प्रद्दतबद्धता अपल्या कंपनीसाठी जागरूकता वाढवते. पे्रक्षकानंा सहर्ागी 

करून घेण्यासाठी द्दवशेष कायाक्रम अद्दण स्पधाा वापरून पहा. 

प्रत्येक कंपनीने सवंादाची ही माध्यमे वापरणे महत्त्वाचे अहे. ऄद्दक्झया पद्ददलक ररलेशनस 

(Axia Public Relations)ला माद्दहत अह ेकी द्दनयदं्दत्रत अद्दण ऄद्दनयदं्दत्रत सपें्रषण तसेच 

PESO प्रद्दतमान सवासमावेशक जनसपंका  योजना तयार करण्यासाठी महत्त्वाचे अहे.  

सपें्रषण माध्यमाद्वार ेसादरीकरण कलेची जाद्दहरात अद्दण जनसपंका  माध्यमाचे र्ायदे- 

जनसपंका चा ईिेश जागरूकता द्दनमााण करण्यासाठी, जनमतावंर प्रर्ाव टाकण्यासाठी, 

प्रद्दतषे्ठला प्रोत्साहन देण्यासाठी अद्दण सरंद्दक्षत करण्यासाठी लक्ष्य-कें द्दित माद्दहती प्रद्दक्रयेद्वार े

सद्दक्रय सपें्रषणाची व्यवस्था करणे हा अह.े जनसपंका  द्दवर्ागाने माध्यमांचा र्ायदा घेउन 

जाद्दहरात करण्याचे प्रकार खालीलप्रमाणे अहेत - 

१. ब्रँड जागरूकता णनमााण करण:े 

एक मजबूत जनसपंका  सबंंध मोहीम ससं्थेच्या ब्रडँसाठी लद्दक्ष्यत पे्रक्षकामंध्ये दृश्यमानता 

वाढद्दवण्यात मदत करू शकते. तमुच्या व्यापक द्दवपणन सपें्रषण योजनेमध्ये जनसपंका  

माध्यमांचा समावेश करून, तमु्ही द्दवश्वसनीय मीद्दडया अईटलेट्स मध्ये सकारात्मक 

प्रद्दसद्धी द्दमळवून ब्रडँ जागरूकता द्दनमााण करू शकता. तमुची जनसपंका  ससं्था तमुचे स्थान, 

र्ौगोद्दलक पोहोच, ईद्योग अद्दण लद्दक्ष्यत पे्रक्षकासंह द्दवद्दवध घटकावंर अधाररत 
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कव्हरजेसाठी लद्दक्ष्यत करण्यासाठी अईटलेटचा सानकूुल माध्यम माद्दहती द्दवकद्दसत 

करले. बहुधा, ते वतामानपत्र, वेबसाआट, दलॉग, पॉडकास्ट, टेद्दलद्दव्हजन स्टेशनस, रदे्दडओ शो 

आत्यादींसह द्दवद्दवध प्रकारच्या अईटलेट प्रकारामंध्ये तमुच्या ब्रडँबिल कथा गोळा 

करण्याचा प्रयत्न करतील. त्याचं्या प्रसारामळेु होणार े मीद्दडया कव्हरजे ऄनेक स्वरूपात 

येउ शकते. येथे काही सवाात लोकद्दप्रय प्रकारअहेत: 

२. उत्पादन राउंड-अप: 

ऄनेक प्रकारची माध्यमे द्दनयद्दमतपणे ईत्पादन राईंड ऄपशऄेर करतात अद्दण जागरूकता 

वाढवण्यासाठी तमुच्या ब्रडँवर प्रकाश टाकण्याचा हा एक ईत्तममागा ऄसू शकतो. तमुच्या 

कंपनीच्या ईत्पादनाचा प्रकार अद्दण द्दकंमत टॅगवर ऄवलंबून, सपंादक, ररपोटार द्दकंवा 

दलॉगर, त्याबिल द्दलद्दहण्यापूवी द्दकंवा त्याबिल बोलण्यापूवी ते ईत्पादन प्राप्त करू शकतात. 

पनुरावलोकन अद्दण ऄनबॉद्दक्सगं द्दव्हद्दडओचंी गेल्या काही वषाांमध्ये लोकद्दप्रयता वाढली 

अहे, त्यामळेु तमुचे ईत्पादन या प्रकारच्या कव्हरजेसाठी ईधार देत ऄसल्यास, तमुची 

जनसपंका  ससं्था समीक्षकाचंी लद्दक्ष्यत यादी अद्दण नमुना पाठवते. 

३. संस्था प्रवक्ता यांनी मांडलेले णवचार:  

जर तमुच्या कंपनीचा प्रवक्ता ऄसेल जो त्याच्या के्षत्रातील तज्ञ ऄसेल, तर तमुची जनसपंका  

ससं्था तमुच्या प्रवक्त्याला ईद्योग-सबंंद्दधत बातम्याबंिल बोलू शकते. व्यापार कथा द्दकंवा 

द्दनरीक्षणे ऄनेकदा या प्रकारच्या माध्यम प्रद्दसद्धीसाठी सधंी देतात. 

४. योगदान णदलेला लेि:  

योगदान द्ददलेला र्ागकंपनीने द्दकंवा जनसपंका  द्दवर्ागाच्या प्रवक्त्याने द्दलद्दहला अद्दण 

लेखाच्या "बायलाआन"मध्ये लेखकाचे नाव अद्दण शीषाक द्ददले तर याचा र्ायदा ससं्थेला 

होतो.ससं्थेचा सचंालक द्दकंवा ससं्थेतील कोणी तरी बायलाआन/योगदान द्ददलेला लेख 

द्दलद्दहणे हा ब्रडँ जागरूकता पसरवण्याचा अद्दण तमुच्या ईद्योगाच्या बातम्यामंध्ये द्दवशेषतः 

गुतंवणूक केलेल्या पे्रक्षकापंयांत पोहोचण्याचा एक ईत्तम मागा अहे. यासारखे लेख तमुच्या 

ब्रडँच्या ईद्योगात द्दवश्वासाहाता प्रस्थाद्दपत करण्यात मदत करू शकतात अद्दण तमुच्या 

कंपनीला तमुची कंपनी ईत्कटतेची गोष्ट ठळक करून तमुच्या लद्दक्ष्यत पे्रक्षकाशंी 

सखोलसबंंध बनवू शकते. एकदा तमु्ही तमुच्या लेखाच्या द्दवषयावर द्दनणाय घेतल्यानतंर, 

तमुचा जनसपंका  कायासघं सवोत्कृष्ट लेखक शोधण्यासाठी वेगवेगळ्या प्रकाशनादं्वार े

तपासणी करण्यास सक्षम ऄसेल. अईटलेट्स त्याचं्या पे्रक्षकासंाठी नेहमीच नवीन सामग्री, 

नवीन कल्पना अद्दण दृष्टीकोन शोधत ऄसतात.एकदा तमुच्या ससं्थेने यासारखे काही 

मोहक लेखाचे तकुडे तयार केले की, ते त्या द्दवद्दशष्ट अईटलेट्सशी मजबूत नातेसबंधं 

द्दनमााण करण्यास ऄनमुती देइल. 

५. वैणशष््टयपूणा बातम्या:  

तमुच्या ससं्थेमध्ये काय घडत अहे यावर ऄवलंबून, तमुच्या जनसपंका  द्दवर्ागाला तमुच्या 

ससं्थेबिल द्दवशेषकथा, लेख द्दलद्दहण्याची द्दकंवा द्दवर्ाग सरुद्दक्षत करण्याची सधंी ऄसू शकते. 

या प्रकरणात, अपल्या ससं्थेच्या बातम्या एखाद्या तकुड्याचे स्पष्टीकरण करतील. 
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ईदाहरणाथा , अमचे क्लायटं सेंट पीटर यदु्दनव्हद्दसाटी हॉद्दस्पटल राज्यातील पद्दहले जनमकें ि 

ईघडण्याच्या प्रद्दक्रयेत अहे जे हॉद्दस्पटल कॅम्पसमध्ये अहे. या बातमीदार घटनेमळेु 

अम्हाला रुग्णालयाच्या र्ौगोद्दलक के्षत्राचा समावेश करणाऱया दैद्दनक वतृ्तपत्रापयांत 

पोहोचण्यास प्रवतृ्त केले ज्याचा पररणाम बातम्या वैद्दशष््टयात झाला. हे लक्षात ठेवणे महत्त्वाचे 

अहे की कंपनी द्दकंवा बातम्याचें वैद्दशष््टय सरुद्दक्षत करण्यासाठी तमुच्या ससं्थेला मीद्दडया 

अईटलेटच्या पे्रक्षकानंा स्वारस्य ऄसेल हे सागंण्यासाठी एक कथा ऄसणे अवश्यक अहे. 

६. णवश्वासाहाता वाढवण:े 

तमु्ही स्टाटा-ऄप ऄसाल द्दकंवा ५०वा वधाापनद्ददन साजरा करणारी ससं्था ऄसाल तरीही 

तमु्हाला तमुच्या लद्दक्ष्यत पे्रक्षकाचंा द्दवश्वास सपंादन करणे अवश्यक अहे. ग्राहकाचंा कल 

ब्रडँ अद्दण ईत्पादनाशंी एकद्दनष्ठ ऄसतो ज्यावर त्यांचा द्दवश्वास अहे. खरतंर, बहुतेक लोक 

वषाानवुषे एकच ईत्पादन, कंपनी, ससं्था आत्यादी वापरतात कारण त्याचं्यात ब्रडँबाडँ 

द्दवकद्दसत होतो अद्दण त्यानंा नवीन गोष्टींमध्ये रूपातंररत करणे कठीण होउ 

शकते.एवढ्याकाळासाठी ग्राहक ज्या ब्रडँला द्दचकटून राहतो तो ब्रडँ बनू पहात अहात? 

माध्यम प्रद्दसद्धी,सत्यता, द्दवश्वास, पारदशाकता अद्दण द्दवश्वासाहाता वाढवून हे साध्य करण्यात 

मदत करू शकते. ग्राहक केवळ ब्रडँ द्दकंवा ससं्थाशंीच द्दनष्ठावान नसतात, तर मीद्दडया 

अईटलेट्सशीही एकद्दनष्ठ ऄसतात. याचा द्दवचार करणे अवश्यक अहे. बातम्या 

वापरण्यासाठी प्रत्येकाकडे त्याचें २-३ माध्यम स्रोत ऄसतात, म्हणूनच समाज माध्यमांचे 

जग समजून घेणारा जनसपंका  सघं ऄसणे अद्दण तमुची सामग्री योग्य द्ददशेकडे जात अहे 

याची खात्रीकरण्यासाठी कोणत्या अईटलेटला लक्ष्य करायचे अहे हे महत्त्वाचे अहे. जेव्हा 

पे्रक्षक द्दवश्वासाहातेचा प्रश्न येतो, तेव्हा तमुचे लद्दक्ष्यत ग्राहक ब्रडँमध्ये काय शोधत अहेत ह े

समजून घेणे महत्त्वाचे अहे. ईदा. र्ोदसाच्या ऄलीकडील ऄभ्यासानसुार, ३३% ग्राहक 

खरदेी करण्यापूवी दलॉगवर ऄवलंबून ऄसतात अद्दण ४३% ग्राहक सत्यतेला महत्त्व देतात. 

एकदा तमुचा ब्रडँ समाज माध्यमाचं्या जगतात स्थाद्दपत झाला अद्दण वाढला की, ती माध्यमे 

सबंंध सतत वाढत अद्दण द्दवकद्दसत होउ शकतात. 

७. माध्यम संबंध प्रस्थाणपत करण:े 

ससं्था ग्राहकानंा नेहमी सागंते की अम्ही र्क्त माध्यमाकंडे जात नाही, ते अमच्याकडे 

येतात. मीद्दडया अईटलेट्ससह परस्पर र्ायदेशीर सबंंध द्दनमााण करण्याच्या ऄनेक 

वषाांच्या समपाणाचा हा पररणाम अहे. मीद्दडया अद्दण जनसपंका  व्यावसाद्दयकांना कथा तयार 

करण्यासाठी अद्दण पे्रक्षकांना गुतंवून ठेवण्यासाठी एकमेकाचंी गरज ऄसते. जनसपंका  

द्दवर्ागाला माध्यमाशंी हे महत्त्वाचे सबंंध ऄसण्याचा अद्दण सातत्याने नवीन द्दनमााण 

केल्याबिल ऄद्दर्मान वाटतो. 

जर एखाद्या द्दवद्दशष्ट द्दवर्ागाला द्दकंवा वातााहराला माद्दहत ऄसेल की तमुची ससं्था त्याचं्या 

पे्रक्षकानंा स्वारस्य ऄसलेल्या द्दवषयाबिल वेळेवर अद्दण मौल्यवान माद्दहती देउ शकते, तर 

ते आतरत्र जाण्यापेक्षा तमुच्या संस्थेकडे स्रोत म्हणून येण्याची ऄद्दधक शक्यता ऄसते. 
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द्दवशेषत:, त्याचं्या कथेत योगदान देणाऱया कंपनीच्या सचंालक द्दकंवा प्रवक्त्याची मलुाखत 

घेण्याचा त्यानंा सकारात्मक ऄनरु्व ऄसल्यासv एकदाv काv तमु्हीv सवंाद साधला की, 

एक सुदंर नातं रु्लतं ज्याचा र्द्दवष्यात दोनही पक्षांना र्ायदा होतो. 

८. संकटावर णनयंत्रण करण:े 

एकदा तमुच्या ब्रडँचा सद्दक्रय अद्दण द्दवकद्दसत होणारा जनसंपका  द्दवर्ाग कायाक्रम अला की, 

माध्यमाशंी जोपासलेले सबंंध सकंटाच्यावेळी महत्त्वपूणा बनू शकतात. जेव्हा एखादे सकंट 

येते तेव्हा, पारदशाक ऄसणे अद्दण शक्य द्दततक्या लवकर माध्यमानंा द्दनवेदन पाठवणे 

महत्वाचे अहे. सकंटाच्यावेळी ऄर्वा अद्दण गैरसमज र्ार लवकर पसरतात अद्दण ते 

तमुच्या ब्रडँसाठी हाद्दनकारक ठरू शकतात. तथाद्दप, जेव्हा तमुच्या ब्रडँ/ससं्थेचा माध्यमांशी 

द्दवद्यमान सबंंध ऄसतो, तेव्हा तमुच्या बाबत प्रसाररत होत ऄसलेल्या बातम्यावंर ऄथवा 

ऄर्वावंर द्दनयतं्रण ठेवता येते.  

ब्रडँ जागरूकता द्दनमााण करण्यासाठी, द्दवश्वासाहाता अद्दण सत्यता वाढवण्यासाठी, 

माध्यमाशंी सबंंध प्रस्थाद्दपत करण्यासाठी अद्दण सकंटद्दनयंत्रणासाठी माध्यमाशंी सबंंध एक 

मजबूत घटक ऄसू शकतो. 

६.४ ततं्रज्ञान आणण क्षमता बदलणे, माध्यमामंधील ततं्रज्ञानाच्या मयाादा 

तंत्रज्ञान आणण क्षमता बदलण्याचा अथा: 

पयाावरणीय धोरणामध्ये तादं्दत्रकबदल महत्त्वाची रू्द्दमका बजावतात. नवीन तंत्रज्ञानामळेु 

स्वच्ि ईत्पादन अद्दण ससंाधनाचंा ऄद्दधक कायाक्षम वापर करणे शक्य होते. सावाजद्दनक 

धोरण नसताना, स्वच्ि तंत्रज्ञानाच्या द्दवकासासाठी बाजारपेठेला योग्य प्रोत्साहन 

द्दमळण्याची शक्यता नाही. तादं्दत्रक बदलाच्या आतर के्षत्रापं्रमाणेच, ज्ञानाच्या प्रसारामळेु 

खाजगी कंपनयाकंडून सशंोधन अद्दण द्दवकास कायाामध्ये कमी गुतंवणूक होते. 

व्याख्या: 

अद्दवष्कार, नावीनय अद्दण प्रसार प्रद्दक्रयेद्वार े द्ददलेल्या ऄंतगात घटकाचं्या पातळी 

सहईत्पादनामध्ये वाढ करणे हे तादं्दत्रकबदल म्हणून पररर्ाद्दषत केले जाउ शकते. 

माध्यमांमध्ये तंत्रज्ञानाची रू्णमका: 

तंत्रज्ञानामळेु लोकामंधील सवंाद वाढतो. तंत्रज्ञानामळेु सवंादाच्या एकापेक्षा जास्तपद्धती 

वापरण्याची सोय होते. अता लोक इमेल, समाज माध्यमे, चॅट मेसेंजर, द्दव्हद्दडओ 

कॉनर्रद्दनसगं, द्दव्हद्दडओ कॉल, प्रद्दतमा, द्दव्हद्दडओ, द्दचनहे, अकृती, चाटा  अद्दण आमोद्दटकॉन 

आत्यादी वापरू शकतात. 

माध्यमांमधील तंत्रज्ञान आणण तंत्रज्ञानाची क्षमता बदलत आह:े 

दलॉकचेन तंत्रज्ञानासह आंटरनेटच्या सामर्थयााने द्दवतरक अद्दण ससं्थादं्वार ेत्याचं्या माद्दहतीवर 

मालकी अद्दण मालकीच्या समस्या सोडवण्याचा मागा बदलला अहे. ए अर / AR अद्दणव्ही 
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अर/VR तंत्रज्ञानाने कथा-चालीता ं पासून ते नेत्रदीपकपणे प्रस्ततु केलेल्या कथा ते 

ऄनरु्व-चाद्दलत मनोरजंनापयांत द्दवद्दवध ऄनरु्व तयार करण्यात मदत केली अहे. अकषाक 

पररणामासंाठी एअर/AR अद्दण व्ही अर/VR वास्तद्दवक-जगातील घटकानंा अर्ासी 

घटकासंह एकत्र करतात. पोकेमॉनगो अद्दण रडेीपलेयर वन ही ए.अर. ची दोन ऄचूक 

ईदाहरणे अहेत. 

अवाज/व्हॉइस तंत्रज्ञानातील नवकल्पनामंध्ये ग्राहक सगंीत कसे शोधतात अद्दण ऐकतात 

ते बदलण्याची क्षमता ठेवतात. द्दवशे्लषणात्मक के्षत्रमाद्दहती घटक कृती करण्यायोग्य 

करण्यासाठी नाद्दवनयपूणा ईपाय द्दवकद्दसत करत ऄसल्याने मशीन लद्दनांग अद्दण ए.अय./AI 

माध्यम ईद्योगात वाढत्या प्रमाणात प्रवेश करतील. माद्दहती अकषाक, वैयद्दक्त कृत अद्दण 

पारदशाक करण्यासाठी प्रगत द्दवशे्लषणे वापरली जातात. 

ऄल्गोररदम वैयद्दक्तकृत पद्धतीने सामग्री द्दवतरीत करतात. जाद्दहरातदारासंाठी, हे पे्रक्षक 

वापरत ऄसलेल्या माध्यमांवर अधाररत ऄचूकपणे लद्दक्ष्यत करण्याची सधंी देते, ज्यामळेु 

रूपातंरणाची शक्यता वाढते. 

क्लाईड आनरास्रक्चर मॅनेजमेंट सोल्यूशनस मीद्दडया कंपनयानंा क्षमता मोजण्यात मदत 

करतात अद्दण प्रगत द्दवशे्लषणे त्यानंा जाद्दहरात यादीच्या मागणीचा ऄंदाज लावू देतात. 

माध्यम ससं्थाना त्याचं्या माद्दहती-चाद्दलत प्रवासाला गती दणे्यासाठी दर मद्दहनयाला नव्या 

तंत्रज्ञानाचा ईदय होत अहे. स्माटास्पीकर, स्माटार्ोन, कनेक्टेड घर ेअद्दण कनेक्टेड कार 

यासारख्या ईत्पादनाचं्या द्दवस्ततृ शे्रणीवर स्माटा  तंत्रज्ञानाचा प्रवेश वाढला अहे. हे लोकानंा 

कधीही, कोठूनही ऑनलाआन राहण्यास अद्दण ऄमयाादसगंीत, द्दव्हद्दडओ प्रवाद्दहत करण्यास 

अद्दण आंटरनेट कनेद्दक्टद्दव्हटी होइपयांत पसु्तके वाचण्यास ऄनमुती देते. यामळेु द्दनद्दमाती 

बदलण्यासाठी अद्दण द्दवतरण सधुारण्यासाठी डेटाची मागणी देखील वाढली अहे. 

रे्द्दशयल रकेद्दग्नशन काही ऄॅपसना चेहरा शोधण्यात, चेहऱयाची वैद्दशष््टये ओळखण्यास अद्दण 

3D जाळी तयार करण्यास सक्षम करते जे चेहऱयावरील द्दवद्दशष्ट द्दनदेशाकंावंर प्रद्दतमा 

अच्िाद्ददत करते, त्याच्यासह हलते. माजंरीच्या वैद्दशष््टयासंह (कान, मूंि, शेपटी आ.) 

त्याचं्या वैद्दशष््टयावंर काहीसे ऄखडंपणे द्दमसळून लोक पोज देउ शकतात अद्दण स्वतःचा 

र्ोटो घेउ शकतात. ऄगदी ऄलीकडे, ऄशा ऄॅपसनी र्ोटोमधील वैद्दशष््टये ओळखणे अद्दण 

नतंर ते अच्िादन म्हणून वापरणे द्दकंवा 3D ऄॅद्दनमेशन तयार करण्याचा पयााय प्रदान करणे 

सरुू केले अहे. 

ए. अय नवीन सामग्री तयार करण्याची प्रद्दक्रया व्यवसाय, प्रकाशने अद्दण ऑनलाआन 

द्दनमाात्यांसाठी लक्षणीयरीत्या ऄद्दधक कायाक्षम बनवत अहे. र्ोदसा बटी नावाचा बॉट वापर 

तो जो मागील अईटपटुवर अधाररत योगदान कत्याांसाठी लेखद्दवषयांची द्दशर्ारस करतो. 

त्याचप्रमाणे, एअय/AI चा वापर नवीन जाद्दहराती अद्दण द्दचत्रपट रेलर, स्वयचंद्दलत 

ईपशीषाक अद्दणप्री- अद्दण पोस्ट-प्रॉडक्शन प्रद्दक्रया सवु्यवद्दस्थत करण्यासाठी, सवापायऱया 

ऄद्दधक एकद्दत्रत, कमी खद्दचाक अद्दण जलद बनवण्यासाठी केला जाउ शकतो. ए अय / AI 

च्या वापरामळेु, वताणकुीशी सबंंद्दधत माद्दहती अद्दण चेहऱयावरील ओळखीच्या जाद्दहराती 
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आतक्या वैयद्दक्तक झाल्या अहेत की प्रत्येक जाद्दहरात द्दवद्दशष्ट खरदेीदार व्यद्दक्तमत्वावर 

द्दनदेद्दशत केली जाते. 

माध्यमांतील तंत्रज्ञानाच्या मयाादा: 

१. णनराशा आणण एकाग्रतेचा अर्ाव: 

अपले जीवन समाज माध्यमावंर ऄवलंबून ऄसते अद्दण अपण सवाजण त्याचं्याशी 

जोडलेले ऄसतो,त्यामळेु अपण आतराचं्या जीवनशैलीमळेु द्दनराश होउ अद्दण इष्याा बाळगू 

शकतो. अपण त्याचंी प्रशसंा करतो अद्दण त्याचं्यासारखे बनू आद्दच्ितो कारण अपण 

त्याचं्या जगण्याच्या पद्धतीचे ऄनसुरण करू आद्दच्ितो अद्दण ते ज े काही करतात ते करू 

आद्दच्ितो. त्याचं्या अयषु्यात, परतं ु ऄचानक हे सवा शक्य नाही कारण प्रत्येक व्यक्तीचे 

स्वतःचे व्यद्दक्तमत्त्व ऄसते अपण एखाद्या सारखे बनण्याचा प्रयत्न करू शकत नाही, 

त्यामळेु अपल्या जीवनात नैराश्य अद्दण द्दनराशा येते अद्दण अपण ऄसे द्दवचार करू लागतो 

की अपण ऄपयशी अहोत अद्दण अपण अयषु्यात काहीही साध्य करू शकत नाही वगैर.े 

अद्दण जेव्हा तमु्ही ऄशा प्रकारची मानद्दसक द्दस्थती ऄसता तेव्हा तमुच्यात एकाग्रता ऄसली 

पाद्दहजे, तमु्ही आतराशंी स्पधाा करण्याद्दशवाय कशावरही लक्ष कें द्दित करणार नाही. 

२. सुरक्षा आणण गोपनीयता रािणेया सारिी आव्हाने: 

सामाद्दजक माध्यम हे ऄसे एक माध्यम अहे द्दजथे अपली प्रत्येक द्दक्लक सरुद्दक्षत अह े

अद्दण अपली माद्दहती ते कुठेतरी सगं्रद्दहत करते. तंत्रज्ञान अमच्या मयाादेच्या आतके 

पलीकडे गेले अहे की तमुचा द्दवश्वास बसणार नाही की तमुची सवा माद्दहती एखाद्याने हॅक 

केली अहे अद्दण तो/ती ती कशी वापरतो याबिल तमु्हाला माद्दहती नाही. गोपनीयतेच्या 

काही समस्या अहेत, की तमुची वैयद्दक्तक माद्दहती सहजपणे पसरते अद्दण हॅद्दकंगची मखु्य 

समस्याही अहे की ज्याला हॅद्दकंग माद्दहत अहे तो तमुची सवा सोशलमीद्दडया खाती द्दनयदं्दत्रत 

करतो अद्दण दसुऱया द्दसस्टमवरून सहजपणे द्दनयदं्दत्रत करू शकतो अद्दण तमुची सवा माद्दहती 

गोळा करू शकतो. 

३. सायबर रधमकी: 

अज काल हे खूप सामानय अहे की, कोणतेही बनावट खाते तयार करा अद्दण ऄनोळखी 

व्यक्तींप्रमाणे तमुच्या द्दमत्राला धमकावणे सरुू करा, काही वेळा ही सायबर धमकी खूप गरं्ीर 

ऄसते की काही मलेु गुडंाकंडून गुडंाळली जातात अद्दण ऄपमानानतंर अत्महत्येचा प्रयत्न 

करतात. सोशल नेटवद्दकां ग साआट्सवर द्दवश्वासाची समस्या अहे म्हणून सावधद्दगरी बाळगा 

अद्दण कोणावरही द्दवश्वास ठेवू नका अद्दण ज्याला तमु्हाला माद्दहत नाही अद्दण जो 

तमुच्यासाठी पूणापणे ऄनोळखी अहे ऄशा व्यक्तीसमोर तमुची सवा रहस्ये ईघडू नका. 

४. व्यसन आणण आरोग्य समस्या: 

र्क्त मलुाबंिल बोलत नाही तर काही तरुण प्रौढ सोशल मीद्दडयाचे आतके गरं्ीरपणे व्यसन 

करतात कीत्यानंा सगंणक द्दकंवा मोबाइल समोर घालवलेल्या वेळेची कल्पना नसते.ते 

त्याचें अरोग्य द्दबघडवतात अद्दण मानद्दसक द्दस्थरता देखील. त्याचे अत्म-द्दनयतं्रण ढळते. 

समाज माध्यमानंी त्याचें जीवन लोकाचं्या अद्दण समाजाच्या सामाद्दजक सवंादापासून दूर 

केले अहे. त्यानंा त्याचं्या कुटंुबासोबत घालवायला वेळ नाही अद्दण ते त्याचं्या पालकाशंी 
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काहीही चचाा करत नाहीत अद्दण त्याचं्या बाजूला कोणीही नको अहे. ऄशाप्रकार,े व्यसन 

करणाऱयाना अरोग्याच्या समस्या अहेत जसे की डोळ्याचंी समस्या, कमी उजाा, 

द्दनिानाश, नैराश्य, द्दनराशा, द्दवद्दचत्रवागणूक, मानद्दसकसमस्या, खूप द्दवचार करणेआ. 

५. गुन्ह ेआणण लैंणगक शोषण: 

अपल्या सवाांना माद्दहती अह ेकी सामाद्दजक माध्यमे एक खलुा मंच अह ेअद्दण त्याला पूणा 

स्वातंर्याय अहे.ज्यामळेु तरुणद्दपढी अपली व्यद्दक्तमत्त्व अद्दण काहीतरी नवीन अद्दण 

सजानशील द्दवचार करण्याची क्षमता खराब करते अद्दण सायबर-गनुह्याचं्या प्रकारात ऄडकते 

अद्दण लैंद्दगक शोषणातही सामील होते. 

६.५ साराशं  

नाटक हे सपें्रषणाचा एक मौल्यवान प्रकार म्हणून द्दशकणाऱयानंा सामदु्दहकजीवनात 

सहकायाा ने एकत्र काम करण्याची सधंी देते. ह े द्दवद्यार्थयाांना ऄद्दधक प्रर्ावीपणे व्यक्त 

होण्याची सधंी देते. कल्पनांच्या शाद्दददक अद्दण गैर-मौद्दखक ऄद्दर्व्यक्ती वाढद्दवण्यासाठी 

नाटकदेखील ईपयकु्त अहे. हे अवाज प्रके्षपण, शददाचें ईच्चार, र्ाषेसह प्रवाह अद्दण मन 

वळवणार े र्ाषण सधुारते. नाटकाचे खेळ खेळून, पे्रक्षक बनून, तालीम करून अद्दण 

सादरीकरण करून ऐकण्याची अद्दण द्दनरीक्षणाची कौशल्ये द्दवकद्दसत होतात. त्यामळेु सवंाद 

अद्दण प्रसारमाध्यमे याचं्यातील सबंंध समजून घेणे महत्त्वाचे ठरते अद्दण या घटकात त्याची 

सद्दवस्तर चचाा केली अहे. 

जनसपंका  (पीअर) हा एखाद्या व्यक्ती द्दकंवा ससं्थेबिलची माद्दहती लोकापंयांत अद्दण 

द्दवशेषत: माध्यमामंध्ये कशी प्रसाररत केली जाते ह े व्यवस्थाद्दपत करण्याशी सबंंद्दधत ततं्र 

अद्दण धोरणांचा सचं अहे. माध्यमामंध्ये जनसपंकााची गरज अद्दण रू्द्दमका महत्त्वाचीअहे. 

तंत्रज्ञानामळेु लोकामंधील सवंाद वाढतो. तंत्रज्ञानामळेु सवंादाच्या एकापेक्षा जास्तपद्धती 

वापरण्याची सोय होते. या घटकाने तंत्रज्ञानाच्या क्षमतासंह त्याची रू्द्दमका, गरज अद्दण 

अव्हाने समजून घेण्यासाठी काही द्दवषयांवर प्रकाश टाकला अहे. 

६.६ स्वाध्याय  

१. कला सादर करण्याच्या सदंर्ाात सवंाद अद्दण माध्यम याचं्यातील सबंंधावंर चचाा  

करा. 

२. सपें्रषण माध्यमादं्वार ेकला सादरीकरणात प्रोत्साहन देण्याची गरज नमूद करा. 

३.  सपंका  माध्यमादं्वार े सादरीकरणाच्या कलेमध्ये जनसपंकााची रू्द्दमका काय अहे ते 

स्पष्ट करा. 

४.  बदलत्या तंत्रज्ञानातील द्दवद्दवध प्रवाह काय अहेत? 

५.  माध्यमामंध्ये तंत्रज्ञानाच्या द्दवद्दवध मयाादा सागंा. 

***** 

 


