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१अ.१ ��तावना  

उ�च आिण िव�ापीठीय िश�णाचे �व�प �ाम�ुयाने सशंोधन �धान असावे, असे मत 
सव�समंत झा�याने महािव�ालय, िव�ापीठे, िविवध शाखात सशंोधनाचे िश�ण देऊ 
लागली आहेत. �यामळेु िनरिनरा�या िवषयात मह�वाचे संशोधन होत आहे आिण होत 
राहणार आह.े तसेच काही मह�वा�यािवषयामं�ये व मह�वा�या �े�ामं�ये मूलभूत सशंोधन 
हो�यासाठी �वतं� सशंोधन स�ंथा, िव�ापीठे �थापन झालेली आहेत. इतके सशंोधनाचे 
आिण सशंोधन शा�ाचे मह�व वाढले आहे. तसेच �वतं� सशंोधन स�ंथाही स�ु आहेत. 
�यामळेु सशंोधनाला सव�� भरपूर �माणात �ितसाद लाभत आह.े 

मळुात माणसा�या िठकाणी �बळ अशी िज�ासाव�ृी अस�याने तो जीवना�या अनेक 
अंगाचंा सात�याने शोध घेत असतो. अ�ात गो�ी �ात क�न घे�याची मानवी �व�ृी 
अस�याने �यात सात�य िदसून येते. आजचे यगु हे सशंोधनाचे यगु आहे. �यामळेु सािह�य, 
समाज, िव�ान, इितहास, त�व�ान, उ�ोग, �यवसाय, भाषाशा�, �ानाची वेगवेगळी �े�ेही 
सशंोधनाचा िवषय झालेली आहेत. सशंोधन हे िनखळ �ान�ा�ीबरोबर �यावहा�रक 
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उपयोिगतेसाठी केले जाते. �ान�ा�ी�या हेतूने केलेले सशंोधन हे ताि�वक िचतंनाशी, तसेच 
बौि�क िचतंनाशी जोडलेले असते. ितथे �यावहा�रक उपय�ुता अिभ�ेत नसते. परतं ु
�ान�ा�ीसाठी केलेले सशंोधन मानवा�या बौि�क �ेरणाचंा सतत घेतलेला शोध असते. 
तर �यावहा�रक ��ीने केलेले सशंोधन हे सामािजक उपय�ुतेचा व मानवी जीवना�या 
उ�कषा�पकषा�चा िवचार करीत असते.  

सशंोधनात अ�ात त�वांचा, िवचार��ीचा शोध घेणे व �यांचे पनुमु��याकंन करणे यांना 
�ाधा�य असते. �यामळेु सशंोधन �हणजे भूतकाळातील साम�ी गोळा करणे हे नसून �या 
सकंिलत साम�ीचे िववेचन व सवंध�न मह�वाचे असते.  

सशंोधना�या मागे एक िचिक�सक व�ृी आह.े आधिुनक यगुा�या �ेरणापैंक� ती एक �मखु 
�ेरणा आह.े सतरा�या – अठरा�या शतकात �ा �व�ृीचा जोमाने िवकास होऊन आधिुनक 
बिु�वादाचा उदय झाला. वै�ािनक ��ी ही वाढीस लागली. आप�या सामािजक व 
�य��गत जीवनात  वै�ािनक ��ीला अितशय मह�वाचे �थान �ा� झाले.  

आप�या देशात आधिुनक काळात सशंोधनाची पायाभरणी ही ि�टीशामंळेु झाली असे 
�हणता येईल. इ.स. १७८४ म�ये िव�यम जो�स यानंी �थापन केले�या‘एिशयािटक 
सोसायटी ऑफ ब�गॉल’या स�ंथेचे उि�� �ाचीन इितहास, �ाचीन अवशेष, कला शा�े व 
वा�य याचंा अ�यास करणे हे होते. अशाच �कारची स�ंथा सर जे�स मॅिक� टॉश याने 
इ.स.१८०४ म�ये ‘एिशयािटक सोसायटी ऑफ बॉ�बे’ नावाने महारा��ात स�ु केली. हा 
उप�म इं�जी अंमल ��थािपत हो�यापूव� स�ु झाला होता.  

महारा��ात �बोधनाची स�ुवात रा��ीय अि�मतेतून झालेली िदसून येते. जीवनािवषयीची 
अपार उ�सकुता या �बोधनाम�ये दडलेली होती. ित�या पूत�तेसाठी िवचारवतं, 
अ�यासकांचे इितहास-स�ंकृतीकडे ल� गेलेले िदसते. आप�या देशात सन १८५७ म�ये 
िव�ापीठाचंी �थापना झाली. सिुशि�ता�ंया िपढ्यानंी पढेु येऊन इितहास आिण अ�य 
िवषयांचा धाडंोळा घे�यास �ारभं केला. �या. रानडे यानंी �ाचीन सतंा�या काया�चे 
मू�यमापन केले व ‘मराठी स�ेचा उ�कष� ’ हा �थं िलिहला. साने, खर,े पारसनीस, राजवाडे 
यानंी महारा��ात इितहास सशंोधना�या न�या यगुाची िनिम�ती केली. अशा �कारे 
महारा��ात सशंोधनाची परपंरा �ाय: रा��ीय अिभमानातून िनमा�ण झाली.  

१अ.२ सशंोधन �हणजे काय? 

माणसा�या िठकाणी कुतूहल, िज�ासा, उ�सकुता, सज�नशीलता असते. �यामळेु माणूस 
आिण बा�िव�, माणूस व अंतिव�� यां�या सबंंधािवषयी माणसा�या मनात औ�स�ुयापोटी 
�� िनमा�ण होतात. �या ��ांची बौि�क पातळीवर सोडवणूक कर�याचा माणूस �य�न क� 
लागतो. �यावेळी सशंोधनाचा ज�म होतो. 

सशंोधनात सात�य, प�र�म, प�रशीलन, पाठपरुावा आिण बौि�कता याचंी गरज असते. 
�ाताचे अ�ात कण व अ�ानाचे �ात कण यांचा पाठपरुावा क�न सशंोधनाची वाटचाल 
स�ु असते. मानवाची सतत स�ु असलेली बौि�क �ि�या �हणजे सशंोधन होय. माणसाचे 
जगणे, उपयोिजतता व विध��ता याक�रता सशंोधन केले जाते. बिु�जीवी माणसा�या 
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िठकाणी सशंोधनाची उम� अस�याने िव�रह�य व जीवनरह�य याचें गूढ उकल�या�या 
इष�तून सशंोधनाला स�ुवात होते. पण हे सशंोधन वै�ािनक असू शकेल. �ान�ा�ी, 
�यवहारोपयोिगता  आिण नविनिम�तीचा आनदं हा �यापाठीमागे असू शकतो. जगातील सव� 
सशंोधनामागे मानवी जीवन सम�ृ करणे, सपं�न करणे अशी अद�य �ानपीपासा काय�रत 
असते व �यातून शोध लागतात. सशंोधन सम� �व�पाची अिभि�या आहे. �यात ब�ुी व 
जािणवेचा  उपयोग होतो.  

सशंोधन �हणजे �ाना�मक पातळीवर घेतलेला शोध होय. सशंोधनात �ारभंी मािहतीचे 
सकंलन केले जाते. �हणून सकंलन �हणजे सशंोधन नाही. तर �यात प�रवे�याही असते. 
बौि�क, �ाना�मक आिण सै�ािंतक पातळीवर जे�हा सशंोधन केले जाते, ते�हा ते 
िन�यनतुन असते. सशंोधनाचे ह े �व�प समजून घेत�यानंतर सशंोधन �हणजे काय? ह े
�प� केले पािहजे : 

सशंोधन – स ं+ शधु,् स ं+ शोधन,  

सपूंण�पणे सवा�गानी श�ु करणे. 

सशंोधन ही स�ंा इं�जीतील Research या स�ेंव�न आली आहे व Research हा श�द 
�� च ‘Resi’ या श�दाव�न आला आहे.  

Re + Search पनु: पनु: शोधन होय.  

�या ि�येत मू�य, �हणा�मकता असते ती सशंोधन �ि�या होय. िव�कोशाम�ये सशंोधन 
या श�दाचा अथ� सव��ण, िनरी�ण, सू�मता, सू�मिवचार, सू�ममीमासंा, अनसुधंान, 
सिंवधान, त�वसंधान, अनिुव�ा, खोज, श�ुीकरण, नेटकेपणा, परी�ा असे िदलेले आहते.  

मराठी श�द कोशाम�ये सशंोधन या श�दाचा अथ� चौकशी, काळजीपूव�क तपास, त�व 
शोधून काढ�याचे �य�न, िवचाराचंी स�ंका�रत माडंणी स�ुयवि�थत माडंणी असा िदलेला 
आहे. 

ऑ�सफड� िड�शनरी –  

Discovery of facts and fresh approach towards interpretation of facts or 
theory. 

सशंोधन �ि�येत Fresh approach, Interpretation and facts या तीन गो�ी 
असतात.  

सवा�था� ने श�ु करणे, सवा�था� ने शोध घेणे, िनम�ळ करणे, िनण�य, िन�कष� याचंी पनुबा�धणी 
करणे, �शोध घेणे, �योग करणे, प�रशोधन या सकं�पना वा अ�वया�या सघंटना 
(प�रभा�य)�ा सशंोधनात अिभ�ेत असतात. �या �कारचा सदंभ� असेल �या�माणे 
वरीलपैक� सकं�पना सशंोधनात वापरावी लागते.  

चौकशी, पाहणी, �योग, �शोधन, परी�ण, अनसुधंान हे सगळे घटकशोध अिभ�ेत 
असतात. �ा सग�या घटकां�या साहा�याने के�या जाणा�या अ�यास �ि�येला सशंोधन 
�हणतात.  
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सशंोधन ही अथ�पूण� (Meaningful) अ�वयाथ�क (Significant) व बिु�परु�कार 
(delibaurate) �ि�या आह.े सशंोधन करत असताना ‘मी’ चा लोप करावा लागतो. 
व�तिु�थती िकंवा त�व शोधून काढ�यासाठी केले�या बौि�क पातळीवरचा �य�न �हणजे 
सशंोधन होय. अवा�चीन काळात सशंोधन या श�दाचा अथ� ‘शोध घेणे’, नवे उपल�ध क�न 
देणे असा सािंगतला आहे.  

सशंोधन सकं�पना अिधक ठळकपणे�प� कर�यासाठी शोध आिण सशंोधन यातील फरक 
समजून घेणे आव�यक आहे. शोध (Search) हा अ�ाताचा असतो. (Fundamental 
Basic Discovery) �ा शोधात सात�य नसते. 

तर सशंोधन (Research) हे �ानाचे पनुमु��याकंन असते. सशंोधनात सात�य असते.  

शोधाम�ये उपयोजन नसते. उदा. H2O = water हा शोध होय. पंचमहाभूताचंा शोध हा 
मूलभूत शोध होय. शोधनाची �ि�या आह.े सशंोधनाम�ये उपयोजन असते. उदा. 
िप�यासाठी पाणी, कपडे ध�ुयासाठी हलके, जड, पाणी हे संशोधन होय. �हणून सशंोधन हे 
उपयोिजत असते. 

शोध ही सकं�पना�मक माडंणी आहे. (Pure Basic Research) तर घेतले�या शोधावर 
िमळिवले�या �ाना�या साहा�याने सात�याने नवा शोध, नवे �ान िमळिव�याची �ि�या, 
पनुमु��यमापन �ाताचे व �ानाचेही शोधन �या अिभि�येत चालू असते �याला सशंोधन 
�हणतात. सशंोधन ही �वाही अशी �ि�या आहे. �यामळेु सशंोधन सकं�पना लविचक 
अशी आहे.  

संशोधना�या �या�या – 

वेब�टर�या कोशातील – “New International Dictonary Research is corebul or 
critical inquairy or examination in seeking facts or principls deligeut 
investigation in order to as creating something.” 

ऑ�सफड� िड�शनरी 

“Studious inquiry usually critical and exhaustive investigation of or 
exprentoction.” 

संशोधना�या �या�या –  

१) “सशंोधन �हणजे नवीन �ान �ा� कर�यासाठी केले जाणारे प�तशीर �य�न होय.” 
– लेहमन व मोरी  

२) “सामािजक घटना व सामािजक सम�या�ंया बाबतीत नवीन �ान �ा� क�न 
घे�या�या उ�ेशाने केलेले सू�ब� �य�न �हणजे सशंोधन.” – मोझर  

३) “सशंोधन �हणजे वै�ािनक प�तीत ��य� काया�ि�वत कर�याची स�ुयवि�थत व 
िनयमब� अ�यासाची �ि�या होय.” – जॉन ड��यू. वे�ट. 

४) “सशंोधन �हणजे कोण�यातरी ��ा�ंया सोडवणकु�साठी �मब� व शा�श�ु िचतंन 
केलेले �योग होय.”- �ॉफोड�  
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५) “सशंोधन �ि�येचे तीन पैलू असून �याम�ये सामा�यीकरणा�या हेतूने सकं�पना, 
�ा�प याचंा उपयोग, वत�मान �ानाची क�ा वाढिवणे, �यात सधुारणा करणे, �ान 
�मािणत करणे आिण �मािणत िस�ातं िनिम�तीसाठी व �यवहारासाठी उपयोग करणे 
होय.” – �लेिसजंर व ि�ट�हे�सन  

६) “शा�ीय सशंोधन ही एक सचंयी �ि�या आहे. िवशेषत: सामािजक शा�ाम�ये ती 
एक नकारा�मक �ि�या स�ुा आहे. केवळ �ान सपंादन क�नच न�हे तर कालबा� 
गिृहते र� क�नस�ुा सजृन�मता िवकिसत होऊ शकते.” – �ा. हेर�ग  

७) “सशंोधन हे �यवि�थत, िनयिं�त आिण अनभुवज�य असते. �या�ार े नैसिग�क 
घटनामंधील संभा�य सबंंधा�या गिृहतकाचें टीका�मक परी�ण केले जाते.” – �ा. 
एफ. एन. केरिलंगर  

८) “Re-search in present period is treated as advancement in 
knowledge aequired through scientific method.” – Dr. Sadhu & 
Others. 

९) “Re-search is a honest, exhaustive, intelligect searching for facts 
and their meaning or implications with reference to a given 
problem.” – P.M.Cook. 

१०) “Re-search may be defined a method of studing a problem, whose 
solutions are to be desived parly or whally from facts.” – 
W.S.Manore  

having for its aim the revision of accepted conclusion in the light newly 
discoverd facts. 

अ�यकोशातील �या�या : 

1. “Resarch is symply systimatic and refine techniqs of thinking.” (New 
International Disctonary)  

2. “Research is studies of carefully and systametic inquiry in subjects it 
ordered of discover facts producea new product a slove new problem 
ors proove disappear theory as origional on partial contributio to 
partical are subject and knowledge in Jenral.” 

3. “Research is the manipulation of things, concepts or symbols for the 
purpose of generalizing to external correct veryfy knowledge whether 
that knowledgeaids in construction of theory or in practice of an art. 
The maechanic or physician is a reserch worker only when he 
attempts to generalize above all automobiles or all patients of given 
class.” – Encyclopaedia of Social Science Vol – III 



  

 

संशोधनशा� 
(Research Methodology)  

 

6 

मराठी �या�या –  

१. “िज�ासूव�ृीने एखा�ा ��ाची स�या�वेशी भूिमकेतून िचिक�सा क�न अंितम 
िनणा�यक व उ�र शोध�याची अथवा त�य िनण�य कर�या�या �ि�येला सशंोधन 
�हणतात.” - सदा क�हाडे  

२. “नवी भूिमका घेऊन �चिलत ��ाची पनुमा�डणी करणे, सकंिलत व�तिु�थतीची िविश� 
�ि�कोनातून समी�ा करणे. त�यांचे पनुमू��याकंन क�न नवे आकलन पढेु आणणे या 
सव� �ि�या सशंोधन �ि�येत अंतभू�त असतात.” - र.ना. वरखेडे. 

३. “एखा�ा सम�येचे उ�र शोध�यासाठी वै�ािनक प�ती आिण तं�ा�ार े सकंिलत 
केले�या मािहतीचे व�तिुन� मू�यमापन के�यानतंर नवीन त�यांचा शोध घेऊन िविवध 
घटकातील काय�कारण सबंंधा�या आधार े सव�मा�य िस�ातंाचे आिण िनयमांचे 
�ितपादन करणारी �ि�या �हणजे सशंोधन होय.” -बोधनकर  

४. “सशंोधन �हणजे नवीन शोध लाव�याची ि�या,तपासणी,चौकशी असे िदले आह.े” 
य.रा. दाते -श�दकोश 

५. “सशंोधन �हणजे नवीन �ान िकंवा मािहती िमळवणे.” - द.ु का. सतं. 

संशोधनाचे �व�प – 

सशंोधन प�तीला इं�जीत Research Methodology �हटले जाते तर मराठीत शोध 
िव�ा, सशंोधनशा�, पाठ सशंोधन शा� असे �हटले जाते.  

सशंोधना�या मागे कोणता तरी एक उ�ेश असतो. सशंोधनात �वतः बौि�क अिभि�या 
चालू असते. �यामळेु वेगवेग�या शा�ाचा �भाव वेगवेग�या काळात पडलेला िदसून येतो. 
�ाचीन काळातील शोध �ि�येवर अ�या�मशा�, धम�शा�, त�व�ान याचंा �भाव पडलेला 
होता. पढु�या काळात इितहास व त�व�ान यांचा �भाव पडलेला होता, तर आधिुनक 
काळात िव�ान, गिणत, स�ंयाशा�, मानसशा�, समाजशा� याचंा �भाव पडलेला 
िदसतो. मानवी ��ा, �ितभा आिण प�र�म या�ंया जोरावर सव�च �ान�े�ात अिवरतपणे 
सशंोधन स�ु आहे.  

सशंोधनाम�ये काही एक सकं�पना डो�यासमोर ठेवा�या लागतात.�या ढोबळ सकं�पना 
डो�यासमोर ठेवून सशंोधन स�ु के�यानतंर �या वारवंार िवचारपूव�क हाताळा�या लागतात. 
त�पूव� सशंोधनामागचे हेतू िनि�त करावे लागतात. मळुात सशंोधन ही सशंोधका�या 
�ाना�या क�ा �ंद करणारी �ि�या आहे. �यामळेु सशंोधकाला �याने िनवडले�या 
सम�ये�या बाबतीत नव-नवीन �ान�ा�ी क�न घे�यासाठी �मब� �य�न करावे लागतात. 
�यासाठी शा�ीय प�तीचा अवलंब करावा लागतो. �यामळेु िविवध �तरावर होणा�या 
सू�ब� िचिक�सेम�ये अ�ानाचा नाश क�न एक नवीन �ान �ा� होते ते �ान 
सशंोधकां�या �ानक�ा �ंदावत असते.  

सशंोधनात उपल�ध �ानाची स�यता तपासता येते. सशंोधन हे केवळ िज�ासेपोटी केले 
जात नसून नवीन �ान �ा� क�न �ानसं�ह वाढव�यासाठी केले जाते. उपल�ध �ान हे 
स�सशंोधकास पूरक नसेल तर �याचा �याग क�न सशंोधक नवीन �ान �वीकारतो. 
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सशंोधनात अनभुवा�या आधार े�ा� झाले�या �ाना�या सहा�याने िन�कष� काढले जातात. 
�यालाच सामा�यीकरण �हणतात. सकं�पना व िविश� घटक हे सामा�यीकरणात मह�वाचे 
असतात. सामा�यीकरण हे सशंोधन �ि�येचे �व�प आहे. सशंोधनातून हाती आलेले 
िन�कष� हे �ानाचे िस�ातं असतात.िस�ातंातून जे �ान िमळते ते वत�मान व भिव�यासाठी 
उपय�ु ठरते. �ानक�ा िव�ता�रत कर�याचे काम �ा� केले�या �ाना�ार े होत असते. 
सशंोधन हे ि�यािभमखुता िनमा�ण करणार े असते. �यातून सशंोधन िवषयक �ानक�ा 
िव�ता�रत होतात आिण �यावहा�रक उपय�ुताही वाढते. 

सशंोधन हे मूलत: एक शा� आहे आिण सशंोधनाची �हणून एक मूलभूत अशी शा�ीय 
प�ती असते, सशंोधक कोण�याही शाखेचा असला तरी �याला या प�त�चा अवलंब 
करावाच लागतो. ही शा�ीय प�ती �हणजे िवमश�क–िवचार प�ती असते. (Reflactive 
thinking). या िवमश�क िवचारप�ती�या मूलत: पाच पाय�या मान�यात येतात. �ा पाच 
पाय�या जॉन डयईु याने सािंगतले�या आहेत.  
१. �यवहारात िकंवा िव�ा-�यापारात अडचण जाणवते, शकंा उपि�थत होतात. 

२. अडचण�चे �व�प प�केपणानेओळखून �यासम�याचंी �या�या करणे.  

३. ही सम�या कशी सोडवता येईल, �यावर उपाययोजना कोण�या करता येतील याचा 
अंदाज बाधंणे, काही गहृीतके (Hypothesis) िनि�त करणे. 

४. सूचले�या ��येक प�रक�पनेचे प�रणाम काय होतील �ािवषयी अवगामी 
(Deductive) प�तीने िवचार करणे व �प�ीकरण देणे.  

५. प�रक�पनेने सकंि�पलेली गहृीतके खरोखर घडतात का ते पाहणे आिण प�रक�पनेची 
�वीकृती िकंवा अ�वीकृती यांची िनि�ती करणे, सव�च प�रक�पना अ�वीकृत ठर�यास 
प�ुहा न�या प�रक�पनाचंी उभारणी करणे व सोडिवणे हा िवचार चालू ठेवणे.  

६. हा जो प�रणामकारक उपाय अतंी हाती लागतो तो िन�कष� �पाने माडंणे आिण �या�या 
भावी अडचणी व गरजा या�या ��ीने अंदाज ठरिवणे घेणे व मोल ठरिवणे.  

जॉन डयईु यांनी िवचार–ि�ये�या पिह�या पाच पाय�या िद�या आहेत �यात टी.एस. केली 
यानंी सहा�या पायरीची भर घातली आहे. �हणून �यानंा ड्यईु – केली �टे�स �हणतात,या 
िवमश�किवचार प�तीत उ�ामी (िवगमन Inductive) आिण अवगामी (िनगमन 
Deductive) अशा दो�ही प�त�चा आलटून पालटून उपयोग के�याचे िदसून येते.  

आप�या समोरील सम�येवर प�रणामवाचक उपाय शोधणे हीच अपे�ा असते. उ�ामी 
प�तीनसुार सचुिव�यात आले�या ��येक प�रक�पनेची (Hypothesis) अवगामी प�तीने 
िचिक�सा करणे व प�ुहा अनगुामी प�तीने प�रक�पनेची तपासणी करणे, ही शा�ीय प�ती 
(Scientific Method) होय. ही शा�ीय प�ती िवमश�क - िवचारप�तीला लागू पडते. 
सशंोधनाची प�ती ती हीच होय. िवमश�क – िवचारप�ती, शा�ीय प�ती आिण सशंोधन 
या ि�या समान अस�याचे िदसून येते. 

संशोधनाची �या�ी.  
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सशंोधन केवळ िवचारांना खा� देणार ेनसते तर सबळ परुा�या आधार,े न�दणी�या आधार े
सशंोधकाला आपले �ितपा� माडंावे लागते. हेतकुथन व उि�� कथनाला ��य� वा 
तािं�क असे दहुेरी मह�व सशंोधनात �ा� होते. नेमकेपणाने आपले उि�� सागूंन िविवध 
मागा��या व परुा�यां�या आधारे िस� करणे व आपले उि�� पार पडले आहे असे �प�पणे 
िनवेदन करणे ही �ि�या सशंोधनात असते.  

सशंोधनाची िनि�तता �या�ीतून होत असते. �यामळेु �याचे मह�व अन�यसाधारण 
आहे.सशंोधन िवषया�या अनेक बाजू असतात. �यापैक� नेम�या कोण�या पैलूवर आपण 
ल� क� ि�त करणार आहोत व कोण�या साधना�ार े करणार आहोत यावर सशंोधनाची 
�या�ी ठरते. सशंोधन एम्. िफल वा पीएच. डी. पदवीसाठी केले जाते ते�हा �बंिधकेची 
श�दमया�दा, सशंोधनासाठी लागणारा कालावधीस�ुा �या�ी ठरिव�यास साहा�य  करतो. 
सशंोधकसशंोधन क�न �बंध लेखन करीत असतोते�हा �याने सशंोधन प�तीचा अ�यास 
केलेला असतो. �या�ार े आपले आकलन िस� करीत असतो हे सशंोधनव�ृीचे िनदश�क 
असते. 

सशंोधना�या �या�ीम�ये अ�यासासाठी आपण कोणते �े� िनवडले, �या �े�ातील घटक 
कोण�या नमुना प�ती वा सू�ानसुार िनवडले, �या घटकाबंाबतची कोणती मािहती 
काटकोरपणे जमा केली ह े�प� श�दात माडंणे होय. आपले सशंोधन कुठे स�ु होते आिण 
नेमके कुठे सपंते हे �प� झा�याने �या मािहतीव�न काढलेले िन�कष� िकती �यापक 
आहेतहे सशंोधकाला �प� होऊ शकते. उदा.िव.वा िशरवाडकर यानंी िलिहले�या कथा, 
किवता, कादबंरी आिण नाटक या सािह�यापैक� किवताचें सशंोधन करावयाचे झा�यास सव� 
सािह�य अ�यासासाठी न िनवडता आदश� मानवी जीवनमू�याचंी माडंणी करणा�या  या 
किवताचंा एक वग� क�पून �याचा मया�िदत कालावधीत सखोल अ�यास करता येईल. 
�यामळेु इथे आदश� मानवी जीवनमू�ये हे किवताचे समान सू� ठरते. 

एकंदरीत िव.वा िशरवाडकरानंी सािह�याचे सव� �कार हाताळले असले तरी सवा�चा अ�यास 
सशंोधनात िकंवा �बंधात श�य होणार का याचा िवचार क�न सशंोधनाची �या�ी िनि�त 
होते.             

१अ.३ सशंोधनाची वैिश�्य े

सशंोधन कोण�याही �े�ातील असले तरी �याचंी काही सव�मा�य वैिश�्ये आहेत – 

१) सशंोधन एक �कारची योजकता असते व आखणी असते. (Sence of Dexine) ह े 
�या�या मथ�यातून �य� होते.  

२) सशंोधन हे सजीव �ा�या�माणे �वयपूंण� व �वयभूं आहे. स�ि�यते�या िनकषावर 
िनवडलेली वा सपंािदत केलेली साम�ी (Material), ितचे पथृ�करण, �याची एकदरं 
झेप, गिृहत धरलेला िविश� कि�पत प�, िविवध घटकामंधील पर�परावलंिब�व व 
पर�परपूरकता या गो�ी लावून पाहता आ�या पािहजेत. 

३) जी मािहती (data) िमळिवली असेल; ती प�ुतकातूंन तयार असलेली, िमळवलेली 
असेल िकंवा पाहणी प�तीने जमिवली असेल; पण ही मािहती िकंवा �ान सशंोधनाचा 
पाया आहे. �यािशवाय सशंोधनाचे तं� पढेु चालू शकत नाही.  
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४) सव�सामा�य मािहती, ितचे पथृ�करण हे �ारभंी िनज�व वाटले तरी सशंोधका�या हाती 
�याला एक गितशीलता �ा� होते व ित�यापासून मह�वाचे िन�कष� काढले जातात. 

��येक �े�ातील सशंोधनात ही वैिश�्ये िदसतात िकंवा िदसणे आव�यक आहे. 

सशंोधन ही सव��यापक, सव�गामी, �ान�े�ीय, �यापक सकं�पना आहे. सशंोधनात 
�ाना�मकता अिभ�ेत असते. स�य शोधणे ही �मखु �ेरणा असली तरी �ान�व�प, 
िवकिसत, उपयोिजत समकालीन गरज, उपल�ध �ान, �या�या �व�ृी आिण साधन साम�ी 
या घटकामंळेु सशंोधनाचे�व�प बदलत जाते. �यामळेु साहिजकच सशंोधनात तीन �तर 
िनमा�ण होतात. 

१अ.४ सशंोधन �तर  

१. िवश�ु सशंोधन 
(Basic Research) 

उदा. पाणी 

उदा. सा, र,े ग, म हे �वर 

वै�ािनक सशंोधन 

२. उपयोिजत सशंोधन उदा. हलके, जड पाणी 

उदा. रागदारीची िनिम�ती  

समाजशा�ीय सशंोधन  

(Humanities) 

३. िवशेषा�मक सशंोधन  

(Specilization 
Research) 

उदा. शेतीसाठी पाणी, 
िप�यासाठी पाणी,  
उदा. िवशेष राग  

सािह�य सशंोधन (Arts) 

 

सशंोधनाचे हे म�ुयत: तीन �कार आहेत. वै�ािनक सशंोधनाचा िवषय ‘व�तू’ असते. तर 
सामािजक सशंोधनाचा िवषय माणूस असतो तर सािह�य सशंोधनाचा िवषय सािह�य 
असते. पण ह ेसािह�य लिलत वा लिलतेतर, सीमारषेेवरील शा�ीय सािह�य असू शकेल. 
या ित�ही सशंोधनात शोध प�ती समान आहेत आिण शकंा उपि�थत होणे, ितचे �व�प 
�याहाळणे, सम�या सोडवणकु�चा अंदाज बाधंणे व गहृीत क�पना िनि�त करणे, ित�या 
साहा�याने मूळ अनभुवापय�त पोहचणे व िन�कष� काढणे या अिभि�या ित�ही सशंोधन 
�कारात समान असतात.  

वै�ािनक, सामािजक आिण सािहि�यक सशंोधनाचे �व�प आपण पाह�.  

१अ.४.१  वै�ािनक संशोधन – 

िव�ाना�या िन�ेतून, सकं�पनेतून, �यव�थेतून ज�माला आले�या सशंोधनाला वै�ािनक 
सशंोधन �हणतात. व�तिुन� �यामधून मानविन�ा, �या�या अथ��यवहारातून मानवी 
सखुवाद, उ��ातंी �गती यासाठी िव�ान राबवले गेले. �यातूनच वै�ािनक सशंोधन 
ज�माला आले.  

वै�ािनक सशंोधन हे कोण�याही िविश� अशा ��ा�ंया जािणवेने स�ु होते. �योग व पाहणी 
करताना �या ��ाला �ाधा�य िमळेल, अशा रीतीने तो �� वेगळा केला जातो. 
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�योगशाळे�या आधार े िविश� अशी िनयिं�त प�रि�थती िनमा�ण करता येते. या प�तीचा 
अवलंब कटा�ाने केला जातो.  

वै�ािनक सशंोधनात सव�च अव�थामं�ये िनरिनरा�या �कार�या उपकरणाचंी आव�यकता 
असते. अवलोकन, मापन हे िबनचूक असावे असा िव�ानाचा कटा� आह.े तथािप �योग 
िकतीही काटेकोरपणे िबनचूक केलेला असला तरी �यातून िनघाले�या फिलतांचा िवचार 
करता, मानवी अपूण�ता ल�ात घेता �यात अ�प�माणात चूक झालेली असते, ह े गहृीत 
धरलेले असते.  

वै�ािनक सशंोधनात �योगाबंरोबरच गिणताचेही मह�व अिधक आहे. अनेक वै�ािनक शा�े 
ही गिणतािध�ीत आहेत. �या�या मदतीिशवाय सशंोधन अश�य आहे. या 
गिणतािध�ीततेमळेु सशंोधन हे अितशय गुतंागुतंीचे व कमालीचे महाग व तं�ावलंबी झाले 
आहे. वै�ािनक सशंोधनाचे तीन भाग आहेत – 

अ) तं��ाना�मक सशंोधन – (Technological Research)  

उदा. Computer, Teleprint, Telephone  

ब) िवश�ु जडवादी शा�ाचें संशोधन – 

उदा. Psychology, Chemistry. 

क) जीवशा�ीय सशंोधन –  

उदा. �ाणीशा�, भूगभ�शा� 

मानवी जीवनाची �गती व सं�कृतीचा िवकास वै�ािनक सशंोधना�या गतीमधून िनभ�र 
झालेली िदसते. कारण िव�ान हे सामा�य माणसा�या जीवनाला घेऊन िभडत असते. 
एक�कडे जीवनाचा अथ� लावणे, स�ंकृतीची �गती यासाठीच वै�ािनक सशंोधन उपय�ु 
ठरत असते. िव�ान आिण तं��ान, अणऊुजा�, पदाथ� िव�ान, रसायन, उ�ोग, गिणत 
वै�क, वन�पती, �ाणीशा�, जीवशा�, खगोलशा�, अवकाशशा� हे वै�ािनक 
सशंोधनाचे िवषय आहेत.  

१अ.४.१.१ वै�ािनक संशोधनाचे �व�प – 

१) वै�ािनक सशंोधन हे �ामािणकतेवर (Verifiability) भर देत असते. कोण�याही 
काळात, कोण�याही सशंोधकाने आप�या सशंोधनातून काढले�या िन�कषा�चा अ�य 
पडताळा घेऊ शकतो. सशंोधकाने संकिलत केले�या त�या�ंया �ामािणकतेची 
तपासणी कोणीही क� शकतो.  

२) अनभुव �ामा�यता (Empirical) ही वै�ािनक सशंोधनात मह�वपूण� असते. इंि�यानभुव 
�मािणत कर�यासाठी सशंोधक ब�ुी व तका��या िनकषांवर पारखून पाहतो व जे 
अनभुव ब�ुी आिण तका��या कसोटीला उतरतील ते व�तिुन� मानून �याआधारे 
िन�कष� काढले जातात. ते प�ुहा प�ुहा पडताळून पािहले जातात. अनभुव �ामा�यता 
�हणजे प�ुहा प�ुहा पडताळा घेतला असता तोच अनभुव येणे हे वै�ािनक सशंोधनाचे 
मूलभूत त�व आह.े  
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३) वै�ािनक सशंोधनात जे काही �ा� होते ते जसे�या तसे माडंणे �हणजे व�तिुन�ता होय. 
वैयि�क भावना व �यि�िन�ता बाजूला ठेवून, अथ� लावून केले�या सशंोधनाचा 
उपयोग सवा�साठी होत असतो. सशंोधनात भाविनक तट�थता, िन�प�ता मह�वाची 
असते.  

४) वै�ािनक सशंोधनात िनि�ततेला मह�वाचे �थान आह.े (Difinition) वै�ािनक 
सशंोधनात �प�ता असते. �यातून िनि�त �ानाची �ा�ी होते. सव�शाखीय �ानासाठी 
िनि�त िविश� आिण �प� अशी प�त वापरली जाते �हणून �याचा पडताळा घेता येतो.  

५) सामा�यीकरणाला स�ुा वै�ािनक सशंोधनात मह�व आहे. (Generality) बरचेदा 
एखा�ा घटने�या मळुाशी कारणीभूत असणा�या घटकात पर�पर असबं�ता व िवसगंती 
िदसून येते. �या�ंयातील सा�य शोध�याचे काय� वै�ािनक सशंोधन करते. स�या�या 
मळुाशी असणारी ससुबं�ता �प� झाली क� सामा�य िवधानातून िस�ातंाची िनिम�ती 
होते.  

६) नैितक तट�थता (Ethical Neutrality) ह े वै�ािनक सशंोधनाचे मह�वाचे एक त�व 
आह.े सशंोधक िववेकशील तक� ब�ुीचा वापर क�न समोर आले�या घटनांचे िन�प� 
��ीने पथृ:करण क�न स�य शोध�याचा �य�न करतो. ते�हा सशंोधनाअंती काढलेले 
िन�कष� हे व�तिुन� असतात. हीच नैितक तट�थता होय.  

७) स�माणतेला वै�ािनक सशंोधनात िवशेष मह�व आहे. �या �माणात �ा�ाकंाम�ये फरक 
येतो तो �यि�गत, सामूिहक िकंवा प�रि�थती�या वैिश�्यामंधील ख�या फरकाचे 
�ितिबंब असते.  

८) पूवा�नभुव िकंवा भिव�य कथन�मता (Predictability) �हणजे िन�कष� स�य अस�याचे 
�माण. वै�ािनक सशंोधनात कारण प�रणामकारक शोध�याची �मता असते. कोण�या 
कारणाचे काय प�रणाम घडतात या�या आकलनाव�न सशंोधक भिव�यकथन करतो. 
पूव�चे अनभुव हाच भिव�यकथनाचा आधार असतो. भिव�यकथन चकुले तर का चकुले 
याचा शोध घेणे व नवीन त�या�या आधार ेबदल करणे हे सशंोधक क� शकतो.  

थोड�यात वै�ािनक सशंोधन हे श�ु आिण उपयोिजत �व�पाचे आह.े वै�ािनक 
सशंोधनाचा िवषय माणूस नसून व�तू असते. �ा शोध�ि�येत भा�य िकंवा वैयि�कता 
यानंा �थान नसते. कोणीही कोठेही �योग क�न काय�कारण सबंंध शोधू शकतो. सशंोधन हे 
यािं�क आिण त�सम िनयमांनी प�रब� असे आहे. वै�ािनक सशंोधनात अवलोकनात 
तट�थपणा असतो. �यामळेु �यि�िन�ाही ितथे नसते.  

वै�ािनक सबंोधन हे �योगशाळा �धान असते. य�ंानंी केलेली अवलोकने, परुवलेला Data, 
घेतले�या न�दी या अंितम �व�पा�या ठरतात. �यामळेु िनण�य व िन�कष� हा एकमेव असतो. 
तो नेमका (exact) िबनचूक (Accurate) िव�ा�मक (Universal) असा असतो �याचा 
पडताळा कोणीही घेऊ शकतो.  
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वै�ािनक व सािह�य संशोधन सा�यभेद  

सा�य- 

१. वै�ािनक सशंोधन आिण सािह�य सशंोधन या दो�ही प�तीत सशंोधकांनी 
सािंगतले�या पाच पाय�या वापर�या जातात.  

२. सशंोधना�या चौदा शोध प�ती आह.े �या वै�ािनक आिण सािह�य सशंोधनात 
उपयोगी पडतात.  

३. या दो�ही सशंोधन प�तीतील अचूकता,काटेकोरपणा,वग�करण या�ंया साहा�याने 
काढलेला िन�कष� असतो. िन�कष� सू�मतेने वैचा�रकतेने काढावा लागतो. या बाबी 
दो�ही सशंोधन प�तीत समान असतात. 

४.  दो�ही सशंोधन प�ती �ान�ा�ीबरोबर बौि�क आिण मानिसक आनदं सापडतो परतं ु
हा आनदं िचतंनाशी िनगिडत असतो. 

५.  वैचा�रक अिध�ानाची गरज, बौि�क कुशा�ता व मानिसक िश�त,िनरी�ण, 
अवलोकन यातील अचूकता िन�कषा�तील नेमकेपणा िवषयातील प�रपूण�ता व सात�य 
या दो�ही गो�ी सशंोधन प�ती समान असतात.  

६. सशंोधन िवषयाची माडंणी व आखणीमधील योजकता िवषयाची ससूु�ता,िचतंनशीलता 
व अिभजातता हे सव� गणु या दो�ही सशंोधन प�तीत समान असतात. हे गणु 
अस�यािशवाय िन�कष� हाती येत नाहीत. 

७.  वै�ािनक आिण सािहि�यक संशोधनाचा पाया मानवी जीवन हाच आह.े �याची िविवध 
अंगे सशंोधना�या �ार े तपासली जातात. जीवना�या समृ�तेसाठी िविवध �कारचे 
सशंोधन सात�याने स�ु असते.  

भेद- 

१) वै�ािनक सशंोधन हे व�तू �धान व माणूस�धान असते तर सािह�य सशंोधन हे 
सािह�य�धान असते. कलािनिम�ती ही एक अिभ�य�� असते आिण तोच सािह�य 
सशंोधनाचा द�तावेज असतो. माणसाने िनमा�ण केले�या सािह�याचा शोध सािह�य 
सशंोधनात घेतला जातो.  

२) वै�ािनक सशंोधन हे काय�पजीवी असते. तसेच उपायशोधनपर असते तर सािह�य 
सशंोधन हे काय�पजीवी व उपायशोधनपर नसते. सािह�य सशंोधन हे त�विचतंनाशी 
सबंंिधत असते. �या ��ीने ते िव�त सशंोधन असते. �यामळेु सािह�य सशंोधनाची 
शोधआयधेु, वै�ािनक सशंोधना�या शोध आयधुापें�ा िभ�न असतात.  

३) �थंालय हे सािह�य सशंोधनाचे �यापक असे आयधु आहे. भािषक व लोकसािह�य 
सशंोधनासाठी समाज सव��ण हे �यापक आयधु आहे. तर वै�ािनक सशंोधनात 
�योगशाळा हे मह�वाचे आयधु असून भोवतालचा िनसग� हा आणखी एक �योगशाळा 
वै�ािनक सशंोधनात असतो.  

४) वै�ािनक सशंोधनातील शोधिवषयापे�ा सािह�य सशंोधनातील शोध िवषय हा िवल�ण 
लविचक आिण अनेक िव�ाशाखानंी सपं�ृ असा आहे. सािह�याचा सबंंधइितहास, 
स�ंकृती, धम�, समाज, आ�या�म, त�व�ान यां�याशी येतो.  
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५) वै�ािनक सशंोधनात जीवनािभमखुता, उपय�ुता, �यवहा�रकता असते तशी सािह�य 
सशंोधनातून वा कले�या सशंोधनातून अपेि�ता येत नाही.  

६) वै�ािनक सशंोधन हे व�तिुन� असते. मन, भावना यानंा थारा नसतो तर सािह�य 
सशंोधन हे मनोिन�, �ितभािन�, सज�न�धान असते.  

७) वै�ािनक सशंोधनातील व�तिुन�ता सािह�य सशंोधनात नसली तरी या दो�ही 
सशंोधनातून जीवनािभमखुता साधता येणे श�य आहे. 

१अ.४.२ सामािजक संशोधन –  

समाजशा�ीय सशंोधन �हणजे सामािजक सशंोधन होय. सामािजक अ�यास करणार े
अनेक िवषय हे या �कार�या सशंोधनाचे अस�याने �या िवषयातील सशंोधनाला सामािजक 
सशंोधन असे �हणतात.  

१) सामािजक सशंोधन �हणजे समाजात एकि�त राहणा�या ि�याशील लोका�ंया 
जीवनातील अंतभू�त �ि�याचें सशंोधन �हणजे सामािजक सशंोधन होय. – ई. एस.् 
बोगाड�स  

२) समाजशा�ीय सशंोधनाम�ये मानवसमूहा�या सबंंधा�या अ�ययनाचा समावेश होतो. 
– �हीटने 

३) सामािजक घटना व सम�या याबाबत नवीन �ान �ा� �हावे �हणून केले�या �मब� 
सशंोधनाला सामािजक सशंोधन असे �हणतात. – सी. ए. भोझर  

४) सामािजक सशंोधन ही सामािजक जीवनाचे अ�ययन, िव�ेषण आिण 
सकं�पनीकरणाची एक प�ती आहे. �यामळेु �ानाची व�ृी, श�ुीकरण िकंवा 
पनुप�री�ण होऊ शकेल. मग ते �ान िस�ातंाची रचना कर�यास वा �ले�स 
�यवहारात �थान दे�यास सहा�यक ठ� शकेल.- �लेिसजंर व �टीफे�सन  

वरील �या�या िवचारात घेऊन सामािजक सशंोधनाची वैिश�्ये सागंता येतील. 

 समाज आिण सामािजक स�ंथा �ा सामािजक शा�ा�या संशोधनाची �योगभूमी आह.े 
�य��, कुटंुब, समाज, सम�ी, िव� यापासून िनमा�ण झालेली कोणतीही स�ंथा 
सामािजक सशंोधनाचे िवषय असतात. या िवषयानंा एक �कारची मानवी प�रिमती 
असते. �यामळेु सामािजक सशंोधन हे मानवी प�रिमती�या सहा�याने करावे लागते. 

 सामािजक सशंोधन हे सामािजक जीवनाबाबत नवीन मािहती व त�य गोळा 
कर�यासाठी केले जाते. ज�ुया व वत�मान ि�थतीत अि�त�वात असले�या मािहतीचे 
िचिक�सक प�र�ण केले जाते.  

 सशंोधकास उपल�ध झाले�या वेगवेग�या मािहतीचे िव�ेषण क�न �यातील 
पर�परसबंंध तपासून िन�कष� माडंले जातात. ही एक सतत चालणारी बौि�क �ि�या 
आह.े सामािजक सशंोधनात सामािजक घटकाचंा अ�यास करताना गट, समूह, 
स�ंकृती, धम�, समाज, परपंरा, मनोव�ृी या�ार े नवीन मािहती िस�ातं व सकं�पना 
माडं�या जातात.  

 सामािजक सशंोधना�ार ेदोन वेगवेग�या घटनाचंा पर�पराशंी असलेला सबंंध तपासला 
जातो. 
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सामािजक संशोधन �व�प- 

मानवी वत�न आिण मानवाचे समाजजीवन, मानवावर �भाव टाकणार ेघटक, �याचंा प�रणाम 
अ�यासणे हा सामािजक सशंोधनाचा हेतू आहे. सामािजक सशंोधनाचा उ�ेश मानवी समाज 
मानवाचे समाजजीवन, �यावर �भाव टाकणार ेघटक आिण प�रणाम याचंा अ�यास करणे 
हा असतो. सामािजक सदंभा�त �या िविवध सम�या जाणवतात �याचा अ�यास करणे हे 
उि�� �ाम�ुयाने ठेवले जाते. समाजजीवनाबाबतचे नवीन �ान �ा� क�न घेणे व 
आजपय�त�या मािहतीचे प�र�ण करणे हा उ�ेश डो�यासमोर ठेवून हे सामािजक सशंोधन 
केले जाते. समाजा�या वेगवेग�या घटकासंदंभा�त वै�ािनक �ि�कोन ठेवून केलेले सशंोधन 
समाजा�या �वा��यासाठी, क�याणासाठी उपय�ु ठरत असते.  

सामािजक सशंोधन हे वै�ािनक व तक� श�ु कसोटीवर �ान�ा�ी कर�यास उपय�ु ठरते. 
सशंोधकाला �ा� झाले�या मािहती, िव�ेषण आिण िन�कष� या�ार ेसामािजक व शै�िणक 
तक� श�ु �ान िवकिसत होते. या �कार�या सशंोधनामळेु सामािजक, राजक�य, शै�िणक, 
भौितक सदंभा�तील घटनांचे तािक� क ��्या परी�ण होते. �यामळेु पूव��ह, अ�ान न� 
हो�यास मदत होते.  

सामािजक व आिथ�कशोषण, शै�िणक परवड या पाठीमाग�या कारणाचंा शोध घेऊन �यावर 
उपाय शोधणे सशंोधनामळेु श�य होते. तसेच सामािजक सम�यानंी उ� �प धारण 
कर�यापूव� �यावर उपाय योजणे, िनयं�ण िमळिव�याक�रता सामािजक सशंोधन उपय�ु 
ठरते.  

सामािजक शा�ा�ंया अ�यासात अनेक शा�ाचंा व �या�या उपशा�ाचंा अ�यास करावा 
लागतो. पूण�पणे एका शा�ात समािव� होतील असे िवषय फारच थोडे असतात. हा 
अ�यास सामािजक शा�ा�ंया अ�यासापरुताच मया�िदत असून चालत नाही, तर �थाप�य, 
भूगभ�शा�, शेतक�, वै�क, िव�ान याचबरोबर धम�, परपंरा, त�व�ान इ�याद�चाही िवचार 
करावा लागतो.  

माणसामाणसामंधील सबंंध (Human Relation) समजून घेणे हे आज�या सपूंण� 
सामािजक सशंोधनाचे म�ुय उि�� आह.े सामािजक सशंोधनात काही वेळ वा�यीन  
सशंोधनाची मदत होत असते. हे ल�ात घेत�यास आंतर-अनशुासनीयतेचा िवचार (Inter-
Dicipline) पढेु येत आहे.  

थोड�यात मानवी जीवन �यवहाराचे अ�ययन करणार े सामािजक शा� मह�वपूण� आहे. 
मानवी जीवना�या ��येक अंगाचा �यात िवशेष अ�यास होतो. �य���या वत�नावर ��य� 
अगर अ��य�, वैयि�क अगर समूह पातळीवर इतराचंा �भाव पडलेला असतो. ह े�भािवत 
झालेले वत�न सशंोधनाचा िवषय ठरते. �यि�वत�ना�या अ�यासा�या आधार ेमानवी जीवन 
�यवहारामागे असले�या तक� श�ु व ससुगंत िनयमांचा शोध हा सामािजक सशंोधनात 
घेतला जातो.  

सामािजक संशोधन व सािह�य संशोधन सा�य-भेद: 

सा�य- 

१. सामािजक सशंोधन आिण सािह�य सशंोधन या दो�हीम�ये िवमश�क-िवचार प�तीचा 
�हणजे जईु केली�या पाच पाय�याचंा वापर केला जातो. मानवी ��ेतून िनमा�ण झालेली 
जी शा�े आहेत �याचंा शोध घे�यासाठी ही प�ती उपयोगी पडते.  
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२. सामािजक सशंोधन व सािह�य सशंोधन या दो�ही प�तीम�ये �या चौदा प�त�चा  
शोध आहे �या उपयोगी पडतात.  

३. सामािजक सशंोधन हे सामािजक जीवनाबाबत नवीन मािहती, त�ये गोळा कर�यासाठी 
केले जाते. तसे सािह�य सशंोधनातही सािह�यकृतीची रचना,िनिम�ती यािवषयीची 
मािहती व त�य गोळा कर�यासाठी केले जाते.  

४. सामािजक सशंोधनातसमाज, स�ंकृती, मन�ुय, �याचें जीवन, सामािजक मू�यही 
म�यवत� असतात. तसे सािह�य सशंोधनाम�ये वा कलेतही समाज, स�ंकृती, मानवी 
जीवन व मू�यही मह�वाची असतात.  

५. सशंोधनातील अचूकता, काटेकोरपणा,वग�करण अवलोकनातील िबनचकुपणा, 
िन�कषा�तील नेमकेपणा, िवषय पूत�ता, प�रपूण�ता िचतंनातील सात�य, िवषयाची 
आखणी व माडंणी यामधील योजकता, वैचा�रक अिध�ान, कुशा� बिु�म�ा. 
मानिसक�वा��य व िश�त तसेच स�याब�ल आ�हीपणा, िज�ासूव�ृी, प�र�म आिण 
िचकाटी या गो�ी यादो�ही �कार�या सशंोधनात �ाणभूत मानलेली आहेत.  

६. सािह�य सशंोधन आिण सामािजक सशंोधन या दो�ही प�तीत �ान�ा�ीबरोबर 
बौि�क आिण मानिसक आनदं मह�वाचा असून तो िचतंनाशी िनगिडत असतो.  

८. सामािजक सशंोधन आिण सािह�य सशंोधन या सीमारषेा एकमेकामं�येिमसळले�या 
िदसतात. �याचे कारण माणूस आिण समाज या दो�ही प�तीचा क� �िबंदू आहे.  

९. सामािजक सशंोधनातील सम�या आिण िविवध िव�ाशाखा व िव�ा या�ंयाशी एकाच 
वेळी िनगिडत असतात. सामािजक सशंोधनाचे �व�प सिंम� असते. तसेच सािह�य 
सशंोधनाचे �व�प आहे.  

भेद- 

१. सामािजक सशंोधनात सशंोधन िवषय हा चल असतो कारण भावभावना असणारा, 
िवचार करणारा, क�पनाश�� असणारा माणूस व �याने िनमा�ण केले�या स�ंथा व 
समाज सशंोधन िवषय अस�याने हे सशंोधन �े� चल वा हलते असते. �यामळेु 
नेमकेपणाने न�दी घेणे अवघड असते. तर सािह�य िनमा�ण करणारा माणूस असला तरी 
�याची सािह�यिनिम�ती अचल असते. �यामळेु सािह�याचा अ�यास अचूकतेने करता 
येतो.  

२. समाजातील िविवध स�ंथा ही सामािजक सशंोधनाचे �योगभूमी आहे तर �थंालय हे 
सािह�य सशंोधनाची �योगभूमी आहे. 

३. सामािजक सशंोधनाचे म�ुय वैिश�य हे मानव समाजा�या �यवहा�रक िवकासाचे माग� 
दाखवणे हे आहे. �यामळेु संशोधनात �यवहाय�ता व उपय�ुता यानंा मह�व असते. 
सािह�य सशंोधनात मा� �यवहाय�ता व उपय�ुता हे म�ुय उि�� नसते.  

४. सािह�य सशंोधनात जे अनपुल�ध असते ते उपल�ध क�न देणे, �यावर स�ंकार क�न 
टीकािट�पणी क�न ते �कािशत करणे हा भाग असतो. 

५. सामािजक सशंोधनात उपल�ध असले�या मािहती व साधना�ंया साहा�याने मानवी 
जीवन, समाज, स�ंकृतीचा वेध घेतला जातो.  
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६. सामािजक सशंोधनातील वा�तव स�ृीचा वेध घेतला जातो तर सािह�य सशंोधनातील 
स�ृी वा�तव स�ृी नसते. ती लौक�काधा�रत पण अलौिकक �व�पाची स�ृी असते. ती 
�वतं�, �वाय� व �वयपूंण� असते. सािह�य सशंोधनात सािह�यकृती�या स�दय� 
�पाचा शोध घेतला जातो.  

७. सामािजक सशंोधनातील िनण�य हे वै�ािनक सशंोधनातील िनण�यापे�ा िनि�त, नेमके 
व अचूक असतात. याइतकेही िनण�य सािह�य सशंोधनात िमळू शकत नाही.  

८. सािह�य सशंोधनात अंितम िन�यन हे सािह�य स�दया�चे आिण सािह�यिन�ेचे केले 
जाते. तसे अंितम िन�यन सामािजक सशंोधनात करता येत नाही. 

१अ.४.३  सािह�य संशोधन  

सािह�य ही माननीय कला असून ितची िनिम�ती, आ�वाद या सू�म आ�मिन� �ि�या 
आहेत. सािह�यही िनिम�तीशील अिभि�या आह.े सािह�य हे िविवध �ेरणा आिण 
स�ंकारातून आकार घेत असते. या सािह�याचा सबंंध इितहास, स�ंकृती, धम�शा�, 
समाजशा�, अ�या�मशा� आदी शा�ाशंी येतो. �यामळेु अशा सािह�याचे सशंोधन 
करताना सशंोधकाचा िपंड केवळ आ�वादक असून चालणार नाही िकंवा मू�यमापन 
क�या�चा असून चालणार नाही. कारण सशंोधन हे स�ुा सज�न आहे; �यात समी�ेची साथ�  
��ी हवी तसेच सहानभुिुतपूव�क िवचार �हण कर�याची ताकद हवी. �याचबरोबर आव�यक 
ती क�पनाश�� व स�दय���ीही हवी. 

सािह�य िनिम�ती ही �यि�सापे� व मानवी मनाशी सलं�न असते. �यामळेु ित�यात 
काटेकोरपणा, िनयिमतपणा व सपूंण� व�तिुन�तेला वाव नसतो. सािह�यात आ�मािव�कार, 
कलेचे �वातं�य, सवा��मकता, �वाय�ता, केवला�मकता असते, हे ल�ात घेऊन सािह�य 
सशंोधन केले पािहजे. सािह�यसशंोधनाम�ये सशंोधकाला �ितपा� िवषयात एक�प होणे 
या गो�ी सा�य करता आ�या पािहजेत. तसेच �याची ��ी पूव��ह िवरिहत, 
िन:प�पातीपणाची, िनभ�ळ शोधकता असलेली व आव�यक अिभ�चीसपं�न व �खर 
िज�ासा असलेली असावी लागते.  

भाषाशा�ीय बोलीवर, छंदशा� सशंोधन, �याकरण शा�पर, सािह�यशा� त�वपर, 
स�दय�शा�ीय, अ�या�मपर, िलपी, पाठिचिक�सा, िनतीशा�पर, लिलतकलापर, 
शैलीशा�पर असे सािह�यशा�ाचे �व�प आह.े वै�ािनकसशंोधनातील िवश�ु सशंोधन 
आिण उपयोिजत सशंोधना�माणे सािह�यसशंोधन करता येणे श�य आहे. �यासाठी �ाचीन 
सािह�य, ऐितहािसक कागदप�े, बखरी, लाव�या, पोवाडे आदी उपल�ध होणे आव�यक 
आहे. ह े सव� �कारचे सािह�य सशंोधकाने �याची पाठिचिक�सा क�न िदली व �याचें 
सकंलन, सपंादन, शोधणव मांडणी केली, क� �या सशंोधनाला िवश�ु ही सकं�पना वापरता 
येईल. उदा. िव. भ. कोलते याचंी ‘महानभुाव च�र�े’ व ‘साती�थंाचंी’ सपंादने ही मूलभूत 
सशंोधने ठरतील.  

सािह�यसशंोधन हे िश�तब� व �ामािणक सज�न आहे. �यासाठी ��ा, �ितभा, �फूत� 
याचंी आव�यकता असते. सािह�य सशंोधन हे �ाय: �थंालयीन सशंोधन आहे. �थंालये 
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आिण �थं ही सािह�य सशंोधकाची कम�भूमी आहे. हे सशंोधन िवमश�क िवचार प�तीचे 
असले तरी सशंोधनातून हाती येणार ेिन�कष� हे भौितक सशंोधनासारखे काटेकोर नसतात. 

सािह�य सशंोधनाचे अंितम उि�� भावना�मक स�ृीचे मूळ शोधणे व �या�या श�द�प 
आिव�कारा�या स�दया�चे �व�प उलगडणे हे असते. तसेच सािह�य स�दया�चे आिण 
सािह�य �े�तेचे अंतीम िन�यन करावयाचे असते. नवसशंोधनाचा सारा खटाटोप 
सािह�याचे स�दय� व �े��व यां�या अिधकािधक व�तिुन� िनण�याकडे जा�यासाठी असतो. 
मळुात सािह�य सशंोधन ही �यापक सकं�पना आह.े जेथे जेथे आ�मपरता असते �याला 
सािह�य या सकं�पनेत सामावून घेतले जाते.  

सािह�य सशंोधनात सािह�य हा मूळ द�तऐवज असतो. सािह�य वा�य सार�वत हा 
द�तऐवज �मेय िस�ातं असतो. �यामळेु अशा �कारचे सशंोधन िजथे केले जाते, �याला 
सािह�य सशंोधन �हणतात. 

१अ.४.३.१ सािह�य संशोधनाची  उि��-े 

 अनपुल�ध सािह�य उपल�ध क�न देणे, तसेच जे सािह�य मौिखक �व�पात आहे ते 
अ�रब� करणे, �याचे सकंलन क�न �यावर सपंादक�य स�ंकार करणे व ससूु� माडंणी 
क�न अ�यासपूण� आव�ृी िनमा�ण करणे हे सािह�य सशंोधनाचे एक उि�� होय. हे 
पाठिचिक�सा शा�ा�या साहा�याने केले जाते. सकंलन ही पिहली पायरी व सपंादन ही 
शेवटची पायरी होय.  

 सािह�य कृती�या नवन�या अथ� स�दया�चा शोध घेणे व सािह�यकृतीतील भावना�मक 
स�ृीचे मूळ शोधणे व ित�या श�द�प आिव�कारातील स�दय��प �याहाळणे हेही उि�� 
आह.े  

 सािह�य कृतीतील अनभुवाची �े�ता �याहाळणे व लेखकाची नविनमा�ण �मता शोधणे, 
सािह�यातील जीवनानभुवाचा कलाकृती�या �े��वाशी असलेला सबंंध शोधून काढणे व 
ितचे पनुमू��याकंन करणे हेमह�वाचे उि�� आहे.  

 सािह�यकृतीब�ल शोध��ीने जे भावते ते व�तिुन� प�तीने माडंणे. 

 सािह�य परपंरचेा शोध घेणे, वा�य �कार, कालखडं, �व�ृी आशय, �ेरणा, त�व�ान, 
�थंकार याचंा अ�यास करणे हेही एक  उि�� आहे.  

 शैली िव�ानशा�ा�या साहा�याने कलाकृतीचा आशय आिण अिभ�य��चा पोत 
�याहाळणे. 

 तलुना�मक सशंोधनातून कलाकृतीवर व परपंरवेर �काश टाकणे. 

ही सािह�य सशंोधनाची काही ठळक उि��ये आहते.  

मराठी सािह�य सशंोधन हे ताि�वक िस�ातंपर, सपंादनपर आिण आ�मिन� �ि�येवर 
आधा�रतआह.े �हणूनच सािह�य सशंोधन ही एक अथ�पूण�, अ�वयाथ�क आिण बिु�परु�सर 
अशी अिभि�या आहे. या िव�ाशाखेचे �व�प गुतंागुतंीचे व संिम� आहे.  
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सािह�य ही एक िनिम�ती आहे. �यामळेु कलािनिम�ती, अिभ�य��, �प गोचर�व, आिव�कार 
ही वेगळी �ि�या ठरते. सािह�य कलेकडे बघ�याचे �वातं�य समी�का�माणे 
सशंोधकालाही आहे. सशंोधक भािषक, �याकरिणक, बोलीभाषा तसेच सा�ंकृितक, 
धािम�क, अ�या�मशा� या अंगाने तसेच सािह�यकृतीचा कालखडं, सािह�यकृतीची �व�ृी 
या अंगाने कलाकृतीचा शोध घेतात. सािह�य सशंोधन करताना सािह�यकृतीचा आिव�कार 
व ितचे �पगोचर�व ल�ात घेणे आव�यक आहे. 

१अ.५ िव�ापीठीय सशंोधन : �व�प आिण वैिश�्य े

गे�या काही वषा�त �ान�े�ांचे �व�प बदलले आहे. �ानिवषयक सकं�पना, सकेंत �यूह 
बदलले आह.े उ�चिश�णाचे �े� केवळ �ान�े� न राहता ते मोठ्या �माणात जीवना�वेषी 
व शोधल�यी झाले आहे. िश�ण हे केवळ �यि�गत आ�मसातीकरणाचे, आ�मगौरवाचे 
�तीक न राहता �याला सामािजक, सा�ंकृितक, वैचा�रक व �ान�े�ीय असे िविवध सदंभ� 
�ा� झाले आहते. ितथपय�त जा�याचा माग� �हणजे सशंोधन अशी सशंोधन�े�ाची 
नव�ितमा िनमा�ण झालेली आह.े �यामळेु �ान�े�ीय िविवध अनबुंधच बदलले आहेत. 
�याचा �भाव हा महािव�ालयीन विव�ापीठीय अ�यास�मावंर पडलेला िदसून येतो. 
��येक �ान�े� हे शोधमन�क होऊ लागले आह.े �यामळेु न�या पद�या (शोध) िनमा�ण होत 
आहेत. 

��थािपत शोधपद�याचें अिध�ान अलीकड�या काळात बदललेले आह.े ��येक �ान �े� 
आपली शोध–वैिश�्ये िनि�त कर�याचा �य�न आजही स�ु आहेत. पदवी व पद�य�ुर  
पदवी पातळीवरील सशंोधनाची शोधवैिश�्ये ठरिवणे गरजेचे झाले आहे. अलीकडचे 
सशंोधन हे केवळ �ानल�यी न राहता ते मोठ्या �माणावर अवलंबनीय झाले आह.े तसेच 
�यात तािं�क िस�ातं-सू�-�धान व ��य�ावलंबी अनबुंध िनमा�ण झाले आहेत.  

आज िव�ापीठीय आिण एकंदर सशंोधन अिभ��येला िवशेष मह�व �ा� झालेले िदसून येते. 
एकिवसा�या शतकातील बदल�या घटना घडामोड�ची चाह�ल �ान�े�ाला लाग�याचे हे 
सकेंत मानता येईल. सशंोधन हा िवषय आिण �यामागील �ानशा�ीय अनबुंध बदलले 
आहेत. िविवध पद�या, पदिवका, पद�य�ुर पद�या या�ंया �पाने टायचे �तरीकरण झालेले 
आहे.  

वर नमूद के�या�माणेशोधिव�ेचे खालील�माणे �तरीकरण झालेले आह.े पद�य�ुर �तर - 
एम्. ए., एम.् कॉम., ि�पद�य�ुर �तर – �ाम�ुयाने एम. िफल, डॉ�टरटे �हणजे त��ता, 
�यासगं, सशंोधनल�यी अव�था असे शोधिव�ेचे �तरीकरण झालेले आह.े सहािजकपणे या 
��येक अव�थेतील सशंोधना�या उप�माचंी �या�ी, मया�दा, उि��े, अपे�ा आद�चे 
िनि�तीकरण झा�याने �या��ीने �बंध लेखन करणे सोपे झालेले आह.े  

िव�ापीठ पातळीवरील सशंोधन �ि�येचा असा प�रणाम झाला क�, शोधिव�ा �हणजे 
सशंोधन हे िविवध �तरय�ु झाले. शोधपद�याचंी नावे जनुी रािहली. शोधाचे �व�प 
बदलले. �या न�या पद�या आ�या, �यानंा नवी नावे आली. पण �याचवेळी मूलभूत 
शै�िणक धारणेत फरक पडला. �े�-उ�च पद�यानंा �ान�े�ीय उ�च�र उमेदवारीचे 
�व�प धारण करणा�या पद�या असे �प �ा� झाले.  
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िव�ापीठीय संशोधनाम�ये �या उ�च �तरीय पद�या हो�या. �याचे एम. िफल., पीएच. डी.  
व डी. िलट असे िविवध �तरय�ु नामकरण केले गेले. �याचे कारण या शोध पद�या हो�या 
व आहेत.  

१अ.६ िव�ापीठीय सशंोधनाचे �व�प 

पूव� �ानाची क�ा मया�िदत होती. �यामळेु िवषयामंधील वा �ानशाखेतील उपल�ध 
असलेले �ान प�रचया�मक पातळीवर �तीका�मक रीतीने पद�य�ुर (एम. ए., एम. एससी., 
एम. कॉम.) पातळीवर�या पद�यासंाठी, आकलनासाठी नेमले जात अस ेव तो पदवीधारक 
�या �माणात पारगंत �हणून ओळखला जात अस.े अलीकड�या काळात जो �ानाचा 
िवकास होत आहे. �याला ही पारपं�रक पारगंतता कमी पडते �हणून पारगंततेची पूव�तयारी 
असे �व�प पद�य�ुर पातळी�या (एम. ए. वगैर)े अ�यास�मास �ा� झालेले िदसून येते. 
�यामळेु एम. ए. वगैर े पातळीवरचे �बंध, शोध�बंध का नाहीत हे �प� होईल. पद�य�ुर 
�तरावरील िलिहले�या शोध िनबंधात – एम. ए. एम. कॉम. एम. ए�सी.) पा�रभािषक स�ंा, 
सकं�पना, िस�ातं सू�े, िनयम, सकेंत, अवलंबनसू�े, आकलनपूव�क उपयोजन, आव�यक 
तेवढे शोध, स�ंकरण अपेि�त असते. �या�या आधार े िवषयाशी सबं� अशा काही 
प�र�े�ात पारगंतता िमळिवणे श�य असते. याचा अथ� पारगंतता प�रपूण�पणे आ�मसात 
हो�यासाठी शोध�बंधाची तरतूद ही शोध�ि�याल�यी नसून िवषयिन� अशी 
पारगंतताल�यी आह.े �हणजेच पद�य�ुर (एम.ए.) पातळीवरचा शोधिनबंधक उ�च 
पातळीवर�या लेखनाचा अवलंबन�ि�येचा एक व�तपुाठ असतो. थोड�यात, एम. ए. 
पातळीवरचा अ�यास�म हा उमेदवारी�या �व�पाचा असतो. शोधिनबंध आदी स�ंा 
केवळ शोधन हे �ानमाग� �ोतकाचे �तीक �हणून आले�या आहेत. या अ�यास�मात शोध 
िनबंधासाठी िनवडावयािवषयही तसे पारगंतता पातळीवरचे असतात. शोध अिभि�येचे 
म�ुय ल�ण�ानात अ�पशी का होईना नवी भर घालणे असते.  

�वातं�यो�र काळात सशंोधनाला चालना िमळावी यासाठी उ�च पातळीवर मौिलक आिण 
मूलभूत �व�पाचे सशंोधन करणा�या रा��ीय पातळीवरील िविवध �ानशाखासंाठी 
�योगशाळा िनमा�ण कर�यात आ�या. िव�ापीठ अनदुान मंडळा�या �थापनेचे िव�ापीठ 
पातळीवर िनरिनराळे सशंोधनल�यी उप�म स�ु झाले. िव�ापीठ ही केवळ परी�ा घेणारी 
क� �े न राहता िनरिनरा�या �ानशाखा िवषय यासाठी �यात अिधिवभाग स�ु झाले. नवीन 
आ�ासने स�ु झाली. �यामळेु िव�ापीठीय िश�णाचा चेहरामोहरा बदलू लागला. पद�या 
�याच ं रािह�या तरी �याचें �व�प बदलले. एम. ए. पातळीवरील अ�यास�म ह े
पारगंतताल�यी झाले. जागितक पातळीवर �ानाचा �फोट झाला. प�रणाम हा सशंोधनावर 
झाला. सशंोधन हा िवषय शोभेचा, मोठेपणाचा न राहता �याचे काया�लि�त ल�ात आले. 
�यामळेु छोट्या मोठ्या अ�यास�मात सशंोधनाचा �वेश झाला. साहिजकच शोधिव�ेचे 
�तरीकरण होणे अप�रहाय� झाले 

पदवी-पद�यु�र संशोधन व �तरीकरण 

एम. ए. पातळीपढुची पदवी पीएच. डी. ही �ाम�ुयाने न�या अ�यासकासंाठी उपल�ध होती. 
पण �ानिवषयक जे प�रवत�न होऊ घातले, �यात �या पदवीचे अपेि�त असलेले मोठेपण 
कायम राह�यासाठी एम. ए. पातळीनतंर नवी पदवी असणे आव�यकहोते. हे िव�ापीठ 



  

 

संशोधनशा� 
(Research Methodology)  

 

20 

अनदुान मंडळा�या ल�ात आ�यानतंर एम. िफल. ही पदवी �या�या परु�कार–�श�तीमळेु 
िव�ापीठात िनमा�ण कर�यात आली. िव�ापीठ पातळीवरची ही पिहली शोध पदवी 
अि�त�वात आली.  

एकूणच उ�च पातळीवरील सशंोधन �धानतेचे �तरीकरण झा�याने उ�च पद�या केवळ 
शोभे�या पद�या न राहता �यानंा िव�ा�े�ीय, �ान�े�ीय उमेदवारीचे �व�प �ा� झाले. 
तसेच उ�च िश�ण पातळीवरील �ानाज�न दश�क सं�ाचे अथ� (मराठी, इं�जी) समान 
आहेत. िव��ा, �यासगं, पािंड�य, त��ता (स�ंकृत-मराठी) या स�ंाचे अथ� ही समान 
आहेत. पण �तरीकरणामळेु �यात तरतमभाव करणे, �ेणीकरण करणे हे स�ुा आव�यक 
झाले. �बंधवाचक िडझट�शन, िथिसस ि�टाईज या �थंवाचक स�ंाचे अथ� ल�ात घेऊन 
�याचा तरतमभाव करणे आव�यक झाले.  

उ�चशोध पदवीसाठीचे �बंध सामा�यत: तीन �कारचे असतात. पिहला �कार �हणजे उ�च 
मा�टस� िकंवा �ये� पारगंत पदव�साठी तयार केलेले �बंध तलुनेने छोटेखानी असतात. 
�याला �ासिंगक �हणता येते. �यात शोधलेखनाची मह�वपूण� वैिश�्येसशंोधक िव�ा�या�ने  
आ�मसात केलेली असतात.�या�ये हेच अपेि�त असते. तसेच शोध माग� �णीत �ल�ृ�या, 
तं�, सकेंत, उपाय, �ि�या इ�याद�चा अवलंब क�न नवे �ान समोर आणणे िकंवा जे �ान 
��थािपत आह,े �याचे �यव�थापन, पनुमा�डणी करणे हे अपेि�त असते. या �बंधासाठी 
कालमया�दा सहा महीने ते एक वष� अशी असते. तसेच �याचा िव�तार हा १०० ते १२५ 
प�ृापें�ा अिधक अपेि�त नसतो. 

दसु�या �तरावरील शोध�बंध �हणजे डॉ�टरटे पदवीसाठी तयार केलेले �बंध. �या 
�बंधाची तयारी दीघ�काल (दोन ते तीन वष�) केलेली असणे अपेि�त आह.े �या �माणात 
�याची �या�ी व िव�तार अिधक असावा. पीएच. डी. पदवीसाठीचा �बंध उप�म �हणजे 
�यासगं – �े�ीय उमेदवारी होय. �ा सशंोधनात अिधक �ग�भता, सखोलता, �यासगं 
अपेि�त आहे. मौिलक �व�पाचे शोधकाय� या ��ीने या �बंधानंा मह�व आहे. पण पीएच. 
डी. शोधकाय� हे शोध–माग�दश�का�या माग�दश�नाखाली करावे लागते. ही िव���े�ीय 
उमेदवारीच होय. पण ती अ�ययन, अ�यापन, �योजन यानंी अिधक �ग�भ झालेली 
असते. या शोधकाया�त सू�म िवचारिव�ेषण, स�ुप� यिु�वाद, िचिक�सक पाहणी या गो�ी 
अपेि�त असतात. या ��ीने नवीनवी �े�े �वतः�या क�ेत आण�याचा हा त��ाचंाउप�म 
असतो. �बंधात अ�वल दजा�ची मौिलकता अपेि�त असते.या दसु�या �तरावरील शोध–
�बंधाचे �थान थोडेफार �वयिंस� असते. ितसरा �तर हा अ�यतं थोड्या लोका�ंया क�ेत 
ये�यासारखा आहे. यात डी. िलट्., डी. ए�सी.अशा पद�याचंा उ�लेख करावा लागतो. हा 
�बंध तसा �ान�े�ातील काहीतरी अ�सल, नवे योगदान देणारा असावा अशी अपे�ा 
असते. डी. िलट्., डी. ए�सी. पद�यासंाठीचे सशंोधन कोणा�याही माग�दश�नाखाली केलेले 
सशंोधन नसते. हा �बंध �हणजे िव�त �े�ातील मौिलक अशी कामिगरी होय. हा �वतं� 
�थं (साधिनक �सिुचका) (िबि�लओ�ाफ�) सूची (इंडे�स) प�रिश�े इ�याद�नी प�रपूण� 
असावा व �यात सदंभा�व�ा मोठी असावी अशी अपे�ा असते. पीएच. डी. सार�या 
पदवीनतंर सशंोधन�े�ातील मह�वपूण� अनभुवानतंर मह�वाचे �थं�प काय� �हणून �ा 
उप�माचे अन�य�व असावे अशी अपे�ा असते. लेखकाचे सशंोधनकाय� व अनभुव यांना 
मह�वपूण� �थान आह.े शोध�े�ीय �बंध-�ेणीचे �मखु ट�पे मानता येतात. चढ�या �ेणीची 
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ही उदाहरणे अस�याने ��येक �ेणी�या काही अपे�ा असतात. �या िवचारात घेऊन         
�बंध-िस�ता करावी लागते.  

िव�ापीठीय संशोधनाची उि��-े 

१. सव� �कार�या सशंोधनाला चालना देणे िव�ापीठीय सशंोधनाचे म�ुय उि�� आह.े 

२. �ा�यापक, सशंोधक, िव�ान, शै�िणक सहयोगी, इतर सशंोधक यानंा सशंोधनाला 
अनकूुल वातावरण िनमा�ण करणे,सशंोधन स�ंकृती वाढिवणे हे उि�� आहे. 

३. सशंोधनासाठी आव�यक साधनसाम�ी,�योगशाळा, �थंालय,सगंणक,ि�ंटर,इंटरनेट 
आदी पायाभूत सिुवधा �दान करणे. 

४. घटनेने नमूद केलेली सधंीची समानता,�याय या उि��ाचंी सशंोधनात अंमलबजावणी 
करणे.  

५. सशंोधनात अिधकािधक आंतरिव�ाशाखीय सदंभ� आणणे. 

६. सशंोधन िश�यव�ृी, �काशन, अनदुान इ�यादी �व�पात िनधी उपल�ध क�न देणे. 

७. �ा�यापक, सशंोधक, िव�ान यानंा सशंोधन लेखन �कािशत कर�यास �ो�सािहत 
करणे. 

८. �ा�यापक व सशंोधक िव�ान यानंा शै�िणक व सशंोधन �वातं�य देणे. 

९. सशंोधनासाठी नैितक आचारसिंहतेची माग�दश�क त�वे तयार क�न ती उपयोगात 
आणणे. 

१०. िव�ापीठ अनदुान आयोगा�या िनयमाचें व अट�चे पालन क�न िव�ापीठीय 
सशंोधनाची िव�ासाह�ता वाढिवणे.  

िव�ापीठीय संशोधनाची वैिश�्ये- 

 व�तिुन�ता, िव�ासाह�ता,सामा�यीकरण,वैधता,प�तशीरपणा, अचूकता,अनभुवज�य 
तािक� कता, अनकुरणीयता, िनय�ंण ही िव�ापीठ सशंोधनाची उि�� वैिश�्ये आहेत. 
सशंोधनाची इतरही काही वैिश�्ये आहेत.  

 व�तिुन�ता -पूव��ह, प�पातीपणा, आ�मिन�ता यापासून म�ु असले तरी ते अिधक 
व�तिुन� असते.  

 िव�सनीयता- कोणतेही सशंोधन ह े��येक वेळी समान प�रणाम वा िन�कष� देत असेल 
तर ते सशंोधन िव�सनीय असते. 

 िव�सनीयता-सशंोधनावरील मािहती गोळा करणे, सशंोधनातील न�दणी, िनरी�ण, 
िव�ेषण आिण अ�य सशंोधन समजू शकतात. कोणतेही सशंोधन ��येक वेळी समान 
प�रणाम व िन�कष�  देत असेल तर ते सशंोधन अिधक िव�सनीय असते. 

 सामा�यीकरण-सशंोधनातून हाती येणारे िन�कष�  सामा�य असले तरी मोठ्या 
लोकस�ंयेला लागू पडतात. 
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 वैधता- सशंोधन साधने,चाच�या यात अचूकता असेल तर सशंोधनातही अचूकता येते, 
�यामळेु ते वैध ठरते. 

 िव�ासाह�ता - सशंोधनासाठीची मािहती,अ�य �ोत, िव�ासाह� असले पािहजते, 
सशंोधनासाठी �थम डेटा (म�ुय) वापरला पािहजे. 

 प�तशीरपणा -सशंोधन पाय�या�ंया आधार े केलेले सशंोधन प�तशीर असते. �यात 
प�तशीर �ि�कोन अवलंबलेला असतो. 

 अचूकता-सव��म मािहती संकलन, सशंोधन �ि�या, यो�य नमनुा िनवडून सशंोधन 
केले असता अचूक िन�कष� हाती येतात. 

 अनभुवज�यता-सशंोधन वा�तवावर आधा�रत तसेच वा�तिवक प�रि�थती�या पैलूंशी 
सबंंिधत असते. ते�हा ते अनभुवज�य असते. 

 तािक� कता -सशंोधनात िवगमन व िनगमन प�ती मह�वाची असते. तािक� क 
िनयमां�या�ार ेमाग�दश�न केले जाते. 

 अनकुरणीयता- िभ�न ि�थती, िभ�न प�ती, समान िनण�य, प�रणाम �ा� झाले तर 
सशंोधन अनकुरणीय असते. यािशवाय िव�ापीठीय सशंोधनाची आणखी काही वैिश�्ये  
आहेत. 

 �तरीकरण -िव�ापीठीय सशंोधनात शोध पद�याचें �तरीकरण झालेले आह.े सशंोधनाचे 
पदवीिनहाय �व�प वेगवेगळे असते. 

 �ान�े�ाचा िव�तार - सशंोधनासाठी पूरक ठरणा�या �ान�े�ाचा िव�तार कर�याकडे 
कल असतो. 

 ��य� अवलंबन - पा�रभािषक स�ंा, सकं�पना,िस�ातं, सू�े,िनयम याचें उपयोजन 
अवलंबनातून सशंोधनात पारगंतता आणली जाते. 

 अ�यापन पूरकता - िव�ापीठीय सशंोधन हे अ�यापन पूरक असते. 

 जीवना�वेषी- सशंोधन ह ेजीवना�वेषी व जीवनाचा वेध घेणारे,गणुव�ा सधुार�यास मदत 
करणार ेअसते. 

 कालमया�दा -सशंोधनाला कालाची मया�दा आखून िदलेली असते. �या कालावधीत ते   
पूण� करणे आव�यक असते. 

 �यापकता- सव� �कार व सव� प�तीचा अवलंब िव�ापीठीय सशंोधनात केलेला असतो.  
नवीन �ान �े�ाची िनिम�ती होत असते.�यात �यापकता असते. 

 

िव�ापीठीय संशोधन �या�ी व मया�दा- 

िव�ापीठीय सशंोधन हे एम.िफल., पीएच. डी., डी. लीट. या सशंोधन पद�यासाठी असते. 
�यामळेु �याची �या�ी ठरलेली असते. एम. िफल. पदवीसाठी �बंिधका िलहावी लागते. तो 
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�बंध नसतो हे ल�ात घेऊन िवषयाची �या�ी ठरवावी लागते. लघिुनबंधाची आशय 
िव�ेषणाची प�ृस�ंया शभंर पानापय�त असते. सशंोधनात कोण�या पैलूवर आपण ल� 
क� ि�त करणार, कोण�या साधन सािह�या�या आधार ेकरणार आहोत ही �या सशंोधनाची 
�या�ी होय. �बंिधकेची श�द मया�दा तसेच सशंोधनाचा कालावधी याचा िवचार �या�ीम�ये 
मह�वाचा ठरतो. एम.िफल. �बंिधकेची श�द मया�दा तसेच सशंोधनाचा कालावधी अठरा 
मिहने असतो. �यामळेु एम. िफल. साठी �बंिधका िलिहताना सशंोधन प�तीचा सम� 
अ�यास अिभ�ेत असतो. तसेच िवषयाची �या�ी ल�ात �यावी लागते. 

पीएच.डी. पदवीसाठी सशंोधन �बंध िलिहताना एम.िफल. �माणेच िवषयाची �या�ी ठरवावी 
लागते. �बंधा�या िवषयाचे आशयाचे िव�ेषण कर�यासाठी लागणारी प�ृस�ंयेची मया�दा 
१५० पे�ा अिधक अस�याने �याचा िवचार िवषय �या�ी ठरवताना केला जातो. सशंोधनात 
कोण�या पैलूवर ल� क� ि�त केले जाणार,तसेच कोण�या साधनसाम�ी�या आधारे सशंोधन 
करणार याचा िवचार �या�ीम�ये मह�वाचा ठरतो पीएच.डी. पदवीसाठीचा �बंध १८ 
मिह�यानतंर कधीही तीन वषा��या काळात सादर करता येतो. �यामळेु पीएच.डी. या 
सशंोधनासाठी �बंध लेखन करताना सशंोधन प�तीचा सम� अ�यास अिभ�ेत असतो. 
तसेच िवषयाची �या�ी ल�ात �यावी लागते.उदा. िव.वा.िशरवाडकर यानंी कथा, किवता, 
नाटके,कादबंरी असे लेखन केलेले आहे. ह े सव� सािह�य सशंोधनासाठी घेऊन िविहत 
कालावधीत मया�िदत प�ृ स�ंयेत �बंध सादर करणार आहोत का? याचे उ�र �थम �ावे 
लागेल. िशरवाडकर या�ंया सव� सािह�याचा अ�यास कर�यापे�ा किवताच सशंोधनासाठी 
िनवड�यास आदश� जीवनमू�याचंी माडंणी कर�या�या किवताचंा एक वग� क�पून 
ठरवले�या कालावधीत सखोल सशंोधन करता येईल. किवतामंधील समानसू� अ�यासाची 
यो�य िदशा ठरिव�यास मदत करते. सव� �कार�या िव�ापीठीय सशंोधनाची �या�ी 
थोड्याफार �माणात सारखी असते. डी.िलट पदवी�या सशंोधनाची �या�ी ही पीएच.डी. 
पदवी�या सशंोधनासारखीच असते. फ� फरक एवढाच असतो क� डी.िलट पदवीसाठी 
सशंोधकाने माग�दश�का�या माग�दश�नािशवाय �वसाम�या��या आधार ेसशंोधन करावे लागते. 

सशंोधनाची �या�ी �हणजे अ�यासासाठी कोणते �े� िनवडले, �या �े�ातील घटक 
कोण�या नमनुा प�तीने िनवडले, �या घटकामंधील कोणती मािहती काटेकोरपणे जमा 
केली ह े �प� श�दात सागंणे. सशंोधन नेमके कोठे सपंते हे �प� झा�याने मािहतीव�न 
काढलेले िन�कष�  िकती �माणात �यापक आहेत ह े अ�य अ�यासक तसेच सशंोधकाला 
�प� होते.सशंोधकाचा �ामािणकपणा �यातून �य� होतो. 

िव�ापीठीय सशंोधनातील सादरीकरणाबरोबर �याची �या�ी आपण ल�ात घेतली. 
सशंोधना�या �यापकतेबरोबर िव�ापीठीय सशंोधनाला काही मया�दा आहेत.  

*एम.िफल, पीएच.डी. पदवीकरता�या �बंिधका व �बंध लेखनावर िव�तार��्या प�ृ 
स�ंयेची मया�दा घातलेली आह.े  

 एम.िफल.साठी १०० प�ृाचंी,तर पीएच.डी.साठी दीडशेपे�ा अिधक प�ृस�ंया असावी.  

 सशंोधन ह े िविहत कालावधीत पूण� करणे एम. िफल. बारा मिहने, तर पीएच. डी. १८ 
मिह�यानतंर पूण� करणे. 
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 सशंोधन करताना िवशेषतःसािह�य सशंोधन करताना एकाच सू�ाचा तसेच एकाच 
दसु�या प�तीचा आधार �यावा लागतो. 

 एम. िफल पदवीसाठी�या सशंोधन िवषयात व �े�ात लविचकता नसणे. 

 िव�ापीठीय सशंोधनात आंतरिव�ाशाखीय सशंोधनाचे �माण नग�य आहे.  

 िव�ापीठ सशंोधनातील झालेले �तरीकरण, �याची �या�ी आिण मया�दा ल�ात घेत�या 
तर आज �या ��ीने न�याने िवचार सकेंत िनि�त कर�याची गरज िनमा�ण झालेली आह.े 
सशंोधन �े�, िवषय, प�रसर, गरज, िविवध �यासगं,�े� आिण �याला असलेला अवसर 
ल�ात घेऊन ह े िव�ापीठीय सशंोधन तर अिधक सकस व जीवना�वेषी ठरले.  
सशंोधक िव�ा�या��या िठकाण�या गणुा�या िवकास �याम�ये अंतभू�त असतो.. 

िव�ापीठीय �बंध लेखन-  

�बंध लेखन संक�पना - 

िनबंध,शोधिनबंध,दीघ� िनबंध, �बंिधका, �बंध या स�ंा ग� लेखनातील ससूु�ता, 
िश�तब�ता, भाषापरता व गणुिवशेषा�ंया वाढ�या अपे�ा �य� करणा�या स�ंा आहेत. 
�यापैक� �बंध हा लेखन�कार काही िविश� गणुवैिश�्यांनी य�ु असला पािहजे. �या 
िवषयात मौिलक �व�पा�या सशंोधनास वाव आह,ेअसा िवषय िनवडून �यावर �बंध लेखन 
केले जाते. ह े�बंध लेखन व�तिुन�त प�तीने आिण िवगमन,िनगमन प�तीने झाले पािहज.े 
घटनाचंा वेध, शोध,�याचे वग�करण व �यातून िस�ातं �थापना �ा तीन पाय�या आधारात 
घेऊन सशंोधनास �ारभं करणे आव�यक आह.े त�पूव� सशंोधनाचे �योजन कोणते याचा 
िवचार सशंोधकाने केला पािहजे. िवचार �हणजे अ�यपुगम आिण िस�ातं क�पना होय. 
�बंधा�या बाबतीत िस�ातं �थापने�या प�तीला �हणजे िवगमन प�तीला अिधक मह�व 
आहे. 

मराठीतील िविवध िवषयांवर अनेक अ�यासक �बंध लेखन करतात �यावेळी सशंोधकांना 
�बंध लेखनात अनेकदा िविवध लिलत सािह�य कृत�चा परामश� �यावा लागतो. �यावेळी 
किवतेची म�यवत� क�पना,कादबंरीतील वातावरणिनिम�ती, कथेतील �वभाव लेखन व 
नाटकातील पा�िच�ण, च�र�ाचंी भाषाशैली अशा ढोबळ मदु�्ानंा ध�न हा परामश� घेऊन 
चालणार नाही. अशा अ�यासाला अनषुंिगक अ�यास�े�ांचे �ान असणे आव�यक असते. 
�यािशवाय लिलत सािह�य कृतीतून �य� झाले�या जीवनानभुवाचंी उंची, खोली व 
�यापकता िवशद होणे कठीण असते.उदा.िव.स. खाडेंकरा�ंया कादबंरीतील समाज दश�न 
असा �बंध िवषय असेल तर सशंोधकाने मीमासंा काळजीपूव�क करणे आव�यक आहे. 

सािह�यात समाज जीवनाचे �ितिबंब पडलेले असते. या िस�ातंाचा इथे आधार घेऊन 
सशंोधन केले पािहजे. पण प�ुकळ वेळा सािह�यात िदसणार ेसमाजाचे िच�ण सपूंण� स�य 
नसते. �हणून खाडेंकरा�ंया अ�य सािह�यातून सामािजक आशयाचे िन�कष� काढताना ते 
ल�ात ठेवले पािहजे.  

सशंोधनाचे दोन �कार आहेत- �ात नसले�या �थंाचीसंिहता न�याने उपल�ध क�न देणे. 
दसुरा �कार �हणजे उपल�ध असले�या �थंातील आशयाचा व �यातील िवचारसरणीचा 
काही नवा अ�वयाथ�  लावणे.     
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�बंध िवषय िनवड - 

�बंध िवषयाची िनवड करताना काही गो�ी �यानात घेणे आव�यक आहे. पिहली गो� 
�हणजे �बंध िवषय अ�यासकाला आवडेल असाच असला पािहजे. �याने आप�या सशंोधन 
माग�दश�काबरोबर चचा�  क�न �या�ंया पूण� समंतीने तो िवषय िनवडलेला असावा.  
माग�दश�काने सूचवला वा सािंगतला �हणून तो िवषय िनवडू नये. दसुर े�हणजे �बंध िवषय 
आटोपशीर असावा. िवषयाचा िव�तार आिण पसारा भरमसाठ असेल तर �बंध प�रचयवजा 
व पसरट हो�याची श�यता असते. उदा. फडके- खाडेंकर सािह�य,मराठी नाटके अस े
�यापक िवषय शेवटी अडचणीचे ठरतात. अशा िवषया�ंया मळुाशी जाणे, �मेय शोधणे 
कठीण जाते पण िवषया�या आटोपशीरपणाची क�पना खूप आटोपशीर असू नये तसाच 
िवषय अ�या�ही असू नये. 

िवषय आवडीचा असावा, आटोपशीर असावा आिण अ�प�ात असावा. अ�यासकांची झेप 
मोठी असेल तर सव��ात िवषयाला तो नवी प�रमाणे �ा� क�न देऊ शकतो. िवषय िनवड 
करताना आणखी एक गो� ल�ात ठेवली पािहजे ती अशी क� श�यतो एकच सािहि�यक, 
�थंकार सशंोधकाने सशंोधनासाठी िनवडू नयेत. 

�बंध िवषय िनवडताना अनेक अ�यासकाचंा‘अ�यासासाठी िवषय उरले नाहीत’ असा 
समज असतो. पण सशंोधना�या �े�ात अनेक िवषय सशंोधनासाठी उपल�ध आहेत. �ढ  
िवषय सोडून नावी�यपूण� व मह�वपूण� िवषय िनि�त करणे हे अ�यासा�या �ारभंी  मह�वाचे 
ठरते.  

�बंध लेखनासाठी खालील िवषय अ�यासक िनवडू शकतात. 

अ)एका �ंथकाराचा अ�यास- महानभुाव, वारकरी स�ंदायातील सतं,�याचें सािह�य,उदा. 
च�धर,गोिवदं�भू यांचे सािह�य,सतं िनव�ृीनाथ, सतं �ानदेव याचें सािह�य, सतं 
चोखामेळा,सतं िनळोबा याचंाही अ�यास करता येईल. तसेच �ीधर, नागेश �भूतं�चे 
आ�यानका�यही सशंोधनिवषय �हणून िनवडता येतील. तसेच कुसमुावती देशपाडें इरावती 
कव�,कवी मढ�कर, िवभावरी िश�रकर, �ी. ना. प�डसे,अ. का. ि�योळकर,रा.�ी.जोग, वा.ल. 
कुलकण�, कुसमुा�ज असे अवा�चीन �थंकारही अ�यासासाठी िनवडता येतील. 

आ)जुने वा�य �कार -नाट्यछटा, �पककथा, आ�यान का�य, महाका�य,िचपळूणकरी 
िनबंध असे जनेु वा�य�कार संशोधनिवषय �हणून िनवडता येतील. 

इ)नव ेवा�य �कार -लिलत सािह�य -नाटक,कादबंरी, किवता, नवकथा, नवका�य असे 
वा�य �कार िनवडून �या �कारातील सािह�य अ�यासासाठी िनवड�यास भरपूर वाव आह.े 

ई)िनयतकािलकांची वा�यीन कामिगरी-‘िविवध �ानिव�तार’, ‘जो�सना’, 
‘करमणूक’,‘अिभ�ची’, ‘�ितभा’ इ�यादी िनयतकािलकानंी कशा प�तीने वा�यीन िवचार 
माडूंन वा�याचे भरण पोषण केले �याचा िचिक�सक अ�यास करता येईल. 

ए)सािह�यशा� -रस िवचार, अलंकार,व�ृ �कार,�ितमा िवचार, शोकािंतका सकं�पना, 
म�ु छंद इ�यादी िवषयाचंा मराठी�या सदंभा�त त�विवचार िवशद क�न �बंधलेखन 
कर�यास भरपूर सधंी आह.े 
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 ऐ)भाषाशा� व �याकरण -भाषाशा� व �याकरण ही अ�यास�े�े अ�यासकानंा उपल�ध 
आहेत.मराठी भाषेवर कानडी,इं�जी,फारशी, उदू� भाषेचा �भाव,मराठीचा कालीक अ�यास 
मराठी�या बोल�चा अ�यास, िवभ�� �यव�था, �योग िवचार असे अनेक िवषय 
अ�यासकासंाठी उपल�ध आहेत. 

ओ)सािह�य आिण सामािजक संदभ�- राजकारण समाजकारण,धम�कारण इ�याद�चा 
सािह�याशी सबंंध असतो.स�ंकृती सवंध�न, लोकजीवन या�ंया सदंभा�त सािह�य मीमासेंला 
भरपूर वाव असतो. राजक�य ि�थ�यतंर े व सामािजक घिटते, धािम�क चळवळी यातून 
सािह�याची ि�थतीगती ठरते. �याचा सािह�यिनिम�तीशी असलेला अनबुंध जाणून घे�या�या 
��ीने अ�यास होऊ शकतो.  

औ)लोकसािह�य- लोकसािह�यातील लोककथा,लोकगीते, लोकनाट्य इ. �काराचंा 
िविवधागंी िचिक�सक अ�यास करता येतो. 

वरील म�ुय िवषय आहेत.या िवषयामंधून पीएच.डी. सशंोधनासाठी िवषय िनवडून अ�यास 
करता येतो.सज�नशील अ�यास हा पीएच.डी.साठी करायचा असतो.या वरील िवषयामंधून 
िवषय िनवडून वाचन, अवलोकन करावे.  

�बंधाची पूव�तयारी -  

�बंध िवषय,माग�दश�कानंी सािंगतलेले िनकष,अ�यासका�या िचतंनातून हाती आलेले िवषय 
या िवषयामंधून दोन ते तीन िवषय िनवडावेत.�याचें पसतंीनसुार अन�ुम ठरवावेत. पिह�या 
पसतंी�या िवषयाची सदंभ�सूची तयार करणे हे पिहले काम असते. ही सूची मराठी, 
इं�जी,स�ंकृत, िहदंी अशी असावी. �यात �वतं� �थं,अनवुािदत �थं,सपंािदत 
�थं,िनयतकािलकातील लेख,व�ृप�ातील लेख यापैक� ज ेसािह�य उपल�ध होईल �यातून 
आप�या िवषयाची िटपणे काढावीत. �या आधार ेसकंि�पत िवषयावर पंचवीस-तीस पानाचंा 
िनबंध(गोषवारा) िलहावा. तो िनबंध िव�ापीठा�या सशंोधन क� �ा�या माग�दश�कास भेटून 
�यानंा वाच�यासाठी �ावा. िनबंध वाच�यानतंर माग�दश�कास पिहला िवषय नाही आवडला 
तर दसु�या िवषयावर िनबंध िलह�न �ावा. आिण शेवटी दोघा�ंया िवचार िविनमयातून 
सशंोधना�या िवषयाची िनि�ती करावी. �बंध िवषय व माग�दश�क ठरिवताना एक दोन 
�यावहा�रक बाबी ल�ात घेत�या पािहजेत. एक तर माग�दश�क �थानीक असावेत �यामळेु 
�याचंी गाठभेट घेणे सलुभ होते. �याचबरोबर सशंोधन क� �ाचे अंतर,�वास याही गो�ी 
ल�ात घेत�या पािहजेत. 

सशंोधन िवषयाची िनि�ती झा�यानतंर िव�ापीठात नाव न�दणी करावी. 

१. िव�ापीठाचा नाव न�दणी अज� (माग�दश�का�या िशफारसीसह) असला पािहजे. 

२. एम.ए. पदवी परी�ा गणुप�क आिण �माणप� स�य�तीसह आव�यक असते. 

३. अ�य िव�ापीठात नाव न�दणी करायची असेल तर माय�ेशन सिट� िफकेट सादर करावे. 

४. सशंोधन क� �ाचे सचंालक िकंवा मराठी िवभाग �मखुाचें िशफारस प�. 

५. सकंि�पत �बंध िवषयाचा आराखडा व �परषेा �या�ंया आव�यक �ती असा�यात.         
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ही �परषेा व आराखडा �थूल �व�पात िवषयाची �या�ी िवशद करणारा असावा. �यात 
िवषय �ितपादन, उ�ेश,शोध प�ती,आधार प�ती,�या�ी, �करणे,सदंभ� या�ंया आधार े
अंितम �परषेा व आराखडा ठरतो.     

अ�यासकाने िनवडलेला िवषय �बंधपा� आह ेव मौिलक �व�पाचे सशंोधन कर�यासाठी 
�याची परुशेी �या�ी आह े अशी �परषेा वाचून त�� सिमतीची खा�ी झाली पािहजे. या 
सिमती�या िवचारिविनमयातून वा चच�तून िवषय �या�ी िनि�त ठरवून �यास मा�यता 
दे�यात येते. �यानतंर सशंोधक िव�ाथ� �हणून अ�यासकाची नाव न�दणी मा�य होते आिण 
सशंोधनास ख�या अथा�ने स�ुवात होते. 

�बंध अ�यास  

�बंध लेखनापूव� सशंोधना�या उ�ेशाची िनि�ती आराखड्यात केलेली असते. �यानसुार 
िवषयाचे दोन-तीन वेळा वाचन के�याने उ�ेशामं�ये स�ुप�ता येते. िवषयाची �या�ी 
उ�ेशामळेु ठरते. तसेच िवषयाची अित-�या�ी, अ�या�ीही उ�ेशामळेु टाळणे श�य होते. 
आराखड्यातील �करणे, म�ेु यानसुार अ�यासाचे िनयोजन केले पािहजे. �यामळेु 
अ�यासात सटुसटुीतपणा येतो आिण िवचारातील ग�धळ नाहीसा होतो. 

�बंध लेखनात सशंोधना इतकेच सशंोधन प�तीला मह�व असते. सशंोधकानंा िवषया�या 
आिण आशया�यानसुार आपली सशंोधन प�ती ठरिवली तरी एकाच प�तीने सशंोधन पूण� 
होईल अस े नाही. तसे केले तर सशंोधनाला मया�दा पडतात. �यामळेु एकापे�ा अिधक 
सशंोधन प�तीचा अवलंब सशंोधनात के�यास सशंोधन अिधक �यापक होते. 

सािह�य सशंोधनात वाचन व �वण मह�वाचे आहे. जाणीवपूव�क केले�या वाचनाने 
चौकसपणा, बह��तुता वाढते �यापे�ा सशंोधन िवषयाचे आयाम वाढतात. दसुर े असे क� 
सशंोधनाने ��येक वेळी �ािंथक परुावा उपयोगी पडतो असे नाही. परपंरनेे चालत आले�या 
काही गो�ी �ढी,िमथके, लोक समजतुी,लोककथा, लोकगीते पौरािणक गो�ी या आप�या 
परपंरचेा वारसा असतात. आपण कळत-नकळत या गो�ी �वण केले�या असतात. �याचा 
उपयोग या अ�यासात केला पािहजे. अित �गत तं��ाना�या यगुात लोकजीवनातील लोक 
समजतुी वगैर ेआजही िटकून आहेत. मानवी स�ंकृतीत �याच ं�थान अन�य आह.े  

सशंोधनातील �या स�ंा-सकं�पना आहेत. �याचंाही अ�यासकाने जाणीवपूव�क प�रचय 
क�न घेतला पािहजे. �यामळेु िवषय िव�ेषण सकं�पने�या एका श�दातून करता येते. 
िवषय सशंोधन साधने ही िवषयानसुार वेगवेगळी असली तरी पायाभूत सशंोधनाची साधने 
सवा�नाच आव�यक असतात. 

अ�यासा�या काळात औपचा�रक गो��कडे ल� �ावे लागते. नाव-न�दणी ते �बंध 
िव�ापीठात सादर करपेय�त आिण िनकाल लागेपय�त सव� कागदप�ाचंी एक फाईल तयार 
करणे. �यात न�दणी श�ुक, स�श�ुक,परी�ा श�ुक आद��या पाव�यासंह इतर कागदप�े 
नीट ठेवणे आव�यक आहे. माग�दश�काकडे सादर केलेले �करण लेखन, �या�ंयाकडून 
आले�या सूचना याचंी एक फाईल ठेवावी. या औपचा�रक भागात अ�यासाची न�द, 
�थंालयातून आणलेली प�ुतकं या�ंया न�दी ठेवा�यात. तसेच माग�दश�का�या भेटी, 
मलुाखती आद�ची न�द ठेवणे गरजेचे असते.      
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यानतंर अ�यासाचा दसुरा भाग येतो �यात िस�ता सूची बनिवणे. �बंध िवषयावर सहजपणे 
उपल�ध झाले�या सािह�याची सपूंण� सूची बनवावी लागते. उदा. ग.�यं.माडखोलकर: एका 
�थंकाराचा अ�यास, हा �बंध िवषय असेल तर माडखोलकरा�ंया सपूंण� सािह�याची एक 
सूची तयार करावी लागेल व दसुरी सूची माडखोलकर िवषयक सािह�याची करावी लागेल. 
सूची तयार झा�यानतंर �बंधा�या अ�यासाचा पढुचा ट�पा स�ु होतो. ��य� 
अ�यासािवषयी मूलभूत सािह�य वाचून �याची िटपण े काढणे.उदा. िच.ं�यं. खानोलकर 
या�ंया किवतेचा िचिक�सक अ�यास हा िवषय िनवडलेला असेल तर �थम खानोलकरांचे 
सम� वा�य अ�यासावे. �यानतंर एकेक किवता स�ंहाचा �वतं�पणे अ�यास क�न ती 
िटपणे काढावीत. �यानतंर सदंभ� सािह�य,�यानतंर खानोलकरां�या सािह�याचे 
समी�ावाचन करणे, माग�दश�काशी चचा�  क�न आप�या मताचंा, अ�यासाचा पडताळा 
घेतला पािहजे. इथपय�त�या अ�यासातून व माग�दश�काशी केले�या िवचार िविनमयातून 
सम� �बंधाचे िच� समोर उभ ेरािहले पािहजे. यानतंर �बंध लेखनाचा ितसरा ट�पा स�ु 
होतो. 

�बंध लेखन  

��य� �बंध लेखनात स�ुवात कर�यापूव� अन�ुम, ��तावना, भूिमका, िविवध �करणे, 
उपसहंार, प�रिश�े, सदंभ�सूची या �माने सपूंण� �बंध कसा उभा करावा याब�लची 
स�ुप�ता अ�यासकाला आली पािहजे. तसेच �करणाचे नाव, उपो�ात,िविवध 
म�ेु,उपशीष�क, �ितपा�ाची माडंणी,आधी�या �करणाचा पढु�या �करणाशी व एकूण 
�बंधाशी असलेला अनबुंध याची क�पना अ�यासकाला असली पािहजे. �बंध लेखनासाठी 
वरील गो��ची स�ुप�ता आ�यानतंर �बंध लेखनाला स�ुवात करावी. �बंध लेखनात 
आधार वा परुा�याची गरज असते.�यािशवाय �करण लेखन क� नये. आपला िस�ातं 
िवशद कर�यासाठी आिण िवधानाला बळकटी ये�यासाठी आधार व परुावा िदला पािहजे. 
आधार �हणून �ावयाची अवतरणे ही मूळ �थंातील असली पािहजेत. ��येक �करणा�या 
अखेरीस १,२,३,४ असे �मशः आकडे देऊन �याचें सदंभ� न�दिवले पािहजेत. शेवटचा 
म�ुा समारोपाचा असावा. �यात �करण िववेचनाचे सार सागूंन आपले िन�कष� माडंले 
पािहजे. �करणातील मदु�्ाचंी वीण ही सहज िस� असावी. ��येक �करणातील सपूंण� 
िववेचन ह ेअितशय प�के व यिु�वाद िबनतोड असला पािहजे. 

�बंधाची भाषाशैली 

सशंोधन ह े�बंधाचे �ाणत�व असते. सशंोधन�धान लेखन सटीप,ससुगंत व साधार असावे. 
शैली अचूक, अ�पा�र आिण अथ�बह�ल असावी. सिंद�ध व ि�ल� शैलीला �बंध लेखनात 
मळुीच �थान नाही. इतरा�ंया शैलीचे अनकुरणही लेखनात केलेले नसावे. व�तिुन� 
भाषाशैली �बंध िवषयास �याय देऊ शकते. भाषा काटेकोर असावी. आलंका�रक व 
�ितश�द भाषेत टाळले पािहजेत.श�दयोजना िनि�ततादश�क असावी. शैली पूव��ह दूिषत, 
अितशयो��पूण�, भावना�धान असली तर स�यशोधनास अडथळे उ�प�न होतात. 
�याकरण��्या भाषा श�ु असली पािहजे. मजकुरात उपयोिजले�या स�ंा व सकं�पना यात 
स�ुप�ता असली पािहजे. अ�रिव�यास, पथृगा�मकता नेमक� हवी. एखा�ा स�ेंिवषयी 
एकदा वापरलेला िविश� स�ेंप प�ुहा जसा�या तसा योिजला पािहज.े �यात बदल होऊ 
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नयेत. �बंधात �ावयाचे िविवध सदंभ� त�ैव व उिन यांचे उपयोग, सदंभ�सूची इ�यादी 
सदंभा�तील सूचना अनसुर�या पािहजेत. 

�बंधाची �करणे जसजशी िलह�न होतील तसतशी माग�दश�काकंडून ती तपासून �यावीत. व 
�यानतंर टंकलेखनासाठी �ावी. टंकलेखन पूण� झा�यानंतर�बंधाचे मिु�तशोधन क�न 
�यावे. शेवटीिव�ापीठा�या सूचनेनसुार �बंधाची बाधंणी क�न चार �त�म�ये �बधं 
िव�ापीठाला सादर कर�यात यावा. 

१अ.७ सदंभ� �थं सूची  

संदभ� �ंथ सूची – 

१.  आवलगावकर, अिवनाश 
(सपंा.) २००६  

: ‘मराठी सािह�य सशंोधन : न�या िदशा’, �ितमा 
�काशन, पणेु.  

२.  क�हाडे, बी. एन. २००७  : ‘शा�ीय सशंोधन प�ती’, िचपळापरु ेअडँ कंपनी, 
नागपूर.  

३.  कोलते, िव. िभ. १९६८  : ‘�ाचीन मराठी सािह�य सशंोधन’ डोकळे �काशन, 
पणेु.   

४.  अरार,े िव. रा. २००४  : ‘सामािजक शा�ाचंी सशंोधन �णाली’, अ�ैत 
�काशन, अकोला. 

५.  जोशी, वसतं १९८१  : ‘भाषा व सािह�य सशंोधन’, महारा�� सािह�य 
प�रषद, पणेु, खडं-१. 

६.  सतं, द.ु का. १९८८  : ‘सशंोधन प�ती : �ि�या आिण अंतरगं’, िव�ाथ� 
गहृ �काशन, पणेु, ि�.आ. 

१अ.८ सरावासाठी ��  

१. सशंोधन �हणजे काय ते सागूंन सशंोधनाचे �व�प व वैिश�्ये िवशद करा.  

२. सशंोधना�या िविवध �या�या सागूंन सािह�य सशंोधनाचे वेगळे �व�प �प� करा.  

३. वै�ािनक, सामािजक व सािह�य सशंोधन प�त�मधील सा�यभेदाचंी चचा� करा.  

४. सािह�य सशंोधन हे वै�ािनक व सामािजक संशोधनापे�ा कसे वेगळे आहे ते 
उदाहरणासह �प� करा.  

५. िव�ापीठीय  सशंोधनाचे �व�प आिण िवशेष सागंा.  

६. िव�ापीठीय शोध पद�याचें �व�प िवशद करा.    

 


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२ 
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घटक रचना : 

२.०  उि��े  

२.१  �ा�तािवक  

२.२  सािह�य सशंोधन  

२.३  सािह�यिवचार  

२.४  सािह�य सशंोधन व समी�ा अनबुंध  

२.५  सािह�य सशंोधन �व�प आिण वैिश�्ये  

 २.५.१ सािह�य सशंोधन �व�प  

२.६  सदंभ��थं सूची  

२.७  सरावासाठी ��  

२.० उि�� े 

१) सािह�य �ा सकं�पनेचे �व�प िवशद करणे. 

२) सािह�य सशंोधन सकं�पनेचे �व�प िवशद करणे.  

३) समी�ा ही सकं�पना �प� क�न सािह�य सशंोधन व समी�ा या�ंयातील अनबुंध �प� 
करणे.  

४) सािह�य सशंोधन �हणजे काय ते सागंणे व वैिश�्ये �प� करणे.  

५) सािह�य सशंोधनाचे मह�व िवशद करणे. 

२.१ �ा�तािवक  

सािह�या�या सशंोधनाचा िवचार के�यास अितशय सपं�न आिण सम�ृ परपंरा मराठीला 
लाभलेली आहे.  

सािह�याचा वा�यीन अंगाने, ऐितहािसक पातळीवर, सामािजक सा�ंकृितक��्या उ�च 
सशंोधन करणा�या सशंोधकाची मोठी परपंरा महारा��ाला लाभलेली आह.े उदा. िव. का. 
राजवाडे, सरदेसाई, भावे, पागंारकर, अ. का. ि�योळकर, ल�मणशा�ी जोशी आद�नी 
मूलगामी सशंोधन परपंरा िनमा�ण केली. याच बरोबर पा�ा�य अ�यासकानंी िन:�वाथ�पणे 
सािह�य सशंोधन केलेले आहे. याम�ये मो�सवथ�, झूल �लोक, ऑ��ेड मा�टस�, िव�यम 
केरी, इ�यादी. या पूव�सरु��या सशंोधन परपंरचेा शोध अ�यास क�न पढुील सािह�य परपंरा 
सम�ृ झालेली आहे. 
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२.२ सािह�य सशंोधन 

सािह�य सशंोधनाचा िवचार करताना एक गो� ल�ात ठेवली पािहजे क� सािह�य वा वा�य 
हे वत�नवादी सामािजक शा�ां�या �हणजे मानवशा� या�या जवळ जाणार ेअसले तरी ते 
शा� नाही. सगंीत, िच�िश�प या�ंया खूप जवळचे असले तरी �यातून सािह�य िभ�न आहे. 
कथा, कादबंरी, नाटक, किवता ह े सज�नशील सािह�य �हणजे लिलत सािह�य होय. तर 
इितहास, त�व�ान, शा�ीय लेखन यासं लिलतेतर वा�य/ सािह�य �हणतात. 

सािह�य सशंोधनात जे अनपुल�ध आहे ते उपल�ध क�न देणे, �यावर स�ंकार क�न 
सपंािदत �पात टीका –िट�पणी क�न ते �कािशत करणे हा एक भाग असतो. �ापे�ाही 
िविवध सािह�यकृत�चे नवे अथ�, स�दय� उलगडणे हा अिधक मह�वाचा भाग असतो. सािह�य 
हे सामािजक शा�ा�ंमाणेच समाजसबंंध आहे. पण �याच ंबरोबर ते मू�याचें जग आहे. ही 
मू�ये िविवध सकेंत सकं�पना या�ंयाशी सशंोधना�या सीमारषेा जोडले�या िदसतात. 
�यामळेु सािह�य सशंोधनाचा िवचार करतानंा सािह�या�या �यासगंाची काही �े�े आहेत. 
�याचा िवचार करणे आव�यक आह.े  

सािह�य सशंोधनाची सािह�येितहास, सािह�य समी�ा, भाषा व भाषा�यास ही �मखु �े�े 
आहेत. �याचें अ�ययन, अ�यापन, सशंोधन या अिभि�यामधील �थान ही िवचारात घेणे 
आव�यक आह.े आज अ�यापन व िवशेषतः सशंोधनासबंंधीची नवी �ितमा आकारास येत 
आहे.  

सािह�य सशंोधनाचे पिहले �यापक �े� ह ेवा�य इितहास ह ेआहे. या कालखडं, �थंकार, 
सािह�य स�ंदाय, सामािजक �भाव, आधी िवषय समािव� होतात. सािह�य �कृती��्या 
सव�समावेशक असे �े� आह.े �यामळेु सािह�या�या सशंोधनात �याचें �ितिबंब पडणे 
अप�रहाय� आहे.  

वा�येितहासात कालखडंानंा �वाय� असे अिध�ान आह.े कालखडंाचा अ�यास हा 
इितहास िनिम� असला तरी �यात इितहासा�या अगंांना औपचा�रक मह�व आह.े 
कालखडंाचे काही िवचार वा�यीन चचा��व�प, �यामागील िविवध �व�ृी असतील �यानंा 
�याय दे�या�या ��ीने कालखंडाचा िवचार शोधक ��ीने करावा लागतो.  

सािह�य सशंोधनाचा दसुरा िवषय �हणजे �थंकार व �याचें लेखन होय. लेखक, �याचे 
जीवन, लेखन आद�चे आप�या �ि�कोनातून िविवध अंगोपागंाचें िववेचन, िचिक�सा करणे 
या सशंोधनात अिभ�ेत आह.े लेखकाने िविश� कालखडंात सािह�य िनिम�ती केलेली 
असते. �या कालखडंातील िवचार, सकं�पना, वा�य-कलािवषयक सकेंत �ा सग�या�या 
अ�यासाबरोबर �य��िवशेषाचें, ित�या मया�दाचें िववेचन, िचिक�सक मू�यमापन करणे 
आव�यक आहे.  

सािह�य सशंोधनाचे ितसर े �े� समी�ा �े�ीय िवषयांचे आहे. समी�ा �े�ात िविवध व�ृी-
�व�ृी आहे. �याचें िववेचन हे �ाय: सकं�पना�धान आहे. या सकं�पना�मक िचतंनाला 
िविवध सािह�यकृत�चे अिध�ान असते. समी�े�या बाबतीत स�दय�शा�ापासून नीतीशा� 
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मानसशा�ापय�त िविवध संकेत सकं�पनाचंा आधार �यावा लागतो. तो िवषयपर�वे 
�थलकाल सीिमत करावा लागतो.  

सािह�य सशंोधनाचे आणखी मह�वाचे �े� �हणजे भाषा होय. भाषा ह े �वतं� असे शा� 
आहे. वा�या�या भाषेचा िवचार करताना शैली, अलंकार, अिभ�य�� प�ती, सकं�पना, 
िवचार हा मह�वपूण� ठरतो. सािह�य सशंोधनात भाषा या �े�ाचा िवचार शा�ीय व 
उपयोिजत (अवलंबनीय) अशा अंगाने केला जातो.  

लिलत लेखना�या कोण�याही शाखेत भाषेचे मह�व ह ेअन�यसाधारण आहे. सािह�या�या 
भाषे�माणे िविवध भाषांचा �वतं�पणे अ�यास व सशंोधन केले जाते. बोल�चा अ�यास हा 
तर िवगमना�मक केला जातो. सािह�यसकंलन क�न िव�ेषण हे अ�यासाचे ट�पे असतात.  

सािह�य सशंोधनाम�ये कालखडंा�माणे सािह�यकृती हा मह�वाचा िवषय असतो. 
सािह�यकृत�ना वा�येितहासाम�ये मह�वाचे �थान लाभलेले असते. �यानंी नवीन 
सािह�य�कारानंा ज�म िदलेला असतो. सािह�यकृती �ा संशोधकाला नेहमीच आकिष�त 
करत असतात. उदा. सगंीत सौभ� ही नाट्यकृती, कथानक, आशय, �य��दश�न, 
जीवनदश�न, भाषा, अ�य सािह�यकृत�ची तलुना, िविवध – �ि�कोण असा सािह�यकृतीचा 
अ�यास व सशंोधन करता येते.  

कथा, किवता, नाटक अशा सािह�यकृत�चे सशंोधन करताना लेखकाचे च�र�, त�कालीन 
िवचार �वाह, समजतुी, राजक�य-सामािजक-धािम�क प�रि�थतीचे लेखनावरील �भाव 
असेही सशंोधन केले जाते.  

वा�य�कार अनेक आहेत. कथा, कादबंरी, नाटक, किवता, िनबंध, लघिुनबंध, च�र�, 
आ�मच�र� असे सािह�याचे �कार आहेत. आिण �याचे उप�कारही आहेत. उदा. 
कादबंरीम�ये राजक�य, सामािजक, ऐितहािसक, पौरािणक, �ामीण, �ादेिशक, दिलत, 
आिदवासी असे उप�कार होत. या सािह�यकृत�चा आकृतीबंध असतो. या कलाकृतीचे 
स�दय� हे ित�या �पात, थाटात आकृतीबंधात सामावलेले असते.  

सािह�य�काराचें �व�प, वैिश�्ये, घटक, तं� याचंा कालान�ुम झालेला बदल आद�चा 
अ�यास केला पािहजे.  

सािह�य सशंोधनामं�ये लेखकाचा अ�यास करताना लेखकाचे पया�वरण िवचारधारा, 
समकालीन सािहि�यक याचंा शोध घेतला पािहजे. तसेच वाचक आवडीिनवडीचा 
लेखकावर, लेखनावर काही �भाव पडला का याचा शोध घेतला पािहज.े पूव�कालीन व 
समकालीन अिभ�चीला बरा वाईट �ितसाद देत लेखन करणा�या लेखका�या �यि�म�वाचे 
�ितसाद देणा�या लेखकाचे �यि�म�व व वेगळेपण सशंोधकाने शोधले पािहजे. लेखकाचे 
िवशेष�व हेरणे �हणजे सशंोधन होय. 

सािह�य सशंोधनाची जी �े�े आहेत ती शोध��ी आिण �यासगं या दो�ह�ना आवाहन देणारी 
आहेत. शोध��् या काही नवीन �योग करता येणे श�य आहे. आजचे सशंोधन ह े
वण�न�धान व पथृ�करण �धान आहे. सािह�य सशंोधनासाठी अिधक क�पकता व िचतंन 
याचंी गरज आहे. �या��ीने �य�न होत आहेत. 
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सािह�य सशंोधनाम�ये सशंोधकाची भूिमका सािह�याचे �व�प-वैिश�्ये यामळेु िनमा�ण 
झालेली सशंोधन �े�े इ. गो�ीचे िववेचन केले. या सािह�य सशंोधनात अवलंिब�या 
जाणा�या प�तीही मह�वा�या आहते. मळुात सािह�य व �याचा अ�यास �या दोन �वतं� 
गो�ी आहेत. सािह�य हे �ाय: सज�नशील आह.े �याचे आ�वादन हे सािह�या�या अ�यासाचे 
�मखु साधन आहे. �याक�रता रस�हणा�मक भूिमका मह�वाची ठरते. ‘सज�नशील टीका’ 
(समी�ा) ही सािह�यसशंोधनास पोषक ठरते. सािह�याचा अ�यास काटेकोरपणे शा� 
नसले तरी �ानाचे, िव��ेचे �े� िनि�तच आहे. वा�याचे �व�प असले तरी वा�य 
अ�यासकाला वा�यीन अनभुव बिु�गत पातळीव�न माडंता आले पािहजे. �हणजेच 
व�तिुन�ता, �यि�िनरपे�ता, िनि�तता इ�यादी शा��णीत सकं�पनानंा �माण मानले 
पािहजे. परतं ुपूण�पणे याचंा अवलंब केला तर �यात सािह�यत�व राह�याची श�यता नसते. 
�यामळेु मया�िदत �माणात अवलंब श�य आह.े थोड�यात सािह�या�या सशंोधनासाठी 
िव�ान �णीत मू�याचंा काटेकोरपणे �वीकार करता येत नाही. 

२.३ सािह�यिवचार 

सािह�य ही लेखकां�या ��ीने केवळ अिभ�य�� आिण रिसका�ंया ��ीने कला असली ती 
सािह�याचा वा सािह�यकृतीचा अ�यास केवळ कला �हणून �हावा तसेच कलािव�कारा�या 
�व�पा�या अ�यास �हावा असा आ�ह असतो. आिण तो एका मया�देपय�त यो�य असतो. 
पण सािह�य हा मह�वाचा व िव�सनीय असा सामािजक द�तऐवज आहे. सािह�य ह े
सामािजक आिण सा�ंकृितक धन आहे. सािह�याची िनिम�ती �थळकाळा�या बंधनात 
मया�िदत झाले�या जािणवातून होत असते. या जािणवात वैयि�क अनभुव, जागतृता, 
सामािजक जीवनिन�ा इ�याद�चे एक सलग, �वयपूंण� दश�न घडते.  

सािह�यिनिम�ती झा�यानतंर काही दशके न�हे तर शतकाचंा अि�त�वात असलेला िवचार, 
क�पना, सकेंत यां�या आधार े नवा अथ�, नवा आशय सािह�यकृती धारण क� शकते. 
समकालीन स�ंकृती, मानवी िवचारधारा, मन यावर �काश टाकू शकते. �हणून सािह�य 
कधी जनेु, कालबा� ठरत नाही. सािह�य हे केवळ द�तऐवज व साधन नाही. �या�यात 
�यापे�ा काहीतरी अिधक आहे. �हणजे सािह�य हे स�ंकृतीचे �प असून ही मानवी 
स�ंकृती, सािह�य व कला या�ंया मा�यमातून आिव�कृत होते व �या �पात िटकून राहते. 
दसुर ेअसे क� सािह�य हे सामािजक प�रि�थतीतून िनमा�ण होत असले तरी �या जीवनात 
िवशेष �कारची सपं�नता ते �ा� क�न देते. सािह�याचा सबंंध हा भाविव�ाशी असतो. 
मानवी भाविव� हे सािह�यामुळे सम�ृ होत असते.  

सािह�य हे लेखका�या �यि�गत अनभुवातून साकार होत असते. �ा अनभुवाचें �व�प 
बह�िवध असले तरी �यात वैयि�कता अिधक अस�याचे िदसून येते. भावना, स�ंकार, 
कला�मक जािणवा �ा सािह�यात �भावी असतात. पण �याचबरोबर समाजाला सदंेश देणे, 
माग�दश�न कर�याची तळमळही असते. या सािह�या�या वैिश�्याबरोबर सािह�याची 
समावेशकता हे वैिश�्यही मह�वपूण� आह.े सािह�य हे शा� नाही. पण सािह�या�या 
अ�यासात ‘सािह�यशा�’ हा श�द �ढ झालेला आह.े �या�माणे समाजशा�, इितहास, 
अथ�शा� ही सामािजक शा�े िविश� मया�देपय�त शा� ही पदवी धारण करतात तसे 
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सािह�य हे सबंोिधले जाते. तो सािह�या�या अ�यासाचा एक भाग आह.े मळुात सािह�य हे 
िनरिनरा�या शा�ांची, कलाचंी सयंोगभूमी आहे. असे मानायला हरकत नाही. 

स�ुवातीला उ�लेख के�या�माणे सािह�याचे �े� सव�समावेशक आहे. िक�येक वेळ िविश� 
राजक�य, सामािजक हेतूने समकालीन वा त�कालीन गरज भागिव�यासाठी सािह�यिनिम�ती 
होत असते. उदा. लो. िटळक, आगरकर, न. िच.ं केळकर आद�चे लेखन. 

सािह�याचा सबंंध जसा इितहासाशी आहे. तसाच तो धम�, त�व�ान, िनतीशा�, अ�या�म 
या�ंयाशीही आहे. आधिुनक सािह�याचा सबंंध समाजशा�, अथ��यव�था, मानसशा� 
या�ंयाशीही आहे. वरील �ान शाखानंी आधिुनक सािह�यावर खोल ठसा उमटिवला आहे. 
�यामळेु �या शा�ाचंी मािहती घेत�यािशवाय आधिुनक वा�याचे सशंोधन श�य होणार 
नाही. 

सािह�याचा सबंंध हा �ाय: मानवी िवचार, भावना, जािणवा या�ंयाशी असतो. जीवना�या 
गुतंागुतंीबरोबर जािणवांचे �व�प गुतंागुतंीचे होणे अप�रहाय� असते. तसेच जीवनधारणाही 
गुतंागुतंी�या होतात. �ा ि�याही पढेु अशाच चालू राहणार. मानवा�या भौितक �गतीबरोबर 
मानवी संवेदनशीलता, िविवध �कारची जागतृता अिधक वाढत जाणार हे ल�ात घेणे ज�र 
आहे. 

वरील िववेचना�या आधार ेसािह�य कसे सव�समावेशक आहे, िविवध �कार�या �ानाची व 
शा�ांची सयंोगभूमी कशी आहे, हे �प� होईल.  

सािह�याचा सबंंध मन�ुया�या भाविव�ाशी आहे, हे ल�ात घेऊन �याचे रस�हण, आकलन, 
मू�यमापन हे भाविव�ाचे �व�प नीट ओळखून होणे गरजेचे आहे. सािह�य, नाट्यादी 
कलामंधून जी भाव आिव�कृती होते, ितचे िववेचन �ाचीन व आधिुनक समी�कानंी 
बारकाईने केलेले आह.े तसेच इतर शा�ा�ंमाणे स�दय�शा� हे सािह�य सशंोधनासाठी 
�माण मानून �याची मूलभूत त�वे शोधावी व �याआधार े सािह�य स�दय� व समी�काला 
िवकिसत करणे आव�यक आहे.  

लेखक आपला िविश� अनभुव व सािह�या�या मा�यमा�या आधार ेप�ुहा घे�याचा �य�न 
करतो. �या अनभुवाचे अ�वलपण, एकिजनसीपणा, सघनता, सखोलता यावर सािह�याचे 
�े��व अवलंबून असते. सािह�याचे अन�यसाधारण वैिश�्य �हणजे माणसाचे सपूंण� 
जीवनदश�न हे मानवी जीवना�या पा��भूमीवर घडिवण.े सािह�य व माणूस �ाचंी फारकत न 
करता हे जीवन िच�ण होते, �यामळेु ते मनो� व कलापूण� होते.  

िव�ाना�या प�रसरात समाजा�या प�रवेशात मानवी मानवी जीवनाचा, माणसाचा शोध 
पया�याने माणूसपण शोधणे हे सािह�य सशंोधनाचे अंितम उि�� आह.े सािह�या�या 
मा�यमातून माणूस माणसा�या शोधात आहे, अशी आज�या सािह�याची �यव�छेदक खणु 
सागंता येईल.  

एकंद�रत सािह�याचे साम�य�, सपूंण� माणसाचे दश�न �या�या जीवना�या सािन�यात 
घडिव�यात कसे आहे, ह े�प� होते. सािह�या�या पा��भूमीवर माणूसपणाचा शोध घेणे, ह े
सािह�य सशंोधकाचे उि�� आहे.  
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सािह�याला �ा� होणार े�े��व हे कोण�याही दैवी गणुामंळेु नसून �या�या ठायी�या गणुामंळेु 
�ा� होते. ह ेल�ात घेतले तर सािह�या�या सशंोधना�या िनरिनरा�या वाटा िदसणे श�य 
आहे.  

२.४ सािह�य सशंोधन व समी�ा अनुबधं 

मराठीतील सशंोधनाची पूव�  परपंरा केवळ �ानसाधनेची होती. सशंोधनाने होणा�या  
िनरामय आनदंाचा लाभ घे�याची व�ृी �या�या मागे होती. अ�ात असलेली दालने 
�ाना�या �देशात आण�याची मह�वाका�ंा ही सशंोधनामागे होती. अ�ात इितहास साधने, 
अ�ात सािह�यसपंदा �काशात आण�याचे �ाथिमक सशंोधन काय� म�ुय�वे या काळात 
झाले. कोण�याही त�हेची अनकुुलता नसताना त�कालीन सशंोधकानंी सशंोधन क�न 
�ानाचा ठेवा समोर आणला. हा सारा िन�काम कम�योग होता. 

आजची मराठी सशंोधन परपंरा पािहली तर �यात बरचे बदल झालेले िदसून येतात. आजचे 
सशंोधन हे �ान �ा�ीबरोबर �यावहा�रक हेतूनेही चालले आह.े थोड�यात आजचे सशंोधन 
हे �ान �ा�ीपे�ा पोटाथ� बनत चालले आहे असे िदसून येते. सशंोधका�या भूिमकेत आिण 
उि��ातं बदल झालेले आहेत. परतं ुसशंोधनाचा इतर शा�ाशंी असले�या सबंंधात मा� 
काही िवशेष फरक पडला नाही. सशंोधनाचा इतर शा�ाशंी, िवभागाशी असलेला सबंंध 
मा� आजतागायत िटकून आहेत. हे सबंंध कसे आहेत, �याच कसा सबंंध आहे हे पाहावे 
लागते. �या��ीने सशंोधन आिण सािह�य-समी�ा या�ंयाही संबंधाचा िवचार करता येईल.  

समी�ा हा एक �ान�यापार आहे. साव�ि�क िनकषांची आका�ंा धरणारा व यथोिचत 
श�दातूंन �कट होणारा सािह�यकृती िवषयीचा रिसकाचा जो मू�यगभ� अिभ�ाय �हणजे 
सािह�य-समी�ा होय.  

व�ततु: सािह�य समी�ा ही एक�व�पी नाही. िनरिनरा�या �कार�या अनेक पर�पर–सबंंध 
अिभि�यांचा तो एक कलाप आहे. �यामळेु समी�ेची भूिमका एवढी �यापक आहे क�, �यात 
सािह�यिवषयक िलिहले�या कोण�याही लेखनाचा �यात समावेश होऊ शकतो. सािह�याचे 
काय�, �कृती इ�यादी िवषयीची चचा� वा�यातील आिव�कार प�ती, िवचार, जीवन, िचतंन 
इ�याद�चे �व�प पाहणे, एखा�ा लेखकाचा कालखडं, �याचा अ�यास वा�य �काराचा 
अ�यास, सािह�यकृतीचे परी�ण, वा�य वैिश�्ये पाहणी, इ�यादी सार े समी�ा लेखनात 
समािव� होते. परतं ु ��येक �कारात समािव� होणा�या लेखनाचे �व�प िभ�न िभ�न 
असते.  

समी�ेचे जसे आहे तसे सशंोधनातील शोध या अिभि�येचे �थान आहे. सशंोधन हे 
�कृती��्या एकाच �कारचे नाही. सव�च �ान�े�ानंा आव�यक असणारी ती एक सकं�पना 
आहे.  

सशंोधन ही नसुती सकं�पना नसून ती एक मह�वाची अिभि�या आहे. �ानाची �े�े िभ�न 
िभ�न अस�याने सशंोधनाचे �व�प स�ुा वेगवेगळे झालेले आह,े असे ल�ात येते. िव�ान 
�े�ातील सशंोधन हे �योगाधी�ीत अस�याने �योगशाळा, �योग आखणी, उभारणी, 
अवलोकन �ांना मह�वाचे �थान आहे. सामािजक शा�ातं अगदी वेग�या �काराचंा व 
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प�त�चा अवलंब केला जातो. या सशंोधनात �थंालयाबरोबर मलुाखत, ��ावली, पाहणी, 
�शोध, अहवाल या शोध आयधुाचंा अवलंब िविश� प�ये पाळून शोध �यावा लागतो.  

इितहास, त�व�ान, िश�ण �ा �े�ातील सशंोधनाचे �व�पही असेच सपूंण� तथा िभ�न व 
�विविश� आहे. इितहासातील उपल�ध असले�या साधनसाम�ीचे अ�वलपण तपासून घेणे 
ऐितहािसक सशंोधनात मह�वाचे आहे. तर त�व�ान, िश�ण, मानसशा� इ�यादी �े�ातंील 
सशंोधनाचे �व�प वेगळे आह.े अवलोकन, िचतंन, �योग या�ंया साहा�याने अमूत�, ताि�वक 
सकं�पनाचें �व�प बिु�ग�य क�न घेता येते. 

वा�य�े�ातील सशंोधन हा �वतं� �कार आहे. वै�ािनक व सामािजक शा�ाचे सशंोधन 
असे केले जाते तसे सािह�य सशंोधनाचे नाही. वा�यीन कलाकृती, सािह�यकृती ही 
श�दजिनत असते. सािह�य कृतीतील श�द �यवहारातील श�दा�माणे बोधक असतात. 
तसेच ते �तीका�मक असतात. सािह�यकृती श�द�प असली तरी ती मू�या�मक ��ीने 
मह�वाची असते. ितचे मू�याधी�ी�व कायम असते. ितला िविवध �कारची नवी मू�ये सतत 
�ा� होत असतात. पण सािह�यकृतीला मू�या�मक अिध�ान �ा� क�न द�ेयाचे काम 
सािह�य-समी�ा करते. �यामळेु समी�ा�मक लेखन हे �कृितवैिश�्याने अगदी वेग�या 
�कारचे झालेले असते. खर ेतर समी�ालेखनाची भूिमका ही शोधभूिमकेला जवळची आह.े 
�यामळेु सािह�य समी�ापर लेखन �ाय: शोधलेख �व�प मानले जाते. 

सािह�य समी�ा िनरिनरा�या सािह�य �कारातील लेखनाची केली जाते. परतं ु ��येक 
�कारचे �व�प वेगळे असते. �यामळेु समी�ा कलाकृती�या कलागंाचंी चचा�, लेखक �व�ृी, 
लेखन वैिश�्ये याचंी चचा� करणे तसेच सािह�यकृतीचे सदंभ�, अनबुंध तपासणे, लेखकाची 
कला�मक ��ी, सािह�यकृतीचा नवाथ� शोधणे, ताि�वक��या सािह�य-�व�पाची िचिक�सा 
हे समी�ेम�ये अिभ�ेत असते. साधारणत: समी�ा लेखन हे सशंोधनपर लेखनाशी बरचेसे 
िमळते-जळुते का असते हे �प� कर�यासाठी सशंोधन सकं�पना कशी िवकिसत होत गेली 
हे �यानात घेतले पािहज.े  

‘सशंोधन’ हा श�द मराठीत Research या इं�जी श�दाला मराठी पया�य �हणून आलेला 
आहे व �यात मराठी पया�यात शोध �हणजे Search या अिभि�येला मह�व आहे. 
�बोधना�या चळवळीनतंर �ाचीन वा�य, कलाकृत�ना िवशेष मह�व �ा� झाले. �ाचीन �थं 
लेखन या�ंया �व�पाचे अवलोकन, शोधन, �प�ीकरण इ�याद�ना मह�व झाले. �यातून 
वा�यीन सशंोधनाचा उदय झाला. �ाचीन वा�य वगळून जे वा�य िवषयक लेखन होते ते 
समी�ा�प लेखन होय. �यास समी�ा सशंोधन �हणणे यो�य नाही. असा समज �ढ झाला 
तो अ�ापही �ढ आहे. �यामळेु समी�ा व सशंोधन यातील नातेसबंंध तपासणे आव�यक 
झाले.  

�बोधन चळवळीनतंर िव�ान िवकासाची वेगाने वाटचाल स�ु झाली. �यामळेु Research 
आिण Search �ा दोन वेगवेग�या सकं�पना अस�याचे �प� झाले. Research या 
सकं�पनेची �यापकता �प� झाली.  

सशंोधनाची वैिश�्ये ल�ात घेऊन �ान�े�ाने आपापली decipline (अनशुासन) तयार 
केली. िव�ान �े�ीय, सामािजक शा�ातील तसेच सािह�य �े�ातील सशंोधन एक�व�पी 
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नस�याचे �प� झाले. तसेच िव�ान, समाज, िश�ण �े�ातंील �योगाचे �व�प एकसारखे 
नाही हे उलगडले. �यामळेु समी�ा लेखनातील शोध हा वेगळा असणार हेही �प� झाले. 
समी�ालेखन हे शोध�े�ीय सकं�पनाचंा अवलंब करणार े असले तरी ते सव� �कार�या 
लेखनाला लागू पडणार नाही. शोध घेणे, शोध ��ीने िवचार करणे ही मानिसक अिभि�या 
आहे. ती वा�यीन समी�ा लेखनाला व�य� नाही. असे असले तरी समी�ापर लेखन व 
शोध��ीने केलेले लेखन (सशंोधन) यात थोडी �प� व थोडी पसुट रषेा काढता येणे श�य 
आहे.  

समी�ापर लेखन आिण शोध ��ीने िलिहलेला लेख यां�यापासून�या अपे�ा िभ�न आहेत. 
�यामळेु दोघाचें लेखन, िववेचन, शैली इ�यादी पर�परापंासून िभ�न असतात. �यामळेु 
सािह�य सशंोधन आिण समी�ा या�ंयात वेगळेपण अिधक आहे. सा�य कमी आहे. सशंोधन 
हे �ाय: सम�यामूलक असते. (Problem Orientaid) असते. एखादा �क�प हाती घेऊन 
िविश� उि��ये, िविश� प�तीचा अवलंब क�न पार पडलेले सशंोधन हे श�दािंकत 
कर�यासाठी शोध लेखन होत असते. तर समी�ेत िवषयासंबंधी आपले मत, अवलोकन, 
िचतंन, अ�यास यातून बनलेले असते. समी�ेत ही भूिमका मह�वाची असते.  

एखा�ा िवषयासबंंधी लेखकाला जे �हणावयाचे असते, ते मह�वपूण� पण थोडेफार 
उ��फूत�पणे समी�ा लेखनातून माडंलेले असते. िवषयाकडे पाह�याचा �ि�कोन, एक बाजू, 
अिभ�ाय �हणून समी�ेचा ज�म झालेला असतो. �याउलट �ानात ल�णीय, स�ंमरणीय 
भर घाल�या�या ��ीने सशंोधनाचा ज�म झालेला असतो.  

आपले �हणणे कसे माडंायचे �ाचे काही सकेंत, िनयम शोधलेखन करणा�याला अवलंबणे 
आव�यक असते. सशंोधनपर लेखनाचे हे अन�य वैिश�्य आहे. समी�ा लेखनात आप�या 
मह�वा�या िवधानांना परुावा दे�याची गरज नसते. सव�साधारण उ�लेख क�न पढेु जाता 
येते. पण सशंोधनात असे करता येत नाही. सिंद�ध, मोघम िववेचन सशंोधनात चालत नाही. 
िविश� �य��चे, लेखकाचे िविश� मत कोण�या �व�पात आलेले आह,े हे उ�ृत करावे 
लागते. सदंभ� �ावा लागतो. अशी गरज समी�ेत भासत नसते. ब�याच गो�ी गिृहत ध�न 
समी�ेत िववेचन करता येते. समी�ेमळेु वाचकानंी �वतं�पणे िवचार करणे व आपले मत 
माडंणे अपेि�त असते. परतं ुकाहीवेळा समी�ा लेखन हे सम�या शोधक झालेले असते. ते 
िवचारांना खा� देणार ेअसते. सशंोधनात काहीही गहृीत धरीत नाही. सार े�हणणे, िववेचन 
हे स�माण असावे लागते. समी�ा लेखन हे सशंोधनास पूरक असते.  

सशंोधनाचे मह�वाचे वैिश�्य �हणजे मािहती, सदंभ� इ�यादीचे न�दणीकरण 
(Documentaion) हे होय. हा एका व�तिुन� भूिमके�या अवलंबनाचा भाग असतो. 
सशंोधनात सदंभ� िबनचूक देणे व देत असता अ�यासकाला आप�या साधन �ोतापय�त 
जा�याचा माग� उपल�ध क�न देणे मह�वाचे असते. सशंोधनात आपले �हणणे व िवचार 
अिभ�य� क�न भागत नाही. सर सशंोधनासाठी काटेकोरपणा, िबनचूकपणा आव�यक 
असतो. सशंोधनात िन�कष� सबळ व व�तिुन� परुा�यावंर आधारलेले आहेत. असे दाखवून 
भागत नाही, तर वाचकाला ते पारखून घे�याची साधने �याला उपल�ध क�न �ावी 
लागतात. समी�ा लेखनात िनवडले�या िवषयावर आपण काही िवचार केला आहे, आपली 
काही मते, अनभुव अवलोकन आहे, एवढे वाचका�या िनदश�नास आणून िदले तरी परुसेे 
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असते. िविश� �� घेऊन �याचे िविवध घटक, पैलू िवचारात घेऊन �याची छाननी क�न 
उपाय वा माग� शोध�याचा �य�न सशंोधनात असतो. तसा �य�न समी�ेत नसतो. 
समी�ा�मक लेखनात बौि�क आिव�काराची भूिमका असते. सशंोधनपर लेखनाने िनि�त 
िवषय (Topic) वा �� (Problem) िनवडणे, व शा�पूण� मागा�नी सोडवणूक करणे व 
�या�ार े िनि�त व ल�णीय �व�पाची �ानात भर घालणे हे वैिश�्य होय. समी�ा�मक 
लेखनात थोडेफार रजंन, थोडासा क�पनािवलास, िविवध सदंभा�चा सूचक अनेकाथ�बोधक 
वापर, रचना कौश�य �ा� झालेली िदसून येते. परतं ुसशंोधनपर लेखनात या गो�ी गैरलागू 
असतात.  

शोधलेखनापाठीमागे एक उ�ेश असतो. �यामळेु लेखन �या िदशेने झालेले असते. 
व�तिुन�ता हे सशंोधना�मक लेखनाचे वैिश�्य आहे, तर �यि�िन�ता हे समी�ा�मक 
लेखनाचे वैिश�्य आह.े समी�ेत लेखक ‘मी’ �थम प�ुषवाचक, एकवचनी सव�नामा�या 
िविवध �पाचा वापर क� शकतो. परतं ु सशंोधनात व�तिुन� भूिमकेमळेु अिल�व�ृीला 
साजेशी ततृीय प�ुषी भूिमकेचा सूचक वापर केला जातो. व�तिुन� भूिमकेमळेु समी�ा�मक 
लेखनात ठाशीवपणा व रोखठोकपणा िदसतो तो सशंोधनपर लेखनात �या �माणात 
असतोच असे नाही. हे �प� आह.े “ह े उघड आह”े, “हे िस� होते” �या उ�लेखाऐंवजी 
सशंोधना�मक लेखनात “हे असणे श�य आह”े, “हे सभंा�य आहे”, “ह े�वीकाय� वाटावे” असे 
श�द�योग येतात. हे �या भूिमकेशी समप�क असतील. परतं ु सशंोधका�या मताला 
िनि�तपणा नसतो असे नाही. पण �यासबंंधीची �प� व आ�ही जाणीव तेवढी मह�वाची 
वाटत नाहीत. 

एकंदरीत िचिक�सा�धान लेखन �ा ��ीने समी�ा�मक लेखन हे सशंोधना�मक लेखना�या 
काही वैिश�्यांना जवळचे वाटत असते तरी समी�ा लेखन व सशंोधना�मक लेखन �ात 
�कृितिभ�नता आहे. समी�ा�मक लेखनात िविश� िवचार, अवलोकन, िनरी�ण, िचतंन 
इ�यादी व �याचें ��ययकारी आिव�करण हे मह�वाचे असते. 

सशंोधनपर लेखनात स�यशोधक हेच अंितम उि�� असते. �याक�रता स�ुप�पणा, 
नेमेकेपणा, िबनचूकपणा, लेखनात सा�ेपीपणा असावा लागतो. बह�िनद�शय�ुता हे स�या 
समी�ा�मक लेखनात अपेि�त असले तरी शोध लेखनात मा� तशी अपे�ा नसते.  

सशंोधनपर लेखन व समी�ापर लेखन या�ंया �कृती वैिश�्याचंी चचा� इथे केली. �यानतंर 
सशंोधन व समी�ा यां�यातील सा�य-भेद समजून घेऊ. समी�ेत सािह�यकृतीचा आ�वाद 
घेत�यानतंर ितचे िव�ेषण, मू�यमापन व अथ�िनण�यन केले जाते व श�दाकंनाने समी�ेची 
पूत�ता होते. सशंोधनाम�ये परी�ण, प�रशीलन, अनसुधंान हे सगळे �ाना�मक पातळीवरचे 
काय� असते. श�ुीकरण, द�ु�ती, सशंोधनाम�ये अपेि�त असते. सवा�था�ने श�ु करणे, 
सवा�था� ने िनम�ल करणे, शोध होणे यासाठी िचिक�सक अ�यास केला जातो, �यालाच 
सशंोधन असे �हणतात. सशंोधनात एखा�ा िवषयावर ल� क� ि�त क�न शोध घेणे, 
पूवा�नभुव, अथा�नभूुती यातून सकं�पना साकारणे मह�वाचे असते. शोध घेतानंा हाती 
आलेली �मेये �हणजेच सकं�पना होय. 

समी�ेत केवळ समोर�या व�तूचे िनरी�ण, िचिक�सा क�न �ानात भर पाडत नाही. ज े
गहृीत �ान असते. (सै�ािंतक क�पना) �याआधार ेसािह�यकृती तपासली जाते. 
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सशंोधनाम�ये �ानब�ुी अपेि�त असते. ��थािपत क�पनेचा न�याने शोध घेणे वा न�याने 
सकं�पना शोधून काढणे अपेि�त असते. तर समी�ा हे द�ुयाचे काम करते. �वत: आकलन 
�ान स�ंिमत करणे अशी �ि�या समी�ेत असते. 

सशंोधनात व�तिुन�ता अस�याने �यात भावना�मकतेला थारा नसतो, तर समी�ा 
�यापारात �यि�िन�ता अस�याने समी�काला �या सािह�यकृतीिवषयी वा 
कलाकृतीिवषयी �वार�य असते. �याकडे तो ल� देतो. समी�ेत उ��फुत�तेचा भाग असतो. 
आवडीिनवडीचा भाग असतो. परुावे उपल�ध क�न देणे, परुा�याचे, सदंभा�चे उ�लेख 
क�न देणे. �माण-परुावे अ�यासकाला तपास�यासाठीची सोय सशंोधन करते. तर समी�ेत 
िवचारांना खा� परुिवले जाते. सशंोधनाची पाठभेद भाषािनि�ती, �तिनि�ती इ�यादी अंग े
समी�ेत समािव� होणार नाहीत. तर समी�ेत रसा�वाद, मू�यमापन ही अंगे सशंोधनात 
अपेि�त नसतात. 

सािह�य सशंोधनाम�ये आ�मिन� आहे. लविचकपणा व मू�याभाव आहे. �यामळेु कलेचाही 
भाग �यात असतो. कला �हणजे रस सािह�य, �ान सािह�य होय. �हणून सशंोधनात 
कलेचा भाग असतो, असे �हणता येईल समी�ण �हणजे कलेचे शा� होय. रससािह�याचे 
शा�ा�या पायावर केलेले परी�ण असते. �यामळेु समी�ा नसुते रससािह�य नाही तर ते 
�ानशा� ही आह.े   

सािह�याचा िवषय, आशय, िनवेदन, रस इ�यादीचा िवचार, िचतंन हे समी�ेत केले जाते. 
�हणून समी�ा कला आहे. तसेच आ�वाद, रस�हण हे समी�ेत असते. �यामळेु समी�ा 
शा� आह.े तर सशंोधन हे पूण�त: शा� आहे. �यात व�तिुन�ता आव�यक असते.  

समी�ेतील �या टीका प�ती आहेत �याचंा उपयोग कसा करावयाचा हे ठरिवणे, मूलाधार 
शोधणे यासाठी सशंोधनाला समी�ेची गरज आहे. �यामळेु समी�ा हे सशंोधनाचे साधन 
आहे. कलाकृतीचे मम� शोध�याचे साधन समी�ा आह.े �हणजेच आ�वादन, िव�ेषण, 
मू�यमापन समी�ा करते �हणून समी�ेला साधन�प अि�त�व �ा� होते. तर सशंोधन 
वा�य कलाकृती�या साधनाचे साधन असते. �हणजे समी�ेत सशंोधनाचा उपयोग साधन 
�हणून होतो. सशंोधन हे साधनाचें साधन असते व सशंोधनासाठी समी�ेतून िवषय परुिवले 
जातात.  

सशंोधन �ि�या ही एक अथ� ऐितहािसक आिण पारपं�रक गो� मानली तरी परपंरा आिण 
मानवता याचंा अतूट सबंंध अस�याने �यात फारकत करता येत नाही. सशंोधन �ि�या ही 
पायाभूत ठरणार े साधन आह.े समी�ा हे अंितम फिलत आहे. सशंोधन हे सा�ेपी असून 
समी�ा तारत�यावर व आंतर��ीवर आधारलेली आह.े  

थोड�यात कोण�याही ��ीने वा�याचा केलेला अ�यास हा वा�य �े�ात समािव� होणारा 
असला पािहजे. �हणजे �या अ�यासाचा मूळ सदंभ� वा�याशी असायला हवा. वा�याला 
म�यवत� क�पून, �माण मानून िविवध ���नी जो अ�यास केलेला असेल तर तो वा�य 
अ�यास होय. हे ल�ात ठेवले पािहजे. �याच�माणे तो वा�या�यास असला तरी तो 
समी�ा�प असेल असे नाही; पण तो सशंोधना�मक ज�र असेल. अशा रीतीने समी�ा व 



  

 40 

संशोधनशा� 
(Research Methodology)  

 

सशंोधन �ा काही �माणात सम�प आहते; पण बह�वशंी �वतं� व �वयिंन� अशा 
अिभि�या आहेत.  

२.५ सािह�य सशंोधन �व�प आिण वैिश�्ये  

२.५.१ सािह�य संशोधन �व�प  

वै�ािनक शा�े, व�तिुन� सामािजक शा�े सामािजक असतात. परतं ुकला व सािह�याची 
िनिम�ती ही मनोिन�, �ितभािन� आिण सजृन�धान अस�यामळेु सािह�या�या सशंोधनात 
वै�ािनक आिण सामािजक इतर काही शोधप�तीची मदत �यावी लागते. सगंीत, िच�, 
िश�प या कला�ंमाणे सािह�य ही मानवीय कला असून ितची िनिम�ती, आ�वाद �ा सू�म 
आ�मिन� कला आहेत. सािह�या�या �ारा मन�ुय आपले भाव, क�पना, िवचार �य� करीत 
असतो. सवेंदनाचें िव� सािह�यातून गोचर होत असते. 

सािह�य ही एका कलावतंाने घेतलेली अनभूुती असते. मानवी �ितभाश��चा व 
क�पनाश��चा िनतातं रमणीय आिव�कार �हणजे सािह�यिनिम�ती होय. ित�या िनिम�तीची 
�ि�या ही िवल�ण गुतंागुतंीची, िविवध �ेरणांनी आिण स�ंकारानंी सकुंल झालेली असते. 
�यामळेु सािह�यिनिम�तीला िनयमात बसिवणे अश�य ठरते. पण तरीही का�यशा� व 
सािह�यशा� याचंी िनिम�ती अनेक शतकापंासून होत आलेली आहे. कारण सािह�य िनिम�ती 
ही जरी गूढ अिनव�चनीय मानिसक �ि�या असली तरी ितची अिभ�य�� �कट व इंि�यग�य 
व सवेंदनग�य असते. �हणून �या�या सा�ाने सािह�याचा शा�ीय िवचार सहज करता 
आला.  

सािह�याचा सबंंध इितहास, स�ंकृती, धम�शा�, समाजशा�, अ�या�मशा� आद�शी येतो. 
�यामळेु अशा सािह�याचे संशोधन करताना सशंोधकाचा िपंड केवळ आ�वादक असून 
चालणार नाही िकंवा मू�यमापनक�या�चा असून चालणार नाही. �यात समी�ेची साथ� ��ी 
हवी तसेच सहानभूुतीपूव�क िवचार स�दय���ीही हवी. सािह�याची िनिम�ती ही �यि�सापे� व 
मानवी मनाशी सलं�न असते. �यामळेु �यात काटेकोरपणा, िनयिमतता असते. परतं ु
व�तिुन�तेला सपूंण� वाव नसतो. सािह�यात आ�मािव�कार कलेचे �वातं�य, सवा��मकता, 
�वाय�ता, केवला�मकता असते, ह ेल�ात घेऊन सािह�यसशंोधन केले पािहजे. सािह�य 
सशंोधनाम�ये सशंोधकाला �ितपा� िवषयाचा सागंोपागं अ�यास, िवषयाची आवड, 
अ�ययन, मनन, िचतंन आिण िवषयाशी एक�प होणे या गो�ी करता आ�या पािहजेत. 
तसेच सशंोधकाची ��ी पूव��ह िवरिहत व िन:प�पातीपणा, िनभ�ळ शोधकता असलेली व 
आव�यक अिभ�ची सपं�न व �खर िज�ासा असलेली असावी लागते.  

भाषाशा�ीय, बोलीपर, छंदशा� सशंोधन, �याकरणपर, सािह�यशा� त�वपर, 
स�दय�शा�ीय, िलपी, पाठिचिक�सा, लिलतकलापर, शैलीशा�पर असे सािह�य 
सशंोधनाचे �व�प आहे. वै�ािनक सशंोधनातील िवश�ु सशंोधन आिण उपयोिजत 
सशंोधना�माणे सािह�य सशंोधन करता येणे श�य आहे. �यासाठी �ाचीन सािह�य, 
ऐितहािसक कागदप�े, बखरी, लाव�या, पोवाडे आिद उपल�ध होणे आव�यक असते. ह े
सव� �कारचे सािह�य सशंोधकाने �याची पाठिचिक�सा क�न िदले व �याचें सकंलन, 
सपंादन, शोधणी व माडंणी केली क� �या सशंोधनाला िवश�ु सशंोधन ही सकं�पना 
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वापरता येईल. उदा. िव. िभ. कोलते याचंी ‘महानभुव च�र�े’ व ‘साती �थंा’ची सपंादने ही 
मूलभूत सशंोधने ठरतील.  

सािह�य सशंोधनात तक� �धान अशा दोन शोध�ि�या िवशेष मह�वपूण� मान�या जातात. या 
दोन �ि�यामंधून पढेु दोन शोधप�ती �वीकार�या गे�या. एक �हणजे िनगमन प�ती 
(deductive Method) व दसुरी �हणजे िवगमन प�ती (Inductive Method) होय. 
पा�ा�य सशंोधनात िवगमन प�ती तर मराठी सशंोधनात िनगमन प�तीचा �वीकार केला 
आहे. सािह�य सशंोधनात पाठिचिक�सा शा�ाला दो�ही प�त�ना मह�व िमळाले आह.े 
�यामळेु मूलभूत सशंोधनाची स�ुवात पाठिचिक�सेपासून करावी लागते. आिण सािह�य 
सशंोधनशा�ाम�ये पाठिचिक�सा शा�ाला मह�वाचे �थान लाभले आह.े  

मळुात सािह�य सशंोधन हे िश�तब� व �ामािणक सज�न आहे. �यासाठी ��ा, �ितभा, 
�फूत� याचंी आव�यकता असते. सािह�य सशंोधन हे �ाय: �थंालयीन सशंोधन आहे. 
लोकसािह�याचे सशंोधन हे मा� �े�ीय सशंोधनाबरोबर �थंालयीन आहे. �थंालये व �थं ही 
सशंोधकाची कम�भूमी आहे. ह ेसशंोधन िवमश�क िवचार प�तीचे असले तरी सशंोधनातून 
हाती येणार े िन�कष� हे भौितक सशंोधनासारखे काटेकोर नसतात. नेमके आिण िनि�त 
िनण�य सािह�य सशंोधनात िमळू शकत नाहीत. सािह�य सशंोधनाचे हे �वाभािवक वैभवच 
होय. सािह�या�या बाबतीत िनण�य घेणे हे जबाबदारीचे व नाजूक असते. सािह�यकृतीत 
िकतीतरी गूढ आिण अत�य� गो�ी असतात. �या भावतात पण श�दा�ंया �ढ िचमटीत 
पकड�याचा �य�न के�यास िबघडतात.  

सािह�य सशंोधनाम�ये सशंोधका�या ��ीने सािह�य हे एक मह�वाचे द�तऐवज साधन 
असते. तसेच सािह�याचे ल�णीय वैिश�्य �हणजे सािह�याची िन�य-नािव�यता हे होय. �े� 
सािह�य िनमा�ण झा�यानतंर काही दशकानंी, शतकानंी अि�त�वात आले�या िवचार, 
क�पना�ंया, सकेंता�ंया आधार ेनवा आशय, नवा अथ� धारण करणे. समकालीन स�ंकृती, 
मानवी िवचार, स�ंकृतीवर वेगळा �काश टाकू शकते. या अथा�ने सािह�य पया�याने सािह�य 
सशंोधन ही नूतन असते. सािह�य स�ंकृती�प मानवी सं�कृती व कला या�ंया �पाने 
साकार होते. व �या �पातच िटकून राहते. �यामळेु कोण�याही देशातील, �देशातील 
स�ंकृतीचा िवचार हा ितथ�या सािह�य, कला या�ंया आधार ेकरता येतो. उपय�ुतावादी 
भूिमकेबरोबर सािह�यात काही िवशेष गणु अस�याने ते िचरतंन होते. उदा. गोडसे भटज�नी  
‘�वासवण�न’ हे मािहती दे�यासाठी िलिहले पण �याला वा�यीन मह�व �ा� झाले. 
सािह�या�या �ा वैिश�्यांची जाणीव सािह�य सशंोधनात सतत ठेवावी लागते. अ�य 
सशंोधनापे�ा सािह�य सशंोधन हे वेगळे आह.े वैिश�्यपूण� आह.े सािह�याचा सबंंध मानवी 
भाविव�ाशी असतो. �यामळेु मानवाचे भाविव� सम�ृ करणे हे काय� सािह�य करत असते. 
लेखका�ंया �यि�गत अनभुवातून सािह�य साकार होत असते. �ा अनभुवात िविवधता 
आिण वैचा�रकता असते. िक�येकदा भावनाचंा वा स�ंकारांचा भाग असतो. पण �यातही 
कला�मक जाणीव �भावी असते. सािह�या�या वैिश�्यामंळेु �याचे सशंोधन गुतंागुतंीचे होते. 
तसेच भावनांचा सबंंध अस�याने सशंोधनाचे �व�प अत�य� �हणजे अचूक अंदाजा�या 
पलीकडे अस�याने सािह�य संशोधनात िनि�तता ही एक �िति�या�प अस�याची श�यता 
अिधक असते.  
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सािह�य सशंोधना�या वैिश�्यांचा िवचार करताना एक गो� ल�ात घेतली पािहजे. सािह�य 
हे सकुंल समावेशक आहे. सािह�य हे िनरिनरा�या शा�ांची व कलाचंी संयोगभूमी आह.े 
सशंोधना�या ��ीने हा िवचार �वीकाय�ही आहे. सािह�याची धारणाही तशीच आह.े �यामळेु 
सािह�य सशंोधनात सव�समावेशकता आलेली असते.  

िव�ानशा�े माणसाला व समाजाला सशंोधनाम�ये बाजूला ठेवून मानविनरपे�, मानवरिहत 
अशा जगाचा प�रशोध घेतात. सामािजक शा�े िव�ानाला व माणसाला बाहेर ठेवून 
मानविनिम�त समाजाची रचना, ठेवण इ�यादीचा अ�यास करतात. मानसशा�  मानवी मन 
जगापासून वेगळे काढून �याचे खरखेरु े�प, उघडे नागडेपणे �याहाळ�याचा �य�न करते. 
याचाच अथ� ही शा�े (सशंोधन �कार) माणसाचे, समाजाचे, मानवी मन: साम�या�चे व 
दबुळेपणाचे पथृगा�मक दश�न घडिवतात. सािह�यात मा� मानवी जीवन व माणूस यां�यात 
फारकत न करता एकमेका�ंया साि�न�यात �याचे िच�ण करते. �यामळेु ते मनो� व 
कलापूण� होते. सव� शा�ा�ंया सािन�यातच मानवी जीवन, �याचे कलािव� आदीचा शोध 
घेणे व सजकता िनमा�ण करणे हे काम सािह�य व सािह�य संशोधनात केले जाते.  

सािह�य सशंोधना�या वैिश�्याचंा एक िवचार करताना एक गो� ल�ात घेतली पािहजे ती 
अशी क� सशंोधनात (सशंोधक�य) �ितभेला �थान असते. ती काय�रत असते. ‘िच.ं �य.ं 
खानोलकरा�ंया शोधात’ या �थंात जया दडकर यानंी ‘चानी’ कादबंरी�या िववेचनातून 
दडकर ‘िच.ं �य.ं खानोलकर : �य�� व सािह�य’ या�ंयाशी िकती एक�प झाले होते याचा 
��यय �वाम��या मठात गेले असताना पाको�याचंी िचकिचक कानी पडताच �यांना जो  
भावानभुव आलेला तो �यानंी सािंगतला आहे तेथे येतो.  

इतर सशंोधन �कारापें�ा सािह�य सशंोधनाम�ये �ितभेचे �थान व मह�व कसे असते ह ेडॉ. 
द. न. गोखले यानंी सािंगतले आह.े “�यि�म�वा�या शोधात दरवेळी घटकाकडून 
पूण��वाकडे मी जात होतो असे नाही. अधूनमधून �याला �ितभ �ान �हणतात, �फूत� 
�हणतात ितची �फुरणे मी अनभुिवत होतो... शोधाची ही सारी �ि�या कधी मा�या जागतृ 
मनात तर कधी मा�या स�ु मनात पण चालू होती असे िलिहतात. 

मळुात सशंोधन ही जीवनव�ृी आहे आिण ��य� जीवानाशी सबंंध अशी ही कृती आह.े 
सािह�य हा स�ंकृतीचा एक भाग आहे आिण सािह�य सशंोधन हे एक सा�ंकृितक काय� 
आहे.  

सािह�य सशंोधनाचे अंितम उि�� हे भावना�मक स�ृीचे एक शोधणे. सािह�या�या श�द�प 
आिव�कारा�या स�दया�चे �व�प उलगडणे हे असते. तसेच सािह�य स�दया�चे आिण 
सािह�य �े�तेचे अंती िन�यन करावयाचे असते. नवसशंोधनाचा सारा खटाटोप सािह�याचे 
सौदय� व �े��व यां�या अिधकािधक व�तिुन� िनण�याकडे जा�यासाठी असतो. मळुात 
सािह�य सशंोधन ही �यापक अशी सकं�पना आहे. जेथे जेथे आ�मपरता असते �याला 
सािह�य या सकं�पनेत सामावून घेता येते. सािह�य हा द�तऐवज �मेय िस�ातं असतो. 
�यामळेु अशा �कारचे सशंोधन िजथे केले जाते �याला सािह�य सशंोधन �हणतात.  

सािह�यकृतीतील अनभुवाची �े�ता �याहाळणे, लेखकाची नविनमा�ण �मता शोधणे. 
सािह�यातील जीवनानभुवाचा कलाकृती�या �े��वाशी असलेला सबंंध शोधणे व ितचे 
पनुमू��याकंन, पनुमू��यमापन करणे हेही सािह�य सशंोधनाचे मह�वाचे उि�� आहे. सािह�य 
कृतीब�ल शोध ��ीने जे भावते ते व�तिुन� प�तीने सशंोधनात माडंणे, तसेच सािह�य- 
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परपंरा, वा�य�कार, कालखडं, �व�ृी आशय, �ेरणा व �थंकार याचा शोध घेणे आिद 
उि��े आहेत. 

मराठी सािह�य सशंोधन हे ताि�वक िस�ातंपर, सपंादनपर आिण आ�मिन� �ि�येवर 
आधा�रत असे आहे. �हणून सािह�य सशंोधन ही एक अथ�पूण�, अ�वयाथ�क आिण 
बिु�परु�सर अशी अिभि�या ठरते.                      

२.६ सदंभ��थं सूची 

१.  डॉ. जोशी, वसतं स. 
(सपंा.) 

: ‘मराठी भाषा व सािह�य सशंोधन’ (खडं-१), 
महारा�� सािह�य प�रषद, पणेु, खडं-१, �.आ. 
१९८१.  

२.  डॉ. जोशी, वसतं स. 
(सपंा.) 

: ‘मराठी भाषा व सािह�य सशंोधन’ (खडं-१), 
महारा�� सािह�य प�रषद, पणेु, खडं-३, �.आ. 
१९८९.  

३.  देशमखु, उषा मा.  : ‘मराठी सशंोधन िव�ा’, �नेहवध�न पि�लिशगं 
हाऊस, पणेु, १९८९.    

४.  पाटील म. स.ु  : ‘सािह�याचे सामािजक व सा�ंकृितक अनबुंध’ 
श�दालय �काशन, �ीरामपूर, २००१.  

५.  सतं, द.ु का.  : सशंोधन : प�ती, �ि�या आिण अंतरगं, पणेु 
िव�ाथ�गहृ �काशन, ि�. आ. १९८८.   

२.७  सरावासाठी �� 

१. सािह�य सशंोधनाची सकं�पना उलगडून �याचे �व�प िवशद करा.  

२. सािह�य सशंोधन आिण सािह�य समी�ा याचें पर�परसबंंध �प� करा.  

३. सािह�य सशंोधना�या वैिश�्यांची चचा� करा.  

४. सािह�य सशंोधना�या �मखु �े�ाची सिव�तर ओळख क�न �ा.   

                           

 
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३ 
सािह�या�या सशंोधन प�ती 

घटक रचना : 

३.१  उ�ेश  

३.२  �ा�तािवक  

घटक ३अ  

 ३अ.१ �थंकार/लेखका�यास  

 ३अ.२ सािह�यकृत�चा अ�यास  

 ३अ.३ कालखडंाचा अ�यास  

 ३अ. ४ सािह�य�काराचा अ�यास 

 ३अ. ५ तौलिनक सािह�या�यासप�ती 

 ३अ. ६ �ीवादी सशंोधन प�ती  

 ३अ. ७ ऐितहािसक सशंोधन प�ती  

 ३अ. ८ समाजशा�ीय व मा�स�वादी सशंोधन प�ती  

 ३अ. ९ भाषावै�ािनक सशंोधन प�ती  

घटक ३आ 

 सािह�यसशंोधन भाषाशा� आिण बोल�चा अ�यास 

घटक ३इ  

 ३इ.१. �थंालयीन वाचनाचे संयोजन 

 ३इ.२  �थंसूची शा� 

 ३इ.३. सशंोधन साधने   

३.३  समारोप  

३.४  सदंभ� �थं सूची  

३.५  सरावासाठी ��  

३.१ उ�ेश  

१) सािह�य सशंोधन प�त�ची आव�यकता �प� होईल.  

२) सशंोधन प�तीचे उपयोजन कसे करावे याची जाणीव होईल. 

३) सशंोधन प�ती सशंोधन िवषयावर अवलंबून असते, याचे �ान होईल. 
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४) सशंोधनात एकच एक प�ती उपयोजनात येत नाही, हे �प� कळेल.  

५) सूचीशा�ामळेु �बंधलेखनाची शा�ीय िश�त समजून येईल. 

३.२ �ा�तािवक  

��ततु घटकात आप�याला सािह�या�या सशंोधन प�त�चा अ�यास करायचा आहे. 
मानवा�या िज�ेसेतून सशंोधन�ि�येला चालना िमळाली आह.े स�ुवातीला िव�ाना�या 
�े�ात सशंोधन �ि�येला �थान िमळाले. िवकास�मात हळूहळू सामािजक शा�े, सािह�य 
आिण मान�यिव�ा या शा�ांम�येही सशंोधन होऊ लागले. सशंोधनाची ��ी स�ुप� होत 
गेली. प�रणाम�व�प वै�ािनक सशंोधन आिण वा�यीन सशंोधन यातला भेद �प� झाला. 
वै�ािनक �े�ातंील सशंोधनात �योग, पाहणी व िस�ातं यांना मह�व असते. सािह�या�या 
सशंोधनात सकंलन, पथृ�करण आिण अ�वयाथ� यांना मह�व असते. िव�ानाची 
व�तिुन�ता आिण सािह�याची सज�न�धानता ल�ात घेतली तर ही बाब �यानात येईल. 
�या �या िव�ाशाखेनसुार संशोधन प�त�चे �व�प बदलत असते. �याव�न सशंोधन 
प�त�चे सशंोधन �ि�येतील मह�व स�ुप� होईल. तसेच या प�त�ची िनवड सशंोधनासाठी 
िनवडले�या िवषयावर अवलंबून असते. या कारणामळेु सािह�य सशंोधनात प�त�ची 
िविवधता आढळून येते. �हणून सशंोधन प�त�चे �व�प इथे आपण अ�यासणार आहोत.  

३.३ सािह�या�या सशंोधन प�ती  

सािह�याचे सशंोधन करत असताना अनेक प�त�चा अवलंब केला जातो. �याम�ये मग 
सािह�यकृती�या लेखकाचा �हणजेच �थंकाराचा अ�यास, सािह�य�कारिन�, 
सािह�यकृतीिन� व कालखडंानसुार सािह�य कृतीचा अ�यास  या प�त��या अनषुंगाने 
सािह�याचे सशंोधन केले जाते. या सव� प�त�चा आपण िव�ताराने आढावा घेऊ.  

३अ.१�थंकार/ लेखका�यास : 

सािह�या�या सशंोधन�े�ात �थंकार सशंोधन प�तीलाच ‘एका लेखकाचा अ�यास' 
प�तीही �हटले जाते. एका लेखकाचा अ�यास ही प�ती अ�यतं ि�य झालेली आह.े 
एखादा साकं�पिनक िवषय, �यातील अ�यासा�या िदशा, �याचा कालखडं, �यावरील 
उपल�ध सािह�य आिण सांक�पिनकिवषयाचे शीष�क इत�या गो�ी कर�यापे�ा 'एका 
लेखकाचा अ�यास', या शीष�कापासूनच सलुभ वाटतो. एखा�ा लेखका�या काही कलाकृती 
वाचले�या असतात, िव�ापीठीय पातळीवर पद�य�ुर वगा�ला ‘एका लेखकाचा अ�यास’ 
अशी एक ��पि�काही असते. �यामळेु या प�त�ची साधारण त�ड ओळख झालेली असते. 
या कारणामंळेु ही प�ती अ�यासकानंा ि�य वाटते.  

या प�तीम�ये आधी एक लेखक िनि�त करावा. तो लेखक �ाचीन कालखडंातील क� 
आधिुनक कालखडंातील हे िनि�त झाले, क� �याची �थंसपंदा उपल�ध होते का, याचाही 
अंदाज �यावा. ब�याचवेळा काही आधिुनक लेखकाची �थंसंपदा िमळत नस�याने �यालाच 
�ाचीन �हणावे क� काय, असे वाटते.  
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अ�यासासाठी िनवडले�या लेखकाची �थंसपंदा सम�पणे कालान�ुमागत वाचून काढावी. 
या वाचनातून आप�या काही �िति�या तयार होतात. �याचीही आप�या िटपणवहीत न�द 
ठेवावी. �यानतंर �या लेखका�या सािह�याचा शोध पढुील ��ीने करावा.  

अ)  १) लेखकाचे जीवन व �यि�म�व 

२) �थलकाल प�रि�थती  

३) लेखककालीन वा�यीन वातावरण  

हे म�ेु लेखका�या अ�यासातील पण लेखका�या सािह�या�या बाहेरील आहेत. लेखक नीट 
समजून घे�यासाठी आिण लेखका�या सािह�या�या अ�वय लाव�यासाठी हे म�ेु मह�वाचे 
ठरतात. या नतंर ��य� लेखका�या सािह�याचा सखोल अ�यास पढुील मदु�्ा�ार ेकरावा.  

आ) १) लेखकाने हाताळलेले वा�य�कार  

२) लेखकाचा �या�या समकालीन आिण पूव�कालीन सािह�याचा �भाव 

३) लेखकाचा मू�या�म �ि�कोण  

४) लेखकाचे वा�य इितहासातील �थानिनि�ती  

५) लेखकाची भाषाशैली  

या व अशा आव�यकतेनसुार, िवषयानसुार (�हणजे शैलीशा�ीय, तौलिनक असे अ�यास 
िवषय) नवीन वेगळे म�ेुही येतील, �यानसुार अ�यास पूण� करावा.  

३अ.१.१ लेखकाचे जीवन व �यि�म�व : 

लेखका�या अ�यासातील हा �ाथिमक म�ुा �हणूयात. लेखका�या अ�यासात वैयि�क 
मािहती सकंिलत करणे आव�यक वाटते. लेखकाचा ज�म, �याचा प�रसर, �याचे बालपण, 
�याचे कौटंुिबक जीवन, �या�या जीवनाला कलाटणी देणारे घटना�सगं, लेखकाचे िश�ण, 
�या�या कामध�ंाचे �व�प, �याची �यि�गत अिभ�ची, �वासाची–सहलीची आवड, �याची 
लोककला व इतर कला�कारातंील �ची, खेळाचंी आवड या सव� गो�ी जाणून घेत�या 
पािहजेत. यातूनच िवचारधारणा तयार होत असते. या गो�ी लेखका�या सािह�यात कोण�या 
ना कोण�या �कार े�ितिबंिबत होतात. लेखकाची जीवनिवषयक ��ी काही अंशी �या�या 
सािह�याचे �प ठरवीत असते.  

उपरो�लेिखत मािहती सहजासहजी �थं �व�पात असेलच असे काही नाही. �सगंपर�वे 
लेखकानेच कुठे कुठे िलिहलेले असते. कारणपर�वे िम�मंडळ, कुटंुबीय, समी�क यांनीही 
िलिहलेली असते. असे काही नसेलच तर जवळ�या वेगवेग�या लोकाकंडून मािहती �यावी 
लागेल. मलुाखती हा एक पया�य समकालीन लेखकासाठी असतो. अशी मािहती घेऊन 
लेखका�या आय�ुयाचे उ�खनन करायचे असते. कोण�या सािह�य�कारात वैयि�क 
जीवनातील गो�ी अप�रहाय�पणे �कट झा�या आहेत, ते वाचून सदंभा�सह �यातील 
स�दय�िनिम�ती उलगडून दाखिवता येते. िवजया राजा�य� यांनी मढ�करा�ंयावर 
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केलेलेसशंोधन, िवदंा करदंीकरावंर केलेले सशंोधन, जया दडकरानंी खानोलकरांवरकेलेले 
सशंोधन या मदु�्ासाठी उ�म उदाहरणे देता येतील.  

पण लेखका�या �यि�गत जीवनात आले�या गो��चे शोध घेत�यानतंर हे या 
जीवन�सगंातील आहे, एवढ्यापरुताच अ�यासकाचा आनदं. कारण, तो �सगं लेखका�या 
कलाकृतीम�ये दीि�मान होऊन बसलेला असतो. �या �सगंाला �वतं� अि�त�व व आशय 
िमळतो.  

३अ.१.२ देश – �थल – काल प�रि�थती : 

लेखका�या अ�यासात �थल-काल-प�रि�थतीचा अ�यास करावा लागतो. लेखक कोण�या 
देशात ज�मतो, वाढतो व कोण�या देशात राहतो, ह ेपाहणे हे मह�वाचे आहे. �या िठकाणाची 
सामािजक, राजक�य प�रि�थती कशी होती हे पाहणे मह�वाचे आहे. �या िठकाणाची 
ि�थ�यतंर ेमाणूस �हणून लेखकाला �भािवत करीत असतात. लेखक �या�या िठकाण�या 
प�रि�थतीशी सवंादी रािहला क� िवसंवादी जीवन जगत होता, �या�या भोवताल�या 
प�रि�थतीशी �या िठकाण�या सम�याचें पडसाद लेखकमनावर उमटतात. यापासून तो 
अिल� राह� शकत नाही. “िविश� कालाचा गणुधम�, देशाची समान सा�ंकृितक परपंरा आिण 
काळाचे सव��यापी भान या बाबी �या �या वेळे�या लेखका�ंया लेखनातून कमी अिधक 
�माणात �कट होत असतात. ह े ल�ात घेऊन एक लेखका�या अ�यासात देश, काळ, 
प�रि�थती�या िवचाराला मह�वाचे �थान असते, हे िवसरता कामा नये.” (बाळकृ�ण 
कवठेकर : ‘सािह�याचा अ�यास’,  प.ृ ६६) कृ�णाजी �भाकर खाडीलकर (१८७२ – 
१९४८) याचंी पौरािणक नाटके �या काळातील प�रि�थतीतून िन�प�न झाली आहेत. 
�वातं�यासाठी आंदोलने चालू होती. पौरािणक �पकाव�नखाडीलकरानंीि�िटशावंर ह�ला 
चढिवला. �पका�मक �दं खािडलकरा�ंया नाटकात िदसून येते. प�रणामी त�कालीन 
राजक�य प�रि�थतीवर आघात होत होता.  

३अ.१.३ वा�यीन वातावरण : 

लेखका�या जडणघडणीबरोबर लेखका�या लेखनकाळा�या पढेुमागे वा�यीन वातावरण 
कसे होते, �याचा धाडंोळा लेखकाचा अ�यास पूण��वास ने�या�या ��ीने मह�वाचाठरतो. 
वेगवेग�या काळात वेगवेग�या वा�यीन�व�ृी,वा�य�कार, ऐितहािसक िकंवा सामािजक 
�व�पाची िनिम�ती आिण वेगवेगळे िवचार�वाह असतात. एखादा �भावी लेखक असेल वा 
वा�य�कार असेल तर �याचा �भाव समकालीन लेखकावर पडतो.१९२०नतंरचा 
कालखडं ना. सी. फडके व िव. स. खाडेंकर यांचा िदसून येतो. तसेच तो कादबंरी वा�य 
�काराचाही काळ होता. �या दो�ही गो��चा �भाव त�कालीन कादबंरीवर िदसून येतो. 

वरील तीन मदु�्ा�ंया अनषुंगाने लेखका�या समकालीन एकंदर वातावरणाचा अ�यास यात 
अपेि�त आहे.याने एक भरभ�कम पा��भूमी लेखका�या शोधासाठी आप�यासमोर तयार 
होईल. लेखकाचे �यि�गत जीवन,�याची देखभाल, प�रि�थती आिण �या�या 
समकालातील वा�यीन वातावरणा�या अ�यासाने लेखकािवषयी काही िवधाने कर�याची 
मभुा िमळते. लेखकाला घडिवणा�या वेगवेग�या प�रि�थतीनंतर िन�प�न होणा�या �या�या 
��य� सािह�यकृत�चा अ�यास आप�याला पढेु �यायचा आहे. 



  

 48 

संशोधनशा� 
(Research Methodology)  

 

 ३अ.१.४ लेखकाने हाताळललेे वा�य�कार : 

आता �थम आप�याला आपण िनवडले�या लेखका�या सािह�यकृती पहाय�या आहेत. 
�या�ंया वा�य�काराची वग�वारी आप�या अ�यासासाठी करायची. लेखकाने कोणकोणते 
वा�य�कार हाताळलेला आहते, तो कोण�या वा�य�कारासाठी �िस� िकंवा �याची 
वैयि�क आवड �यात �कटत अस�याने तो ितकडे जा�त ल� देतो आह ेका, या �ाथिमक 
शकंाचंी चचा� करावी. एखा�ा �कारातून �ितभेचा उ�ुगं आिव�कार घडिव�यानंतर 
लेखकाला �या �कारातून अनभुव, िनरी�णे �य� कर�यासाठी तो �कार न हाताळता 
दसु�या �कारातून अनभुवाचा घाट घडताना िदसतो.िव. वा. िशरवाडकरांनी किवता व  
नाटक या दोन �कारात कसदार व दज�दार लेखन केले.यासोबतच कादबंरी या 
वा�य�कारात �यांनी िलिहले�या काही कादबं�याल�णीय ठर�या आहेत. या �व�पाचा  
शोधही लेखकाला काही अंशी �याय देणारा असतो. िशरवाडकरा�ंया नाटकात का�य आहे 
आिण का�यात नाट्य आह,े नाटक सवंादी आहे, किवता भावका�यपर �हणजे िनवेदना�मक 
आिण बोलणारा कवीच आहे. हा होणारा परकाया �वेश कसा असेल हा िचतंनाचा िवषय 
होऊ शकतो आिण यातून लेखक हा िवषय सू�मपणे अ�यासला जातो.  

लेखकाची कामिगरी एकाच वा�य�काराची असेल िकंवा लेखकाचा एखादाच वा�य�कार 
अ�यासासाठी घेतलेला असेल ते�हाही तो सम� लेखक वाचावा लागतोच. �यािशवाय 
आंतरिवरोधातील िव�ेषण होत नाही. अरिवदं गोखले यानंी केवळ कथालेखन केले. 
कथेवर �याचंी िन�ा होती. नवकथे�या काळात कादबंरी काहीशी िन��भ झाली होती; िकंवा 
नव�थेची ल�णे कादबंरीवर िदसत होती. उदा.‘बनगरवाडी’वरनवकथेचा �भाव िदसून 
येतो. अरिवदं गोखले या�ंया अनभुविव�ा�या अनषुंगाने �यां�या एकाच सािह�य�कारातील 
लेखनाचा शोध घेता यावा.  

३अ.१.५ लेखका�या वा�याचे आशय-�व�प : 

सािह�यकृतीत जीवनाचा आिव�कार होत असतो. कारण सािह�य सव��वी नवीन असे काही 
नसते. ते जीवना�याच घिटता�ंया श�यताचें अंग असते. आधी जीवन-समाज मग सािह�य 
असा �म लागतो. �हणून जग�याचे ��यतंर सािह�यामधून होत असते.“सािह�यातून 
दैनिंदन जग�याचे उ�व�पातन झाले पािहजे” असे भालच�ं नेमाडे �हणतात. या 
उ�व�पातनातून जगणे �ितिबंिबत हो�याची अपे�ा आह.े लेखका�या सािह�यात �कट 
झालेले भाविव� कोण�या �व�पाचे आहे, कोण�या सवेंदना िदसून येतात आिण एकंदर 
जीवनिवचार कसा �कट झाला आहे, याचा शोध आशयातून �यायचाअसतो.   

आशयाचे िव�ेषण �कारान�ुप वेगळे करावे लागते.कादंबरी असेल तर ित�या अनेक 
पोट�कारातूंन समाजाचे, जीवनाचे �यापक दश�न कसे घडिवले आहे, याची िचिक�सा करते. 
�यामधील नवतेचे �व�प पूव�सरु�ह�नकसे िनराळे आहे, हे पाह�न �यावे लागेल.  

३अ.१.६ लेखकाची मू�यिन�ा : 

लेखकाची मू�यिन�ा ही �याची खाजगी बाब आह.े काही लेखकानंीमू�यिन�ा जाणीवपूव�क 
�वीकारलेली असते. लेखकाचीमू�यिन�ा िनिम�तीम�ये कळत नकळत उतरलेली असते. 
सामािजक बािंधलक��या भूिमकेतून सािह�यिनिम�ती करणा�या लेखका�या अ�यासाबाबत 
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हा म�ुा मह�वाचा ठरतो. साने ग�ुज��या सािह�यामधून मन�ुयमा�ािंवषयी सदभाव �कट 
करणार े िच�ण आहे. बाबरुाव बागूला�ंया सािह�यात अशीच सामािजक बािंधलक� आिण 
आ�याि�मकता पाहायला िमळते. मू�यिन�ा घेऊन झालेले लेखन उज��वल,कसदार 
असते. मू�यिन�े�या अनषुंगाने केलेला अ�यास �या समाजाचा ि�थतीदश�कही असू 
शकतो.  

३अ.१.७ लेखकाचे वा�येितहासातील �थान : 

हा लेखका�या अ�यासातील चरमिबंदू असला पािहजे. खूप चागंली िचिक�सा क�न 
लेखकाचे वा�येितहासातील �थान न सागंता सशंोधन िस� केले तर �याला तसाही अथ� 
राहणार नाही. लेखकाचे वेगवेग�या �कारातील लेखन, �याची �यामधील नवता, 
�कारामं�ये केलेली मोडतोड या सवा�मधून लेखक कोठे बसू शकतो, हे सागंावे 
लागेल.प.ुिश.रगेे, बा. सी. मढ�कर ह े दोघे नवकवीच. रगेे आधिुनक �ाचीन कवी! तर 
नवका�या�या जरीपट�याचा मान मढ�करानंा का गेला, याचा शोध घेतला क� दोघाचंीही 
वा�येितहासातील �थानिनि�ती होते.  

साराशं,'एका लेखकाचा अ�यास' ही लोकि�य प�ती आह.े �थमदश�नी हा अ�यास सलुभ 
वाटूनही तो तसा नसतो. लेखकाची पूव�कालीन प�रि�थती, समकालीन प�रि�थती आिण 
लेखकाची िनिम�ती या �य�तून हा अ�यास अपेि�त आहे, �हणून तो �यापक होऊ शकतो.  

३अ.२ सािह�याकृत�चा अ�यास  

��ततु मदु�्ाम�ये आप�याला एका िविश� सािह�यकृती�या अ�यास प�तीचा प�रचय 
क�न �यायचा आहे. एखा�ा �े� सािह�य कलाकृतीने वेगळी परपंरा िनमा�ण केली असेल 
तर अशा सािह�यकृतीवर �वत�ं शोधन झाले आह.े ‘सगंीत सौभ�’ आिण ‘कोसला’ या दोन 
सािह�यकृत�वर सशंोधन झाले आह.े िवषय मया�िदत घेऊन �या िवषयाचा पा�याम�ुयांसह 
सखोल अ�यास करता येतो. “एखादी कलाकृती जीवन दश�का�या ��ीने अंत:साम�य� 
घेऊन िनमा�ण झालेली असते; ती यगुकत� असेल वा नसेल, पण प�ुहा आपणास 
समी�ामू�याचंा फेरिवचार करायला लावणारी असू शकते. – जी कलाकृती आप�या 
काळाशी जीवनमू�य��्या आिण वा�यमू�य��्या सबंंिधत असून �या काळाबाहेर 
िवकिसत पावलेली असते, िज�या िनिम�ती�या शोधात लेखका�या सम� वा�यिनिम�तीचे 
सदंभ� उपि�थत होतात आिण �या िविश� वा�य�कारची ताि�वक िचिक�सा सभंवते, 
वा�या�या इितहासात िजला मह�वपूण� �थान लाभलेले असते... अशी कलाकृती 
सशंोधना�या व समी�े�या सव� प�ती व �कार यानंा आवाहन करते.” (व. िद. कुलकण�, 
भाषा व सािह�य सािह�य : सशंोधन, प.ृ ३६७)  

३अ.२.१ सािह�यकृतीचा कोण�या अ�यासप�तीने अ�यास करावा? : 

िविश� सािह�यकृतीची एकदा िनवड झाली, क� ितचा अ�यास कोण�या प�तीने करावा, हा 
�� पडतो. मागे चिच��या�माणे सािह�याचे सशंोधन कोण�याही एकच एक प�तीने पूण� होत 
नसते. �या �या प�त�चे उपयोजन क�न कलाकृतीला �याय देता येईल. �या प�त�चे 
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उपयोजन करावे. िविश� प�ती घेतली क� मया�दा पडते. �याक�रता सािह�यकृती�या 
आशयाला िवचारात जावे, ती आप�यासाठी प�ती सगंत जाईल.  

३अ.२.२. सािह�यकृतीचे संिहताबा� �व�प :  

काही कृती�या अ�यासात एका लेखका�या अ�यासासाठी जे म�ेु आपण पिहले आहेत, 
(सािह�यकृतीबा�), �या मदु�्ाचंा इथेही िवचार करता येतो.  

लेखकाने जे सज�न घडिवलेले आहे ते �वतं� असते. ती पौरािणक, ऐितहािसक िकंवा 
मौिखक परपंरतेील आहे, ते एकदा िनि�त करावे. सािह�यकृतीचा मूळ आधार िमळाला क� 
लेखकाने �याचे पनु:सज�न कसे केले आह,े हे तपासत जावे. मग सािह�यकृती�या 
�ेरणा�थानापय�त पोचता येते. सािह�यकृती पूव�कथेवर आधा�रत असेल तर लेखकाची 
नविनिम�ती कशात आहे, या गो�ी शोधता या�यात. 

३अ.२.३. सािह�य कलाकृतीचे आशय िव�षेण : 

कलाकृतीचे िव�ेषण करताना सािह�यकृतीचा घाट, ित�यातील एकसधंता, आशय- िवषय, 
�यामधील आंतरिवरोध, ताणतणाव, घटना-�सगंाचंी मािलका आिण लेखकाची शैली या 
गो�ी मह�वा�या ठरतात. कलाकृतीला िजतके िभडाल, िततक� ती कलाकृती �यापक होत 
जाते.  

चागं�या �े�तर कलाकृतीम�ये सामािजक आिण सा�ंकृितक बाजूचे िव�ेषण देश, �थल-
काल, प�रि�थतीनसुार करावे. कालिवसगंतीचे िव�ेषण कलाकृतीवर अ�याय ठरतो. 
पौरािणक वा ऐितहािसक कथाव�तू घेतलेली असेल तर कालसमोर ठेवून �याकालीन �ढी, 
परपंरा िवचारात �या�यात. आजची ��ी �याकाळात लावू नये.  

३अ.२.४. समी�ेचे पुनवा�चन : 

कलाकृती�या अ�यासाची साधने, कलाकृतीचे परी�ण, समी�ा असतात. याचें पनुवा�चन 
करावे. पनुवा�चनात मूळ समी�ेत जे सािह�यकृतीिवषयी आलेले नसते, �याचंा शोध घेता 
येतो. तसेच खडंमंडनही करता येते. कधी कधी समी�कच आपले पनुवा�चन करतो. 
‘कोसला’ कादबंरीिवषयी प.ु ल. देशपाडें यानंी �ितकूल मत िदले होते; पण नतंर �यानंी 
फारच छान परी�ण केलेले आह.े असे पनुवा�चन समी�का�या संवेदनशीलतेवरअवलंबून 
असते. पनुवा�चन ही सशंोधकाची सामािजक, सा�ंकृितक व वा�यीन �याय��ी असते.  

३अ.२.५. कलाकृती/सािह�यकृती आिण सािह�य यातला फरक : 

आता आणखी एक फरक �प� क�न घेऊ या. ‘कोसला’, ‘सािव�ी’, ‘िहमालयाची सावली’ 
या कलाकृती आहेत, तर ‘िवशाखा’, ‘देखणी’, ‘सागंावा’ यानंा आपण कलाकृती न �हणता 
सािह�य �हणतो. ‘िवशाखा’ हा किवताचंा स�ंह तर ‘सागंावा’ कथाचंा स�ंह आहे. अनेक 
किवता, अनेक कथा यात िवषय वैिच�य असते. एकसलग बंिद�त असणा�या प�ुतकाला 
कलाकृती �हणतो तर आशय वैिच�य, िवषय वैिच�य असणा�या प�ुतकाला सािह�य अशी 
�यापक स�ंा वापरली जाते. कथास�ंहाला, किवतास�ंहांना एकसमिुचत असा िवषय 
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नसतो. �हणून �यानंा सािह�यकृती �हणता येणार नाही. एक किवता, कथा यांना  
सािह�यकृती �हणता येते.  

३अ.३  कालखंडाचा अ�यास 

'िविश� कालखडंाचा अ�यास' ही प�ती कालानषुंिगक अ�यास करते. िविश� काळात 
कोण�या �व�ृी हो�या, िवचार�वाह काय होता िकंवा �या एका कालखडंात कोणती 
िनरी�णे िदसून येतात. याचा शोध घेणे या प�तीत अपेि�त असते. मराठी सािह�यात 
�ाचीन आिण आधिुनक असे दोन उभे कालभेद आहते. �याचे प�ुहा वैिश�्यान�ुप कालभेद 
करता येतील. उदा. रगंभूमीचा सवुण�काल, नवकिवतेचा काल असेही भेद अ�यासा�या 
सोयीकरता केले जातात. या अ�यासप�ती�ार े कािलक वैिश�्यांचा, कािलक �े�काचंा 
शोध घेणे अपेि�त असते.  

३अ.३.१ कालखंड : �ाचीन - बिहमु�ख, आधुिनक - अंतमु�ख  

कालखडं प�तीने अ�यास करताना काही मह�वा�या गो�ी ल�ात �या�या लागतात. �या 
अशा क�, �ाचीन कालखडंातील सतं हे आप�या लौिककासाठी िलहीत न�हते. बह�श: 
लोको�ारासाठी सतंाचंा आिव�कार झाला. ते लोकापंढेु भा�य, �वचन-क�त�न करीत. 
�हणजे ते बिहमु�ख �व�ृीचे होते. आधिुनक सािह�यिनिम�ती �व-लौिककासाठी झालेली 
आहे. मनाचा तळ, मनाची गदळ �यात असते. �हणून �यात अंतमु�खता असते. अतंमु�खतेत 
�� उपि�थत होतात. तर बिहमु�खतेत ��ाचंी उ�र,े सम�याचंी उकल असते. िविश� 
वा�यीन कालखडंातील अ�यासप�तीची अशी �मखु ल�णे असतात. �याने अ�यासातील 
गूढ�� सोडिवणे श�य असते.  

�ाचीन वा�यअंतम�नाचा, अ�या�माचा िवचार करणार े असूनही ते बिहमु�खी आह.े 
�ाने�रां�या समोर चातवु��य��यव�थेची चौकट होती. ती चौकट न मोडता �ाने�रानंी 
आ�याि�मक �ानाचे िवमोचन केले तर परक�य व परधमा��या आ�मकापंासून �वधमा�चे 
र�ण कसे करावे, ही एकनाथ महाराजासंमोरची सम�या होती. �हणजे या प�तीने �ाचीन 
कालखडंाचा अ�यास करताना बिहमु�खतेचा आिण अवा�चीन कालखडंाचा अ�यास करताना 
अंतमु�खतेचा िवचार अ�यासावर �काश टाकणारा असेल.  

३अ.३.२. कालखंडा�या धारणा  

�या �या कालखडंा�या काही प��या धारणा असतात. �ाचीन काळा�या अनषुंगाने 
लोकधम�, समाजधम� असे श�द योजले जातात. आधिुनक काळात समाजमन-लोकमन असे 
श�द स�ें�या �पात िदसतात. “��येक कालखडंाचे �वतःचे असे एक �ाणत�व-अि�त�व 
िवशेष असतो. या िवशेषा�या अिध�ानावर �या �या काळातील त�व�ान, िविधिनषेध, 
स�ंकार, सकेंत �तो�सव, मू�यभान िस� होतात. हा मू�यभाव कलावतंाचें स�दय�संवेदन,  
समकाल या�ंया सयंोजनातून �या �या काळाचे अि�त�व, �याचा आशय आिण 
अिभ�य��सह आकारास येतो. एकेकाळी �भावशील ठरणारा मू�यभाव नतंर�या काळात 
नामशेष होतो; परतं ु एरवी इितहास जमा झालेला मू�यभाव, जीवनधारणा त�कालीन 
अ�सल सािह�यकृतीतून चैत�य�पानेथरारत अस�याचा अनभुव नेहमीच येतो. यासाठीच 
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िविश� काळातील सािह�य आिण सािह�याला �ेरक ठरणा�या धारणा याचंा पर�पर तोल, 
ताण �याहाळणे, �याचंा परामश� घेणे, �या �या सािह�य िवचारात आव�यक ठरते.” (गो. म. 
कुलकण�, ‘भाषा व सािह�य : सशंोधन’, प.ृ ३९९) 

३अ.४ सािह�य�काराचा अ�यास   

सािह�य�कार अ�यास प�तीम�ये सािह�य�कारांचे वग�करण करणे अपेि�त असते. आज 
आपण कथा, किवता, कादबंरी, �वासवण�न, आ�मच�र�, च�र� अशा सकं�पना 
सािह�य�कारासंाठी वापरतो. परतं ु सािह�य�काराचा मलुभूत आिण सै�ािंतक अ�यास 
करणार े कथना�म, नाट्या�म आिण भावका�या�म अशा�कार े वग�करण करतात. अस े
वग�करण सािह�या�या �व�प-ल�णा�ंया आधार ेअस�याने ते यो�य, उिचत ठरते. कथा-
कादबंरी-किवता-सािह�य या सकं�पना आहेत. आप�याला सािह�यसकं�पनाचें वग�करण 
करायचे नसून सािह�य�काराचे �हणजे कथना�म सािह�य, नाट्या�म सािह�य आिण 
भावका�या�म सािह�य असे करायचे आहे. याम�ये परपंरचेे सम� सािह�य येते. भालच�ं 
नेमाडे याचंा कादबंरीवरचा गाजलेला लेख या �कार�या वग�करणातील आहे. 
सािह�य�कारा�ंया वग�करणा�या तीन मह�वा�या भूिमका आहेत.  

३अ.४.१ नाममा�वादी भूिमका व एकस�ववादी भूिमका : 

यात काटं आिण �ोचे याचंी मह�वाची भूिमका आहे. नाममा�वा�ा�ंया मते सािह�याचे 
�कार नसतात. ते �कार बाहे�न केलेले असतात. �याचें िव�ेषण असे, क� सािह�याचा 
िनमा�ता, �वयभूं आिण �व�छंदी असतो. �हणून कोण�याही घाटाला ते बाधूंन घेत नाहीत. 
जे िलिहतात �याचे आशयानसुार घाट घडत जातो. िनमा��याला आशय �य� करायचा 
असतो. तो आशय अन�य असाच असतो. तो �वत:चा आपला घाट शोधतो. तयार करतो 
आिण �यात बसतो. नतं�न केले जाणार ेवग�करण हे िव�ापीठीय अ�यासाची सोय असते. 
असे केलेले वग�करण िनिम�ती आिण ित�या आ�वादनासाठी नाममा�च असते. कारण 
��येक कलाकृतीचा घाट वेगळा असतो. आ�वादनही वेगळे असते. अशी नाममा�वा�ांची 
भूिमका आहे. “काही िवचार �ाचीन परपंरात आढळत असले, तरी एक सम�, एकिजनसी 
भूिमका �हणून �यांचा उगम म�ुयत: एकोिणसा�या शतकातील �व�छंदतावादीही परपंरते 
आहे. या समी�ेत ताि�वक बैठक िनमा�ण करणारा स�दय�शा�� �हणजे इमॅ�यअुलकाटं. 
काटंचा िवचार वेमेदे�ो�ोचे या त�व�ाने माडंला. (िमिलंद मालशे : सािह�य : अ�यापन 
आिण �कार, प.ृ १४१) 

या सदंभा�त वसतं आबाजीडहाके यानंी मह�वाची भूिमका घेतली आह.े �या�ंया मते, 
सािह�य�काराचें वग�करण �थळकाळावर आधा�रत नसते, तर ते वा�यीन सघंटना�ंया 
अथवा सरंचना�ंया आधारावर केलेले असते. मा� ह े सािह�य�कार अढळ �व�पाचे 
नसतात. नवन�या सािह�यकृतीमळेु �या �या सािह�य�कारा�ंया सकं�पनेत बदल होत 
असतो. 'पण ल�यात कोण घेतो'? (ह. ना. आपटे), 'दौलत' (ना. सी. फडके), 'कोसला' 
(भालच�ं नेमाडे) या तीन कादंब�या जरी घेत�या तरी कादबंरीची ‘ि�थर’ रचना आहे, असे 
�हणता येणार नाही. एखा�ा सािह�य�कारातरचनाबंधा�या ��ीने वेगळेपण असले�या 
िविश� सािह�यकृत�चा समावेश केला जातो. उदा. ‘�ाने�री’, ‘तकुारामाचें अभगं’, ‘राम 
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जोशी’ या�ंया ‘लाव�या’, ‘ततुारी’ (केशवसतु) इ�याद�चा समावेश किवता या वा�य�कारात 
केला जातो! �याचे िविवध उप�कार केले जातात. मा� �या�ंया �व�पात लविचकपणा 
आढळतो. सािह�य�कार नाममा� असतात. हे खर े नसते, तसचे �या�ंया सीमा बंिद�त 
असतात, हेही खर े नाही. कोणतेही लेखन सािह�य�काराशंी जोडलेले असते. तसेच 
वाचनही. (व. आ. डहाके : ‘वा�य�कार : सकं�पना व �व�प’, २००४, प.ृ१३७) 

कोण�याही अनभुवाला काही सदंभ�, परपंरा असा�या लागतात. सदंभा�िशवाय �या 
अनभुवाला अथ�पूण�ता येत नाही. कलाकृतीचा अनभुव सहसदंभ� असतो. कलाकृती �हणून 
अनभुव घेताना, आ�वािदतानाकलािवषयक सकं�पना उभी राहते.  

कलापरपंरतूेन िमळाले�या संक�पना, त�वे, िनकष याचंा उपयोग करणे स�दय�शा�ीय 
समी�ेत अप�रहाय� आहे, असे टी. एस. एिलयटचे मत आह.े  

एकस�ववादीसािह�य�कारांना अढळ मानतात आिण ��येक �काराला एकच एक स�व 
असते, असे समजतात.  

३अ.४.२ पायाभूत करार :  

‘पायाभूत करार’ ही सकं�पना िमिलंद मालशे याचंी. कथना�म नाट्या�म, आिण 
भावका�या�म या मूलभूत सािह�यबंधांना मालशे यानंी ‘पायाभूत करार’ �हटले आह.े 
पायाभूत �व�पा�या करारांमधून िविश� सािह�य �िस� होतात. कथा, कादबंरी, 
महाका�य, पोवाड्यासारखेकथना�म करारामधून िनमा�ण होतात. शोकाि�मका, सखुाि�मका 
नाट्या�म करारामधून तर उ�ेिशका, िवलािपका, अभगं इ. �कार भावका�यामधून िनमा�ण 
होतात. िमिलंद मालश ेया�ंया ‘पायाभूत करारा’लावसतं आबाजी डहाके यानंी मा�य क�न 
�याला प�ुी जोडली आहे. डहाके �हणतात, “मालशे यानंी सािंगतलेला करार �हणजे 
सािह�य�कारा�या सदंभा�तील ‘साव�ि�क त�वे’ होत. करारामंधून िविश� सािह�य�कार 
िस� होतात, असे �हण�याऐवजी िविश� सािह�य�कारामं�ये िविश� करार �ाम�ुयाने 
आढळतो, असे �हणणे उिचत होईल.”  

ॲ�र�टॉटल ते िमिलंद मालश,े या�ंयामाफ� त सािह�य�कारां�या वग�करणात अनेक ��ी 
िदसून येतात. ��चे यांची वा�य�कार सकं�पना समी�क आिण इितहासकार यानंा 
उपय�ु ठरते. सािह�यिवधा आिण सािह�य�कार असाही एक �कार त��ानंी केला आहे. 
सािह�यिवधा साव�ि�क त�वे सचुिवतात. सािह�य�कारसकेंतज�य तर सािह�यिवधा 
नैसिग�क आहेत, असे गटे यानंी सािंगतले आह.े  

एकूणच सािह�य अ�यास सशंोधनाम�ये या �मखु अ�यास प�ती सोबतच पढुील काही 
अ�यास प�त�चा अवलंब केला जातो. �याचंा िवचार आपण इथे क�.  

३अ.५ तौलिनक सािह�या�यास प�ती 

तलुना�मक सशंोधन प�ती ही सशंोधन �े�ात अ�यतं मह�वाची आहे. या प�तीम�ये दोन 
कवी, कथाकार, कादबंरीकार, नाटककार, दोन लेखक िकंवा दोन सािह�यकृती, दोन 
कालखडें, दोन वेग�या भाषांतील सािह�य याचंी तलुना केली जाते. तौलिनक सशंोधनात 
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सािह�य-स�ंकृती �यवहारात होणा�या बदलाचंा अ�यास करता येतो. या अ�यास प�ती�या 
आधार ेकोण-कोण�या िव�ाशाखानंा �पश� करता येऊ शकतो याचे िव�ेषण वदंना महाजन 
यानंी आप�या लेखात केले आह.े “तौलिनक सािह�याचा अ�यास करत असताना िविश� 
भाषेतील सािह�याची �या�ी, �यातील िस�ातंन सा�ंकृितक आदान�दान, पनु��जीवन, 
वेगवेग�या सािह�य�काराचें िस�ातं, सामािजक वाङ् मयीन, सा�ंकृितक चळवळी 
कालखडं, भाषातंरीत सािह�य, सािह�य �काराचें �पबंध व शैली �याचबरोबर वाङ् मयीन 
इितहासाची तलुना करता येऊ शकते.” (वदंना महाजन, प.ृ१०) �हणजेच सशंोधनाची ही 
प�त अ�यतं �यापक पातळीवरती दोन िभ�न प�र�े�यातील सािह�यकृत�चा अनबुंध 
�यानात घेऊन �यातील सा�य भेदाचंी िविवध पात�यावंरती चचा� क� शकते. उदा. मराठी 
सािह�या�या इितहासात अनेक नवे आकृतीबंध, िविवध पंथिन� आिण स�ंदायिन� 
सािह�य, वेगवेग�या भाषा-स�ंकृती�या स�ंमणानतंर सािह�या�या आशय-िवषय-घाटात 
झालेली ि�थ�यतंर े या सव� मदु�्ाचंा िवचार क�न �यावर तौलिनक अ�यासाधारे नवे 
�ि�कोण माडंता येऊ शकतात. अशा तलुनेतून न�या मू�याचंी माडंणी करता येते. अलि�त 
िवषयांचे, आशयाचें तलुना�मक सशंोधन यातून श�य होते.या �ि�येम�ये िव�ेषणाला 
अिधक मह�व असते. यातून सािह�यकृती�या मू�यमापनाबाबत िनण�य देता येणे श�य होते. 
“एकापे�ा अिधक अशा कोण�याही एककाची तलुना करणे �हणजेच तौलिनक प�ती होय.” 
(प.ृ१९) या �या�येव�न आप�याला या अ�यास प�तीचे �व�प �यानात येते. तौलिनक 
सािह�या�यास होत असताना मा� तो िनःप�पातीपणे होणे इथे अ�यतं मह�वाचे असते. 

३अ.६ �ीवादी अ�यास प�ती 

�ीवाद ही एक राजक�य आिण सामािजक भूिमका घेऊन लढणारी चळवळ आह.े 
प�ुषस�ाक �यव�थेचे समाज, धम�, स�ंकृती, सािह�य या सवा�वर असणारा �भाव 
अधोरिेखत क�न या �यव�थेत घसुमटले�या सव� �ी-प�ुषानंा केवळ 'मानव' �हणून 
एकाच मू�यात बाधं�याचा �य�न ही िवचारधारा करते. �याम ुळेच प�ु षस�ाक �यव�थेत 
िनमा�ण झाले�या सव� सकेंतांची, िनयमाचंी, सकं�पनाचंी िचिक�सा �ीवादाला करावी 
लागते. ही अितशय सकारा�मक िवचार�णाली असून �याय, समता, �वातं�यया त�वांचा ती 
अंिगकार करते. �ीवाद हा तसा मूलतः पया�वरणवादी िवचार आह.े िलंग समानता हा म�ुय 
उ�ेश ठेवून प�ुषस�ाक �यव�थेत ि�या�ंया वाट्याला आले�या नकारा�मक, अभावा�मक 
वा�तवाची िचिक�सा यात अपेि�त असते.या त�वा�ंया आधाराने सपूंण� समाज, स�ंकृती, 
सािह�य, इितहास, पया�वरणयावर या सशंोधन/अ�यास प�ती�ारनेव िवचार माडूं शकतो. 
हा या िवचारधारतूेन केला जाणारा अ�यास, सशंोधन हे �ीला क� � ठेवून स�ु होते आिण 
ते िवकिसत होऊन सपूंण� मानवतावादाकडे वाटचाल करताना िदसते. �हणूनच ती अनेक 
िव�ाशाखांशी नाते सागंते. �ीवादी ही �ानशाखा आंतरिव�ाशाखीय �ानशाखा �हणूनही 
मा�यतापावलेली आहे.   

कालपर�वे या िवचारात अनेक न�या िवचारधारांचा समावेश होत गेला. �यामळेु या 
िस�ातंनात अनेक �वाह आप�याला िदसतात. या सशंोधन प�तीत �हणूनच केवळ 
सािह�याचाच अ�यास होत नाही तर सामािजक, सा�ंकृितक, राजक�य, आिथ�क व 
ऐितहािसक सदंभा�चाही अ�यास होतो. शोभा िशदंे यानंी ‘�ीवाणी’म�ये िलिहले�या 
लेखाम�ये या सशंोधन प�तीचे �व�प न�दिवलेले आहे. “या सशंोधन प�तीत व 
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अ�यासात िलंग भाव (Gender studies) चा िव�ततृ �ि�कोन ठेवून फ� �ी - प�ुष ही 
binary न मानताततृीयपंथी, समिलंगी �या�ंया वाट्याला आलेला सामािजक ितर�कार, 
बिह�कृत होणे हे अनभुवस�ुा अिभ�ेत आहते.” (शोभा िशदंे,‘आमची �ीवाणी’, ऑग�ट 
२०२३ ते जाने. २०२४) एकूणच एका �यापक पटावर सवेंदनशीलता बाळगून मानव हरके 
�कार�या शोषणातून म�ु� िमळवून �वातं�य, समता, बंध ुभाव िनमा�ण कर�याचा �य�न हा 
सशंोधनाधा�रत अ�यासातून िस� होते. या अ�यास प�ती�या आधार ेसािह�याचा सव�कष 
अ�यास माडंला जाऊ शकतो. मराठीतील अगदी �ाचीन काळापासून ते आधिुनक यगुातील 
सािह�याचा िवचार या िवचारधारतूेन माडंला जातो. प�ुषस�ाक सकेंत धारणाचें 
सामािजक, सा�ंकृितक, कला �े�ातील �भाव यातून आधोरिेखत केले जातात.  

३अ. ७ ऐितहािसक सशंोधन प�ती 

या सशंोधन प�तीलाच ‘काल�िमक सशंोधन प�ती’ �हणतात. गोिवदं काजरकेर यानंी या 
प�ती�या उ�ेशाचे िववेचन केले आह.े ते �हणतात “भूतकालीन घटनांचा �म ठरवणे आिण 
�याचें अथ�िनण�यन करणे हे ऐितहािसक सशंोधन प�तीचे म�ुय �येय असते.” (गोिवदं 
काजरकेर, ‘आमची �ीवाणी’, प.ृ १९) याम�ये सशंोधकाची मोठी भूिमका असते. मािहती व 
साधने जमा करणे, साधनाचंी िव�ासाह�ता व अ�सलपणाचे परी�ण, मािहतीचे िव�ेषण, 
िन�कष�, अहवाललेखन, िस�ांतीकरण, इितहा सातील द�तऐवजाचें सपंादन करणे, �यातील 
साधनाचंी �तवारी लावणे, �याची िव�सिनयता ठरवणे, या उपल�ध साधनाचंा कालखडं 
िनि�त करणे इ. कामे िविवध िशलालेख, ता�पट, बखरी, प�े, म�ुा, नाणी, �थानपोथीअशा 
िविवध नाणकशा�ीय, परुिभलेखाशा�ीय साधाना�ंया आधाराने करावे लागते. िविवध 
कालखडं, �या काळात उद यास आले�या व अ�त पावले�या स�ा, स�ा प�रवत�ना�या 
काळानसुार बद ल णारसेमाजकारण, धम�कारण, अथ�कारण, स�ंकृती, सािह�य�यवहार, 
िविवध धारणा अशा अनेक पैलूंवरही अ�यास करावा लागतो. या प�तीत�या �या 
कालखडंाचा यगुधम� शोधावा लागतो. सम� सा�ंकृितक �यवहारानंा एक इितहास असतो. 
हा सा�ंकृितक �यवहार सािह�य, वाङ् मयातूनही सा�ात होत असतो. �हणून इितहास 
सशंोधनात वाङ् मयाचा इितहास माडंणे हे देिखल मह�वाचे ठरते. 

काळानसुार न�या िवचारधारा, नवीन �ि�कोण िवकिसत होत असतात. या �ि�कोणातून 
इितहासाची पनुःमाडंणी होत असते. ही एक�कारची इितहासाची िचिक�सा असते. एखा�ा 
समाजाचा, स�ंकृतीचा इितहास माडं�यासाठी जे िनकष �माण मानाले जातात तेच िनकष 
वाङ् मयाचा इितहास माडं�यासाठी पूरक ठरतात. मराठी वाङ् मया�या इितहासाचा िवचार 
करता असे िदसून येते क�, भारतीय समाज �यव�था ही जात, वग�, वण�, वशं याने �भािवत 
झालेली आह.े �यामळेु समाजाचे म�ुय अंग असणा�या स�ंकृतीवरही याचा �भाव िदसतो. 
आिण स�ंकृतीचे दश�न िविवध कलामंधून पया�याने सािह�यातूनही होत असते. मग असे 
सािह�य हे अिभजन िकंवा उ�च जात, वगा�तील लेखनाने परुपूेर आह.े िकंवा सािह�य 
इितहासात या�याच न�दी अिधक सापडतात. मग अशा वेळी इितहासात अ�ाप उजागर न 
झाले�या बह�जनां�या लेखनाचा, परुा�यािंनशी नवा आलेख माडं णे मह�वाचे ठरते. �हणूनच 
काळान ुसार बदलणारी िवचारसरणी इितहासातील अनेक दबले�या, दलु� ि�त झाले�या 
लेखनाचे सशंोधन करत असते.  
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��येक कालखडंात इितहास िलहीत असताना एक नवी, वेगळी प�त अवलंिबलेली असते. 
कदािचत ही प�त पढेु जाऊन जनुी ठर�याची श�यताही असते. �याची जाणीव �या �या 
काळातील इितहासकारालाही असते. यामळेु सािह�याचा इितहास िकंवा या इितहासाचे 
पनुःल�खन करत असताना इितहास सशंोधकाकडे पूव��हिनरपे� ��ी असावी. तसेच 
�यि�िविश� व समदुाय िविश� �ि�कोण �या�याकडे नसावा. असा दोष असेल तर मा� 
असा इितहास अि�मताक� �ी हो�या�या श�यता अिधक दाट असतात. तसेच 
इितहासकाराने कोण�याही दबावाला, भावनाला बळी न पडता व�त ुिन� �ि�कोण 
�वीका�न इितहासाची माडंणी करावी. या काही मह�वा�या बाबी या ऐितहािसक सशंोधन 
प�तीत मह�वा�या असतात. 

३अ. ८ समाजशा�ीय व मा�स�वादी सशंोधन प�ती 

सािह�य हा समाजाचा आरसा असतो या लोकि�य िवधानातून सािह�य आिण समाजाचा 
सबंंध िकती घिन� असतो हे �यानात येते. िह�पोिलट तेन या�ंया ‘िह�टरी ऑफ इंि�लश 
िलटरचेर’या प�ुतकात सािह�य िनिम�तीवर समाज प�रि�थतीचा नेमका कसा प�रणाम होतो 
याचे िववेचन केले आहे. यातूनच �याचंी वशं, समाज आिण काल (यगु�व�ृी) हा िस�ातं पढेु 
आला. याच गो�ी सािह�यावर �भाव टाकत असतात. मराठी सािह�य इितहासा�या �ाचीन, 
म�ययगुीन, आधिुनक व उ�र आधिुनक काळात अनेक ि�थ�यतंर ेआली, न�या िवचारधारा 
�भािवत होत गे�या; तर काही लोप पावत गे�या. �यामळेु �या �या काळातील 
िवचारधारलेा, यगु�व�ृीला �ितसाद देणार े सािह�याचे आशय, िवषय, �प, �कार यात 
बदल होत गेले. उदा. म�ययगुात आ�याि�मक िवचार-चळवळीतून पढेु आलेला त�विवचार 
वेगवेग�या स�ंदाय व पंथानंी आप�या सािह�यकृतीतून माडंला. याउलट आधिुनक काळात 
ते तसेच न राहता �याम�ये कायापालट झाला. िविवध �कार�या सामािजक ��ाचें भान 
अधोरिेखत करणार े आकृितबधं िनमा�ण झाले. सािह�यातून माडं�या जाणा�या आशय-
िवषयांना ठळक करणारी भाषेची �पेदेखील बदलत गेली. अशी अनेक ि�थ�यतंर े
काळान�ुप होत गेली. एकूणच समाज सािह�याला केवळ आशय, �पच देत नाही तर या 
िनिम�तीमागील �ेरणाही ठरत असतो. या �ि�कोणातून सािह�याचा अ�यास समाजशा�ीय 
सशंोधन प�तीत अपेि�त असते. एकूणच सािह�यकृती�या आशय, िवषय �पाचा सबंंध 
आप�याला फ� सािह�या�यासातच सापडतो असे नाही तर �याची उ�र े आप�याला 
समाजशा�ीय �ि�कोनातूनही शोधता येतात. 

याच समाजशा�ीय सशंोधन प�तीचा पढुचा ट�पा �हणजे मा�स�वादी सशंोधन प�ती 
होय. भारतीय समाज�यव�था वशं, वग�, जात, वण� अशा िवभाजनाने ब� आह.े यामळेु या 
सामािजक वा�तवातील जातीय, वग�य जािणवा सािह�यातून उमटत असतात. मा�स�वाद 
हा समाजातील वग�य �यव�थेचे िव�ेषण करणार े िस�ांतन आहे. आिथ�क��्या स�ा 
एकवटलेला वग� इतर वगा�वरती आपले वच��व ��थािपत करत असतो. (यातून एक या 
वगा�चे मनोरजंन करणारे, या वगा�ला अपेि�त असणार ेआशय, िवषय सािह�यातून हाताळले 
जातात.) यातून एक सा�ंकृितक वच��वही �थापन होत असते. ह े कलािनिम�तीवर �भाव 
टाकते. या बह�जना�ंया कला-सािह�य िनिम�ती द�ुयम, किन� �थानावर गण�या जातात. 
वग�य वच��ववादाचे नाते सािह�याशी कशा प�तीचे आहे हे �थम मा�स�वादाने माडंले. 
मा�स�वाद ही मळुात भाडंवलदारी, वग�य �यव�थेतून िनमा�ण होणा�या शोषणाला िवरोध 
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करणारी िवचार�णाली आह.े पढेु हीच िवचार�णाली सािह�य मू�यमापनासाठी अवलंबली 
जात असताना �या�या िस�ांतनात अनेक बदल झाले. समाजशा�ीय सशंोधन प�ती व 
मा�स�वादी सशंोधन प�ती या एकसार�या नसून �या एकमेक�ना पूरक अशा आहेत. 
एकूणच सािह�य िनिम�तीमागील �ेरणा, आशय, िवषय, आकृितबंध याचें िव�ेषण 
मा�स�वादी सािह�य- समी�ा िस�ातंना�या आधार ेकरणे अपेि�त असते.  

३अ. ९ भाषावै�ािनक सशंोधन प�ती 

या अ�यास प�तीम�ये वण�ना�मक, ऐितहािसक व समाजभाषािव�ान यातील त�वाचंा 
आधार घेऊन सशंोधना�मक अ�यास करता येतो. अशा �कार�या अ�यासातून एखा�ा 
समूहाची भाषा, या भाषामं�ये होणारी प�रवत�ने, भाषेअंतग�तअसणार े सकेंत, सामािजक- 
सा�ंकृितक प�र�े�य व भाषा सहसबंंध या अनषुंगाने अ�यास करता येतो. हा अ�यास 
िलिखत आिण मौिखक भाषा�पाचंी न�द करणे तसेच �ेि�य �पाने भािषक सव��ण करणे 
हा गो�ी�ार े करता येतो. या अ�यासातून सै�ािंतक �व�पाची माडंणी क�न अंितम 
िन�कष� सािंगतले जातात.  

 

 
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घटक ३आ 

३आ सािह�यसशंोधन, भा�यशा� आिण बोल�चा अ�यास 

३आ.० सािह�य संशोधन : 

सािह�या�या सशंोधनाला संवेदनशील अ�यासक भेटला पािहजे. अशा अ�यासका�या 
�ितसादाचे चार �कार �य� होतात.  

अ) कृतील�यी अ�यास – ��य� सािह�यकृतीचे वाचन अिभ�ेत  

ब) सवेंदना�मक बोधन – सवेंदना�मक पातळीवरचा अनभुव  

क) आकलन पातळी – कलाकृतीचे आकलन अिभ�ेत  

ड) मू�यमापना�मक पातळी – मू�यािधि�त अिभ�ाय अपेि�त  

या चार पात�याव�न सामा�य वाचक सािह�याचा अ�यासक �हणवला जातो. सािह�याचे 
सवेंदन �वीकारत वाचक मू�यािधि�त अिभ�ायावर येतो ते�हा सामा�य वाचक तट�थ 
होतो. सािह�याचा अ�यासक �हणून �याचा �वास स�ु होतो. सािह�यकृत�मधील 
वेगवेग�या �सगंाकडे, घटनाकंडे िववेचना�या ��ीने पाह�याला स�ुवात होते.  

३आ.१ प�रवत�नशील सािह�य�कार आिण बह�सं�कृती : 

सािह�याचे �कार सतत प�रवत�नशील असतात. सािह�याचे काही गणुिवशेष ि�थर होतात. 
‘कोसला’ (भालच�ं नेमाडे’) �कािशत होईपय�त कादबंरी �हणजे िविश� कथानक असणारी 
कलाकृती असा सकेंत �ढ झाला होता. ‘कोसला’ला कादबंरी परपंरचेे कथानक नाही, तर 
ती प�रि�थतीवर, शै�िणक वातावरणावर, मन�ुय �वभावावर भा�य करते. सािह�य�कार 
असे सतत प�रवत�नशील असले, क� इितहासात बदल जाणवत राहतात. 
�योगशीलतेसोबत सा�ंकृितकता असेल तर कलाकृती देश�ेमा�या सीमारषेा ओलाडूंन 
जातात. बह�सा�ंकृितक सहसबंधं सािह�याने कसे जोडले गेले आहेत हेही पाहता येते. 

३आ.२. कलासं�कृती व जागितक सं�कृती : 

आधिुनको�रवादाचे हे मह�वाचे वैिश�्य, क� मानवा�या इितहासावर जागितक �व�पाची 
स�ंकृती �थमच आकारास येत आह.े िव�-मानव एक आहे, �या�ंया सा�ंकृितक धारणा 
िनरा�या अस�या तरी एवढ्या मोठ्या िव�ात मािहतीची देवाण-घेवाण �चडं रट्ेयाने होत 
आह.े आता सािह�या�या अ�यासात ��ीची सा� घेणे अप�रहाय� ठरत आह.े  

३आ.३. सािह�य संशोधनातील व�तुिन�ता :  

सािह�याचा अ�यास करताना एक गो� ठामपणे ठरवावी लागते, क� आप�याला िव�ानाचा 
नाही तर सािह�याचा अ�यास करायचा आहे. सािह�या�या अ�यासाला िव�ानाचा दजा� 
�ा� होणार नाही; पण व�तिुन� अ�यास करणे श�य आहे. व�तिुन� अ�यास करताना ते 
कधी भावल�यी तर कधी िवचारल�यी होते. यातला सवुण�म�य साधता आला नाही तर 
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अ�यास �यि�िन�तेकडे झकूु लागतो. मानसशा�ीय, समाजशा�ीय, मानववशंशा�ीय या 
आधिुनक �ानाधा�रत अ�यास प�ती िन�प�न झा�या आहेत. स�ंामीमासंा अंतग�त 
�पवादी, सरंचनावादी, आिदबंधा�मक, आधिुनकतावादी, आधिुनको�रवादी या प�त�चा 
�भावीपणे सशंोधनात उपयोजन केले जात आहे. या प�ती�या�ार ेअ�यास अिधकािधक 
व�तिुन� करता येतो.   

३आ.४. भाषाशा�ीय अ�यासप�ती :  

भाषाशा�ीय अ�यासप�तीकडे अ�यासकांचे पूण� दलु�� झाले आह.े भाषाशा�ीय अ�यास 
प�ती ही अ�यतं व�तिुन� आिण नेमके िन�कष� हाती देणारी अ�यास प�ती आह.े भाषा 
�हणजे िलिखत न�हे, जी भाषा लोक बोलतात ती. रामायण, महाभारत, ह�रभाऊ आपटे 
याचंी सािह�यातील भाषा आहे ती सकेंतब� आहे.  

भाषाशा�ात आप�याला ऐितहािसक भाषाशा� आिण वण�ना�मक भाषाशा� या दोन 
प�त��ार े अ�यास करता येतो. या दो�ही प�त�म�ये नम�ुयासाठी फार भटकंती, खच� 
करावा लागत नाही. थोडेसे िफरणे, वेगवेग�या सा�ंकृितक गटातील व वयोगटातील आिण 
िभ�न भाषकाशंी सवंाद आिण काही नम�ुयाक�रता �वनीम�ुणआव�यक असते. 
भाषाशा�ात श�ु भाषा, अश�ु भाषा असे काही नसते. काही पूव�क�पना डो�यातून काढून 
या िवषयाकडे पाहायला हरकत नाही. िजवतं बोलीवर अ�यास अस�याने िनरस, कोरडे 
असे या प�तीम�ये नसते; चैत�यदायी असते. श�दाचंी �पे कशी बदलत गलेी, मूळ श�द 
काय, �याचे आजचे अप�� �प श�दाचंा अथ� बदल झाला आहे का, बदलला असेल 
आधीचा व आताचा अथ� इ�यादी पहाणे आव�यक ठरते.  

अ) ऐितहािसक भाषाशा� : 

भाषाशा�ीयअ�यासाची ऐितहािसक भाषा�यास प�ती आहे. या प�तीत िविवध 
कालखडंातील भाषेचा अ�यास केला जातो. वेगवेग�या कालखडंातील भाषा, ितचे बदलते 
�व�प, वा�यरचना आिण श�दो�प�ी याचा िवचार करता येतो. 

भाषा कधीच ि�थर नसते. उदा. यादवकालीन भाषा, बहामनीकालीन भाषा, िशवकालीन 
भाषा, पेशवेकालीन भाषा कािलक ट�पे राजवट�नसुार िदसून येतात. ते भाषा ि�थर 
नस�याचेच दाखिवतात. सतत वहात राहणे, नकळतप�रवत�न �वीकारणे हा भाषेचा अंगभूत 
�वभाव आहे. कारण �यवहारसलुभता हाच भाषेचा उ�ेश असतो. भाषा �विन�पात 
अस�याने बोलणारी �य��, कोण आह,े वय काय, ती कोठे असते, तेथील वातावरण काय 
या सा�या गो�ी प�रवत�न घडिवतात. सदंेशवहन व अथ�वहना�या गरजेपोटी भाषेची िनिम�ती 
झालेली असते.  

या अ�यासप�तीची �वनी िवचार, �याकरण िवचार, वा�यिवचार, रीतीिवचार यांचा �ाचीन 
परपंरपेासून िवचार होत आलेला आह.े एवढेच नाही तर भाषेची कालसगंती, �थलसगंती 
याचंाही िवचार ऐितहािसक प�तीत केला जातो.  
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ऐितहािसक भाषा�यासप�ती प�ुहा दोन �काराने उपयोजन करता येते. १. तौलिनक 
अथवा बह�भािषक पनुर�चन प�ती, २.अंतग�त अथवा एकभािषक पनुर�चन प�तीने 
कोण�याही भाषेचा उपल�ध �पा�ंया आधार े�ाचीन अनपुल�ध भाषेचे पनुर�चन केले जाते.  

आ) वण�ना�मक भाषा�यास : 

या अ�यासप�तीने कोण�याही एकाच कालखडंात बोल�या जाणा�या भाषेचा अ�यास 
केला जातो. आधिुनक भाषाशा�ाने मया�दा असणा�या ऐितहािसक अ�यासप�तीने 
िव�ेषण टाळून शा�श�ु िव�ेषणासाठी वण�ना�मक प�तीचा �वीकार केला आहे. �वनी, 
�विनमिवचार, पिदमिवचार, वा�यिवचार आिण अथ�िवचार या घटकाचंा या प�तीत मूलत: 
िवचार केला जातो.  

३आ.बोल�चा अ�यास 

भाषेचा अ�यास कर�यासाठी जी एक शाखा-अ�यासप�ती उदयास आली ती �हणजे 
भाषाशा� ही प�ती होय.  भाषेचा अ�यास हा जसा �वनी�पाचा, भाषे�या �याकरिणक 
िनयमांचा अ�यास असतो तसाच तो िलिखत आिण मौिखक या भाषा�पाचंाही असतो. 
िलिखत भाषेचा �हणजेच िलिपब� भाषेचा, सािह�य भाषेचा तो अ�यास असतो. तर 
मौिखक म�ये �यवहारात वापर�या जाणा�या भािषक-बोली�पाचंा अ�यास असतो. बोल�चा 
अ�यास हा एक�कार े �या भाषे�या समूहाचा, स�ंकृतीचा, परपंरचेा, �यात झाले�या 
प�रवत�नाचा तो अ�यास असतो. या अथा�नेच हा अ�यास सशंोधनाचे एक �े� �हणून 
मा�यता पावलेले आह.े या �कार�या सशंोधनात �थािनक भाषाभेद, अ�य भाषा सपंक� , 
कािलक भाषाभेद, इतर भाषाशंी तलुना या काही �मखु गो��वर भर िदला जातो. अशा 
�कार े बोली भाषाचंा अ�यास माडंणा�या जॉज� ि�यस�न याचें सशंोधन मौिलक आहे. 
‘िलंि�वि�टक �टडी ऑफ मराठी’या �थंा�या सात�या व नव�या खडंाम�ये �यानंी मराठी 
बोल�चे िव�ेषण केलेले आहे. अशा बोल�चा अ�यास �या �या समूहाचा इितहास, परपंरा, 
�याचें वेगळेपण, जीवनरीत समजून घे�यासाठी अ�यतं उपकारक ठरतो. अशा प�तीचा 
अ�यास मराठीम�ये डॉ ग.ं ना. जोगळेकर, डॉ का�याण काळे, डॉ. अंजली सोमण, डॉ. 
रमेश ध�गडे, डॉ. िमिलंद मालश,े डॉ. वसतं जोशी, डॉ. जय�ी पाटणकर यांनी केलेले आह.े 
तसेच गणेश देवी यांनी साठपे�ा अिधक बोल�चा सव��णा�मक अ�यास माडंला आहे. अशा 
�कार�या अ�यासाने अनेक बोली, मानवी समूह उजागर होताना िदसतात. अलका मटकर 
यानंी �या�ंया लेखाम�ये अशा �कार�या अ�यासात मह�वपूण�, मूलभूत असणा�या संशोधक 
बाब�चा उ�लेख केला आहे. (अलका मटकर, ‘आमची �ीवाणी’, प.ृ ९५)  

 अ�यास करत असणा�या िविश� बोल�चा सिं�� इितहास, परपंरा माडं�याचा �य�न 
अशा अ�यासातून झाला पािहजे. तसेच �या बोलीभाषेतील श�दकोश तयार झाला 
पािहजे.  

 सबंंिधत बोलीची �याकरण�यव�था व �यातील िनयमाचें िव�ेषण केले गेले पािहज.े 

 तसेच या बोल��या अनषुंगाने दोन िकंवा �यापे�ा अिधक बोल�चा तलुना�मक अ�यास 
क�न �याबाबतचे एक मू�या�मक िव�ेषण करणे गरजेचेआह.ेकारण या �कार�या 
अ�यासातंी ती बोली कोण�या �माणभाषेशी सबंंिधत आहे यासबंंधीचे साधार िवधान 
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करता येते.महारा��ाम�ये अनेक जाती- उपजाती, �ातं, भटके िवम�ु, आिदवासी 
समाज आहेत. या ��येकानसुार �व-समाजाचे अि�त�व, िनराळेपण िनद�िशत करणा�या 
ितत�याच बोलीही आहेत. �या बोली �या समूहा�या स�ंकृतीचे, धमा�चे, जीवनरीतीचे 
िनद�श करत असतात. �याम ुळे �े�ीय अ�यासा�ार े या बोल�चे �थम सकंलन क�न 
�या�या इतर पैलूंचा िवचार मांडणे श�य होते. 

 अशा बोल�चा अ�यास करत असताना अनेक �ाचीन �थंातील या बोली, �े�ािवषयी 
सापड णार े उ�लेख, ता�पट, िशलालेख, भूज�प�े (िहमालयात सापडणा�या भूज� 
नावा�या झाडाची अंतसा�ल. जे कागदापे�ा अिधक िटकावू असते. �यावर पूव�चे राजे 
आपला िनरोप िलह�न पाठवत असत.), दमु�ळ नाणी इ. गो�ी आधारभूत ठरत असतात.  

 तसेच या �कार�या सशंोधनाला रा�य व क� � सरकारकडून अनेक योजना राबिव�या 
पािहजेत, भरघोस अनदुान देणे गरजेचे आहे. तसेच या बोलीतून िनमा�ण होणा�या 
सािह�य कृत�ना �ो�साहनपर परु�कार देऊन �या�या �सार व �चारालामदत करणे 
गरजेचे आहे. 

 याम�ये अ�यतं मह�वाचा व कळीचा म�ुा असा आहे क� �माणभाषा ही �े�, उ�च 
�तीची व बोली किन� व हल�या �ती�या हा गैरसमज लोका�ंयामनातून दूर होईल 
यासाठी �यास केला पािहजे. अशा �कार�या गैरसमजामळेुिनमा�ण झालेले �यूनगडं �या 
भािषक समूहातील �य��ला �या बोलीपासून दूरलोटत असतात, पया�याने �यातून 
िनमा�ण होऊ पाहणा�या सािह�याचे �े� आकंुचते व बोलीभाषा मरणकळा सहन करत 
राहते. यातून पया�य �हणून �माणभाषेचे �िश�ण देणे व बोली भाषेचा �थािनक िश�ण, 
अथ� �यवहार या �े�ात ितचा सहज वावर होईल असे वातावरण िनमा�ण करणे मह�वाचे 
ठरते. 

 �माणभाषेतील श�द व �याला पया�यी बोलीभाषेतील श�द असा श�द कोश िनिम�तीचा 
�यास सशंोध काला असला पािहजे.या अशा अनेक पैलूंवर �काश टाकत बोल�चा 
अ�यास करणे श�य होते. या सशंोधनाने भिव�यकाळात  मतृाव�थेत / ल�ु होऊ 
पाहणा�या बोल�चे वत�मानकाळात सवंध�न करता येणे श�य होते. न�या समाज 
भाषावै�ािनक अंगाने अशा अलि�त बोली�काशात येतील व यातून अशा बोल��या 
अ�यासाची, सशंोधनाची गोडी आपोआप िनमा�णहोईल.  

इतकेच नाही तर �या समाजा�या अशा वेग�या बोली आहेत तो समाज म�ुय �वाहापासून 
दूर आहे. या अ�यासामळेु या समूहाला म�ुय �वाहात सामील हो�यास, कर�यास मदत 
होईल. आतापय�त अशा दलु� ि�त रािहले�या समूहाचे जगणे समजून घे�यासाठीची एक नवी 
वाट िनमा�ण होईल.तसेच समूहा-समूहातंग�त एकसधंतेची भावना बळावत जाईल. 

 

 
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घटक ३इ  

३इ.१. �थंालयीन वाचनाचे सयंोजन   

अपेि�त सव� प�त�ची चचा� क�न झा�यानतंर आता वाचनाचे सयंोजन कसे करायचे याची 
चचा� क� या. सािह�या�या सशंोधनाचा बराचसा िकंवा सव�च भाग �थंालयीन वाचनाचा 
असतो. मूळ आधार साधने वाचून झा�यानतंर सशंोधकाला सदंभ� साधनासंाठी काही 
िठकाणी जावे लागते. ह�ली घरबस�याही हे होऊ शकते; परतं ु सव�च सदंभ� साधने ही 
महाजालातून िमळत नसतात. �यामळेु �थंालयानंा भेटी देणे अपेि�त असते.  

सशंोधक अनेकवेळा अनेक प�तीशा�ांवरील �थंाचें वाचन करताना िदसून येतात. 
�ा�यि�क �हणून याकडे सशंोधकांना पाहता येईल.स�ुवातीला श�य अस�यास 
िव�ापीठात जाऊन एखादे–दसुर े �बंध सपूंण� वाचावे. अशा आय�या �बंधा�या वाचनाचे 
एक दोन फायदे होतीलच. एक तर या वाचनामळेु �बंधलेखनाचीभीती अगर मनाम�ये 
धाकधूक असेल ती नाहीशी होईल. �यामळेु आ�मिव�ास वाढेल. �बंधाची भाषा, मदु�्ाचंी 
माडंणी, अवतरणाचंा आधार, अवतरणे का �यावीत, �यावीतच का, आपले मत कसे माडंवे 
इ�यादी गो�ी �बंधवाचनाने माहीत क�न घेता येतील. 

वाचन मह�वाचा म�ुा असतो. आप�या सशंोधना�या काळातील वाचन अवातंर न ठेवता, 
नेम�या िवषयाचे ठेवावे. �या समुारास इतर काही िलिह�याचे, िवषयबा� वाचनाचे �योजन 
ठेवू नये. अ�यासिवषयाची सदंभ� साधने वेगवेग�या �व�पाचे कोश, िनयतकािलके, दैिनक 
असू शकतात. सव� साधने उपल�ध हो�यासाठी मुंबई �थंस�ंहालय, दादर, एिशयािटक 
सोसायटी, मुंबई, शासक�य िवभागीय �थंालय (िनयतकािलक िवभाग) पणेु इथून अपेि�त 
सदंभ� आप�याला िमळतील. या वाचनिनयोजनात काही जनेु–नवे 
िनयतकािलकाचेंवषा�खेरचे अंक पाहावे. �या अंकामं�ये वष�भरातील परी�ण, लेख, समी�ा, 
शोधिनबंध इ. सूची �कािशत झालेली असते. ‘इथे मराठीिचये  नगरी’ हे जनेु िनयतकािलक 
व ‘भाषा आिण जीवन’ ह े चालू िनयतकािलक वष�भरातील�कािशताचंी सूची �कािशत 
करते. ‘भाषा आिण जीवन’ म�ये केवळ भाषािवषयक सूची असते. हे पािहले क� होणारी 
वणवण, �ागा थाबेंल.  

सशंोधन िवषयाला अनसु�न साधनाचंा शोध घेणे आज श�य आहे. ‘लिलत’ मािसक 
लेखका�या जीवनातील मह�वा�या घटनावंर िवशेषाकं काढते. उदा. लेखक सािह�य 
समेंलना�य� �हणून िनवडला जाणे, लेखकाला मोठा परु�कार–‘�ानपीठ’सारखा. अशा 
�सगंी िवशेषाकं काढ�याची परपंराच ‘लिलत’ने िनमा�ण केली आह.े याची आप�या 
अ�यासाला मदतच होईल.  

�थंवाचन करताना काही गो��ची खबरदारी �यावी. वाचन चालू असताना प�ुतकाचा 
�थंालयातील �माकं िटपण �यावा. प�ुहा आव�यकता वाटलीच तर तीच �त �यावी, जी 
आपण आधी हाताळलेली असेल.  

या वाचनादर�यान िटपणे घेता यावेत. िटपणासंाठी आव�यक असणार ेसव� सदंभ� �यावेत. 
िटपण िन�कारण मोठी घेऊ नयेत.  
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३इ.२ �थंसूची शा�  

सशंोधनाची िश�त सशंोधका�या �ामािणकपणा�या गो�ीवर अवलंबून असते. सशंोधनाला 
अंतग�त िश�त असावी लागते. िश�त �बंधलेखना�या सचु�व�न �थमदश�नी डो�यातं 
भरते. नीटनेटकेपणा माडंणीला आिण मह�वा�या िठकाण�या िनद�शाला मह�व असते. हा 
िनद�श सूचीशा�ातून �कट होते. �याची आता चचा� क�यात.  

३इ.२.१ तळिटपा / तळसंदभ� न�द : 

तळटीपेसदंभा�तील एक ग�धळ, आधी �प� क�न घेऊ.  

तळिटप ही स�ंा इं�जीमधील Footnote श�दासाठी वापरली जाते. सशंोधना�या सदंभा�त 
आव�यक मजकूर घेतला जातो. िववेचनात आव�यक नसणारा अिधकच मजकूर पाना�या 
तळाशी �वतं�पणे दे�याची एक िश�तशीर प�त होती. तो मजकूर मदु�्ा�या सदंभा�त 
अनाव�यक असतो; पण तो मह�वाचा वाटतो. �हणून अ�यासक तो मजकूर पाना�या 
तळाशी देतो. अनाव�यक मजकूर आव�यक सदंभा�त न िद�याने मदु�्ाचा ओघ िटकून 
राहील, िव�ेषणात पा�हाळ िनमा�ण होणार नाही. तळिट पेचा मजकूर पढुील अ�यासकांना 
पूरक असू शकेल. सदंभ� मजकुरा�या �याच पानावर आव�यक तेवढी जागा घेऊन 
पानावरील म�ुय मजकुरा�या तळाशी एक सरळ पूण� आडवी रषे ओढून �याखाली 
अनाव�यक तो मजकूर िदला जा�याची िश�त �ढ होती. “एखा�ा साधनाचा शोध घेऊनही 
ते िमळाले नस�यास �या साधनासाठी आपण तेथवर आपण माग काढत गेलो, �याची न�द 
तळिटपेत करावी. एखा�ा भावी अ�यासकाला ते उपल�ध हो�याचा संभाव असतो.” 
(िमिलंद मालशे : २०१४ :४०)  

तळिटपेत तळ + िटपा असे दोन श�द आहेत. तळाला िदलेली टीप असा तळटीप या 
सामािसक श�दाचा अथ� आहे. परतं ुअलीकडे अवतरणाचा सदंभ� �हणजे तळटीप समजले 
जात आह.े कारण Foot note तळटीपहा सशंोधनातील �कार अवलंबला जात नाही.  

३इ.२.२ संदभ� न�द : 

सदंभ� न�दिव�याचेकाही सकेंत सूचीशा�ात�ढ आहेत.  

शोधिनबंधा�या, शोध�बंधा�या शेवटी संदभ�सूची दे�यािवषयी काही आंतररा��ीय 
मानदडंा�या चार प�ती ‘शैली पिु�तका’त (StyleGuide) सांग�यात आ�या आहेत – 

१) APA (American Psychological Association) 

२) CMS (Chicago Manual of Style)  

३) MLA (Modern Language Association)  

४) ASA (American Socialogical Association) 

मराठीत MLA आिण APA (Harvard Style) ि�य झाले�या िदसतात. MLA प�तीम�ये 
िनयतकािलक / प�ुतका�या नावाखालील रखेन (अधोरेखन) केले जाते तर APA 
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प�तीम�ये िनयतकािलक / प�ुतका�ंया नावाखालील रखेन कर�याऐवजी नावच ितर�या 
अ�रातं टाईप केले जाते. 

��य� सशंोधनात उपयोजले�या अवतरणाचंी सदंभ�न�द व एकंदर �थंाचंी सदंभ�सूची 
दे�या�या वेगवेग�या रीती �ढ आहेत. 
उपयोिजले�याअवतरणा�ंयासंदभ�न�दीपढुील�माणे�ा�यात.  

१) �ंथकारनाम : आधी नावाची आ�ा�र े �ावीत. नतंर आडनाव �ावे, आडनावानतंर 
�व�पिवराम �ावे. उदा. िव. रा. िशदंे, 

२) �ंथनाम : ह�तिलिखत �तीत �थंनाम िलिह�यानतंर ते अधोरिेखत करावे, टंकिलिखत 
होते ते�हा ते ठळक आिण आता सगंणकावर तो ितर�या अ�रातं करावे. उदा. िदलीप िच�े 
याचंी किवता (ह�तिलिखत), िदलीप िच�े याचंी याचंी किवता (टंकिलिखत), िदलीप िच�े 
याचंी किवता (सगंणक टाईप)  

३) संपादक व भाषांतरकाराचे नाव : �थंनामानतंर (,) �व�पिवराम देऊन सपंा : िकंवा 
अन.ु / भाषा असे स�ेंपीकरण करावे, उदा. सपंा: रणधीर िशदंे / अन.ु गोरख थोरात  

४) आवृ�ीचा उ�लेख : एकाह�न अनेक आव�ृ� िनघाले�या असतील तर �याचंा उलेख 
करावा. उदा. �. आ. (�थम आव�ृी) सधुा�रत आव�ृी – स.ु आ.  

५) �िस�ी�थल : �थं जेथून �कािशत झाले आह,े �या गावाचे नाव उदा. मुंबई / पणेु / 
को�हापूर  

६) �काशकनाम : �काशक नाम सदंभ� सूिचत दे�याची प�त आहे. छोट्या शोधिनबंधात 
सदंभ�सूची नसते. अशावेळेला ितथेच �काशनाम �ावे आिण �व�पिवराम �ावा. उदा. 
पॉ�यलुर �काशन,  

७) �िसि�काल : सन �ावा. प�ुतका�या आत�या पानावर शक अस�यास श. असा 
सिं�� उ�लेख करावा. व�ृप�ा�या संदभा�त िदनाकं �ावा व पढेु �व�पिवराम �ावा उदा, 
२०२४ श. १९४६/२५.५.२०२४ 

८) खंडाचा अंक : आव�यक अस�यास तो �ावा, �यानतंर �व�पिवराम �ावा. उदा, खडं 
१३, 

९) पृ�ांक : शेवटी प�ृ�माकं �ावा, उदा. प.ृ १५  

वरील मािहतीचे �ा�यि�क पाह� या – 

सदंभ� �थं- 

१) माधव आचवल, जा�वदं, मौज �काशन गहृ, मुबंई, १९७४, प.ृ १५४ िनयतकािलक 
सदंभ�  

२) वसतं दावतार. “दोला”�या िनिम�ाने, आलोचना, वष� १३ वे, अंक ८ वा माच� १९७४, 
प.ृ१५  
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सदंभ� देताना �थंकार एकच, पण �याचे �थं वा लेखक अनेक असतील तर लेखकनाम 
टाळून ितथे ..... िटंबे �ावेत.  

उदा.,  

पाटणकर रा. भा. (१९७४), ‘�ोचेचेस�दय�शा�’, वाई �ा� पाटशाळा मंडळ  

...................... (१९७७), ‘काटंचीस�दय�मीमासंा’, मुंबई, ऐिशयािटक सोसायटी व मौज  

...................... (1981 ऊ. आ) स�दय�मीमासंा, पणेु, कािँटन�टल 

३इ.२.३. �ंथालयीन / सं�हालयीन ह�तिलिखत सं�ह  

ऐितहािसक वा �ाचीन वा�याबाबत काही ह�तिलिखताचें सदंभ� असतील ते�हा शीष�क 
आधी �ावे आिण �यापढेु कंसात �माकं / (ह�तिलिखत) असे �ावे, �व�पिवराम देऊन 
कोठे िमळाले ते सागंावे.  

उदा. एकनाथी भगवत (ह.िल.), मराठी सशंोधन मंडळ, बा. �. २ प.ृ ५० 

३इ.२.४. त�ैव आिण उिन : 

त� + एव = त�ैव �हणजे ितथेच आहे. लागोपाठ सदंभ� आलेला असेल तर त�ैव िलह�न 
�व�पिवराम देऊन प�ृ�माकं �ावा.  

उदा.,  

१) गगंाधर पाटील, “गाणार ंझाड”, अन�ु�भ – प.ु िश. रगेे िवशेषाकं, जलैु-ऑग�ट १९७८, 
प.ृ 67  

हाच सदंभ� प�ुहा असेल तर आप�या केवळ मजकुराचा प�ृ�माकं दाखवायचा आह.े  

१) त�ैव, प.ृ ३४ 

समजा दसु�या �करणात तोच सदंभ� आला असेल तर ितथे त�ैव िलह�न चालणार नाही. 
ितथे लेखकाचे नाव िलह�न पढेु उपरिनद�ि�त – उिन. िलह�न प�ृ�माकं िलहावा.  

उदा., अ : 

१) रमेश त�डुलकर, गीतभान, िव�मोिहनी �काशन, पणेु �.आ.१९८२, प.ृ ११ 

२) िवजया राजा�य�, किवतारती, �ीिव�ा �काशन, पणेु, प.ृ १२७ 

३) रमेश त�डुलकर, उिन., प.ृ३० 

उदाहरण ब : 

१) गगंाधर पाटील, “गाणार ं झाड”, अन�ु�भ – प.ु िश. रगेे िवशेषाकं, जलैु – ऑग�ट, 
१९७८, प.ृ ६७ 
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२) त�ैव, प.ृ३४ 

उदाहरण ‘अ’ व ‘उदाहरण’ ‘ब’ ल� देऊन पहा �हणजे उिन व त�ैव म�ये फरक कळेल.  

३इ.२.५. िवषयसूची : 

िवषयसूची ही सशंोधन सदरीकरणातीलअंितम पायरी. अ�यासकांना, परी�कांना व 
सामा�य लोकानंाही काही वेळ िविश� मािहती, सदंभ� वारवंार पहायचे असते. काही नावे, 
काही स�ंा, काही सकं�पना पहाय�या असतात. तेवढ्याक�रता िवषयसूची तयार करायची 
असते. �बंधा�या िश�तीचा तो एक भाग आहे. स�ंा, सकं�पना, �थंनामे, स�ंथानामे 
इ�यादी याचंी सूची क�न ते कोणकोण�या प�ृावर आहेत ते यावे.  

उदा., 

अमतृानभुव ६,   १५,   २५,   ३७,   ३३,   ४०,   २०१ 

कोलटकर अ�ण ७,   ९,   १००,   १५१ 

तकुाराम २७,   ५२,   ९२,   ९७,   १००,   १२७,   २०५ 

तकुाराम गाथा ३०,   ९०,   १२७ 

रितभाव २२,   ३७,   ९० 

सागंीितक �ितमा १८५,   १९४,   १९६ 

िवषयसूचीसाठी अलीकडील उ�म उदाहरण �हणून पाहावे – 

रणधीर िशदंे : िदलीप प�ुषो�म िच�े याचंी किवता, दया� �काशन, पणेु २०१३ 

३इ.२.६. वणा�नु�म / आनुपूत� : 

सदंभ��थं सूची, िवषयसूची, को�के, इ. वणा�न�ुमे �ायची असतात. ह. �ी. जोग यानंी 
क�न िदले�या आनपुतु��या रचनेचाच िवचार करावा.  

१) मराठी वण�मालेची आनपुतु� स�ंकृतला ध�न असावी.  

२) ळ, �, � �ा वणा�ना �वतं� �थान �ावे, �थान ‘ह’ नतंरचे आहे.  

३) ‘ञ’ या उ�चारात �वतं� मा�यता. ते ‘अ’ पढुील वगा�स अनसु�न अननुािसक समजावे. 
उदा. अंक अङ्क, अंत – अ�त 

४) ‘ॲ’ आिण ‘ऑ’ ह ेमराठीत मा�यता पावलेले �विनम  

अ,  ॲ,  आ,  ऑ,  इ,  ई,  उ,  ऊ,  ऋ,  त ृ 

ए,  ऐ,  ओ,  औ,  (अन�ुवार), : (िवसग�), अ,ं  अ: 

क,  ख,  ग,  घ,  ङ्   च,  छ,  ज,  झ 

ट,  ठ,  ड,  ढ,  ण,त,  थ,  द,  न 

प,  फ,  ब,  भ,  म,   य,  र,  ल,  व, श,  ष,  स,  ह,  �,  � 
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३इ.३. सशंोधन साधने   

आता आप�याला सशंोधनातील साधना�ंया बाबतीत इथे चचा� करायची आहे. सशंोधन 
करीत असताना ब�याच वेळा असे िदसून येते, क� आपण उपयोिजत करीत असलेली 
साधने द�ुयम दजा�ची आहेत. ते टाळून �याचे मूळ साधन पाहणे मह�वाचे असते. 
भारतातील आिण महारा��ामधील महािभलेखागारानंा भेटी देऊन अ�सल मािहती 
िमळिवता येईल. अ�सल सशंोधन साधने कुठे कुठे िमळतात, याची एकि�त मािहती �ा. 
रमेश वरखेडे यानंी िदली आहे, ती अशी : 

अ�यास साधने 

भारतातील अिभलेखागार े
शासनेतर अिभलेखागार े 

िद�ली,  जयपूर,  अिलगड,  िबकानेर,  है�ाबाद,  
म�ास,  भारत इितहास सशंोधक मंडळ,  पणेु राजवाडे 
इितहास सशंोधन मंडळ, पणेु गोदातीर इितहास 
सशंोधन मंडळ-नादंेड, डे�कन कॉलेज, पणेु   

कंपनी – उ�ोजकाची 
अिभलेखागार े 

गोदरजे कं.  

व�तूस�ंहालय(Musiums)  है�ाबाद : सालारगजं �यिुझयम, मुंबई : ि��स ऑफ 
वे�स �यिुझम औधं : व�तूस�ंहालय 

नागे�र स�ंहालय 
(Numismatic)  

�यबंके�र नाणेस�ंहालय  

सदंभ� �थंालये  एिशयािटक लाय�री, मुंबई, मुबंई मराठी �थंस�ंहालय, 
दादर, रा��ीय स�ंहालय, कोलकाता   

काही मूलभूत साधने सशंोधनाला उपय�ु ठरतात. 

वा�यीन साधने  �वासवण�ने च�र� – आ�मच�र�े, व�ृातं, कालपट, 
अ�लेख िनयतकािलके – अिनयतकािलके   

श�दकोश, �ानकोश  िव�कोश, �ानकोश, स�ंा–सकं�पनाकोश, 
पा�रभािषक कोश, च�र�कोश, �थलकोश, सािं�यक� 
कोश, वशंावळी इ�यादी   

अिव�ेय सािह�य  अ�कािशत �बंध, कंप�याचें अहवाल, �मरिणका, 
गौरिवका, �दश�ना�या मािहतीपिु�तका, �चारसािह�य, 
िनवडणकुाचें जाहीरनामे, िभि�प�ेके, भाषणसिंहता, 
दैनिंद�या, प�े, िहशेबचोपड्या, सभाचें इितव�ृ, �ितमा 
अवपिफती, अनबुोधपट, पेटंटस ्इ.   
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शासक�य �काशाने  कायदे, िनयम, अ�यादेश, चौक�ी आयोगांचे अहवाल, 
जनादेश, सािं�यक� प�रप�के इ�यादी.    

नकाशे  य�ुाची वाटचाल, भौगोिलक तपशील, िपके, 
पज��यमान, दळणवळण माग�  

इले��ॉिनक साधने  Searchengines इ. वू�स, वेबपेजेस, यू ट्यबु 
िविकपीिडया इ.  

 

इ�याद�मधून आप�याला अ�यास साधने िमळू शकतात. �थंाचंी �माणभूतता पारखताना 
िमिलंद मालशे या गो�ी �यानात घे�यास सांगतात: “िव�सनीयता, िवधान-प�ती, 
अ�यावतपणा, अिधकृतता, �या�ी आिण आवाका, �चारक� वा �यासगंी �व�प आिण 
लेखकाची पा�ता” या गो�ी ताडून सदंभ� �यावे.  

३.३ समारोप  

समी�ा-अ�यास वा सशंोधनासाठी अ�यासप�त�चे उपयोजन करावे. यो�य अशा अ�यास 
प�तीचे उपयोजन करावे, हे सशंो�य िवषयाचा आशय आिण िवषय आप�याला सूचवत 
असतात, आशयिवषयअ�यासप�तीला खणुावत असतात. अ�यासा�या काही प�त�चा 
प�रचय आपण क�न घेतला. तसेच �या प�त�चे उपयोजन कसे करावे, हेही �या प�रचयात 
सािंगतले आहे.  

सशंोधन प�ती�या�ार ेआपण अ�यासिवषयाचे िव�ेषण व�तिुन�पणे क� शकतो, िनि�त 
काही िन�कष� आप�या हाती लागू शकतात. कोण�याही एका अ�यास प�ती�या 
िव�ेषणािशवाय केलेला अ�यास हा ग�धळ उडिवणारा आिण गुतंागुतंीचा होऊ शकतो. 
यो�य प�ती�या िव�ेषणामळेु सािह�या�या आिण बोली�या अ�यासात सािह�यातील 
स�दय� उघड होऊन सािह�याचा वेगवेग�या घटना�सगंाशी असलेले अ�वय स�ुप� होतात 
आिण �या अ�यासातून कािलक वैिश�्येही कळू शकतात. अ�यासप�त�चे हे 
मह�वअ�यासकानंी ल�ात �यावे.      

३.४. सदंभ��थं सूची  

१.  डॉ.जोशी, च.ं िव., डॉ. 
उपा�ये बाबरुाव व इतर, 
(सपंा.) 

: ‘सािह�याचा अ�यास’, ग�ुवय� डॉ. र. बा.मंचरकर 
स�ाव�थं, �ितमा �काशन, पणेु,२००३. 

२.  डॉ. जोशी, वसतं स. 
(सपंा.) 

: ‘मराठी भाषा व सािह�य सशंोधन’ (खडं-१), 
महारा�� सािह�य प�रषद, पणेु, द.ु आ. २००६ 

३.  वा�कर, आनदं (सपंा.) : ‘वा�य�कार : सकं�पना व �व�प’ (डॉ.िवजय 
िनबंाळकर गौरव�थं), अ�वय �काशन, पणेु, 
२००८. 
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४.  भागवत, �ी. प.ु व इतर 
(सपंा.) 

: ‘सािह�य : अ�ययन आिण �कार’, मौज �काशन, 
मुंबई, द.ु आ. २०११. 

५.  मालशे, स. ग.ं (सपंा.), : ‘शोधिनबंधाची लेखनप�ती’, लोकवा�य गहृ, 
मुंबई, सहावी . आ. ऑ�टो. २०१४.   

६.  वरखेडे, रमेश नारायण,  
वरखेडे, मंगला रमेश  

: ‘सशंोधनाचे प�तीशा�’, इि��टट्यूट ऑफ 
नॉलेज इंिजिनअ�रगं, नािशक, २००३ 

७.  िशदंे, शोभा  : ‘आमची �ीवाणी’ सपंा. वदंना महाजन, ऑग�ट 
२०२३ ते जाने. २०२४ 

८.  महाजन, वदंना : त�ैव  
९.  काजरकेर, गोिवदं : त�ैव 
१०. अलका मटकर : त�ैव 

 

३.५ सरावासाठी ��  

अ) दीघ��री ��  

१. सािह�याचे सशंोधन आिण शा�ीय सशंोधन यातील फरक सागूंन सािह�य 

सशंोधनातील अ�यासप�त�चेमह�वस�ुप� करा. 

२. �थंकार अ�यासप�त�चे �व�प िवशद करा.  

३. सािह�य�कार अ�यासप�ती�या अ�यासका�ंया वेगवेग�या भूिमका �प� करा.  

४. एका सािह�यकृतीचा अ�यास �थंकारअ�यासप�तीपे�ा कोण�या कारणामंळेु िनराळा 

होतो, ते सागंा.  

ब) लघु�री ��  

१. �थंकार अ�यासप�ती ि�य का झाली ते िलहा.  

२. सािह�या�यास प�ती�या अडचणी सागंा. 

३. सशंोधनातील सूचीशा�ाचे मह�वसागंा.  

४. वणा�न�ुमाचे मह�वसागंा.     

 

 
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४. शोधिनबंधाची लेखनाचे उपयोजन ल�ात घेणे. 
५. शोधिनबंध लेखनशा� आकलनात घेणे. 

४अ.२ ��तावना 

मानवी जीवनशोधात �या िविवध �ानशाखा आहेत. �याम�ये सशंोधन ह े एक मह�वाचे 
�ान�े� आह.े एखा�ा िवषयसू�ा�या अनषुंगाने आप�या ब�ुीचा वापर क�न अनेक 
तािक� क त�यांचा अ�यास करत िविश� स�यापय�त पोहोच�याची बौि�क �ि�या 
सशंोधनाने सा�य केली जाते. सशंोधनाची ही जाणीव मानवी जीवस�ृीम�ये �ाचीन 
काळापासून अि�त�वात आहे. आिदमानवाला या भूस�ृीिवषयी ज े िविवध �� पडले ते 
�याने आप�या बौि�क श���या आधार ेसोडिवले. ही शोधाची बौि�क �िकया सशंोधनाचा 
गाभा आह.े सशंोधनाचे जे िविवध आकृितबंध आहेत, �यामधील शोधिनबंध हा एक 
मह�वाचा �कार आहे. ��ततु घटकाम�ये आपण शोधिनबंध या लेखनप�तीचा साक�याने 
िवचार करणार आहोत. तदपू्व� शोधिनबंध �हणज ेकाय? ह ेसमजून घेऊन �याचे �व�प 
ल�ात घेणे अग�याचे ठरले. 

४अ.३ शोधिनबधं : सकं�पना व �व�प 

सशंोधना�या �े�ातील शोधिनबंध हा मह�वाचा घटक आहे. तो एक सशंोधनपर लेखनाचा 
�कार आहे. �याम�ये बौि�क�पात एका िवषयाचा शोध घेतला जातो. सशंोधनशा�ाम�ये 
सािंगतले�या त�वाधार े याची माडंणी करणे गरजेचे असते. ही त�वे शोधिवषय, गिृहतके, 
शोधप�ती, िवषयिववेचन, मू�यमापन, िन�कष� आिण सदंभ� अशा �व�पाची असतात. 
शोधिनबंध लेखनाची एक प�ती असते. याचा अंगीकार क�न शोधिनबंधाचे लेखन 
अपेि�त असते. यासाठी शोधिनबंधाची मूलत�वे समजून घेणे गरजेचे ठरते. याचा िवचार 
पढुील�माणे ल�ात घेता येईल. 

४अ.३.१. शोधिनबंध श�दाथ� : 

शोधिनबंध या श�दाला इं�जीत Research Paper िकंवा Scholarly Article अस े     
�हटले जाते. यालाच िहदंीम�ये ‘शोधप�’ असे �हणतात. याम�ये सशंोधन ही मह�वाची 
�ानशाखा आह.े कोण�याही सशंोधनात एखा�ा िवषयाचा मूलगामी शोध घेतला जातो. 
�याची बह�आयामी िचिक�सा क�न काही िन�कष�  माडंले जातात. �या�माणेच 
शोधिनबंधाम�ये स�ुा एक सू�प�तीने एका िवषयाची माडंणी केली जाते. परतं ुयाचे �व�प 
�बंध, �बंिधका आिण शोध �क�पापे�ा लहान असते. काही श�द, काही प�ेृ आिण काही 
सदंभा��या आधार ेशोधिनबंध िलिहला जातो.  

शोधिनबंध या श�दाम�येच िनबंध हा श�दही दडलेला आहे. िनबंध �हणजे िनयमानी 
बाधंलेली अशी रचना असते. �यात िनरी�णश��, िनयिमतता, िनवड�मता, �ान, अनभुव, 
िवचार, क�पना अस ेिविवध घटक अंतभू�त असतात. िनबंधाला िवषयाचे बंधन असत नाही. 
�यात कोण�याही िवषया�या अनषुंगाने िवचार माडंता येतात. िनबंध आिण शोधिनबंध ह े
दो�ही श�द वेगवेगळे आहेत. �या�ंया सरंचनेत फरक असतो. िनबंधाला श�दमया�दा असली 
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तरी माडंणी�या तािं�क मया�दा असत नाहीत. परतं ुशोधिनबंधाला सशंोधनशा�ाचा पाया 
असावाच लागतो. �हणून शोधिनबंध हा श�दाथ�  �यापक अथा�ने आिव�कृत होतो. 

४अ.३.२ शोधिनबंध �हणजे काय? 

शोधिनबंध हा लेखनाचा एक मह�वाचा �कार आह.े सशंोधनशा�ात �याची िविश� �या�या 
सािंगतलेली आह.े शोधिनबंध हा शै�िणक �े�ाशी िनगिडत असून �याम�ये सशंोधक 
आपली भूिमका माडंतो. याव�न �याची �या�या करता येईल. 

१. एखा�ा लेखकाने िविश� िवषयावर मूळ सशंोधना�या आधार े केलेले िव�ेषण आिण 
िन�कषा�चे �प�ीकरण �हणजे शोधिनबंध होय. 
 

२. एखा�ा सम�येवर केले�या सशंोधनाव�न थोड�यात िन�कष� माडूंन समाधानकारक 
चचा�  क�न केलेले लेखन �हणजे शोधिनबंध होय. 
 

३. प�तशीर अ�वेषणातून सोडिवलेला �� आिण िमळालेले उ�र सबंंिधत �ान�े�ातील 
अ�यासकासंमोर माडं�यासाठी व �वीकृत िवषयावरील चचा�सवंाद िव�ता�रत 
कर�यासाठी िनवडलेला आकृितबंध �हणजे शोधिनबंध होय. (मंगला वरखेडे, प.ृ९३) 

सशंोधनशा�ात एखा�ा िवषयाचा शोध घेत जाणे ही ि�या अितशय मह�वाची असते. ते 
एक सू� असते. �या सू�ाची गुफंन करत जात असताना या सदंभा�तील पूव�सिंचताचा शोध 
घेणेस�ुा मह�वाचे असते. �हणूनच वरील �या�यांचा िवचार करता शोधिनबंध �हणजे 
काय? या ��ाचे उ�र आपणास िमळते.   

४अ.३.३ शोधिनबंधाच ेघटक : 

शोधिनबंध हा एक सशंोधनशा�ीय आिव�कार असतो. �याम�ये िविश� घटक अंतभू�त 
असतात. शोधिनबंधाचे शीष�क, सशंोधकाचे नाव, साराशं, ��तावना, सशंोधन प�ती, 
िवषयक� �ी मािहतीचे िव�ेषण, साधक-बाधक चचा� , समारोप, िन�कष�, सदंभ� ह े
शोधिनबंधातील मह�वाचे घटक आहेत. या सव� घटकाचंा एकसघं आिव�कार शोधिनबंधात 
होणे गरजेचे असते. ते�हाच शोधिनबंधाला सशंोधनमू�य �ा� होते. �हणून ह े घटक 
शोधिनबंधाम�ये मह�वाचे आहते. 

शोधिनबंधाचे शीष�क हा पिहला मह�वाचा घटक असतो. याव�न शोधिनबंधाचा आशय, 
िवषय आप�या ल�ात येतो. शोधिनबंधाचे शीष�क नेहमी सिं�� व मािम�क असावे. �याम�ये 
अचूकता असायला हवी. िवषयाचे नावी�य �यामधून अिभ�य� �हायला हवे. शोधिनबंधात 
सशंोधकाचे नाव असावेच लागते. �याव�न तो शोधिनबंध लेखक आप�या ल�ात येतो. 
नाव िलहीत असताना ते सपूंण� िलहावे. �याखाली प�ा, फोन, ई-मेल वगैरे न�दी करणे 
गरजेचे आहे. शोधिनबंधाची स�ुवात साराशं �पाने करावयाला हवी. �यानतंर ��तावना 
िलहावी. सशंोधन प�ती हा घटक शोधिनबंधात मह�वाचा असतो. सशंोधनशा�ात �या 
िविवध सशंोधन प�ती सािंगतले�या असतात �यापैक� कोणती तरी एक प�ती 
शोधिनबंधात वापरावी लागते. िवषयक� �ी मािहतीचे िव�ेषण व साधक-बाधक चचा� 
शोधिनबंधाचा क� �वत� घटक असतात. यात शोधिनबंधा�या िवषयाची तपशीलवार माडंणी 
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येते. शेवटी समारोप व िन�कष� माडूंन शोधिनबंध सपंतो. अंितमत: सदंभ�यादी जोडून 
शोधिनबंध पूण� होतो. 

 ४अ.३.४. शोधिनबंधाचे �कार 

सशंोधनशा�ात शोधिनबंधाची सकं�पना िवशद करत असताना �याचे �कार सािंगतलेले 
आहेत. वा�तिवक शोधिनबंध हा सशंोधन प�ितशा�ातील मह�वाचा �कार आहे. �याचेही 
िविवध �कार पडतात. मंगला वरखेडे यानंी सशंोधनाचे प�तीशा� या �थंाम�ये 
शोधिनबंधाचे चार �कार सािंगतलेले आहते, ते खालील�माणे, 

१. �ानसं�हा�मक/ �प�ीकरणा�मक शोधिनबंध 
 

२. िव�ेषणा�मक शोधिनबंध 
 

३. नैदािनक शोधिनबंध 
 

४. यिु�वादा�मक शोधिनबंध 
 

वरील �कारािंवषयी �यानंी तपशीलवार िववेचन केलेले आह.े या �काराचें �व�प माडंत 
असताना �या िलिहतात, िविश� िवषयातील सपंािदत केले�या मािहती�या लहान लहान 
भागाबं�ल अिधक जाणून घे�यासाठी केलेली िचिक�सा व सपंािदत मािहतीची सू�ब� 
माडंणी कर�यासाठी िलिहलेला िववेचक िनबंध, अशी �ानस�ंाहक िनबंधाची �या�या 
करता येईल. मािहती सकंलन व मािहती स�ंमण हे या िनबंधाचे �योजन असते. 
�वाभािवकच मािहतीचे वग�करण क�न ितची सरुिचत माडंणी करणे हे या िनबंधाचे 
�ारिंभक ल�य असते. मािहतीचे सू�म वाचन क�न �यातील सिंद�धता व दोष दूर करणे, 
तपशीलातील चकुाचंी द�ु�ती क�न ज�र तेथे सधुारणा, प�र�करणे क�न मूळचे घोटाळे 
दूर करणे, नवे तपशील अतंभू�त क�न मािहतीचे अ�यावत व स�ुप� अनरुखेन करणे ह ेया 
िनबंधाचे �येय असते. (प.ृ९४) सकंिलत व�तिु�थतीकडे िविश� ��ीतून पाहणे, �चिलत 
��ाचंी पनुमा�डणी करणे, अंत:सबंंधावर नवा �काश टाकणे, �हणजेच मािहतीचे पनुवा�चन 
क�न नवाथ�बोधक व नव सदंभ�दश�क अथ�िव�ेषण करणा�या िनबंधास िव�ेषणा�मक 
शोधिनबंध �हणता येईल. कुठलाही वाद-�ितवादाचा पिव�ा न घेता मह�वा�या िवषयावर 
नवा �काश टाक�यासाठी मािहती�या अथ�िव�ेषणावर भर देणारा िनबंध, हे या 
शोधिनबंधाचे वैिश�्य असते. (प.ृ९६) न सटुले�या गुतंागुतंी�या सम�येची उकल 
कर�यासाठी या सम�येचे िविवधागंी परी�ण क�न सम�येचे अचूक िनदान करणा�या 
सशंोधक तपासातून नैदािनक िनबंध आकार घेतो. (प.ृ९७) तर इतरा�ंया म�ुापें�ा 
आप�या वेग�या म�ुाचंी माडंणी कर�यासाठी, तौलिनक िव�ेषणासाठी, सकंिलत 
व�तिु�थतीकडे िविश� ��ीतून पाह�न �यातील अंत:सबंंधावर नवा �काश टाक�यासाठी, 
�चिलत पनुमा�डणी करणार,े ऐितहािसक मािहतीचे पनुवा�चन क�न नवी सगंती 
लाव�यासाठी िलिहले जाणार ेिनबंध हे यिु�वादा�मक शोधिनबंध असतात. (प.ृ९८) वरील 
सव� �कार हे शोधिनबंधाचे �यापक �प आप�यासमोर मांडतात. या �काराचे वेगळेपण 
�या�या अिभ�य��त आह.े वा�तिवक सव� शोधिनबंधाचे �कार हे सशंोधनशा�ा�या 
प�तीनसुार न�या िवषयाचंा शोध घेणार े आहे. याचंी सरंचना सारखीच असते. �याचंा 
रचनाबंध एकसारखाच असतो. �याचा िवचार शोधिनबंधाचे �व�प ल�ात घेताना करणे 
अग�याचे ठरते. 
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४अ.३.५. शोधिनबंधाचा रचनाबंध : 

सशंोधनशा�ात शोधिनबंधाची सरंचना िदलेली आहे. �याम�ये प�रचय, प�ती, प�रणाम 
आिण चचा�  याचंा समावेश होतो. वा�तिवक ही रचना वरील शोधिनबंधा�या घटकाचंी 
सरंचना�मक माडंणीच असते. असे असले तरी शोधिनबंधाची रचना माडंत असताना अनेक 
िनयमांचे भान ठेवावे लागते. याची म�ुा�वये माडंणी खालील�माणे करता येईल. 

१. शोधिनबंधा�या रचनेतील मह�वाचा भाग �हणजे जो िवषय शोधिनबंधात माडंला जातो, 
�याची घटकरचना व श�दमया�दा अगोदर िनधा��रत करावी लागते. साधारणत: 
दोनहजार ते तीनहजार श�दापय�त शोधिनबंध िलिहलेला असावा. 
 

२. शोधिनबंधासाठी िनवडलेला िवषय आिण �यासाठीचे शीष�क हा शोधिनबंधा�या 
रचनेतील आणखी एक मह�वाचा भाग आह.े शीष�कातं अचूकता, सिं��ता आिण 
नावी�यपूण�ता असायला हवी. 
 

३. कोण�याही शोधिनबंधात साराशं माडंणे गरजेचे असते. याम�ये िवषयाची खोली आिण 
�या�ी आप�या ल�ात येते. याचे �व�प कमीत कमी श�दात माडंलेले असावे. 
िवषयाचा सार याम�ये यायला हवा. 
 

४. शोधिनबंधा�या रचनेम�ये संशोधन प�तीचा वापर मह�वाचा असतो. िकंबह�ना 
�यािशवाय शोधिनबंधाला शोधिनबंध �हणता येत नाही. सशंोधनशा�ात िविवध प�ती 
सािंगतले�या आहेत. आप�या िवषयानसुार सशंोधन प�तीचा िनद�श करणे अग�याचे 
ठरते. 
 

५. िवषय िववेचन, िव�ेषण आिण चचा�  या गो�ी शोधिनबंधा�या रचनेत मह�वा�या 
ठरतात. कोणताही िवषय माडंताना तो मूलभूतपणे माडंलेला असावा. िवशेषत: 
सदंभा�सह याची माडंणी करणे येथे अपेि�त असते. साधक-बाधक चचा�  �हायलाच हवी. 
�यािशवाय शोधिनबंधाची सरंचना प�रपूण� होत नाही. 
 

६. शोधिनबंधा�या रचनेत िन�कष� हा एक मह�वाचा भाग असतो. तो नेहमी शोधिनबंधा�या 
शेवटी येतो. िन�कष� हे नेहमी अन�ुमे �ावेत. �याचंी सं�या पाच ते दहा पय�त 
असायला हवी. िन�कषा�ची भाषा व�तिुन� असायला हवी. 
 

७. शोधिनबंधा�या रचनेतील शेवटचा भाग �हणजे सदंभ� माडंणी होय. याम�ये �थं, 
व�ृप�ीय लेख, मािसकामंधील लेखन, इंटरनेटवरील सदंभा�चा समावेश होतो. 
 

वा�तिवक िवषयिनहाय याची सदंभ� माडंणी वेगवेगळी असते. काही वेळा टीपा, तळटीपा 
िद�या जातात. यातून शोधिनबंधाचे अिधक आकलन हो�यास मदत होते. शोधिनबंधाची 
सरंचना साचेब� असून शोधिनबंधा�या लेखनाम�ये या सरंचनेचा िवचार के�यािशवाय 
शोधिनबंधाची पूण�ता यश�वी होणार नाही. �हणून सशंोधनशा�ात शोधिनबंधाचा रचनाबंध 
मह�वाचा असतो. शोधिनबंधाचे �व�प �यापक आहे. �यािवषयी मंगला वरखेडे िलिहतात, 
अनभुवािधि�त मािहतीचे व�तिुन� आकलन समोर आण�यासाठी प�तशीर, तक� श�ु व 
बह�िवध यिु�वादातून घेतलेला सज�नशील शोध अस ेया िनबंधाचे �व�प असते. शोधिनबंध 
ही मळुात त��तेवर आधारलेली एक सू�म पाहणी (Critical Enquiry) असते. या पाहणी 
अहवालाचे प�तशीर िन�पण कर�यासाठी िनबंधा�मक आकृितबंध �वीकारलेला असतो. 
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या िनबंधात िवमश�क िवचारप�तीतून आशयिव�ेषण केलेले असते. (प.ृ९३) एकुणात 
शोधिनबंध ही सकं�पना व ितचे �व�प सशंोधनशा�ात मह�वाचे असून यातूनच 
शोधिनबंधा�या लेखनप�तीचा िवचार िवकिसत झालेला आह.े  

४अ.४ शोधिनबधं लेखनप�ती 

 शोधिनबंधाची सकं�पना व �व�प ल�ात घेत�यानतंर शोधिनबंधाची लेखनप�ती 
िवचारात घेणे अग�याचे ठरले. स.ग.ंमालशे यानंी िलिहलेले आिण िमिलंद मालशे यांनी 
सपंािदत केलेला 'शोधिनबंधाची लेखनप�ती' हा �थं या��ीने अितशय मह�वाचा आह.े 
याम�ये अितशय मूलभूतपणे शोधिनबंधा�या लेखनप�तीची माडंणी केलेली आह.े सशंोधन 
िवषयाची माडंणी, वाचनाचे सयंोजन, सदंभ�शोध, िटपणे, सदंभ�साधने, सदंभ� �ि�या, 
िवषयसूची, समारोप, िटपा इ�यादी घटक �याम�ये अंतभू�त आहेत. वा�तिवक ही माडंणी 
�बंधलेखनासाठी अ�याव�यक आहे. परतं ु शोधिनबंध या सकं�पनेतील लेखनासाठी 
यातील काही िदशादश�क त�वांना क� �वत� ठेवून माडंणी करणे उपकारक ठरले असे वाटते. 
�यानसुार शोधिनबंध लेखनप�तीचा िवचार पढुील त�वा�ंया आधार ेकरता येईल. 

४अ.४.१ पूव�तयारी : 

 कोणतीही गो� पूव�तयारी िशवाय सा�य होत नाही. याला शा�ीय भाषेत पूव�िनयोजन असे 
�हणतात. शोधिनबंध लेखनासाठी सव��थम िवषयाची िनवड मह�वाची असते. 
शोधिनबंधाचा िवषय हा काही अचानक िमळत नसतो. �यासाठी सात�याने वाचन�ि�येतून 
जावे लागते. िविवधागंी वाचन क�नच एखा�ा िवषयावर शोधिनबंध िलिहता येतो. 
सामा�यत: िज�ासाव�ृी ही िवषयिनवडीम�ये मह�वाची असते. शोधिनबंधाचा िवषय 
िनवडताना ब�याचवेळा �याची �या�ी ल�ात घेतली जात नाही. यासाठी सशंोधनशा�ात 
सािंगतलेली सू�म अ�यासप�ती उपय�ु ठरणारी आह.े शोधिनबंधासाठीचा िवषय हा 
मूलभूत असून �याची �या�ी मया�िदत असावी. �यात नािव�यपूण�ता असणे अ�यतं 
आव�यक आहे. यािवषयी स.ग.ंमालश े यानंी अितशय मािम�क भा�य केलेले आह.े ते 
िलिहतात, िवषय िनवडणे �हणजे केवळ शीष�काचे श�द िनि�त करणे न�हे, �या �े�ात 
थोडेफार वाचन झालेले आह े�यातील एखा�ा िवषयावर �वत:ला जाणवलेले काही नवीन 
िवचार मनाम�ये िनमा�ण झा�याखेरीज सशंोधन�ि�या स�ुच होऊ शकत नाही (मालशे, 
प.ृ११) एकूणच शोधिनबंध लेखना�या पूव�तयारीतील हा अितशय मह�वाचा भाग आहे. 

४अ.४.२ संदभ� वाचन व संकलन : 

 शोधिनबंध लेखनप�ती मधील सदंभ� वाचन व सकंलन हा दसुरा मह�वाचा भाग आह.े 
शोधिनबंधात सदंभा�िशवाय लेखन करता येत नाही. ह ेसदंभ� आप�या िवषयाशी िनगिडत 
असावे लागतात. तसेच ते िवषया�या सदंभा�तीलही असणे गरजेचे असते. एकूणच िवषयाला 
पूरक असलेले सदंभ� शोधणे, �याचें वाचन करणे, �यातील गिभ�त अथ� समजून घेऊन �याची 
न�द करणे या गो�ी शोधिनबंध लेखनात अितशय मह�वा�या ठरतात. साधारणपणे सदंभ� 
वाचन व सकंलन करत असताना स.ग.ंमालशे यानंी प�ुा प�ती सािंगतलेली आहे. �याम�ये 
लेखकाचे नाव, प�ुतकाचे नाव, �काशन स�ंथेचे नाव, प�ा, आव�ृी वष�, प�ेृ, िकंमत अशा 
िविवध न�दी �ारभंी कर�याचे �यानंी सािंगतलेले आह.े �यानतंर याखाली सबंंिधत �थं 
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अथवा सदंभा�तील जो मजकूर आप�याला शोधिनबंध लेखनासाठी आव�यक आहे �याचे 
व�तिुन� तपशील न�दिवणे गरजेचे अस�याचे �यानंी िवशद केलेले आह.े एखा�ा 
लेखका�या लेखनातील कोणता भाग िकती �माणात �यावा यािवषयी काही सकेंत 
सशंोधनशा�ात सािंगतले जातात याचे पालन येथे करणे गरजेचे आहे.  

४अ.४.३ संदभा�चे �यवि�थतीकरण : 

 शोधिनबंध लेखनाम�ये �थंवाचन क�न ज े सदंभ� �ा� केले जातात. �या सदंभा�चे       
�यवि�थतीकरण करणे खूप गरजेचे आह.े या �यवि�थतीकरणाम�ये पिहला मह�वाचा भाग 
�हणजे आप�या िवषया�या अन�ुमानसुार सदंभा�ची �मवारी ठरवून घेणे. �यामळेु िवषयाची 
माडंणी करताना सदंभ� देणे सोपे होते. दसुरी मह�वाची गो� �हणजे सदंभ� घेत असताना 
लेखकाचे नाव, �थंनाव, �काशन स�ंथा, �थळ, आव�ृी, वष� आिण प�ृ �माकं िलह�न घेणे 
गरजेचे आहे. ितसरा मह�वाचा भाग �हणजे सदंभ� माडंत असताना सबंंिधत लेखकाचा 
नामो�लेख क�नच दहुेरी आवतरणाम�ये सदंभ� �ावा. �याला �माकं देऊन लेखना�या 
शेवटी �याच �मावर �याची तपशीलवार न�द करायला हवी. उदा. सधुाकर शेलार, सािह�य 
सशंोधन: वाटा आिण वळणे, अ�रवा�य �काशन, पणेु, २०१९. प.ृ२०१. या प�तीने 
सदंभा�चे �यवि�थतीकरण करणे शोधिनबंध लेखनात मह�वाचे असते. 

४अ.४.४ शोधिनबंधाचा �ारभं 

 शोधिनबंध लेखनात �ारभंीचा मजकूर अितशय मह�वाचा असतो. शोधिनबंधाचा �ारभं हा 
शोधिनबंधातील िवषयाकडे घेऊन जाणारा असावा लागतो. ते एकाथा�ने िवषयाचे �ा�कथन 
असते. याम�ये िवषयातंग�त येणा�या िविवध स�ंा, सकं�पना व घटकाचंा अथ� िवशद 
केलेला असावा लागतो. उदा. नामदेव ढसाळ या�ंया किवतेतील िव�ोह या िवषयावरील 
शोधिनबंधाचे लेखन करताना स�ुवातीला नामदेव ढसाळ याचंा जीवनप�रचय, �या�ंया 
किवतालेखनाचा आढावा आिण िव�ोहाची सकं�पना �प� करणे गरजेचे असते. �यािशवाय 
या िवषया�या अंतरगंात जाता येणार नाही. एकुणात शोधिनबंधाचा �ारभं हा मह�वाचा 
असतो. यातून शोधिनबंधाची पढुील िदशा �प� होते.  

४अ.४.५ िवषयाची मांडणी 

 शोधिनबंधाचा गाभा �हणजे िवषयाची माडंणी होय. सशंोधनशा�ाम�ये िवषयाची माडंणी 
करत असताना िवषयाची �मब� रचना, म�ेुसूद िववेचन, सदंभा�नसुार िवषयिववेचन करणे 
इ�यादी गो�ी मह�वा�या अस�याचे सािंगतले जाते. यातून िवषयाची सू�ब� माडंणी 
साथ�पणे होऊ शकते. शोधिनबंध लेखन करणा�या अ�यासकाला िवषयाचे चागंले आकलन 
असेल तर िवषयाची चागंली माडंणी क� शकतो. यासाठी �याचे �ग�भ वाचन, िचतंन 
आिण मनन असावे लागते. शोधिनबंधा�या िवषयाला क� �वत� ठेवून सशंोधकाने वाचन 
के�यास िवषयाची माडंणी करणे सोयीचे होते. िवषया�या अतंरगंापय�त �याला जाता येते. 
एकूणच िवषयाची माडंणी हा भाग शोधिनबंधात मह�वाचा ठरतो. 
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४अ.४.६ साधक बाधक चचा� 

 शोधिनबंध ही एखा�ा िवषयाची मूलभूत माडंणी असते. �याबरोबरच �या शोधिनबंधात 
सबंंिधत िवषयातंग�त येणा�या घटकाचंी िचिक�सा करणेस�ुा गरजेचे असते. या िचिक�सेत 
व�तिुन� �व�पात माडंणी यायला हवी. एखा�ा िवरोधी मताची मीमासंा करताना ती 
साधक-बाधक प�तीने करणे गरजेचे असते. ते�हाच शोधिनबंधाला सशंोधन मू�य �ा� 
होते. अ�यथा तो शोधिनबंध न राहता केवळ का�पिनक िनबंध होऊ शकतो. अ�यासकाने 
याचे भान ठेवणे अ�यतं गरजेचे आह.े सशंोधनशा�ात अशा साधक बाधक चच�ला िव�ेषण 
असे �हणतात. िव�ेषण ह ेअवगत त�या�ंया आधारे गिृहतकाचंा घेतलेला शोध असतो. ते 
एका अथा�ने पथृ�करण असते. याम�ये िवषयातंग�त घटकाचंा शोध घेतला जातो. �या 
घटकाचंी बह�आयामी प�तीने माडंणी केली जाते. �यातील स�य-अस�यतेचे �प�ीकरण 
िदले जाते. एकूणच शोधिनबंधात ही साधक बाधक चचा�  अपेि�तच असते. 

४अ.४.७ िन�कष� 

 सशंोधनशा�ात िन�कषा�ना मह�वाचे �थान असते. कोण�याही सशंोधनात अंितमत: 
िन�कष� माडंले जातात. ह े िन�कष� अ�यासकाने केले�या सशंोधनाचे फिलत असतात. 
�यामळेु कोण�याही सशंोधनाचे यश ह े िन�कषा�वर आधा�रत असते. सशंोधना�या काया�त 
सशंोधक/ अ�यासक एका िवषयावर िचतंन करतो. आप�या िवषयाशी िनगिडत सदंभ� 
शोधतो. �या सदंभ�साधनांचे आकलन क�न एका िविश� िनण�या�त येतो. हे िनण�यमत 
�या�या िचतंनातून येते. �यासाठी भ�कम परुावे �या�याकडे असतात. या परुा�या�या 
आधार ेशोधिनबंधात शेवटी िन�कष� माडंले जातात. या िन�कषा�ची माडंणी चढ�या �माने 
करावी लागते. एका अथा�ने हे शोधिनबंधाचे िवशेषच असतात. �याचंी स�ंया मया�िदत 
असावी लागते. �याम�ये अंितम िन�कष� हा शोधिनबंधा�या िवषयाचे सार�प असतो. 
�यामळेु सशंोधकाला यावर िवशेष भर �ावा लागतो. सशंोधनप�त�चा वापर क�न या 
िन�कषा�पय�त पोहचावे लागते. एकूणच शोधिनबंधात िन�कष�  हा अंितमत: मह�वाचा घटक 
ठरतो. 

४अ.४.८ संदभ� 

शोधिनबंधा�या �व�पातील शेवटचा घटक �हणजे सदंभ� होय. याम�ये �थं सदंभ�, 
िनयतकािलकातील सदंभ�, व�ृप�ातील सदंभ�, कोशामधील सदंभ�, आंतजालावरील सदंभ� 
अशा िविवध सदंभा�ची जोड शोधिनबंधाला �ावी लागते. याला जोडून काही िटपा, नकाशे, 
आकृ�यास�ुा िद�या जातात. परतं ु �या आव�यकतेनसुार देणे सयंिु�क ठरते. 
सशंोधनशा�ाम�ये सदंभ� दे�या�या िविवध प�ती आहेत. �याम�ये एकवा�यता नाही. असे 
असले तरी सामा�यत: एक �माणब� प�ती इथे माडंता येईल. साधारणपणे सदंभ� देताना 
शोधिनबंधात िजथे सदंभ� िदलेला असतो तेथे �माकं िदला जातो. तो �माकं जशाचा तसा 
देऊन �यािठकाणी सव��थम लेखकाचे नाव, प�ुतकाचे नाव, �काशक, आव�ृी आिण प�ृ 
�माकं अशी माडंणी केली जाते. उदा. स.ग.ं मालशे, शोधिनबंध लेखनप�ती, लोकवा�य 
गहृ, मुंबई, १९७५, प.ृ १७. या प�तीने सदंभ� देणे गरजेचे असते.  
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एकुणात शोधिनबंधा�या लेखनप�तीवरील सव� घटक मह�वाचे ठरतात. या घटकानंा 
शोधिनबंध लेखन करताना ��येक अ�यासकाने िवचारात घेणे अग�याचे ठरते. वा�तिवक 
शोधिनबंध या सकं�पनेतील लेखनासाठी यातीलही काही िदशादश�क त�वानंा क� �वत� 
ठेवून माडंणी केलेली आहे. �यानसुार शोधिनबंधाचे लेखन या त�वा�ंया आधार े करता 
येईल. 

४अ.५ समारोप  

शोधिनबंधाची लेखनप�ती हा िवषय सशंोधनशा�ातील मह�वाचा आह.े शोधिनबंध हा एक 
लहान घटक असला तरी �याची �या�ी मोठी आहे. �याची सकं�पना व �व�प इथे आपण 
ल�ात घेतलेले आहे. तसेच �याचे लेखन करतानास�ुा लेखनशा�ातील मूलभूत त�वे 
िवचारात घेणे गरजेचे असते. ��ततु घटकाम�ये आपण शोधिनबंधा�या लेखनप�तीची 
माडंणी िव�ताराने केलेली आह.े ती सशंोधकांना उपकारक ठरले.  

४अ.६ सदंभ�  

१. मालशे, स. ग.ं : शोधिनबंध लेखनप�ती, लोकवा�य गहृ, मुबंई, १९७५. 
 

२. क�हाडे, सदा : सशंोधन : िस�ातं आिण प�ती,  लोकवा�य गहृ, मुंबई, १९९७. 
 

३. सतं, द.ु का. : सशंोधन प�ती : �ि�या व अंतरगं, िव�ाथ� �काशन, पणेु, १९८८. 
 

४. वरखेडे, रमेश व वरखेडे, मंगला : सशंोधनाचे प�तीशा�, भाषािवकास सशंोधन 
स�ंथा, को�हापूर, २०२२. 
 

५. पाटणकर, जय�ी : सशंोधनाची �े�े आिण प�ती, श�दालय �काशन, �ीरामपूर, 
२०१०. 
 

६. जोशी, वसतं (सपंादक) : भाषा व सािह�य : सशंोधन, खडं पिहला, महारा�� सािह�य 
प�रषद, पणेु, १९८१. 
 

७. शेलार, सधुाकर : सािह�यसंशोधन: वाटा आिण वळणे, अ�रवा�य �काशन, पणेु, 
२०१९. 

४अ.७ पूरक वाचन  

१. डॉ. उषा देशमखु : मराठी सशंोधनिव�ा 
 

२. डॉ. रमेश वरखेडे व मंगला वरखेडे : सशंोधनाचे प�तीशा� 
 

३. डॉ.जयतं वेलणकर : �बंध कसा िलहावा? 
 

४. रा.ग. जाधव : वा�यीन िनबंधलेखन 
 

५. व. िव. कुलकण� : मराठी �बंध सूची 
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४अ.८ सरावासाठी ��  

अ) दीघ��री : 

१. शोधिनबंध सकं�पना व �व�प �प� करा. 

२. शोधिनबंधाचे घटक िवशद करा. 

३. शोधिनबंधाची रचना�ि�या िवशद करा. 

४. शोधिनबंधाचे मह�व �प� करा. 

५. शोधिनबंध लेखनाचे �व�प िवशद करा. 

ब) लघु�री / िटपा : 

१. शोधिनबंध लेखनाची पूव�तयारी िवशद करा. 

२. शोधिनबंध लेखनासाठी सदंभ�वाचन कसे करावे ते िलहा. 

३. शोधिनबंधासाठी�या सदंभा�चे �यवि�थतीकरण �प� करा. 

४. शोधिनबंधाची स�ुवात कशी करावी ते �प� करा. 

५. शोधिनबंध लेखनाची त�वे िवशद करा. 

क) एका वा�यात उ�र ेिलहा. 

१. शोधिनबंध श�दाथ� िलहा. 

२. शोधिनबंध �हणजे काय? 

३. शोधिनबंध लेखनप�ती �हणजे काय? 

४. शोधिनबंध लेखनात िन�कष� िकती मह�वाचे आहेत? 

५. शोधिनबंधाचे सदंभ� कसे असावेत? 

 


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४आ 
�क�प अथवा �बंिधका लेखनप�ती 

घटक रचना : 

४आ.१  उ�ेश 

४आ.२  ��तावना 

४आ.३  �क�प अथवा �बंिधका : सकं�पना व �व�प 

 ४आ.३.१  �क�प श�दाथ� 

 ४आ.३.२  �क�प �हणजे काय? 

 ४आ.३.३  �क�पाचे �कार 

 ४आ.३.४  �क�पाची प�ती 

४आ.४  �क�प अथवा �बंिधका लेखनप�ती 

 ४आ.४.१  �क�पाचे शीष�क 

 ४आ.४.२  �काराची न�द 

 ४आ.४.३  उि�� े 

 ४आ.४.४  �क�पाचे सािह�य 

 ४आ.४.५  काय�प�ती 

 ४आ.४.६  िनवेदन 

 ४आ.४.७  सादरीकरण 

 ४आ.४.८  आकृ�या व िच�ाकंन 

 ४आ.४.९  �क�पाचे िवशेष/िन�कष�  

 ४आ.४.१०  �क�प अहवाल 

४आ.५  समारोप 

४आ.६  सदंभ�   

४आ.७  पूरक वाचन 

४आ.८  ��ावली 
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४आ.१ उ�ेश 

१. �क�प ही सकं�पना समजून घेणे.  
२. �क�पाचे �व�प ल�ात घेणे. 
३. �क�प लेखन �ि�या समजून घेणे. 
४. �क�प लेखन प�ती िवचारात घेणे. 
५. �क�प लेखनशा� आकलनात घेणे. 

४आ.२  ��तावना 

सशंोधनशा� ही एक �यापक �ानशाखा आहे. �याम�ये अनेक शा�ाचंा अ�यास केला 
जातो. या अ�यासा�या वेगवेग�या प�ती आहेत. �याचें उपयोजन िविवधागंी �पात केले 
जाते. शोधिनबंध हे �यातील एक लघ�ुप असते. �याचा शोध आपण मागे घेतलेला आह.े 
��ततु घटकाम�ये सशंोधनशा�ातील एका �यापक शोध�पाचा आढावा आपण घेणार 
आहोत. ते �प �हणजे �क�प होय. याला शोध�क�प असेही �हटले जाते. याची रचना 
शोधिनबंधापे�ा मोठी आिण �बंधापे�ा लहान असते. �क�पाचे �योजन हे नविनमा�ण�म 
��ा िवकिसत करणे, उपल�ध साधनातून सजृना�मक िनिम�ती करणे, मािहतीचे सकंलन 
क�न ितला न�या �पात मांडणे हे असते. शै�िणक �े�ात अशा �क�पानंा अितशय 
मह�वाचे �थान आहे. िव�ा�या�ना िविवध �क�प देऊन �यां�यातील िज�ासा, सशंोधन��ी 
आिण �मताचंा िवकास केला जातो. एकूणच सशंोधनशा�ात �क�पाची उपयोिगता आिण 
मौिलकता मह�वपूण� आह.े अशा सशंोधन�े�ातील मह�वाचा घटक असले�या �क�पाचा 
िवचार ��ततु िठकाणी आपण करणार आहोत. �क�प लेखनप�तीचा िवचार कर�यापूव� 
याची सकं�पना व �व�प सव��थम समजून घेणे अग�याचे ठरले. 

४आ.३ �क�प : सकं�पना व �व�प 

�क�प ही सशंोधनशा�ातील एक मह�वाची स�ंा आहे. �याम�ये िविवध घटक अंतभू�त 
आहेत. या �क�पाचे �व�पही वैिश�्यपूण� असते. सशंोधन प�तीम�ये या �क�पाची 
�व�पत�वे िवशद केलेली आहेत. �याची सकं�पना सािंगतलेली आह.े याम�ये 
श�दाथा�पासून ते �या�या िविवध �या�या, घटक, �कार आिण �व�पाचा िवचार अन�ुयूत 
आहे. ��ततु िठकाणी आपण �क�प सकं�पना व �व�पिवचार िव�ताराने करणार आहोत.  

४आ.३.१ �क�प श�दाथ� :  

�क�प या श�दाला इं�जीत Project (�ोजे�ट) असे �हणतात. याला शोध�क�प असेही 
�हणता येते. श�दकोशाम�ये '�ोजे�ट' या श�दाचा मितताथ� िवशद करताना िलिहलेले आहे 
क�, '�ोजे�ट' हा श�द '�ोजे�टम' या लॅिटन ि�यापद proicere व�न आलेला आह,े जो 
pro- यामधून व�न येतो, जो अ��म दश�वतो, असे काहीतरी जे काही काळापूव� येते. �ीक 
Pro �या समातंर आिण iacere कर�यासाठी. अशा�कार े '�क�प' या श�दाचा मूळ अथ� 
'कृतीपूत�' असा होतो. जे�हा इं�जी भाषेने स�ुवातीला हा श�द �वीकारला ते�हा तो 
एखा�ा गो�ी�या योजनेचा संदभ� देत होता. ही योजना ��य�ात आण�या�या कृतीला 
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नाही. एखा�ा �क�पा�या अनषुंगाने केलेले काहीतरी 'ऑ�जे�ट' �हणून ओळखले जाऊ 
लागले. ��येक �क�पा�या िवकासाचे काही ट�पे असतात. �ोजे�ट मॅनेजम�ट 
इि��टट्यूट�या आधार,े एखा�ा �क�पाची �या�या 'ता�परुता �य�न' �हणून केली जाऊ 
शकते. �याचा उ�ेश सघं, स�ंथा िकंवा समाजाम�ये बदल घडवून आणणे आह.े 
(en.wikipedia.org.project) सशंोधनशा�ात '�क�प' हा श�द �यापक अथा�ने वापरला 
जातो. शै�िणक �े�ात याला अितशय मह�वाचे �थान आहे.    

४आ.३.२  �क�प �हणजे काय? 

सशंोधनशा�ात '�क�प' ही स�ंा �प� करताना �याची िविश� �या�या सािंगतलेली आहे. 
या �या�येव�न �क�प �हणजे काय या ��ाचे उ�र आप�याला िमळते. वा�तिवक 
�क�पाची �या�या करताना अ�यासकापें�ा कोशाचंा आधार �ाधा�याने �यावा लागतो. 
अशाच काही कोशगत �क�पा�या काही �या�या पढुील�माणे ल�ात घेता येतील. 

१. �क�प �हणजे वैयि�क�र�या िकंवा सहकाया� ने आिण श�यतो सशंोधन िकंवा 
िडझाइनचा समावेश असलेले कोणतेही उप�म, �यात िविश� �येय सा�य 
कर�यासाठी काळजीपूव�क िनयोिजत केले जाते.  

२. िव�ेषणा�या उ�ेशाने �क�प हा एक ठोस आिण सघंिटत �य�न आहे �यामळेु एक 
अि�तीय आिण नािव�यपूण� िवतरण कर�यायो�य आह,े जे उ�पादन, सेवा िकंवा �ि�या 
िकंवा िव�ान सशंोधन उप�म देखील असू शकते, �याची सकं�पना यावर आधा�रत 
आहे.  

३. �यापक �व�पाचा �यि�गत अथवा सामदुाियक अ�यासाचा दीघ�कालीन सदंभ��थं, 
�े�ीय सव��णावर आधारलेला तपशीलवार अ�यास हा सशंोधन �क�प होतो. 
(सशंोधन प�तीशा�, प.ृ१६) 

�क�पा�या वरील �या�यामंधील पिह�या दोन �या�या पा�ा�य अ�यासकांनी माडंले�या 
आहेत. पिहली �या�या इंटरनेटवरील कोशामधून घेतलेली आह.े तर दसुरी �या�या 
ऑिलि�हयर मे�ली यानंी िलिहले�या ‘�क�प �यवहाय�ता : असरुि�ततेचे म�ेु उघड 
कर�याची साधने’ या लेखामधून घेतलेली आह.े ितसरी �या�या ही डॉ. रमेश वरखेडे यांनी 
केलेली आहे. या सव� �या�यांचा िवचार करता �क�प ही स�ंा िविश� उप�माशी िनगिडत 
अस�याचे आप�या ल�ात येते. ही याची �यापक बाजू आह.े सशंोधनशा�ाम�ये 
शोध�क�पा�या चौकटीत के�या जाणा�या �क�पाचंा िवचार अन�ुयूत आहे. याम�येही 
वैयि�क अथवा सहकाया�ने केलेले सशंोधनकाय� असते. याची रचना शै�िणक उप�म 
�हणून बाधंीव असते. �याची िविश� सरंचना असते. या सरंचनेत िविवध घटक असतात. 
�क�पाची सकं�पना अिधक �प� हो�यासाठी या घटकाचंा िवचार करणे अग�याचे ठरले. 

४आ.३.१  �क�पाचे �कार :  

�क�प ही सकं�पना �यापक आहे. �याम�ये िविवध �कार येतात. वा�तिवक �े�िनहाय 
�काराचंी रचना बदलत असते. �याचंी प�ती वेगळी ठरते. साधारणपणे �या�काराम�ये 
खालील �कार सािंगतले जातात. �याम�ये - 
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१. लघ ु�क�प  
२. बहृद ्�क�प 
३. शोध�क�प 
४. शै�िणक �क�प 
५. शासक�य �क�प 
६. उ�ोग �क�प 
७. सव��णा�मक �क�प 
८. स�ंहा�मक �क�प 
९. सकंलना�मक �क�प 
१०. रचना�मक �क�प 
११. त��या�ंया िनिम�तीचा �क�प 
१२. �ितकृती िनिम�तीचा �क�प इ�यादी.   

�क�पाचे वरील सव� �कार मह�वपूण� आहेत. लघ ु�क�पाम�ये एखा�ा सिं�� िवषयावर 
सशंोधन केले जाते. �याची �या�ी लहान असते. तर बहृद ्�क�प हा यापे�ा �यापक आिण 
�दीघ� असतो. शै�िणक �े�ात िव�ा�या�ना िविवध उप�म िदले जातात. याम�ये �क�प हा 
भाग असतो. या शै�िणक उप�मामधून िव�ा�या�ची िज�ासा िवकिसत कर�याचे �योजन 
ठरवलेले असते. अशाच �कारचे इतर �क�पही आपाप�या गणुिवशेषासंह तयार केले 
जातात. सशंोधकाला या सव� �काराचंी जाण असणे, या �काराची मािहती असणे, �याचंा 
अ�यास असणे, या �काराचंी �या�ी आिण प�ती जाणून घेणे गरजेचे आहे. �यािशवाय 
आपला कोणताही �क�प यश�वीपणे पूण� करता येणार नाही. 

४आ.३.४  �क�पाची प�ती  : 

कोण�याही सशंोधनात प�तीशा�ाला अितशय मह�वाचे �थान असते. �याला मेथडॉलॉजी 
असे �हणतात. �क�पाम�ये ही �क�प प�ती �ोजे�ट मेथडॉलॉजी आह.े मराठी 
िव�कोशाम�ये या प�तीिवषयी मूलभूत िववेचन आलेले आह.े �क�प प�ती ही �िस� 
त�व� व िश�णत�� जॉन डयूई यानंी माडंलेली आह.े जॉन डयूई यानंी �ितपािदत 
केले�या काय�वाद या त�व�ानावर ही प�ती आधारलेली आहे. कृती�ार े िश�ण हे या 
प�तीचे खास वैिश�्य मानले जाते. �क�प प�तीत िव�ा�या�ना, अ�यासकानंा म�ु 
वातावरणात अ�ययन, सशंोधन करता येते. याचा वापर भाषा, कला, सामािजक शा�े, 
गिणत, िव�ान या अ�ययन शाखामं�ये �ाधा�याने करता येतो. �क�प प�तीचे �मखु तीन 
ट�पे सािंगतले जातात. यवुराज पवार यानंी मराठी िव�कोशाम�ये िलिहले�या �क�प 
प�ती या न�दीम�ये या तीन ट��यांची माडंणी केलेली आहे. याम�ये �क�पपूव� िनयोजन, 
�क�पाची काय�वाही आिण �क�पो�र काय�वाही याचंा समावेश होतो. यािवषयी अिधकचा 
तपशील खालील�माणे ल�ात घेता येईल.   

 (१) �क�पपूव� िनयोजन - याम�ये �क�प िनवड व िनयोजन ह े म�ुय घटक असतात. 
गिणत, भाषा, िव�ान, सामािजक शा�े व पया�वरण या िवषयांतील अनेक घटक असे आहेत 
क�, जे वगा�त न अ�यासता समाजात जाऊन �याचंी मािहती िमळवावी लागते. अशा 
आशयासाठी �क�पप�ती उपय�ु ठरते. �या घटकाचें आकलन वगा�म�ये होऊ शकत 
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नाही, कृतीला वाव असते, जेथे ��य� कामास वेळ लागतो. िश�कािशवाय इतर सामािजक 
घटकाकंडून ��य� �ान िमळवावे लागते असे घटक �क�पप�तीम�ये अ�ययनासाठी 
िनवडले जातात. उदा. बकेँचे व पो�टाचे �यवहार समजून घेणे, वत�मानप�ातील का�णांचा 
स�ंह करणे, िविवध िठकाणांना भेटी देणे, औषधी वन�पत�ची मािहती गोळा करणे, 
भूखडंाचे �े�फळ काढणे इ�यादी. 

(२) �क�पाची ��य� काय�वाही - �क�पाची िनवड के�यानतंर तो �क�प पूण��वास 
ने�या�या ��ीने िनयोजन करणे आव�यक असते. िनवडलेला �क�प कोण�या 
घटकासदंभा�तील आहे, ते पाह�न �यासदंभा�त कोणती मािहती िव�ा�या�ना �ावी लागेल, 
याचे िनयोजन िश�काला करावे लागते. �याची �या�ी िनि�त करावी लागते. यानतंरचा 
मह�वाचा भाग �हणजे िश�काला �शासक�य िनयोजन करावे लागते. �क�प �यािठकाणी 
राबवायचा आहे, �याबाबत िश�काला शाळा, स�ंथा अथवा काया�लय या�ंयाशी प��यवहार 
करावा लागतो. �क�प  राबव�यापूव�  �क�पास िकती वेळ �ायचा? �या �थळाला भेट 
देणार, तेथील लोकाचंा उपल�ध होणारा वेळ िकती असेल? याचंा िवचार करणे आव�यक 
असते. तसेच शालेय वेळाप�कात �य�यय येणार नाही, याचीही द�ता घेणे ज�रीचे असते. 
वगा�तील िव�ा�या�चे गट करणे, गट�मखु नेमणे, ��येक गटाने कोणती मािहती के�हा 
�यायची, �ा�यि�क कामाचे वेळाप�क िनि�त करणे, गटागटामं�ये सम�वय साधणे, 
िश�क, िव�ाथ� व त�� �य�� या�ंयाम�ये सम�वय साधणे इ�यादी बाब�चा िवचार 
िनयोजनाम�ये करावा लागतो. �क�पाचे िनयोजन अचूक असेल, तर �क�पाची ��य� 
काय�वाही करणे सलुभ होते. िव�ा�या�नी केलेली न�दणी, मापन, लेखन, �योग इ�यादी 
बाबी यो�य प�तीने झा�या िकंवा नाही यावर िश�काचे ल� असणे मह�वाचे असते. 

(३) �क�पो�र काय�वाही - यात �क�प स�ु असताना िव�ा�या�ना आले�या अडचणी, 
�यानंी घेतले�या न�दी, केलेले �ा�यि�क काय� इ�याद�बाबत चचा�  करणे अपेि�त असते. 
िव�ा�या��या शकंाचें िनरसन करणे, �या घटकासबंंधी�या संपूण� मािहतीची उजळणी क�न 
�याचे �ढीकरण करणे आिण िव�ा�या�ना िवषय घटका�या �ानाबरोबरच इतर कोणते �ान 
�ा� झाले, याची िश�काने िव�ा�या�बरोबर चचा�  करणे अपेि�त असते. शेवटी िश�काने 
�क�पाचे यश-अपयश जाणून घेऊन �क�पाचे मू�यमापन आिण �क�पाचा अहवाल तयार 
करावा. एकूणच �क�प प�तीमधील वरील सव� घटक अितशय मह�वाचे आहेत. या सव� 
ट��यामंधूनच �क�पाची काय�िस�ी होते. �यामळेु �क�प लेखकानंी या ट��यांचे भान ठेवून 
सशंोधनपर लेखन करणे गरजेचे आहे. �क�प लेखनासाठी वरील प�तीशा� पूरक ठरणार े
आहे. 

४आ.४  �क�प लेखनप�ती 

�क�प हा सशंोधशा�ातील मह�वाचा लेखनािव�कार आहे. िवशेषत: शै�िणक �े�ाम�ये या 
�क�पानंा अितशय मह�वाचे �थान असते. �क�प या सकं�पनेचे म�ुय घटक असतात. या 
घटकाम�ये �क�पाचा िवषय, �याचे वेगळेपण अथवा मह�व, �याचा आंतरिव�ाशाखीय 
सहसबंंध, क�चा आराखडा, उ�ेश, गिृहतके, सशंोधन प�ती, �करणिनहाय िवषय माडंणी, 
िन�कष�, सदंभ�, प�रिश�े, आकृ�या, नकाश,े मलुाखती इ�याद�चा समावेश होतो. हे सव� 
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घटक �क�पाची सरंचना िनधा� �रत करत असतात. �याचंा िवचार येथे ल�ात घेणे अग�याचे 
ठरले.  

४आ.४.१  �क�पाचे शीष�क 

कोण�याही सशंोधनाम�ये िवषय हा भाग अितशय मह�वाचा असतो. शीष�काम�ये िवषयाची 
माडंणी केलेली असते. �क�पाचे शीष�क ह ेसशंोधनशा�ाला ध�न असायला हवे. िवशेषत: 
मूलभूत �कारचा िवषय शीष�कामधून आिव�कृत �हायला हवा. �याची �या�ी िव�ततृ तर 
असायला हवी, परतं ु �याची क�ा मा� मया� िदत, व�तिुन� आिण आवा�यातील असणे 
गरजेचे असते. यािवषयी स.ग.ंमालशे यांनी अितशय मािम�क भा�य केलेले आहे. ते 
िलिहतात, िवषय िनवडणे �हणजे केवळ शीष�काचे श�द िनि�त करणे न�हे, �या �े�ात 
थोडेफार वाचन झालेले आह े�यातील एखा�ा िवषयावर �वत:ला जाणवलेले काही नवीन 
िवचार मनाम�ये िनमा�ण झा�याखेरीज सशंोधन�ि�या स�ुच होऊ शकत नाही (मालशे, 
प.ृ११) �क�पाचा िवषय हा सशंोधन प�ितशा�ाला ध�न असायला हवा. �या�या 
शीष�कात अचूकता, व�तिुन�ता आिण समप�कता असायला हवी. उदा., मराठी कादबंरीची 
सूची (�ारभं ते २०२३) अशा �कार�या शीष�काव�न सशंोधन काया�तील मौिलकता आिण 
िविश�ता अधोरिेखत होते. 

४आ.४.२  �काराची न�द  

 �क�पाम�ये िवषय शीष�कानतंर सबंंिधत िवषय कोण�या �कारात येतो, याची ठळक न�द 
करावी लागते. ते करणे बंधनकारक आह.े कारण याव�न �क�पा�या क�ा आप�या 
ल�ात येतात. मागे आपण �क�पा�ंया �काराचा िवचार केलेला आह.े �याम�ये लघ ु
�क�प, बहृद �क�प, शोध�क�प, शै�िणक �क�प, शासक�य �क�प, उ�ोग �क�प, 
सव��णा�मक �क�प, स�ंहा�मक �क�प, सकंलना�मक �क�प, रचना�मक �क�प, 
त��या�ंया िनिम�तीचा �क�प, �ितकृती िनिम�तीचा �क�प इ�याद�चा समावेश होतो. 
यापैक� एक �क�प �कार िवषया�या िकंवा शीष�का�या खाली न�दिवणे गरजेचे असते. उदा. 
लघ ु�क�प अतंग�त िव�ापीठ अनदुान आयोग, नवी िद�ली िलह�न �याखाली िवषय शीष�क 
ठळक अ�रात िलहावे लागते. 

४आ.४.३ उि��्ये 

 �क�प रचना करत असताना िनि�त �येय असणे आव�यक असते. �येय, उि��ािशवाय 
कोणतेही सशंोधन पूण� होत नसते. उि��ावं�न �क�पाची िदशा �प� होत असते. 
यािवषयी रमेश वरखेडे िलिहतात, आप�या सशंोधनात �या �या गो��वर �काश टाकायचा 
असेल �या सव� सशंोधन उि��ाचंी यादी �ावी. (ि�टीश वसाहत कालातीत भारताचा 
राजक�य अ�वयाथ� या िवषयाची उि��े पढुील�माणे िलिहता येतील. इ�ट इंिडया कंपनीचा 
�वेश आिण भारतीय स�ाकारणातील बदल�या �वाहाचंा मागोवा घेणे, स�ाव�न�या 
बंडानतंर बदलले�या ि�िटश राजनीती�या �येयधोरणांचा व राजक�य डावपेचांचा शोध 
घेणे, एकोिणसा�या शतकातील रा��ीय व सधुारणावादी भारतीय राजकारणातील 
अंत:�वाह जाणून घेणे, स�ंथािनक आिण ि�िटश या�ंया राजक�य सबंंधांचा मागोवा घेणे, 
िवसा�या शतकातील सश� �ािंतकारका�ंया व अिहसंक असहकारा�या राजक�य 
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चळवळ�चा परामश� घेणे, धािम�क राजकारण व रा��ीय राजकारणातील पर�परसबंंधावंर 
�काश टाकणे इ�यादी उि��े न�दवावीत) उि��ा�ंया या तपशीलामळेु आप�या अ�यासाची 
िदशा �प� होते. (रमेश वरखेडे, प.ृ१३) �क�पाची रचना करताना उि��ाचंी माडंणी करणे 
आव�यक असते. हे वरील िववेचनाव�न आप�या ल�ात येते.  

४आ.४.४  �क�पाचे सािह�य 

 �क�प लेखन करताना आव�यक साधन सािह�य अितशय मह�वाचा भाग असतो. यालाच 
सदंभ� सािह�य असेही �हणता येईल. सशंोधनशा�ात सदंभ� साधने िमळिवणे, �यांचे वाचन 
करणे, �या�ंया न�दी घेणे, �याचे िव�ेषण करणे इ�यादी गो�ी येतात. या सव� �ि�यासंाठी 
सशंोधकाला आपण जो �क�प िवषय घेतलेला आह.े �यािवषयीची कोणती साधने 
आप�याला हवीत. याचे �प�ीकरण क�न �यायला हवे. �क�पाम�ये सािह�य िविवध 
�कारचे असू शकते. �याम�ये िव�ाशाखाधा�रत सदंभ� सािह�य, प�ुतके, श�दकोश, 
िनयतकािलकामंधील लेख, िव�कोश, �ानकोश, अ�कािशत सािह�य, मौिखत सािह�य, 
�बंध, सव��ण, व�ृप�ातील लेख, मािहती, इ�याद�चा समावेश होतो. यािवषयी िझना ओ 
िलअरी यानंी सशंोधन �क�पाची माडंणी करताना सािह�याचा आढावा या घटकाम�ये 
िव�ततृ िववेचन केलेले आहे. �या िलिहतात,  

 चागं�या सशंोधनाम�ये िवषयाशी सबंंिधत, काय�प�तीय आिण सै�ािंतक  
सािह�यामधील �ितब�तेची गरज असते. �ामळेु त�ुहाला िवषयाचा शोध घेणे, �� 
प�रभािषत करणे, तक�  �प�पणे माडंणे, तमु�या अ�यासाबाबत सै�ािंतक मािहती देणे, 
यो�य आकृितबंध िवकिसत करणे, औपचा�रक सािह�य परी�ण िलिहणे यासाठी मदत 
होईल आिण कधी कधी सशंोधनासाठी �ाथिमक डेटा �ोत ठ� शकेल.  

 सािह�य �कारामं�ये सदंभ� सािह�य, प�ुतके इ�यादंीमधील यो�य सािह�य 
शोध�यासाठी त�ुही �थंपाल, िनरी�क आिण इतर सशंोधका�ंया अनभुवाची मदत 
घेतली पािहजे.  

 सािह�याची उपल�धता सतत वाढत असते. �यामळेु िविवध इले�टॉिनक डेटाबेस 
आिण सच� इंिजने या�ंया वापरासाठी िव�ा�या�नी कळी�या श�दाचंा शोध घे�याचे 
नैप�ुय िवकिसत करणे आव�यक आहे. यासाठी त�ुहाला मोठ्या �माणात िलिहले�या 
कामामधील समप�कता आिण गणुव�ा �व�रत जोखणे देखील आव�यक आह.े  

 �ोताचें �यव�थापन आिण िववेचन यामळेु सबंंिधत सािह�या�या न�दी परुव�या 
जातात. �याम�ये उतारा, लेखक आिण �े�क याचंा उ�लेख, लहान साराशं, 
िचिक�सक समी�ा आिण िटपणे याचंा समावेश होतो. त�ुहाला उ�ृत केले�या �ोताचें 
मह�व, अचूकता आिण गणुव�ा याचे �मरण क�न देतील.  

 औपचा�रक सािह�य परी�ण हे तमु�या िवषयाची तमु�या वाचकानंा मािहती 
दे�यासाठी, सशंोधक �हणून तुमची िव�ासाह�ता ��थािपत कर�यासाठी आिण तमु�या 
कामाची गरज आिण समप�कता याबाबत यिु�वाद कर�यासाठी सकंि�पत केलेले एक 
अगदी िविश� िवतंडवादी उ�म िलखाण होय. बह�ताशं लोकानंा हे एक कठीण काम 
वाटते. �या�यासाठी सहनशीलता, सराव, मसदुा िलिहणे आिण पनुल�खन याची गरज 
भासते. (प.ृ१०७) 
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एकुणात �क�प लेखनाम�ये �क�प सािह�य हा अितशय मह�वाचा भाग असतो. चागंले व 
यो�य सािह�य िनवड�यानतंर, �याचे वाचन के�यानतंरच �क�प लेखन करता येत असते. 
सािह�याची िनवड आिण �याची �क�प लेखनात माडंणी करताना सशंोधक�य नैितकता 
पाळणे अ�यतं गरजेचे असते. वा�यचौया�सार�या गो�ी �क�प सािह�याम�ये असता कामा 
नयेत. अलीकडे इंटरनेट�या मा�यमातून िविवध �कारचे सािह�य सहजपणे उपल�ध होत 
असते. या सािह�याचा वापर सशंोधनात करताना काळजी �यायला हवी. �याची 
िव�सनीयता तपासणे, यो�य प�तीने �याचा सदंभ� घेणे, तशी �याची न�द �क�पात करणे 
गरजेचे असते. या सव� बाब�चा िवचार �क�प सािह�याची माडंणी करताना करावा लागतो. 

४आ.४.५ काय�प�ती 

 �क�प लेखनप�ती म�ये काय�प�ती मह�वाची आहे. कोणताही �क�प यश�वी 
हो�यासाठी या काय�प�तीचा वापर करावा लागतो. ही केवळ काम कर�याची प�ती नाही, 
तर ती सशंोधन काया�ला यश�वी कर�यासाठी�या सै�ािंतक प�तीम�ये येते. �यामळेु या 
�क�प काय�प�तीला अितशय मह�वाचे �थान आहे. िझना ओ िलअरी यांनी या 
काय�प�तीसदंभा�त खालील मह�वाचे भाग सािंगतलेले आहेत.  

१. काय�प�तीचे आकलन : स�ंया�मक, गणुा�मक आिण िम� �ि�कोन 
२. काय�प�तीचे आकलन : मू�याधा�रत, ि�यािभमखु आिण बंधम�ु �ि�कोन 
३. �ाथिमक डेटा : सव��ण, मलुाखती आिण िनरी�ण  
४. द�ुयम डेटा : द�तऐवज, डेटा सचं आिण ऑनलाईन डेटा 

 
�क�प लेखन करताना वरील सव� काय�प�ती अितशय मह�वा�या ठरतात. �यामळेु 
या�ंयािवषयी िव�ताराने मािहती घेणे अग�याचे ठरले. 
�क�पा�या काय�प�तीम�ये स�ंया�मक आिण गणुा�मक सशंोधन परपंरा या 
�ानो�पादनातील मूलभूत िववादाचे �ितिनिध�व करतात, पण स�ंया�मक आिण गणुा�मक 
या स�ंांचा वापर हा िवशेषक�न प�तीसबंंधात, ग�धळात टाकणारा, वादग�त आिण 
मया�िदत असू शकतो. आप�या जगात, समाजाचा अ�यास हा इतर कोण�याही घटका�या 
शा�ीय अ�यासापे�ा वेगळा नाही आिण शा�ीय प�त, िनगमन तक� शा�, व�तिुन�ता 
आिण सािं�यक�करण यांचा ती आधार आहे. समाजिव�ानात अनेकदा �ायोिगक 
आराखडा िकंवा स�ंया�मक डेटा िव�ेषणा�या मा�यमातून चाचणी कर�यात येते. 
स�ंया�मक परपंरचेा आधार असले�या गिृहतकाचें गणुा�मक परपंरा समालोचन करते 
आिण अनमुानज�य तक� शा�, �यि�िन�ता, अनेक स�य, सशंोधनाचे राजक�य �व�प, 
स�ंयेपे�ा खोलीचे मह�व याचा ती आधार आह.े स�ंकृतीदश�न मानसघटनाशा�, 
स�ंकृतीदश� काय�प�ती व �ीवादी �ि�कोनही गणुा�मक काय�प�तीची उदाहरणे आहेत. 
(प.ृ१५६) 
 
मू�याधा�रत सशंोधन हे काय��म आिण धोरण अशा काही उप�माचें मू�य िनधा��रत 
कर�यासाठी हाती घेतले जाते व �यात अंमलबजावणी आिण प�रणाम दोघाचंाही अंतभा�व 
असतो. कृितसशंोधन हे एकाि�मक �ानिनिम�ती आिण बदलाची अंमलबजावणी यास 
समिप�त आहे. (प.ृ१८४)  
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�ाथिमक डेटा हा चालू, सपूंण�पणे सशंोधका�या मालक�चा असतो. आिण सशंोधका�ंया 
गरजानंसुार गोळा केलेला असतो. सव��णाम�ये �ितसादकाकडून िमळालेली मािहती, 
�याचे �ामािणक�करण, याची गोपनीयता मह�वाची आह.े मलुाखतीम�ये म�ु �व�पा�या 
��उ�राचंा समावेश होतो. मलुाखतीचा वापर अनेकदा अिधक सखोल गणुा�मक डेटा 
िटप�यासाठी वाप�यात येतो. तशाच �कार ेद�ुयम डेटा या घटका�या सदंभा�तही डाटाबेस 
आिण इंटरनेट इ�यादी िठकाणी आढळणारा डेटा याचा िवचार अन�ुयूत आहे. (प.ृ२८२) या 
सव� काय�प�तीतील त�वांचा िवचार �क�पा�या लेखनाम�ये ल�ात घेणे गरजेचे आहे.  

४आ.४.६ िनवेदन 

 याम�ये िनवड केले�या �क�पामागचा हेतू अिधक �प�पणे माडंला जातो. वा�तिवक 
�क�पा�या उि��ामं�ये याची क�पना येते. परतं ु �क�पा�या िनवेदनात याचा हेतू 
अिधकपणे �प� केला जातो. �यामळेु याला मह�वाचे �थान असते. कोणतेही सशंोधन 
िविश� भूिमका घेऊनच केले जाते. ही भूिमका सशंोधका�या वाचन, मनन, िचतंन आिण 
अ�यासातून आिव�कृत होते. ब�याच वेळा �क�प असो अथवा �बंध िकंवा शोधिनबंध 
असो याचें लेखन हे हेतूपूव�कच केले जाते. पदवी �ा� करणे, अ�यास�माचा भाग �हणून 
लेखन करणे, शै�िणक गणुाकंन िमळिव�यासाठी �क�प करणे अशा िविवध हेतूंचा �यामागे 
समावेश असू शकतो. परतं ुसशंोधनशा�ाम�ये जे अ�यासक अहोरा� क�, प�र�म करत 
असतात ते केवळ एवढ्या हेतूनेच �क�प करत नाहीत, तर िनखळ सशंोधन��ी, 
सशंोधक�य भूिमका �यामागे असते. अशा सशंोधनाची ि�याप�ती अ�याहतपणे चालू 
असते. �याला कालमया�दा असत नाही. असे असले तरी �क�पाचा हेतू िनि�त असणे 
गरजेचे असते. याची माडंणी �क�प िनवेदनात अ�यासकाला करावी लागते. 

४आ.४.७  सादरीकरण 

 �क�पाचा पढुील भाग हा �क�पा�या सादरीकरणाचा असतो. याम�ये सकंिलत केले�या 
मािहतीची यथायो�य प�तीने माडंणी करणे, �क�प सािह�य सकंलन करत असताना 
वेळोवेळी आले�या िवशेष अनभुवा�ंया न�दी करणे, �क�प लेखन करताना �या �या 
लोकाचें सहकाय� िमळाले याचा उ�लेख करणे तसेच सदंभ� सािह�या�या न�दी करणे गरजेचे 
असते. हा एक िश�ाचाराचा भाग �हणूनही मह�वाचा असतो. �क�प सादरीकरणाम�ये 
दसुरा मह�वाचा भाग �हणजे ब�याचवेळा शै�िणक व सशंोधना�मक �क�पामं�ये िविश� 
सरंचना तयार के�या जातात. �याला इंगजीम�ये Module अस े �हणतात. अशा �क�प 
रचनाचें सादरीकरण करावे लागते. जी कृती �क�पाम�ये केलेली आह े ती ��य �पात 
सादर करणे याम�ये येते. शै�िणक �े�ात अशा �क�पां�या सादरीकरणासाठी �पधा�  
घेत�या जातात. िवशेषत: िव�ान�े�ात याचे �माण सवा� िधक असते.  

 �भावी सादरीकरण कर�यासाठी काही कौश�ये आ�मसात करणे गरजेचे आहे. िझना ओ 
िलअरी यानंी �क�पा�या �भावी सादरीकरणासंदभा�त मह�वपूण� िववेचन केलेले आह.े 
�या�ंया मते, �क�पाचे एका िविश� प�तीने सादरीकरण करावे. सादरीकरण हे उभयमाग� 
सभंाषण असते. �े�कानंा गुतंवून ठेवणे आिण �या�ंयावर ल� क� ि�त करणे आव�यक आह.े 
�याम�ये नैप�ुय आिण �ान हा घटक मह�वाचा आहे. �याबरोबच उि��, कथनपरता, 
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पारदश�कता, खेळकरपणा, पॉवरपॉईटंचा वापर अशा िविवध गो��चे भान स�ुा मह�वाचे 
आहे. 

४आ.४.८  आकृ�या व िच�ांकन 

 �क�प हा एक �कारचे सव��णा�मक सशंोधन असते. �यामळेु �क�प लेखनात सव��णातून 
सकंिलत केलेली मािहती िविवध आकृ�या, नकाशे, त�े, रखेाटने, िच�ामंधून दश�िवणे 
आव�यक असते. यामळेु �क�पाला सदंभ�मू�य �ा� होते. उदा. �क�प करत असताना 
एखा�ा अ�यासकाने मलुाखती घेत�या असतील तर मलुाखत घेतानाची छायािच�े �क�प 
लेखनात म�ुािंकत केली तर �क�प अ�यासाला वा�तवाचे �प �ा� होते.  

४आ.४.९  �क�पाचे िवशेष/िन�कष� 

 �क�प लेखनातील शेवटचा म�ुा हा �क�पा�या अ�यासातून हाती आले�या िन�कषा�ची 
माडंणी करणे. सशंोधनशा�ात िन�कषा�ना मह�वाचे �थान असते. सशंोधनाअंती अ�यासक 
जे�हा िविश� गिृहतापंय�त येतो, �याचंी माडंणी करणार ेसिं�� िवचार िन�कषा�त येतात तो 
एक �कार े�क�पाचा सारच असतो. �यानंा �क�पाचे िवशेष असेही �हणतात.  

४आ.४.१०  �क�प अहवाल 

 �क�पातील शेवटचा मह�वाचा भाग �हणजे �क�प अहवाल लेखन होय. याम�ये �क�पाचे 
सपूंण� तपशील आलेले असतात. �क�प अहवाल हा एक मह�वाचा द�तऐवज असतो. 
�याम�ये �क�पाची सव� मािहती आलेली असते. सामा�यत: �क�पा�या काया�चे 
मू�यमापन, उि��ाचंी पूत�ता, �क�पाचा मागोवा, �क�पाची सव� ि�या-�ि�या आिण इतर 
सव� गो��ची मािहती या अहवालात असते. �यामळेु �क�प लेखनप�तीम�ये �क�प 
अहवालाला अितशय मह�वाचे �थान आहे. �क�प सादर करताना हा अहवाल सादर केला 
जातो. तो जमा करणे बंधनकारक असते. याला �क�पाचे सार असेही �हणता येईल. यातून 
�क�पाची �या�ी आिण मह�व अधोरिखत होते.  

४आ.५  समारोप  

�क�प लेखनप�ती हा सशंोधनशा�ातील एक मह�वाचा भाग आहे. झीना ओ' िलअरी 
यानंी सशंोधन �क�पाला आ�हान असे �हटलेले आह.े याम�ये िवषयाची िनवड, �क�पाची 
उि��े िनि�त करणे, प�ितशा�ानसुार साधनसािह�याचे आकलन करणे, तक� सगंत 
योजना करणे, �ितपा� िवषयाची प�तशीर आखणी करणे, आकलन, िव�ेषण क�न 
�क�प िस�ीस घेऊन जाणे इ�यादी गो�ी �क�प लेखनात अितशय मह�वा�या असतात. 
यासाठी �क�प लेखनप�ती अ�यासणे गरजेचे आहे. एकुणात �क�प हा सशंोधन 
प�ितशा�ाचा मह�वाचा घटक आहे. �याचे लेखनशा� सशंोधकांना अवगत असणे ही 
सशंोधनाची अट असते. वरील िववेचनात केलेला सम� िवचार या��ीने मह�वपूण� ठरतो. 
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४आ.८  सरावासाठी ��  

अ) दीघ��री : 

१. �क�प सकं�पना व �व�प �प� करा. 

२. �क�पाचे �कार �प� करा. 

३. �क�पाची प�ती िवशद करा. 

४. �क�पाचे मह�व �प� करा. 

५. �क�प लेखनाचे �व�प िवशद करा. 

 

ब) लघु�री/िटपा : 

१. �क�प लेखनाची पूव�तयारी िवशद करा. 

२. �क�प लेखनासाठी सदंभ�वाचन कसे करावे ते िलहा. 

३. �क�प लेखनासाठीची काय�प�ती �प� करा. 

४. �क�प लेखनाची स�ुवात कशी करावी ते �प� करा. 

५. �क�प लेखना�या सादरीकरणाची त�वे िवशद करा. 
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क) एका वा�यात उ�र ेिलहा. 

१. �क�प श�दाथ� िलहा. 

२. �क�प �हणजे काय ? 

३. �क�प लेखनप�ती �हणजे काय ? 

४. �क�प लेखनात िन�कष� िकती मह�वाचे आहेत ? 

५. �क�प लेखनाची उि�� ेकशी असावीत ? 

 


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४इ 
�बंधलेखन प�ती 

घटक रचना : 

४इ.१  उ�ेश 

४इ.२ ��तावना 

४इ.३  �बंध: सकं�पना व �व�प 

 ४इ.३.१  �बंध श�दाथ� 

 ४इ.३.२  �बंध �हणजे काय 

 ४इ.३.३  �बंधाचे �व�प 

 ४इ.३.४  �बंधाची सरंचना 

४इ.४  �बंधलेखन प�ती 

 ४इ.४.१  �बंध िवषयाची िनवड 

 ४इ.४.२  वाचनाचे सयंोजन 

 ४इ.४.३  सदंभ�शोध 

 ४इ.४.४  िटपणे 

 ४इ.४.५  सदंभ� साधने 

 ४इ.४.६  सदंभ� �ि�या 

 ४इ.४.७  �बंध िवषयाची माडंणी 

 ४इ.४.८  िन�कष� 

 ४इ.४.९  िटपा / तळिटपा व सदंभ� न�दी 

 ४इ.४.१०  सूची 

४इ.५ समारोप 

४इ.६ सदंभ�   

४इ.७ पूरक वाचन 

४इ.८  सरावासाठी ��  

४इ.१ उ�ेश 

१. �बंधाचे �व�प ल�ात घेणे. 
२. �बंधलेखनाची �ि�या समजून घेणे. 
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३. �बंधलेखनातील िविवध प�ती िवचारात घेणे. 
४. �बंधा�या लेखनाचे उपयोजन ल�ात घेणे. 
५. �बंधाचे लेखनशा� आकलनात घेणे. 

४इ.२  ��तावना 

सशंोधन �े�ातील मह�वाचा भाग �हणजे �बंधलेखन होय. शोधलेख, शोध�क�प  
यापे�ाही �बंध हा �यापक घटक असतो. �बंधलेखन ह ेसशंोधनातील अंितम काय� आह.े 
यासाठी सशंोधनशा�ाचा उ�म अ�यास असणे गरजेचे असते. िकंबह�ना �बंधलेखनाची 
िविवध तं�े व प�ती सशंोधकाने �थमत: आ�मसात केलेली असावी लागतात. ते�हाच 
सशंोधनाचे अंितम �प �बंधा�या मा�यमातून साकार करता येते. िव�ापीठीय प�र�े�यात 
�बंध िलिहणे ही पीएच.डी पदवी िमळिव�यासाठीची मह�वाची पायरी असते. �यासाठीची 
िविवध �ि�या पूण� करा�या लागतात. �शासक�य पातळीपे�ा सशंोधना�मक पातळीव�न 
सशंोधनाचे काम पूण��वास घेऊन जाणे, �याची �बंध�पात बाधंणी करणे, 
सशंोधनशा�ातील त�वा�वये �बंध सादर करणे या गो�ी अितशय मह�वा�या असतात. 
एकूणच �बंधलेखन प�ती हा सशंोधनशा�ातील अंितमत: मह�वाचा भाग ठरतो. या 
घटकाम�ये �बंधलेखनाचा संक�पना�मक आिण उपयोजना�मक िवचार करायचा आह.े 
परतं ुतदपू्व� �बंध �हणजे काय हे समजून घेऊन �याचे �व�प ल�ात घेणे अग�याचे ठरले. 

४इ.३ �बधं: सकं�पना व �व�प 

सशंोधनशा�ात �बंध हा मह�वाचा घटक आह.े ते एक सशंोधनाचे �ा�प आह.े  �याम�ये 
शोधिवषयाची माडंणी केलेली असते. �बंधाची माडंणी करत असताना �या�या लेखनाचे 
तं� अवगत क�न घेणे अग�याचे असते. �याम�ये सशंोधनशा�ाम�ये सािंगतले�या 
त�वाधंारे याची माडंणी केली जाते. ही त�वे शोधिवषय, गिृहतके, शोधप�ती, िवषयिववेचन, 
मू�यमापन, िन�कष� आिण सदंभ�सूची अशा �व�पाची असतात. �बंधलेखनाची एक प�ती 
असते. याचा अंगीकार क�न �बंधलेखन अपेि�त असते. यासाठी �बंधलेखनाची मूलत�वे 
समजून घेणे गरजेचे ठरते. यासाठी सव��थम �बंध ही स�ंा मूलभूतपणे ल�ात घेणे �मब� 
ठरले. यासाठी �बंधाची सकं�पना व �व�पिवचार मूलभूतपणे करणे गरजेचे आह.े 
सशंोधनशा�ात �बंधाची संक�पना िव�ताराने िदलेली आहे. �याम�ये �बंधाचा श�दाथ�, 
�याची सरंचना आिण �व�पाचा िवचार �ाधा�याने केलेला पहावयास िमळतो. यािवषयी 
अनेक अ�यासकांनी िविवध �कारचे िववेचन केलेले आह.े ते पढुील�माणे, 

४इ.३.१ �बंध श�दाथ� : 

�बंध या श�दाला इं�जीत Thesis असे �हणतात. थीिसस हा मूळ �ीक श�द आहे. �याचा 
अथ� ‘काहीतरी माडंणे’ असा सािंगतला जातो. �याला िहदंीम�ये ‘शोध�बंध’ असेही           
�हणतात. पीएच.डी. पदवी �ा� कर�यासाठी �बंधाचे सादरीकरण आव�यक असते. 
कोण�याही सशंोधनात एखा�ा िवषयाचा मूलगामी शोध घेतला जातो. �याची बह�आयामी 
िचिक�सा क�न काही िन�कष� माडंले जातात. �या�माणेच �बंधाम�येस�ुा एका �यापक 
िवषयाची िव�ततृ सू�प�तीने माडंणी केली जाते. परतं ुयाचे �व�प �बंिधका आिण शोध 
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�क�पापे�ा दीघ� असते. िव�ततृ श�दरचना, अनेक प�ृ स�ंया आिण िविवधागंी सदंभा��या 
आधार े�बंध िलिहला जातो.  

�बंध ही स�ंा �प� करताना हेमंत िव�णू इनामदार िलिहतात, लेख (आिट�कल), िनबंध 
(एसे), शोधिनबंध (�रसच� पेपर), दीघ� िनबंध (िडझट�शन), �ंथ (�ीटाइज) व �बंध (िथिसस) 
इ�यादी स�ंा ग�लेखनातील ससूु�ता, ससुगंतता, िश�तब�ता, अिभजातता व भा�यपरता 
या गणुिवशेषा�ंया चढ�या-वाढ�या अपे�ा �य� करणा�या आहेत. यापैक� �बंध हा 
लेखन�कार काही िवशेष गणुवैिश�्यांनी य�ु असावा लागतो. (भाषा व सािह�य सशंोधन, 
खडं-पिहला, प.ृ४१५) एकूणच �बंध ही सकं�पना सशंोधनशा�ात मह�वाची आहे. ितला 
सशंोधनात �यापक अथा�ने िवचारात घेतले जाते. 

४इ.३.२  �बंध �हणजे काय? 

�बंध हा सशंोधक�य लेखनाचा एक मह�वाचा �कार आहे. सशंोधनशा�ात �याची िविश� 
�या�या सािंगतलेली आह.े �बंध हा शै�िणक �े�ाशी िनगिडत असून �याचे सादरीकरण 
पीएच.डी. पदवी िमळिव�यासाठी सशंोधक करतो. सशंोधनशा�ात �बंध ही सकं�पना 
�प� करताना �या�या �या�या िदले�या आहेत. �यातील काही �या�याचंा िवचार इथे 
करता येईल. 

१. �बंध हा एखा�ा िवषयाचा सवा�गीण अ�यास क�न िलिहलेला व पी.एच.डी. ही पदवी 
िमळव�यासाठी सादर केलेला �दीघ� लेख होय. 
 

२. �बंध हा मूलत: एक लाबंलचक आिण तपशीलवार सशंोधन �क�प असतो, जो 
डॉ�टरटे पदवी िमळिव�यासाठी आव�यक �हणून िलिहला जातो. ही एक िविश� 
िवषयाची सव�समावेशक परी�ा आहे आिण �याचा उ�ेश िव�ा�या�चे �या�ंया 
अ�यासा�या �े�ातील �भ�ुव आिण मूळ सशंोधन कर�याची �मता �दिश�त करणे हा 
आहे. 
 

३. �बंध हा लेखकाने सशंोधन आिण िन�कष� सादर करणारा, शै�िणक पदवी िकंवा 
�यावसाियक पा�तेसाठी उमेदवारी�या समथ�नाथ� सादर केलेला द�तऐवज आहे. 

सशंोधनशा�ात एखा�ा िवषयाचा शोध घेत जाणे ही ि�या अितशय मह�वाची असते. ते 
एक सू� असते. �या सू�ाची गुफंन करत जात असताना या सदंभा�तील पूव�सिंचताचा शोध 
घेणेस�ुा मह�वाचे असते. �हणूनच वरील �या�यांचा िवचार करता �बंध �हणजे काय? या 
��ाचे उ�र आपणास िमळते.   

४इ.३.३  �बंधाचे �व�प : 

�बंध हा एक सशंोधनशा�ीय आिव�कार असतो. �याचे �व�प साचेब� असते. यािवषयी 
हेमंत िव�णू इनामदार यानंी अ�यतं मािम�कपणे िववेचन केलेले आह.े ते िलिहतात, �या 
िवषयात काही मौिलक �व�पा�या सशंोधनाला वाव आहे, असा िवषय िनवडून �यावर 
�बंध िलिहला जातो. �बंधातून जे सशंोधन अपेि�त असते, ते व�तिुन� (ऑ�जेि�ट�ह) 
प�तीने व िवगमन (इंडि�ल�ह) प�तीने झाले पािहज.े घटनाचंा शोध, �याचें वग�करण व 
�यातून िस�ातं �थापना या शा�ीय सशंोधना�या तीन पाय�या �यात अस�या पािहजेत. 
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या पाय�यावंर चढ�यापूव�, आप�या सशंोधनाचे �योजन कोणते, या ��ाचा िवचार 
�बंधा�या अ�यासकाने करणे आव�यक आह.े हा िवचार सशंोधन–प�तीत अ�यपुगमन 
िकंवा िस�ातं क�पना (हायपॉिथिसस) या स�ेंने ओळखला जातो. िनरीि�ले�या घटनाचें 
�प�ीकरण कर�यासाठी माडंलेली व ता�परुती गहृीत धरलेली क�पना �हणजे 
िस�ातंक�पना िकंवा अ�यपुगमन होय. सशंोधनासाठी िनवडलेला िवषय सशंोधनपा� आह े
क� नाही, ह ेठरिव�यासाठी �याचे अ�यपुगमन कोणते, ते अ�यासकाने पािहले पािहजे. ते 
पािह�यानतंर सशंोधन प�ती िकतपत शा�श�ु आह,े तसेच अशा प�तीनसुार फिलत 
होणार े िस�ातं ह े �ारभंी �योिजले�या उि��ाला िकतपत अनकूुल ठरतात, याचाही 
पडताळा केला पािहजे. 

�बंधा�या बाबतीत ��य� िस�ातंापे�ाही िस�ातं �थापने�या प�तीला, �हणजेच िवगमन 
प�तीला अिधक मह�व आहे. आधी �योिजलेले अ�यपुगमन िस� न होता, शा�ीय 
प�तीने �सगंी काहीसा वेगळा िस�ातं फिलत झाला, तरी �या सशंोधनाचे मू�य कमी होत 
नाही. िकंबह�ना शा�ीय प�तीचे अनकुरण हेच �बंधलेखनाचे खर े �योजन असते. या 
प�तीव�न �म�ा� झालेला िस�ातं हा अ�यासकाने अप�रहाय�पणे �वीकारावा लागतो. 
(भाषा व सािह�य सशंोधन खडं पिहला, प.ृ४१६) �बंधाचे ह े �व�प ल�ात घेता 
�बंधलेखन ही गो� अितशय मह�वाची अस�याचे आप�या ल�ात येते. 

४इ.३.४ �बंधाची संरचना : 

सशंोधनशा�ात �बंधाची सरंचना िदलेली आह.े �याम�ये म�ुयत: तीन भाग सािंगतले 
जातात. डॉ. सदा क�हाडे यानंी ‘सशंोधन : िस�ातं आिण प�ती’ या �थंाम�ये  
�बंधलेखनाची िश�त �हणून तीन भागाचें िववेचन िदलेले आह.े �याम�ये १.उप�म, 
२.�बंधागं, ३.उपसहंार याचंा समावेश होतो. (प.ृ१२६) कोण�याही �बंधाची सरंचना या 
तीन घटका�ंया आधार े माडंता येते. याची म�ुा�वये माडंणी खालील�माणे करता येईल. 
उप�म हा �बंधाचा आरभं असतो. �ा�तािवक, िवषय�वेश इ�याद�चा समावेश  उप�मात 
होतो. िववेचनािवषयीचा ��ताव �यात माडंलेला असतो. िववेचनाची िदशा िनि�त केलेली 
असते. �हणून िवषयिववेचनात �वेश के�यासारखेच असते. उप�मात �ाम�ुयाने चार म�ेु 
�प�पणे नमूद केले जावेत.   

१. सशंोधनाचा अथवा सशंोधनावर आधारले�या �बंधाचा िवषय : िवषयाची िनवड का व 
कशी केली अथवा िवषया�या िनवडीमागील हेतू, िवषयाची �या�ी आिण मया�दा.  
 

२. सशंोधन िवषया�या िववेचनामागची भूिमका अथवा �ि�कोन आिण हाताळणी िवषय 
िनवेदन, सबंंिधत िवषयावर आतापय�त झालेले सशंोधन व लेखन, �यापे�ा �बंधात 
वेगळे अथवा न�याने काय सांिगतले जाणार याचा िनद�श, न�याने उपल�ध झाले�या 
मािहती�या आधार े अथवा त�वा�ंया आिण िस�ातंा�ंया अनषुंगाने पनुिव�चार, 
पनुिव� वेचन, पनुमू��याकंन कर�याचा �य�न असेल तर तसा �प�ो�लेख.   
 

३. सशंोधनासाठी कोणती साधने वापरली, साधनांची िव�सनीयता आिण �माणभूतता 
कशी पारखून घेतली, सशंोधना�या कोण�या प�तीचे उपयोजन आपण करणार 
आहोत तेही उप�मात नमूद केले पािहजे.  
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४. �बंधाची �परषेा अथा�त �बधंिवषयाचे �करणश: िववेचन करावयाचे अस�यामळेु 
�बंधिवषयाची िवभागणी �ा�तािवकात दश�िवली पािहजे. 

 

एकुणात �बंधाची रचना साचेब� असून �बंध लेखनाम�ये या सरंचनेचा िवचार 
के�यािशवाय �बंधाची पूण�ता यश�वी होणार नाही. �हणून सशंोधनशा�ात �बंधाची 
सरंचना मह�वाची असते. 

४इ.४ �बधंलेखन प�ती 

 �बंध सकं�पना व �व�प ल�ात घेत�यानतंर �बंधाची लेखनप�ती िवचारात घेणे 
अग�याचे ठरले. स.ग.ंमालशे यानंी िलिहलेले आिण िमिलंद मालश े यानंी सपंािदत केलेले 
'शोधिनबंधाची लेखनप�ती' हा �थं या��ीने अितशय मह�वाचा आह.े याम�ये अितशय 
मूलभूतपणे �बंध लेखनप�तीची माडंणी केलेली आहे. �बंध िवषयाची माडंणी, वाचनाचे 
सयंोजन, सदंभ�शोध, िटपण,े सदंभ�साधने, सदंभ� �ि�या, सशंोधनाची माडंणी, समारोप व    
िन�कष�, टीपा व सदंभ� आिण सूची इ�यादी घटक �याम�ये अंतभू�त आहेत. ही माडंणी 
�बंधलेखनासाठी अ�याव�यक आहे. ��ततु म�ुयाम�ये �बंध लेखनप�तीचा िवचार पढुील 
त�वा�ंया आधारे करता येईल. 

४इ.४.१  �बंधिवषयाची िनवड 

 �बंधलेखनाम�ये पिहला मह�वाचा घटक �हणजे �बंध िवषयाची यो�य िनवड करणे होय. 
ब�याच वेळा िवषयाची िनवड करताना सजग भान न ठेव�यामळेु सशंोधनकाय� अपूण� राह� 
शकते िकंवा ते यश�वी होऊ शकत नाही. �हणून सशंोधन िवषय िनवड करताना काळजी 
�यावी लागते. यािवषयी स.ग.ंमालश े यानंी मािम�क िववेचन केलेले आह.े �यातील काही 
मह�वा�या भागाचंा िवचार आपण खालील�माणे ल�ात घेऊयात. 

पिहला भाग �हणजे सशंोधकाने आप�या आवडी�या िवषयाची िनवड करणे हा मह�वाचा 
भाग सव��थम असतो. यािवषयी स.ग.ंमालश े िलिहतात, अ�यासकाला आप�या िवषयात 
मनोमन रस वाटला पािहजे, आपले कुतूहल जागतृ राहील आिण अिधकािधक खोलवर 
जाता येईल, असाच िवषय िनवडला पािहजे. माग�दश�कानंी भलावण केली �हणून िकंवा 
लोकि�यते�या �लोभनाला बळी पडून िवषय ठरवू नये. आपली िज�ासाव�ृी �या िवषयाने 
जागतृ केली असेल, असाच िवषय हाती �यावा. आवडीचा िवषय असला क� अ�यासक 
प�र�माने आिण �य�नाचें आ�हान हौसेने �वीकारतो. (प.ृ११) इथे एक गो� आपण ल�ात 
�यायला हवी क�, िवषय िनवड ही िनणा�यक असते. ती जर चकुली तर सशंोधन काय�ही 
सा�य करता येत नाही. �यामळेु िवचारपूव�क आिण अ�यासपूव�क िवषय िनवड करणे गरजेचे 
असते.  

दसुरा भाग िवषय िनवडीत मह�वाचा असतो तो �हणजे िवषयाचा आवाका, �याची �या�ी 
मया�िदत असायला हवी. अवाढ�य, अित�या� िवषय िनवडू नयेत. यािवषयी स.ग.ंमालश े
िलिहतात, िव�ततृ �े�मया�दा असणारा िवषय बौि�क��्या एक आ�हान ठरत असला तरी 
�यावहा�रक भान ठेवून ��य� सशंोधन करताना िवषयाचा आवाका सीिमत करणे आव�यक 
असते. सशंोधनासाठीचा िकती कालावधी उपल�ध आह ेयाचे भानही िवषय िनवड करताना 
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ठेवावे लागते. कमी सवड असणा�या अ�यासकांनी मिु�त साधनांचा परुपूेर उपयोग क�न 
घेता येईल असा िवषय िनवडावा. �यात आप�याला फारसे ग�य नाही असा तािं�क िवषय 
िनवड�या�या भरीस पडू नये. िवषय चालू काळाशी िनगिडत असायला हरकत नाही. पण 
अशा िवषयावर सशंोधन क�न नेमके िन�कष�  काढणे कठीण असते, तसेच साधनांची 
वाणवाही असू शकते, याची जाणीव ठेवावी. (प.ृ१३) याचा मितताथ� िवषय िनवडताना 
�याची �या�ी िनधा��रत क�न िनवड करणे गरजेचे असते.  

ितसरा भाग �हणजे िवषय िनवडताना तो सोपा असावा याचा अथ� तो फुटकळ असता का 
नये. याची द�ता सशंोधकाने �यायला हवी. पूव� झाले�याच िवषयाला मोडतोड क�न, 
आदलाबदल क�न िवषय िनवडला जाऊ नये. यातून कोणतेही नवे सशंोधन होऊ शकत 
नाही. िवषयाचे �व�प अगदीच ��ु वा फुटकळ वा अितमह�वाका�ंीही असू नये ही काळजी 
घेणे गरजेचे असते. असा स�ला स.ग.ंमालश ेयानंी �बंध लेखनाचा िवषय िनवडताना �यावा 
असे सािंगतलेले आह.े 

चौथा भाग नव सशंोधकासंाठी मह�वाचा आहे. यािवषयी स.ग.ंमालश े िलिहतात, नव�या 
सशंोधका�या ��ीने आणखी एक य�ु�ची गो� सागंता येईल. ती �हणजे जो लेखक वा �थं 
िवशेष �ात नाही तो अ�यासाथ� िनवडणे. एक तर अशा िवषयावर आपणच �थम �काश 
टाक�त अस�याने �याला आपोआपच एक मौिलकता लाभते. अलि�त िकंवा अ�ात िवषय 
सशंोधनाथ�  िनवडावा, ह े �हणणेही तारत�यानेच �वीकारले पािहज.े (प.ृ१६) इथे एक गो� 
मह�वाची आहे ती �हणजे सव�सामा�य सशंोधकाने �वत:�या आवा�याचा िवचार क�नच  
िवषय िनवडणे यो�य ठरते. 

पाचवा भाग �हणजे िवभूितपूजा, भि�भाव, �चारक� अथवा नकारा�मक �ि�कोन 
िवषयिनवडीत टाकणे गरजेचे असते. यािवषयी स.ग.ंमालश ेिलिहतात, �या िवषयात आपण 
तट�थ राह�न िव�ेषण क� शकतो, असाच िवषय िनवडावा. एखा�ा लेखकािवषयी िकंवा 
िवचार�णालीिवषयी आप�याला भि�भाव वाटत असेल िकंवा त�ुछता मनात असेल तर 
सशंोधनिवषय �हणून �याची िनवड क� नये. कारण अिभिनवेशामळेु वा पूव��हामंुळे 
आव�यक ती व�तिुन�ता संशोधनाला लाभू शकत नाही. �या िवषयासबंंधी आपला 
�ि�कोण सकारा�मक आहे, असाच िवषय श�यतो सशंोधनाथ�  �यावा. (प.ृ१७) एकुणात 
�बंधलेखनासाठी िवषय िनवडताना वरील सव� भागाचंा, म�ुाचंा िवचार करणे गरजेचे आह.े 
या त�वांधारचे िवषय िनवड�यास �बंधलेखन करणे सलुभ होईल. 

४इ.४.२ वाचनाचे संयोजन 

 �बंधलेखन कर�यासाठी वाचन हा अितशय मह�वाचा भाग असतो. िवषयक� �ी वाचन करणे 
�याम�ये मह�वपूण� असते. आपला जो �बंधिवषय आह े �या िवषयाशी िनगिडत आिण 
सदंभ�त �थं, कोश, लेख आिण इतर साधनाचें वाचन करणे याम�ये अंतभू�त होते. 
यासदंभा�त स.ग.ंमालशे यानंी �हटलेले आह ेक�, आपण �या �े�ातील िवषय िनवडलेला 
असेल �या �े�ात आप�या िवषयावर पूव� कोणती भर पडलेली आहे हे अवलोकन करणे, 
ही सशंोधन�ि�येमधील पढुची मह�वाची पायरी असते. आिण ित�यासाठी �थंालयासारखे 
दसुर ेसाधन नाही. आता हळूहळू सगंणक�य महाजाल हेही सशंोधनाचे मह�वाचे साधन होते 
आहे आिण कोण�या �थंालयात कोणती साधने आहेत याची मािहतीस�ुा महाजालावर 
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िमळू लागली आह.े िदशाहीन वाचन करीत गे�यास काळ आिण �म िन�कारण वाया 
जातात. ह े �यानात घेऊन �थंसूची, �ानकोश, च�र�कोश यासंार�या सकंलना�मक 
�थंावं�न आप�या िवषयावरची साधने कोणती आहेत याची क�पना क�न �यावी. 
(प.ृ२०) �बंधलेखन करत असताना मूलभूत �थंाचें वाचन करणे अग�याचे ठरते. �बंध 
िवषय हा काही एकक� �ी असत नाही. �यात िविवध अंतग�त िवषयाचंी जोड असते. अशावेळी 
वेगवेग�या �ानशाखेतील �थंाचे वाचन करावे लागते. अशावेळी वाचनाचे सयंोजन 
अ�यासकाला करावेच लागते. अ�यथा वरती �हट�या�माणे आपले वाचन अवातंर ठ� 
शकते. यासाठी अ�यासकाने काळजी घेऊन �बंधलेखन करताना वाचनाचे सयंोजन करणे 
गरजेचे आहे. 

४इ.४.३  संदभ�शोध 

�बंधलेखनातील मह�वाचा भाग �हणजे सदंभ� होय. ह े सदंभ� अ�यासकाने वाचनातून 
िमळवायचे असतात. यासाठी �याला आप�या िवषयाशी िनगिडत आिण पढेु लेखनासाठी 
उपय�ु ठरतील अशा सदंभा�चा शोध घेणे अग�याचे असते. हा शोध िविवधांगी असतो. 
ब�याच वेळा ह ेकाम अ�यतं िजक�रीचे ठरते. एखादा अखडं �थं वाच�यानतंर चार ओळ�चा 
सदंभ� आप�याला िमळू शकतो. अस ेअसले तरी सशंोधना�या काया�त या गो�ी मह�वा�या 
ठरतात. स.ग.ंमालशे यानंी �बंधलेखनासाठी �थंालयीन शोध आिण सगंणक�य शोध या 
दोन �काराचंा िवचार सदंभ�शोधाम�ये सािंगतलेला आहे. ते िलिहतात, �थंालयीन वग�करण 
प�तीची आिण तािलका प�तीची त�डओळख क�न घेत�याने सशंोधन काय�  सलुभ होते. 
सामा�यत: श�दकोशातील श�द�मा�माणे �हणजे अकारिव��ा�माणे �थंालयीन तािलका 
तयार केले�या असतात. तािलकातंील पिु�काचें वा काडा�चे वग�करण तीन वेगवेग�या 
सदराखंाली िवभागलेले असतात : १.�थंकारा�या आडनावातील आ�ा�राने �ारभं 
होणा�या, २.�थंनामातील पिह�या श�दातील आ�ा�राने �ारभं होणा�या, ३. 
िवषयानसुारी. काही �थंालयाम�ये या ित�ह�चा िमळून एक� वा सकंिलत �व�पाचा 
तािलकास�ंहस�ुा असतो. (प.ृ२१) �थंालय ह ेसदंभ�शोधाचा म�ुय माग� असतो. �याम�ये 
�थंाबरोबरच िनयतकािलके, वत�मानप�े, कोश, सूची इ�यादी साधने मोठ्या �माणात 
असतात. �बंधलेखनासाठी या साधनांचा शोध सात�याने घेणे गरजेचे असते. 

सशंोधना�या �ि�येम�ये सदंभ�साधनाचंा शोध या भागाम�ये �या�माणे �थंालयीन शोध 
मह�वाचा आह े �याच�माणे अलीकड�या काळात सगंणक�य शोध हा घटकही अितशय 
मह�वपूण� बनलेला आह.े पारपं�रक ह�तिलिखते िकंवा टंकिलिखत सदंभ� साधने 
सगंणकावर समािव� कर�यात आलेली आहेत. याचा फायदा आपण घरबस�या घेऊ 
शकतो. ई-बकु, ई-मॅगिझन, ई-पेपर, ई-�रसच��या मा�यमातून सदंभ�शोध अगदी जलद गतीने 
�हायला लागलेला आह.े �बंधलेखनाम�ये सगंणकाचा वापर क�न सदंभ�शोधाबरोबरच 
सदंभा�चे जतन करणे, �याचे �यव�थापन करणे, �यात बदल करणे, सदंभा�ची माडंणी हवी 
तशी करणे सोपे झालेले आहे. �यामळेु सगंणक हा �बंधलेखनातील मह�वाचा भाग बनलेला 
आहे. 
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४इ.४.४ िटपणे 

 �बंधलेखनातील मह�वाचा द�तऐवज �हणजे िटपण े होय. िटपणा�ंया आधारचे सशंोधन 
िवषय �बंधाम�ये िव�ततृपणे माडंता येतो. िकंबह�ना िवषयिववेचन करताना ही िटपण े
सहा�यभूत ठरतात. �यामळेु �बंधलेखनात िटपणाचंा िवचार पूव�पासून चालत आलेला 
आहे. अलीकड�या काळात सगंणकावर अशी िटपणे तयार क�न ठेवली जातात. �याचंा 
वापर सरळपणे �बंधलेखनात केला जातो. अस े असले तरी सशंोधनशा�ात आजही 
ह�तिलिखत िटपणानंा अितशय मह�वाचे �थान आह.े स.ग.ंमालशे यानंी �बंधलेखन 
प�तीम�ये अशा िटपणा�ंया न�दीसाठी पुि�का वापराचे तं� अ�यतं �भावीपणे िवशद 
केलेले आहे. ते िलिहतात, साधनसूची�या न�दी आिण मजकुराची िटपणे वहीत कर�याची 
प�त मराठीतील बह�स�ंय अ�यासक अवलंिबत असतात. ही प�त चकु�ची आिण 
अितशय गैरसोयीची आहे. �यासाठी पिु�का वा काड� िकंवा सटेु कागद उपयोगात आणणे 
सोयीचे असते. तसेच पिु�केवर िकंवा सट्ुया कागदावर एकच न�द कटा�ाने करणे उपय�ु 
ठरते. �यातही सट्ुया कागदांपे�ाही पिु�काच अिधक सोयी�या असतात. �याची कारणे 
अशी : पिु�का जाड अस�याने अिधक िटकतात. �या हाताळायला सोयी�या असतात. �या 
अिधक काळ वापरता येतात. (प.ृ२९) �बंधलेखनात पिु�काचें मह�व आप�या ल�ात 
आलेले असेल परतं ुयाचा वापर कसा करावा ह ेस�ुा मह�वाच ेअसते. 

 �बंधलेखनात पिु�काचंा वापर कसा करावा यािवषयी स.ग.ंमालश े िलिहतात, पिु�का 
वरचेवर वग� करा�या लागत अस�यामळेु एका पिु�केवर मािहतीचा एकच घटक न�द�याची 
काळजी घेतली पािहजे. एखादे िटपण िव�ततृ अस�याने ते दोनतीन पिु�काही �यापील. 
अशावेळी सव� पिु�कानंा एकच �माकं �ावा पण �याचंा �म दश�िव�यासाठी अ,ब,क अशी 
अ�र े �माकंापढेु �ावीत. कधी मािहतीचा एकच घटक हा एखा�ा वा�यागंाचा िकंवा 
श�दाचाही बनलेला असेल पण तेवढ्यासाठी एक �वतं� पिु�का खच� टाकण ेइ� असते. 
पिु�का सगंणकावरही तयार करता येतात. िविश� �कारचा फॉम�  िकंवा मजकूर चौकट 
टे��लेटस ्या �व�पात सगंणकावर तयार क�न ठेवता येते. यातील अवतरणेही साठवून 
ठेवता येतील. िनबंध वा �बंध याचें लेखन करताना हे सदंभ��ोत व ही अवतरणे थेट कॉपी-
पे�ट क�न वापरता येतील. (प.ृ३२) एकूणच �बंधलेखनात िटपणे काढत असताना 
पिु�काचंा यो�य वापर मह�वाचा असतो. 

४इ.४.५  संदभ�साधने 

 �बंधलेखन ह े िविवध सदंभ� साधना�ंया साहा�याने केले जाते. �या सदंभा�ची जळुणी 
�थंालय, सगंणक इ�यादी मा�यमातून केली जाते. हा सगळा भाग �बंधलेखनात मह�वाचा 
असतो. परतं ु जी सदंभ�साधने एकि�त केलेली आहेत �याचंा दजा�स�ुा �बंधलेखनात 
िवचारात �यावा लागतो. साधारणपणे �बंधलेखनात जी सदंभ�साधने वापरली जातात 
�याचंी �तवारी अ�सल, द�ुयम आिण ित�यम साधने अशी केली जाते. बह�ताशं �बंधलेखन 
ह ेद�ुयम आिण ित�यम साधनावंर होत अस�याचे बोलले जाते. ते वा�तवही नाकारता येत 
नाही. असे असले तरी काही �बंधलेखन हे अ�वल दजा��या अ�सल सदंभ�साधना�ंया 
मा�यमातून केले जाते. याम�ये जी सदंभ�साधने वापरली जातात. यािवषयी स.ग.ंमालशे 
यानंी मािम�क भा�य केलेले आहे. ते िलिहतात, आप�या शोधिनबंधाचा भर मूलभूत िकंवा 
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अ�सल साधनांवर असला पािहजे. आपण िजतके मळुाशी जाऊ, िततका आप�या 
मािहतीचा अ�सलपणा, अिधकृतता आिण िव�सनीयता वाढत जाईल. िव�सनीयते�या 
��ीने साधनांची उतरती �मवारी पढुील�माणे मानता येईल. १.��य� �योगाने िस� 
केलेली साधने (सािह�यसशंोधनात अशी साधने �ाय: नसतात.) २.ह�तिलिखत दमु�ळ 
साधने : शासना�या परुात�व िवभागातील अ�सल लेख, शासक�य िकंवा त�सम �ितव�ेृ. 
३.उ�च पदवीसाठी साधार रीतीने िलिहलेले �बंध, सशंोधनप�तीस अनसु�न िलिहलेले 
शोधिनबंध, िव�ापीठाची िकंवा सशंोधनस�ंथाचंी िनयतकािलके इ. ४ प��यवहार, 
दैनिंद�या, आ�मच�र�े. ५.��ाव�या पाठवून िकंवा ��य� मलुाखती घेऊन िमळिवलेली 
मािहती. ६.त�डी, ऐक�व िकंवा सकंलना�मक �थंातील मािहती. ७.कला िकंवा 
सािह�य�े�ातील सज�नशील आिव�कारातून अनमुािनत होणारी मािहती. ८.समकालीन 
िनयतकािलकातंील मािहती. (प.ृ३३) सदंभ�साधने एकि�त करताना सजगता अितशय 
मह�वाची असते. जी वरील म�ुा�ंया आधार ेआपणास िवचारात घेता येईल. 

 सदंभ�साधनाची �माणभूतता पारखून घेणे गरजेचे असते. एखा�ा िविश� �थंामधील 
िवधानांवर आंधळा िव�ास ठेवून चालत नाही. �यासाठी या �थंाची िव�सनीयता अितशय 
मह�वाची असते. �थंाचंी �माणभूतता पारखताना कोण�या गो�ी �यानात �यायला ह�यात 
यािवषयी स.ग.ंमालशे यानंी काही त�वे सािंगतलेली आहेत. ते िलिहतात, िव�सनीयता, 
िवधान प�ती, आ�यावतपणा, अिधकृतता, �या�ी आिण आवाका, शैली आिण माडंणी 
याचंा स�चेपणा, �चारक� वा �यासगंी �व�प, सदंभ�य�ुता, आकृ�या, को�के, आलेख याचें 
उपयोजन, लेखकाची पा�ता आिण �काशनस�ंथेचा दजा� (प.ृ३४) या सव� गो�ी 
सदंभ�साधनांचे िनयोजन कर�यासाठी अितशय मह�वाचे आहेत. याचा िवचार �बंधलेखनात 
करावा लागतो.  

४इ.४.६  संदभ��ि�या 

 �बंधलेखनात सदंभ��ि�या हा घटक अितशय मह�वाचा आहे. �याम�ये अवतरणे व �याचंी 
न�द, िटपा/तळिटपा, सदंभ��म, त�ैव आिण उिन, सदंभ�सूची, सामािजक व इतर 
िव�ानामंधील प�ती, इंटरनेटवरील साधनांचे सदंभ� अशा िविवध म�ुाचंा समावेश होतो.  
या म�ुाचंी िव�ततृ माडंणी स.ग.ंमालशे यानंी आप�या ‘शोध�बंधाची लेखनप�ती’ या 
�थंाम�ये केलेली आहे. यातील काही म�ुाचंा िवचार करता येईल.  

 �बंधलेखनात अवतरणे देत असताना तारत�य बाळगणे आव�यक आहे. अनाव�यक 
िठकाणी अवतरणे देणे, अयो�य प�तीने देणे, गैरलागू असताना ती देणे या गो�ी टाळणे 
गरजेचे असते. अवतरणे कुठे �ावीत यािवषयी स.ग.ंमालशे िलिहतात, अवतरणातील म�ुा 
मह�वाचा अस�यास, �यातील म�ुयाचें खडंण करावयाचे अस�यास, �यातील िवधान 
शकंा�पद अस�यास, �यात �ढ मताह�न वेगळे आिण ल�णीय मत माडंलेले अस�यास, 
आपणास माडंावयाचे मत नेम�या श�दात आिण खास शैलीत माडंलेले अस�यास अवतरणे 
�ावीत. (प.ृ३८)  अ�यथा �बधंलेखनात अवतरणे वाप� नयेत. िटपा/तळिटपा या दे�याची 
प�ती �बंधलेखनात मह�वाची असते. यािवषयी पढेु िव�ताराने चचा�  करता येईल. इथे 
एवढाच म�ुा ल�ात घेऊयात क�, �बंधलेखनात तळिटपा या लेखनाला सदंभ�मू�य �ा� 
क�न देतात. याच�माणे सदंभ� दे�याची प�तीस�ुा �बंधलेखनात िविश� �काराची असते. 



 

 

�बधंलेखन  प�ती  
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शेवटी इंटरनेटवरील साधनाचंा वापर सदंभा�त घेतला जातो. या सव� गो�ी सदंभ��ि�येत 
मह�वा�या आहेत. 

४इ.४.७ �बंधिवषयाची मांडणी 

 �बंधलेखनातील म�ुय भाग �हणजे �बंधिवषयाची माडंणी होय. हा �बंधाचा गाभा असतो 
असे �हट�यास वावगे ठरणार नाही. �बंधिवषयाची माडंणी करणे हे संशोधकासमोरी 
आ�हान असते. वाचन, संदभ�शोध झा�यानतंर �बंधाची �करणिनहाय माडंणी येते. इथे 
सशंोधनशा�ातील �बंधलेखन प�तीचा वापर करावा लागतो. स.ग.ंमालशे यानंी 
सशंोधनाची माडंणी करताना पढुील�कार ेिववेचन केलेले आह.े ते िलिहतात, शोधिनबंधाचा 
वा �बंधाचा उपोद ्घात आिण उपसहंार थोड�यात पण स�ुप� असा असला पािहजे. 
�बंधाची िवभागणी यथायो�य �करणातं केलेली असावी. �करणानंा अ�वथ�क शीष�के 
�ावीत.  

१. मखुपृ�  
 

२. �ा�तािवक : हे श�य िततके सिं�� असावे. �यात पढुील िवषय यावेत. अ) िवषयाचे 
कुतूहल कसे िनमा�ण झाले? आ) नवीन िस�ातं कोणता माडंला? इ) मूलभूत 
साधनािंवषयी काही खास उ�लेख ई) िवषयिव�ताराची �परषेा उ) ऋणिनद�श. 
 

३. िवषय अनु�मिणका : �बंधातील सव� �करणाचंी, �यातील पोटमथ�यासंह आिण 
प�ृाकंासंह न�द करावी. िशवाय प�रिश�े, िविवध �कार�या दिश�का, सदंभ�सूची याचंीही 
प�ृाकंासंह न�द करावी. 
 

४. सं�ेपसूची : वारवंार पनु��� टाळावी �हणून �या सदंभ��थंासाठी स�ेंपा�र ेयोजलेली 
असतील, �याचें �प�ीकरण या सूचीत यावे, तसेच कंसादी िच�हाचें �प�ीकरण करावे. 
 

५. उपोदघात : काही िनबंधात औपचा�रक ��तावना आव�यक असेल, काह�त एकदम 
िवषय�वेश करता येईल. हे �करण आटोपशीर असावे. 
 

६. ��य� �बंधाचा गाभा : याची �करणे आिण उपिवभाग नेमके असावे. शीष�के आिण 
उपशीष�के आशय �प� करणारी असावीत. आलंका�रक नसावी. 
 

७. उपसंहार : यात मागील �करणाचंा साराशं एक� दे�याची प�ती आह.े परतं ु
�करणा�ंया उपसहंारात सारांश येऊन गेलेला असेल, तर तो प�ुहा दे�यात �वार�य 
नसते. ते�हा यात सव� धागेदोर े एक� कर�याचा �य�न क�न िवचारमथंनाचे नवनीत 
दे�याचा �य�न करावा. 
 

८. प�रिश� े : यात प�रिश�ानंाही आशय �प� करणारी शीष�के असावी. कालपट, 
सनाव�या, वशंव�ृ, या�ंया जं�ीसाठी िकंवा काही �दीघ� मूलभूत साधने दे�यासाठी 
प�रिश�ाचंा उपयोग केला जातो. (प.ृ५६) 

 

वरील सव� म�ेु �बंधलेखनात मह�वाचे आहेत. िवशेषत: �बधं माडंणीत भाषाशैली अितशय 
मह�वाची असते. �याम�ये अचूकपणा, नेमकेपणा, �प�पणा आिण अ�पा�र�व असावे 
लागते. अितशयो��पणा, दबु�धता, सिंद�धता, श�दबंबाळपणा, उपरोधकता इ�यादी गो�ी 
�बंधलेखनात कटा�ाने टाळाय�या असतात. �बंधलेखन हे व�तिुन�, तक� सगंत आिण 
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िचतंनशील��्या समतोल राखणार े असले पािहजे. तरच �याची माडंणी सशंोधनमू�य 
असणारी ठ� शकते. एकुणात वरील सव� घटकाचंी माडंणी �बंधलेखनाम�ये मह�वाची 
असून याआधार ेकेलेले सशंोधन िनि�त मूलभूत �व�पाचे ठ� शकते.  

४इ.४.८ िन�कष� 

 �बंधलेखनात शेवटचा भाग �हणजे िन�कष� होय. याम�ये सशंोधक �बंधाम�ये केले�या 
माडंणीची िन�कषा��मक माडंणी करत असतो. ब�याच वेळा �करणा�या शेवटी िन�कष� िदले 
जातात. परतं ु �बंधा�या उपसहंार या भागाम�ये सम� �बंधाचे िन�कष� एकि�त दे�याची 
प�ती असते. �याची स�ंया िकती असावी यािवषयी काही सकेंत नाहीत. तशीलस�ुा 
�मब�पणे िन�कष� देणे अग�याचे ठरते. �बंधाचे िन�कष� हे सिं�� �पात असावेत. 
�याम�ये िवधाना�मकता असावी. फ� धाडसी िवधाने क� नयेत. ब�याच वेळा सशंोधक 
अलौिकक असे काही माडं�या�या अिवभा�वात काही िन�कष� माडंतात. परतं ु�याला सबळ 
परुावे असणे गरजेचे असते. िन�कष� माडंत असताना �याला यािठकाणी काही परुावे दे�याची 
गरज नाही. कारण �याचे संदभ� िववेचनात िदलेले असतात. �यामळेु िन�कष� माडंताना 
सशंोधकाने तारत�यभाव राखणे गरजेचे आहे. 

४इ.४.९ िटपा / तळिटपा व संदभ�न�दी 

 �बंधलेखन झा�यानतंर काही तािं�क भाग शेवटी येतात. �याम�ये िटपा व सदंभ� दे�याची 
प�ती अंतभू�त असते. या िटपा व तळिटपा आिण सदंभ� यांची माडंणी कशी करावी 
यािवषयी स. ग.ं मालशे यानंी काही िनयम सांिगतलेले आहेत. �या िनयमाचंा िवचार 
पढुील�माणे ल�ात घेता येईल.  

१. िटपा �बंधा�या शेवटी सदंभ� सूची�या आधी िद�या जातात. तर तळिटपा या �या �या 
प�ृा�ंया तळाला िद�या जातात. 
 

२. �बंधाम�ये िटपा दे�याचे दोन पया�य असतात. एक �हणजे ��येक �करणा�या शेवटी 
�या �या �करणा�या िटपा देणे, तर दसुरा सपूंण� �बंधा�या शेवटी �करणवार िटपा 
देणे.  
 

३. िटपा वा तळिटपा दे�यासबंंधी अनेक प�ती असतात. या बाबतीतली पिहली शत� ही 
क� �या सव�� एक�प असा�यात. �हणजे �बंधात �या एकाच प�तीला अनसु�न 
�ा�यात. तसेच �या सटुसटुीत असा�यात. अ�य लेखकाचे श�द जसे�या तसे उदधतृ 
के�यासच िटपा �ावया�या, असे नसून दसु�याचे मत सार�पाने िकंवा �वत:�या 
श�दातं िदलेले अस�यासही िटपा िद�या पािहजेत.  
 

४. एकाच साधनाव�न सकंिलत केलेली मािहती प�र�छेद�पाने िदलेली अस�यास 
शेवटी एक तळटीप �ावी. पा��भूमीदाखल िदलेली साधी मािहती िकंवा स�ुिस� 
ऐितहािसक घटना या बाबतीत तळटीप दे�याची गरज नाही. 
 

५. �बंधा�या एखा�ा �कणात सशंोधकाने केवळ सिंहतेचे �थमच पथृ�करण क�न 
�वत:चेच िस�ातं माडंलेले असतील, तर �यात एकही टीप न येणे श�य असते. 
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६. एखादा �थंातील मजकुराचा जे�हा �थमो�लेख येतो, ते�हा तळिटपेत सदंभ�िवषयक 
मािहती सपूंण�पणे �ावी लागते. �याम�ये �थंकारनाम, �ंथनाम, �काशनिवषयक 
मािहती, प�ृाकं इ. चा समावेश करावा. 
 

७. एकाच साधनाचा संदभ� जे�हा लागोपाठ येतो, ते�हा ‘त�ैव’ हा अधोरिेखत श�द 
योजावा आिण प�ृाकं �ावा. यासाठी पूव� ‘िक�ा’ असा श�द योजीत असत. तसेच 
एखा�ा साधनाचा सदंभ� एकदा पूण� येऊन गे�यानतंर म�ये इतर साधनाचें संदभ� 
येऊन पुन� �या साधन�ंथाचा सदंभ� आ�यास �थंकारनाम देऊन ‘उिन’ 
(उप�रिनिद��) हा स�ेंप योजावा व प�ृाकं �ावा.  
 

८. �बंधा�या �करणातील तळिटपा आिण शेवटी जोड�याची साधनसूची िकंवा 
सदंभ�सूची यात पर�परपूरकता असते. तळिटपा आधारिनद�शासाठी असतात तर 
सदंभ�सूचीचा हेतू साधनिवषयक सव� मािहती परुव�याचा असतो. तळिटपेतील न�द 
आिण सदंभ�सूचीतील न�द यातला एक ठळक फरक �हणजे तळिटपेत �थंकारा�या 
आ�ा�रानंी िकंवा नावाने �ारभं होतो, तर सदंभ�सूचीत आडनावाने �ारभं होतो.  
 

९. आधिुनक काळात सदंभ�साधना�ंया न�दी�या िविवध प�ती �यावसाियक व 
सशंोधना�मक स�ंथानी तयार केले�या आहे. �याम�ये मॉडन� लिँ�वज असोिसएशन 
ऑफ अमे�रका या स�ंथेने िनि�त केलेले लेखन-सकेंत एम.एल.ए. �टाईल आिण 
हडँबकु फॉर रायटझ� ऑफ �रसच� पेपस� या�ंया �पात उपल�ध आहेत. सािह�य, कला 
व इतर मान�यिव�ा या �े�ामधील सशंोधना�या �काशनासाठी आंतररा��ीय 
पातळीवर ह ेसकेंत मोठ्या �माणात वापरले जातात. याबरोबरच ए.पी.ए. सदंभ�प�त 
वा लेखन-सकेंत स�ा सामािजकशा�ात वापरली जाताना िदसते. 
 

१०. इंटरनेटवरील सदंभ�साधनां�या न�दी अलीकडे �बंधलेखनात घेत�या जातात. �यानंा 
सशंोधनमा�यता आहे. इथे वरील �कारचे न�द िलिहली जाते. परतं ु �याम�ये 
इंटरनेटवर ती न�द कधी आिण कोण�या सकेंत�थानाव�न घेतली याची �प� न�द 
येथे करावी लागते. याला सगंणक�य भाषेत यू. आर. एल. (यिुन�हस�ल िकंवा यिुनफॉम� 
�रसोस� लोकेटर) असे �हणतात. उदा. www.worldmarathi.com/kavit/index 
अशी न�द �यावी लागते. (प.ृ३९-५४) 

 
एकूणच �बंधलेखनात िटपा/तळिटपा व सदंभा��या न�दी करणे हे सशंोधनशा�ा�या 
प�तीनसुार आव�यक असते. �याची त�वे �बंधलेखनात िदलेली असून ती वरील�माणे 
बारकाईने ल�ात ठेवावी लागतात. 

४इ.४.१० सूची 

 �बंधलेखनातील शेवटचा मह�वपूण� भाग �हणजे सूची होय. �बंधाम�ये प�रिश�ात िविवध 
सूची िद�या जातात. �याम�ये साधन�थं सूची, सदंभ��ंथसूची, नामसूची, िवषयसूची, 
स�ंासूची, प�रभाषासूची अशा िविवध सूच�चा समावेश होतो. अशा सूच�चे मह�व 
�बंधलेखनात अन�यसाधारण असते. सशंोधनशा�ातील त�वा�ंया आधार े अशा सूची 
�बंधलेखनात माडंणे अ�याव�यक असते. या सूच�िवषयी स.ग.ंमालशे िलिहतात, 
कोण�याही िववेचक �थंा�या शेवटी �थंात आले�या िवषयाचंी सूची अकारिव��ाने व 
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प�ृाकंासह देणे फार उपय�ु ठरते. अ�यासकाला कथा –कादबंरीतील िनद�श धुडंाळ�याची 
वेळ �विचतच येते, पण �बंधातील वा िववेचक �थंातंील िविश� सदंभ� वारवंार पाहावे 
लागत असतात. मराठीतील अशा �थंानंा प�ुकळदा िवषयसूची नसतात. �यामळेु अपेि�त 
मािहती िमळिवताना वेळ वाया जातो. ते�हा कोण�याही िववेचक �व�पा�या �थंा�या वा 
�बंधा�या शेवटी िवषया�ंया उ�लेखाचंी सूची देणे आव�यक मानले पािहजे. �थंातील 
िवषयो�लेखा�ंया न�दी असणा�या या सूचीला िवषयसूची िकंवा दिश�का (इंडे�स) �हणतात. 
तीत �थंात उ�लेिखलेली �यि�नामे, �थंनामे, �थलनामे, स�ंथानामे, स�ंा, घटना वा 
िवषय अकारिव��ाने प�ृाकंासह �ावयाचे असतात. ही सूची सकंिलत �व�पाची िकंवा 
वग�कृत (�लॅिसफाइड) िकंवा पथृ�करणा�मक (ॲनिलिटकल) अशी असू शकते. दिश�केची 
�कारश: िवभागणी �थंाचे �व�प व अ�यासका�ंया अपे�ा यानंा ध�न करावी. �थंारभंीची 
अन�ुमिणका आिण ही िवषयसूची या दो�ही पर�परपूरक असतात. अन�ुमिणकेत 
�थंातील िवषय प�ृाकंासंह तपशीलवार िदलेले असतील, तर िवषयसूचीत �याचंी पनु��� 
क� नये. िवषयसूचीतील न�द �थंकाराची असेल व ती पोटिवभाग पाडून �ायची असेल, 
तर �थंकारा�या आय�ुयातील ठळक घटना आिण �याचे �थं या�ंया न�दी कालान�ुमे 
देऊन प�ृाकं �ावा. ही न�द एखा�ा घटनेची असेल तर ितचा �ारभं, रचना व �व�प, ितची 
वाढ िकंवा प�ुती-द�ु�ती आिण स�:ि�थती अशा �माने पोटिवभाग पाडता येतील. 
िवषयसूचीतील न�दीसाठी वर सदंभ�सूची�या सदंभा�त सािंगतलेली अकारिव��ाची प�त 
अंगीकारावी. न�दी�या उ�लेखानतंर �व�पिवराम देऊन प�ृाकं �ावा. (प.ृ ५५) उदा. 
केशवसतु, १०, १५, १८, ५५, ३०१ इ�यादी. �बधंलेखनातील सूचीचे मह�व 
अन�यसाधारण असून �याची प�ती वरील िववेचनातून आप�याला अवगत होते. जी 
�बंधलेखन करणा�या सशंोधकासंाठी िदशादश�क ठरणारी आहे. 

४इ.५ समारोप  

सशंोधनशा�ाम�ये �बंधलेखन प�ती हा एक मह�वाचा भाग आह.े �याची �या�ी �दीघ� 
असून यासाठी अ�यासकाला �चडं क�, प�र�म �यावे लागतात. परतं ुजर सशंोधकाला 
सशंोधनाचे प�तीशा� अवगत असेल तर �बंधलेखनाचे काय� सोपे होते. वा�तिवक 
सशंोधन ही एक बौि�क �ि�या आहे. �याम�ये िन�ेने काय� करणे गरजेचे असते. िज�ासा, 
स�यिन�ता, प�र�मशीलता, िचकाटी या�या जोडीला सशंोधनशा�ीय त�वाचंी �ग�भ 
जाण या गो�ी अितशय मह�वा�या असतात. िव�ापीठीय �बंधलेखनात िविवध ट�पे 
असतात. �याम�ये �बंधलेखनाचा ट�पा मह�वाचा असतो. तो यश�वीपणे पूण� कर�यासाठी 
वरील िववेचन मह�वाचे ठरणार ेआहे. 

४इ.६ सदंभ� �थं  

१.  मालशे, स.ग.ं : ‘शोधिनबंध लेखनप�ती’, लोकवा�य गहृ, मुंबई, 
१९७५. 

२.  चनेुकर, स.ुरा. 
(सपंादक) 

: ‘सशंोधन : �व�प आिण प�ती’, िश�ण �सारक 
स�ंथा, सगंमनेर, १९८३. 

३.  �ीरसागर, शकंुतला : ‘�बंधलेखनप�ती’, यिुन�हस�ल �काशन, पणेु, २०१६. 
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४इ.  जोशी, वसतं 
(सपंादक)   

: ‘भाषा व सािह�य : सशंोधन’ खंड पिहला, म.सा.प�रषद, 
पणेु, १९८१. 

५.  शेलार, सधुाकर  : ‘सािह�यसशंोधन : वाटा आिण वळणे’, अ�रवा�य 
�काशन,पणेु, २०१९. 

४इ.७ पूरक वाचन  

१. डॉ. उषा देशमखु : ‘मराठी सशंोधनिव�ा’ 
२. डॉ. रमेश वरखेडे व मंगला वरखेडे : ‘सशंोधनाचे प�तीशा�’ 
३. डॉ.जयतं वेलणकर : ‘�बंध कसा िलहावा?’ 
४. रा.ग. जाधव : ‘वा�यीन िनबंधलेखन’ 
५. व. िव. कुलकण� : ‘मराठी �बंध सूची’ 

४इ.८ सरावासाठी ��  

अ) दीघ��री : 

१. �बंध सकं�पना �प� करा. 

२. �बंधाचे �व�प िवशद करा. 

३. �बंधाची सरंचना िवशद करा. 

४. �बंधाचे मह�व �प� करा. 

५. �बंधलेखनाचे �व�प िवशद करा. 
 

ब) लघु�री / िटपा : 

१. �बंधलेखनाची पूव�तयारी िवशद करा. 

२. �बंधलेखनासाठी वाचन कसे करावे ते िलहा. 

३. �बंधलेखनातील सदंभ�शोध �प� करा. 

४. �बंधाची स�ुवात कशी करावी ते �प� करा. 

५. �बंधलेखनाची त�वे िवशद करा. 
 

क) एका वा�यात उ�र ेिलहा. 

१. �बंध श�दाथ� िलहा. 

२. �बंध �हणजे काय? 

३. �बंधलेखन प�ती �हणजे काय? 

४. �बंधलेखनात िन�कष�  िकती मह�वाचे आहेत? 

५. �बंधातील सूचीम�ये कोणते घटक येतात? 




