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MA History, SEM-III 

 

Paper-I, History of Buddhism 

 

 
Objectives: To study the sources of Buddhism in order to understand life and teachings of 

Gautam Buddha. To examine the contribution of King Ashoka and other dynasties in the spread 

of Buddhism and to understand the impact of Buddhism on society. 

 

Module 
 

1. Sources of Buddhism 

(a) Literary and Archaeological Sources 

(b) Life of Gautam Buddha 

(c) Teachings of Buddha- Four Noble Truths, Eight-Fold Path, Law of Dependent 

Origination (Paticcacc Sammuccapad(a), Sila, Samadhi and Panna 

 
2. Buddhism and its Impact 

(a) Ashokan Inscriptions, Six Buddhist Councils 

(b) Art and Architecture- Stupa,Chaityagruha, Vihara 

(c) Sects in Buddhism, Spread of Buddhism –Srilanka, Myanmar, Thailand, and Japan 

 
3. Political expansion of Buddhism in India 

(a) Role of King Ashoka in spread of Buddhism 

(b) Expansion of Buddhism under Satavahanas 

(c) Kanishka and Harshavardhana 

 

4. Places associated with Buddhism 

(a) Lumbini, Kushinagar and Kapilvastu 

(b) Sarnath , Bodhgaya and Shravasti 

(c) Buddhist Universities in India 
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१ 

बौद्ध धममाच्यम अभ्यमसमची वमङ्मयीन समधने 

घटक रचनम 

१.० ईद्दिष्ट े

१.१ प्रस्तावना 

१.२ पाली भाषा अद्दण बौद्ध ससं्कृतमधील महत्त्वाच्या पसु्तकाचें सवेक्षण 

१.३ पाली साद्दहत्य - द्दतद्दपटक 

१.४  ऄठ्ठकथा पाली साद्दहत्य 

१.५  बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्य 

१.६ साराशं 

१.७  प्रश्न  

१.८ सदंभभ   

१.० उद्दिष्ट े

 बौद्ध धमाभचा स्त्रोत म्हणून साद्दहत्याचा ऄभ्यास करणे. 

 बौद्ध धमाभच्या आद्दतहासाच्या आतर स्त्रोताशंी साद्दहत्याशी जळुवून घेणे. 

 परुातत्व स्रोताचं्या तलुनेत साद्दहद्दत्यक स्रोताचंी सत्यता तपासणे. 

 साद्दहद्दत्यक स्रोतांची प्रासदं्दगकता अद्दण ग्रथंाचें भाषातंर समजून घेणे. 

१.१ प्रस्तमवनम 

सध्याच्या ज्ञानाने, अपल्याला ऄसे अढळून अले अहे की पद्धतशीर बौद्ध साद्दहत्याचा 

मखु्य साठा/सगं्रह, मूळ द्दकंवा भाषातंरीत, मखु्यतः पाली, ससं्कृत (शदु्ध द्दकंवा द्दमद्दित), 

द्दतबेटी अद्दण चीनी भाषेत अहे. ज्या देशातं बौद्ध धमाभचा प्रसार झाला त्याचं्या भाषेत 

देखील बौद्ध ग्रथंाचें भाषातंर केले गेले अहे.  

बौद्ध साद्दहत्याच्या खद्दजन्यात, पाली द्दतद्दपटक साद्दहत्याचा सवाभत जनुा ईपलब्ध अद्दण 

सवाभत सपूंणभ सगं्रह दशभद्दवतो. हे तीन पद्धतशीर सगं्रहामंध्ये जतन केले गेले अह:े  

(१)  द्दवनय-द्दपटक द्दकंवा द्दनयमाचें/द्दशस्तीचे पसु्तके,  

(२) सतु्त-द्दपटक, प्रवचनाचें लोकद्दप्रय पसु्तके अद्दण  

(३)  ऄद्दभधम्म-द्दपटक, मनोवैज्ञाद्दनक नैद्दतकतेवर अधाररत ऄमूतभ तत्त्वज्ञान.  
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या तीन द्दपटकातील द्दवद्दवध ग्रथंाचंी नावे अद्दण त्याचें परस्पर सबंंध पढुील पानावरील 

तक्तत्यावरून समजू शकतात. 

पाली भाषेतील या साद्दहत्याव्यद्दतररक्त, द्दमद्दलंदापञ्ह, नेद्दत्त-पकरण, द्दवनय अद्दण 

ऄद्दभधम्मावरील बदु्धदत्ताची द्दनयमावली, जातकानंी द्दलद्दहलेल्या द्दकंवा ऄद्दभलेद्दखत केलेल्या 

पाली द्दतद्दपटक ग्रथंावंरील थेर बदु्धघोष द्दकंवा थेर धम्मपाल याचंी भाष्ये यांचा समावेश 

ऄसलेले ऄठ्ठकथा साद्दहत्य देखील अहे. िीलंकचा आद्दतहास जसे की द्ददपवसं, महावसं 

अद्दण चलुवसं अद्दण नतंर पालीमध्ये शास्त्रीय ससं्कृत कद्दवतेवर अधाररत रचना अहेत. 

व्याकरणातील ग्रथं कच्चायनव्याकरण अद्दण मोग्गलना व्याकरण, रूपद्दसद्धी अद्दण सिद्दनती 

हे ही  प्रद्दसद्ध अहते. थेर बदु्धघोषाचे ईत्कृष्ट मूळ ग्रथं द्दवशदु्दद्धमग्ग, हे खरचे सरुुवातीच्या 

बौद्ध धमाभवरील एक लहान सायक्तलोपीद्दडया अहे. 

ददैुवाने, अपल्याकडे सध्या पालीप्रमाणे ससं्कृतमध्ये जतन केलेले बौद्ध पसु्तकाचंा  सपूंणभ 

साठा नाही. तथाद्दप, सवभस् तीवाद पंथाकडे पाली द्दनकायाशी सबंंद्दधत अगम अद्दण पाली 

ऄद्दभधम् मच् या सात पसु् तकाशंी सबंंद्दधत ऄद्दभधमाभची सात पसु् तके होती ऄसे द्ददसते. 

मलुसवभद्दस्तवादींकडे द्दवनयद्दपटक होते अद्दण द्दगलद्दगट हस्तद्दलद्दखतामंध्ये जतन केलेले 

त्याचे मोठे भाग अता प्रकाद्दशत झाले अहते. ह ेग्रथं जरी त्याचं्यात सामान्यतः काही साम्य 

ऄसले   तरी ऄनेक द्दठकाणी सबंंद्दधत पाली ग्रथंापेंक्षा लक्षणीय द्दभन्नता प्रकट करतात. 

ससं्कृतमध्ये (शदु्ध द्दकंवा द्दमद्दित) अपल्याला ऄनेक स्वतंत्र ग्रथं द्दकंवा ग्रथंाचें तकुडे 

सापडतात जे द्दभन्न स्वरूपाचे अहेत अद्दण हीनयान अद्दण महायान प्रकारातील वेगवेगळ्या 

पंथाशी सबंंद्दधत अहेत. महावस्तू हा महासादं्दघकाचं्या लोकोत्तरवादींशी सबंंद्दधत 

द्दवनयावरील ग्रथं ऄसल्याचा दावा केला जातो, परतं ुत्याचा द्दवषय आतका वैद्दवध्यपूणभ अहे 

की त्याच्या सूत्रामंध्ये द्ददघ, मद्दज्झम अद्दण सतु्तद्दनपात तसेच काही कथाशंी सबंंद्दधत 

ऄसलेल्या कथा अपल्याला पाली जातकामंध्ये अढळतात. लद्दलतद्दवस्तर हे द्दमद्दित 

ससं्कृतमधील बदु्धाचें ऄपूणभ चररत्रात्मक वणभन, ऄपारपंररक (महायान) पंथातील मजकूर 

मानले जाते अद्दण ते वैपलु्य-सूत्राचा भाग अहे. थेर ऄश्वघोस हे त्याचं्या ‘बदु्धचररत’साठी 

अद्दण ‘सौंदरानदं’ अद्दण थेर अयभसरु त्याचं्या ‘जातक-माला’साठी ओळखले जातात, हा 

ससं्कृत ग्रथं, पाली चररया-द्दपटकाशी सबंंद्दधत ऄसला तरी तो ऄद्दधक चपखल अहे. ‘पाली 

ऄपदान’शी ससुगंत एक द्दवपलु ‘ऄवदान’ साद्दहत्य देखील अहे, ज्यात चागंल्या द्दकंवा वाइट 

कमाभचे चागंले द्दकंवा वाइट पररणाम स्पष्ट करण्याच्या ईिेशाने कथा अहेत. 

महायाद्दन सूत्रापैंकी नउ ग्रथं द्दकंवा धमभ हे सवाभत महत्त्वाचे मानले जातात, त्यापैकी 

ऄष्टसहद्दस्रका-प्रज्ञापारद्दमता, सद्धमभ-पुंडद्दलक, लद्दलतद्दवस्तर, लंकावतार, सवुणभप्रभास, 

गडंव्यूह, तथागत-गहु्यक, समाद्दधराजा अद्दण दशभूद्दमस्वर याचंा द्दवशेष ईल्लेख केला जाउ 

शकतो. त्यानंा वैपलु्य सूत्र म्हणतात. थेर नागाजुभन, वसबुंधू अद्दण ऄसगं हे या बौद्ध पंथाच्या 

तत्त्वज्ञानाच्या कृतींचे ग्रथंकार अहेत अद्दण त्याचंा ईल्लेख आतरत्र करण्याची सधंी 

अपल्याला द्दमळेलच. द्दतबेटमध्येही भारतीय बौद्ध ग्रथंाचं्या ऄनवुादाचंा मोठा सगं्रह अहे 

ज्याचंी सखं्या ४,५६६ पेक्षा जास्त अह.े हे दोन गटामंध्ये द्दवभागले गेले अहेत, म्हणजे, 

बकाहग्यरु, ज्याला काजूंर म्हणतात, त्यात ११०८ मजकूर अहेत अद्दण ३४५८ ग्रथंाचंा 

समावेश ऄसलेले बस्तान-हग्यरु, ज्याला तंजूर म्हणतात. 
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कमांजूर खमलील समत भमगमत द्दवभमगलेले आह:े 

(१)  द्दवनय 

(२)  प्रज्ञा-पारद्दमता, 

(३)  बदु्धवसंक, 

(४)  रत्नकूट, 

(५)  सूत्र, 

(६)  द्दनवाभण, अद्दण 

(७)  तंत्र, तर तंजूर द्दवभागले गेले अहेत 

(१)  तंत्र, अद्दण 

(२)  सूत्र. 

भारतीय ग्रथंांची द्दचनी भाषेत मोठ्या प्रमाणात भाषातंर े ऄद्दस्तत्वात अहेत. त्याच्या 

कॅटलॉगमध्ये, बदु्दनय ु नानद्दजओ ने तब्बल १,६६२ नोंदवल्या अहेत, ज्याचें चार 

द्दवभागामंध्ये वगीकरण केले अहे:  

(१)  सूत्र-द्दपटक,  

(२)  द्दवनय-द्दपटक, 

(३)  ऄद्दभधमभ-द्दपटक अद्दण  

(४)  द्दवद्दवध ग्रथंाचंा सगं्रह. 

होबोद्दगररन या ऄजूनही नतंरच्या कॅटलॉगमध्ये तैशो अवतृ्तीच्या पंचावन्न खडंामंध्ये 

छापलेल्या तब्बल २,१८४ ग्रथंाचंा ईल्लेख अहे. अणखी २५ खडंामंध्ये, चीन अद्दण 

जपानमध्ये द्दलद्दहलेले पूरक ग्रथं अहेत. जपानमध्ये द्दचनी द्दत्रद्दपटकाची तीन पूणभ भाषातंर े

अहेत. द्दत्रद्दपटकाच्या तैशो अवतृ्तीतील पूरक २५ खडंाचंा समावेश अहे. मंचरुरयन 

भाषेतही त्याचे भाषातंर अहे अद्दण मंगोद्दलयन भाषेत द्दतबेटी तंजूरचे भाषातंर अह.े येथे 

केवळ पाली अद्दण बौद्ध ससं्कृतमधील काही महत्त्वाच्या पसु्तकाचें सवेक्षण करण्याचा हेतू 

अहे. 

१.२ पमली आद्दण बौद्ध सांस्कृतमधील महत्त्वमच्यम पुस्तकमांचे सवेक्षण  

एकेकाळी पालीमध्ये प्राकृत, द्दमद्दित ससं्कृत अद्दण शदु्ध ससं्कृत मध्ये ऄसे द्दवपलु बौद्ध 

साद्दहत्य होते. मंजिुीमलुकल्पाचा ऄपवाद वगळता एकही बौद्ध ग्रथं भारताच्या हिीत 

अढळून अलेले नाही हे खरचे द्दवडंबनात्मक अहे. भारतातून बौद्ध साद्दहत्य ऄशाप्रकार े

पूणभपणे गायब होण्याची मखु्य कारणे म्हणजे  
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(i)  त्याचा ऄभ्यास द्दवहारामध्ये राहणाऱ्या द्दनयकु्त द्दभक्तखु ंअद्दण नवद्दशक्तयापंरुता मयाभद्ददत 

होता,  

(ii)  हे साद्दहत्य, जे बहुतेक धाद्दमभक होते, ते हस्तद्दलद्दखतात जतन केले गेले होते ते फ़क्त 

द्दवद्याद्दपठाची वाचनालायात द्दकंवा द्दवहारात.सामान्य लोकांच्या घरात कधीही ठेवले 

जात नाहीत अद्दण  

(iii)  द्दवहाराचं्या क्षय द्दकंवा नाशामळेु, कालातंराने द्दकंवा ऄपद्दवत्रीकरण अद्दण 

तोडफोडीमळेु, ही हस्तद्दलद्दखते नष्ट झाली.  

अज अपण ज्या बौद्ध साद्दहत्याचा ऄभ्यास करतो ते भारताबाहेरील िीलंका, ब्रह्मदेश, 

सयाम अद्दण नेपाळमधील द्दवहारामधून अद्दण द्दतबेट, चीन अद्दण मंगोद्दलयामधील 

ऄनवुादामंधून अपल्याकडे अले अहे. द्दचनी अद्दण द्दतबेटी कॅटलॉगमध्ये ईल्लेख केलेल्या 

कृतींवरून साद्दहत्याच्या द्दवशालतेची कल्पना येउ शकते. मध्य अद्दशया अद्दण 

द्दगलद्दगटमधील हस्तद्दलद्दखताचं्या शोधामळेु तसेही बौद्ध साद्दहत्याच्या अपल्या ज्ञानात 

ईल्लेखनीय भर पडली अह,े ती राहुल साकृंत्यायन यांनी द्दतबेटमध्ये काढलेले छायाद्दचत्र 

अद्दण प्रो. जी. तचुी यानंी संकद्दलत केले अहे. मध्य अद्दशया, द्दगलद्दगट अद्दण द्दतबेटमध्ये 

सापडलेल्या मूळ ससं्कृत हस्तद्दलद्दखते, मखु्यतः आसवी सनाच्या पाचव्या द्दकंवा सहाव्या 

शतकातील द्दकंवा त्यापूवीच्या काळातील, मध्य अद्दशया अद्दण द्दगलद्दगटमध्ये स्तूप द्दकंवा 

द्दवहार च्या खाली बाधंलेल्या दगडी कोठडीत अद्दण मंद्ददरांमध्ये जतन करण्यात अल्या 

होत्या. द्दतबेट द्दतथे त्याचंा ऄभ्यास न करता केवळ पूजा करीत होती. या शोधामंळेु बौद्ध 

साद्दहत्याच्या द्दवकासावर अद्दण ज्या भाषामंध्ये ते द्दलद्दहले गेले त्या भाषावंर, द्दवशेषत: काही 

नामशेष झालेल्या मध्य अद्दशयाइ बोलींवर प्रकाश पडला अहे ज्यामधील काही ग्रथंाचें 

भाषातंर केले गेले अह.े 

बौद्ध वाङ्मयाचे स्थूलमानाने दोन द्दवभाग केले जाउ शकतात: हीनयान (पाली अद्दण द्दमि 

ससं्कृतमध्ये) अद्दण महायान (द्दमि अद्दण शदु्ध ससं्कृतमध्ये). हीनयान अद्दण महायान या 

दोन्ही पंथामधील द्दवद्दवध ईपपंथाचं्या साद्दहत्यात त्याचे ईप-द्दवभाजन केले जाउ शकते.  

१.३ पमली समद्दहत्य - द्दतद्दपटक 

द्दतद्दपटकाचे सवेक्षण: पाली साद्दहत्याचा द्दवकास खालील कालखडंात द्दवभागला जाउ 

शकतो. ईदा... 

१.  पमली समद्दहत्य: बदु्धकालीन; 

२.  अठ्ठकथम / भमष्यमत्मक समद्दहत्य: आ.स.५ वे शतक: 

३.  द्दटकम / उप-भमष्य समद्दहत्य: आ.स.१२ वे शतक. 

साद्दहत्यात तीन द्दपटक (द्दतद्दपटक) ईदा., द्दवनय द्दपटक, सतु्त द्दपटक अद्दण ऄद्दभधम्म द्दपटक 

याचंा समावेश होतो. या ग्रथंाचें द्दवभाजन खालीलप्रमाणे अहे. 
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१. द्दवनय द्दपटक: 

द्दवनय द्दपटक (द्दिस्तीची सांद्दहतम):  

द्दवनयाचा शाद्दब्दक ऄथभ मागभदशभन ऄसा अहे अद्दण त्यात द्दवहारातील द्दशस्तीचे द्दनयम 

अहेत. द्दवनय द्दपटकाची पाच पसु्तके द्दवषयानसुार या तीन भागात माडंलेली अहेत. 

१.  द्दवभांग: पाररद्दजका अद्दण पाद्दचद्दतय्य 

२.   खांदक: महावग्ग अद्दण चळुवग्ग  

३.  पररवमर 

द्दवभगंाने द्दभक्तखू अद्दण द्दभक्तखनुींसाठी बदु्धाने घालून द्ददलेले सवभ द्दनयमाचें द्दवस्ततृ 

स्पष्टीकरण द्ददले अह.े ह ेद्दनयम, द्दभक्तखूसंाठी २२७ अद्दण द्दभक्तखूसंाठी ३११, पद्दतमोक्तखा 

मध्ये समाद्दवष्ट अहेत. 

पद्दतमोक्ख:  

द्दभक्तखनुींना स्त्रीद्दवषयक पररद्दस्थतीनसुार ऄद्दधक पद्दतमोक्तख द्दनयम ऄसतात. शब्दशः याचा 

ऄथभ ऄसा होतो की जे दोष द्दकंवा ऄशदु्धतेपासून 'ईद्धार करते' (मोक्तखा). हे अठ 

द्दवभागामंध्ये द्दवभागले गेले अहे, ईदा., पराद्दजक, सघंद्ददसेस, ऄद्दनयत, द्दनसद्दग्गय पाद्दचद्दतय, 

पाद्दचद्दत्तय, पटीदेसद्दनय, सेद्दखय अद्दण ऄद्दधकारनधम्म. हे गनु्ह्याचं्या स्वरूपानसुार तयार 

केले गेले अहेत, जेणेकरुन द्दभक्तख ु द्दकंवा द्दभक्तखनुी यांना पद्दवत्र जीवनाशी द्दवसगंत 

अचरणापासून वाचवता येइल. म्हणून हे द्दनयम ईल्लंघनांचे स्वरूप अद्दण त्यांचे ईपाय 

दशभवतात. 

पौद्दणभमा अद्दण ऄमावस्येच्या द्ददवशी मद्दहन्यातून दोनदा पद्दतमोक्तखाचे  पठण केले जाते, 

द्दजथे ईपोसथ पाळले जाते, द्दतथे सवभ द्दनवासी द्दभक्तख ु अद्दण द्दभक्तखनुी द्ददलेल्या के्षत्राचे 

(स्वतंत्रपणे) द्दसमा नावाच्या द्दवशेष सदनात एकत्र येतात. पद्दतमोक्तख पठण करण्यापूवी, 

पूणभत: द्दनयकु्त द्दवहारवासी परस्परपणे, जर ऄसेल तर, ऄपराधाचंी कबलुी देण्याची कृती 

करतात. वाचनाच्या प्रत्येक भागाच्या शेवटी, वाचक सभेला द्दवचारतो की त्याच्या सदंभाभत 

ते द्दनदोष अहेत का? जर एखाद्या सदस्याला एखादा गनु्हा अठवत ऄसेल, त्याने/द्दतने 

गनु्हा केला ऄसेल अद्दण तो अधी सागंायला द्दवसरला ऄसेल, तर सदस्याने कबूल केले 

पाद्दहजे अद्दण क्षमा द्दमळवावी लागेल, म्हणजे गनु्ह्यातून औपचाररक सटुका होते. म्हणून, 

पठण पूणभ होणे, हे सूद्दचत करते की सहभागी होणार ेसवभ द्दनदोष अद्दण शदु्ध अहेत.  

१. ऐद्दतहमद्दसक द्दवश्लषेण (द्दवभांग):  

द्दवभगंामध्ये, पाररद्दजक पाली अद्दण पद्दचद्दतय पाली याचंा समावेश ऄसलेल्या, द्दभक्तख ुअद्दण 

द्दभक्तखनुी पद्दतमोक्तख द्दनयमाचें द्दवशे्लषणात्मक अद्दण तपशीलवार वणभन केले अहे: प्रथम एक 

ऐद्दतहाद्दसक ऄहवाल द्ददलेला अह,े एक द्दनयम कसा तयार केला गेला. एक द्दनयम 

माडंल्यानतंर, बदु्ध एक ईपदेश देतात, ज्याचा शेवट ‚नेतमऄप्पासन्नानामवपसादया, 

पासन्नानम्वाभीयोभवाया‛ ऄसा होतो - हा (गनु्हा) ज्यानंा खात्री नाही त्याचं्यामध्ये खात्रीची 
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भावना द्दनमाभण होत नाही द्दकंवा पढुील वाढ होत नाही. ज्यानंा अधीच खात्री अह ेत्याचं्यात 

खात्री अहे म्हणजे द्दभक्तखू द्दकंवा द्दभक्तखनुींच्या अचरणाने केवळ अत्मशदु्धीच होउ नये, तर 

आतरानंाही शदु्ध जीवन जगण्याची पे्ररणा द्दमळावी. बदु्धाने एक द्दनयम घालून द्ददल्यानतंर, 

त्याचे ऄनकुरण शब्दासाठी शब्द भाष्य केले जाते. जर एखाद्या पररद्दस्थतीला द्दनयमात बदल 

करण्याची अवश्यकता ऄसेल तर बदु्ध - द्दनयमात सधुारणा करतात, ज्याचे पनु्हा 

तपशीलवार वणभन केले अहे. 

२. खांदक:  

द्दवनयाचा दसुरा भाग, महावग्ग अद्दण कुलवग्ग या दोन पसु्तकाचंा समावेश अहे. हे सघंाच्या 

ऄशा सवभ बाबी हाताळतात ज्यानंा पद्दतमोक्तखाच्या द्दनयमामंध्ये हाताळले गेले नाही. 

आद्दतहासाच्या दृष्टीकोनातून, खदंकामध्ये समकालीन भारतीय जीवनाच्या द्दवद्दवध पैलूंवर 

प्रकाशाचा पूर टाकणारी ऄत्यतं मौल्यवान सामग्री अहे. 

बदु्धाला परमोच्च ज्ञान कसे प्राप्त झाले, त्यानंी 'बहुजनद्दहताय, बहुजनसखुाय’ च्या 

कल्याणासाठी अद्दण अनदंासाठी' धम्माचा प्रसार करण्याचे कायभ कसे सरुू केले अद्दण 

द्दभक्तखूचं्या सेवेसाठी त्यांनी पद्दवत्र अदेश कसा प्रस्थाद्दपत केला याचे पे्ररणादायी वणभन 

अहे. त्यानंी ईपदेश केलेल्या सत्याचे 'द्दजवतं ईदाहरण' म्हणून सघं द्दपढ्यानद्दपढ्या 

द्दशक्षकाचं्या परपंरनेे (अचररय परपंरा) बदु्धाच्या कायभपद्धतीची द्दनरतंरता सदु्दनद्दित कसा 

करतो अहे. 

खदंकामध्ये बदु्धाच्या प्रद्दसद्ध द्दशष्याचं्या पे्ररणादायी कथा देखील अहेत, जसे की पूज्य 

साररपतु्त, मोग्गलाना, महाकस्सप, अनदं, ईपली, ऄंगलुीमाला आत्यादी, भक्तराजे द्दबंद्दबसार, 

पसेनदंी, ऄजातसतू्त आत्यादी, अद्दण ईपद्दसका द्दवशाखा, ऄनाथद्दपद्दण्डका सारख्या 

परोपकारी दानशूर, जीवक द्दचद्दकत्सक अद्दण आतर ऄनेक. जीवनाच्या सवभ स्तरातूंन अलेले 

लोक - राजेशाही, िेश्ठी, समाजातील द्दवद्दवध घटकाचें नेते अद्दण सवाभत नम्र लोकानंी 

बदु्धाचा अिय घेतला. त्याचंी द्दशकवण ऄंगीकारून त्यानंी समाजात ऄसा बदल घडवून 

अणला जो पूवी कधीही ऐकला नव्हता. 

खदंकामध्ये बदु्धाचें काही सवाभत प्रद्दसद्ध अद्दण महत्त्वाचे प्रवचने देखील अहेत, जसे की 

धम्मकक्तकपवत्तन सतु्त, ऄनत्तलक्तखन सतु्त, ऄद्ददत्तपररयाय सतु्त आत्यादी. पनु्हा, 

खदंकामध्ये सवाभत महत्त्वाचा मजकूर अहे, ज्याला कम्मवासा म्हणतात. हे ऄद्दधकृत कायदे 

अहेत ज े सघंकम्म म्हणून ओळखल्या जाणायाभ सवभ ससं्थात्मक कायाांच्या कायभपद्धती 

द्दनयदं्दत्रत करतात. ही कृती सघंामध्ये प्रवेश, सघंामधून हकालपट्टी द्दकंवा पनुवभसन, द्दनलंबन, 

चचभचे न्यायशास्त्र, द्दवहारामध्ये अवश्यक ऄसलेल्या वास्त ुअद्दण गोष्टीं सारख्या सघंाच्या 

ज्या सघंाशी सबंंद्दधत अहेत, जसे वषाभवास, कबलुीजबाब, गनु्हेगारानंा द्दशक्षा आ. 

एकूण २२ खदंका अहेत जे सघंाच्या सदस्याशंी सबंंद्दधत सवभ बाबी हाताळतात, ज्यात 

कपड्यासंह अवश्यक अहे, ऄन्न, द्दनवासस्थान, औषधोपचार आ. शेवटचे दोन खडं 

पद्दहल्या अद्दण दसुयाभ धम्म पररषदेचे स्पष्ट वणभन देतात. 
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३. पररवमर पमली:  

द्दवनयाचा द्दतसरा भाग, पररवार पाली द्दह एक प्रकारचा माद्दहतीपदु्दस्तका अहे. प्रश्न अद्दण 

ईत्तर े या स्वरूपात सकंद्दलत केलेले, ते द्दवनय द्दपटकाचा सखोल द्दवशे्लषणात्मक ऄभ्यास 

करण्यास सक्षम करते. द्दवनयाचे सवभ द्दनयम, ऄद्दधकृत कृत्ये अद्दण आतर बाबी, शोध 

द्दवशे्लषणाच्या अधीन अहेत अद्दण स्वतंत्रपणे ऄंतगभत ठेवल्या अहेत. 

याद्दशवाय, यात एखाद्याच्या स्मरणशक्तीला मदत करण्यासाठी द्दवद्दवध याद्या अहेत. 

बदु्धाचं्या काळापासून ऄनेक शतकापंयांत म्हणजेच पद्दवत्र द्दतद्दपटक द्दलद्दहण्यासाठी वचनबद्ध 

ऄसलेल्या चौथ्या सगंायनापयांत ३४ द्दशक्षकाचं्या वशंावळीच्या द्दवद्दशष्ट यादीशी सबंंद्दधत 

२१ ऄध्याय अहेत (अचायभपरपंरा). द्दवनय स्पष्ट करते म्हणून पररवाराला सूचक द्दचन्ह 

म्हणतात. 

थोडक्तयात, सघंाचे द्दनयम दोन िेणींमध्ये येतात; द्दभक्तखू द्दकंवा द्दभक्तखनुी याचं्या ऄध्याद्दत्मक 

जीवनाचे द्दनयमन करणार े द्दनयम अद्दण सघंाच्या घडामोडींवर द्दनयतं्रण ठेवणार े द्दनयम. 

द्दभक्तखू-द्दनयम पनु्हा दहुेरी अहेत - ज्यानंा अध्याद्दत्मक अधार अहे, म्हणजे, जे त्याचं्या 

अध्याद्दत्मक ईन्नतीला कारणीभूत अहेत, अद्दण ज्यानंा पारपंाररक अधार अह,े म्हणजे, 

चागंले वतभन अद्दण चालीरीती जे चागंले मानवी सबंंध द्दटकवून ठेवण्यास मदत करतात. 

सघंाचे द्दनयम सवोच्च लोकशाही तत्त्वावंर अधाररत अहेत. वैयद्दक्तकररत्या काहीही केले 

जात नाही द्दकंवा ते वैयद्दक्तक मालकीचे नाही; सघं हा द्ददलेली अचारसदं्दहता मालमते्तचा 

मालक अहे अद्दण तो ते जारी करतो. न्यायशास्त्राच्या बाबतीत जोपयांत अरोपीने गनु्हा 

मान्य केला नाही द्दकंवा तो सशंयापलीकडे द्दसद्ध होत नाही तोपयांत अरोपीला सघंाचे पूणभ 

सरंक्षण ऄसते. 

ऐद्दतहाद्दसक दस्तऐवज म्हणून द्दवनय ही समकालीन सामाद्दजक, राजकीय अद्दण अद्दथभक 

व्यवस्था, वाद्दणज्य, कर अकारणी, कायदा, कृषी, औषध, शैक्षद्दणक ससं्था, धाद्दमभक पंथ 

आत्यादींवरील द्दवद्दवध माद्दहतीची खाण अहे.  

द्दवकें द्दित सांघ:  

बौद्ध सघंाचा क्रम, द्दवशेषत: थेरवाद सघं, एक पूणभपणे द्दवकें द्दित ससं्था अह,े अद्दण एक 

अत्मद्दनभभर समदुाय अहे, ज्याला अध्याद्दत्मक द्दवकासासाठी योग्य वातावरण प्रदान 

करण्यासाठी तयार करण्यात अले अहे. त्याचे द्दनयम द्दभक्तखू/द्दभक्तखणुीला व्यद्दक्तद्दनष्ठ अद्दण 

वस्तदु्दनष्ठ ऄशा सवभ बंधनांपासून मकु्त करण्यासाठी तयार केलेले अहेत. थेरवाद 

बौद्धामंधील तथाकद्दथत पंथ हे द्दनद्दितपणे द्दवकें िीकरणाच्या या भावनेचे ईत्पादन अहेत, 

ज्यानंी वैयद्दक्तक स्वातंत्र्याची सनद धारण केली अहे. 

शेवटी, द्दभक्तखू जीवन जगण्याचा मखु्य ईिेश मकु्ती द्दमळवणे हा अहे जो केवळ वैयद्दक्तक 

जबाबदारी अद्दण स्वातंत्र्याच्या वातावरणात प्राप्त होउ शकतो. त्यामळेु द्दवनयाचे द्दनयम, 

द्दभक्तखूला कोणत्याही कठोर नमनु्यात बाधूंन ठेवण्याऐवजी, त्याला जास्तीत जास्त 

अंतररक स्वातंत्र्य प्रदान करतात, कारण ते पूणभपणे स्व-लादलेले अहेत. बदु्धाचं्या मूलभूत 
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द्दशकवणींबिल थेरवाद पंथामंध्ये कोणताही फरक नसल्यामळेु, हे पंथ पूणभपणे सघंटनात्मक 

अहेत अद्दण कधीही सैद्धादं्दतक नाहीत. 

२. सुत्त द्दपटक: 

सतु्त द्दपटक हे बदु्धाचं्या मूळ प्रवचनाचें भाडंार ऄसल्याने बौद्ध द्दवचारांचे मखु्य स्त्रोत अहे. ह े

द्दनकाय नावाच्या पाच मखु्य द्दवभागामंध्ये द्दवभागले गेले अहे जे द्दवद्दशष्ट अकारानसुार 

एकद्दत्रत केले जातात. सतु्ताचंी शैली अद्दण माडंणी ऄशी अहे.... 

१. द्ददघ द्दनकमय: लाबंलचक प्रवचनाचंा संग्रह. 

२. मद्दझझम द्दनकमय: मध्यम लाबंीच्या प्रवचनाचंा सगं्रह. 

३. सांयुत्त द्दनकमय: (द्दवषयवार) जोडलेल्या प्रवचनाचंा सगं्रह, 

४. अांगुत्तर द्दनकमय: सखं्यात्मकररत्या माडंलेल्या प्रवचनाचंा सगं्रह. 

५. खुिक द्दनकमय: स्वतंत्र ग्रथंाचं्या स्वरूपात सदं्दक्षप्त प्रदशभनाचंा सगं्रह. येथे सपूंणभ बौद्ध 

जीवनाच्या दृद्दष्टकोनाची वस्तदु्दनष्ठ अद्दण प्रद्दतद्दष्ठत पद्धतीने चचाभ केली अहे. 

प्रद्दसद्ध प्राच्यद्दवद्याशास्त्रज्ञ डॉ. रायस डेद्दव्हड्स म्हणतात: ‚सूत्त द्दह तत्त्वज्ञानाच्या खोलात, 

सॉके्रद्दटक प्रश्नाचं्या पद्धतीमध्ये, सपूंणभपणे कळकळीच्या अद्दण भारदस्त स्वरात, 

परुाव्यानंसुार दाखवून देणार ेते सदु्दवचार अहेत.." सतु्त द्दपटकामध्ये बदु्धाचं्या प्रमखु द्दशष्याचें 

प्रवचन देखील अहे जसे की, अदरणीय थेर साररपतु्त, थेर महामोग्गलान, थेर महाकस्सप, 

थेर महाकच्चायन अद्दण आतर याचें. 

सतु्तचा शब्दशः ऄथभ 'धागा' ऄसा होतो. हे ऄसे म्हटले जाते कारण ते एका मोठ्या ऄथाभच्या 

सामग्रीकडे घेउन जाते जे बऱ्याच शब्दामंध्ये व्यक्त केले जात नाही. ऄशाप्रकार े प्रत्येक 

सतु्तामध्ये दोन अशय ऄसतात- वोहररक, परपंरागत अशय अद्दण परमत्थ, ऄंद्दतम अशय, 

जी सतु्तानंा द्दवकासाच्या सवभ स्तरावंर, म्हणजे, सामान्य लोकापंासून ते सवाभत द्दवद्वान 

द्दवद्वानापंयांत पोहोचण्यायोग्य बनवते. 

सतु्ताचें अणखी एक वैद्दशष््टय म्हणजे त्यामध्ये साधे, तरीही सागंण्यासारखे ईदाहरणे अद्दण 

घरगतुी कथादं्वार े एक सखोल सत्य लोकापंयांत पोहोचवण्यासाठी, बदु्ध सामान्य अद्दण  

पररद्दचत जसे  बैलगाडी, द्दबयाणे, शेतीची कामे द्दकंवा द्दसचंन खदंक आत्यादी ईपमा, सामान्य  

ग्रामीण लोकाचं्या ईन्नतीसाठी वापरतानंा द्ददसतात. 

त्याचप्रमाणे, ब्राह्मण भारद्वाजासारख्या गद्दवभष्ठ द्दवद्वानानंा काबूत ठेवण्यासाठी, त्यानंी 

ऄनेकदा वैयद्दक्तक ईदाहरणे सत्य सागंण्यासाठी वापरले. वेदांचे द्दवद्वान भारद्वाज यानंी गोतम 

हा खद्दत्तय ऄसून तो कसा काय धाद्दमभक द्दशक्षक बनला, याची द्दखल्ली ईडवली, कारण  

त्याच्या मते द्दकतीही नीच ऄसला तरीही, तो फ़क्त ब्राह्मणाचा द्दवशेषाद्दधकार ऄसतो. 

बदु्धाच्या काही ऄपारपंररक द्दशकवणींमळेु तो अणखी द्दचडला अद्दण जेव्हा त्याची पत्नी 

बदु्धाचंी ईत्कट ऄनयुायी बनली तेव्हा त्याच्या क्रोधाने सवभ सीमा तोडल्या अद्दण तो, जेव्हा 

बदु्ध ईपदेश करत होते, तेव्हा त्यानंी मोठ्या लोकसमदुायाच्या समोर, बदु्धाकंडे तोंड करून, 
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न थकता  त्याच्यावर घाणेरडे द्दशव्याचंा भद्दडमार केला. ऄमयाभद करुणेने बदु्धांनी त्याला 

हळूवारपणे हा प्रश्न केला: ‚समजा, ब्राह्मण, नातेवाइक/द्दमत्र तमुच्या घरी अला अद्दण तमु्ही 

त्याला द्दमठाइचे ताट देउ केले अद्दण त्याने ते नाकारले. द्दमठाइचे ते ताट कोणाला परत 

करणार?" ‚नक्तकीच मला; ते माझे अह,े अद्दण ते माझ्याकडे परत येते,‛ त्याने ईद्धटपणे 

ईत्तर द्ददले. "तसेच, ईत्तम ब्राह्मणा, तू जे काही म्हणालास ते मी स्वीकारण्यास नकार देतो." 

नैद्दतकता त्याच्या ऄंतःकरणात गेली अद्दण त्याचे सपूंणभ ऄद्दस्तत्व प्रकाद्दशत केले, जसे 

द्दवजेच्या लखलखाटाने द्दछि पाडले अद्दण गडद अकाश प्रकाद्दशत केले. जसजसे त्याला 

समजले की त्याच्या कृती त्याच्यावर मोठ्या शक्तीने परत अल्या अद्दण ज्याने नाराज 

होण्यास नकार द्ददला त्याच्यावर पररणाम करण्यात ऄयशस्वी झाल्यामळेु, तो तथागताचं्या 

पाया पडला अद्दण त्याने बदु्धानंा सघंात प्रवेश देण्याची द्दवनतंी केली. या साध्या 

ईदाहरणाप्रमाणे भारद्वाजामध्ये कोणत्याही द्दवद्वान ताद्दत्वक शोधाने आतका गहन बदल 

घडवून अणला नसता. 

पढेु, सतु्त द्दपटक हा भारताच्या समकालीन सासं्कृद्दतक आद्दतहासाचा एक ईत्कृष्ट दस्तावेज 

अहे. त्या काळातील सामाद्दजक, सासं्कृद्दतक, धाद्दमभक, राजकीय आत्यादी द्दवद्दवध 

पररद्दस्थतींचे द्दचत्रदशी हुबेहूब वणभन त्यात सापडतात. ईदाहरणाथभ , एकदा राजा 

ऄजातसतू्तने बदु्धानंा स्पष्टपणे द्दवचारले की धाद्दमभक जीवनातून कोणते मूतभ फायदे द्दमळू 

शकतात, जसे की एखाद्याच्या व्यवसायातून द्दमळतात अद्दण त्याने द्दवद्यमान ऄनेक 

व्यवसायाचंी गणना केली, तेव्हा बदु्धाने त्याला ऄध्याद्दत्मक जीवनाचे खर े फायदे पटवून 

द्ददल्यावर, हा रक्तद्दपपासू तानाशाह बदु्धाचा द्दनस्सीम ऄनयुायी बनला. 

सरंचनेच्या संदभाभत, सतु्ताची सरुुवात एखादे प्रवचन कसे, कुठे अद्दण कोणत्या पररद्दस्थतीत 

केले गेले याच्या ऐद्दतहाद्दसक ऄहवालाने होते अद्दण त्यानतंर सतु्ताच्या मखु्य भागाचे 

ऄनसुरण केले जाते जे िोत्याचं्या कौतकुाच्या ऄद्दभव्यक्तीसह समाप्त होते. 

१. द्ददघ द्दनकमय:  

या ग्रथंात ३४ लाबं सतेु्त अहेत, त्यापैकी काही सूत्त - स्वतंत्र पसु्तके होउ शकतात, 

द्दवशेषत: या तीन सतुाचं्या बाबतीत खर ेअहे: १. महापररद्दनब्बाण सतु्त जे त्याच्या ऄनेक 

महत्त्वाच्या द्दशकवणींसह बदु्धांच्या शेवटच्या द्ददवसांचे चलद्दचत्र वणभन सादर करते. २. 

महासतीपठठान सतु्त, जे प्रत्येक ऄनभुवाचे ध्यानात रूपातंर करून अध्याद्दत्मक 

प्रद्दशक्षणाच्या त्याचं्या ऄनोख्या पद्धतीचे सार बनवते, ज्याला गहृस्थ नीद्दतशास्त्राचे पसु्तक, 

(द्दगही द्दवनय) ऄसेही म्हणतात. 

२. मद्दझझम द्दनकमय:  

या ग्रथंात अशय अद्दण भाषा या दोन्ही बाबतीत ददु्दमभळ सौंदयाभची एकशे बावन्न मध्यम 

लाबंीची सतेु्त अहेत. सवभ मूलभूत द्दशकवणी, जसे की, पटीच्च समपु्पाद, कम्म अद्दण 

पनुजभन्माचा द्दनयम, चार ऄररय सत्ये, (चत्तारी अररय सच्चानी) अद्दण ऄररय ऄष्टादं्दगक, 

स्पष्टपणे स्पष्ट केले अहते. पंधरा प्रकरणापैंकी, ‘ओपमवग्ग’ या शीषभकाचा एक भाग 

दृष्टान्ताच्या मागाभच्या स्पष्टीकरणासाठी समद्दपभत अहे अद्दण दसुरा ‘गहपद्दतवग्ग’ 

गहृस्थासंाठी. 
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३. सांयुत्त द्दनकमय:  

या साद्दहत्यकृतीमध्ये द्दवद्दवध लाबंीचे सात हजार सातशे बासष्ट (७७६२) सतेु्त अहेत, 

साधारणपणे लहान, द्दवषय-द्दवषयानसुार द्दवशेष क्रमाने माडंलेली अहेत. ऄशा प्रकार,े छप्पन 

जोडलेले द्दवषय (सयंतु्त) पाच द्दवभागामंध्ये माडंलेले अहेत, ईदा., प्रबोधन घटक (बोजगं 

सयंतु्त), मानद्दसक क्तलेश (द्दकलेसा सयंतु्त), मानद्दसक शक्ती (बल सयंतु्त) आत्यादी. काही 

सयंतु्तांना मखु्य ज्ञानी व्यक्तींची नावे द्ददली अहेत. द्दशष्य, (ऄरहतं), जसे की, अदरणीय थेर 

साररपतु्त, थेर कस्सप, अद्दण थेर ऄनरुुद्ध आ. देवता सयंकु्त मध्ये ब्रह्म, सक्तक द्दकंवा आंि 

यासंारख्या देवांशी सबंंद्दधत सतु्त अहेत, जे देखील बदु्धाचे ईत्कट ऄनयुायी अहेत. 

४. अांगुत्तर द्दनकमय:  

या ग्रथंात नउ हजार पाचशे सत्तावन्न (९५५७) लघ ुसतु्तांचा समावेश अहे जे सखं्यानसुार 

ऄकरा द्दवभागामंध्ये अहेत त्यानंा ‘द्दनपात’ म्हणतात. ईदाहरणाथभ , पद्दहला द्दनपात एकच पैलू 

द्दकंवा दृद्दष्टकोन ऄसलेल्या द्दवषयाशंी सबंंद्दधत अहे; त्याचप्रमाणे, दसुऱ्या द्दनपाताच्या 

द्दवषयाला दोन दृद्दष्टकोन अहेत; द्दतसऱ् यामध्ये तीन दृद्दष्टकोन अहेत, अद्दण ऄसेच, 

ऄकराव्या द्दनपातापयांत, ज्यामध्ये ऄशा सवभ बाबी ज्या ऄकरा वेगवेगळ्या प्रकार े पाहता 

येतील. ऄशा प्रकार,े हे कायभ धम्माची सखं्यात्मक माडंणी करते. सपूंणभ सतु्त द्दपटकामध्ये 

ऄंगतु्तरा द्दनकाय हा बौद्ध मानसशास्त्र अद्दण नीद्दतशास्त्रावरील एक महत्त्वाचा स्त्रोत-ग्रथं 

मानला जातो. ऄंगतु्तरामध्ये एतदग्गवग्ग नावाचा एक ऄनोखा ऄध्याय अहे ज्यामध्ये बदु्धाने 

त्या ज्ञानी द्दशष्यांची (द्दभक्तख-ुद्दभक्तखनुी-ईपासक-ईपाद्दसका) नावे नोंदवली अहेत ज्यांनी 

ऄध्याद्दत्मक प्राप्तीच्या द्दवद्दशष्ट के्षत्रात ऄग्रगण्यता प्राप्त केली होती. ईदाहरणाथभ, अदरणीय 

थेर साररपतु्त हे ऄंतज्ञाभनी ज्ञानात (पञया) प्रख्यात होते; अदरणीय थेरमोग्गलान हे 

ऄलौद्दकक शक्तींमध्ये (ऄद्दभय्या) प्रख्यात होते; द्दभक्तखणुीमध्ये अदरणीय थेरी ईप्पलवन्ना 

ही पञया अद्दण ऄद्दभय्यातील अदरणीय थेरी खेमा ही प्रमखु होती; ईपासक 

ऄनाथद्दपंद्दडका अद्दण ईपाद्दसका द्दवशाखा ईदारतेच्या (दान) कृतीत ऄग्रगण्य होते. 

१.  खुिक द्दनकमय: खिुक द्दनकाया हा १८ स्वतंत्र ग्रथंाचंा सगं्रह अहे. हे अहेत:- 

१. खिुक पाठ 

२. धम्मपद (ज्ञानाचा मागभ). 

३. ईदान (गभंीर ईच्चार). 

४. आद्दतवतु्तक (पे्रररत म्हणी, ज्या बदु्धानंी सांद्दगतल्या होत्या). 

५. सतु्त द्दनपात (महत्त्वाच्या प्रवचनाचंा ग्रथं). 

६. द्दवमानवत्थू (देवाचें द्दनवासस्थान/प्रासाद) 

७. पेतवत्थ ु(द्ददव्य मतृाचं्या कथा). 

८. थेरगाथा (ज्येष्ठ द्दभक्तखुचं्या पे्रररत गाथा) 
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९. थेरीगाथा (ज्येष्ठद्दभक्तखनुीच्या पे्रररत गाथा). 

१०. जातक (बदु्धाच्या भूतकाळातील कथा). 

११. द्दनिेस (स्पद्दष्टकरण). 

१२. पटीसदं्दभदामग्ग (द्दवशे्लषणात्मक मागभ). 

१३. ऄपदान (चररत्रात्मक ग्रथं). 

१४. बदु्धवसं (बदु्धाचंा आद्दतहास). 

१५. चररयाद्दपटक (गौतम बदु्धाचें मागील जीवन) 

१. खुिक पमठ:  

हा एक काव्यसगं्रह अहे जो प्रद्दशक्षणाथी द्दभक्तखुंसाठी द्दनयमपुद्दस्तका म्हणून वापरला जातो. 

त्यात काही ऄत्यतं महत्त्वाचे ग्रथं अहेत, ईदा. कुमारपन्ह नावाचा प्रश्नोत्तर द्दवभाग. वयाच्या 

सातव्या वषी अधीच ऄरहतं झालेले, तरुण नवद्दशक्तया, कुमार कस्सप,यानंा  बदु्धानंी 

मूलभूत अध्याद्दत्मक महत्त्वाचे दहा प्रश्न द्दवचारले. त्यानंी सवभ प्रश्नाचंी ईत्तम कौशल्याने 

अद्दण स्पष्टतेने ईत्तर े द्ददली जी केवळ एक ज्ञानी द्दशष्यच करू शकतो. द्दवशेष बाब म्हणून 

त्यानंा त्या कोवळ्या वयात त्याचें ईच्च पद (ईपसपंदा) प्राप्त झाले. साधारणपणे वयाच्या 

वीस वषाभपूवी कोणाला द्दभक्तखू म्हणून द्दनयकु्त केले जाउ शकत नाही. प्रश्न सखं्यात्मक 

क्रमाने ठेवले होते; ईदा. एक काय अहे? दहावी पयांत दोन तीन वगैर ेकाय अहेत? ईत्तर े

म्हणजे 'पोषण' जे प्राण्याचें जीवन द्दटकवून ठेवते, म्हणजेच जीवन द्दटकवून ठेवणारा एक 

घटक म्हणजे पोषण, भौद्दतक अद्दण मानद्दसक दोन्ही. त्याचप्रमाणे, ज्या दोन घटकामंळेु 

ऄद्दस्तत्वाच्या सवभ घटना कमी केल्या जाउ शकतात, ते म्हणजे मन अद्दण पदाथभ (नाम-

रूपसाहीत्य. मानद्दसकता अद्दण भौद्दतकता). दहाव्या ऄद्दस्तत्वाचे ईत्तर. 'ऄरहन्ताच्या दहा 

ऄद्दत-सासंाररक द्दसद्धी - बदु्धाचा एक पररपूणभ द्दशष्य, अध्याद्दत्मक पररपूणभतेची ऄंद्दतम 

ऄवस्था अहे. याचा ऄथभ ऄसा की, ऄध्याद्दत्मक पूणभत्वाच्या प्राप्तीपेक्षा ईच्च काहीही नाही. 

२. धम्मपद:  

हा एक प्रद्दसद्ध जागद्दतक ऄद्दभजात ग्रथं अहे जो चारशे तेवीस गाथा (श्लोक) मध्ये बुद्धाच्या 

सपूंणभ द्दशकवणीचे प्रतीक अहे. द्दतद्दपटकाच्या वेगवेगळ्या रचनामंधून काढलेल्या प्रत्येक 

गाथा हे व्यावहाररक बदु्धीने चमकणार ेददु्दमभळ रत्न अहे. धम्मपदाचे भाषातंर जगातील सवभ 

अयाद्दतत भाषामंध्ये ऄसून ते पनु्हा पनु्हा भाषातंररत केले गेले अहे. 

या पे्ररणादायी काव्यसगं्रहाची पद्दहली गाथा मनाबिल अह.े हे मनाचे महत्त्व ऄधोरदे्दखत 

करते कारण एखाद्याचे सांसाररक बंधन द्दकंवा द्दनब्बाण स्वातंत्र्य म्हणजे, सध्याचे दःुख द्दकंवा 

अनदं अद्दण भद्दवष्यातील ऄद्दस्तत्व हे पूणभपणे मनाच्या कायाभवर ऄवलंबून ऄसते. बौद्ध 

अध्याद्दत्मक मकु्तीसाठी कोणत्याही बाह्य शक्तीवर ऄवलंबून नाहीत. त्याईलट, ते पूणभपणे 

त्याचं्या स्वतःच्या मनाच्या पररवतभन शक्तीवर ऄवलंबून ऄसतात. बदु्ध म्हणाले: 
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मनोपुब्बङ्गमम धम्मम, मनोसेट्ठम मनोमयम.मनसम चे पदुटे्ठन, भमसद्दत वम करोद्दत वम. 

ततो नां दुक्खमन्वेद्दत, चक्कां व वहतो पदां. 

मन सवभ मानद्दसक द्दस्थतींच्या अधी अहे. मन हे त्याचें प्रमखु अह;े ते सवभ मनाने तयार 

केलेले अहेत. जेव्हा ऄशदु्ध मनाने माणूस बोलतो द्दकंवा वागतो, तर बैलाच्या पायामागे 

येणाऱ्या गाडीच्या चाकाप्रमाणे दःुख त्याच्या मागे येते. 

मनोपुब्बङ्गमम धम्मम, मनोसेट्ठम मनोमयम. 

मनसम चे पसन्नेन, भमसद्दत वम करोद्दत वम.ततो नां सुखमन्वेद्दत, छमयमव अनपमद्दयनी. 

मन सवभ मानद्दसक द्दस्थतींच्या अधी अहे. मन हे त्याचें प्रमखु अह;े ते सवभ मनाने तयार 

केलेले अहेत. जर मनषु्य शदु्ध मनाने बोलतो द्दकंवा वागतो, तर अनदं त्याच्या मागे 

सावलीप्रमाणे येतो. 

धम्मपदाच्या या पद्दहल्या दोन गाथामंध्ये जीवनात खरोखर काय महत्त्वाचे अहे ते स्पष्ट केले 

अहे - ते म्हणजे चागंले द्दकंवा वाइट मन अद्दण त्यातून ईद्भवणारी चागंली द्दकंवा वाइट कृती. 

तर, अध्याद्दत्मक साधकासाठी, मनाच्या शदु्धीकरणावर अद्दण द्दवकासावर लक्ष कें द्दित करणे 

महत्त्वाचे अहे. पाचव्या गाथेत, भगवान बदु्ध त्याचप्रमाणे वैयद्दक्तक अद्दण सामूद्दहक स्तरावर, 

जीवनाशी सबंंद्दधत अणखी एक शाश्वत द्दनयम द्दशकवतात.  

"द्वेषाने द्वेष कधीच शातं होउ शकत नाही." ते फक्त द्दटकून राहते अद्दण दःुख वाढवते. 

याईलट, द्वेष नसणे, म्हणजे सद्भावना अद्दण सौहादभ तसेच संयम अद्दण सहनशीलता, हे सवभ 

एकद्दत्रतपणे, द्वेषामळेु द्दनमाभण झालेल्या घातक दःुखावर रामबाण ईपाय अहे. हे सपूंणभ 

जगामध्ये अद्दण सहस्राब्दीमध्ये एक सत्याद्दपत वास्तव अहे. जेव्हा जेव्हा मानव परस्पर 

द्वेष, सूड अद्दण शत्रतु्वात गुतंला, तेव्हा ईदात्त मानवी मूल्ये अद्दण कृतींनी द्दनमाभण झालेली 

सभ्यताच नष्ट झाली. दोन्ही पक्षानंी एकमेकाचंा नाश केला. ऄशाप्रकार ेशाश्वत द्दनयम अहे - 

"केवळ चागंल्या आच्छेचा वाइट आच्छेवर द्दवजय होतो." या शाश्वत द्दनयमाला ऄनसुरून, सवभ 

पररद्दस्थतीत, बौद्धानंा सद्भावना अद्दण सावभद्दत्रक पे्रमाचे पालन करण्यास सादं्दगतले अहे, 

उदम: 

न द्दह वेरने वेरमद्दन, सम्मन्तीध कुदमचनां.अवेरने च सम्मद्दन्त, एस धम्मो सनन्तनो. 

या जगात द्वेषाने द्वषे कधीच शातं होत नाही. केवळ ऄद्वेषानेच (पे्रमाने) द्वेष शातं होतो. हा 

शाश्वत द्दनयम अहे. 

धम्मपद गाथा क्र. १८३ मध्ये बदु्धानंी अपल्या द्दशकवणींचा थोडक्तयात साराशं द्ददला अहे. 

"सवभ वाइट टाळा, चागंले जोपासा अद्दण मन शदु्ध करा - ही बदु्धाचंी द्दशकवण अहे." 

ऄध्याद्दत्मक जीवन सवभ प्रकारच्या द्दक्तलष्ट ब्रह्मज्ञान अद्दण ताद्दत्वक द्दसद्धातंांनी भाररत होत 

नाही. ददैुवाने, धमभ, सघंद्दटत ससं्था, सघं म्हणून, जगभरात अद्दण नेहमीच, भावद्दनक द्दकंवा 

बौद्दद्धक द्दवधाने अद्दण द्दसद्धांतानंी भारलेले ऄसतात, ऄनयुायांकडून द्दनद्दवभवाद स्वीकृती 

द्दकंवा ऄंध द्दवश्वासाची मागणी करतात. 
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ऄध्याद्दत्मक प्रगती तेव्हाच शक्तय अहे जेव्हा मन सद्गणु, मानद्दसक शदु्धता अद्दण 

शहाणपणाच्या सूयभप्रकाशात प्रकट होते. या तीन अध्याद्दत्मक ईत्कृष्टता शेवटी 

अध्याद्दत्मक द्दवकास अद्दण स्वातंत्र्यासाठी ईभे अहेत. नैद्दतक तत्त्वाचें स्वरूप योग्यररत्या 

समजून घेउन, जाणीवपूवभक, सद्गणु जोपासले जाणे अवश्यक अहे. त्याचप्रमाणे, अंतररक 

शदु्धता द्दवकद्दसत करणे अवश्यक अहे, जाणीवपूवभक, ध्यानाच्या एकाग्रतेचा सखोल सराव, 

यामळेु शदु्धीकरण अद्दण मनाची शातंी होते. 

त्याचप्रमाणे, ऄंतज्ञाभनी बदु्धीचा द्दवकास करण्याच्या ईिेशाने अंतररक दृष्टी ध्यानाच्या 

पररिमपूवभक सरावाने द्दववेकबदु्धी द्दवकद्दसत करणे अवश्यक अहे. कारण केवळ 

द्दववेकबदु्धीच एखाद्याच्या स्वतःच्या जीवनातील, ज्या जगामध्ये माणूस राहतो, अद्दण 

त्यापलीकडे म्हणजे अध्याद्दत्मक स्वातंत्र्य, द्दनब्बानाच्या वास्तद्दवकतेमध्ये प्रवेश करण्यास 

सक्षम अहे. म्हणून बदु्धाचा ईपदेशः 

सब्बपमपस्स अकरणां, कुसलस्स उपसम्पदम.सद्दचत्तपररयोदपनां, एतां बुद्धमन समसनां. 

सवभ वाइट टाळणे, चागंले जोपासणे अद्दण मन शदु्ध करणे - ही बदु्धाचंी द्दशकवण अहे. 

३. उदमन:  

या ग्रथंात बदु्धाचें ‘ईत्स्फूतभ  वचने’ अहेत. ईदान म्हणजे द्दनखळ अनदंाचे ईद्गार द्दकंवा पे्रररत 

म्हणी. हे मखु्यतः गाथा स्वरूपात अहे ज ेद्दवशेषतः तीव्र भावनांनी पे्रररत अहे. हा बदु्धानंी 

द्दनखळ अनदंाच्या ऄनोख्या प्रसगंी केलेल्या ८० अनदंदायक ईच्चाराचंा सगं्रह अहे. 

४. इद्दतवुत्तक:  

यात गाथा अद्दण गद्य द्दमद्दित ११२ सतेु्त चार द्दनपात अहेत. वैद्दशष््ठय म्हणजे प्रत्येक 

ईताऱ्याच्या अधी हा वाक्तप्रचार अहे: ‚आद्दतवतु्तकं भगवा – ऄसे बदु्धानंी म्हटले अहे,‛ 

त्याला आद्दतवतु्तक म्हणतात. वग्गाऐवजी द्दनपतामध्ये द्दवभागणी दशभवते की सगं्रहाचे चढत्या 

सखं्यात्मक क्रमाने वगीकरण केले जाते. 

५. सुत्त द्दनपमत:  

द्दमि गद्य अद्दण पद्य या परुातन शैलीमध्ये, हे महान ताद्दत्वक अद्दण साद्दहद्दत्यक गणुवते्तचे 

काम अह ेअद्दण सपूंणभ द्दतद्दपटकामध्ये सवाभत पे्ररणादायी अहे. या कामाची भाषा छदाचं्या 

भाषेशी द्दमळतीजळुती अहे. भाषाशैली अद्दण त्यातील सामग्री हे सवभ पाली साद्दहत्याच्या 

सवाभत जनु्या पसु्तकापैंकी एक ऄसल्याचे सूद्दचत करते. अद्ददम बौद्ध धम्म समजून 

घेण्यासाठी, त्याचा खूप ईपयोग होतो. पद्दहल्या टप्प्यात अपल्याला द्दवहाराचें नाही तर 

सनं्याशाचं्या जीवनाचे द्दचत्र द्दमळते. ऄशोकाच्या भाबू्र ऄज्ञापात्रावर सात प्रवचनापैंकी तीन 

प्रवचन केवळ सतु्तद्दनपाताचे अहेत. 

६. द्दवममनवत्थु:  

या पसु्तकात देवाचं्या द्दवद्दवध स्वगीय द्दनवासस्थानातील (द्दवमान) जीवन अद्दण या ऄद्भतु 

के्षत्रामंध्ये प्रवेश द्दमळवण्यासाठी त्यानंा सक्षम केलेल्या कम्माचें ज्वलंत वणभन अहे. बौद्ध 

धम्मानसुार, देव (देव) ऄमर नाहीत द्दकंवा ते द्दनमाभते द्दकंवा आतर प्राण्याचें रक्षणकताभ नाहीत. 
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परतं ुते द्दवद्दवध दैवी के्षत्रामंध्ये ऄध्याद्दत्मकदृष््टया ऄद्दधक द्दवकद्दसत प्राणी अहेत, जे देखील 

कम्म अद्दण पनुजभन्माच्या द्दनयमाचं्या ऄधीन अहेत अद्दण त्यानंा द्दनब्बाणाची मतृ्यूहीन 

द्दस्थती प्राप्त करावी लागेल. अद्दण ऄसे ऄनेक देव अहेत ज्यांनी अधीच द्दनब्बाण प्राप्त केले 

अहे. 

७. पेतवत्थ:ु  

या पसु्तकात अद्दत्मक जगाच्या दयनीय ऄवस्थाचें अद्दण यापैकी एका ऄवस्थेकडे नेणाऱ्या 

वाइट कृत्याचें दाशभद्दनक वणभने अहेत. पूवीच्या नातेवाइकानंी गणुवते्तची कृत्ये केली अद्दण 

त्याचें पणु्य त्याचं्याबरोबर वाटून घेतल्यास त्यानंा ऄशा दःुखापंासून द्दनद्दित अद्दण त्वररत 

मकु्तता द्दमळू शकते. 

८. थरेगमथम:  

या पसु्तकातबदु्धाचं्या ज्ञानी द्दशष्य ऄरहतं थेराचं्या परमानदंवादी म्हणींना मूतभ रूप देणाऱ्या 

काव्यातील काही ईत्कृष्ट तकुड्याचंा समावेश अहे. 

९. थेरीगमथम:  

थेरगाथाशी साधम्यभ ऄसलेल्या या कायाभत ऄरहतं थेरी, ज्ञानी द्दभक्तखणुी याचें पे्रररत ईद्गार 

अहेत. 

१०. जमतक:  

हे बदु्धाच्या मागील जीवनातील ५५० कथाचें पसु्तक अहे जेव्हा ते बोद्दधसत्व होते, बदु्ध 

बनण्यासाठी स्वतःला प्रद्दशक्षण देण्यात गुतंलेले होते. या कथामंध्ये नैद्दतक तत्त्वे अद्दण प्रथा 

ऄंतभूभत अहेत ज्या बोद्दधसत्वाने बदु्धत्व प्राप्त करण्यासाठी अत्म-द्दवकास अद्दण 

पररपूणभतेसाठी पाळल्या होत्या. दान, द्दशल, नेक्तखम, पञया, द्दवररय, खतंी, सच्च, 

ऄद्दधठठान, मेत्ता अद्दण ईपेक्तखा हे दहा गणु द्दवकद्दसत करायचे अहेत. 

११. द्दनिेस:  

महाद्दनिेस अद्दण चलुद्दनिेस या दोन पसु्तकामंध्ये द्दवभागलेले, हे कायभ अदरणीय थेर 

साररपतु्त यांनी सतु्तद्दनपतामधील काही महत्त्वाच्या सतु्तांवर केलेले भाष्य अहे. 

१२. पद्दटसद्दम्भदममग्ग:  

"द्दवशे्लषणाचा मागभ" ऄसे शीषभक ऄसलेले हे अदरणीय थेर साररपतु्त याचें अणखी एक कायभ 

अहे जे ऄद्दभधम्माच्या शैलीत बदु्धाचं्या ठळक द्दशकवणींना द्दवशे्लषणात्मकपणे हाताळतात. 

१३. अपदमन:  

हे द्दवद्दवध ऄरहतं थेर अद्दण थेरी याचं्या जीवनकथा (भूतकाळ अद्दण वतभमान) समाद्दवष्टीत 

एक चररत्रात्मक कायभ अहे. हे गौतम बदु्ध अद्दण पूवीच्या चोवीस बदु्धाचंा एक छोटासा 

ऐद्दतहाद्दसक ऄहवाल देते ज्यानंी त्याचं्या बदु्धत्वाच्या प्राप्तीची भद्दवष्यवाणी केली होती. 
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१४. बुद्धवांस:  

यात गौतम बदु्ध अद्दण त्याचं्या अधीच्या २३ बदु्धांचे चररत्र, गाथामंध्ये अहे. 

१५. चररयद्दपटक:  

यात बदु्धाचं्या दहा पारमींच्या (तीन वेळा) पूतभतेचे वणभन करणार े ३५ जातक अहेत, जे 

सबंोधी, सवोच्च ज्ञानाची प्राप्ती द्दनद्दित करते. 

३. अद्दभधम्म द्दपटक: 

अद्दभधम्म द्दपटक:  

सतु्त द्दपटक धम्माला परपंरागत (वोहरा सच्च) शब्दातं हाताळते, तर ऄद्दभधम्मद्दपटक ह े

सपूंणभपणे ऄंद्दतम वास्तवाच्या (परमत्थ सच्च) दृष्टीने हाताळते. हे सवभ घटनाचें त्याचं्या 

ऄंद्दतम सामगु्रीमध्ये (सरूप) द्दवशे्लषणात्मकपणे द्दनराकरण करते अद्दण नतंर द्दवद्दवध 

सहघटकामंधील सबंंध (पच्चय) शोधून सशें्लषणाचे ईद्दिष्ट ठेवते. ऄद्दभधम्माची भाषा द्दनव्वळ 

वस्तदु्दनष्ठ अद्दण व्यद्दक्तद्दनष्ठ अहे, म्हणून ती खऱ्या ऄथाभने वैज्ञाद्दनक अहे. त्यात ‘मी’, 

अम्ही, तो, ती, माणूस, ‘झाड, ‘गाय,’ पवभत, ‘देव’ वगैर ेशब्द नाहीत, जी एखाद्या वस्तूला 

द्ददलेली फक्त पारपंाररक नावे अहेत. 

येथे सवभ काही खधंाच्या सदंभाभत व्यक्त केले अह े- पाच गट द्दकंवा ऄद्दस्तत्वाचे समचु्चय, 

अयतन पाच ज्ञानेंद्दिये अद्दण मन अद्दण त्याचं्या सबंंद्दधत वस्तू, धातु-ऄठरा घटक, आंद्दिय- 

बावीस घटक, सच्च- चार ऄररय सत्ये. सवभ सापेक्ष सकंल्पना, जसे की, माणूस, झाड, 

आत्यादी, त्याचं्या ऄंद्दतम सामग्रीमध्ये कमी केल्या जातात, जसे की, खधं, अयतन आ, अद्दण 

एक ऄव्ययद्दक्तक मानद्दसक-शारीररक प्रद्दक्रया म्हणून पाद्दहली जाते जी ऄद्दनच्च (ऄस्थायी, 

बदलणारी) दकु्तख (ऄसतंोषजनक) अद्दण ऄनत्त (स्थायी गाभाद्दशवाय, ईदा. ऄहकंार द्दकंवा 

अत्मा, म्हणजे, ऄवास्तव द्दकंवा गैर-स्व). 

या द्दवशे्लषणात्मक दृष्टीकोनाचा ईिेश हा अह ेकी ऄध्याद्दत्मक प्रगतीला बाधा अणणाऱ्या 

अद्दण ससंारातील बंधनाचे मूळ कारण ऄसलेल्या ऄहकंार द्दकंवा स्वाथाभपासून मकु्ती 

द्दमळवणे. ऄद्दभधम्माला खऱ्या ऄथाभने ‘मनाचे द्दवज्ञान’ म्हणता येइल, म्हणजे अधदु्दनक 

मानसशास्त्रापेक्षाही ऄद्दधक. 

परमपूज्य अचायभ थेर बदु्धघोस यानंी ऄद्दभधम्माचे वणभन बदु्धाचें ईच्चतर (ईच्च) द्दकंवा 

द्दवसेस (द्दवशेष) धम्म (द्दशक्षण) ऄसे केले अहे. म्हणजेच बौद्ध मानसशास्त्रीय अद्दण ताद्दत्वक 

दृद्दष्टकोनातून मूल्यमापनाची प्रणाली. 

ही द्दवशेष ईच्च द्दशकवण प्रथम बदु्धानंी तावद्दतस (सक्तका, दैवी शासक, स्वगीय राज्य) येथे 

देव म्हणून पनुजभन्म घेतलेल्या त्याचं्या अइला सादं्दगतली. ह ेप्रदशभन त्याचं्या द्दनब्बानाच्या 

नतंर  ७ व्या वषी ३ मद्दहन्याचं्या वषाभवासाच्या दरम्यान होते. देवानंा द्दशकवल्यानतंर, 

बदु्धानंी पूज्य थेर साररपतु्त यानंा शब्दशः द्दशकवण्याची पनुरावतृ्ती केली, ज्याने पाचश े
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ऄरहतानंा द्दशकवले, ज्यानंी ऄद्दभधम्म लक्षात ठेवला अद्दण तो आतरानंा द्ददला. म्हणून हा 

बौद्ध धमाभचा सवाभत ऄमूल्य वारसा मानला जातो. 

ऄद्दभधम्माची खालील सात पसु्तके द्दवशे्लषणात्मक ज्ञानाची ऄनेक प्रवेशद्वार े अहेत. 

त्यामध्ये द्दवशे्लषण अद्दण संशे्लषणाच्या द्दवद्दवध पद्धती अहेत. 

१. धम्मसांगनी:  

हे सवभ घटनाचंी तपशीलवार गणना देते अद्दण तीन द्दवभागामंध्ये द्दवभागले गेले अहे: 

ऄ)  चेतनेचे द्दवशे्लषण (द्दचत्त) अद्दण त्याचे सहवती मानद्दसक घटक (चेतद्दसका) 

ब)  भौद्दतकतेचे द्दवशे्लषण (रुप) 

क)  साराशं ज्यामध्ये ऄद्दस्तत्वाच्या सवभ घटना १२२ िेणींमध्ये (मद्दतका), तीन (द्दतक) 

अद्दण दोन (दकु) च्या गटात अणल्या जातात, ईदा. कुसल (द्दनष्ट) धम्म, ऄकुसल 

(ऄद्दनष्ट) धम्म, ऄब्यकता (ऄद्दनद्दित) धम्म. 

द्दवशे्लषण केल्यावर, या द्दतघामंळेु सवभ काही समजते, सासंाररक अद्दण ऄद्दतमानव. 

मानसशास्त्राचे स्त्रोत-पसु्तक म्हणून ते ऄमूल्य अहे. 

२. द्दवभांग:  

यात १८ स्वतंत्र ग्रथं (द्दवभगं) अहेत, त्यातील प्रत्येक तीन भागामंध्ये द्दवभागलेला अहे:  

(i)  सतु्त स्पष्टीकरण  

(ii)  ऄद्दभधम्म स्पष्टीकरण  

(iii)  प्रश्न-ईत्तर स्वरूपात साराशं.हे द्दवशे्लषणात्मक प्रद्दक्रयेत धम्मसगंनी पेक्षा वेगळे अहे. 

३. धमतुकथम:  

हे अद्दण पढुचे पसु्तक, पगु्गलपञ्ञद्दत्त, हे लहान अकाराचे पसु्तक अहते, जे माद्दतका 

स्वरूपात द्दलद्दहलेले अहेत. धातकुथेमध्ये १४ ऄध्याय अहेत ज्यात खधं, अयतन अद्दण 

धातू या तीन िेणींच्या सदंभाभत ऄद्दस्तत्वातील सवभ घटनाचंी चचाभ केली अहे. 

४. पुग्गलपञ्ञद्दत्त:  

हे ऄंगतु्तर द्दनकायाच्या शैलीसारखे द्ददसते अद्दण त्यात १० ऄध्याय ऄसतात ज्यात द्दवद्दवध 

प्रकारच्या व्यक्ती (पगु्गल) वर चचाभ केली जाते, सहसा ईपमा अद्दण तलुना केली जाते. 

 

 



 

 

बौद्ध धमाभच्या ऄभ्यासाची वाङ्मयीन साधने 

17 

५. कथमवत्थु:  

अधी सादं्दगतल्याप्रमाणे, हे काम बदु्धधम्माच्या सदंभाभत सवभ वादाचे मिेु ईखडून 

टाकण्यासाठी द्दतसऱ्या महान पररषदेचे ऄध्यक्ष ऄरहतं, अदरणीय थेर मोग्गलीपतु्त द्दतस 

यानंी सकंद्दलत केले होते. काही २१ द्दववादानंा द्दनव्वळ ताद्दकभ क शैलीत हाताळणार े २३ 

सवंाद स्वरूपाचे प्रकरण अहेत. 

६. यमक:  

हे ईपयोद्दजत तकभ शास्त्राचे कायभ अहे जे सवभ सैद्धांद्दतक ऄटींची िेणी अद्दण सामग्री अद्दण 

सवभ सैद्धादं्दतक ऄटी अद्दण सकंल्पनाचं्या सामग्रीच्या सीमाकंनाशी सबंंद्दधत अहे. 

ऄद्दभधम्माच्या बहुद्दवध द्दसद्धांतामंध्ये रेंगाळणाऱ्या सवभ ऄस्पष्टता अद्दण द्दवकृती यमक दूर 

करते. प्रत्येक चचेसाठी, सपूंणभ कायाभमध्ये दोन ईलट प्रश्नाचें संच अहेत, ईदा.,  

(ऄ)  सवभ अरोग्यदायी घटना (कुसल धम्म), पौद्दष्टक मळेु (कुसलमलुा) अहेत का? द्दकंवा  

(ब)  सवभ द्दनरोगी मळेु, अरोग्यदायी घटना अहेत का? 

७. पठमण:  

हे एक ऄवाढव्य कायभ अहे जे धम्मसगंनीसह बौद्ध तत्त्वज्ञानाचे सार अहे. पठाणाच्या ४ 

द्दवभागानंी चार वेगवेगळ्या मागाांचा ऄवलंब केला- सकारात्मक, ऄनलुोमा; नकारात्मक, 

पटीलोमा; नकारात्मक-सकारात्मक, पटीलोमा-ऄनलुोमा - नातेसबंंधाचें गहन तत्वज्ञान 

स्पष्ट करण्यासाठी (पच्चय) ऄन्यथा, शतीचे द्दनयम म्हणून ओळखले जाते. हा द्दनयम २४ 

पच्चय, पररद्दस्थती द्दकंवा सबंंधावंर अधाररत अहे, जे वेगवेगळ्या संयोगाने अद्दण 

क्रमपररवतभनात, 'ऄद्दस्तत्वाचे चक्र (ससंार) द्दफरत राहतात. हे पक्तके सावभद्दत्रक 

परस्परावलंबनाचे द्दनयम स्पष्ट करतात. 
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१.४ अठ्ठकथम पमली समद्दहत्य 

पररचय:  

पाली साद्दहत्याचे द्दवस्ततृपणे द्दवद्दहत पाली साद्दहत्य अद्दण ऄद्दवद्दहत पाली साद्दहत्यात 

वगीकरण केले जाते. बदु्धवचन द्दकंवा द्दतद्दपटक ह े द्दवद्दहत पाली साद्दहत्य अहे अद्दण द्दवद्दहत 

वर द्दलद्दहलेले बाकीचे सवभ साद्दहत्य ऄद्दवद्दहत पाली साद्दहत्य अहे. 

ऄद्दवद्दहत पाली साद्दहत्यात प्रामखु्याने ऄठ्ठकथा, द्दटका अद्दण ऄनटुीका याचंा समावेश होतो. 

ऄठ्ठकथा ही द्दवद्दहत साद्दहत्याची भाष्ये अहेत, ऄठ्ठकथाचंी भाष्ये द्दटका अहेत अद्दण 

द्दटकाचंी भाष्ये ही ऄनटुीका अहेत. 
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साधारणपणे, प्राचीन भाषेतील कोणत्याही साद्दहत्यकृतीचे भाष्य करताना ऄवघड गाथा 

द्दकंवा व्याकरणासह शब्दांचा ऄथभ द्ददला जातो. परतं ु पाली साद्दहत्यातील भाष्ये ही आतर 

साद्दहत्यापेक्षा वेगळी अहेत कारण ते केवळ व्याकरणासह कठीण गाथांचे ऄथभच देत नाहीत 

तर बदु्धानंी गाथा कधी ईच्चारल्या, त्या द्दठकाणाद्दवषयी ऄद्दधक चचाभ करतात. बदु्धानंी गाथा 

ईच्चारले अद्दण गाथा का ईच्चारले याची पररद्दस्थतीची पाश्वभभूमी देखील सादं्दगतली जाते. 

या माद्दहतीमध्ये आसवी सन पूवभ सहाव्या शतकातील भारताच्या सामाद्दजक, राजकीय, 

भौगोद्दलक, ऐद्दतहाद्दसक पाश्वभभूमीचे सपूंणभ द्दचत्र तसेच बदु्ध अद्दण त्याचं्या प्रमखु द्दशष्याचें 

जीवन रखेाद्दचत्र अद्दण त्याचं्या दैनदं्ददन द्ददनचयेची माद्दहती द्दमळते. 

साद्दहत्यद्दवश्वात त्यानंा वेगळेपण देणार ेऄठ्ठकथेचे अणखी एक वैद्दशष््टय म्हणजे साद्दहत्यातील 

अशय. पाली साद्दहत्य हे बौद्ध धमभ अह,े तेही प्रारदं्दभक थेरवाद बौद्ध धमभ. अजही पाली 

भाषेत जे काही द्दलद्दहले जाते ते बदु्ध अद्दण त्याचंी द्दशकवण अहे, द्दतद्दपटकातील ऄठ्ठकथा, 

द्दटका अद्दण ऄनटुीका या स्वरूपात. भारत, िीलंका ब्रह्मदेश अद्दण थायलंड हे एकमेव देश 

अहेत द्दजथे पाली साद्दहत्य प्रामखु्याने द्दलद्दहले जाते. 

अठ्ठकथेची उत्पत्ती:  

ऄसे मानले जाते की ऄठ्ठकथा द्दवद्दहत साद्दहत्यासह भारतातून िीलकेंत अली. द्दतसऱ् या 

बौद्ध पररषदेनतंर जेव्हा थेर मद्दहदं यानंी मूळ द्दतद्दपटक [तोंडी स्वरूपात] िीलंकेत अणले, 

तेव्हा ऄठ्ठकथा तेथे होत्या. त्यानंी त्याचें द्दसहंलीमध्ये भाषातंर केले. पण त्याचंा कुठेही 

ईल्लेख सापडत नाही. िीलंकेत राजा वट्टगाद्दमनीच्या कारद्दकदीत आ.स.पू. १ल्या शतकात 

पाली द्दतद्दपटक द्दलद्दहण्यात अले तेव्हाही, पाली ऄठ्ठकथा द्दलद्दहल्या गेल्यात, याचा ईल्लेख 

सापडत नाही. 

पाली ऄठ्ठकथेचा थेट ईल्लेख चौथ्या-पाचव्या शतकात अढळतो, जेव्हा थेर बदु्धघोस 

िीलंकेत ऄठ्ठकथेचे द्दसहंलीतून पाली भाषेत ऄनवुाद करण्यासाठी गेले होते. म्हणून, 

साधारणपणे ऄठ्ठकथाचे वय आसवी सनाच्या चौथ्या-पाचव्या शतकापासून म्हणजे बदु्धानतंर 

समुार े१००० वषे अहे ऄसे मानले जाते. परतं ुबदु्धाच्या शब्दाचंी सत्यता द्दसहली भाषेतील 

ऄद्दस्तत्त्वात ऄसलेल्या ऄठ्ठकथामंळेु मानली जाते, ज्याचा ईल्लेख थेर बदु्धघोस यानंी 

त्याचं्या ऄठ्ठकथेत केला अहे. [द्दसहली ऄठ्ठकथा आसवी सन १२व्या शतकापयांत 

ऄद्दस्तत्वात होती, परतं ुत्यानतंर त्याचंा कोठेही सदंभभ सापडत नाही.] 

अद्दवद्दहत समद्दहत्य ह ेतीन टप्प्यमांत द्दकां वम तीन कमलखांडमत द्दवभमगलेले आह:े 

 आ.स.पूवभ १०० ते  आ.स. ४०० थेर बदु्धघोस च्या अधी 

 आ.स. ४०० ते  आ.स. ११०० थेर बदु्धघोष यगु 

 आ.स. ११०० ते अजपयांत टीका यगु 

इ.स.पूवा १०० त े इ.स. ४००:  

या काळात तीन प्रमखु साद्दहत्यकृती अहेत. ते अहेत 
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 नेद्दत्तपकरण  

 पेटकोपदेस अद्दण   

 द्दमद्दलन्दपञ्ह 

ही द्दतन्ही पसु्तके आतकी महत्त्वाची अहेत की बमी परपंरते त्याचंा समावेश द्दतद्दपटकामध्ये 

अह,े परतं ु द्दसहंली अद्दण भारतीय परपंरा त्यांना ऄद्दवद्दहत कायभ मानतात. तीनपैकी 

द्दमद्दलंदपञ्ह हे सवाभत लोकद्दप्रय काम अहे. हा राजा द्दमद्दलंद [मेनाडं्रोस-द द्दग्रयोको-बॅद्दक्तियन 

राजा ज्याने आ.स.प ुदसुऱ्या शतकात भारताच्या वायव्येस राज्य केले] अद्दण थेर नागसेन 

याचं्यातील सवंाद अहे. 

इ.स. ४०० ते  इ.स. ११००: 

या कालावधीला ऄठ्ठकथाचंा कालखडं ऄसेही म्हणतात. द्दतद्दपटकावंरील बहुतेक भाष्ये याच 

काळात द्दलद्दहली गेली अहेत अद्दण थेर बदु्धदत्त, थेर बदु्धघोस अद्दण थेर धम्मपाल हे तीन 

भाष्यकार या काळात स्पष्टपणे ईभे राद्दहले अहेत.थेर बदु्धदत्त अद्दण थेर बदु्धघोस ह े

समकालीन होते तर थेर धम्मपाल थोड्या नतंरच्या काळातील अहे. या तीन महान 

भाष्यकारांची मखु्य काये अहेत- 

थेर बुद्धघोस: 

 द्दवसुद्दद्धमग्ग: सयंकु्त द्दनकायच्या दोन श्लोकांवर द्दलद्दहलेले पसु्तक 

 समांतपमसमद्ददकम: द्दवनयद्दपटकावरील भाष्य 

 कां खद्दवतरणी: पत्तीमोक्तखा वर भाष्य  

 सुमांगलद्दवलमद्दसनी: द्ददघा द्दनकायावरील भाष्य 

 पपांचसुदनी: मद्दज्जमा द्दनकयावरील भाष्य 

 समरथपकमद्दसनी: सयंकु्ता द्दनकयावर भाष्य 

 मनोरथपुरमणी: ऄंगतु्तरा द्दनकयावरील भाष्य 

 परमत्थजोद्दतकम: खदु्धकापाठ अद्दण खिु द्दनकायातील सतु्तद्दनपतावरील भाष्य 

 अठठसद्दलनी: धम्मसदं्दगनीवरील भाष्य 

 सांमोहद्दवनोद्ददनी: द्दवभगंावरील भाष्य 

 पांचपकमरणकथम: धम्मसदं्दगनी अद्दण द्दवभगं वगळता ऄद्दभधम्मद्दपटकाच्या ईवभररत पाच 

पसु्तकावंर भाष्य. 

 जमतकवणणम: जातकावर भाष्य 

 धम्मपदमअठ्ठकथम: धम्मपदावरील भाष्य 
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थेर बुद्धदत्त:  

 अद्दभधम्ममवतमर: बदु्धघोषाच्या ऄद्दभधम्मावरील भाष्याचा साराशं 

 रुपद्दवभांग 

 मधुरथद्दवलमद्दसनी: बदु्धवसंवर भाष्य 

 द्दवनयद्दवद्दनचय: द्दवनय द्दपटकावरील भाष्ये 

 उत्तरमद्दवद्दनचय: द्दवनय द्दपटकावरील भाष्ये 

थेर धम्मपमल:  

 परमत्थदीपनी: हे ईदान, आद्दथवथुक, द्दवमानवत्थ,ु पेटवत्थ,ु थेरागथा, थेरीगाथा, 

चाररयाद्दपटक यावरील भाष्य अहे [ईवभररत सवभ पसु्तके ज्यावर बदु्धघोस यांनी भाष्य 

द्दलद्दहले नाही] 

 त्यानंी नेद्दतपकरणाची ऄठ्ठकथाही द्दलद्दहली 

 लीनत्थमवन्ननम: नेद्दतपाकरणाच्या ऄथकथेवरील भाष्य 

 परमत्थमांजुसम: द्दवसदु्दद्धमगाचे भाष्य 

 लीनमत्थपकद्दसनी: बदु्धघोषाच्या द्दनकायाचं्या चार ऄथकथाचें भाष्य 

 बदु्धघोषाने द्दलद्दहलेल्या जातकांच्या ऄठकथाचंा द्दटका 

 मधुरथद्दवलमद्दसनीवरील द्दटकम: बदु्धवसंावरील बदु्धदत्ताचे भाष्य. 

थेर ऄनरुुद्ध सारखे आतर लेखक अहेत ज्यानंी ऄद्दभधम्मत्तासगंहो द्दलद्दहला, ते देखील याच 

काळात. 

इ.स. ११०० आजपयंत:  

या ऄवस्थेला टीकाचें यगु ऄसेही म्हणतात. या काळात ऄठ्ठकथावंर ऄनेक द्दटका द्दलद्दहल्या 

गेल्या. याची सरुुवात िीलंकेचा राजा पराक्रमबाहू-१ याच्या कारद्दकदीपासून होते. िीलंका 

अद्दण ब्रह्मदेशातील द्दभक्तखुंनी साद्दहत्यात योगदान द्ददले. 

सारथदीपनी- बदु्धघोस यानंी समंतपसाद्ददक नावाच्या द्दवनयद्दपटकातील ऄठ्ठकथेवर थेरा 

साररपतु्तने द्दलद्दहलेली द्दटका. 

ऄनेक द्दटका द्दलद्दहल्या अहेत अद्दण सवभ नावे देता येत नाहीत, परतं ु भारतीय द्दवद्वान 

धम्मानदं कोसबंी यानंी १९३३ मध्ये देवनागरी द्दलपीमध्ये द्दलद्दहलेल्या द्दटकापैंकी नवद्दनत 

द्दटका म्हणजे थेरा ऄनरुुद्ध यांनी द्दलद्दहलेल्या ऄद्दभधम्मथासंगहो या पसु्तकावरील नवनीत 

द्दटका. त्यानंी बदु्धघोस याचं्या द्दवसदु्धीमग्गावर द्दवसदु्दद्धमगदीद्दपका नावाचे भाष्यही द्दलद्दहले. 
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वांस समद्दहत्य द्दकां वम श्रीलांकेचम इद्दतहमस:  

िीलंकेचा आद्दतहास हे काव्यात्मक दतंकथासंह देशाच्या आद्दतहासाचे सयंोजन अहे, जे 

त्यानंा बदु्ध अद्दण बदु्धभूमीशी जोडते. दीपवसं - बेटाचा आद्दतहास, वसं साद्दहत्यातील सवाभत 

जनुा आद्दतहास ग्रथं अहे अद्दण तो थेरबदु्धघोसापूवीचा अहे. ग्रथंकार  माद्दहत नाही, परतं ुह े

बहुधा चौथ्या शतकाच्या सरुुवातीच्या काळात द्दलद्दहले गेले ऄसावे. 

महावसं हे थेर महानामाने द्दलद्दहलेले काव्य ग्रथं अहे. आद्दतवतृ्त िीलंकेचा आद्दतहास देत 

ऄसला तरी, अपल्याला ग्रथंातून भारताची ऐद्दतहाद्दसकदृष््टया महत्त्वपूणभ माद्दहती द्दमळते, 

द्दवशेषत: बदु्धाचं्या महापररद्दनब्बनानतंरचा अद्दण सम्राट ऄशोकाच्या कारद्दकदीची काळ. थेर 

मद्दहदं अद्दण थेरी सघंद्दमत्ता याद्वार े बौद्ध धमभ बेटावर कसा पोहोचला याबिल महावसं 

सागंतो. 

सरुुवातीच्या काळात द्दवद्वानांना दीपवंस अद्दण महावसंाच्या ऐद्दतहाद्दसक मूल्याबिल शकंा 

होती, द्दक ते ऄस्सल ऐद्दतहाद्दसक माद्दहतीचा स्रोत अहेत द्दक नाद्दहत. पण अता हे लक्षात 

अले अह े की या ग्रथंामध्ये दतंकथा अद्दण दतंकथाचं्या खाली दडलेले सत्य [आद्दतहास] 

अहे. 

दीपवसं अद्दण महावसंव्यद्दतररक्त, चलुवसं अहे, जो ऄनेक लेखकानंी शतकानशुतके 

द्दलद्दहलेल्या महावसंाचा पढुील भाग अहे. दाठावसं, थपुवसं, गधंवसं अद्दण सासनवसं हे 

काही वसं साद्दहत्य अहेत. गधंवसं अद्दण सासनवसं हे १९ व्या शतकातील अद्दण 

बमाभ/म्यानमार देशाशी सबंंद्दधत अहेत. 

भमष्यमांची उत्पत्ती आद्दण वमढ:  

भारतीय परपंरनेसुार, भाष्य म्हणजे एखाद्याच्या स्वतःच्या द्दशक्षण अद्दण दृद्दष्टकोनानसुार 

जनु्या ग्रथंामंध्ये नवीन ऄथभ वाचणे. हे आतराचें शब्द अद्दण द्दनणभय शक्तय द्दततक्तया ऄचूक 

अद्दण द्दवश्वासूपणे स्पष्ट करते; अद्दण ही द्दटप्पणी सवभ ससं्कृत तसेच पाली, भाष्यांना लागू 

होते,. 

सघंाच्या सदस्याचं्या जीवनाचे अद्दण कृतीचे मागभदशभक तत्त्व तयार करणाऱ्या बदु्धाचं्या 

शब्दाचंा ऄचूक ऄथभ लावण्याची गरज ऄगदी सरुुवातीपासूनच, ऄगदी गरुुच्या 

जीवनकाळातही जाणवत होती. त्या वेळी द्दववाद्ददत प्रश्नाचा सदंभभ स्वत: बदु्धाचं्या 

द्दनराकरणासाठी सदंद्दभभत करण्याचा फायदा होता अद्दण त्यामध्ये अपण बौद्ध द्दटप्पण्याचं्या 

ईत्पत्तीचा पद्दहला टप्पा शोधू शकतो. 

बौद्ध अद्दण जैन धमभग्रथं अपल्याला सागंतात की त्यावेळचे प्रवासी द्दशक्षक देशात द्दफरत 

होते, धमभ, तत्त्वज्ञान, नीद्दतशास्त्र, नैद्दतकता अद्दण राजकारणाशी सबंंद्दधत द्दवषयांवर गभंीर 

चचाभ करण्यासाठी द्दजथे थाबंले द्दतथे स्वतःला गुतंवून घेत होते. महान द्दशक्षकाचं्या ऄव्यक्त 

ईच्चाराचं्या द्दववेचनाबिल चचाभ वारवंार होत होत्या अद्दण बौद्ध साद्दहत्याच्या द्दवकासाचा, 

द्दवशेषतः भाष्यांचा, या चचाांमध्ये शोध घेतला जातो. 
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द्दतद्दपटकामध्ये ऄनेक मनोरजंक पररच्छेद अहेत, जे अपल्याला सागंतात की वेळोवेळी 

घडलेल्या समकालीन घटनामंुळे द्दभक्तखूमंध् ये चचेचे द्दवद्दवध द्दवषय कसे सचुले द्दकंवा स्वतः 

बदु्ध द्दकंवा त्याचं्या द्दशष्याकंडून बदु्धाकंडून स्पष्टीकरण मागवण् यामळेु त्याचंी भगं पावलेली 

शातंता पनु्हा स्थाद्दपत झाली. 

जेव्हा जेव्हा एखादा स्वारस्यवादी द्दवतंडवादी  बदु्ध, धम्म अद्दण सघं (द्ददघ-१) याचंी ऄनेक 

मागाांनी जोरदारपणे द्दनदंा करण्यासाठी बोलतो तेव्हा तेव्हा, जेव्हा ऄसाच एखाददूसरा    

द्दवतंडवादी  बदु्धाचं्या मताचा चकुीचा ऄथभ लावतो (मद्दज्झम खडं, ३) तेव्हा, जेव्हा 

कोणत्याही समकालीन बंधसुम लोकामंध्ये तीव्र चचाभ सरुू होते (मद्दज्झम, खडं २, सनागना 

सतु्त) तेव्हा, द्दकंवा जेव्हा जेव्हा द्दभक्तखू ऄयोग्य रीतीने वागतात तेव्हा, त्या द्दवषयावर चचाभ  

करण्यासाठी द्दभक्तखू साधारणपणे मंडपाखाली एकत्र जमत, बदु्ध द्दकंवा त्याचं्या द्दशष्याकंडून 

भक्तकम बचाव सादर करून त्याचं्या द्दहताचे रक्षण करण्याचे अवाहन केले जाइ. 

द्ददघ अद्दण मज्झीम द्दनकायामध्ये बदु्धाचंी ऄनेक प्रकाशमय द्दववरणे अहेत, ईदा., 

महाकम्मद्दवभगं, सलायतनद्दवभगं, (मद्दज्झम, खडं ३) आ. तसेच बदु्धाचें मखु्य द्दशष्य थेर 

साररपतु्त यांच्याकडून सच्चद्दवभगं हे चार ऄररय सत्याचे द्दववरण अहे. अपल्याला बदु्धाच्या 

आतर नामादं्दकत अद्दण प्रगल्भ द्दशष्याचंा देखील द्दवचार करावा लागेल, ज्यामंध्ये काही द्दस्त्रया 

होत्या, ज्यानंी भाष्याचं्या द्दवकासाची प्रद्दक्रया पढेु नेण्यास मदत केली. महाकच्चयानाने 

कच्चयानगधंो, महाद्दनरुत्तीगधंो आ. सारखे काही व्याख्यात्मक काम द्दलद्दहले. अपल्याकडे 

महाकोठीत थेर , अनदं थेर , धम्मद्ददन्ना थेरी अद्दण खेमा थेरी याचें समान योगदान अहे. 

तीन महमन भमष्यकमर:  

थेर बदु्धदत्त, थेर बदु्धघोस अद्दण थेर धम्मपाल याचंी कामे पाली भाष्यामंध्ये सवाभत 

महत्त्वाची अहेत. त्याचें साद्दहत्य प्राचीन भारताच्या धमभद्दनरपेक्ष अद्दण धाद्दमभक आद्दतहासाची 

पनुरभचना करण्यासाठी समदृ्ध अहेत. ते त्याचं्या काळातील ताद्दत्वक मनोवैज्ञाद्दनक अद्दण 

अद्दधभौद्दतक पैलूंवर प्रकाशझोत देखील टाकतात. या भाष्यातूंन ऄनेक प्रकारची माद्दहती 

ईपलब्ध अहे अद्दण म्हणूनच त्याचें महत्त्व फार मोठे अहे. 

पाली भाष्याचंा/समालोचनाचंा एक मोठा भाग छापून प्रकाद्दशत केल्याबिल अद्दण त्यानंा 

वाचनासाठी ईपलब्ध करून द्ददल्याबिल, लोकापंयांत पोहोचवल्याबिल पाली टेक्तस्ट 

सोसायटी, लंडनच्या ऄथक पररिमाचें अभार. त्यातील ही काही पाली भाष्ये अहेत, जसे 

की सद्धम्मपज्योद्दतका द्दकंवा थेर ईपसेनेने द्दलद्दहलेले द्दनिेसावरील भाष्य; ऄनरुाधापरुाच्या 

महानाम थेराने द्दलद्दहलेल्या पटीसदं्दभदामग्गावरील भाष्य; सद्धम्मपकाद्दसनी अद्दण 

द्दवशदु्धजनद्दवलाद्दसनी द्दकंवा ऄज्ञात लेखकाने द्दलद्दहलेले ऄपदानावरील भाष्य. 

बुद्धघोस थेर:  

द्दतद्दपटकावरील सवाभत महान भाष्यकार. त्याचंा जन्म बदु्धगयाजवळील एका गावात झाला 

अद्दण वेद अद्दण ज्ञानाच्या सबंंद्दधत शाखामंध्ये ते पारगंत झाले. एके द्ददवशी ते रवेत 

नावाच्या एका द्दभक्तखुंना भेटले अद्दण त्याचं्याकडून वादात पराभूत झाल्यामळेु त्यांनी 

बदु्धाचं्या द्दशकवणी द्दशकण्यासाठी सघंामध्ये प्रवेश केला. कारण त्याचें भाषण बदु्धापं्रमाणेच 

प्रगल्भ होते, अद्दण त्याचें शब्द जगभर पसरल्यामळेु (बदु्धाचं्या भाषणापं्रमाणे), त्यानंा 
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बदु्धघोस म्हटले जाउ लागले. थेर रवेतसोबत राहून त्यानंी ज्ञानोदय  अद्दण ऄठ्ठशाद्दलनी 

द्दलद्दहली अद्दण द्दतद्दपटकावर पररत्तत्थकथा (एक सदं्दक्षप्त भाष्य) द्दलहायला सरुुवात केली. 

अपले कायभ पूणभ करण्यासाठी, ते थेर रवेतच्या सूचनेनसुार िीलंकेला गेले, (ऄसे म्हणतात 

की स्वतःला त्याचं्या द्दशक्षकापेंक्षा द्दववेकी समजल्याबिल द्दशक्षा म्हणून िीलंकेला 

पाठवण्यात अले होते) अद्दण त्यानंी थेर सघंपाल याचं्या मागभदशभनाखाली महाद्दवहार येथे 

द्दसहंली भाष्यांचा ऄभ्यास केला. जेव्हा त्याचंा ऄभ्यास सपंला तेव्हा त्यानंी ‘द्दवसदु्धीमग्ग’ हा 

ग्रथं द्दलद्दहला अद्दण त्याद्वार ेमहाद्दवहाराच्या ज्येष्ठाचंी मान्यता द्दमळवून त्यानंी द्दसहंली भाष्ये 

पालीमध्ये करण्यास द्ददली. या काळात, ते ग्रथंकार महाद्दवहारात राद्दहले अद्दण त्याचे कायभ 

द्दसद्धी करून ते जबंदुीपाला परतले. 

बदु्धघोस याचं्या वर ईल्लेख केलेल्या ग्रथंांद्दशवाय, अपल्याकडे द्दवनयद्दपटकावरील 

समंतपसाद्ददका अद्दण कंखद्दवतरणी देखील अहेत; सतु्तद्दपटकावरील समुंगलाद्दवलाद्दसनी, 

पापञ्चसदुानी, सरत्थप्पकाद्दसनी अद्दण मनोरथपरुाणी द्दह भाष्ये अहेत. त्यानंी खिुकपाठ 

अद्दण सतु्त द्दनपात (ज्याला परमत्थजोद्दतका म्हणतात) अद्दण धम्मपदावर भाष्ये सकंद्दलत 

केल्याचहंी म्हटलं जातं. त्यानंी ऄद्दभधम्म द्दपटक (ऄठ्ठसाद्दलनी, समंोहद्दवनोदनी अद्दण 

पंचप्पाकरणनत्थकथा) वर भाष्याचंी माद्दलका देखील द्दलद्दहली. 

थेर बुद्धदत्त:  

आसवी सनाच्या ५ व्या शतकाच्या पूवाभधाभत, बौद्ध धमाभतील प्रद्दसद्ध अद्दण ज्ञानी द्दवद्वान 

ऄसलेल्या थेर बदु्धदत्त यांचा जन्म दद्दक्षण भारतातील ईरगपरुा येथे (अधदु्दनक काळातील 

त्रदु्दचरापल्लीजवळील कावेरी नदीचा प्रदेश) येथे झाला. चोल देशात राहणाऱ्या तद्दमळ 

कुटंुबातील ते एक सदस्य होते. 

थेर बदु्धघोसाप्रमाणे, थेर बदु्धदत्त िीलंकेत महाद्दवहार मंद्ददरात बौद्ध धम्माचा ऄभ्यास 

करण्यासाठी गेले होते, जे िीलंकेतील सध्याच्या थेरवाद बौद्ध धम्माच्या पूवभजाचं्या शाखेचे 

मखु्य असन अहे अद्दण ज्याची स्थापना राजा देवननद्दपयद्दतस्स यानंी ऄनरुाधापरुाच्या 

राजधानीत केली होती. द्दतस्सरामाची जागा, राजा ऄशोकाच्या भेटीत धम्म प्रचारकाला 

द्ददलेली अहे. थेर बदु्धदत्त यांनी चोल देशात राहून राजाचे समथभन करून ऄनेक पसु्तके 

द्दलद्दहली अद्दण त्याचं्या सहवासात बदु्धाचंी द्दशकवण पोहोचवली. 

थेर बुद्धदत्त आद्दण थेर बुद्धघोस:  

बोटीने भारतात जाताना थेर बदु्धदत्त यानंा थोर बौद्ध द्दवद्वान थेर बदु्धघोस भेटले. जवे्हा 

बदु्धदत्त हे कायभ पूणभ करून बोटीने भारतात परतत होते ती दसुऱ् या बोटीकडे जात होती 

ज्याने बदु्धघोस यांना जबंदुीपातून लंकादीपाची यात्रा करायची होती. काही वेळाने वाटेत 

ऄसलेल्या बोटींना जोरदार वाऱ्याचा सामना करावा लागला त्यामळेु त्या दोन्ही बोटी 

थाबंल्या होत्या. ऄगदी जवळून बोटी शेजारी थाबंत ऄसताना, थेर बदु्धदत्त अद्दण थेर 

बदु्धघोस अपापल्या जहाजात एकमेकानंा भेटले. अद्दण त्यानंी भारतीय परपंरनेसुार 

सौजन्यपूणभ शभेुच्छाचंी देवाणघेवाण करून अपली ओळख करून द्ददली. सवभप्रथम, पूज्य 

थेर बदु्धघोसानंी बदु्धदत्तथेराना सादं्दगतले; "भतें, बदु्धाचंी द्दशकवण द्दसहंली भाषेत ईपलब्ध 

अह,े मी त्यांना मगधी* (प्रारदं्दभक पालीमध्ये भाषातंररत करण्यासाठी लंकादीपाकडे जात 
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अहे". बदु्धघोसाच्या पद्दहल्या भाषणाच्या शेवटी, बदु्धदत्तने ईत्तर द्ददले, "द्दप्रय भन्ते, मी 

देखील याच कायाभसाठी िीलंकेत अलो होतो, परतं ु अता मी फार काळ राहणार नाही, 

म्हणून मी ते कायभ पूणभ करू शकत नाही." अद्दण थेर बदु्धदत्त यानंी थेर बदु्धघोसानंा त्याचं्या 

समालोचनाचंी प्रत्येक प्रत भारतात पाठवण्याची द्दवनतंी केली. वाऱ्याच्या द्दस्थतीत बोटी 

द्दनघाल्यामळेु, मयाभद्ददत वेळेमळेु ते ऄद्दधक चचाभ करू शकले नाही. 

थेर बदु्धदत्तानी बोटीवर द्दवनतंी केल्याप्रमाणे, थेर बदु्धघोस यानंी त्याला स्वतः द्दलद्दहलेल्या 

प्रत्येक भाष्याच्या प्रती पाठवल्या. नतंर थेर बदु्धदत्तानी थेर बदु्धघोसाच्या 

ऄद्दभधम्मद्दपटकावरील भाष्याचंा सारांश ऄद्दभधम्मावतार अद्दण द्दवनयद्दपटकाचा 

द्दवनयद्दवद्दनचयामध्ये केला. पण रोहन एल जयद्दतल्लेके म्हणाले; ‚थेर बदु्धदत्ताच्या कृतींमध्ये 

ऄद्दभधम्मावतार सवोच्च अहे. थेर बदु्धदत्तानी थेर बदु्धघोसांचे ऄद्दभधम्मद्दपटकावरील भाष्य 

अंधळेपणाने स्वीकारले नाही‛. जरी ते वेगवेगळ्या द्दठकाणी वास्तव्य करत ऄसले तरी 

बदु्धाचं्या द्दशकवणींशी सबंंद्दधत ज्ञान एक दसुऱ् याला देउन एकमेकाशंी सवंाद साधण्यासाठी 

त्याचें मैत्रीपूणभ प्रयत्न होते. 

काही द्दवद्वानांच्या वणभनानसुार, गपु्तसाम्राज्याचा राजा कुमारगपु्त हा पूज्य थेर बदु्धघोस याचंा 

अियदाता होता, तर थेर बदु्धदत्तचा अियदाता कोलानाडूचा कालभ्र ऄच्यतुद्दवखतंा 

(ऄच्यतु नारायण) होता. चोल राजाच्या पाद्दठंब्याने थेर बदु्धदत्तने अपल्या बहुतेक ग्रंथ 

कावेरीपट्टीनम मध्ये महत्त्वपूणभ पसु्तकाचं्या ईदाहरणावर द्दलद्दहले होते. ते राजासाठी बौद्ध 

धम्माच्या संदभाभत सवाभत महत्वाचे सल्लागार होते. बदु्ध धम्माच्या अपल्या दृढ 

अत्मद्दवश्वासाने पररचय करून देण्यासाठी त्याने जे केले ते पढुीलप्रमाणे द्ददसते: 

१. ऄद्दभधम्म-ऄवतार, 

२. द्दवनय-द्दवद्दनच्चय, 

३. ईत्तरा-द्दवद्दनच्चय 

४. रुपपारूप अद्दण आतर पसु्तके 

ऄद्दभद्धम्मावतार, ऄद्दभधम्माचा पररचय अहे’ जो बहुतेक गाथामंध्ये अहे, ऄद्दभधम्माच्या 

ऄभ्यासाचा पररचय अहे अद्दण त्याची तलुना थेरबदु्धघोसाच्या द्दवसदु्दद्धमग्गाशी करता येइल. 

परतं ु काही द्दवद्वान ऄद्दभधम्मावताराचे भाषातंर ‘ऄद्दभधम्माचे अगमन’ ऄसे करतात. 

ऄद्दभधम्माचा ऄभ्यास करू आद्दच्छणाऱ्यांना सहज लक्षात ठेवण्यासाठी गाथाचंा वापर करून 

त्यानंी ते रचले होते कारण आसवीपूवभ शेवटच्या  शतकाच्या असपास, बदु्धाचं्या 

ऄद्दभधम्माच्या द्दवद्दशष्ट ग्रथंावंर केवळ ऄनेक ऄठ्ठकथा सापडल्या होत्या ज्याचंा ऄभ्यास 

केला जाउ शकतो. ऄद्दभधम्मावतार लक्षात ठेवणे सोपे ऄसले तरी या ग्रथंाद्वारे 

ऄद्दभधम्माला खोलवर समजून घेणे फार कठीण अहे. रूपरूपद्दवभाग नावाचा अणखी एक 

ग्रथं त्यानंी द्दलद्दहला. त्याचे ऄथाभचे तीन भाग अहेत, रूप+ऄरूप+द्दवभाग. त्यात "नाम-

रूपाबिल तपशीलवार द्दकंवा व्यापकपणे स्पष्टीकरण" ऄसे म्हटले अहे. 
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रुपमरुपद्दवभमग:  

जे ऄद्दभधम्मावताराचे पूरक अहे, हे ऄद्दभधम्माबिल तपशीलवार लेखन अहे. 

द्दवनय-द्दवद्दनांच्चय आद्दण उत्तर-द्दवद्दनच्चय:  

दोन्ही बौद्ध द्दभक्तखूंच्या दोषासंाठी न्याय द्दकंवा द्दनदंा अहेत. त्याला द्दवनय ऄसेही म्हणतात. 

ईत्तर-द्दवद्दनच्चय हे त्याच्या स्वतःच्या द्दवनय-द्दवद्दनियाला पूरक अहे.  

द्दवनय-द्दवद्दनच्चय:  

िीलंकेतील थेरबदु्धद्दसहाने त्याच्या द्दशष्याने द्दवनतंी केल्यामळेु, ईत्तरा-द्दवद्दनचाया अद्दण 

रूपारुपद्दवभाग हे दोन्ही द्दवनय अद्दण ऄद्दभधम्माबिल खोलवर अद्दण व्यापकपणे जाणून 

घेउ आद्दच्छणाऱ्यांसाठी द्दलद्दहले होते. ते सवभ पालीमध्ये द्दलद्दहलेले अहेत. 

थेर धम्मपमल:  

दद्दक्षण भारतातील रद्दहवासी थेर धम्मपाल हे दद्दमलाचं्या प्रदेशात पदरद्दततथ येथे राहत 

होते. ते महाद्दवहाराचे प्रद्दसद्ध व्यक्ती होते. मखु्य भूमीत जतन न केलेल्या द्दसहंली 

ऄठ्ठकथावंर त्यानंी अपले भाष्य केले अह े ऄसे द्ददसते. गधंवसंामध्ये थेर धम्मपालाच्या 

पढुील कायाांची गणना केली अहे. 

 नेत्ती-पकरण-ऄठ्ठकथा 

 आद्दतवतु्तक-ऄठ्ठकथा 

 ईदान-ऄठ्ठकथा 

 चररयाद्दपटक-ऄठ्ठकथा 

 थेरगाथा अद्दण थेरीगाथा-ऄठ्ठकथा 

 द्दवमलद्दवलाद्दसनी द्दकंवा द्दवमानवत्थू-ऄठ्ठकथा 

 द्दवमलद्दवलाद्दसनी द्दकंवा पेतवत्थू-ऄठ्ठकथा 

 परमत्थमंजसुा 

 चार द्दनकायावंर द्दलनत्थपकाद्दसनी 

 जातक ऄठ्ठकथेवर द्दलनत्थपकाद्दसनी 

 नेद्दतत्था- कथायद्दटक 

 परमत्थदीपनी अद्दण 

 द्दलनत्थवन्नना. 
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त्याचं्या साद्दहत्यकृतींवरून ऄसे द्ददसते की थेर धम्मपाल हे चागंले वाचक अद्दण चागंले 

माद्दहतीगार होते. त्याचें सजं्ञांचे स्पष्टीकरण ऄगदी स्पष्ट ऄसते. त्याचें भाष्य थेर बदु्धघोस 

याचं्या भाष्यापं्रमाणे तत्कालीन सामाद्दजक, धाद्दमभक, नैद्दतक अद्दण ताद्दत्वक द्दवचारांवर 

लक्षणीय प्रकाश टाकतात. त्याचं्या भाष्यामंध्ये थेर धम्मपाल द्दनयद्दमत रचनेचे पालन 

करतात. प्रथम सपूंणभ कद्दवतासगं्रहाची ओळख करून द्ददली जाते, ती कशी एकत्र ठेवली 

गेली याचा पारपंाररक वणभन देतात. मग प्रत्येक कद्दवता स्वतंत्रपणे घेतली जाते. ती कशी, 

केव्हा अद्दण कोणाद्वार े रचली गेली हे समजावून सादं्दगतल्यानतंर कद्दवतेतील प्रत्येक खडं 

ईदृ्धत केला जातो अद्दण दाशभद्दनक अद्दण व्याख्यात्मकदृष््टया स्पष्ट केला जातो. 

द्दवसुद्दद्धमग्ग:  

द्दवसदु्दद्धमग्ग बदु्धघोसांनी थेर सघंपालाच्या द्दवनतंीवरून द्दलद्दहला होता, ऄसे साधारणपणे 

मानले जाते, िीलंकेमध्ये ५ व्या शतकाच्या सरुूवातीस, राजा महानाम ऄनरुाधापरु येथे 

द्दसहंासनावर ऄसताना थेर बदु्धघोसानंी, महाद्दवहारात (ऄनरुाधापरु) पोहोचल्यावर, 

महावसंाच्या (गे्रट सीलोनीज क्रॉद्दनकलच्या) ऄहवालानसुार, महाप्रधान सभागहृात प्रवेश 

केला अद्दण द्दसहंली ऄठ्ठकथा अद्दण थेरवाद, सरुुवातीपासून शेवटपयांत ऐकली अद्दण 

त्याची पूणभ खात्री झाली. त्यांनी तथागताचं्या धम्माच्या द्दसद्धातंाचंा खरा ऄथभ सादं्दगतला. 

त्यानतंर पौरोद्दहत्याला अदरपूवभक अदर देउन, त्याने ऄशी द्दवनतंी केली: ‚मला 

ऄठ्ठकथेचा ऄनवुाद करण्याची आच्छा अह;े मला तमुची सवभ पसु्तके ईपलब्ध करून द्या.’’ 

द्दसलोनच्या धमभगरुूने त्यांची पात्रता तपासण्याच्या ईिेशाने फक्त दोन गाथा द्ददल्या, ‘‘म्हणून 

तमुची पात्रता द्दसद्ध करा; या मदुद््यावर स्वतःचे समाधान केल्यावर, अम्ही तमु्हाला अमची 

सवभ पसु्तके देउ‛. त्यामंधून (या गाथा त्याच्या ग्रथंासाठी घेउन) अद्दण द्दपटकतयाचा 

सल्ला घेउन, ऄठ्ठकथेसह अद्दण त्यानंा सदं्दक्षप्त स्वरूपात सकें्षद्दपत करून त्यानंी 

‚द्दवसदु्दद्धमग्ग‛ नावाचे भाष्य रचले. 

"द्दवसदु्दद्धमग्ग"ची रचना ज्या पररद्दस्थतीमळेु झाली त्याबिलचा महावसं ऄहवाल, थेर 

बदु्धघोस यानंी द्दनदानकथा द्दकंवा कायाभच्या ईत्पत्तीच्या कथेमध्ये त्याचं्या सबंंद्दधत 

सरुूवातीस स्वतःबिल जे द्दलद्दहले अहे त्याच्याशी बऱ् यापैकी सहमत अहे. ऄशाप्रकार े

त्याच्या द्दवसदु्दद्धमग्गाला द्दनदानकथेत, थेर बदु्धघोसानंी ऄगदी सरुुवातीलाच बदु्धाचं्या 

स्वतःच्या ईक्तीची पढुील गाथा ईदृ्धत केली अह:े-  

“सीले पद्दतट्ठमय नरो सपञ्ञो, द्दचत्तां पञ्ञञ्च भमवयां. 

आतमपी द्दनपको द्दभक्खु, सो इमां द्दवजटये जटां.” 
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(ईपदेशामंध्ये प्रस्थाद्दपत झाल्यानतंर, ज्ञानी व्यक्तीने समाधी अद्दण पन्नाचा द्दवचार केला 

पाद्दहजे, सद्दक्रय अद्दण ज्ञानी द्दभक्तखू हे जटा तोडतो.)  

पढेु जाउन, त्यानंी बौद्ध धम्माचा सारसगं्रह (म्हणजे द्दवसदु्दद्धमग्ग) ज्या पररद्दस्थतीत द्दलद्दहला 

त्याची नोंद केली. ‚शील आत्यादींचा खरा ऄथभ महान ऊषींनी ईच्चारलेल्या या गाथाचं्या 

माध्यमातून सादं्दगतला अहे. बदु्धाच्या सघंामध्ये शीलाला आत्याद्ददचा लाभ प्राप्त करून, जो 

शातं अहे अद्दण जो शदु्धतेचा सरळ मागभ अह,े द्दवपश्यनेचा साधक जो पद्दवत्रता प्राप्त करू 

आद्दच्छतो, पद्दवत्रता जशी अहे, ते जाणून घेत नाही. ते पररिम करून शदु्धता द्दमळवा. 

महाद्दवहारातील रद्दहवाशाचं्या ईपदेशानसुार मी द्दवसदु्दद्धमग्गाबिल बोलेन, जे त्यानंा 

अनदंदायक अहे अद्दण जे योग्य ऄथभ अहे: जे पद्दवत्रता प्राप्त करू आद्दच्छत अहेत त्यानंी मी 

जे सागंतो ते लक्षपूवभक ऐकावे" (द्दवसदु्दद्धमग्ग, P.T.S. Vol.I p.2) 

कामाच्या शेवटी, थेर बदु्धघोस पनु्हा त्याच गाथेकडे परत येतात जी त्यानंी द्दवसदु्दद्धमग्ग 

द्दलद्दहण्यासाठी त्याचा मजकूर म्हणून स्वीकारली होती, अद्दण वर ईदृ्धत केलेल्या त्याच्या 

वचनाचा सदंभभ घेतल्यानतंर, त्याला ऄसे म्हणतात: ‚शीलाच्या ऄथाांचे स्पष्टीकरण, आत्यादी 

पाच द्दनकायावंरच्या ऄठ्ठकथांमध्ये सादं्दगतले अहे. ते सवभ द्दवचारात घेतल्याने, सभं्रमामळेु 

सवभ दोषापंासून मकु्त होउन, द्दववेचन हळूहळू प्रकट होते; अद्दण या कारणास्तव द्दवपश्यना 

ऄभ्यासकांना द्दवसदु्दद्धमग्ग अवडला पाद्दहजे ज्यांना शदु्धता प्राप्त करण्याची आच्छा अहे 

अद्दण ज्याचं्याकडे शदु्ध बदु्धी अहे." 

ऄशाप्रकार,े थेर बदु्धघोसाचं्या मते, बदु्धानंी ईच्चारलेल्या एका गाथेवर भाष्य म्हणून त्याचंी 

सपूंणभ द्दवसदु्धीमग्ग द्दलद्दहला होता, स्पष्टपणे ती हीच गाथा होती जी महावसंाच्या लेखकाच्या 

मनात होती जेव्हा त्यानंी द्दवसदु्धीमग्ग ऄसे द्दलद्दहले होते. बदु्धघोसांच्या द्दशक्षणाची अद्दण 

कायभक्षमतेची चाचणी घेण्यासाठी महाद्दवहारात राहणाऱ्या द्दसहंली सघंाने ठरवलेल्या दोन 

गाथावंर भाष्य अद्दण द्दवस्तार अहे. 

द्दवसदु्दद्धमग्ग ही खर े तर द्दवनय, सतु्त अद्दण ऄद्दभधम्म या तीन द्दपटकाचंी सदं्दक्षप्त अवतृ्ती 

अह,े ज्याचें मखु्य यदु्दक्तवाद अद्दण द्दनष्कषभ येथे एका ग्रथंात एकद्दत्रत केले अहेत. गाथेतच, 

ज्यात द्दवसदु्दद्धमग्ग हे भाष्य अहे, तथाद्दप, ‚द्दवसदु्धी‛ द्दकंवा ‚मग्ग‛ या शब्दाचा ईल्लेख नाही; 

पण शील, समाधी अद्दण पय्याचा ईल्लेख अहे. शीलाचे काटेकोर पालन केल्याने काया 

द्दकंवा शरीराची शदु्धी होते द्दकंवा द्दवशदु्धी होते, तर समाधीच्या सरावाने अत्म्याची शदु्धता 

अद्दण (प्रज्ञा) पञयाची द्दवचारसरणी पररपूणभ बदु्धीकडे जाते. केवळ ज्ञानी मनषु्यच तषृ्णा 

अद्दण वासनाचें जाळे सोडद्दवण्यास सक्षम अहे अद्दण द्दनब्बाण प्राप्त करण्यास योग्य अहे. 

ऄद्दवद्याच्या जटा कापणे हे ऄंद्दतम ध्येय अहे, त्याला "द्दवशदु्धी अद्दण शील, समाधी अद्दण 

पय्या हे मागभ द्दकंवा "मग्ग" ऄसे म्हणतात. (द्दनब्बान)पद्दवत्रता द्दमळद्दवण्याचे मागभ द्दकंवा ‚मग्ग‛ 

द्दकंवा ‚द्दवशदु्धी‛ हे पसु्तकात स्पष्ट केले अहे म्हणून त्याला ‚द्दवसदु्दद्धमग्ग‛ द्दकंवा ‚शदु्धीचा 

मागभ‛ ऄसे म्हणतात. 

द्दमद्दलन्दपञ्ह:  

द्दमद्दलन्दपञ्ह द्दकंवा द्दमद्दलंदाचे प्रश्न मूळतः ईत्तर भारतात ससं्कृतमध्ये द्दकंवा काही ईत्तर 

भारतीय प्राकृतमध्ये ऄशा लेखकाने द्दलद्दहले अहेत ज्याचें नाव ददैुवाने अपल्याकडे 
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अलेले नाही. परतं ुमूळ मजकूर अता आतरत्र अद्दण त्याच्या मूळ भूमीत हरवला अह;े अता 

जे ईरले अहे ते मूळचे पाली भाषातंर जे िीलंकेमध्ये ऄगदी सरुुवातीच्या काळात केले गेले 

होते. िीलंके मधून, ते बमाभ अद्दण द्दसयाम या आतर देशामंध्ये गेले, ज्यानंी त्याचंा बौद्ध धम्म 

िीलंके मधून घेतला अहे अद्दण नतंरच्या काळात ते सबंंद्दधत स्थाद्दनक बोलींमध्ये 

ऄनवुाद्ददत केले गेले. चीनमध्येही, "द्दभक्तखू नागसेन सूत्राचे पसु्तक" नावाच्या दोन स्वतंत्र 

ग्रथं सापडले अहते, परतं ु ते पालीमध्ये जतन केलेल्या द्दकंवा पाली पनुरावतृ्तीपेक्षा जनु्या 

कामाचे जनेु भाषातंर अहेत की नाही हे द्दनद्दित करणे कठीण अहे. तथाद्दप, दद्दक्षणी बौद्ध 

धम्मात, हे पसु्तक एक मानक ऄद्दधकार म्हणून स्वीकारले जाते, अद्दण पाली द्दपटकानंतंर 

दसुऱ्या क्रमाकंावर अहे. 

द्दमद्दलन्दपञ्ह म्हणते की त्यात २६२ प्रश्न अहेत, जरी अज ईपलब्ध ऄसलेल्या 

अवतृ्त्यामंध्ये फक्त २३६ प्रश्न अहेत. सवभ थेरवादी देशाचं्या परपंरते एक द्दवद्दहत मजकूर 

म्हणून समाद्दवष्ट केलेले नसले तरी, हे काम सवभत्र अदरणीय अहे अद्दण पाली बौद्ध 

धम्माच्या सवाभत लोकद्दप्रय अद्दण ऄद्दधकृत कृतींपैकी एक अहे. सामान्य यगुाच्या 

सरुूवातीस अद्दण ऄज्ञात लेखका द्वार ेरचले गेलेल्या, द्दमद्दलंदपञ्हची रचना राजा द्दमद्दलंदाने 

नागसेन नावाच्या अदरणीय ज्येष्ठ द्दभक्तखलुा द्दवचारलेल्या प्रश्नाचें सकंलन म्हणून केली 

अहे. ऄलेक्तझाडंर द गे्रटने स्थापन केलेल्या साम्राज्यामध्ये, सध्याच्या ऄफगाद्दणस्तानच्या 

बऱ् याच भागाशंी ससुगंत ऄसलेल्या बॅद्दक्तियाचा ग्रीक चा राजा मेनेंडर म्हणून या द्दमद्दलंदाला 

द्दवद्वानानंी परुशेा अत्मद्दवश्वासाने ओळखले अहे. ऄशाप्रकार े मेनेंडरच्या के्षत्रात गांधारचा 

समावेश झाला ऄसावा, द्दजथे त्या वेळी बौद्ध धमाभची भरभराट होत होती. 

द्दमद्दलन्दपञ्ह याबिल सवाभत मनोरजंक गोष्ट म्हणजे ह े दोन महान सभ्यता - हेलेद्दनद्दस्टक 

ग्रीस अद्दण बौद्ध भारत - याचं्या भेटीचे सगंम अहे अद्दण पूवेकडील द्दववेकबदु्धीचे अधदु्दनक 

पािात्य जगाशी भेटत ऄसल्याने ते द्दनरतंर प्रासदं्दगक अहे. राजा द्दमद्दलंद यानंी बौद्ध 

तत्त्वज्ञानाने द्दनमाभण केलेल्या ददु्दवधाबंिल प्रश्न ईपद्दस्थत केले अहेत जे अपण अज द्दवचारू 

शकतो. अद्दण नागसेनाचे प्रद्दतसाद द्दववेक बदु्धी अद्दण ईपयकु्त ईपमा यानंी पररपूणभ अहेत. 

द्दमद्दलांदपञ्हची आियसममग्री: पमर्श्ाभूमी इद्दतहमस: 

१. वैद्दिष््टयमांवरील प्रश्न: (लक्षण अद्दण द्दववेकबदु्धीची वैद्दशष््टये, द्दववेकबदु्धीचे वैद्दशष््टय, 

सपंकाभचे वैद्दशष््टय, भावनाचें वैद्दशष््टय, अकलनाचे वैद्दशष््टय, आच्छाशक्तीचे वैद्दशष््टय, 

चेतनेचे वैद्दशष््टय, ईपयोद्दजत द्दवचाराचें वैद्दशष््टय, द्दवचारसरणीचे वैद्दशष््टय.) 

२. गोंधळ कमी करण्यमसमठी प्रश्न: (स्थानातंरण अद्दण पनुजभन्म, अत्मा, वाइट 

कृत्यापंासून मकु्त न होणे, एकाच वेळी वेगवेगळ्या द्दठकाणी ईद्भवणे, जाणूनबजूुन अद्दण 

नकळत वाइट करणे आ.) 

३. कोडयमत टमकणमर ेप्रश्न: ऄनेक कोडीवजा प्रशे्न अद्दण ईत्तर ेअद्दण ही कोडी ऄठ््ठयाशी 

सदं्ददग्धामंध्ये वाटली गेलीले द्ददसतात. 

४. अनुममनमने सोडवलेलम प्रश्न 

५. सांन्यमसमच्यम द्दविेष गुणमांची चचमा  

६. उपममांद्वमर ेसमजमवून द्ददलेले प्रश्नउत्तर े 
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द्ददपवांस:  

द्ददपवसं, िीलंकेचा सवाभत जनुा ऄद्दस्तत्वात ऄसलेला आद्दतहास, ऄज्ञात लेखकत्वाचा, 

ऄगदी सरुुवातीच्या काळापासून ते महासेनाच्या (३२५-३५२) राज्यापयांत लंका द्दद्वपाच्या  

आद्दतहासाशी सबंंद्दधत अहे. हे एका लेखकाचे नसून ऄनेक लेखकाचें कायभ अहे ऄसे 

द्दवद्वानाचें मत अहे. बेटाच्या प्राचीन आद्दतहासाचे स्वरूप लक्षात घेता, अपण द्दवश्वास ठेवू 

शकतो की त्यात सत्याचा एक द्दवद्दशष्ट घटक अहे, द्दवशेषत: सरुुवातीच्या काळात, जेव्हा 

साद्दहद्दत्यक सदु्दवधा तटुपुंज्या होत्या तेव्हा याची आद्दतहासाचे वाहन म्हणून गणना केली जाते. 

ऄसेही मत अहे की दीपवसं हे भारतातील थेरी द्दसवली अद्दण थेरीमहारुह या दोन 

द्दभक्तखणुीचे कायभ होते. 

शीषभकावरून सूद्दचत होते की, दीपवसंामध्ये बेटाचा आद्दतहास अहे. आद्दतवतृ्ताची प्रस्तावना, 

(B. C. Law ने आंग्रजीत भाषातंररत केल्याप्रमाणे) ऄसे द्दलद्दहले अहे: "माझे ऐका! मी 

बदु्धाच्या बेटावरील भेटी, दतं धातू अद्दण बोधी वकृ्षाचे अगमन, बदु्ध वकृ्षाचे अगमन, 

आद्दतवतृ्त सागेंन. बदु्धाचंी द्दशकवण, द्दशक्षकांचा ईदय, बेटावर बौद्ध धम्माचा प्रसार अद्दण 

(द्दवजय) परुुषाचें प्रमखु अगमन". 

बी. सी. लाहा याचं्यानसुार, "दीपवसंामध्ये द्दवकासाचे ऄनेक टप्पे अहेत जे वेगवेगळ्या 

महत्त्वाच्या ऐद्दतहाद्दसक घटनावंर पूणभ होतात. एकसमानतेचा स्पष्ट ऄभाव, शैलीची 

ऄसमानता, भाषा अद्दण मीटरची ऄयोग्यता अद्दण ऄसखं्य पनुरावतृ्ती, याद्दशवाय आतर 

ऄनेक ऄपूणभता अहेत. बेटाचा एक जोडलेला आद्दतहास नोंद करण्याचा पद्दहला प्रयत्न म्हणून 

एकद्दत्रत केलेल्या परपंराचं्या माद्दलकेचा पररणाम अहे". 

बेटावर बौद्ध धम्माच्या अगमनाच्या काळापासून देशाच्या मौद्दखक परपंरलेा आद्दतहासात मूतभ 

रूप द्ददले अह.े साद्दहद्दत्यक अद्दण व्याकरणात्मक ऄशा सवभ त्रटुींसह, हे प्राचीन काळातील 

अद्दण पालीमध्ये द्दलद्दहलेल्या माद्दहतीचा एक ऄद्दतशय ईपयकु्त स्त्रोत अहे. 

महमवांस:  

महावसं, दीपवसंाप्रमाणेच, पालीमध्ये द्दलद्दहलेला अहे. ह े लंका द्दद्वपाच्या आद्दतहासाशी 

सबंंद्दधत अहे, पौराद्दणक सरुुवातीपासून ते महासेनाच्या कारद्दकदीपयांत. हा महान आद्दतहास 

अदरणीय महानाम महाथेर, राजा धातसेुन (आ.स.४६०-४७८) चे काका, ज े

ऄनरुाधापरुामधील महा-द्दवहार बंधतु्वाशी सबंंद्दधत ऄसलेल्या द्ददघसदंसेनापती द्दपररवेण येथे 

राहत होते,यांनी द्दलद्दहला अहे. त्याचें कायभ (धडा ३७:५०). ईवभररत महावशं चलुवसं म्हणून 

ओळखला जातो, द्दवशेषत: प्रो. द्दवल्हेल्म गीगर याचं्यानतंर, ज्यानंी त्याचे द्दवभाजन केले 

ऄसे म्हटले जाते. 

महमवांसमच्यम प्रस्तमवनेत असे द्दलद्दहले आह:े  

"शदु्ध वशंातून ईगवलेल्या, सम्मासमबदु्धाला नमस्कार केल्यावर, मी द्दवद्दवध सामग्रीच्या 

अद्दण काहीही नसलेल्या महावसंाचे पठण करीन". (प्रा. गीगर द्वार े आंग्रजीत प्रस्ततु). 

दीपवसंानतंर जेव्हा महावसं प्रकट झाला तेव्हा त्याला आतकी लोकद्दप्रयता अद्दण महत्त्व प्राप्त 
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झाले की त्याने केवळ पूवीच्या कृतीलाच मागे टाकले नाही तर लेखकानंा हळूहळू त्यावर 

अधाररत पूरक काम तयार करण्यास प्रवतृ्त केले. 

बेटाचा नतंरचा आद्दतहास, वेळोवेळी द्दलद्दहले गेला. ऄत्तनंगलद्दवहारवसं, धातवुसं, एल-ु

ऄट्टानगालवुशं, बोद्दधवशं, महाबोद्दधवंस, थपुवसं, दलदवसं, द्दवहारवसं आ. चलुवसंामध्ये ऄसे 

म्हटले अह े की राजा धातसेुनाने ऄनरुाधापरुा (धडा.३८:५८) येथे अयोद्दजत वाद्दषभक 

द्दमद्दहदूं ईत्सवात सावभजद्दनकपणे दीपवसंाचे पठण करण्याचा अदेश द्ददला. हे सूद्दचत करते 

की त्या वेळी ते काही ससुगंत स्वरूपात ईपलब्ध होते. चलुवसंचे लेखक, त्यानंी वेळोवेळी 

त्यात भर घातली. 

१.५ बौद्ध सांस्कृत समद्दहत्य 

सघंामधील बौद्ध सापं्रदाद्दयकतेच्या द्दवकासामळेु बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्याच्या ईत्पत्तीवर प्रभाव 

पडला. ऄनेक पंथानंी त्यांची स्वतःची साद्दहत्य द्दनद्दमभती द्दवकद्दसत केली अहे, ज्याची भाषा 

ऄंशतः ससं्कृत अहे अद्दण ऄंशतः एक बोली अह े ज्याला अपण मध्य-भारतीय म्हणू 

शकतो अद्दण ज्याला सेनातभ ने द्दमद्दित ससं्कृतचे नाव द्ददले अहे. या ससं्कृत वाङ्मयातील 

ऄनेक ग्रथं अद्दण आतर ऄनेकाचें तकुडे द्दशल्लक राद्दहले अहेत, तर ऄनेक केवळ द्दतबेटी 

अद्दण द्दचनी भाषातंरादं्वार ेअपल्याला ज्ञात अहेत. या साद्दहत्याचा मखु्य भाग, शदु्ध अद्दण 

द्दमद्दित ससं्कृतमध्ये, ज्याला अपण सकें्षपासाठी बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्य म्हणतो, तो एकतर 

महायान म्हणून ओळखल्या जाणाऱ् या पंथाचा अहे द्दकंवा नतंरचा कमी-ऄद्दधक प्रमाणात 

प्रभाद्दवत झाला अहे.  

‚बौद्ध धम्मातील ससं्कृत साद्दहत्य मात्र कोणत्याही प्रकार े केवळ महायानवादी नाही. 

सवाभद्दस्तवादींच्या सवभ व्यापक पंथाच्या अधी, जो हीनयानचा होता अद्दण जो त्याच्या 

सकारात्मकतेच्या पदनामाने दशभद्दवला जातो, त्याचं्याकडे स्वतःचे एक ग्रथंभण्डार होते 

अद्दण ससं्कृतमध्ये समदृ्ध साद्दहत्य होते" 

द्दवटंद्दनभट्झने देखील वरील बाबींचा ईल्लेख केला अहे की, ‚बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्य 

कोणत्याही प्रकार ेकेवळ महायाद्दनक नाही. द्दशवाय ऄनेक महत्त्वाचे हीनयान ग्रथं अहेत, जे 

केवळ शदु्ध अद्दण द्दमद्दित ससं्कृतमध्ये द्दलद्दहलेले अहेत. 

त्यममळेु यम िीषाकमखमली पुढे दोन प्रकमर ेचचमा करमयची आह:े 

 बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्य िावकायनाच्या प्रभावाने कसे द्दवकद्दसत झाले अद्दण 

 महायानच्या प्रभावाने बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्य कसे द्दवकद्दसत झाले. 

श्रमवकयमनमच्यम प्रभमवमने बौद्ध सांस्कृत समद्दहत्यमचम द्दवकमस: 

राजा ऄशोकाच्या कारद्दकदीत, बौद्ध धम्म भारतात पसरला होता अद्दण त्याचा द्दवकास होत 

राद्दहला. काही बौद्ध पंथ आतर पंथापेंक्षा मजबूत बनल्या. त्यामळेु काही पंथ हळूहळू नाहीशा 

झाले अद्दण काही पंथ राजाच्या अियाने द्दवकद्दसत झाले अद्दण ऄद्दधक शद्दक्तशाली झाले. 

तथाद्दप, सवभसाधारणपणे, महासाद्दघक परपंरा स्थाद्दवर परपंरपेेक्षा कमकुवत होती. स्थाद्दवर 
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परपंरशेी सबंंद्दधत ऄनेक पंथाचंी नावे, जसे की सवाभद्दस्तवाद्ददन, थेरवाद अद्दण समंतीय, 

सवभज्ञात अहेत. 

स   द्दस्तवमद पांथ:  

"पंथ द्दवभक्त होण्याच्या आद्दतहासात, हे दशभद्दवले गेले अहे की सवभद्दस्तवाद हे सनातनी गटाचे 

होते, म्हणूनच थेरवाद अद्दण सवाभ द्दस्तवाद द्दसद्धातंामंध्ये ऄनेक समान मिेु अहेत. 

ऄशोकाच्या कारद्दकदीत, सवभद्दस्तवादी लोकाचंी दोन कें िे होती; एक मथरुा येथे अद्दण दसुर े

काद्दश्मर येथे. राजा कद्दनष्क (आ.स. पद्दहले शतक) याच्या अियाने भारतात द्दवकद्दसत 

झालेली सवभस्तीवाद पंथ ही ईत्तर-पद्दिम भारतातील सवाभत शद्दक्तशाली अद्दण प्रभावशाली 

शाळा/पंथ म्हणून द्दििन यगुाच्या सरुुवातीपासून ते आसवी सन ७व्या शतकापयांत, 

सरुुवातीला मथरुा येथे स्थापन झाली. ईत्तरकेडे द्दवस्तारत अहे द्दजथे काश्मीरा त्याचें 

सनातनी कें ि बनले. 

चौथी बौद्ध पररषद:  

कुषाण सम्राट कद्दनष्क पद्दहला (आ.स.७८-१०२) हा बौद्ध धमाभचा अद्दण द्दवशेषतः 

सवभद्दस्तवाद पंथाचा अद्दण ह्या सम्राटाच्या सरंक्षणाखाली काद्दश्मर येथे चौथी बौद्ध पररषदेचा 

झाली. महान बौद्ध तत्वज्ञ थेर वसदु्दमत्र हे पररषदेचे ऄध्यक्ष होते. थेर ऄश्वघोष, अणखी एक 

महान बौद्ध तत्त्वज्ञ यानंी पररषदेचे ईपाध्यक्ष म्हणून काम केले अद्दण या पररषदेत, सूत्र, 

द्दवनय अद्दण ऄद्दभधमाभचे बौद्ध ग्रथं ताबं्याच्या पत्र्यावर कोरून स्तूपमध्ये ठेवण्याचा अदेश 

देण्यात अला, ज्यामळेु नतंरच्या तंत्रायनाचा ईदय झाला. सवभद्दस्तवाद्यानंी या पररषदेत 

सद्दक्रय भाग घेतला अद्दण द्दवद्दवध पंथाचं्या परस्परद्दवरोधी मताचंा समेट घडवून 

अणण्यासाठी अद्दण द्दवद्दहत साद्दहत्यातील ग्रथंाचं्या तोडग्यासाठी ईत्कृष्ट कायभ केले. 

सवमास् तीवमद्मांची भमषम:  

द्दवद्वानाचं्या मते सवभस् तीवाद्ददंची भाषा व् याकरणीय ससं्कृत अहे, द्दमद्दित ससं्कृत नाही. एन 

दत्त म्हणतात, ‚पूवभ तकुभ स्तान अद्दण द्दगलद्दगटमधील हस्तद्दलद्दखताचं्या ऄलीकडच्या 

शोधादं्वार ेपषु्टी केलेल्या द्दतबेटी परपंरानंी त्याचं्या साद्दहत्याचे माध्यम म्हणून व्याकरणात्मक 

ससं्कृत (अद्दण द्दमद्दित ससं्कृत नाही) स्वीकारली अद्दण त्याचं्याकडे सूत्र, द्दवनय अद्दण 

ऄद्दभधमभ या तीन द्दवभागामंध्ये स्वतःचा पूणभ धम्म होता याबिल शकंा घेण्यास जागा नाही. 

दत्तच्या म्हणण्यानसुार, सवभद्दस्तवाद्ददनी त्याचंी साद्दहद्दत्यक भाषा म्हणून व्याकरणात्मक 

ससं्कृतचा वापर केला अद्दण त्यानंी या भाषेत द्दत्रद्दपटकाची स्थापना केली. 

बौद्ध सांस्कृत वमङ्मयमचम सवाद्दस्तवमद मध्ये द्दवकमस: 

बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्याचा द्दवकास सवभद्दस्तवाद्दद ं सोबत झाला. द्दवटंद्दनभट्झच्या मते 

सवभद्दस्तवाद्दद बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्याच्या द्दवकासाच्या सदंभाभत िावकयानाच्या बौद्ध 

सपं्रदायामंध्ये प्रथम स्थान द्दमळवतात. द्दवशेषत: काद्दश्मर अद्दण गाधंार येथील सवभद्दस्तवादी 

लोक तेथून मध्य अद्दशया, द्दतबेट अद्दण चीनमध्ये पसरले, त्याचंी स्वतःची ससं्कृत 

ग्रथंभण्डार होते. "या ग्रथंभण्डाराची (कॅनॉन) कोणतीही सपूंणभ प्रत अपल्याकडे अली 

नसली तरी, अपल्याला प्रथमतः, (सर ऑरले) स्टीन यानंी पूवभ तकुभ स्तानमधून अणलेल्या 
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हस्तद्दलद्दखत अद्दण ब्लॉक द्दप्रंट्समध्ये सापडलेल्या ऄनेक लहान अद्दण मोठ्या 

तकुड्यावंरून हे माद्दहत अहे. ए. ग्रनवेडेल, ए. वॉन. ले कॉक, पी.पेलीओट, अद्दण आतर; पढेु 

आतर बौद्ध ससं्कृत ग्रथंामंधील (महावस्तू, द्ददव्यावदान अद्दण लद्दलतद्दवस्तर) अद्दण शेवटी 

द्दचनी अद्दण द्दतबेटी भाषातंरांमधूनही कळते. सवभद्दस्तवाद्ददनानंी स्वतःचे द्दत्रद्दपटक (सूत्र, 

द्दवनय, ऄद्दभधमभ) पूणभ केले होते जे ससं्कृत भाषेत द्दलद्दहलेले होते. सवभद्दस्तवादाचे सूत्र-द्दपटक 

पाली पंथाच्या ‘द्दनकाय’ शी सबंंद्दधत ‘अगम’ मध्ये द्दवभागले गेले. द्ददघाभ, मध्यमा, सयंकु्त 

अद्दण एकोत्तरा ऄसे चार अगमाची नाव अहेत. कोश मध्ये क्षिुकाचा सदंभभ अहे, जो 

क्षिुकागम टूच्या ऄद्दस्तत्वावरून सूद्दचत करतो. पण द्ददव्यावदानात (प.ृ १७, ३३१, ३३३) 

अद्दण आतरत्र अगमानंा अगमचतसु्तयम(म्हणजे चार अगम) ऄसे सबंोधले जाते. 

नागाजुभनकोंडा द्दशलालेखातही पाच नव्हे तर चार ‘अगम’च  नमूद अहेत. 

सवाभद्दस्तवाद्ददंचे द्दवनय द्दपटक मध्ये मखु्य ग्रथं दशाध्याय-द्दवनय होता. त्या मधील आतर ग्रंथ 

द्दचनी द्दवद्दहत साद्दहत्याच्या यादीमध्ये अढळतात. दत्त ने नानद्दजओच्या यादीमधील द्दवनय 

ग्रथंाचंी खालील शीषभके ईदृ्धत केली अहेत, 

(i) सवाभस् तीवाद-द्दवनय-मात्रक,  

(ii)  सवभस् तीवाद-द्दवनय-द्दवभाषा,  

(iii)  सवभस् वास् तीवाद-द्दवनय-सगं्रह,  

(iv)  दशाद्य-द्दवनय-द्दनदान,  

(v)  दशाद्य-द्दवनय-द्दभक्ष-ुप्राद्दतमोख  

(vi)  दशाद्य-द्दवनय-द्दभक्षणुी-प्राद्दतमोख,  

(vii)  दशाद्य-द्दवनय द्दकंवा सवाभद्दस्तवाद-द्दवनय. 

सवाभद्दस्तवाद्ददनांना वैभाद्दसक ऄसेही म्हणतात. त्याचं्या ऄद्दभधमाभत सात ग्रथं अहेत. 

लेखकाला द्ददलेल्या प्रत्येक मजकुरासाठी ते बदु्धाच्या द्दशष्यानंा द्ददलेले अहेत. ही सखं्या 

थेरवाद ऄद्दभधम्मासारखी ऄसली तरी, त्या सात ग्रथंातंील मजकुर थेरवादाच्या 

द्दशकवणींपेक्षा द्दभन्न अहे. ७ ग्रथं ऄसे अहेत:  

(i) अयाभकात्यानी-पतु्राचे ‘ज्ञान-प्रस्थान-शास्त्र’,  

(ii)  स्थाद्दवरवसदु्दमत्त्राचे ‘प्रकरणपद- शास्त्र’,  

(iii)  स्थाद्दवरदेवशमाभचे ‘द्दवज्ञानकाय’,  

(iv)  अयभ शाररपतु्राचे ‘धमभस्कंध-शास्त्र’,      

(v)  अयभ मौद्गल्यायनाचे प्रज्ञाद्दप्त-शास्त्र,  

(vi)  परुाचे धातकुाय अद्दण  

(vii) महाकौद्दस्थलाचे सदं्दगती-पयाभय. 
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सवाभद्दस्तवादींचे सवभ वाङ्मय हे सवभसमावेशक अहे. चौथ्या बौद्ध पररषदेत सवभद्दस्तवाद्यानंी 

त्याचं्या प्राथद्दमक पसु्तकासंाठी ‘द्दवभासा’ नावाने भाष्ये द्दलद्दहली. ‚पररषदेच्या 

ऄद्दधवेशनादरम्यान, त्यानंी प्रामाद्दणक सूत्राचं्या ईपदेश-शास्त्राचे स्पष्टीकरणात्मक 

१,००,००० श्लोक, द्दवनय-द्दवभासा-शास्त्र-व्याख्याचे १,००,००० श्लोक अद्दण 

१,००,००० ऄभगं-शस्त्रद्दवषमहषभद्दवद्याचे १,००,००० श्लोक रचले. बौद्ध पंथापैंकी एका 

सवाभस्तीवादी पंथाने बौद्ध संस्कृत साद्दहत्य द्दवकासासाठी महत्वाचे कायभ केले अहे. हा 

िावकयानाच्या ऄद्दधपत्याखाली द्दवकद्दसत झालेल्या साद्दहत्याचा महत्वाचा पाया अहे. फक्त 

सवाभद्दस्तवाद शाखाच नव्हे तर द्दनकाय बौद्ध पंथाशंी सबंंद्दधत  पंथानंीही बौद्ध ससं्कृत 

साद्दहत्य द्दवकासास मदतच केली अहे. मद्दहसासक,कास्यपीय,मळुसवाभस्तीवादी अद्दण 

सौत्राद्दन्तक याचंाही यात समावेश अहे. या बौद्ध पंथापैंकी मळुसवाभस्तीवादी शाळा द्दह 

सवाभस्तीवादीशाळेपासून वेगळी झाली अद्दण त्यानंी तंत्रयान द्दवकासात महत्वाची भूद्दमका 

बजावली. 

 

आचमया अर्श्घोस आद्दण त्यमांची कमम:े  

ऄश्वघोष हे ससं्कृत साद्दहत्यातील प्रमखु कवी म्हणून ओळखले जातात. अधदु्दनक 

द्दवद्वानानंी हे ओळखले अहे की अचायभ ऄश्वघोस हे काद्दलदासाचे सवाभत प्रमखु पूवभवती होते 

अद्दण ते महाकाव्य, नाट्यमय अद्दण गीतात्मक रचनाचें द्दनमाभता होते. द्दचनी अद्दण द्दतबेटी 

स्त्रोतामंध्ये मूतभ स्वरूप ऄसलेल्या परपंरा अचायभ ऄश्वघोस हा राजा कद्दनष्कचा समकालीन 

होता (आ.स.दसुर े शतक). ऄश्वघोस हा ब्राह्मण कुटंुबातील एक होता, अद्दण त्याने बौद्ध 

धम्मात जाण्यापूवी सपूंणभ ब्राह्मणी द्दशक्षण घेतले होते. बौद्ध या नात्याने त्याने बहुधा 

सवभप्रथम स्वतःला सवभद्दस्तवाद पंथाशी जोडले, परतं ु बदु्ध-भक्तीवर खूप जोर द्ददला अद्दण 

ऄशा प्रकार ेमहायान तयार केले.  

बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्यात सापडलेल्या अचायभ ऄश्वघोषाच्या कृती, त्याचें सवोत्कृष्ट कायभ 

म्हणजे त्याचें महाकाव्य ‘बदु्धचररत’ (‚बदु्धाचे जीवन‛) होय. बदु्धाच्या जन्मापासून 

पररद्दनवाभणापयांतचे हे पद्दहले ज्ञात पूणभ चररत्र अहे. त्याचंी आतर कामे ‘सौंदरानदं’ अहेत 

ज्यात वणभन केले अहे की ऄत्यतं ऐद्दहक नदं यानंा बदु्धांनी द्दभक्तखू बनण्यास प्रवतृ्त केले 
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अद्दण ‘सतु्रलंकारा’ ज्याचे कुमारजीवाने समुार े४०५ आ.स. मध्ये द्दचनी भाषेत भाषातंर केले 

होते, ते चीनी लेखकानंी ऄश्वघोसाला द्ददले होते. ‘साररपतु्त-प्रकरण’- हे नाटक सारीपतु्त 

अद्दण त्याचा द्दमत्र मौद्गल्यायन याचं्या धमाांतरावर चचाभ करते. ‘गाडंीस्तोत्र-गाथा’ ही कद्दवता 

द्दतच्या शैली अद्दण अशयाच्या सौंदयाभसाठी प्रद्दसद्ध अहे. राष्िपाल-नाटक, 

गरुुसेवाधमभपानचाशद्गाथा द्दकंवा गरुुपंचाद्दशका, वज्रयान मलुपट्टीसगं्रह, वज्रसूची, स्तलुापट्टी, 

दशकुशलकमभपाठ, सद्गद्दतकाचाभररपस्यद, सद्गद्दतकायभदमलेखन, द्दत्रपरुुषेद लेखन, 

वज्रयणमूलपट्टीसगं्रह, सदु्धा अचायभ ऄश्वघोसाची ऄसावीत. 

बौद्ध सांस्कृत समद्दहत्यमचम महमयमनमच्यम प्रभमवमने द्दवकमस: 

पद्दहल्यादंा प्रमखु सघं भेदाच्या पररणामी दोन गटात द्दवभागले अद्दण चरण-दर-चरणात 

त्यानंी बरचे गट द्दवकद्दसत केले अद्दण शेवटी या सवभ गटानंी िावकयान अद्दण महायाना ऄसे 

दोन प्रमखु गटात द्दवभागले. 

मतभेदानतंर प्रथमच महासादं्दघक द्ददसू लागले अद्दण द्दनयद्दमतपणे ते सात गटामंध्ये द्दवभागले 

गेले अद्दण शेवटी लोकोत्तरवाद या महासादं्दघकांचा ईपगट महायानात परतला. त्याचप्रकार े

स्थद्दवरावाद्ददन देखील ऄकरा गटामंध्ये द्दवभागले गेले, सवाभ द्दस्तवाद्ददन नतंर महायानाकडे 

वळले. ऄद्दकरा द्दहराकावा यानंी त्याचं्या ‘ऄ द्दहस्िी ऑफ आंद्दडयन बदु्दद्धझम’ या पसु्तकात 

पढुीलप्रमाणे या मदुद््याची चचाभ केली अहे, ‚ऄनेक अधदु्दनक द्दवद्वानानंी ऄसे मत माडंले 

अहे की महायान बौद्ध धमाभचा द्दवकास महासांद्दघक पंथातनु झाला. परतं ुमहासादं्दघक पंथ 

महायान बौद्ध धमाभच्या ईदयानतंरही ऄद्दस्तत्वात राद्दहल्याने, महासादं्दघकाचें 

महायानवाद्यामंध्ये रूपातंर ऄसे महायानच्या ईदयाचे वणभन करता येणार नाही. हे खर े

ऄसले तरी महासादं्दघक अद्दण महायान द्दशकवणामंधील ऄनेक समानता हे द्दसद्ध करतात 

की महासादं्दघक पंथानेने महायान बौद्ध धमाभवर प्रभाव टाकला होता, सवाभद्दस्तवाद्ददन, 

मद्दहशासक, धमभगपु्तक अद्दण थेरवाद पंथातील द्दशकवणी देखील महायान बौद्ध धमाभत 

समाद्दवष्ट करण्यात अल्या होत्या. द्दवशेषत: सवभद्दस्तवाद पंथाच्या द्दसद्धातंांचा ईल्लेख 

महायान ग्रथंामंध्ये केला गेला होता अद्दण समंतीय द्दशकवणी देखील प्रभावशाली होत्या. 

द्दनकय बौद्ध धमभ अद्दण महायान बौद्ध धमभ याचं्यातील सबंंध स्पष्टपणे साधे नाहीत. 

श्रमवकयमनचम महमयमन समद्दहत्यमच्यम द्दवकमसमवर प्रभमव: 

जेव्हा अपण ससं्कृतमध्ये महायान बौद्ध धमाभचा साद्दहद्दत्यक द्दवकास शोधण्याचा प्रयत्न 

करतो, तेव्हा अपण पाहू शकतो की ससं्कृतमध्ये िावकायानचा प्रभाव त्याचं्या 

साद्दहत्यावर, द्दवद्दशष्ट वस्तूच्या सदंभाभत कसा कायभ करतो. याअधी िावकायानाशी सबंंद्दधत 

ऄसलेल्या महावस्तूची अद्दण लोकोत्तरावाद्ददनाचं्या द्दवनय मजकुराची चचाभ केली अहे, जो 

महासदं्दघकांचा ईप-समूह अहे. द्दवटंद्दनभट्झ पढेु द्दवद्दशष् ट द्दवषयासदंभाभत चचाभ करतात, ‚अद्दण 

जरी महावास्तू िावकायनाशी सबंंद्दधत अहे अद्दण त्यामध्ये थेरवाद्याचं्या पाली ग्रथंामंध्ये 

ऄसेच घडू शकणार ेबरचे काही समाद्दवष्ट अहे - द्दकंवा ऄगदी प्रत्यक्षात घडते - तरीही त्यात 

काहीतरी अहे ज्यामळेु ते महायानाच्या जवळ येते. ऄशा ऄनेक लक्षणाचें कारण बहुधा 

महासादं्दघक अद्दण लोकोत्तरावदीन यांच्यात प्रचद्दलत ऄसलेली बदु्ध सकंल्पना ही 

महायानातील सकं्रमण दशभवते.‛ 
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ऄन्यथा महायानच्या द्दवकद्दसत बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्यावर सवभद्दस्तवादन अद्दण त्याचं्या 

साद्दहत्याचा प्रभाव पडला. "महासादं्दघक हे महायानाचे ऄग्रदूत ऄसावेत, परतं ुह ेस्पष्ट अह े

की महायानाच्या वाढीस सवाभ द्दस्तवादींचा मोठा हातभार लागला अहे." द्दवद्वानाचं्या मते, 

सवाभद्दस्तवादीन ग्रथं केवळ भारतातच नाही तर द्दतबेट अद्दण चीनमध्येही अढळतात. 

मलुसवाभद्दस्तवाद्ददनाचें मखु्य ग्रंथ, ज्याचें नतंर महायानामध्ये भाषातंर झाले, ते ससं्कृतमधून 

द्दचनी याते्रकरू आ-द्दत्सगं यानंी आसद्दव सन ७००-७१२ मध्ये भाषातंररत केले. ऄशाप्रकार े

बौद्ध ससं्कृत धमभग्रथं जे नतंर िावकयानाशी सबंंद्दधत अहेत ते काही महायानाचे अहेत. 

िावकयान ग्रथंामंध्ये समाद्दवष्ट ऄसलेल्या महायान कल्पना नंतर द्दवकद्दसत झाल्या अद्दण या 

द्दवकासामळेु द्दवद्दशष्ट बाबी द्दनमाभण झाल्या. 

वर चचाभ केलेल्या तपद्दशलानंसुार िावकायानाशी सबंंद्दधत महावस्तूने महायानातील काही 

वैद्दशष््टये अत्मसात केली ऄसली तरी लद्दलतद्दवस्तर हा महायानातील पद्दवत्र ग्रथंापैंकी एक 

मानला जातो. जरी या ग्रथंात मूळतः बदु्धाच्या जीवनाचे वणभन िावकायानातील 

सवभद्दस्तवाद्दद लोकासंाठी होते. परतं ु लद्दलतद्दवस्तर स्वतःचे वणभन वैपलु्यसूत्र ("द्दवस्ततृ 

द्दशकवण्याचा मजकूर") - महायान सूत्रासंाठी एक सामान्य सजं्ञा- अद्दण महायानसूत्राच्या 

सवभ वैद्दशष््टयांचे प्रदशभन म्हणून करते. द्दवद्वानाचं्या मते लद्दलतद्दवस्तर ह े एका जनु्या 

िावकायान मजकुराचे पनुरुत्पादन महायानाच्या ऄथाभने द्दवस्ताररत अद्दण सशुोद्दभत केलेले 

अहे. लद्दलतद्दवस्तर ग्रथंाच्या स्वरूपानसुार, हे एका लेखकाचे काम नाही तर एक ऄनाद्दमक 

सकंलन अहे ज्यामध्ये खूप जनुा अद्दण ऄगदी नवीन तकुडा एकमेकाशंी जोडलेला अह.े 

द्दशवाय, पसु्तकात, त्याच्या स्वरूपानसुार, ऄसमान द्दवभाग, ससं्कृत गद्यातील एक द्दनरतंर 

कथा अद्दण "द्दमि ससं्कृत" मधील ऄसखं्य, ऄनेकदा द्दवस्तृत, छंदोबद्ध तकुडे अहेत. 

अवदमन समद्दहत्य:  

ससं्कृत बौद्ध साद्दहत्याच्या द्दवकासाच्या सदंभाभत ऄवदान साद्दहत्याला खूप महत्त्व अहे. 

द्दवद्वानाचं्या मते, ऄवदान अद्दण जातक या बौद्ध कथा साद्दहत्याच्या दोन्ही पसु्तकासंारखे 

ऄवदान ग्रथं देखील ईभे अहते सागंायचे तर, एक पाय िावकायनात अद्दण दसुरा महायान 

साद्दहत्यात अहे. पूवीची रचना पूणभपणे िावकायान वाङ्मयाशी सबंंद्दधत अहे, अद्दण 

महायानातील आतर बदु्ध ईपासनेची व्याख्या करत ऄसली तरी ती पूणभपणे महायानवादी 

अहेत. या मदु्यावर जे.के. नररमन म्हणतात "जातकमालाला बोद्दधसत्व-ऄवदानमाला 

देखील म्हटले जाते, कारण बोद्दधसत्व ऄवदान हे जातकाचे समानाथी अहेत. त्यामळेु 

जातक हे त्याचं्या नायकासाठी बोद्दधसत्व ऄसलेल्या ऄवदानादं्दशवाय दसुर ेकाहीच नाहीत. 

पररणामी, सतु्रलंकार अद्दण जातकमाला यासंारख्या ग्रथंामंध्ये ऄवदान साद्दहत्याच्या 

ग्रथंामंध्ये बरचे साम्य अहे. दसुरीकडे, ऄवदानाचं्या सगं्रहात ऄसखं्य जातक अढळतात.‛ 

महायानच्या ऄवदान साद्दहत्यात ऄनेक ग्रथं सापडतात जसे ... 

ऄवदान-शतक ह ेपद्दहल्या प्रकारचे काम अह ेजे बहुधा त्या प्रकारातील सवाभत प्राचीन अहे. 

हा शभंर ऄवदान-कथाचंा सगं्रह अहे. 

द्ददव्यावदान हा ऄवदान-शतक पेक्षा नतंरचा सगं्रह अह,े परतं ु त्यात काही खूप जनु्या 

ग्रथंाचंाही समावेश अहे. 
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कल्पिमुवदानमाला, रत्नावदानमाला अद्दण ऄशोकवदानमाला या ऄवदानाचं्या काव्यात्मक 

अवतृ्त्या अहेत, ऄंशतः ऄवदान-शतकामधून पद्धतशीरपणे द्दनवडल्या गेल्या अहेत, ऄंशतः 

आतर स्रोतामंधून घेतल्या अहेत. 

द्वाद्दवशंत्यवदान, भिकल्पवदान, व्रतवदानमाला अद्दण द्दवद्दचत्रकद्दणभकावादान, ही सवभ रचना 

ऄवदान साद्दहत्यातील होती अद्दण अतापयांत फक्त काही हस्तद्दलद्दखतामंध्येच ईपलब्ध 

अहे. आतर फक्त द्दतबेटी अद्दण चीनी भाषातंराद्वार ेओळखले जातात.  

द्दचनी भाषातंरामंध्ये, कुमारजीव, परमाथभ अद्दण ह्सअुन-त्सगं हे बहुधा महत्त्वाचे होते. 

महमयमन सूत्र:  

महायान साद्दहत्यात महायानसूते्र मोठ्या प्रमाणात अहते अद्दण दीघभ कालावधीत द्दवकद्दसत 

झाली अहेत. महायान बौद्ध धमाभतील सूत्राचं्या गंभीर ऄभ्यासासाठी मूलभूत साद्दहत्य 

म्हणजे त्याचंी ससं्कृत मूळ. अत्तापयांत यापैकी बऱ् यापैकी मोठ्या प्रमाणात शोध लागला 

अहे. द्दवद्वानाचं्या मते यापैकी ऄनेकाचंी तलुना द्दचनी भाषातंराशंी केली जाउ शकते. द्दचनी 

भाषातंरामंध्ये, कुमारजीव, परमाथभ अद्दण ह्सअुन-त्सगं हे बहुधा महत्त्वाचे होते. 

सरुुवातीला, द्दवद्दवध बौद्ध सूते्र प्राकृत द्दकंवा मध्य अद्दशयातील भाषेत द्ददसू लागली. 

अधदु्दनक द्दवद्वानानंी महायानसूत्राचं्या प्राकृतमधून ससं्कृतमध्ये केलेल्या ऄनवुादाच्या 

पाश्वभभूमीवर चचाभ केली अहे. या द्दवषयाशी सबंंद्दधत जाणकाराचं्या मते नालंदा द्दवद्यापीठ 

ऄत्यतं महत्त्वाचे अहे.  

"ज्या वेळी नालंदा द्दवद्यापीठात बौद्ध धमाभचा ऄभ्यास केला गेला होता, सहाव्या शतकात, ते 

ससं्कृतमध्ये पनु्हा द्दलद्दहले गेले होते, जरी या ससं्कृत अवतृ्त्यामंध्ये प्राकृत 

बोलचालवादाच्या खणुा अहेत." हाजीमे नाकामरुा याचं्या मते, प्राकृतमधून ससं्कृतमध्ये 

झालेला हा बदल गपु्त राजवशंाच्या अधी द्दकंवा आसवी सन ३२० मध्ये झाला, ज्याने 

ससं्कृतला ऄद्दधकृत भाषा म्हणून स्वीकारले. 

मखु्य महमयमन सूत्र:  

अतापयांत ईल्लेख केलेले बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्य सीमावती भागाशी सबंंद्दधत अहे जे 

िावकयान अद्दण महायान बौद्ध धमाभतील सकं्रमण घडवते. द्दवद्वानाचं्या मते ज्या महायान 

सूत्राचंा येथे ईल्लेख केला जाणार अहे, त्याचें वगीकरण पूणभतः महायानाशी सबंंद्दधत कायभ 

म्हणून केले जाउ शकते. महायान सूत्र साद्दहत्यातील मूलभूत, सवाभत जनुा, सवाभत प्रद्दसद्ध 

अद्दण सवाभत प्राद्दतद्दनद्दधक मजकूर हे प्रज्ञापारद्दमता सूत्र अहे, ज्याच्या ऄनेक अवतृ्त्या 

अहेत, मोठ्या (सवाभत मोठी एक लाख श्लोकामंध्ये ऄसल्याचे म्हटले जाते), मध्यम अद्दण 

लहान (सवाभत लहान अहे एका श्लोकामंध्ये.) महायान सूत्र वाङ्मयात मखु्य नउ ग्रथंांचे नव-

धमभ या शीषभकाखाली वगीकरण केलेले अढळते. या नउ पसु्तकाचंी शीषभके पढुीलप्रमाणे 

अहेत.  

(i) ऄष्टसाहद्दस्रका प्रज्ञा-पारद्दमता,  

(ii)  सद्धमभ-पुंडररका,  
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(iii)  लद्दलत-द्दवस्तर,           

(iv)  लंकावतार द्दकंवा सद्धमभ-लंकावतार,  

(v)  सवुणभ-प्रभास,  

(vii)  गडंव्यूह  

(vii)  तथागतगहु्यक द्दकंवा तथागतगणु-ज्ञान,  

(viii)  समाद्दधराज अद्दण  

(ix)  दशभूद्दमश्वर. 

अजच्या काळातही ही सवभ पसु्तके नेपाळमध्ये मोठ्या सन्मानाने ठेवली जातात अद्दण या 

सवभ ग्रथंानंा "वैपलु्य-सूत्र" ऄसेही म्हणतात. प्रज्ञा-पारद्दमता प्राचीनतम महायान-सूत्राशंी 

सबंंद्दधत ऄसल्याचे परुावे अहेत. प्रज्ञा-पारद्दमता साद्दहत्यात खालील गोष्टी ससं्कृतमध्ये 

अपल्यापयांत अल्या अहेत: 

 शतसहस्रीका-प्रज्ञा-परद्दमता (१००,००० श्लोक), 

 पंचद्दवमशती-सहस्रीका-प्रज्ञा-परद्दमता (२५,००० श्लोक), 

 ऄष्टसाहद्दस्रका-प्रज्ञा-परद्दमता (८००० श्लोक), 

 सरद्धवै-सहस्रीका-प्रज्ञा-परद्दमता (२,५०० श्लोक), 

 सप्तशतीका-प्रज्ञा-परद्दमता (७०० श्लोक), 

 वज्रच्छेद्ददका-प्रज्ञा-परद्दमता, 

 ऄल्पाक्षरा-प्रज्ञा-परद्दमताडं 

 प्रज्ञा-परद्दमता-रृदय-सूत्र. 

प्रज्ञा-पारद्दमता चे चीनी भाषेत १७९ आ.स. च्या सरुुवातीपासूनच भाषातंर झाले अह.े प्रज्ञा-

पारद्दमता दद्दक्षणेत ईगम पावल्याचे द्ददसते अद्दण नतंर ते पूवभ अद्दण ईत्तरकेडे पसरले अहे. 

आतर महायज्ञशास्त्र महायानसूत्रानंी द्दिस्तपूवभ पद्दहल्या शतकात त्याचंी द्दस्थर वाढ सरुू 

केली. अद्दण ते सातव्या द्दकंवा अठव्या शतकापयांत त्याचं्या पूणभ वैभवापयांत पोहोचले. 

महायानाचं्या ताद्दत्वक परपंरचे्या प्रभावाने नतंर महायानसूत्राद्दसनची द्दवस्ततृ िेणी द्दवकद्दसत 

केली. मखु्य महायानसूत्राचें वगीकरण नव-धमभ या शीषभकाखाली केले गेले अह,े ज्याचा वर 

ईल्लेख केला अहे, अद्दण आतर महायानसूत्राचें वगीकरण महायानाच्या सूत्रामंध्ये समाद्दवष्ट 

ऄसलेल्या द्दशकवणीनसुार काही शीषभकाखंाली केले अहे.  

(i) ध्यमनमचम पररचय देणमरी सूत्र:े 

द्दवशेषत: योगाचारा शाळेत ध्यानाद्दवषयी चचाभ केली अहे, महायानाचे ध्यान सूत्र 

त्याचं्यातूनच ईद्भवलेले द्ददसते. खालील सूते्र द्दवद्दशष्ट बाबी ऄंतगभत वगीकृत करू शकतात. 
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योगाचारभूद्दम-सूत्र, धमभतार-ध्यान-सूत्र, प्रत्यतु्पन्न-बदु्ध-समंखुावद्दस्थत समाद्दध-सूत्र, 

प्रत्यतु्पन्न-समाधी-सूत्र, समाद्दधराज द्दकंवा, समाद्दधराज-चिूंताराणा-समाधी-सूत्र, 

समाद्दधराज-चिंप्रदीप, ज्ञान-सूत्र, वज्रसमाधी-सूत्र. 

स्थलमांतरमचम (transmigration) पररचय देणमरी सूत्रे: 

महायानामध्ये सजीवाचं्या जन्म-जन्माच्या स्थलातंराच्या प्रद्दक्रयेचे वणभन करणारी काही सूते्र 

अहेत. खालील सूते्र वरील बाबी ऄंतगभत वगीकृत करू शकतात. 

क्षिुक-सूत्र, सद्धमभ-स्मतृी-ईपस्थान-सूत्र, धमभ-शरीर-सूत्र, शाद्दलस्टंब-सूत्र, प्रद्दतत्यसमतु 

पदाद्ददद्दवभगं द्दनदेशनाम-सूत्र,  

(ii) बुद्ध आद्दण बोद्दधसत्वमांचम पररचय देणमरी सूत्र:े 

महायानमध्ये, बदु्धानंा परुाणमतवादी बौद्ध धमाभपेक्षा ऄद्दधक ऄलौद्दकक अद्दण ऄद्दधक दैवी 

मानले गेले, जरी बदु्धाचंी भौद्दतक अद्दण अध्याद्दत्मक वैद्दशष््टये कायम ठेवली गेली ऄसली 

तरीही. खालील सूते्र द्दवद्दशष्ट बाबींची ओळख करून द्ददली अहेत. कुसमुा-सचंय-सूत्र, 

रत्नजाद्दत-पररप्रच्छा-सूत्र, रत्नचिं-पररप्रच्छा-सूत्र, बिकल्प-समाधी-सूत्र, ऄक्षरोभ्य-व्यहु-

सूत्र, करुणा-पुंडरीकायतु्सतु्र, सखुा-पुंडररक-सूत्र, करुणा-पुंडररक-सूत्र सूत्र, तथागतगभभ-सूत्र, 

ऄपररद्दमतयजुभना-सूत्र, महापररद्दनवाभण-सूत्रते बदु्धवतम्सक-सूत्र, दशभूद्दमका-सूत्र, रत्नकूट-

सूत्र, महासद्दन्नपटसूत्र.  

(iii) सूत्र ेजी द्दिस्तीचम/द्दनयमममांचम पररचय देतमत: 

काही महायानसूत्रामंध्ये द्दभक्तख ुअद्दण द्दभक्तखदु्दन, सामान्य परुुष अद्दण सामान्य मद्दहलानंी 

पाळल्या जाणाऱ् या बौद्ध नैद्दतक पद्धतींचे वणभन केले अहे. खालील सूते्र प्रमखु द्दवद्दशष्ट बाबी 

अहेत. 

धमभद्दवन्यासमाधी-सूत्र, कुशल-मूलसगं्रह-सूत्र, तथागत-गहु्यकोश-सूत्र, बोद्दधसत्वप्रद्दतमोक्ष-

सूत्र, िीमालादेवी-सूत्र, ब्रह्मजाल-सूत्र. 
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इतर ग्रांथ जे महमन दमिाद्दनकमांनी द्दलद्दहले आहते: 

अचायभ नागाजुभन, अचायभ अयभदेव, अचायभ ऄसगं, अचायभ वसबुंधू आत्याद्दद महायानाचं्या 

कायाभचा दसुरा मागभ अहे. अचायभ नागाजुभन, ऄसगं अद्दण वसबुंधू यानंी प्रज्ञा-पारद्दमतावंर 

द्दवपलु भाष्ये द्दलद्दहली अहेत, जी मात्र केवळ द्दचनी द्दतद्दपटकामध्ये अद्दण द्दतबेटी तंजूर 

मध्येअपल्यापयांत अली अहते.  

आचमया नमगमजुान (इ.स.१५०-२५०) हा महायानातील सवाभत महत्त्वाच्या पंथापैंकी एकाचा 

द्दवस्तारकताभ अह,े म्हणजे ‘माध्यद्दमक’ पंथ  अद्दण तो माध्यद्दमक-काररकाचंा लेखक अहे, 

ज्यामध्ये सनु्यतावाद द्दशकवला जातो. महायान सूते्र. त्याचंी आतर कामे कदाद्दचत ऄशी 

अहते: यदु्दक्तसातक, शनु्यता-सप्तती, प्रद्दतत्य-समतु्पादरृदय, महायान द्दवमशाक, द्दवग्रह-

व्यवतभनी, धमभ-सगं्रह, रत्नावली अद्दण सहुलेख. यापैकी रत्नावली अद्दण सलेुखा, द्दमत्राला 

पत्र, हे सातवाहन सम्राटाला द्दलद्दहलेले पत्र अहे, जे अपल्याला द्दतद्दपटकामध्ये 

अढळलेल्या पारपंररक बौद्ध नैद्दतकतेपेक्षा वेगळे नाही.  

आचमया आयादेव (इ.स. १७०-२७०) जो अचायभ नागाजुभनचा सवाभत प्रद्दसद्ध द्दशष्य होता 

अद्दण त्याची कामे खालीलप्रमाणे अहेत; शत-शास्त्र, कटुहशतक, ऄक्षर-शटक, महापरुुष-

शटक, द्दचतद्दवशदु्दद्धप्रकरण, अद्दण पढुील चार ग्रथं, एकट्या द्दतबेटी भाषेतच, परपंरनेे 

अयाभदेवाला िेय द्ददलेले अहेत, ज्ञानासारसमुचाय, स्कद्दलताप्रमाथानायकेु्ततदु्दसद्धी, 

मध्यमाकभ्रमघट, अयाभप्रज्ञापरद्दमतामहापररप्रच्छ. 

आचमया मैत्रये द्दकां वम मैत्रयेनमथ (इ.स. २७०-३५०) जो योगाचार पंथाचाचा द्दवस्तारकताभ 

होता अद्दण त्याची नतंर मैते्रय-बोद्दधसत्व, भावी बदु्ध याचं्याशी ओळख झाली. ऄसागंने 

अपल्या गरुू मैते्रयचा मनापासून अदर केला ज्यांना अदरपूवभक मैते्रय-बोद्दधसत्व म्हटले 

जात ऄसे.मैते्रय याचं्या साद्दहत्याकायाभसदंभाभत चीनी परपंरनेसुार पढुील साद्दहत्यकायभ 

अहेत, योगाचारभूमी, योगद्दवभाग, महायान सतु्रालान्कार, मध्यातंद्दवभाग अद्दण 

वज्राच्छेद्ददकाव्याख्या अद्दण द्दतबेटी परपंरनेसुार पढुील काये अहेत. महायान सतु्रालान्कार, 

मध्यातं द्दवभाग,ऄद्दभसमयालंकार,धमाभधमभताद्दवभागनदं अद्दण ईत्तरतंर. 

हे पाच द्दतबेटी द्दवद्वानामंध्ये प्रद्दसद्ध अहेत. ऄसागं द्दकंवा अयभसगं यानंी द्दवज्ञानवादाची 

पद्धतशीर व्याख्या केली, अद्दण त्याचंा जन्म २९० आ.स.वी सनाच्या समुारास द्दकंवा नतंर 

परुुसापरुात झाला अद्दण समुार े ३६० आ.स.वी सनात त्याचंा मतृ्यू झाला. पढुील पसु्तके 

त्याचं्याबिल सादं्दगतली अहेत. महायान-सगं्रह, वज्रचेद्ददकाव्याख्या (वज्रचेद्ददकासूत्रावरील 

भाष्य), ऄद्दभधमभसमचु्चय. 
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आचमया वसुबांधू (ई.स.३२०-४००) जो अचायभ ऄसगंचा धाकटा भाउ होता अद्दण तो 

बौद्ध साद्दहत्याच्या आद्दतहासातील सवाभत प्रमखु तत्त्वज्ञापैंकी एक होता. त्याचें मखु्य कायभ, 

ऄद्दभधमभकोश ससं्कृतमध्ये अलेले नाही अद्दण त्याचे स्वय ं भाष्य अता ससं्कृतमध्ये 

ईपलब्ध अहे. ऄद्दभधमभकोश-काररका, गाथा-सगं्रह, परमाथभ-सप्तती, पंचस्कंध-प्रकरण, 

व्याक्तययकु्ती, कमभ-द्दसद्धी-प्रकरण, अद्दण प्रद्दतत्य-समतु्पाद-सूत्रथे ही वसबुंधूचंी आतर कामे 

अहेत. 

द्दशवाय, बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्यात ऄसे द्ददसून येते की ऄनेक लेखक तत्त्वज्ञानाच्या पंथातील 

अहेत जसे की माध्यद्दमका अद्दण योगाचार यानंी त्याचें द्दवचार स्पष्ट करण्यासाठी ऄनेक 

पसु्तके द्दलद्दहली अहेत. अचायभ बदु्धपाद्दलता अद्दण अचायभ भावद्दववेक (भव्य) जे मध्यद्दमका 

पंथाशी सबंंद्दधत अहेत अद्दण त्यानंी त्याचं्या कायाांवर भाष्ये द्दलद्दहली अहेत त्यानंी ५ व्या 

शतकाच्या सरुूवातीस जीवन जगले अद्दण कायभ केले. 

आ.स.वी सनाच्या ५ व्या शतकात अचायभ द्दस्थरामती ही योगाचार पंथाशी सबंंद्दधत अचायभ 

द्ददग्नाग (द्ददनाग) चे द्दशष्य होते. स्थीरमतीने कश्यप-पररवताभवर भाष्य द्दलद्दहले अद्दण 

वसबुंधूचं्या द्दत्रमद्दसकावर हे ससं्कृतमध्ये ईपलब्ध अहेत. तसेच त्यानंी वसबुंधूच्या 

ऄद्दभधमभकोशावर भाष्य द्दलद्दहले अह,े जे फक्त द्दतबेटी भाषातंरात ईपलब्ध अहे. 

दसुऱ् या लेखक आचमया धमापमलने द्दवजद्दप्तमात्राता-द्दसद्धी वर भाष्य द्दलद्दहले. वसबुंधूच्या 

ईत्तराद्दधकारींमध्ये सवाभत महान अद्दण सवाभत स्वतंत्र द्दवचारवतं अचायभ द्ददग्नाग अहेत, 

बौद्ध तकभ शास्त्राचे ससं्थापक, अचायभ द्ददग्नागापैंकी फक्त एकच कायभ करतो, न्यायप्रवेश 

ससं्कृतमध्ये ईतरतो. त्याचें ईत्तराद्दधकारी धमभकीद्दतभ , न्यायद्दबंद ु याचंी प्रमखु कामे 

ससं्कृतमध्ये अपल्यापयांत पोहोचली अहेत. धमभकीतीने बौद्ध तकभ शास्त्रावर न्यायद्दबंद ुसह 

सात पसु्तके द्दलद्दहली. आतर पसु्तके म्हणजे प्रमाणवद्दतभका, प्रमाणसमचु्चय, हेतदु्दबंद,ु वदन्य, 

सबंंधपररक्षा, सतंातंरद्दसद्धी. या पसु्तकापैंकी वदन्यायान अद्दण सतंातंरद्दसद्धी हे द्दतबेटी 

भाषातंरात ईपलब्ध अहते. 

आचमया चांिगोमी व्याकरणकार, तत्वज्ञानी अद्दण कवी म्हणून अद्दण योगाचार पंथाशी 

सबंंद्दधत ऄसलेल्या चिंगोमी यानंी बौद्ध साद्दहत्यात ईच्च ख्याती द्दमळवली. त्यांच्या 

काव्यरचनापैंकी अपल्याकडे त्याचं्या द्दशष्याला, द्दशष्यलेखा-धमभ-काव्याला पत्राच्या रूपात 
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फक्त एक धाद्दमभक कद्दवता अहे. महायान बौद्ध धमाभच्या नतंरच्या द्दशक्षकापैंकी सवाभत प्रमखु, 

ज्यानंी स्वत: ला कवी म्हणून ओळखले, ते म्हणजे अचायभ शातंीदेव, जो कदाद्दचत आसवी 

सन ७व्या शतकात राहत होता. तरनाथाने त्यानंा द्दशक्षा-समचु्चय, सूत्र-समचु्चय अद्दण 

बोद्दधकयभवतार या ग्रथंांचे िेय द्ददले अहे. 

भारतीय अद्दण द्दतबेटीयन बौद्ध तत्त्वज्ञानाच्या आद्दतहासातील सवाभत महत्त्वाच्या अद्दण 

द्दनणाभयक द्दवचारवतंापैंकी एक अद्दण नालंदा द्दवद्यापीठाचे प्राध्यापक अचायभ शान्तरद्दक्षता 

होते. बंगालच्या प्रद्दसद्ध पाल घराण्याचे ससं्थापक गोपाळ (६६०-७०५ आ.स.) च्या 

कारद्दकदीत त्याचंा जन्म झाला अद्दण ७६५ मध्ये द्दसहंासनावर बसलेल्या धमभपालाच्या 

वेळी त्याचंा मतृ्यू झाला. अचायभ शान्तरद्दक्षत हे ऄनेक ताद्दत्वक अद्दण ताद्दकभ क कायाांचे 

लेखक होते. 

द्दतबेटी तंजूरमध्ये त्यानंा ऄनेक कामाचें िेय द्ददले जाते ज्यात वदन्यायवदृ्दष्टद्दवपंद्दचताथभ  

अद्दण तत्वसगं्रह द्दवशेष ईल्लेखास पात्र अहेत. पद्दहले काम अचायभ धमभद्दकतीच्या 

वदनयानावरील भाष्य अहे, या ग्रथंाचे मूळ ससं्कृत हरवलेले द्दतबेटी भाषातंर ऄजूनही 

ऄद्दस्तत्वात अह.े भारतीय तत्त्वज्ञान प्रणाली, बौद्धतेर अद्दण ३० बौद्धाचंा सवाभत प्रद्दसद्ध 

ग्रथं. त्याचं्या द्दशष्य अचायभ कमलसीला (७४०-७९५ आ.स.) यानंी द्दलद्दहलेल्या दोन्ही 

पसु्तकावंर भाष्ये ससं्कृत अद्दण द्दतबेटी भाषातंरात ईपलब्ध अहेत. दोघेही द्दतबेटला गेले, 

अचायभ कमलसीलाने द्दतबेट येथे दोन पसु्तके द्दलद्दहली, भावाक्रम अद्दण मध्यमालोक, हे सवभ 

ससं्कृत अद्दण द्दतबेटी भाषातंरात ईपलब्ध अहेत. 

आपली प्रगती तपमसम: 

१.  चौथी बौद्ध पररषद कोणत्या द्दठकाणी अयोद्दजत करण्यात अली होती? 

२.  'भारतीय बौद्ध धमाभचा आद्दतहास' चे लेखक कोण होते? 

१.६ समरमांि  

बौद्ध साद्दहत्य द्दवशेषत: सरुुवातीच्या पाली साद्दहत्याला खूप मोठी मौद्दखक परपंरा अह े

अद्दण ती गरुू-द्दशष्य परपंरनेे ऄद्दतशय काळजीपूवभक जतन केली गेली अद्दण आ.स.प ु१ मध्ये 

िीलंकेत द्दलद्दहली गेली. अज बौद्ध साद्दहत्याचा ऄभ्यास चार भाषामंधून केला जातो- पाली, 

बौद्ध ससं्कृत, द्दचनी अद्दण द्दतबेटी. येथे अपण द्दवद्दहत पाली अद्दण ऄद्दवद्दहत साद्दहत्य अद्दण 

बौद्ध ससं्कृत साद्दहत्याच्या बौद्ध साद्दहत्याचे फक्त सदं्दक्षप्त सवेक्षण केले अहे. पाली साद्दहत्य 

द्दवशेषत: द्दतद्दपटक हे बदु्धाचं्या जीवनाचा अद्दण द्दशकवणीचा ऄस्सल स्रोत मानला जातो 

अद्दण बदु्धाचें वचन- बदु्धवचन ऄसे म्हटले जाते. हे परुातत्व स्त्रोताशंी जळुते अद्दण पाली 

साद्दहत्याच्या मदतीने ऄनेक बौद्ध स्थळे अद्दण द्दठकाणे ईत्खनन करण्यात अली अहेत. 

सरुुवातीला द्दमि द्दकंवा सकंररत ससं्कृत अद्दण नतंर बौद्ध ससं्कृतचा वापर बौद्ध द्दभक्तखू 

अद्दण द्दवद्वानांनी बदु्धाच्या द्दशकवणकुीवरील प्रदशभने द्दलद्दहण्यासाठी केला अहे. ही कामे 

प्रामखु्याने द्दचनी अद्दण द्दतबेटी भाषामंध्ये ऄनवुाद्ददत केली गेली होती अद्दण त्या भाषामंध्ये 

जतन केली गेली होती, परतं ुददैुवाने मळु गमावली गेली. 
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१.७ प्रश्न 

१)  पाली द्दवद्दहत साद्दहत्य द्दकंवा द्दतद्दपटकाबिल थोडक्तयात द्दलहा 

२)  ऄठ्ठकथा द्दकंवा पाली भाष्य साद्दहत्य काय अहेत-चचाभ करा 

३)  हाआद्दब्रड-ससं्कृत द्दकंवा बौद्ध-ससं्कृत साद्दहत्याच्या द्दवकासाची चचाभ करा 

४)  काही महायान द्दवद्वानाचंी नावे त्याचं्या साद्दहत्यकृतींसह द्दलहा. 

१.८ सांदभा   

 B C Law: History of Pali Literature  

 Bharatsingh Upadhyaya- Pali Sahitya ka Itihas (Hindi) 

 Bhikkhu Sujato- The Authenticity of Early Buddhist Texts. 

 G. P Malalasekhara-Pali Literature- a 3 in-1 Publication 

 Gombrich Richard- Buddhism and Pali 

 J K Nariman-Litearary history of Sanskrit Buddhism 

 Jain Bhagchandra- Baudha Sanskrut Sahitya ka Itihas (Hindi) 

 Norman K R -History of Indian Literature- Pali 

 Ranjan Rajesh-Exegetical Literature in Pali 

 Sayagji U Ko Lay- Guide to Tipitaka 

 Shukla Karunesh-History of Buddhist Sanskrit Literature. 
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२ 

बौद्ध धममाच्यम अभ्यमसमची पुरमतत्त्वीय समधन े

घटक रचनम  

२.०   उद्दिष्ट े

२.१ प्रस्तावना 

२.२  बौद्ध कला – द्दिल्पकला आद्दण द्दित्रकला - स्रोत   

२.३ परुातत्त्वीय स्थळे - स्रोत   

२.४   उत्तर भारतातील महत्त्वािी बौद्ध ऐद्दतहाद्दिक स्थळे  

२.५  पद्दिम भारतातील महत्त्वािी बौद्ध ऐद्दतहाद्दिक स्थळे  

२.६  दद्दिण भारतातील महत्त्वािी बौद्ध ऐद्दतहाद्दिक स्थळे 

२.७  िाराांि 

२.८  प्रश्न 

२.९ िांदभभ  

२.० उद्दिष्ट े 

 

 बौद्ध धमाभच्या अभ्यािािाठी िाद्दहत्याव्यद्दतररक्त इतर स्त्रोत, त्याांिा उपयोग, 

भारताच्या आद्दण बौद्ध धमाभच्या प्रािीन इद्दतहािािी द्दनद्दमभती आद्दण पनुरभिना करण्यात 

त्याांिी भूद्दमका आद्दण योगदान िमजून घेणे. 

 योग्य आद्दण द्दवश्वािाहभ माद्दहती द्दमळद्दवण्यािाठी वेगवेगळ्या उत्खनातल्या िामग्रीिा 

िोध किा घ्यावा हे जाणून घेणे. 

 नवीन द्दनष्कर्ाांच्या िाहाय्याने बौध्दधमाभिा इद्दतहाि पनु्हा द्दलद्दहणे. 
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 परुातत्त्वद्दवद्या, कला आद्दण स्थापत्यकलेच्या माध्यमातून बौद्ध धमाभिा इद्दतहाि 

िमजून घेण्यािाठी द्दवशे्लर्णात्मक कौिल्य आद्दण अनभुवजन्य ज्ञान द्दवकद्दित करणे. 

२.१ प्रस्तमवनम 

परुातत्त्विास्त्र म्हणजे भूतकाळातील अविेर्ाांिा िास्त्रिदु्ध अभ्याि होय. त्यात इमारतींिी 

स्मारके आद्दण त्या काळातील रद्दहवािाांिी िांबांद्दधत अिलेल्या इतर भौद्दतक अविेर्ाांिा 

िमावेि होतो. तिद्दिला येथील उत्खननातून कुिाणाांद्दवर्यी कल्पना येते. अद्दजांठा आद्दण 

एलोरािी खडकाळ मांद्ददर े(पार्ाणातील कोरीव मांद्ददर) आपल्या द्दिल्पाांनी आद्दण द्दित्राांनी त्या 

काळातील कलात्मक लद्दलतता/ िौंदयभ व्यक्त करतात. या िवभ भाांड्याांव्यद्दतररक्त मातीिी 

भाांडी, (द्दिक्के) ठिे, बाांधकामािा िाांगाडा(िांरिना) हे िवभ पनुरभद्दित इद्दतहािािे अद्दवभाज्य 

भाग आहेत. 

वैिाली, श्रावस्ती इत्यादी बौद्ध धमाभच्या ऐद्दतहाद्दिक द्दठकाणाांिी भारतीयाांना नव्याने ओळख 

करून देणाऱ्या िर अलेक्झाांडर कद्दनांगहॅम याांच्या परुातत्त्वीय मोद्दहमा झाल्या नित्या तर 

भारतातील बौद्ध धमाभच्या अभ्यािाला मोठा धक्का बिला अिता. प्रािीन भारतातील 

परुातत्त्वीय पैलूिी माद्दहती बौद्ध धमाभच्या इद्दतहािाच्या िांदभाभत द्दमळद्दवण्यािाठी बौद्ध 

भारतात अद्दस्तत्वात अिलेल्या 'स्तूप' 'द्दवहार' 'िैत्यगहृ' आद्दण बौद्ध कलेच्या 'द्दिल्प' आद्दण 

उत्खनलेल्या स्तूप आद्दण लेण्याांच्या द्दित्राांमधून (लेणी) द्दवद्दवध स्थापत्य प्रकाराांिा अभ्याि 

केला पाद्दहजे. 

स्तूप: 

महापररद्दनब्बानितु्तात बदु्धाांनी बदु्ध, पच्िेक बदु्धाांच्या,(ज्याने स्वत:िाठीि बदु्धत्व प्राप्त केले 

आहे) अविेर्ाांवर (अांत्यिांस्कारानांतर िरीरािे/ िारीररक धातू-अविेर्) अरहांत (पूणभपणे 

मकु्त झालेले) आद्दण िक्रवती (िम्राट राजा) याांच्या अविेर्ाांवर स्तूप बाांधावे अिे िाांद्दगतले 

आहे. पाली िाद्दहद्दत्यक ितु्तानिुार, राजगहृ, वैिाली, कद्दपलवस्त,ु अल्लाकप्पा, रामग्राम, 

वेथादीपा, पावा आद्दण कुिीनगर (अविेर्ाांवर उभारलेले) अिे आठ स्तूप होते, याद्दिवाय 

द्दपप्पद्दलवनातील मौयभ याने कोळश्यावर आद्दण ब्राह्मण द्रोण याांनी अस्थी कलिावर 

उभारलेले स्तूप होते. 
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अिा रीतीने स्तूप हे बदु्ध, पच्िेक बदु्ध, अरहांत आद्दण िक्रवती (िक्कवद्दत) राजा याांच्या 

अस्थींवर(धातू) उभारलेले आहे. अिे स्तपु जे अस्थींवर उभारले आहेत त्याला िारीररक 

स्तूप म्हणतात. कद्दपलवस्तू येथील स्तूप हा एक समररररक स्तूप आहे.  कधीकधी स्तूप 

ऐद्दतहाद्दिक स्थळ द्दिन्हाांद्दकत करण्यािाठी द्दकां वा बदु्धाच्या जीवनािी िांबांद्दधत घटनेच्या 

स्मरणाथभ उभे केले जातात. अिा स्तूपाांना उिेद्दसक स्तूप अिे म्हणतात. धम्मेक स्तूप हा 

िारनाथ येथील धम्मकक्कपवतनाच्या स्मरणाथभ उिेद्दिक स्तूप आहे. बदु्धाने वापरलेल्या 

वस्तूांवर द्दकां वा त्यावर बाांधलेल्या स्तूपाांना जिे भोजनपात्र (द्दपण्डपात), िीवर, काठी इत्यादी 

स्तूपाांना पररभोद्दिक स्तूप अिे म्हणतात. मुांबईजवळील िोपारा येथील स्तूप म्हणजे 

बदु्धाच्या भोजनपात्राच्या [द्दपण्डपात] तकुड्यावर बाांधलेला पररभोद्दगका स्तूप होय. 

स्थापत्यिास्त्रानिुार स्तूपािा उगम द्दविाल स्तूप तयार करण्यािाठी द्दवकद्दित केलेल्या 

मातीच्या द्दढगाऱ्यापािून झाला आहे. स्तूपामध्ये वतुभळाकार आधाराला मेधी म्हणतात, 

त्यावरती भव्य घन घमुट भागाला अांड म्हणतात, त्यावरती मकुुटिारख्या द्ददिणाऱ्या 

भागाला हद्दमभका म्हणतात आद्दण  छत्री द्दकां वा छत्र बदु्धाच्या वैद्दश्वक राजिते्तिे प्रतीक - ज्याने 

स्वत: वर द्दवजय द्दमळद्दवला आहे. जरी त्याच्या द्दवकािात स्तूप बऱ्यािदाद्दवस्ततृ आद्दण 

गुांतागुांतीिा/ द्दमश्र होत गेला, तरी त्याच्या िदु्ध/ मूळ स्वरूपात या योजनेत/ नकािात 

वतुभळािा िमावेि होता. स्तपुािी पूजा प्रदद्दिणा (घड्याळाच्या काट्याच्या द्ददिेने) केली 

जाते,  म्हणून त्यािी रिना प्रदद्दिणाच्या मागाभ ने द्दकां वा पदद्दक्खणापथने वेढलेली अिते. ही 

मूलभूत रिना िांपूणभ आद्दियाभर द्ददिणारी पॅगोडािह इतर प्रकारच्या बौद्ध स्मारकाांिी 

पे्ररणा आहे. अनेक महत्त्वािे स्तूप ही तीथभिेते्र बनली आहेत. 

स्तूपाांच्या उभारणीला िम्राट अिोकाने प्रथम उते्तजन/ पे्ररणा द्ददली. त्याने आपल्या 

राज्यात ८४,००० स्तूप बाांधले होते अिे म्हणतात. भारतात परुातत्त्वीय उत्खननामुळे 

उत्खनन केलेल्या बहततेक स्तूपाांखाली अिो      स्तूपािे अद्दस्तत्व द्दिद्ध झाले आहे. 

 

द्दिनी प्रवािी फा-द्दहएन बदु्धाच्या भोजनपात्राबिल अिे बोलतो द्दक    त्याने पेिावर येथे 

पाद्दह   हो  . ह्यएुन त्िांग याांनी राजकुमार द्दिद्धाथभ याांच्या केिरोपणबिल िाांद्दगतले आह,े ज े

दद्दिण भारतातील कोकणपरुा येथील द्दवहारािी िांबांद्दधत आहेत. अिी काही द्दठकाणे आहेत 

द्दजथे की बदु्धाने आपल्या पायािे ठिे द्दनष्ठावानकररता पूजेिाठी िोडले आहेत अिे मानले 

जाते. अिा िवभ द्दठकाणी द्दवद्दवध प्रकारिी ऐद्दतहाद्दिक स्थळे द्दनमाभण झाली आहेत. 

आरांभीच्या बौद्ध धमाभच्या इद्दतहािािी माद्दहती द्दमळद्दवण्यािाठी हे स्तूप एक अत्यांत 

मौल्यवान िाधने द्दिद्ध होतात. ते एकतर अस्थीधात ुअविेर्ाांवर द्दकां वा बदु्धाने वापरलेल्या 
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वस्तूांवर बाांधलेले आहेत द्दकां वा त्याांच्या जीवनािी द्दकां वा पद्दवत्र स्थानािी िांबांद्दधत महत्त्वपूणभ 

घटना द्दिन्हाांद्दकत करण्यािाठी त्याांिे स्थान प्रारांद्दभक बौद्ध धमाभच्या इद्दतहािावर नवीन 

प्रकाि टाकू िकते. याद्दिवाय प्रािीन भारताच्या कला आद्दण स्थापत्यकलेच्या उत्पत्ती 

आद्दण द्दवकािाच्या इद्दतहािावर प्रकाि टाकू िकते. स्तूप स्थापत्यकलेत ताांद्दत्रक द्दवकाि 

आद्दण त्या काळातील बाांधकामािे िाद्दहत्यही प्रद्दतद्दबांद्दबत होते. 

बदु्धाांिे महापररद्दन   नािे िाांकेद्दतक द्दिन्ह फक्त स्तूप निून कालाांतराने स्वत: बदु्धाांिे 

प्रद्दतक, त्याांच्या धम्मािी द्दिकवण आद्दण अद्दभधम्मा    द्दिकवणकुीिे प्रद्दतक बनले. 

अिाप्रकार ेस्तूपाच्या द्दवकािाच्या अभ्यािातून कालाांतराने बौध्दधमाभिे बदलते टप्पे द्ददिून 

येतात. 

द्दवहमर:  

द्दवहार हे द्दभक्खुांिे व द्दभक्खनुींिे द्दनवािी स्थान आहे. वास्तकुलेच्या या एककावर 

तत्त्वज्ञानािाही, द्दभक्खुां द्दवनयािे द्दनयम व आिारिद्दहांता आद्दण बौध्दधमाभच्या बदलत्या 

प्रकरािा प्रभाव आहे. द्दवहारािी उत्क्राांती आद्दण द्दवकाि याांमळेु लेणी वास्तकुलेच्या बाबतीत 

पवभताांच्या नैिद्दगभक गहुामध्ये द्दवहारािा उगम आद्दण गवताच्या तात्परुत्या कुट्याांमध्ये, 

द्दभक्खुांनी स्वत:ि उभारलेल्या, रिनात्मक स्थापत्यकलेच्या बाबतीत स्पष्टपणे द्ददिून येते. 

तेथून त्याांनी िांघाच्या आवश्यकतेनिुार, बदललेल्या तत्त्वज्ञानाने, िह्याद्रीच्या भव्य 

दगडातील कोरीव वास्तूरिनेमध्ये (रॉक-कट आद्दकभ टेक्िरमध्ये) काळ आद्दण तांत्रज्ञानािह 

आद्दण नांतरच्या काळात नालांदा आद्दण तिद्दिला याांच्या उदात्त िदु्दवकद्दित भव्य 

द्दवहारामध्ये द्दवकाि केला. 

द्दवहार द्दकां वा बौद्ध द्दवहार हा बौद्ध धमाभिी िांबांद्दधत िांस्थेिा एक महत्त्वािा प्रकार आह ेआद्दण 

द्दभक्खुांिे द्दनवािस्थान, धाद्दमभक कायभ आद्दण ध्यानािे कें द्र आद्दण बौद्ध द्दििणािे कें द्र म्हणून 

देखील पररभाद्दर्त केले जाऊ िकते. द्दवहार, अड्ढयोग, पािाद, हद्दम्मय आद्दण गहुा या पाि 

प्रकारच्या द्दनवािस्थानाांिा (पञ्ि-लेणाद्दन) िांदभभ बौध्दधमीय मूळ द्दतद्दपटकात द्दभक्खुांिाठी 

योग्य अिा आढळतो. ह्याांपैकी केवळ द्दवहार (मठ) आद्दण गहुा (लेणी) हे अद्दस्तत्वात आहेत . 
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नागाजुभनकोंडा खोऱ्यात उत्खनन केलेल्या द्दवहाराच्या आस्थापनात वैद्दिष््टयपूणभ माांडणी 

द्ददिून येते. त्यात द्दभक्खुांिी द्दनवािी द्दनवािस्थाने, एक स्तूप आद्दण एक िैत्यगहृ याांिा 

िमावेि आहे. कोठडी(cells) म्हणून ओळखल्या जाणार ्या द्दभक्खुांच्या द्दनवािस्थानाांमध्ये 

मध्यवती मोकळ्या जागेच्या िभोवतालच्या छोट्या खोल्या होत्या. अिीि योजना 

महाराष्रातील कोरीव दगडाच्या वास्तूरिनमधील द्दवहारािाठी द्ददिते, एवढाि फरक आहे 

की, मध्यवती जागा/अांगण आकािाला खलेु नाही आद्दण कोठडी/खोली झोपण्यािे आिन 

आद्दण उिािाठी दगडािा फलाट(प्लॅटफॉमभ) बिवण्यात आले होते. जनु्नर येथे िवाभत मोठा 

दगडािी वास्तूरिनेिे द्दवहार द्ददिते आद्दण मध्यवती  अांगणा भोवती २० कोठड्या आहेत.  

इ.ि.पू.पद्दहल्या ितकापािून अध्यापनाच्या वाढत्या मागणीमळेु द्दवहारहेी िैिद्दणक 

िांस्थाांमध्ये द्दवकद्दित झाले, नांतरच्या काळात द्दवहाराच्या मध्यवती/मध्यभागी बदु्धािी 

प्रद्दतमा द्ददिते. काही द्दवहार े अत्यांत महत्त्वाच्या िांस्था बनल्या, त्यातील काही 

नालांदािारख्या हजारो द्दवद्यार्थयाांिह मोठ्या बौद्ध द्दवद्यापीठाांमध्ये उत्क्राांत होत गेल्या. 

एद्दपग्राद्दफक (द्दलपीिास्त्र), िाद्दहद्दत्यक आद्दण परुातत्त्वीय परुावे बांगाल (पद्दिम बांगाल आद्दण 

बाांगलादेि) आद्दण द्दबहारमध्ये इिवी िनाच्या पािव्या ितकापािून ते १२ व्या ितकाच्या 

अखेरपयांत अनेक बौद्ध द्दवहाराांच्या अद्दस्तत्वािी िाि देतात. या द्दवहाराांिी रिना 

िाधारणत: जनु्या पारांपाररक कुिाण िैलीत करण्यात आली होती, आतील अांगणाच्या िार 

बाजूांना कोठडीच्या िार ओळींनी तयार केलेला िौकोनी द्दवटाांनी, ते िहिा दगड द्दकां वा 

द्दवटाांनी बाांधलेले अित.  

द्दवहारातील िांघटनेिा जिजिा द्दवकाि होत गेला, तितिे ते अनेक अनयुोगीगोष्टीिह 

द्दवटाांच्या द्दवस्ततृ रिना बनू लागल्या. पषु्कळदा, त्याांत अनेक कथा अित आद्दण आतल्या 

अांगणात िहिा खाांबाांवर आधारलेला व्हराांडा अिायिा. त्यापैकी काहींमध्ये एक स्तूप 

द्दकां वा द्दिहािन अिलेले द्दठकाण द्ददिून येते. पद्दवत्र द्दठकाणच्या आति बदु्ध, बोद्दधित्त्व द्दकां वा 

बौद्ध स्त्री देवताांिे प्रतीक उभारले आहेत. गपु्त आद्दण पालाच्या काळात बांगाल आद्दण 

द्दबहारमध्ये द्दवहारािी आस्थापने बाांधण्याच्या बाबतीतही कमी-अद्दधक प्रमाणात हीि रिना 

अवलांबली गेली. काळाच्या ओघात द्दवहार ही द्दििणािी महत्त्वािी कें द्रे बनली. 

पुांद्रवधभन (महास्थान) या राजधानीच्या िहरापािून िमुार े ६.५ द्दकमी पद्दिमेि विलेल्या 

पो-द्दि-पो या भव्य द्दवहारािा उल्लेख करणाऱ्या ह्यआुन-त्िांगच्या वतृ्तान्तावरून काही 

भरभराटीच्या द्दवहाराांिी रखेाकृती व रिना यािी कल्पना येते. प्रिस्त (द्ददवाणखाना) हॉल 

आद्दण उांि दालनाांिाठी हे द्दवहार प्रद्दिद्ध होते. जनरल कद्दनांगहॅमने या द्दवहारािी ओळख 

भाि ु द्दवहारािी केली. कणभिवुरणाजवळ (रांगामती, मदु्दिभदाबाद, पद्दिम बांगाल) प्रद्दिद्ध लो-

टो-मो-िी द्दवहार (रक्तामदृ्दतका महाद्दवहार) हेदेखील ह्यएुन-त्िांगच्या लिात आले होते. 

रांगमती (आधदु्दनक द्दिरुती, मदु्दिभदाबाद, पद्दिम बांगाल) येथे द्दवहारािी जागा िोधण्यात आली 

आहे. द्दनयद्दमत योजनेवर व्यवस्था केलेल्या अनेक लहान द्दवहाराच्या द्दवटा द्दनयद्दमत 

रखेाकृतीनिुार माांडले, इतर िांलग्निह, जिे की पद्दवत्र जागा, स्तूप, मांडप इ. 

(उत्खानाच्या) िाइटवरून खोदले गेले आहेत. 
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चैत्यिृह / चेद्दतयघर:  

पाली िाद्दहत्यात 'िेद्दतयघर' अिा उल्लेख आढळत नाही परांत ुद्दिलालेख व द्दिल्पे नांतरच्या 

काळात या िब्दािा उल्लेख आहे. आज स्तूप आद्दण िेद्दतय हे िब्द िमानाथी घेतले 

जातात, पण बदु्धाच्या काळात तिे नव्हते. "महपररद्दनब्बान ितु्ताच्या पानाांवर नजर 

टाकल्याि स्तूप आद्दण िेद्दतयामधील फरकही िमोर येईल. खरां तर, पूवी स्तूप स्मरणाथभ 

स्मारकाांना िूद्दित करण्यािाठी वापरला जातो, तर िेद्दतया द्दकां वा िैत्य एखाद्या पूजा स्थान 

(पद्दवत्र जागे) िारखेि व्यक्त होते. महपररद्दनब्बानितु्तात िातपेिा अद्दधक िेद्दतयाांिा द्दविेर् 

उल्लेख केलेला आह े आद्दण या िवभ िैत्याांना बदु्धाने भेट द्ददली होती. िेद्दतयघर ह े

नावाप्रमाणेि िैत्य द्दकां वा स्तूपािे घर आहे. जेव्हा स्तूपािमोर बिून ध्यान करणे आवश्यक 

होते तेव्हा िभोवताली जागेिी गरज भािू लागली आद्दण कदाद्दित नांतरच्या काळात ह े

द्दवकद्दित झाले अिावे.  

बौद्ध स्थापत्यकलेत िेद्दतयघरािा फार महत्त्वािा वाटा आहे, कारण बौध्दधमाभत आढळणारी 

ही एक अद्दितीय रिना आह,े ज्यात केवळ द्दभन्न रिना/योजना (प्लान), (एद्दलवेिन), 

िेक्िन नाही, तर तत्त्वज्ञानाच्या द्दिकवणकुींिे आद्दण वर्ाभनवुर्हो होत अिलेल्या बदलाांिे 

पूवभगामी प्रद्दतद्दबांब आहे. द्दवपश्यनेच्या ध्यानाच्या आवश्यक बाबींिी पूतभता िांरिनात्मक 

स्वरूपात करणारीही ही उत्तम कायाभन्वद्दयत रिना आहे; द्दविेर्त: अपिाई ांडल (गजपषृ्ट 

आकारािारखी) द्दनयोद्दजत घमुटकार आढे अिणाऱ्या छप्पर अिलेले िेद्दतयघर. 

िेद्दतयघराांच्या द्दवकािािा मागोवा िांरिनात्मक (बाांधीव) तिेि लेणीत िापडलेल्या 

परुातत्त्वीय परुाव्याांवरून घेता येतो. हजारो वर्ाांिा कालावधी द्दटकवून न राहणारी 

बाांधकामाच्या िामग्रीमळेु (लाकुड, माती)  िांरिनात्मक परुावे खूप अपरु े आहेत. परांत ु

लेणीतील (खडकात कापलेली) िेद्दतयघर े िांख्येने परुिेे आहेत आद्दण कालगणना तिेि 

उत्पत्ती द्दवकद्दित करण्यािाठी िाांगल्या द्दस्थतीत आहेत. कालहो, भाजे, बेडिे, अद्दजांठा, 

द्दपतळखोरा, एलोरा इत्यादी िेद्दतयघर ेही त्यािी मोजकीि उदाहरणे आहेत. 

िैत्यगहृाच्या उत्क्राांतीिा िवाांत महत्त्वािा भाग म्हणजे िेद्दतयघरािा आकार होय. 

अपिाई ांडल (गजपषृ्ट आकारािारखी) योजना/ररे्ाकृती िांरिनाांच्या िरुूवात आद्दण िेवट 

द्दिन्हाांद्दकत करते आद्दण तेही केवळ बौद्ध वास्तकुलेमध्ये. बौद्ध कालखांडापूवी अपिाई ांडल 
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(गजपषृ्ट आकारािारखी) ररे्ाकृतीिे/योजनाांिे कोणतेही वास्तिुास्त्रीय परुावे भारतात 

आढळत नाहीत. िेद्दतयघराांच्या योजनाांच्या द्दवकािािा अभ्याि बौद्ध धमाभच्या द्दवद्दवध 

िाखा द्दकां वा पांथाांच्या िांदभाभत भारतातील बौद्ध धमाभिे बदलते टप्पे उलगडून दाखद्दवण्याि 

परुिेा आहे. 

२.२ बौद्ध कलम - द्दिल्पकलम आद्दि द्दचत्रकलम - स्रोत   

  

द्दिल्पकलम:  

दोन्ही प्रकारिी द्दिल्पे, (relief) ररलीफ मधील द्दिल्पे आद्दण (freestanding) फ्रीस्टँद्दडांग 

द्दिल्पे, ही बौद्ध इद्दतहािािा आद्दण बौद्ध कलेिा अद्दधप्रमाद्दणत स्रोत आहेत. िवाभत जनुी 

द्दिल्पे मौयभ काळातील अिून त्या अिोकाच्या स्तांभावरील प्राण्याांच्या आकृत्या आहेत. 

िारनाथ येथील द्दिांहािे  द्दिल्प, िांकस्य येथील हत्तीिे द्दिल्प, रामपरुवा येथील बैलािे 

द्दिल्प ही मौयभ द्दिल्पाांिी काही उदाहरणे आहेत, जी पूणभत्वाच्या द्दिखरावर पोहोिली आहेत. 

प्राण्याांच्या आकृत्याांबरोबरि या काळातील द्दिल्पाांवर यि आद्दण यद्दिणींच्या आकृत्याही 

आहेत. मौयभ पॉद्दलि अिलेली द्दददारगांज यद्दिणी ही त्या काळातील िवाभत िुांदर फ्रीस्टँद्दडांग 

द्दिल्पाांपैकी एक अिल्यािे म्हटले जाते. 

िुांगकालीन द्दिल्पकलेत अवाभिीन अवस्थेपािून पररपक्वतेकडे जाणारी उत्क्राांती द्ददिून येते 

आद्दण भारहूत, िाांिी व बोधगया या दगडी वेद्ददका व तोरणाांवरील द्दिल्पाांनी ती द्दिन्हाांद्दकत 

केलेली आहेत. जातककथा अत्यांत हतिारीने  भरहतत स्तूपावर एकाि कोरीव पैनल मध्ये 

ितत कथन करण्याच्या पद्धतीिह दिभद्दवल्या जातात. यावरून त्या काळात कलावांताने 

गाठलेले कायभिमता द्ददिून येते. 

बौध्दधमाभच्या पूवीच्या टप्प्यात बदु्धािे मानवी रूपात प्रतीद्दबांद्दबत झाले नव्हते व त्यािी 

प्रतीकात्मक / िाांकेद्दतक स्वरूपात पूजा केली जात अिे. बदु्धाच्या जीवनातील महत्त्वाच्या 

घटनाां द्दिल्पाांमध्ये बोधीविृ, पाऊलखणुा, स्तूप अिा अनेक िाांकेद्दतक द्दिन्हामध्ये िाांिी 

स्तूपात अद्दतिय उत्तम प्रकार े रखेाद्दकां त केले आहेत. 
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नाणेघाट कोरीव लेणीतनु िातवाहन द्दिल्प द्ददिते आद्दण भाजे, कालहो, द्दपतळखोर,े बेडिे 

इत्यादी वेगवेगळ्या कोरीव लेणीतून त्यािी उत्क्राांती िोधता येते. स्तांभावरील प्राणी  द्दकां वा 

िैत्यगहृातील दानिूर जोडप्याांच्या द्दिल्पावरून त्या काळात पोहोिलेल्या बौद्ध द्दिल्पाांिा 

द्दवकाि द्ददितो. 

कुर्ाण काळ हा 'गाांधार कला' या टप्प्याने द्दिन्हाांद्दकत झाला अिून बौद्ध कलेतील त्यािे 

िवाांत महत्त्वािे योगदान म्हणजे बदु्ध प्रद्दतमेिी द्दनद्दमभती होय. थेरवादापािून 

महायानापयांतच्या अवस्थाांतर बरोबर गाांधार आद्दण मथरुचे्या कलािाखेत एकाि वेळी 

बदु्धािी प्रद्दतमा द्दनमाभण झाली. बौद्ध धमाभच्या इद्दतहािात प्रथमि बदु्धािे मानवी स्वरूपात 

दाखद्दवले गेले. नांतर बोद्दधित्त्वाबरोबर द्दनरद्दनराळ्या मदु्रा अिलेल्या बदु्धप्रद्दतमा आल्या. 

दद्दिण भारतात अमरावती स्तूप आद्दण नागाजुभनकोंडा खोऱ्यात अमरावती कलािाखेिी 

भरभराट झाली. आकृतींिा द्दवर्य, रिना आद्दण माांडणी याांत नागाजुभनकोंडा द्दिल्पाांमध्ये 

आद्दण अमरावतीच्या द्दिल्पाांपेिा द्दकां द्दित फरक द्ददिून येतो, परांत ु दद्दिण भारतात 

भरभराटीला आलेल्या नांतरच्या भारतीय द्दिल्पाांवर या दोघाांिाही मोठा प्रभाव होता.  

गपु्तकाळ भारतीय कलेच्या वैभवािी उांिी दिभद्दवतो. मानवी िरीरािे िांपूणभ भारतीय कलेतील 

द्दनरूपण आद्दण िदु्धीकरण व तांत्र याांवरिे प्रभतु्व द्दिल्पाांमध्ये द्ददिून येते. गपु्तकाळ हे द्दहांदू 

कालखांडािे पनुरुज्जीवन अिले, तरी बौध्दधमीय व जैन कलेिी भरभराट झाली. 

वाकाटक, गपु्ताांिे द्दमत्रदेि, त्याांच्या कारद्दकदीत, नांतरच्या काळातील कला अद्दजांठा लेणीत 

आहे.  
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गपु्त घराण्यानांतर पाल घराण्याच्या अद्दधपत्याखाली बौद्धकलेिी भरभराट झाली. या 

काळातील कला अद्दभजात भारतीय परांपरिेा अांद्दतम टप्पा आहे. दगडी द्दिल्पाांिी जागा 

धातूच्या द्दिल्पाांनी घेतली.  

द्दटपम:  

बौध्दधमाभतील बदलत्या अवस्था यगुानयुगेु द्दिल्पाांच्या अभ्यािातून प्रद्दतद्दबांद्दबत होतात. 

िवाभत आधी प्रतीकात्मक कलेने द्दिन्हाांद्दकत केले जाते आद्दण बदु्धािी प्रद्दतमा कधीही 

दिभद्दवली जात नाही. बोद्दधित्त्व दाखद्दवले अिले तरी पारद्दमता द्दकां वा पररपूणभता पूणभ 

करणाऱ्या पे्ररक जातककथाांिार ेत्याांिे द्दित्रण करण्यात आले होते.  

 

बौद्ध धमाभिा महायान टप्पा द्दिल्पकलेतील बदु्धाच्या प्रद्दतमेच्या पररियाने द्दिन्हाांद्दकत केला 

गेला आहे. याला बदु्धप्रद्दतमेच्या दोन्ही बाजूांना दिभद्दवणाऱ्या अिांख्य बोद्दधित्त्वाच्या 

आकृतींनी आधार द्ददला.  

अिा प्रकार ेथोडक्यात, द्दिल्पकलेिा अभ्याि हा बौद्ध इद्दतहािाच्या प्रत्यि तिेि अप्रत्यि 

अभ्यािािा स्रोत आहे. 
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द्दचत्रकलम:  

जातक व इतर बौद्ध िाद्दहत्यात रांगवलेल्या िजावटीिे अिांख्य िांदभभ आढळतात. इ.ि.पू. 

दिुऱ्या ितकातील बौद्ध द्दित्राांिी िवाभत प्रािीन द्दजवांत उदाहरणे महाराष्रातील अद्दजांठा 

येथील लेणीतील  िेद्दतयघर े आद्दण द्दवहाराांमध्ये आढळतात. या काळातील एक प्रमखु 

द्दभत्तीद्दित्र िेद्दतयाघर-१० मध्ये आहे जे छदन्त जातकाला द्दिद्दत्रत करून दान केलेले आहे. 

तथाद्दप बौद्ध द्दित्रकलेला गपु्त काळाति (इ.ि.५-६ व्या ितकातील) प्रगल्भता प्राप्त झालेली 

द्ददिते. या कालखांडातील उत्कृष्ट नमनेु बाग (मध्य भारत) व अद्दजांठा येथील लेण्याांमध्ये 

िापडतील. अद्दजांठ्यातील द्दभद्दत्तद्दित्राांमध्ये बदु्धाच्या जीवनातील, जातककथाांतील दृश्याांिे 

द्दनरूपण आहे. या कथाांिे प्रद्दतद्दनद्दधत्व िततच्या कथनात केले जाते. 

पूवभ व पद्दिम भारतातील मध्ययगुीन कालखांड हा हस्तद्दलद्दखत लेखनातील तीव्र कृतीिा 

काळ होता. हस्तद्दलद्दखताच्या लेखकाांना त्याांिी पसु्तके द्दित्राांनी ििुोद्दभत करायिी 

अिल्याने लघदु्दित्राांिा वापर प्रिद्दलत झाला. पालकाळातील लघदु्दिते्र बौद्ध कलाप्रकाराने 

बनलेली अिल्यािे द्दिद्ध होते.  

ही द्दभतीद्दिते्र प्रािीन भारताच्या इद्दतहािावर प्रकाि टाकतात. लोक, त्याांच्या राहणीमान, 

पद्धत, वेिभूर्ा, दाद्दगने, वास्तकुला अिा अनेक बाबींिी माद्दहती ते दतेात. त्या काळात 

अद्दस्तत्वात अिलेल्या िामाद्दजक, राजकीय, िाांस्कृद्दतक, धाद्दमभक पररद्दस्थतीिी माद्दहती ते 

देतात. 

२.३ पुरमतत्त्वीय स्थळे - स्रोत   

पमली समद्दहत्यमत उल्लेद्दिलेली द्दिकमि:े  

गौतम बदु्धाने भारताच्या भूमीवर आपल्या पाऊलाांिा ठिा उमटवला आह े तिेि 

मानवजातीच्या मनावर देखील उमटवला आहे. या मानवी द्दििकाने अगदी स्वगीय 

देवाांनाही ग्रहण लावले आद्दण त्याच्या उपद्दस्थतीने पद्दवत्र झालेली द्दठकाणे मोठ्या श्रद्धनेे 
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आजही पजुाली जातात. आपल्या महापरीद्दनब्बानाच्या/ महापररद्दनवाभणापूवी, बदु्धाने धमभद्दनष्ठ 

आद्दस्तक व्यक्तीने िदु्ध मनाने व श्रद्धनेे ज्या िार स्थळाांना भेट द्ददली पाद्दहज,े त्या िार 

द्दठकाणाांिी माद्दहती द्ददली. ते लुांद्दबनी-वन आहेत द्दजथे तथागताांिा जन्म झाला; गया 

(बोधगया) जेथे त्याांना बोधी (ज्ञानप्राप्ती) प्राप्त झाली; इद्दिपतन (िारनाथ) येथील मगृ उद्यान 

द्दजथे त्याने पद्दहल्याांदा धम्मिक्कपवत्तन केले; आद्दण कुिीनगर जेथे तो द्दनवाभणीच्या 

अद्दनबांध अवस्थेपयांत पोहोिले.  

बौद्ध िाद्दहत्या मध्ये आणखी िार स्थाने आहेत जी वरील िार स्थानाांिह अठमहास्थानानी 

(अट्ठमहाठानानी) द्दकां वा आठ पद्दवत्र स्थाने म्हणून ओळखली जातात. तथागताांनी 

दाखद्दवलेल्या प्रमखु (पाद्दटहायभ) िमत्काराांपैकी िार दृश्याांिी ही द्दठकाणे आहेत. कोिलिी 

राजधानी श्रावस्ती येथे बुद्धाने अन्य पांथाच्या नेत्याला गोंधळात टाकण्यािाठी आपल्या 

(पाद्दटहायभ) िमत्काररक िक्तींिे प्रदिभन केले. पढेु पूवीच्या बदु्धाांच्या प्रथेनिुार तेहतीि 

देवाांच्या स्वगाभत िढून, मतृ मातेला अद्दभधम्मिा उपदेि करून िांकीिा येथे परृ्थवीवर आले. 

मगधािी राजधानी राजगहृ हे आणखी एका िमत्कारािे द्दठकाण आहे, द्दजथे बदु्धाने नलाद्दगरी 

या द्दपिाळलेल्या हत्तीला िाांत केले, ज्याला त्याांच्या मत्िरी िलुत भाऊ देवदत्त याने 

िोडून द्ददले होते. वैिाली येथील एका आांब्याच्या बागेत अनेक माकडाांनी त्याला एक वाटी 

मध दान केले. त्या वेळिी भारतातील प्रद्दिद्ध िहर े अिा प्रकार े बदु्धाच्या िहवािामळेु 

पद्दवत्र झाली होती. 

ही पद्दवत्र स्थळे धाद्दमभक आद्दस्तकाांिाठी मोठ्या आकर्भणािी स्थळे बनली आद्दण या द्दठकाणी 

धमभयात्रा काढण्यात येतात. िम्राट अिोक अिा धमभयात्रा धमाभद्दभमानािे पे्रिणीय स्थळे अिे 

िांबोधतात. बौध्दधमाभिा प्रभाव जिजिा पिरला तितिी इतरही अनेक द्दठकाणे प्रद्दिद्धीि 

आली. बदु्धाच्या भूमीत बौध्दधमीयाांिे महत्त्व अिलेली द्दठकाणे अनेक आहेत आद्दण त्याांच्या 

भरभराटीच्या द्ददविाांत त्याांिे पाद्दवत्र्य, त्याांिे वैभव आद्दण भव्यता, दूरदूरवरून आलेल्या 

पयभटकाांना आकद्दर्भत करीत .  

स्थळमांचम िोध घेि ेआद्दि त्यमांची ओळि पटद्दवि:े  

जरी पाली िाद्दहत्यात या स्थळाांिा उल्लेख करण्यात आला अिला, तरी भारतातील बौद्ध 

धमाभिा ऱ्हाि आद्दण नकुिान झाले आद्दण िमुार े १००० वर्ाांच्या अांतररम अज्ञानामळेु 

प्रत्यि स्थळे ओळखली गेली नाहीत द्दकां वा िापडली नाहीत. इ.ि. १९ व्या ितकाच्या 

पूवाभधाभत िर अलेक्झाांडर कद्दनांगहॅम याांनी द्दिनी याते्रकरू द्दविान ह्यइुन त्िांग याांच्या 

रोजद्दनिीच्या िाहाय्याने प्रत्यि पावलाांवर िालत जाऊन िम्राट अिोकां नी बाांधलेल्या 

स्तूपाांिे अविेर् व अखांड दगडी स्तांभ व स्थळाांवरील उत्खननात िापडलेले द्दिक्के व 

नाणी याांच्या िाहाय्याने बदु्धािी िांबांद्दधत द्दठकाणे िोधून काढली. बदु्धािी िांबांद्दधत बहततेक 

स्थळाांिा िोध घेऊन त्याांिे उत्खनन पािात्त्य द्दविानाांनी केले आद्दण अिा प्रकार ेलुांद्दबनी- 

द्दिलालेखािह अिोक स्तांभाच्या मदतीने द्दिद्धाथभ गौतमािे जन्मस्थान, कोिलािी 

राजधानी, प्रद्दिद्ध श्रावस्ती म्हणजेि िाहेत-माहेत या गावािह जेतवनिा िोध आद्दण 

यमनेुच्या काठावरील कोिांबी या राजधानीिे ओळख पाली िाद्दहत्यातील बकुलथेराांच्या 

कथेवरून केली. 



 

 

बौद्ध धमाभच्या अभ्यािािी परुातत्त्वीय िाधने 

 

55 

अिा रीतीने हे िमजून घेतले पाद्दहजे की, ही द्दठकाणे आज जरी िपु्रद्दिद्ध धमभयाते्रिे स्थळे 

अिली, तरी िमुार े ८०० वर्हो ती जद्दमनीखाली होती आद्दण पािात्त्य द्दविानाांनी उत्खनन 

करून त्याांिी ओळख पटद्दवण्यापयांत ते द्दवस्मतृीत गेलेली होती त्याांना बाहर काढून प्रािीन 

बौद्ध भारताच्या व बौद्ध धमाभच्या इद्दतहािाच्या अभ्यािािे परुातत्त्वीय स्रोत बनद्दवले. 

२.४ उत्तर भमरतमतील महत्त्वमची बौद्ध द्दिकमिे 

लुांद्दबनी:  

बौध्दधमाभच्या पद्दवत्र स्थळाांपैकी लुांद्दबनी द्दजथे तथागताांिा जन्म झाला, ते अपररहायभपणे 

प्रथम आलेि पाद्दहजे. नेपाळी तराईमधील रुद्दम्मनदेई जागेिी त्यािी ओळख पटली आहे. 

बदु्धािे जन्मस्थान म्हणून या स्थळािे पाद्दवत्र्य व महत्त्व वाढत गेले, तिे या जागी 

कालाांतराने बरिे द्दवहार े बाांधली गेली अिावीत, मात्र, आता फारि थोडे अविेर् 

अद्दस्तत्वात आहते. अथाभत, त्या द्दठकाणी अजूनही अिोकाने राज्याद्दभिेकानांतर  द्दविाव्या 

वर्ी या द्दठकाणी झालेल्या याते्रच्या स्मरणाथभ उभारलेला स्तांभ उभा आहे ज्यावर द्दिलालेख 

कोरलेला आहे. द्दिलालेखात िम्राट म्हणतो, "येथे बदु्धािा जन्म झाला", आद्दण हे द्दवधान 

पद्दवत्र स्थानािी ओळख कोणत्याही िांियापलीकडे द्दिद्ध करते. स्तांभाद्दिवाय पद्दवत्र 

ग्रांथाांमध्ये वणभन केल्याप्रमाणे बदु्धाांच्या जन्मािे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करणारी प्रद्दतमा अिलेले एक 

प्रािीन मांद्ददर इथे आहे. 

 

१८९६ मध्ये अिोक स्तांभािा िोध लागल्यापािून अनेक उत्खननाांिार े िीमेतील 

परुातत्त्वीय अविेर्ाांिी ित्यता द्दनद्दित झाली आहे. मायादेवी मांद्ददराच्या द्दठकाणी 

इ.ि.पू.च्या द्दतिऱ्या ितकापािून ते आताच्या ितकापयांतच्या द्दवहाराांिे अविेर्, स्तूप 

आद्दण द्दवटाांच्या रिनाांिे अिांख्य थर हे लुांद्दबनी हे िरुुवातीच्या काळापािून धमभयाते्रिेिे कें द्र 
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अिल्यािा परुावा आहे. नैिद्दगभक अवनती, आद्रभतेिा प्रभाव आद्दण अभ्यागताांिा प्रभाव 

द्दनयांत्रणात ठेवण्यािाठी परुातत्त्वीय अविेर्ाांना िद्दक्रय िांवधभन आद्दण देखरखेीिी 

आवश्यकता अिते. 

बोधियम:  

बदु्धाला िवोच्ि िम्बोधी(बोधी) प्राप्त झालेली बोधगया ही द्दहांदू तीथभिेत्रािे स्थान अिलेल्या 

गयाच्या दद्दिणेि िहा मैलाांवर आहे. धमाभद्दभमानी बौद्धाांना बदु्धाच्या ज्ञानप्राप्तीच्या पद्दवत्र 

स्थानापेिा अद्दधक आवडीिे द्दकां वा पाद्दवत्र्यािे स्थान नाही. पद्दवत्र मांद्ददर ेआद्दण भव्यता या 

द्दठकाणी अनेक महत्वािे द्दिलालेख िापडले आहेत, ज्यानिुार श्रीलांका, म्यानमार  आद्दण 

द्दिन लोकाांनी या िेत्राला भेट द्ददली. िांस्कृतमधील दोन श्रीलांका द्दिलालेख आपल्याला 

िाांगतात की िभोवताली स्मारके उभी करण्यात आली होती आद्दण द्दिनी याते्रकरू, ह्यइुन 

त्िांग याांिा अहवाल आपल्याला या पद्दवत्र स्थळाच्या मागील वैभवािी झलक देतो. 

 

ह्यनु त्िांगने िम्राट अिोकाच्या मूळ बोधी मांद्ददराच्या उभारणीिे वणभन केले आहे. त्याच्या 

एका अद्दभलेखानिुार, िम्राट अिोकाने, जेव्हा त्याांच्या राज्याद्दभिेकाला दहा वर्हो झाली 

होती तेव्हा या द्दठकाणी भेट द्ददली, ज्याला ते  िांबोधी अिे म्हणतात. बहतधा या महान 

िम्राटाने या पद्दवत्र द्दठकाणी एक मांद्ददर बाांधले अिण्यािी िक्यता जास्त आहे. पण अिे 

कोणतेही अविेर् मात्र िध्या तरी िापडत नाहीत पण पढेु िापडण्यािी िक्यता आहे. 

द्दविानाांिे अिे मत आह ेकी, भरहूत द्दिल्पाांतील ररलीफमध्ये कोरलेले बोधी मांद्ददर (इ.ि.पू. 

दिुर ेितक) अिोकाने उभारलेल्या मांद्ददरािे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करू िकते. त्यात बोद्दधविृाला 

वेढून टाकणारी एक निीदारस्तांभ दालन (वेद्ददका) होती अिे द्ददिते, ज्या आधी 

अिोकाच्या अद्दभलेखाच्या आज्ञा ज्या प्रकारच्या स्तांभावर अित, अिे द्ददित. मूळ 

निीदार वेद्ददका कदाद्दित लाकडी बाांधकामािे होते, ज्यािे पढेु दगडात रूपाांतर झाले. 

आजकाल आपण पाहत अिलेली भव्य रिना म्हणजे नांतरिी उभारणी होय. या मांद्ददरािा 

अनेक वेळा जीणोद्धार आद्दण नूतनीकरण करण्यात आला आहे. ह्यइुन त्िांगच्या वणभनावरून 

अिे द्ददिून येते की, हे मांद्ददर मूलत: त्याच्या िध्याच्या आकारात व स्वरूपातील होते, ते 

इ.ि.च्या िातव्या ितकाति अद्दस्तत्वात होते. 
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आता उभे अिलेले, बोधगया येथील महाबोधी मांद्ददर अांदाजे १६० फूट उांि आहे जे वर 

िढलेला िरळ द्दत्रकोणी मनोरावजा आहे, वरच्या बाजूि आमलाकािारख्या खालच्या भाग 

आहे त्यावर स्तूपा व हद्दमभका पररपूणभ आहे. या मनोऱ्यावर कोनात अमलाका अिून, त्यािे 

वेगवेगळे टप्पे िीमाांद्दकत करण्यात आले आहेत. प्रवेििारािा िारमांडप, पूवहोकडे मूळ 

मांद्ददरापेिा नांतरिा आहे. मनोऱ्याच्या िारही बाजूांपैकी प्रत्येक बाजूि कोनाड्याांिे अनेक 

स्तर आहेत, तर िमोरच्या पढेु गभभगहृात प्रकािाच्या प्रवेिािाठी उांि द्दखड़की वजा मोकळी 

जागा आहे. मनोऱ्याच्या पायर्थयािी िारही कोपऱ्याांवर एक छोटा मनोरा, मखु्य द्दिखरािी 

एक लहान प्रद्दतकृती उभी आह.े 

बोधगयामांद्ददरात  तथागताांिी एक मोठी  िोन्यािी मलुामा द्ददलेली प्रद्दतमा आहे जी 

भूद्दमस्पिभ मदु्रेत आह,े जी ज्ञानप्राप्तीच्या त्या िवोच्ि घटनेिे प्रतीक आहे. मांद्ददराच्या 

उत्तरकेडील बाजूि जद्दमनीपािून िमुार ेिार फूट उांि एक अरुां द दगडी िबतुरा आहे. ह े

"िालण्यािे रत्नतीथभ" द्दकां वा बदु्धािे िांक्रमण म्हणून ओळखले जाते, जेथे ज्ञानप्राप्तीनांतर, 

तथागताने एक आठवडा खोल ध्यानात ये-जा करण्यात घालवला अिे म्हणतात. ज्या 

द्दठकाणी त्याने आपले पायािे ठिे उमटवले, त्या द्दठकाणी िमत्काररक फुलाांिे प्रद्दतद्दनद्दधत्व 

करणार े द्दिल्पकलेिे अलांकार आहेत, जे त्याच्या पाऊलावर पाऊल ठेवून उगवले अिे 

म्हणतात. या प्राकारातून मांद्ददराच्या पद्दिमेकडे जाताना बोधीविृ आहे ज े  ज्ञानािे पद्दवत्र 

स्थान आह,े द्दतथेि वज्रािन आहे  ज्यावर बदु्ध पररपूणभ प्रज्ञापयांत पोहोिले आहेत अिे 

म्हटले जाते, ज्यावर आता लाल वालकुाश्माच्या दगडाने द्दिन्हाांद्दकत केले आह.े मूळिे 

महाबोधी मांद्ददर, िरुुवातीच्या काळात दाखवल्याप्रमाणे, बोधीविृािह या पद्दवत्र स्थानाला 

वेढून टाकत अिल्यािे द्दिद्दत्रत केले आहे. उांि िांकूकृती मनोरा अिलेले मांद्ददर 

उभारण्याच्या कल्पनेने या पद्दवत्र स्थळाच्या पूवहोकडे त्यािी उभारणी करणे आवश्यक होते 

जेणेकरून पद्दवत्र स्थळ आद्दण बोधीविृ आता मांद्ददराच्या मागील बाजूि उभे आहेत. 
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मांद्ददराच्या िभोवताली अिांख्य अविेर् आहेत ज्यात िवाभत महत्त्वािे अविेर् दगडी 

वेद्ददकािे काही भाग आहेत जे बाांधकामाच्या दोन वेगवेगळ्या कालखांड दिभद्दवते, जे पूवी 

इ.ि.पू. दिुऱ्या ितकािे आहेत आद्दण नांतरिे गपु्त काळापयांत िे आहते. या स्तांभाांवर 

अजूनही उत्कृष्ट कोरीवकाम पाहायला द्दमळते आद्दण याांतील इांद्रा ह ेिांती म्हणून अिलेली 

आकृती आद्दण िार घोड्याांच्या रथाने रखेाटलेली िूयभदेवता िूयाभिी आकृती उल्लेखनीय 

आहे. िुांदर द्दिल्पे आद्दण िवभत्र द्दवखरुलेले, िमदृ्ध ििुोद्दभत केलेले स्मरणाथभ स्तूप अजूनही 

याते्रकरू आद्दण अभ्यागताांच्या प्रिांिनीय नजरा आकद्दर्भत करत आहते. मांद्ददराच्या 

पररिरािी धरुा दीघभकाळ िाांभाळणाऱ्या महांताांिे द्दनवािस्थान मोठ्या मांद्ददराच्या जवळि 

आहे आद्दण जवळि अिलेल्या द्दिल्पाच्या पडवीप्रमाणे उत्तम द्दिल्पे आद्दण इतर अविेर्ाांिे 

भाांडार आहे ज्याने एकेकाळी या पद्दवत्र स्थळाला ििुोद्दभत केले होते. नजीकच्या पररिरात 

िात पद्दवत्र स्थळे आहेत, जी परांपरनेिुार, त्याांच्या बदु्धत्वाच्या आनांदात बदु्धाने िात 

िाांतीपूणभ आठवडे पार केले अिे म्हटले जाते.  

समरनमथ:  

िारनाथ बदु्धाच्या धमाभिा जन्म दिभद्दवतो. म्हणूनि ते बौद्ध कायाांिे एक महान कें द्र बनले 

आद्दण दीड िहस्रकाहून अद्दधक काळ अिेि राद्दहले. द्दिलालेखाांमध्ये या स्थळािा उल्लेख 

"धाद्दमभकतेच्या िक्र प्रवतभनािे द्दवहार" (िद्धमभ-िक्र-प्रवतभन द्दवहार) अिा करण्यात आला 

आह,े ज्या नावाने हे पद्दवत्र स्थान प्रािीन बौद्ध लेखकाांना ज्ञात होते. बौध्दधमाभच्या 

आरांभीच्या ितकाांतील मगृ उद्यानाच्या इद्दतहािाद्दवर्यी फारि कमी माद्दहती अिली, तरी 

अिोकाच्या काळापािून बौद्ध धमाभच्या इतर पद्दवत्र स्थळाांप्रमाणेि या द्दठकाणाला ही ख्याद्दत  

प्राप्त झाली. या धाद्दमभक राजाने स्मारकाांिी एक माद्दलका उभी केली, ज्यात द्दनवािी द्दभक्खू 

आद्दण द्दभक्खनुी याांना िांघामध्ये मतभेद द्दनमाभण न करण्यािा इिारा देणाऱ्या एका स्तांभािा 

िमावेि आहे. फा-द्दहएन आद्दण यआुन च्वाांग या द्दिनी याते्रकरूां नी इ.ि.च्या ५ व्या आद्दण ७ 

व्या ितकात अनकु्रमे या द्दठकाणाला भेट द्ददली आद्दण या महत्त्वाच्या स्थळाद्दवर्यीिी 

मौल्यवान माद्दहती द्ददली. नांतरच्या काळातही या स्थळािा आकार आद्दण भरभराट झाला 

आद्दण द्दिलालेख वाढले. इतर परुावे नवीन मांद्ददर ेआद्दण इमारती बाांधण्यािी िांबांद्दधत आहेत, 

तिेि जनु्या इमारतींच्या नूतनीकरणािी िांबांद्दधत आहेत, इिवी िनाच्या १२ व्या 

ितकाच्या पूवाभधाभत कनौजच्या राजा गोद्दवांदा-िांद्रािी एक राणी कुमारदेवी द्दहने धम्मिक्र 

मांद्ददर स्थाद्दपत केले.  

त्यानांतर लवकरि ही जागा नष्ट झाली अिावी, बहतधा महांमद घोरीच्या िैन्याने केली 

अिावी. पूवीिी तोडफोड, बहतधा हतन लोकाांिी आद्दण नांतरिी गझनीिा िलुतान महमूद याने 

बनारिला पदच्यतु करताना केल्यािे परुावे िापडतात. अिे नकुिान मात्र पद्दवत्र भक्ताांनी 

ताबडतोब भरून काढले, परांत ु या अांद्दतम आपत्तीने िमदृ्ध आस्थापनाांि द्दवध्वि केला 

आद्दण ह्या िमदृ्ध जागेला उजाडपणा आले.  

िारनाथच्या भग्नाविेर्ाांनी द्दवस्तीणभ पररिर व्यापला आह.े परुातत्व द्दवभागाने या द्दठकाणी 

मोठ्या प्रमाणात उत्खनन केले अिून उत्कृष्ट िौंदयभ आद्दण काराद्दगरीिी अनेक उत्कुष्ट 

स्मारके आद्दण द्दिल्पे प्रकािात आली आहेत. बनारिहून घटनास्थळाकडे जाताना, 

डोळ्याांना आकद्दर्भत करणारी पद्दहली खूण म्हणजे द्दवटाांिी एक छोटी टेकडी, ज्याला 
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स्थाद्दनक पातळीवर िौखांडी म्हणून ओळखले जाते, जे वरच्या बाजूला अष्टकोनी बरुुजाने 

व्यापलेले आहे. गया ते इद्दिपातन(मगृउद्यान) येथे जात अिताना बदु्ध आपल्या पाि 

िहका-याांना (पञ्िवग्गीय) प्रथम भेटले, जे लवकरि त्याच्या द्दिकावनीत रूपाांतररत होणार 

होते, त्या द्दठकाणी उभारण्यात आलेल्या पायरीवजा स्तूपाच्या अविेर्ाांिे प्रद्दतद्दनद्दधत्व ही 

टेकडी करते. उत्तरिे अधाभ मैल अांतरावर मगृउद्यानािी (इद्दिपतन द्दमगदाय) जागा आहे, 

द्दजथे त्याच्या प्रािीन महानतेच्या काळात भव्य इमारती आल्या अिाव्यात. िभोवतालच्या 

अविेर्ापािून िमुार े १५० फूट उांिीवर डोके वर काढणारा धम्मेक स्तूप आह,े जी एक 

भव्य रिना होती जी िवभ आता भग्नावस्थेत आहे. परुातत्त्ववेत्त्याांच्या कुदळीने हे अविेर् 

उघडे पाडले आहेत आद्दण त्या द्दठकाणी उघड केल्याप्रमाणे, मांद्ददर े आद्दण स्तूप याांनी 

त्याांच्या िभोवतालच्या पररिरातील द्दवहाराांिह मध्यवती स्थान व्यापले होते, अिे द्ददिून 

येते. ते बाांधकामाच्या वेगवेगळ्या कालखांडातील आहेत,िवाभत परुातन अिोकाच्या 

काळातील आहे. काही महत्त्वाच्या इमारतींमध्ये लागोपाठ जीणोद्धार आद्दण नूतनीकरणाच्या 

खणुाही स्पष्ट द्ददित आहेत.  

 

यआुन च्वाांग याांनी पाद्दहलेल्या अिोका स्तूपािी ओळख एका मोठ्या द्दवटाांच्या स्तूपाच्या 

अविेर्ाांनी झाली आहे, ज्याला बनारिच्या राजा िैतद्दिांगिा द्ददवाण जगतद्दिांगने 

बनारिमधील बाजाराच्या बाांधकामािाठी द्दवटाांिाठी त्याने १७९४ मध्ये ते नष्ट केले. या 

स्तूपािी जागा बहतधा त्या जागेला द्दिन्हाांद्दकत करते द्दजथे बदु्धाने आपले पद्दहले 

धम्मिक्कपवत्तन केले आद्दण अिा प्रकार ेअिरिः धम्मािे िक्र द्दफरले. उत्तरकेडे थोडे दूर 

जाऊन अिोक स्तांभािे तटुलेले तकुडे उभे आहेत, ज्यावर द्दिलालेख आहे आद्दण 

ज्यावरील िार द्दिहाांिा  कॅद्दपटल आता जवळच्या परुातत्त्वीय िांग्रहालयात आहे. पूवहोकडे 

एखाद्या मांद्ददरािे भग्नाविेर् आहेत, ज्याला मखु्य मांद्ददर म्हणतात, पण ते  पूवीिे नाही तर ते 

गपु्त काळापािूनिे अिावे. 

मखु्य मांद्ददराच्या िभोवताली पूवहोकडून अिाि पद्धतीिे एक पक्के प्राांगण आह,े ज्यात 

द्दवद्दवध आकाराांच्या स्तूपाांिे आद्दण कधी कधी देवळाांिेही अिांख्य अविेर् आढळतात, या 

पद्दवत्र द्दठकाणी गदी करणारे उपािक आद्दण याते्रकरू याांच्या पद्दवत्रदानािे अविेर् 

आढळतात. उत्तरकेडे आद्दण दद्दिणेकडे द्दवहारािी भग्नाविेर् आहेत. 
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िारनाथ येथील भग्नाविेर्ाांमध्ये िवाभत जास्त आकर्भक गोष्ट म्हणजे त्या जागेच्या आग्नेय 

कोपऱ्यात विलेले  धम्मेक स्तूप. ते त्याच्या मूळ पायापािून १४३ फूट उांि अिून ही एक 

घन रिना आहे. स्तूप खालच्या टप्प्यावर दगडाच्या मोठ्या द्दिऱ्यानी आच्छादलेले अिनु 

आद्दण आतील बाजिु द्दवटाांनी  बाांधलेले आहे. वरच्या बाजूि दगडािा  दांडगोलाकार 

आकार आहे आद्दण खालच्या द्दवभागात आठ प्रिेद्दपत गवािवजा भागात केले आहे, 

प्रत्येकात एक मोठी कोनाडे आह े ज्यात मूळ प्रद्दतमा अिावी. या खालच्या भागात 

गुांतागुांतीच्या भौद्दमद्दतक नमनु्याच्या कोरीव अलांकरणािा एक द्दवस्ततृ पट्टा अिून त्याच्या वर 

आद्दण खाली फुलाांिे पाने, फाांद्या यकु्त निी आहेत. धम्मेक हे आधदु्दनक नाव बहतधा िांस्कृत 

धमहोिावरून आले अिावे, ज्यािा अथभ "धमाभिे द्दिांतन" अिा होतो आद्दण ते त्याच्या 

पद्दिमेकडे उभ्या अिलेल्या अिोकाच्या धमभराद्दजका स्तूपािी ििुांगत अिल्यामळेु ते एक 

महत्त्वािे, स्मारक अिावे. या जागेवरील मूळ रिना देखील िक्यतो अिोकाच्या 

काळापािूनिी आहे. भूतकाळातील भग्नाविेर् आद्दण अविेर्ाांव्यद्दतररक्त, महाबोधी 

िोिायटीने उभारलेल्या मूलगांधकुटी द्दवहाराने आधदु्दनक औत्िकु्यािे स्थान ििुज्ज केले 

आहे जेथे द्दिांधमधील तक्कद्दिला (तिद्दिला), नागाजुभनकोंडा आद्दण द्दमरपूर-खाि येथे 

िापडलेल्या काही बौद्ध अविेर्ाांिा िमावेि आहे. 

भग्नाविेर्ाांमध्ये आतापयांत िापडलेल्या परुातन वस्तू अिांख्य अिून त्यात द्दिल्पे, बाि-

ररलीफ द्दिल्पे, वेद्ददकािे तकुडे, मातीच्या मूती, द्दिक्के, द्दिलालेख, मातीिी भाांडी आद्दण 

इतर द्दवद्दवध वस्तूांिा िमावेि आहे. काही अपवाद वगळता ते िवभ बौद्ध धमाभिी िांबांद्दधत 

अिून इिवी िनाच्या द्दतिऱ्या ितकापािून ते १२ व्या ितकापयांतिा अांदाजे १५०० 

वर्ाांिा कालखांड त्याांनी व्यापलेला आहे. त्याांना एका िबुक छोट्या िांग्रहालयात आद्दण एका 

द्दिल्पाच्या पडवी/िेडमध्ये ठेवण्यात आले आहे, जे भग्नाविेर्ाांच्या जवळ आहे, जे भेट 

देण्यायोग्य आहेत. मळुात अिोक स्तांभावर द्दवराजमान अिणाऱ्या द्दिांहाच्या कॅद्दपटलने 

आता िांग्रहालयात मानािे स्थान द्दमळवले आहे. त्यात िार जोडलेल्या द्दिांहाांिा िमावेि 

आह,े जो घांटेच्या/ बेलच्या आकाराच्या खालच्या िदस्यावर (अबॅकि) वर आह.े द्दिहाांवर 
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मळुात एक िक्र देण्यात आला होते, ज्यािे तकुडे भग्नाविेर्ातून िोधन्यात आले आहेत. 

भारताने जगाला द्ददलेल्या िाांती आद्दण िद्भावनेच्या िांदेिािे प्रतीक म्हणून, द्दिांह क्याद्दपटल 

आता या भारतािे राज प्रद्दतक बनले  आहे.  

भारतीय िारनाथ कलेिा उत्कृष्ट नमनुा अिलेल्या धमभिक्र-प्रवतभन-मदु्रेतील बदु्धाांिी प्रद्दिद्ध 

वालकुाश्मािी प्रद्दतमा ही िांग्रहालयातील एक प्रमखु द्दिल्पे आहे, जे एक आकर्भण कें द्र आह.े  

 

कुसीनिर:  

कुिीनगर द्दकां वा कुद्दिनारा हे बौद्ध लोकाांिाठी पद्दवत्र आहे, कारण ही अिी जागा होती द्दजथे 

दोन िालविृाच्या मध्ये खाली भगवान ऐ ांिीव्या वर्ी महापरीद्दनवाभणात गेले. द्दविानानी उत्तर 

प्रदेिातील गोरखपूर द्दजल्ह्यातील काद्दिया ही द्दत जागा आहे अिे द्दनद्दित केले  आहे. 

बदु्धाांच्या घटनामय जीवनािी द्दनगद्दडत अिलेल्या इतर पद्दवत्र स्थळाांप्रमाणेि कुद्दिनारा हे 

एक महत्त्वािे धमभयाते्रिे िेत्र बनले आद्दण काळाच्या ओघात ते पद्दवत्र धाद्दमभक स्थळे आद्दण 

द्दवहारानी व्यापले गेले. तथाद्दप, अज्ञात कारणाांमळेु, हे द्दठकाण त्याच्या इद्दतहािाच्या 

िरुुवातीच्या काळात द्दनजभन होते आद्दण फा-द्दहएन आद्दण यआुन च्वाांग या दोघाांनीही या 

एकेकाळच्या महत्त्वाच्या स्थळािा पूणभपणे नाि झाल्यािी आद्दण तेथे उजाडपणािी नोंद 

केली आहे. उत्खननाने अधभवट ठेवलेले अविेर् अत्यांत खांद्दडत आहेत, परांत ुमहापररद्दनवाभण 

केल्यािा िांदभभ अिलेल्या द्दिलालेखाांच्या िोधामळेु महापररद्दनवाभण स्थळािह त्या 

द्दठकाणािी ओळख द्दन:िांियपणे द्दस्थरावली आहे. अिोकाने बाांधलेला महापररद्दनवाभण स्तूप 

अद्याप प्रकािात आणण्यात आलेला नाही. ज्या महापररद्दनवाभण केल्यािी द्दिलालेखाांिा 

उल्लेख करतात ते गपु्त काळापािूनिे आहे आद्दण हे िक्य आहे की अिोक स्तूप नांतरच्या 

बाांधकामाखाली गेला आहे.  
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अजूनही द्दिल्लक अिलेल्या इतर पद्दवत्र इमारतींमध्ये माथा कुां वर का कोटिा उल्लेख 

केला जाऊ िकतो. द्दनवाभण द्दस्तथीत बदु्धािी एक मोठी अनकुुल प्रद्दतमा/ आकृती िापडली 

जी  तकुड्याांमध्ये होती आद्दण श्री. कालहोल याांनी कुिलतेने पनुिांिद्दयत केली आहे. बदु्धाांच्या 

पाद्दथभवावर अांत्यिांस्कार करण्यात आले आद्दण जेथे बदु्धाांच्या अविेर्ाांिे(धातूांिे) आठ िमान 

भाग करण्यात आले, त्या जागी जो मोठा स्तूप उभा होता, तो बहतधा रामभर म्हणून 

ओळखल्या जाणाऱ्या एका मोठ्या टेकडीने दिभद्दवला अिावा. या टेकडीिी केवळ अांितः 

तपािणी करण्यात आली आहे आद्दण अद्दधक पद्धतिीर िोध घेतल्याि या आदरणीय 

स्थळाच्या इद्दतहािािी िांबांद्दधत महत्त्वपूणभ िामग्री प्रकािात आणणे अपेद्दित आहे. 

 

श्रमवस्ती:  

कोिल या प्रािीन राज्यािी राजधानी अिलेल्या श्रावस्ती (य.ुपी.मधील आधदु्दनक िाहेत-

माहेत) बौद्धाांिाठी पद्दवत्र होती, कारण येथेि पूवीच्या बदु्धाांच्या प्रथेनिुार बुद्धाांनी आपले 

महान िमत्कार केले. येथेि कोिलािा राजा प्रिेनद्दजत आद्दण जमलेल्या लोकाांिमोर 

बदु्धाला तीद्दथभकाांबरोबर िमत्काररक पराक्रमाांच्या स्पधहोत भाग घ्यावा लागला. बदु्धाने हजार 

पाखळयाच्या  कमळाांवर आपले स्थान घेतले आद्दण स्वत: िी अनेक रूपे तयार केली जी 

िवोच्ि स्वगाभपयांत गेली. या िमत्काररक घटनेमळेु नाराज झालेल्या पाखांडी द्दििकाांनी 

स्वत:िे कतृभत्व दाखवण्यािी द्दहांमत केली नाही आद्दण िेवटी त्याांना एका द्दहांिक वादळाने 

िद्दकत केले आद्दण त्याांना पळून जाणे भाग पडले. अिा प्रकार,े गरुूां िे िवोच्ि स्थान द्दिद्ध 

करण्यात आले आद्दण िमत्कार पाहण्यािाठी आलेल्या लोकाांच्या एका मोठ्या जमावािमोर 

त्याने धम्मािा प्रिार केला. श्रावस्ती द्दमरकेल हा बौद्ध कलेतील अद्दतिय प्रािीन 

काळापािून आवडता द्दवर्य आहे. 
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बदु्धाच्या काळापािूनि श्रावस्ती हे बौद्ध धमाभिे एक द्दक्रयािील कें द्र होते आद्दण येथेि 

व्यापारी अनाथाद्दपांद्दडका याांनी बदु्धाांच्या स्वागतािाठी राजा जेताच्या उद्यानात एक मोठा 

द्दवहार बाांधले. िोन्याच्या अप्रद्दतम द्दकां मतीला खरदेी केलेले, त्याच्या खरदेीिी कथा आद्दण 

त्यािे िेवटी बदु्धाांिमोरिे िादरीकरण हा प्रारांद्दभक बौद्ध कलेतील एक आवडता द्दवर्य 

होता. नांतरच्या काळातही ह्या पद्दवत्र स्थळावर मांद्ददर ेआद्दण द्दवहार उदयाि आले जे बयाभि 

काळापािून बौद्ध धमाभिे भरभराटीिे कें द्र राद्दहले. 

 

िाहेत-माहेत या दोन वेगळ्या स्थळाांिा िमावेि होतो. मोठा माहेत िमुार े४०० एकरात 

पिरलेला आहे आद्दण िहराच्या अविेर्ाांिी त्यािी योग्य ओळख पटली आहे. िमुार े३२ 



   

 

बौद्ध धमाभ          

 

64 

एकर व्यापलेले आद्दण दद्दिण-पद्दिमेि िमुार े पाऊण मैल अांतरावर अिलेले िाहेत हे 

जेतवान द्दवहारािे द्दठकाण आहे. पूवीच्या जागेवरील उत्खननात िहराच्या भव्य दरवाजाांिे 

अविेर् आद्दण इतर बाांधकामाांिे अविेर् उघडे पडले आहेत, जे गेल्या काही िहरािी िमदृ्ध 

द्दस्थती दिभद्दवतात. बदु्धाांच्या िहवािाने पद्दवत्र झालेले जेतवन हे एक महत्त्वािे धमभयाते्रिेिेत्र 

म्हणून उदयाि आले आद्दण त्यात अिांख्य पद्दवत्र स्थळ, स्तूप आद्दण द्दवहार बाांधले गेले. 

मौयभ काळापािून ते बौद्ध धमाभच्या अवनत द्ददविाांपयांत, इिवी िनाच्या १२ व्या 

ितकापयांतिे अविेर् प्रकािात आणले गेले आहेत. िवाभत प्रािीन स्तूपाांपैकी एक, ज्यािा 

मूळ पाया तो इ.ि.पू. द्दतिऱ्या ितकातील आह,े  हाडाांिे काही अविेर् होते, बहतधा स्वत: 

बदु्धाांिे. त्या द्दठकाणी बदु्धाांिा एक द्दविाल पतुळा/अविेर् िापडला. स्थापनेच्या ताज्या 

आश्रयदात्याांपैकी एक म्हणजे कनौजिा गधांवाला राजा गोद्दवांदािांद्रािी राणी कुमारदेवी, 

ज्याने इ.ि. ११२८-२९ मध्ये जेतवन द्दवहाराच्या देखभालीिाठी काही जमीन दान केली. 

सांद्दकसम:  

बदु्धाांच्या जीवनािी जोडले गेलेले आणखी एक पद्दवत्र स्थान म्हणजे िांकस्य (िांकीिा-

बिांतपूर, एटा द्दजल्हा, उत्तर प्रदेि) जेथे बदु्ध ताांवद्दतांि स्वगाभतून (तेहतीि देवाांिा स्वगभ) 

परृ्थवीवर परत आले अिे म्हणतात की, जेथे ते आपल्या आईि व इतर देवताांना 

अद्दभधमाभिा उपदेि करण्यािाठी गेले होते. ही घटना श्रावस्ती येथे महान िमत्कार 

घडल्यानांतर घडली अिे म्हटले जाते, कारण िवभ बुद्धाांनी आपले महान िमत्कार 

केल्यानांतर तेहतीि देवाांच्या स्वगाभिा आधार घ्यावा हा एक अपररवतभनीय द्दनयम होता. बौद्ध 

आख्याद्दयकेनिुार, देवताांच्या द्दतहेरी द्दिडीने खाली आले, त्याच्याबरोबर देवता, ब्रह्म आद्दण 

िक्र द्दह आले, आद्दण ही घटना बौद्ध कलेतील एक प्रद्दिद्ध आकृद्दतबांध आहे. या पद्दवत्र 

िांगतीमळेु िांकास्य हे एक महत्त्वािे धमभयात्रािेत्र बनले आद्दण बौद्ध धमाभच्या उत्कर्भकाळात 

या स्थळावर महत्त्वािी पद्दवत्रस्थाने, स्तूप व द्दवहार उभे करण्यात आले. फा-द्दहएन आद्दण 

यआुन च्वाांग या दोघाांनीही त्या द्दठकाणाला भेट द्ददली आद्दण महत्त्वाच्या स्मारकाांिा 

महत्वािा अहवाल द्दलहीला. वर्ाभनवुर्ाभच्या दलुभिातून मात्र आता िारिे मोडकळीि आले 

आहे. द्दिनी याते्रकरूां िी द्दलखाण  देखील अद्दस्तत्त्वात अिलेल्या अविेर्ाांिी कोणतीही योग्य 

ओळख पटद्दवण्यािाठी खूपि कमी आहते. िध्यािे गाव एका टेकडीवर विलेले आह,े 

ज्याला स्थाद्दनक पातळीवर द्दकल्ला म्हणून ओळखले जाते, ४१ फूट उांि आद्दण िेत्रफळ 

१,५०० फूट बाय १,००० आहे. दद्दिणेकडे एक मैलािा एक ितथुाांि भाग म्हणजे आणखी 

एक टेकडी आह,े जी द्दवटकामाने बनलेली आहे आद्दण द्दबिारी देवीला िमद्दपभत मांद्ददराने 

वेढलेला आहे. 

द्दवटाांिे ढीग अिलेले इतर द्दढगार ेआजूबाजूला द्दवखरुलेले द्ददिू िकतात आद्दण ३ मैलाांच्या 

पररघावर मातीच्या तटबांदीिे अविेर्ही आहेत. कद्दनांगहॅमने फार पूवी हाती घेतलेल्या 

िािणी खोदकामाांवरून अविेर्ाांिे अत्यांत खांद्दडत स्वरूप आद्दण अद्दधक पद्धतिीर िोधाांिी 

तातडीिी गरज अिल्यािे द्ददिून येते. हत्तीिा (एद्दलफां ट कॅद्दपटल) जे  एकेकाळी स्तांभावर 

होता, तो अिोकाच्या द्ददविाांिा एक महत्त्वािा अविेर् आहे आद्दण पढुील िोधाांमध्ये या 

स्थळाच्या इद्दतहािािी िांबांद्दधत अिलेले महत्त्वपूणभ िाद्दहत्य अिणे अपेद्दित आहे. 
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रमजिृह:  

मगध या बलाढ्य राज्यािी राजधानी अिलेले राजगहृ, (द्दबहारच्या पाटणा द्दजल्ह्यातील 

आधदु्दनक राजगी) हे एकापेिा अद्दधक कारणाांमळेु बौद्ध धद्दमभयाांिाठी पद्दवत्र होते. या प्रद्दिद्ध 

नगरात बदु्ध अनेक वेळा वर्ाभवािािाठी तर गेलेि, पण याि  द्दठकाणी देवदत्त या त्याच्या 

दषु्ट िलुतभावाने त्याांना जीवे मारण्यािे अनेक प्रयत्न केले. द्दिवाय या िहरात वैभारा 

टेकडीच्या ित्तपद्दन्न (िप्तपणी) गहुेत महापररद्दनरवाणानांतर लगेिि पद्दहली बौद्ध पररर्द 

(िांद्दगती) भरवण्यात आली होती. 

प्रािीन नगरािे अविेर् फारि कमी आद्दण त्रोटक आहेत. या द्दठकाणील काळाच्या ओघात 

बरिे नकुिान झाल्यािे द्ददिून येते. भग्नाविेर्ाांवरून अिे द्ददिून येते की, येथे द्दवद्दवध 

धाद्दमभक िांप्रदायाांिे अनयुायी राहतात. बौध्दधमीय अविेर्, काही एकाकी प्रद्दतमा वगळता, 

अत्यल्प आहेत आद्दण धाद्दमभक वैमनस्यातून स्मारकाांिा अवमान वा नकुिान  झाल्यािी 

िक्यता नाकारता येत नाही. पद्दहल्या पररर्देिे द्दठकाण अिलेल्या िप्तपनी गहुेिी ओळखही 

िांियास्पद आहे. पाली ग्रांथाांनिुार, ही गहुा वैभारा टेकडीच्या उत्तर द्दकनाऱ्यावर विलेली 

होती आद्दण स्टेन जेव्हा उत्तरकेडील उभीउतरणवरील खडकाच्या अधभ-वतुभळाकार गहुेमध्ये 

मागील बाजूि कोठडीच्या िमूहािह जागा ओळखतात तेव्हा ते बरोबर अिू िकतात. 

वैभारा टेकडीच्या पूवभ उतारावर जरािांध की बैठक या नावाने ओळखली जाणारी एक 

उल्लेखनीय वास्तू, द्दपप्पलाच्या वास्तव्याने काहींनी ओळखली आहे. काही पाली ग्रांथाांमध्ये 

पद्दहल्या पररर्देिे आयोजक महाकाश्यपािे द्दनवािस्थान म्हणून द्दपप्पला गहुेिे वणभन केले 

आहे. 

िहराच्या द्दभांती आद्दण त्याच्या बरुुजाांच्या प्रवेििारािी िाधम्यभ अिलेल्या तटबांदीवजा 

िायक्लोद्दपयण द्दभांत आद्दण द्दतिी उभारणी मात्र धमभद्दनरपेि द्दकां वा धाद्दमभक स्वरूपापेिा 

अद्दधक लष्करी अिल्यािे द्ददिून येते. द्दकल्ल्याच्या पद्दिमेकडे एक टेकडी आह ेजी स्तूप 

अिण्यािी िक्यता आहे, जो फा-द्दहएनच्या मते अजाताितू्रने बाांधला होता, आद्दण यआुन 

च्वाांगच्या मते अिोकाने बाांधला होता. या टेकडीवरील िािणी खोदाकामात अनेक स्तर 

उघडकीि आले आहेत, परांत ु त्यापैकी एकही गोष्ट द्दिस्तपूवभ काळातील आढळली नाही. 

वैभारा टेकडीच्या दद्दिणेकडील डोंगरा वरील िोनभाांडार नावािी ही गहुा बौद्ध उत्खननािी 
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अिावी, पण ती जैनाांिी अिण्यािी िक्यता पूणभपणे नाकारता येत नाही. बदु्धाांिे आवडते 

द्दठकाण अिलेला ग्रध्रकुुट पवभत िहरापािून फार दूर नाही. 

 

वैसमली:  

बलाढ्य द्दलच्छवी कुळािी राजधानी अिलेले वैिाली (द्दबहारच्या मझुफ्फरपूर द्दजल्ह्यातील 

बिारह) िहर िरुुवातीच्या काळात बौद्ध धमाभिा बालेद्दकल्ला होता. गौतम बदु्धाांनी आपल्या 

हयातीत तीन वेळा येथे येउन गेल्यािे उल्लेक्ख आहेत. यापैकी एका भेटीत अनेक 

माकडाांनी बदु्धाांना मधािा वाडगा दान केला होता, ही घटना बदु्धाांच्या जीवनातील आठ 

महान घटनाांपैकी एक िाांद्दगतली जाते. येथेि पनु्हा बदु्धाने आपल्या जवळ येणाऱ्या 

द्दनवाभणािी घोर्णा केली आद्दण द्दनवाभणानांतर द्दलच्छवींनी बदु्धाांच्या अविेर्ाांच्या आपल्या 

द्दहस्स्यावर एक स्तूप उभारला. द्दनवाभणानांतर िांभरहून अद्दधक वर्ाांनी येथे दिुरी बौद्ध 

पररर्द भरवण्यात आली होती. िवाभत महत्वािे िोधाांमध्ये मोठ्या िांख्येने द्दिकणमातीिे 

द्दिक्के, अद्दधकृत िरकारी आद्दण खाजगी, नांतरच्या व्यापारी िांघटनेिे, पतपेढीिे आद्दण 

व्यापाऱ्याांच्या गटाांिी नावे आहेत. वैिाली हे गपु्तराज्याांच्या  काळातील एक महत्त्वािे 

प्रिािकीय मखु्यालय होते, अिे अद्दधकृत द्दिक्क्यावरून स्पष्ट होते आद्दण मौयभकालीन 

कोरलेला एक महत्वािा द्दिक्का वैिाली हे गस्त िौकी अिल्यािे (िेकपोस्ट) िूद्दित 

करतो. 

फा-द्दहएन आद्दण यआुन च्वाांग या द्दिनी याते्रकरूां नी प्रवािादरम्यान वैिालीला भेट द्ददली. 

यआुन च्वाांग द्दलद्दहतात द्दक या िहराने १० ते १२ िौरि मैलाांिे िेत्र व्यापलेले होते. त्याांनी 

द्दलद्दहले आहे की, वैिाली िहराच्या आत आद्दण त्याच्या आिपािही, पद्दवत्र स्मारके इतकी 

अिांख्य आहेत की त्या िवाांिा उल्लेख करणे कठीण होते. ददैुवाने, हा भाग आता धाद्दमभक 

वास्तूांच्या कोणत्याही दृश्य अविेर् द्दिल्लक निल्यामळेु अिरिः उजाड झाला आहे. 

राजा द्दबिल का गडाच्या वायव्येि दोन मैलाांवर अिलेल्या कोलहतआ येथे एका िौकोनी 

अबॅकिवर द्दिांहाच्या आकृतीला आधार देणाऱ्या घांटेच्या आकाराच्या, अत्यांत िकाकी 

वालकुाश्मािा एकिांघ दगडात (मोनोद्दलद्दथक) अिोक स्तांभ  (स्थाद्दनक पातळीवर 

भीमिेनिा लठ म्हणून ओळखला जायिा) उभा आहे. ह े िध्याच्या जद्दमनीच्या 
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पातळीपािून िमुार े२२ फूट उांि आहे, हा एक मोठा भाग काळाच्या ओघात जद्दमनीखाली 

गाडला गेला होता. िैलीनिुार ते अिोकाच्या आज्ञास्तांभाांिारखाि द्ददितो, परांत ुस्तांभाच्या 

िभोवतालच्या खोदकामात कोणताही अिोकिा  द्दिलालेख िापडला नाही. अिे अिले, 

तरी प्रािीन वैिालीच्या द्दठकाणी यआुन च्वाांग याांनी उल्लेद्दखलेल्या अिोकस्तांभाांपैकी एका 

खाांबािी त्यािी ओळख करून देता येते. िांपारण्य आद्दण मजुफ्फरपूर द्दजल्ह्याांतील खाांबाांिी 

ररे्ा - रामपूरव, लॉररया अररेाज, लॉररया नांदनगड आद्दण कोलहतआ येथे - पाटलीपतु्र ते 

लुांद्दबनी या िाही प्रवािािे टप्पे द्दिन्हाांद्दकत करतात अिे मानले जाते, जे अिोकाने आपल्या 

अद्दभरे्काच्या २० व्या वर्ी हाती घेतले होते. दद्दिणेकडे जवळि राम-कुां ड नावािी एक 

लहानिी टाकी आह,े जी प्रािीन मकाभट-आरामा (माकडािी टाकी) अिलेल्या कद्दनांगहॅमने 

ओळखली आह,े अिे मानले जाते की बदु्धाच्या वापरािाठी माकडाांच्या विाहतीने ही 

खोदली आहे. वायव्येला एक भग्न टेकडी आह,े िध्या केवळ १५ फूट उांि आद्दण 

पायर्थयािी िमुार े ६५ फूट व्यािािा आहे, जो यआुन च्वाांग याांनी उल्लेख केलेल्या 

अिोका स्तूपाच्या अविेर्ाांिी ओळखला गेला आहे.  

 

बौध्दधमाभतील इतर काही िांस्मरणीय स्थळे, पद्दवत्र धाद्दमभक स्थळे, स्तूप आद्दण द्दवहाराांिी 

स्थळे याांिेही वणभन करणे अयोग्य ठरणार नाही. भारतात बौध्दधमाभिा प्रिार होत अिताना, 

अिा स्थळाांिा बदु्धाांच्या जीवनािी आद्दण आख्याद्दयकेिी द्दविेर् िांबांध निला, तरी 

त्याांच्यामध्ये आद्दण आजूबाजूला उभारलेल्या भव्य स्मारकाांमुळे ते ठळकपणे उदयाि आले. 

यापैकी पूवीच्या भोपाळ राज्यातील िाांिी हे स्तूपाच्या िरुुवातीच्या काळातील एक 

महत्त्वािे द्दठकाणािे आहे, जे पढेु बौद्ध स्मारकाांिे एक महत्त्वािे कें द्र बनले. आता पद्दिम 

पाद्दकस्तानात अिलेली तक्कद्दिला (आधदु्दनक तिद्दिला) हीिदु्धा िरुुवातीच्या काळात 

एक अद्दतिय महत्वािी जागा होती. वत्ि राज्यािी राजधानी कौिांबी हे बौध्दधमाभिे 

आरांभीिे कें द्र होते व येथेि प्रद्दिद्ध घोर्ीताराम द्दवहार उभे राद्दहले. प्रािीन कौिांबीिे द्दठकाण 

अिलेल्या कोिाम्बीच्या अलीकडील उत्खननात या द्दवहारािे अविेर् उघडे पडले आहेत, 

तर मध्ययगुीन काळात द्दबहारमधील नालांदा द्दवहार त्या काळातील बौद्ध जगात प्रद्दिद्ध होते. 
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ज्या काळात बौध्दधमाभिी भरभराट झाली, त्या काळात इतरही अनेक स्थळे िद्भावनेिी 

(िद्धमभ) महत्त्वािी स्थळे बनली. 

समांची:  

िाांिी (मध्य प्रदेिात मुांबईपािून ५४९ मैलाांवर) ह ेभारतात िध्या ज्ञात अिलेल्या िवाभत 

द्दवस्ततृ बौद्ध अविेर्ाांिे द्दठकाण आहे. गौतम बदु्धाांच्या पारांपाररक इद्दतहािािी या द्दठकाणिा 

कोणताही स्पष्ट िांबांध नव्हता; बौद्ध िाद्दहत्यात या जागेिा क्वद्दिति उल्लेख आढळतो. 

बौध्दधमाभच्या इतर प्रािीन कें द्राांिी माद्दहतीिी खाण अिलेल्या द्दिनी याते्रकरूां च्या 

प्रवािातही या स्थळािा उल्लेख मळुीि होत नाही. म्हणूनि हे आियभकारक आहे की िाांिी 

येथील स्मारके आता भारतातील प्रारांद्दभक बौद्ध कलेिे िवाभत भव्य आद्दण पररपूणभ उदाहरण 

बनले आहेत.  

 

द्दवद्ददिा िेजारी विलेले िाांिी हे श्रीलांकाच्या इद्दतहािग्रांथाांनिुार श्रीलांकतील िेद्दतयाद्दगरीिी 

स्तपुािे आधदु्दनक प्रद्दतद्दनधीत्व आहे या मताला बऱ्यापैकी पदु्दष्ट देत अिल्यािे द्ददिते. एका 

व्यापाऱ्याच्या मलुीिी िम्राट अिोकािा द्दववाह आद्दण त्या द्दववाहाने अिोकािा मलुगा महेंद्र 

याने श्रीलांकामध्ये आपल्या धमाांतराच्या मोद्दहमेच्या मागाभवर थाांबलेल्या टेकडीवर एक 

द्दवहार उभारण्याच्या कथेिी त्यािा िांबांध आहे. ही कथा खरी अिो वा निो, िाांिी येथील 

िवाभत प्रािीन स्मारके अिोकाच्या काळापािूनिी आहेत आद्दण बौद्ध धमाभच्या या 

द्दनत्यत्यच्या आश्रयामळेुि हे स्थान गौतम बदु्धाांच्या धमाभिे िद्दक्रय कें द्र बनले आद्दण अनेक 

वर्भ या जागेच्या वैभवाला जबाबदार होते. 

बहततेक स्मारके डोंगरमार्थयावरील पठारावर विलेली आहेत जी इ.ि. ११०० च्या 

िमुाराि घन दगडाच्या द्दभांतीने वेढलेली होती. स्तूपाांपैकी इ.ि.पू. द्दतिऱ्या ितकातील 

आहेत. त्याांिा आकार मोठा स्तूपापािून आहे ज्यािा व्याि पायर्थयािी १०० फूट आहे 

आद्दण िमुार े५० फूट उांि एक द्दविाल, भव्य घमुट आह ेआद्दण एक फूटपेिा जास्त उांि 

निलेल्या लघ ुघमुटापयांत आहे. मळुात िम्राट अिोकाच्या काळात द्दवटाांनी बाांधलेला, मोठे 

स्तूप त्याच्या आधीच्या आकाराच्या जवळजवळ दपु्पट मोठा करण्यात आला होता आद्दण 

कदाद्दित एका ितकानांतर, जेव्हा द्दविाल आद्दण कोरीव िार भव्य प्रवेििार जोडले गेले 

तेव्हा त्याला दगडािा करण्यात आले. िार प्रमखु द्ददिेला हे प्रवेििार (तोरणे) त्याांच्या 

िमदृ्ध निीदार िजावटीिह, मागे अिलेल्या िांरिनेच्या िाधेपणािी िवाभत आियभकारक 

द्दवरोधाभाि आहे. हे िारही प्रवेििार िमान रिनेिे अिून त्याांच्या बाांधकामात वापरलेल्या 

तांत्रावरून अिे द्ददिून येते की, ते दगड कामा पेिा ितुाराांिे काम अद्दधक वाटते(इतके ते 
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नद्दिदार आहेत). स्तांभ आद्दण उत्कृष्ट स्थापत्यिह प्रवेििार, जातककथा, बदु्धाांच्याच्या 

जीवनातील दृश्ये आद्दण नांतरच्या द्दवश्वािाच्या इद्दतहािातील महत्त्वपूणभ घटनाांिे द्दित्रण 

करणार े द्दिल्पे (बाि-ररलीफ पद्धतीने) िमदृ्धपणे कोरलेले आहेत. बोधगया येथील 

बोधीविृाला अिोकाच्या भेटीिे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करणार ् या प्रवेििाराच्या आद्दकभ रेव्हमधील 

एका ररलीफ पॅनेलिा िांदभभ द्ददला जाऊ िकतो. बौद्ध धमाभिा िवाभत महान िांरिक 

भारतातील इतर कोणत्याही स्मारकात द्दिद्दत्रत केलेला नाही. िम्राटािे हे द्दित्र अस्िल 

निेलही, पण भारतीय इद्दतहािातील एका महान व्यक्तीिे हे अनोखे प्रद्दतद्दनद्दधत्व त्याांच्या 

िवभ देिबाांधवाांनी जपले पाद्दहजे. 

या द्दठकाणावरील इतर अनेक स्तूपाांपैकी तीन द्दविेर्त: उल्लेखनीय आहेत. यापैकी एक, 

स्तूप क्र. ३, मोठ्या स्तूपाच्या ईिान्येि आहे आद्दण जरी लहान अिले तरी ते जवळजवळ 

िमान निीदार आहे. या स्तूपाच्या अविेर् किात जनरल कद्दनांगहॅमला दोन प्रद्दिद्ध 

द्दिष्याांिे िाररपतु्त आद्दण महामोग्गलान थेराांिे अविेर् धात ुिापडले, जे नकुतेि लांडनहून 

िाांिी येथील एका नवीन द्दवहारात अद्दभरे्कािाठी परत आणण्यात आले आहेत. पद्दिम 

बाजूि अिलेल्या डोंगराच्या पायर्थयाजवळ आणखी एका लहानिा स्तूपाने द्दिस्तपूवभ 

द्दतिऱ्या ितकातील िपु्रद्दिद्ध बौद्ध पे्रद्दर्त कस्यपथेर व मोग्गलीपतु्तथेर याांच्या अविेर्ाांिा 

िमावेि केला होता. आजूबाजूच्या प्रदेिात, स्तूपाांिे गट द्दवखरुलेले आहेत आद्दण त्यापैकी 

काही जण त्याांच्यात अिलेल्या धात ुअविेर्ाांमळेु द्दवद्दिष्ट पाद्दवत्र्यािे अिल्यािे द्दिद्ध झाले 

आहे. अद्दधक ऐद्दतहाद्दिक मूल्य अिलेल्या अिोक स्तांभािे तकुडे केलेले अविेर् आहते, 

ज्यावर िार द्दिांहाांिी परत-मागे आकृत्या आहे. हे िाांिी येथील मोठ्या स्तूपाच्या दद्दिण 

दरवाजाजवळ विलेले आहे. त्याच्या तटुलेल्या स्तांभाांवर अजूनही एक आज्ञा पाद्दहली जाऊ 

िकते ज्यात िम्राट िांघामधील कोणत्याही मतभेदाांना कठोर िब्दाांत मनाई करतो. 

स्तांभािी िकाकी, त्यािी रिना आद्दण िैली त्याला अिोकाच्या इतर आज्ञास्तांभ च्या 

बरोबरीने बिवतात.  
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िाांिीिे मखु्य आकर्भण या भव्य जनु्या स्तूपाांवर अवलांबून आहे यात िांका नाही, केवळ 

त्याांच्या पाद्दवत्र्यामळेुि नव्हे तर त्याांच्या िमदृ्ध आद्दण द्दवस्ततृ कोरीव कामाांमळेुही. ह े

आकर्भण त्याांच्याभोवती एकत्र येऊन या िाांत डोंगरमार्थयावरील द्दवहारवािी जीवनािे 

ज्वलांत द्दित्र देणाऱ्या देवस्थानाांमळेु आद्दण द्दवहाराांमळेु हे आकर्भण अद्दधकि वाढले आहे. 

यापैकी िवाभत उल्लेखनीय म्हणजे मोठ्या स्तूपाच्या दद्दिण प्रवेििाराच्या थेट िमोर 

विलेले िैत्यगहृ  (मांद्ददर क्र. १८). हे द्दविेर् आहे कारण बाांधीव स्थापत्य प्रकारच्या 

इमारतीच्या काही उदाहरणाांपैकी एक म्हणून अभ्यािद्दनय आहे.  

 

ग्रीिमधील अद्दभजात मांद्ददराांिी आठवण करून देणारी आणखी एक रिना एका छोट्यािा 

देवळात (टेम्पल क्र. १७) द्ददिू िकते, ज्यात एका िाध्या िपाट छप्पराच्या िौकोनी 

खोलीपेिा जास्त काहीही नाही, ज्यात िमोर खाांबािा िारमांडप आहे. तरीही त्यािी 

िांरिनात्मकता, िमद्दमती आद्दण प्रमाण, िपाट पषृ्ठभागा वापर आद्दण अलांकारातील िांयम 

याांिी तलुना िास्त्रीय ग्रीिच्या िवोत्तम स्थापत्य द्दनद्दमभतीिी केली जाऊ िकते. 

िाांिी येथील द्दवहाराांिी पाि उदाहरणे अिून ती इिवी िनाच्या िौर्थया ते बाराव्या 

ितकातील आहेत. पूवीिे द्दवहार  लाकडािे बाांधले गेले होते आद्दण ते नष्ट झाले आहेत 

द्दकां वा नांतरच्या बाांधकामाांच्या पायाखाली गाडले गेले आहेत. त्यातील जे काही द्दटकून 

राद्दहले आहेत, ते उत्खननात बाहेर आले आहेत. ते दमुजली इमारतीच्या शे्रणींिी अिून 

वेढलेल्या खलु्या ितभुुभज नेहमीच्या योजनेवर कमी-अद्दधक प्रमाणात बाांधले गेले आहेत. 

१८१८ च्या िरुुवातीि िाांिीच्या अतलुनीय स्मारकाांिी ितकानिुतके द्दवस्मतृीतून िटुका 

करण्यात आली आद्दण अनेक द्दविानाांनी आद्दण परुातत्त्वज्ञाांनी भूतकाळातील या 

अद्दवस्मरणीय स्थळाला पनुरुज्जीद्दवत करण्यािा प्रयत्न केला आहे. या िोध आद्दण 

जीणोद्धाराच्या कामािा मोठा भाग भारतातील माजी परुातत्त्व महािांिालक िर जॉन मािभल 

याांना जातो, ज्याांनी अिांख्य अविेर्ाांिे उत्खनन तर केलेि, पण त्या वास्तूांिी पुनद्दनभद्दमभतीही 

केली आहे. 
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नमलांदम:  

नालांदा (राजगीरजवळील बारगाव) येथील दूरप्रद्दिद्ध द्दवहार आस्थापनाांना नांतरच्या 

काळातील बौद्ध धमाभच्या इद्दतहािात अनन्यिाधारण महत्त्व होते. परांपरनेिुार या द्दठकाणी 

बदु्धाांनी अनेक वेळा भेट द्ददली परांत ुद्दवहार  आस्थापनाांिा इद्दतहाि अिोकाच्या काळापािून 

िोधता येतो. परांत ुगपु्ताांच्या काळापूवीि तो ताब्यात घेण्यात आला होता, यािा कोणताही 

परुावा उत्खननातून अद्याप उघड झालेला नाही. द्दिलालेख, द्दिक्के आद्दण इतर अविेर्, 

िाद्दहत्यातील िांदभाांिह, इिवी िनाच्या ५ व्या ितकापािून १२ व्या ितकाच्या अखेरीि 

या प्रद्दिद्ध द्दवहारस्थानाच्या भरभराटीच्या अवस्थेिी झलक देतात. याि द्दवहारातत यआुन 

च्वाांग हा िपु्रद्दिद्ध द्दिनी याते्रकरू काही काळ थाांबला होता. तब्बल १० हजार द्दवद्याथीिह 

द्दवद्दवध आस्थापना, त्याांिे द्दनयम, पद्धती याांिी िद्दवस्तर आद्दण रोिक माद्दहती ते देतात. 

त्याने राजा हर्भ आद्दण त्याच्या अनेक पूवभिूरींच्या राजाांिा या िांस्थेिे द्दहतद्दिांतक िांरिक 

म्हणून उल्लेख केला आहे. 'आय-द्दत्िांग' या आणखी एका द्दिनी प्रवािाने आपल्याला 

नालांदा द्दभक्खचु्या नेततृ्वाखालील जीवनािे एक द्दित्रही द्ददले आहे. वेगवेगळ्या राजाांनी दान 

केलेल्या २०० गावाांनी त्याांिी देखभाल केली होती. नालांदा त्या काळातील बौद्ध जगात 

त्याच्या द्दविान आद्दण अष्टपैलू आिायाभिाठी/ द्दििकाांिाठी ओळखला जात अिे, आद्दण    

आिायभ द्दिल्लभद्र, आिायभ िाांतरद्दिता आद्दण इतर अनेक दीद्दघभकेमध्ये िमकणार ेआिायभ 

अद्दति द्दकां वा दीपाांकार याांिी नावे, नालांदा महाद्दवहाराच्या िवोच्ि प्रद्दतषे्ठिे दिभन त्याच्या 

िमदृ्ध इद्दतहािातनु स्पष्ट करतात. 
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नालांदािे भग्नाविेर् मोठ्या भूभागावर पिरलेले आहेत. दृश्याांच्या िांपकाभत आलेल्या 

िांरिना व्यापक आस्थापनािा केवळ एक भाग दिभद्दवतात आद्दण त्यात द्दवहारवािी स्थळे, 

स्तूपािी द्दठकाणे आद्दण मांद्ददरािी द्दठकाणे याांिा िमावेि आहे. लाांबीनिुार ते दद्दिणेकडून 

उत्तरकेडे द्दवस्तारलेले आहेत, पूवहोकडील बाजूि द्दवहार आद्दण पद्दिमेकडे स्तूप आद्दण मांद्ददर े

आहेत. हे िवभ द्दवहार प्रत्येक बाबतीत कमी-अद्दधक प्रमाणात एकाि योजनेवर बाांधले गेले 

होते, त्यापूवी कोठडीच्या राांगा मध्यवती अांगणाभोवती अांगणा/ कॉररडॉर आद्दण मागच्या 

द्दभांतीला लागून, प्रवेििाराच्या िमोर एक मांद्ददर होते. एकापेिा एक वर जमा झालेले 

वेगवेगळे स्तर स्पष्टपणे द्ददितात आद्दण ते क्रमाक्रमाने दरुुस्ती आद्दण नूतनीकरण दिभवतात. 

या द्दवहारांमध्ये िातमजली बाांधकामे होती, अिाही परुावा आहे; आद्दण ते त्याांच्या 

भग्नाविेर्ातही, त्याांच्या भव्य आद्दण वैभविाली भूतकाळािी आठवण व्यक्त करतात. 

स्तूपािी जागा क्र. ३ ही दद्दिण-पद्दिमेकडील बाजूि अिलेल्या एका द्दवहाराच्या मध्यभागी 

उभ्या अिलेल्या एका द्दविाल िांरिनेिे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करते. या वास्तूला अनेक स्मरणाथभ 

स्तूपाांनी वेढलेले आहे. 

या स्तूपाच्या उत्तरिे आद्दण त्याि िांरखेनात, तेथे उघड्या रिना करण्यात आल्या आहेत, 

ज्यात प्रत्येकात पूवीच्या अविेर्ाांवर थेट उभारलेले एक मांद्ददर आहे. 

जवळि अिलेल्या िांग्रहालयात उत्खननादरम्यान जमा  करण्यात आलेली अिांख्य द्दिल्पे 

आद्दण इतर परुातन वस्तू जमा आहेत आद्दण त्याांच्या प्रिांड द्दवद्दवधतेने आद्दण उत्तम 

काराद्दगरीमळेु या द्दिल्पे िवाभत प्रभावी आहेत. 

द्दलपीिास्त्र िाद्दहत्यािी िांपत्ती काही कमी बोलकी नाही. त्यात ताम्रपट व दगडी द्दिलालेख 

व द्दवटाांवरील द्दिलालेख व मातीिी द्दिक्के याांिा िमावेि होतो. उत्तराधाभत, महान 

द्दवहारातील आदरणीय द्दभक्खचु्या िांघािी िांबांद्दधत अद्दधकृत द्दिक्का िापडतो. बांगाल 

आद्दण द्दबहारमधील नालांदा आद्दण इतर िमकालीन द्दवद्यापीठामध्ये जो बौध्दधमभ प्रिद्दलत 

होता, तो िाधा (थेरवाद) हीनयान राद्दहला नव्हता; द्दकां वा िरुुवातीच्या काळातील 

महायानही नव्हता. ताांद्दत्रक ब्राह्मणवादा जवळ  गेलेल्या तांत्रवादाच्या कल्पनाांनी तो ठािून 

भरलेले होता. मसु्लीम आक्रमणामळेु अिा या बरुिटलेल्या द्दविाराांना आद्दण गौतम बदु्धाांच्या 
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धमाभच्या अविेर्ाांना मतृ्यूिा धक्का बिला. गौतम बदु्धाांच्या धमाभिे ते अविेर् इतके 

रूपाांतररत झाले होते की ते आधदु्दनक द्दहांदू धमाभत िामावून घेतले गेले, अिे म्हटले जाते. 

२.५ पद्दिम भमरतमतील महत्त्वमची बौद्ध ऐद्दतहमद्दसक द्दिकमिे 

बौध्दधमभ िौराष्रात केव्हा पिरला हे द्दनद्दितपणे िाांगता येत नाही. मात्र, अिोकाने आपल्या 

धमभ प्रिारकाांना प्रिार करण्यािाठी पाठवण्यापूवी या प्राांतात कोणत्याही प्रकारिे बौध्दधमभ 

अद्दस्तत्वात होता, अिे मानण्यािे कारण द्ददित नाही. प्राांताच्या मध्यभागी जनुागडजवळ 

द्दगरनार पवभताच्या पायर्थयािी अिलेल्या खडकावर राजाने आपला एक द्दिलालेख लावला 

आद्दण त्याच्या कारवायाांमळेु लवकरि या प्राांतात बौध्दधमाभिा प्रिार झाला आद्दण 

िौराष्राच्या दद्दिण व आग्नेय भागात अनेक बौद्ध लेण्याांिे उत्खनन करण्यात आले. 

त्याांच्या अत्यांत िाध्या वास्तकुलेवरून आद्दण द्दिल्पकलेच्या िवभिाधारण अभावावरून 

अिे वाटते की, ते फार िरुुवातीच्या काळातले निावेत, पूवीिे नाही तरी कदाद्दित 

इ.ि.पू.दिुऱ्या ितकातील अिावेत. 

 

जुनमिड:  

अिोक आज्ञा अद्दस्तत्वात आल्यामळेु बौध्दधमीयाांमध्ये आधीि प्रद्दिद्ध झालेला या प्राांतािी 

राजधानी जनुागड हा त्याांच्यािाठी आकर्भणािा कें द्रद्दबांदू बनला. द्दगरनार टेकड्याांच्या 

पररिरात एका प्रिांड खडकावर आपल्याला िौदा मोठे अद्दभलेख म्हणून ओळखल्या 

जाणाऱ्या लेखाांिा िांपूणभ मजकूर िापडतो. या खडकावरील ब्राह्मी द्दलपीमध्ये कोरलेला 

मजकूर उल्लेखनीयपणे जतन केलेला आहे. िाहद्दजकि िौराष्रात उत्खनन करण्यात 

आलेल्या लेण्याांपैकी िवाांत महत्त्वािी लेणी जनुागडमध्ये व त्याच्या आिपाि आहेत. ते 

पषु्कळ िांख्येने अिावेत आद्दण द्दकमान िातव्या ितकाच्या मध्यापयांत तरी ते महत्त्वािे 

राद्दहले अिावेत, कारण जनुागडला भेट देत अिताना यआुन च्वाांग याांना स्थवीर पांथािे 

द्दकमान तीन हजार द्दभक्ख ुअिलेले द्दकमान पन्नाि द्दवहार लिात आले होते. 

या लेण्याांिे तीन गट पडतात, ते म्हणज े जनुागढ िहरामधील, आद्दण उपरकोट आद्दण 

खापरा-खोद्दडया नावाच्या, िहरापािून जवळि अिलेल्या. जनुागड येथील लेणी दोन ते 

तीन मजली अिून तीन टप्प्याांत उत्खनन करण्यात आले आहे. त्यापैकी दोन २८ x १६' 

आद्दण २६' x २०' फुट आहेत. जनु्या िहरािा गड अिलेल्या उपरकोटमधील लेण्याांमध्ये 

िैत्याच्या द्दखडक्या, ितरा फूट िौरि आकाराच्या खोल टाक्या आद्दण प्रिद्दलत अिलेल्या 

अडद्दक बाव (द्दवहीर) आद्दण नवघन-वाव या दोन द्दवद्दहरी िवाभत लिवेधी आहेत. स्थाद्दनक 
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पातळीवर खांजर-महाल म्हणून ओळखल्या जाणाऱ्या तीन खापरखोद्दडया लेण्याांपैकी एक 

लेणी २५० 'x ८०' फुट आहे. दिुरा ३८ घनफुट िौरि' अिून द्दतिरी ६१ 'x ६०' आहे. 

दिुऱ्या व द्दतिऱ्या लेण्याला अनकु्रमे िार व िोळा जड खाांब आहेत. एकाही लेण्यात 

द्दिलालेख िापडलेला नाही. 

घटनास्थळावरील परुाव्याांवरून अिी कल्पना करता येते की, िरुुवातीच्या काळात 

जनुागड आद्दण द्दगरनार पवभतावर मोठमोठे द्दवहार अद्दस्तत्वात अिावेत. अिोकाच्या 

द्दिलालेखापािून िमुार ेतीन मैल अांतरावरील एका टेकडीवर इांटवा येथे द्दवटाांनी बाांधलेल्या 

दोन स्तूपाांिे अविेर् नकुतेि उघड करण्यात आले आहेत. तेथे िापडलेली एकमेव 

कोरलेली वस्तू म्हणजे महाराज रुद्रिेनाच्या द्दवहारात राहणाऱ्या द्दभक्ख ु िांघािी िांबांद्दधत 

एक भाजलेला मातीिा द्दिक्का आहे. हा राजा बहतधा इिवी िन १९९ ते २२२ या काळात 

राज्य करणारा ित्रप घराण्यातील रुद्रिेन पद्दहला अिावा. जनुागडद्दिवाय िौराष्रात अनेक 

द्दठकाणे महत्त्वािी ठरली आहेत ती तेथे िापडलेल्या बौद्ध लेण्याांमळेु. 

 

तलमजम:  

जनुागड द्दिवाय ितृांजय नदीच्या मखुाजवळ भावनगरपािून तीि मैल दद्दिणेि अिलेले 

तलाजा देखील एक महान बौद्ध कें द्र अिल्यािे द्ददिते. ३६ लेणी व १५ x २० फुटािी 

टाकी आहे. या लेण्यातील िवाभत मोठ्या लेण्याांपैकी एक लेणी स्थाद्दनक पातळीवर एभाल-

मांडप म्हणून ओळखली जाते व ती ७५ x ६७ १/२' व १७ १/२' फुट उांि आह.े त्याला 

िार अष्टकोनी खाांब होते पण कोठड्या नव्हत्या. एका लेणीत स्तूप आहे. व्यवस्थेिा 

िाधेपणा आद्दण लेणीमधील द्दिल्पाांिा पूणभ अभाव यावरून अिे द्ददिून येते की, ते 

िरुुवातीच्या काळातील अिावेत, बहतधा अिोकाच्या कारद्दकदीपेिा थोडेि उद्दिरा. 

सनम:  

तालाजाच्या नैऋत्येि व उनाच्या उत्तरिे िोळा मैल अिलेल्या िना येथील लेणी िमूह 

महत्त्वाच्या आहे. टेकडीच्या दोन्ही बाजूांना ६२ हून अद्दधक लेणी कोरलेली आहेत. ते 

िाध्या प्रकारिे आहेत आद्दण त्याांना पाण्यािाठी टाक्याां द्ददलेल्या द्ददितात. त्यापैकी िवाभत 

मोठी लेणी ६८'x ६१' x १६ फुट अिून द्दतच्या िमोर िहा खाांब आहेत पण आत एकही 

खाांब नाही. िौराष्रातील हा लेणीिमूह िवाांत प्रािीन लेणींपैकी एक अिावा, तरी इतरत्र 

आढळणायाभ कालखांडातील अिांख्य लेणीमध्ये अिे एकही िैत्य नाही ज्यािी तलुना 



 

 

बौद्ध धमाभच्या अभ्यािािी परुातत्त्वीय िाधने 

 

75 

देिाच्या इतर भागातील या वगाभच्या लेण्याांिी करता येईल. द्दवहारहेी अद्दतिय िाधी अिून 

त्यात कोणतीही महत्त्वािी वास्तवैुद्दिष््टये द्ददिून येत नाहीत. 

 

देवद्दनमोरी, द्दकां वम देव-नी-मोरी:  

हे भारताच्या उत्तर गजुरातमधील अरवली द्दजल्ह्यातील िामलाजी िहरापािून िमुार े २ 

द्दक.मी. (१.२ मैल) अांतरावर उत्तर गजुरातमधील एक बौद्ध परुातत्त्वीय स्थळ आहे. ही 

िाइट द्दवद्दवध प्रकार े इ.ि.पू. द्दतिर ्या द्दकां वा िौर्थया ितकातील द्दकां वा िमुार े इिवी िन 

४०० पािूनिी आहे. त्यािे स्थान गजुरातच्या पररिरातील व्यापारी मागाभिी  िांबांद्दधत होते. 

स्थळ उत्खननात ८ व्या ितकाच्या आधीच्या बौद्ध कलाकृती िवाभत खालच्या थरात 

द्दमळाल्या आहेत, स्तूपातून तीन अविेर् धात ुकरांडक (कास्केट्ि) िापडले. यापैकी एका 

करांडकावर एक द्दिलालेख आहे ज्यामध्ये एका तारखेिा उल्लेख आहे: पद्दिम ित्र िािक 

रुद्रिेनाच्या कारद्दकदीतील १२७ वे वर्भ: "कद्दथका राजाांच्या १२७ व्या वर्ी, जेव्हा राजा 

रुद्रिेना राज्य करत होता, तेव्हा या परृ्थवीिे पताका अिलेल्या या स्तूपािी उभारणी 

करण्यात आली. भाद्रपदािा तो पािवा द्ददवि होता." 

 

कुतूहलािी गोष्ट म्हणज,े आपल्याला गजुरातमध्ये बौद्ध धमाभिे कोणतेही योग्य द्दठकाण 

आढळत नाही. नविरलजवळील काांद्दपल्य नावाच्या एकाकी जागेलाि काही महत्त्व आलेले 

द्ददिते. गजुरातिा राष्र-कूट राजा, दांद्दतवमभन, िांवत ७८९ (इिवी िन ८६७) याच्या 

ताम्रपटातील द्दिलालेखात अिी नोंद आहे द्दक “राजाने परुावी नदीत (िरुत द्दजल्ह्यातील 
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आधदु्दनक पूणाभ नदी) स्नान केल्यावर, द्दभक्ख ु स्थीरमती याांच्या द्दवनांतीनिुार काांद्दपल्य 

द्दवहारािाठी जमीन दान केली, जेथे द्दिांधू देिाच्या िांघािे पाििे द्दभक्ख ु राहत होते”. 

राष्रकूट राजािा दिुरा द्दिलालेख, राजा धाराविभने, याि द्दवहारािाठी िाठी िांवत ८०६ 

(इिवी िन ८८४) मध्ये िमान अनदुान द्ददल्यािी नोंद आहे. अिे द्दनदिभनाि येते की बौद्ध 

िांघाने कदाद्दित मदु्दस्लमाांच्या भीतीने द्दिांधमधून स्थलाांतर केले आद्दण काद्दम्पल्या येथे 

द्दवहारािी स्थापना केली जी पूवीपािून पद्दवत्र स्थान म्हणून ओळखली जात होती. 

महमरमष्ट्रमतील बौद्ध लेिी:  

अिोकाच्या काळापािून महाराष्रात बौद्ध धमभ िवाभ द्दधक लोकद्दप्रय होता, राजाने तेथे 

धमभप्रिार करण्यािाठी बौद्ध धमभप्रिारक पाठवले आद्दण त्याांिा एक द्दिलालेख पद्दिम 

द्दकनारपट्टीवरील िोपारा येथील खडकावर कोरला होता. या काळापािून, बौद्ध धमाभिा 

ऱ्हाि आद्दण लोप होईपयांत, महाराष्र बौद्ध धमाभकडे अनकूुलपणे झकुत राद्दहला. त्यामळेु या 

प्राांतात बौद्ध धमाभिी अनेक पे्रिणीय स्थळे पहायला द्दमळतात. हे िवभज्ञात आहे की, 

ज्याप्रमाणे बौद्ध बाांधीव द्दवहार ेजद्दमनीच्या वर िपाट प्रदेिात बाांधले गेले होते, त्यािप्रमाणे 

बौद्ध लेणी डोंगराळ प्रदेिात दगडात उत्खनन केली गेली होती, म्हणून नांतरिे स्थळ बदु्ध 

द्दकां वा बौद्ध िांताांच्या िहवािाने पद्दवत्र केलेल्या द्दठकाणी अिू िकत नाही. पद्दश् िम 

महाराष्रातील िह्याद्री पवभत त्याच्या कठीण खडकाांमलेु स्थापत्यकलेिाठी िवाभत योग्य 

होता. त्यानिुार प्रत्येक िांभाव्य द्दठकाणी लेणी खोदली गेली, म्हणून भारतातील बहतिांख्य 

बौद्ध लेणी पद्दिम महाराष्रात आढळतात. या लेण्याांना द्दभद्दत्तद्दित्राांनी ििुोद्दभत करण्यािी 

प्रथाही प्रािीन काळी होती. लेणी स्थापत्य आद्दण त्याच्या िजावटीमध्ये लागणार ेकौिल्य 

इतके िन्माद्दनत केले गेले होते की लेणी उत्खनन करणायाभ कलाकाराला आद्दण त्याांना 

िजवणाऱ्या कलाकाराांना जद्दमनीच्या भेटवस्तू देण्यात आल्या होत्या हे काही 

द्दिलालेखाांवरून स्पष्ट होते. महाराष्रातील ज्या द्दठकाणाांना त्याांच्या लेणी स्थापत्यकलेमळेु 

बौद्ध काळात खूप महत्त्व प्राप्त झाले ते म्हणजे भाजे, कोंडाणे, द्दपतळखोरा, अद्दजांठा, बेडिे, 

नाद्दिक, कालहो, कान्हेरी आद्दण एलोरा (वेरूळ). 

 

भमजे लेिी:  

इ.ि.पू.दिुऱ्या ितकातील िवाभत प्रािीन िैत्यािे दालन भाजे येथे आढळते. खाांबाांिा 

आतील उतार, छतािे लाकडी फािळया आद्दण लाकडािा मकु्त वापर यावरून हे दगडी 
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िैत्यगहृ म्हणजे पूवीच्या लाकडी िैत्यगहृािे अनकुरण होते, अिे द्ददिून येते. लेणी 

स्थापत्या  मध्ये लाकडािा प्रत्यि वापर हे पूवीच्या काळातील एक खाि वैद्दिष््टय आह.े 

द्दभांतीजवळील अष्टकोनी खाांब िाधे आहेत. खाांबाांवरील िौरी-वाहकाांनी उपद्दस्थत 

अिलेल्या बदु्धाच्या द्दित्राांच्या खणुा आद्दण आकृती अजूनही स्पष्ट आहेत. िूयाभिी द्दिल्पे 

आद्दण हत्तींवर स्वार झालेल्या राजघराण्यातील व्यक्तींिी द्दिल्पेही इथे िापडतात. 

 

कोंडमि ेलेिी:  

कजभतपािून िात मैलाांवर अिलेल्या कोंडाणे येथील बौद्ध लेणी भाजे येथील लेणीपेिा 

काहीिा नांतरच्या काळातील आहेत. लाकडाऐवजी दगडात िमोरिे  खाांब आहेत. िैत्यगहृ 

हे िवाभत प्रािीन काळातील एक आहे आद्दण लेणी स्थापत्याच्या द्दवकािातील एक महत्त्वािा 

टप्पा आहे. िजवलेल्या कोठीिे दरवाजाांनी हे द्दवहार अद्दितीय अिून यिाच्या 

द्दिल्पकारािी ओळख बलक-जो कान्हािा द्दवद्याथी अिी आहे, कान्हा द्दपतळखोर े येथील 

मूद्दतभकार होता. 

 

कमन्हरेी लेिी:  

कान्हेरी येथे िांभराहून अद्दधक लेणी अिून हे एक मोठे द्दवहारिांकुल होते. इ.ि.च्या दिुऱ्या 

ितकापािून ते आधदु्दनक काळापयांत येथे िापडलेल्या अनेक द्दिलालेखाांवरून त्या 

द्दठकाणच्या कमी-अद्दधक प्रमाणात इद्दतहािािी पनुरभिना करता येते. लेण्याांच्या प्रारांभािे 
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शे्रय इिवी िन १८० च्या िमुाराि गौतमीपतु्र िातकणीच्या राजवटीला देता येईल. अनेक 

उत्खनने व द्दिल्पे याांिी वेळोवेळी भर पडली. स्थापनेतील बदु्ध प्रद्दतमेिी ओळख िौर्थया 

ितकातील एका द्दिलालेखािार े दिभद्दवली गेली आह े ज्यात एका द्दवद्दिष्ट बदु्धघोिाने बदु्ध 

प्रद्दतमेच्या िमपभणािी नोंद केली आहे. परुीच्या द्दिलाहार राज्यकत्याांनी, जे राष्रकुटाच्या 

िावभभौमाांिे िामांत होते, त्याांनी कान्हेरी येथील बौद्ध आस्थापनामध्ये द्दविेर् रि घेतला 

आद्दण त्याांना उदार देणग्या द्ददल्या, जिे की त्याांच्या ताम्रपटाच्या अनदुानात कलम ७६५, 

७७५ आद्दण ७९९ च्या ताम्रपत्राच्या अनदुानात नमूद केले आहे. इ.ि. ९१३, इ.ि. ९२१ 

व ९३१ च्या द्दिलालेखाांवरून पढेु अिे द्ददिून येते की, बौद्ध द्दभक्खनुी अजूनही या लेणी 

मध्ये वास्तव्य करणे िालूि ठेवले आहे. गहुा क्र. ६६ च्या द्दभांतींवर कोरलेल्या जपानच्या 

द्दनद्दिरेण िेक्टच्या बौद्ध याते्रकरूिा आधदु्दनक जपानी द्दिलालेख आधदु्दनक काळातही 

लेण्याांच्या द्दनरांतर महत्त्वािी िाि देतो. कान्हेरीमध्ये िापडलेल्या काही द्दिलालेखाांमध्ये 

योगायोगाने कल्याण आद्दण पैठणजवळ अिलेल्या बौद्ध द्दवहाराांिी माद्दहती द्दमळते, ज्यािी 

आपल्याला इतर स्रोताांकडून काहीि माद्दहती नाही. 

 

एलोरम (वेरुळ) लेिी:  

एलोरा येथे जगातील िवाभत अद्भतु लेणी िापडतात, पवभताांना द्दविाल लेणी िमहुामध्ये 

कापले गेले आहे. िौतीि लेण्याांपैकी दद्दिणेकडे बारा बौद्ध तर उवभररत ब्राह्मणी द्दकां वा जैन 

आहेत. बौद्ध लेणी ही इ.ि. ४५० ते इ.ि. ६५० या काळातील प्रािीन लेणी आहेत.  

िभागहृािे प्रवेििार मोठ्या खलु्या प्राांगणातनु आहे. द्दवश्वकमाभ लेणी म्हणून ओळखल्या 

जाणाऱ्या िैत्यागहृािे मोजमाप अठे्ठिाळीि िौरि फूट आहे. स्तूपाच्या बाहर े आलेल्या  

कमानीमध्ये पररिर आद्दण उडणार ्आकृत्या याांच्या िमोरील बदु्धािी एक द्दविाल प्रद्दतमा 

द्दिांहाच्या द्दिांहािनावर बिलेली आहे. तेथें बदु्ध व बोद्दधित्त्वाच्या पषु्कळ प्रद्दतमा आहते. 

िमोर द्दवस्तीणभ अांगण अिलेले दोन द्दवहार तीन मजली अिून ते ५० फुटाच्या उांिीवर 

जातात. या प्रभावी रिना आद्दण त्याांिी अांमलबजावणी उल्लेखनीय कल्पकता दिभद्दवतात.  
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अद्दजांिम लेिी:  

अद्दजांठा येथे द्दवद्दवध आकारािी एकोणतीि लेणी अिून त्या कठीण खडकात कापलेल्या 

अिून  त्यातील काही खडक १००' फुटा पयांत खोदालेल्या आहेत, जे स्वाभाद्दवकपणे एक 

उल्लेखनीय स्थापत्य उपलब्धी मानले जाते. लेणी  क्र. १ हे भारतातील िवोत्तम द्दवहार 

आहे. लेणी क्रमाांक १० मधील िैत्यागहृा १०० 'x ४०' x ३३ अिून त्याच्या स्तूपाला 

पायर्थयािी दहुेरी स्तर आद्दण द्दकां द्दित लाांबट घमुट आहे. लेणी क्र. २६ मध्ये बदु्धािे एक 

द्दविाल द्दिल्प आहे, जे िांपूणभ भारतातील एक उत्कृष्ट मानले जाते. मात्र, अद्दजांठा हा लेणी 

िमूह वास्तकुलेपेिा  द्दकां वा लेण्याांमधील कोरीव द्दिल्पाांपेिा िुांदर द्दित्राांिाठी अद्दधक प्रद्दिद्ध 

आहे. जवळजवळ िवभ लेण्याांच्या द्दभांती, छत आद्दण खाांब एकेकाळी द्दित्राांनी िजलेले होते, 

त्यािे अविरे् फक्त तेरा लेण्याांमध्ये आढळतात. ते बदु्ध आद्दण जातकाांच्या जीवनातील 

मखु्यतः दृश्याांिे द्दित्रण करतात, परांत ु धमभद्दनरपेि स्वरूपािी अनेक द्दिते्र देखील आहेत. 

त्या काळािे राजकीय जीवन आद्दण दैनांद्ददन जीवनातील दृश्ये द्दित्रद्दित्रपणे द्दभद्दत्तद्दित्राांमध्ये 

द्दिद्दत्रत केली गेली आहते. इिवी िनाच्या पािव्या आद्दण िहाव्या ितकात भारतीय 

द्दित्रकलेने आपला उत्कृष्ट द्दवकािािा उिाांक गाठला आद्दण अद्दजांठा येथे उत्तमोत्तम द्दित्र 

पाहायला द्दमळतात. िवाभतून कल्पकता आद्दण कलाकारािे प्रभतु्व द्ददिते. एका  कलाकाराने 

म्हटल्याप्रमाणे, अजांठा द्दभद्दत्तद्दित्राांिा द्दजतका जास्त द्दविार करतो, द्दततकेि आकृतींच्या 

िमूहाांमध्ये अद्दस्तत्वात अिलेल्या िूक्ष्म िांबांध अद्दधक स्पष्ट होत जातात. 
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द्दपतळिोर ेलेिी:  

महाराष्राच्या पद्दिम घाटातील िातमाळा पवभतराांगेतील द्दपतळखोर ेलेणी हे एक प्रािीन बौद्ध 

स्थळ अिून त्यात १४ लेणीिा िमूह आहे जी इिवी िन पूवभ द्दतिऱ्या ितकातील आहेत, 

ज्यामळेु ते भारतातील लेणी स्थापत्यािे िवाभत प्रािीन उदाहरणाांपैकी एक बनले आहेत. 

एलोरापािून िमुार े ४० द्दक.मी. अांतरावर अिलेल्या या द्दठकाणी आज काकँ्रीटच्या 

पायऱ्याांने खाली उतरत पोहोिता येते. द्दिते्र आद्दण द्दिल्पकलेिाठी प्रद्दिद्ध अिलेल्या या 

द्दठकाणी रॉक-कट स्तूप गॅलरी देखील आहे. िात रांगवलेले द्दिलालेख िापडले आहते, 

ज्यात द्दभद्दत्तद्दित्राांिी दान  देणाऱ्या बौद्ध द्दभक्खिुी नावे नोंदवली आहेत. या द्दठकाणी 

हत्तींच्या मूती, दोन िैद्दनक, तूटलेले गज लक्ष्मीिे प्रतीक आद्दण एक प्रािीन रने वॉटर 

हावहोद्दस्टांग द्दिस्टम (rainwater harvesting system) आहे.  

 

बेडसे लेिी:  

कामिेतच्या रले्वे स्थानकापािून िार मैल दद्दिण-पूवहोि अिलेल्या बेडिे येथील िैत्यगहृिे 

माप ४५ 'x २१' फुट इतके आहे. स्तांभािा पाया मडक्याच्या आकारािा अिून त्याच्या 

स्तांभावर गडुघे टेकलेल्या घोड्याांवर व हत्तींवर बिलेल्या माणिाांच्या व प्राण्याांच्या 

जोड्याांनी वर िढाई केली आहे. स्तूपातील खाांबाांवरही द्दित्राांच्या खणुा द्ददितात. यात लेणी 

स्थापत्याद्दतल एकमेव अद्दप्िडल व्हॉल्टेड छत अिलेले द्दवहार आहे. 
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नमद्दिक लेिी:  

नाद्दिक येथे इिवी िनपूवभ पद्दहल्या ितकापािून ते इिवी िनाच्या दिुऱ्या ितकापयांतिा 

तेवीि ले   िा िमूह आहे. यापैकी काहींमध्ये बदल करून महायान बौद्धाांनी इिवी 

िनाच्या िहाव्या आद्दण िातव्या ितकाच्या दरम्यान वापरले आिावेत. गौतमीपतु्र द्दवहार 

म्हणून ओळखल्या जाणारी लेणी क्र. ३ ही मोठी अिून, िहा स्तांभावर हत्ती, बैल आद्दण 

घोड्याांिी निी आहेत. लेणी क्र. १० ला नाहपान द्दवहार म्हटले जाते. नाद्दिक आद्दण जनु्नर 

येथील िैत्यगहृ कमी-अद्दधक प्रमाणात एकाि प्रकारिे आहते. नाहपान, गौतमीपतु्र आद्दण 

श्रीद्दवजय िातकणी याांच्या माद्दहतीपूणभ व देखण्या द्दिलालेखाांिाठी नाद्दिक लेणी द्दविेर् 

महत्त्वािी आहेत. 

 

जुन्नर लेिी समूह:  

जनु्नर लेण्याांमध्ये महाराष्र राज्यातील बौद्ध धमाभला वाद्दहलेल्या आणखी एका लेणी 

स्थापत्य पररिरािे उदाहरण देण्यात आले आहे. िार टेकड्याांवर पिरलेल्या या लेणी च्या 

द्दजल्ह्यात बौद्ध धमाभच्या थेरवाद टप्प्याला वाद्दहलेल्या िवाभद्दधक २२० उत्खननाांिा िमावेि 

आहे. इ.ि.पू.३ र ेितकाच्या मध्यापािून ते इ.ि. ३ र ेया ितकाच्या उत्तराधाभत कोरीव 

काम केलेल्या या लेणी स्थापत्यािे द्दनरीिण करण्यािाठी योग्य जागा आहेत. 
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जनु्नर िहराला वळिा घालून िार टेकड्याांवर ४ लेणीिमूह आहेत. ते गणेि लेणीिमूह  

(लेण्याद्री), तळुजा लेणीिमूह, मानमोडी लेणीिमूह आद्दण द्दिवनेरी लेणीिमूह आहेत. 

जनु्नरिा िवोत्कृष्ट भाग लेण्याद्री लेणीिमूहािी िांबांद्दधत आहे, ज्यामध्ये १-३ ितकातील 

३० लेणीिा िमावेि आहे. दद्दिणेकडे तोंड करून, या लेण्या पूवहोकडून पद्दिमेकडे क्रमाने 

क्रमाांद्दकत आहेत. ६ आद्दण १४ या लेण्याांपैकी दोन िैत्यगहृ आहेत; तर उवभररत द्दवहार 

आहेत, ज्यात लेणी स्थापत्यामधील िवाभत मोठ्या द्दवहारािा िमावेि आहे. जनु्नरमधील 

तळुजा लेणीिमूहात येथील िवाभत जनेु गोलाकार िैत्यगहृ आहे आद्दण ते िवभ लेणीिमूहात 

िवाभत जनेु आहे. 

 

कमले लेिी:  

कालहो येथील िैत्यगहृ ह ेभाजे येथील िैत्यगहृाप्रमाणेि िवभिाधारण स्वरूपािे आहे, परांत ु 

आकार आद्दण वैभवात मात्र ह ेभारतातील िवाभत भव्य लेणीपैकी एक आह.े द्दकां बहतना, त्या 

द्दठकाणी िापडलेल्या एका प्रािीन द्दिलालेखात जाांबिुीपातील िवाांत उत्कृष्ट दगडी लेणी 

(िेद्दतयघर) अिे त्यािे वणभन केले आहे. ते वैजयांतीिा व्यापारी  भूतापलािे तेदान आहे. 

उत्खनन करण्यात आलेली लेणी मधील देखील िवोत्कृष्ट जतन केलेल्याांपैकी एक लेणी ही 

१२४ 'x ४६ 'फुट  अिून गोलाकार छप्पर ४५ फुटाच्या उांिीवर आहे. त्याच्या दोन्ही 

बाजूांना पांधरा अखांड खाांबाांिी राांग आहे, ज्यात कळिािे तळ आद्दण खाांबावर  गडुघे टेकून 

बिलेल्या हत्तींनीवर  परुुर् आद्दण मद्दहला स्वाराांिह घोडे आहेत. त्याच्या दमुजली पट्टीला 

प्रिांड िैत्य गवाि आहे. ही लेणी इ.ि.पू. पद्दहल्या ितकाच्या िेवटािी आहे. 

इतर महत्त्वमची स्थळे:  

या लेण्याांपैकी एक द्दठकाण म्हणजे मुांबईच्या दद्दिणेकडे पांिेिाळीि मैलाांवर अिलेल्या 

राजापरुी खाडीच्या द्दकनाऱ्यावरील कुडालेणी. आणखी एक म्हणजे कुडापािून आग्नेयेला 

२८ मैलाांवर िाद्दवत्री नदीवर महाडिी गांधारपाले लेणी. िातारा द्दजल्ह्यातील कराड येथे 

आगद्दिव टेकडीच्या िाठ लेण्याांिी द्दवस्ततृ श्रृांखला आहे. येथील कोठ्या लहान आहेत, 

मोठमोठी िैत्यगहृे खाांबद्दवरद्दहत आहेत आद्दण द्दिल्पकलेिा पूणभ अभाव आहे. िेलारवाडी 

येथे आणखी एक लेणीिमहु आहे. थेर भदांत द्दिहाच्या च्या दोन मद्दहला द्दिष्याांनी या 

द्दठकाणी अिलेल्या िैत्यगहृािे उत्खनन करद्दवले अिून त्यातील एक लेणी िेतकरीच्या 

पत्नीने दान केली आह,े अिे िाांद्दगतले जाते. जोगेश्वरीपािून तीन मैलाांवर अिलेल्या 

कोंद्दडवटे येथे एकोणीि लेण्याांिा िमूह आहे. तेर (प्रािीन तगारा) येथील िोलापूर द्दजल्ह्यात 
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इिवी िनाच्या आठव्या ितकात बाांधलेले व नांतर ब्राह्मणी मांद्ददरात रूपाांतर झालेले एक 

िांरिनात्मक बाांधीव िैत्यगहृ आहे. इिवी िन ११८८ मध्ये द्दिलाहार राजा गाांदराद्ददत्य 

याने गांगािागर नावाच्या तलावाच्या काठी कोल्हापूर येथे बदु्ध मांद्ददर बाांधले. 

िोवम:  

इ.ि.च्या िहाव्या ितकात दद्दिणेकडे गोवा व त्याच्या आिपाि बौद्ध धमाभिी भरभराट 

झाली, हे गोव्याच्या आि अांद्दकता या भोज राजाने बौद्ध द्दवहारािी नोंद केलेल्या द्दहर-ेगतु्ती 

(उत्तर कानरा द्दजल्हा) पाट्याांच्या िोधावरून द्दिद्ध होते. त्यािप्रमाणे गोवा द्दजल्ह्यातील 

मिुीर या गावी नांतरच्या काळातील बौद्ध मूती ांिा िोध लागल्यावर अिे द्ददिून येते की, 

बौध्दधमाभिी पषु्कळ काळ भरभराट होत राद्दहली. कदांब राजा जयकेद्दिन याच्या काळातील 

गोव्यातील बौद्ध द्दभक्खूांिा उल्लेख बाराव्या ितकातील िैश्रय-काव्यात आढळतो. 

 

कनमाटक:  

कनाभटकात अिोकाच्या काळापािून बौध्दधमाभिा प्रभाव पडू लागला, ज्याांिे द्दिलालेख 

द्दिद्धपूर आद्दण िेजारच्या  प्राांतात आढळतात. त्याांच्या धमां प्रिारकाने हा िांदेि िांपूणभ 

देिात पोहोिवला, पररणामी िातवाहनाांच्या वेळी वनवािी येथे अनेक बौद्ध द्दवहार बाांधले 

गेले. िन्नातीपािून िमुार े३ द्दकमी अांतरावर अिलेले कां गनाहल्ली स्तूप हे एक महत्त्वािे 

बौद्ध स्थळ आह े जेथे (इ.ि.पू. १ ते इ.ि. ३ र े ितक ). ह े कनाभटकातील कलबगुी 

द्दजल्ह्यातील द्दितापूर तालकु्यातील भीमा नदीच्या डाव्या तीरावर आहे. राज्यकत्याांिे हे 

दालन आहे ज्यात राजा अिोकािारख्या प्रख्यात िम्राटािे आद्दण िातवाहन राज्यकतहो 

(द्दिमकुा, पलुमुावी) याांिे कनगनहळ्ळी येथे द्दिते्र रखेाटून त्याांना अमर केले आहे. 
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२.६ दद्दिि भमरतमतील महत्त्वमची बौद्ध ऐद्दतहमद्दसक द्दिकमिे  

महाराष्रातील अनेक स्थळाांना बौद्ध काळात त्याांच्या अप्रद्दतम लेणी स्थापत्यकलेमळेु मोठे 

महत्त्व प्राप्त झाले, तर आांध्रात अिी काही द्दठकाणे होती जी त्याांच्या द्दततक्याि भव्य बौद्ध 

स्तूपाांिाठी प्रद्दिद्ध होती. अिोकाच्या काळात आांध्रात बौध्दधमाभिी िाांगली स्थापना झाली 

होती. बौध्दधमाभिे मळु घर मगधप्रदेि आद्दण श्रीलांका जो आधीि बौध्दधमाभिा बालेद्दकल्ला 

बनला होता, च्या मधोमध आांध्रप्रदेि अिल्यामळेु, द्दिवाय आांध्रच्या मोठ्या नद्याांमळेु 

बांदराांमधून िमदु्री प्रदेिािा व्यापार होता, यामूळे बौध्दधमीयाांिी िांख्या जास्त होती. 

बौध्दधमीयाांिी मोठ्या प्रमाणावर व्यापारी वगाांतून भरती होत अिल्याने त्याांच्या िांपत्तीिा 

उपयोग भव्य स्तूप उभारण्यािाठी केला जात अिे.  

अिे स्तूप कृष्णेच्या खालच्या खोऱ्या आद्दण गोदावरीच्या दरम्यानच्या प्रदेिात अनेक 

द्दठकाणी बाांधले गेले. उत्तरकेडील िालीहतांडुम ते दद्दिणेकडील द्दिांगांजमपयांत अनेक बौद्ध 

स्थळे िापडली आहते, त्यापैकी खालील िवाभत महत्त्वाच्या आहेत कारण द्दतथे भव्य स्तूप 

आहेत. 

गुांटूर द्दजल्ह्यातील अमरावती आद्दण नागाजुभनकोंडा येथे आद्दण भट्टीप्रोलू येथे स्तूप, कृष्णा 

द्दजल्ह्यातील जगय्यापेटा, गडुीवाडा आद्दण घांटािाळा इ.ि.पू. दिुर ेितक ते इिवी िनाच्या 

द्दतिऱ्या ितकाच्या दरम्यान बाांधले गेले. यात द्दवटाांनी बाांधलेल्या अधभगोलाकार घमुटाांिा 

िमावेि होता आद्दण िार मखु्य द्दबांदूांवर घमुटाच्या पायर्थयापािून आयताकृती ओटे ह ेत्यािे 

वैद्दिष््टय होते. ते िनु्दर पणे पूणभ करण्यात आले, पाांढर े रांगवले गेले आद्दण पायर्थयािी 

द्दिल्पकलेच्या पाांढऱ्या िांगमरवरी पॅनेलने ििुोद्दभत केले गेले आद्दण कमी ररलीफमध्ये 

िमदृ्धपणे कोरले गेले. आांध्र काराद्दगराांिे ताांद्दत्रक कौिल्य आद्दण कलात्मक उत्कृष्टता 

स्तूपाांच्या बाांधणीत आद्दण द्दविेर्त: द्दक्रस्टल आद्दण इतर दाद्दगन्याांच्या लहानिा करांडक 

(कास्केट्ि) च्या द्दनद्दमभतीमध्ये उत्तम प्रकार ेद्ददिून येते. 

 

भट्टीप्रोलू स्तूप:  

इ.ि.पू.दिुऱ्या ितकात कुद्दबराका नावाच्या स्थाद्दनक राजाच्या काळात बहतधा बौद्ध 

प्रिारकाने  बाांधलेले भट्टीप्रोलू स्तूप ह े या प्रदेिातील िवाभत प्रािीन बौद्ध स्तूप होय. 

बदु्धाच्या नश्वर (धात)ु अविरे्ाांना िजवणारा हा महास्तपु होता, हा दावा िोने आद्दण 

मोत्यापािून बनवलेल्या फुलाांिह स्फद्दटकाच्या करांडक (कास्केट)च्या आत हाडाांिा 
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अविेर् िापडल्यामळेु योग्य ठरतो. दद्दिण भारतातील ब्राह्मी द्दलपीिा िवाभत प्रािीन परुावा 

भट्टीप्रोलूकडून आला आहे. 

 

अमरमवती स्तूप:  

गुांटूरपािून पद्दिमेि १६ मैलाांवर अिलेले अमरावती हे आांध्रातील िवाभत महत्त्वािे बौद्ध 

स्थळ आहे. या द्दठकाणिा स्तूप िवाभत मोठा आद्दण प्रद्दिद्ध आहे. इ.ि.पू.दिुऱ्या ितकाच्या 

आरांभीि यािी िरुुवात झाली व नागाजुभनाच्या प्रयत्नाांनी इ.ि.च्या १५० ते २०० च्या 

दरम्यान द्दतिा द्दवस्तार झाला. याच्या घमुटािे माप १६२' अिून त्यािी उांिी ९५' आहे. 

प्रदद्दिणापथािी रुां दी १५', तर त्याच्या िभोवतालिी रदे्दलांग १४'फुट उांि आहे. हा स्तूप 

िाांिी स्तूपापेिा मोठा अिून तो १२०'रुां द आद्दण ५४' उांि आहे. िुांदर रदे्दलांगमध्ये बदु्धाच्या 

जीवनातील दृश्याांिे द्दित्रण केले आहे. रिनेमध्ये िुांदर िमतोल िाधलेली ही भारतातील 

महान कलाकृतींपैकी एक आहेत. अमरावतीिा स्तूप उत्तरकेडील िाांिी आद्दण भरहूत 

स्तूपाांिह कलात्मक िौंदयभ आद्दण भव्यतेत भाग घेऊ िकतो. मथरुा आद्दण गाांधार या 

द्दिल्पकलेच्या िाळाांप्रमाणे अमरावती द्दिल्पिाळेिाही मोठा प्रभाव होता. त्यािी उत्पादने 

श्रीलांका आद्दण आग्नेय आद्दियात नेली जात अित आद्दण स्थाद्दनक िैलींवर त्यािा लिणीय 

पररणाम झाला. 

 

नमिमजुानकोंडम िोर:े  

नागाजुभन-कोंडा द्दकां वा नागाजुभनाच्या टेकडीवरील या महान स्तूपािा िोध १९३० च्या 

दिकात लागण्यापूवी काहीही माहीत नव्हते. ह े गुांटूर द्दजल्ह्यात कृष्णा नदीच्या दद्दिण 
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तीरावर विलेले आहे. बदु्धाच्या नश्वर अविेर्ाांना अद्दधष्ठान देणारा हा महास्तपुही होता 

आद्दण बहतधा अिोकाच्या काळात बाांधला गेला अिावा. इ.ि.च्या द्दतिऱ्या ितकात आांध्रात 

बौद्ध धमभ लोकद्दप्रय करण्यािे शे्रय ज्याांच्याकडे जाते, अिा स्थाद्दनक ईक्श्वाकू 

राजघराण्यातील िामटीद्दिरी आद्दण इतर द्दस्त्रयाांनी या स्तपुािे नूतनीकरण केले. आता ते 

अमरावतीच्या अविेर्ाांपेिा मोठे अविेर्ाांमध्ये आहे. अमरावती िैलीत िाकारलेली िेकडो 

उल्लेखनीय द्दिल्पे िापडली आहेत. आयाका स्तांभाांवरील द्दिलालेखाांवरून नागाजुभनकोंडा 

या द्दवजयापरुी या प्रािीन नगरीला बौद्ध धमाभिे कें द्र म्हणून फार महत्त्व होते व आांतरराष्रीय 

कीती लाभली होती, हे स्पष्ट होते. श्रीलांका, काश्मीर, गाांधार, िीन अिा द्दवद्दवध देिाांतून 

येणाऱ्या द्दवद्दवध िाळाांमधील बौद्ध द्दभक्खचु्या द्दनवािािाठी या द्दठकाणी अनेक द्दवहार 

बाांधण्यात आले. 

 

आांध्रातील लोक देिात आद्दण देिाबाहेर व्यापार करीत अित आद्दण तत्कालीन रोमन 

जगािी त्याांिे जवळिे िांबांध होते. द्दिलालेख, अांगरखा घातलेल्या दाढीधारी िैद्दनकाला 

अांगरखा व राउझर घातलेली द्दिल्पे आद्दण रोमन वांिाच्या इतर द्दवद्दवध वस्तूांच्या िोधातून हे 

द्दिद्ध होते. 

आांध्रात एलोर रले्वे स्थानकापािून उत्तरिे २८ मैल उत्तरिे गुांटूपल्ली आद्दण 

अनकापल्लेपािून एक मैल पूवहोला िांकरन हे लेणी स्थापत्यकलेच्या दृष्टीने महत्त्वािे आहेत. 

स्तूप आद्दण इतर परुातन वस्तूांिी उपद्दस्थती यािी िाि देते त्याप्रमाणे बौद्ध काळात 

िेजारच्या इतर द्दठकाणाांना महत्त्व प्राप्त झालेले द्ददिते. यामध्ये िवाभत उल्लेखनीय म्हणजे 

गोली, िेझरला, गमु्माद्दडदरुू, बेझवाडा, गररकापाडू, बावीकोंडा, तोतलाकोंडा, िाद्दलहतांदम ह े

बौद्ध स्थळे. 
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नमिपट्टम:  

पूवभ द्दकनाऱ्यावरील मद्रािजवळ नागपट्टम येथे िोल िाम्राज्याच्या काळात बौद्ध वस्ती होती. 

इिवी िनाच्या ११ व्या ितकातील एका महत्त्वाच्या ताम्रपटावरील द्दिलालेखात अिे 

म्हटले आह ेकी, िोला राजाराजाने, श्री-द्दवजयादेिाच्या मारद्दवजयोत्तुांग वमभन िैलेंद्र राजा 

आद्दण इांडोनेद्दियािा कटहा राजा याांनी नागपट्टम येथे उभारलेल्या कुलमद्दणवमाभ द्दवहारातील 

बदु्धाच्या मांद्ददराच्या देखभालीिाठी अनैमांगला हे गाव द्ददले. पाली ग्रांथ नेत्ती-पकरणा वरील 

आपल्या द्दववेिनाच्या उपिांहारात द्दभक्ख ु धम्मपालाने या स्थानािा आद्दण त्यातील 

धमभिोकाद्दवहारािा उल्लेख केला आहे, जेथे त्याने हे भाष्य रिले आहे. ११ व्या १२ व्या 

ितकाच्या ब्राझँमधील नागपरट्टनम बदु्ध आद्दण बोद्दधित्व प्रद्दतमा फार प्रद्दिद्ध आहेत. 

कमांची:  

काांिी हा आपला राजाद्दवहार आद्दण िांभर द्दवहारा िह दद्दिणेतील बौद्ध धमाभिा प्रद्दिद्ध 

बालेद्दकल्ला होता. या िहराजवळ पाि बदु्ध प्रद्दतमा िापडल्या आहेत. प्रद्दिद्ध पाली 

भाष्यकार थेर बदु्धघोिा याांनी आपल्या द्दववेिनात (मनोरथपरुाणी) अिे नमूद केले आह े

की, काांिीपरुा येथे त्याांच्याबरोबर राहत अिलेल्या आदरणीय द्दभक्ख ु जोद्दतपालाच्या 

द्दवनांतीवरून त्याांनी ते द्दलद्दहले आहे. िीनी प्रवािी यआुन च्वाांग याांनी काांिीतील एका द्दवद्दिष्ट 

धमभपालािा उल्लेख नालांदा येथे एक महान गरुु म्हणून केला आहे. कोररयात श्लोकातील 

एका द्दिलालेखािा िोध लागला आहे. ली िे याांनी इ.ि. १३७८ मध्ये द्दलद्दहलेल्या 

प्रस्तावनेत ध्यानभद्र नावाच्या भारतीय द्दभक्खचु्या जीवनािा व प्रवािािा लेखाजोखा 

माांडला आहे. हा द्दभक्ख ुमगधाच्या एका राजािा आद्दण काांिी येथील राजकन्येिा पतु्र होता 

आद्दण जेव्हा त्याने काांिीला भेट द्ददली तेव्हा त्याने एका बौद्ध धमोपदेिका कडून करांडा-

व्याओहा-िूत्रावर द्ददलेला उपदेि ऐकला होता, अिे हा अहवाल िाांगतो. हे द्दठकाण 

इ.ि.पू.१४ व्या ितकाच्या अखेरीि बौद्ध धमाभिे एक मान्यताप्राप्त कें द्र होते ह ेउघडि आहे. 
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आपली प्रिती तपमसम: 

१.  बोधगयािे महत्त्व काय आहे? 

२.  दद्दिण भारतातील महत्त्वािे बौद्ध स्थळ कोणते आह?े 

२.७ समरमांि  

बौद्ध धमाभच्या द्दविेर् िांदभाभिह प्रािीन भारताच्या इद्दतहािािी आद्दण िांस्कृतीिी माद्दहती 

द्दमळद्दवण्यािाठी िाद्दहत्याव्यद्दतररक्त इतर स्त्रोताांिा िोध घेतला पाद्दहजे. स्तूप, द्दवहार, 

िेद्दतयघर, द्दिल्पे आद्दण द्दिते्र याांच्या िांदभाभत वास्तकुला, कला आद्दण परुातत्व अभ्याि 

याांिा उल्लेख केलेला मखु्य स्त्रोत आहे. परुातत्व, स्तूप, द्दवहार िेद्दतयाघर, द्दिल्पे आद्दण 

द्दिते्र यािारख्या िांज्ञा पररभाद्दर्त करण्याव्यद्दतररक्त ते प्रािीन भारतािा इद्दतहाि आद्दण बौद्ध 

धमाभिा इद्दतहाि तयार करू िकणाऱ् या माद्दहतीिे योगदान कोणत्या पद्धतीने करते यािे 

देखील वणभन करते. 

२.८ प्रश्न  

१)  बौध्दधमाभिा इद्दतहाि द्दलद्दहण्यािाठी वापरले जाणार े द्दवद्दवध परुातत्त्वीय स्रोत कोणते 

आहेत- ििाभ करा.  

२)  'कला आद्दण स्थापत्य-बौद्ध इद्दतहािािा स्रोत आहेत' टीप द्दलहा.  

३)  उत्तर भारतातील परुातत्त्वीय उत्खनने पाली िाद्दहत्यािी किी ििुांगत आहेत यािे 

वणभन करा आद्दण िारनाथ आद्दण बोधगया याांच्याबिल द्दलहा.  

४)  दद्दिण भारतातील बौद्ध परुातत्त्वीय स्थळाांिे िवहोिण करा.  

५)  बौद्ध धमाभत द्ददिणाऱ्या लेणी स्थापत्यकलेबिल थोडक्यात द्दलहा. 

२.९ सांदभा   

 Cunningham Alexander- Archaeological Survey of India-Four 

Reports made during the years 1862-63-64-65. 

 Cunningham Alexander- The Bhilsa Topes  

 Samuel Beal- Si yu ki: Buddhist Records of the Western World. 

 Thomas Watters- On Yuan Chwang's Travels in India, 629-645 A.D. 

 Brown Percy-Indian Architecture Buddhist and Hindu  

 James Fergusson, James Burgess-The Cave Temples of India, 1886 

 George Michell- Buddhist Rock-Cut Monasteries of the Western 

Ghats  

 Dhavalikar M K- Late Hinayana caves of western India  
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 Akira Shimada (Editor)- Amaravati: The Art of an Early Buddhist 

Monument in Context 

 Elizabeth Rosen Stone-The Buddhist Art of Nagarjunakonda. 

 Walter Spink- Ajanta: History and Development 
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३.८ प्रश्न  

३.९ सांदभग  

३.० उद्दिष्ट े

 ऐद्दतहाद्दसक बदु्ाच्या जीवनाचा आद्दण तो बौद् धमागचा उगम कसा आहे याचा अभ्यास 

करणे. 

 बदु् कोण आहे आद्दण त्याांची द्दिकवण काय आहे हे जाणून घेणे. 

 बदु्ाच्या द्दिकवणींची प्रासांद्दगकता आद्दण त्याचा समाजावर होणारा पररणाम समजून 

घेणे. 

 बौद् धमागच्या प्रसारामध्ये बदु्ाच्या द्दिकवणींचे महत्त्व मान्य करणे  

 दैनांद्ददन जीवनात लागू करण्यासाठी द्दिकवणींचे व्यावहाररक पैलू जाणून घेणे. 

३.१ प्रस्तधवनध 

बदु्-धम्म ही एक नैद्दतक आद्दण ताद्दत्वक प्रणाली आह ेजी प्रबोधनाचा एक अनोखा मागग स्पष्ट 

करते. हा केवळ िैक्षद्दणक दृद्दष्टकोनातून अभ्यास करण्यासारखा द्दवषय नाही. द्दसद्ाांत 

द्दनद्दितपणे अभ्यासला जाण्यासारखा आहे, पण अद्दधक ध्यानाचा सराव करणे आवश्यक 

आह ेआद्दण सवागत महत्त्वाचे म्हणजे स्वतःला समजणे महत्वाचे आहे.  

प्रत्यक्ष अभ्यासाद्दिवाय नसुते द्दिकून काही फायदा होत नाही. धम्माचे पालन न करणारा 

द्दवद्वान माणूस, बदु् म्हणतात, तो सगुांध नसलेल्या रांगीबेरांगी फुलासारखा असतो. जो 

धम्माचा अभ्यास करत नाही तो तर आांधळ्यासारखा असतो, परांत ुजो धम्माचे पालन करत 

नाही त्याची तलुना ग्रांथालयािी केली जाते. 
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असे काही उत्साही टीकाकार आहेत जे बौद् धमागला द्दनद्दरिय आद्दण कृद्दतिनु्य धमग  

मानतात. ही द्दवनाकारणची टीका सत्यापासून फार दूर आह.े बदु् हे जगातील पद्दहले सवागत 

सद्दिय धमगप्रचारक होते. त्याांनी पांचेचाळीस वषे द्दठकद्दठकाणी भटकां ती करून 

जनसामान्याांना आद्दण बदु्ीमांताांना त्याांचा द्दसद्ाांत साांद्दगतला. त्याांच्या िेवटच्या क्षणापयंत 

त्याांनी आदिगपणे आद्दण उपदेिाने मानवतेची सेवा केली. त्याच्या प्रद्दतद्दित द्दिरयाांनी त्याचे 

अनकुरण केले, कष्टप्रत जगत, बदल्यात किाचीही अपेक्षा न करता, ते धम्माचा प्रचार 

करण्यासाठी दूरच्या प्रदेिात गेले. 

बदु्ाचे िेवटचे िब्द होते "पररश्रमपूवगक प्रयत्न करा" 

वैयद्दिक प्रयत्नाांद्दिवाय कोणतीही मिुी द्दकां वा िदु्ीकरण द्दमळू िकत नाही. बौद् धमागत 

अिा याद्दचका द्दकां वा मध्यस्थी प्राथगनाांचा द्दनषेध केला जातो आद्दण त्याांच्या जागी ‘ध्यान’ 

आहे, ज्यामळेु आत्म-द्दनयांत्रण, िदु्ीकरण आद्दण ज्ञान प्राप्त होते. ध्यान आद्दण सेवा ही दोन्ही 

बौद् धमागची ठळक वैद्दिष््टये आहेत. द्दकां बहुना, सवग बौद् राररे बौद् धमागच्या ह्या तत्वावर 

वाढली आहेत . 

‚कोणतेही वाईट करू नका‛, म्हणजे स्वतःला आद्दण इतराांसाठी वाईट बनू नका, हा बदु्ाचा 

पद्दहला सल्ला होता. यानांतर त्याची दसुरी सूचना होती- चाांगलां करा", म्हणजे स्वतःला 

आद्दण इतराांना आिीवागद देण्या योग्य बना. त्याांचा अांद्दतम उपदेि होता – मन िदु् करा‛ – 

जे सवागत महत्वाचे आद्दण सवागत आवश्यक होते.अिा धमागला द्दनद्दरिय आद्दण कृद्दतिनु्य 

म्हणता येईल का? 

असे नमूद केले जाऊ िकते की, ज्ञानप्राप्ती (बोद्दधपद्दखखय-धम्म) करणाऱ्या सदतीस 

घटकाांपैकी द्दवररया द्दकां वा ऊजाग नऊ वेळा येते. त्याच्या अनयुायाांिी असलेले नाते स्पष्ट 

करताना बदु् म्हणतात: 

‚तमु्हीच पररश्रम करा. तथागत हे केवळ द्दिक्षक आहेत. 

‚अनेकाांच्या द्दहतासाठी, अनेकाांच्या सखुासाठी, जगाप्रती करुणाभावाने, देव आद्दण 

मनरुयाच्या भल्यासाठी, द्दहतासाठी आद्दण आनांदासाठी या जगात एक अद्दद्वतीय प्राणी, एक 

असाधारण मनरुय उत्पन्न होतो. ह ेअद्दद्वतीय अद्दस्तत्व कोण आह?े तो तथागत, शे्रि, पूणग 

ज्ञानी आहे-बदु् आह.े‛ 

३.२ गौतम बुद्धांचे जीवन 
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जन्म:  

मे मद्दहन्याच्या पौद्दणगमेच्या द्ददविी, इसवी सन पूवग ५६३ मध्ये-सध्याच्या नेपाळच्या भारतीय 

सीमेवर असलेल्या कद्दपलवत्थू येथील लुांद्दबनी उद्यानात जन्माला आलेला, जगातील सवागत 

महान धमगगरुू होण्याचे निीब असलेल्या एका थोर राजपतु्राचा जन्म झाला. त्याांचे वडील 

कुलीन िाखयवांिाचे राजा िदु्ोदन होते आद्दण त्याांची आई राणी महामाया होती. त्याच्या 

जन्माच्या सात द्ददवसाांनांतर द्दप्रय आईचा मतृ्यू झाल्यामळेु, द्दतची धाकटी बहीण, महाजापती 

गोतमी, द्दजचा द्दववाह देखील राजािी झाला होता, द्दतने मलुाला जवळ घेतले आद्दण आपला 

मलुगा नांद ह्याला दाईच्या  देखरखेीमध्ये सोपद्दवले. या प्रद्दतद्दित राजपतु्राच्या जन्माबिल 

लोकाांमध्ये आनांद मोठा होता. अद्दसतमदु्दन नावाच्या अध्याद्दत्मक द्दसद्ींचा एक तपस्वी, 

ज्याला कालदेवल देखील म्हटले जाते, त्याांना ही आनांदाची बातमी ऐकून द्दविेष आनांद 

झाला. राजाचे  गरुु असल्याने, बाळाला पाहण्यासाठी त्याांनी राजवाड्याला भेट द्ददली. 

अनपेद्दक्षत भेटीमळेु सन्माद्दनत वाटणाऱ्या राजाने त्याांना आदर वाटावा म्हणून मलुाला 

त्याच्याकडे नेले, परांत,ु सवांच्या आियागची गोष्ट म्हणजे, मलुाचे पाय वळले आद्दण 

सांन्यािाच्या जटावर द्दवसावले. तत्क्षणी, तपस्वी आपल्या आसनावरून उठला आद्दण 

त्याच्या अलौद्दकक दृष्टीने मुलाच्या भावी महानतेचा अांदाज घेऊन, त्याला हात जोडून 

नमस्कार केला. वद्दडलाांनीही तसेच केले. 

महान तपस्वी प्रथम हसले आद्दण नांतर दःुखी झाले. त्याच्या सांद्दमश्र भावनाांबिल प्रश्न 

द्दवचारला असता, त्याने उत्तर द्ददले की ते हसले कारण राजकुमार िेवटी सम्मासम्मबदु्, 

प्रबदु् होईल आद्दण ते दःुखी होते कारण त्याच्या अगोदरच्या त्याांचा मतृ्यू होउन पनुजगन्म 

द्दनराकार (अरुपालोकात) होणार आद्दण त्याकारणाने  प्रबदु् व्यिीच्या शे्रि ज्ञानाचा त्याना 

फायदा होऊ िकणार नाही.  

नधमकरण समधरांभ:  

राजपतु्राच्या जन्मानांतर पाचव्या द्ददविी त्याचे नाव द्दसद्ाथग ठेवण्यात आले ज्याचा अथग 

‚इच्छा पूणग‛ असा होतो. त्याांचे कौटुांद्दबक नाव गोतम होते. प्राचीन भारतीय प्रथेनसुार अनेक 

द्दवद्वान ब्राह्मणाांना नामकरण समारांभासाठी राजवाड्यात आमांद्दत्रत केले गेले होते. 

त्याांच्यामध्ये आठ प्रद्दतद्दित परुुष होते. मलुाच्या वैद्दिष््टयपूणग गणुाांचे परीक्षण करून, 

त्याांच्यापैकी सात जणाांनी प्रत्येकी दोन बोटे उभी केली, दोन पयागयी िखयता दिगद्दवतात, 

आद्दण म्हणाले की तो एकतर सावगद्दत्रक सम्राट द्दकां वा बदु् होईल. पण सवागत धाकटा, 

कोंडान्य, जो िहाणपणात इतराांपेक्षा शे्रि होता, कपाळावरचे केस उजवीकडे वळलेले पाहून 

फि एक बोट वर केले आद्दण खात्रीपूवगक घोद्दषत केले की राजकुमार नखकीच जगातून 

द्दनवतृ्त होईल आद्दण बदु् होईल. 

(वप्पमांगल) नधांगरणी सण:  

द्दसद्ाथगच्या लहानपणी एक अद्दतिय द्दवलक्षण घटना घडली. हा एक अभूतपूवग अध्याद्दत्मक 

अनभुव होता जो नांतर, सत्याच्या िोधात असताना, त्याच्या प्रबोधनाची गरुुद्दकल्ली ठरली. 

िेतीला चालना देण्यासाठी राजाने नाांगरणी उत्सवाची व्यवस्था केली. हा खरोखरच 

सवांसाठी एक उत्सवाचा प्रसांग होता, कारण या समारांभात सवग शे्रि आद्दण सामान्य लोक 
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त्याांच्या उत्कृष्ट पोिाखात सजले होते. ठरलेल्या द्ददविी, राजा, त्याच्या दरबारींसह, 

दासींसह तरुण राजकुमाराला घेऊन िेतात गेला. दासींच्या द्दनगारानीत राजकुमाराला एका 

जाांभळच्या झाडाच्या थांड सावलीत ठेवून, राजाने नाांगरणी उत्सवात भाग घेतला. जेव्हा 

उत्सव उत्साहाच्या द्दिखरावर होता तेव्हा दासी देखील आियगकारक देखावा पाहण्यासाठी 

राजकुमाराच्या उपद्दस्थतीपासून दूर गेल्या. सणाच्या आनांदाच्या आद्दण आनांदाच्या द्दवपरीत, 

जाांभळच्या झाडाखाली सवग िाांत आद्दण िाांत होते. िाांत ध्यानासाठी अनकूुल असलेल्या 

सवग पररद्दस्थती, द्दचांतनिील मूल, वयाने तरुण पण िहाणपणाने वदृ्, पाय रोवून बसले 

आद्दण श्वासोच्छवासावर एकाग्रतेचा सवग-महत्वाचा सराव सरुू करण्याची सांधी द्दमळवली जे 

त्याच्यासाठी तेव्हा आद्दण तेथे समाधी म्हणून ओळखल्या जाणाऱ् या मनाची एक ससु्पष्टता 

प्राप्त झाली आद्दण अिा प्रकार े त्याने पद्दहले झान द्दवकद्दसत केले. सणासदुीचा आनांद 

लटुण्यासाठी आपल्या जबाबदारीचा द्दवसरलेल्या मलुाच्या दासीना, अचानक आपल्या 

कतगव्याची जाणीव होउन त्याांनी मलुाकडे धाव घेतली आद्दण त्याला झानात बसलेले पाहून 

त्या  थखक झाल्या. राजाने ते ऐकून घाईघाईने त्या बाळाला ध्यानस्थ अवस्थेत पाहून 

त्याला नमस्कार केला आद्दण म्हणाला - "हे द्दप्रय बाळ, हा माझा दसुरा प्रणाम आहे." 

द्दिक्षण:  

एक राजेिाही मूल म्हणून, राजकुमार द्दसद्ाथगने असे द्दिक्षण घेतले असावे जे 

राजकुमारराला साजेिे असावे, तरी त्याबिल कोणतेही तपिील द्ददलेले नाहीत. योद्ा 

कुलवांिज म्हणून, त्याांनी यदु्कलेचे द्दविेष प्रद्दिक्षण देखील घेतले असावे. 

वैवधद्दिक जीवन:  

वयाच्या सोळाव्या वषी, त्याने आपली सुांदर चलुत बहीण राजकुमारी यिोधरा द्दहच्यािी 

द्दववाह केला, ज्याचे वय समान होते. सखुी वैवाद्दहक जीवनानांतर जवळजवळ तेरा वषे, 

त्याांनी राजवाड्याच्या दाराबाहेरील जीवनातील उतार-चढावाांकडे आनांदाने दलुगक्ष करून 

द्दवलासी जीवन जगले. राजकुमार म्हणून त्याच्या द्दवलासी जीवनाबिल, तो म्हणतो: 

‚मी नाजूक, अद्दत नाजूक होतो. माझ्या वद्दडलाांच्या द्दनवासस्थानी माझ्यासाठी हेतपुरुस्सर 

तीन कमळ सरोवर तयार करण्यात आले होते. एकात द्दनळी कमळां फुललेली, दसुऱ् यामध्ये 

लाल आद्दण द्दतसऱ् यामध्ये पाांढरी. मी कािीचे नाही असे कोणतेही चांदन वापरले नाही. माझी 

पगडी, अांगरखा, आद्दण पोिाख हे सवग कािीचे होते. रात्रांद्ददवस माझ्यावर एक पाांढरी छत्री 

ठेवली होती जेणेकरून मला उरणता द्दकां वा थांडी, धूळ, पाने द्दकां वा दव याांचा स्पिग होऊ नये. 

‚माझ्यासाठी तीन राजवाडे बाांधले होते - एक थांड हांगामासाठी, एक गरम हांगामासाठी आद्दण 

एक पावसाळ्यासाठी. पावसाळ्याच्या चार मद्दहन्याांत, कधीही खाली न उतरता मी 

राजवाड्यात राद्दहलो आद्दण मद्दहला सांगीतकाराांनी माझे मनोरांजन केले. ज्याप्रमाणे इतराांच्या 

घरी ताांदळाच्या भसुाचे अन्न गलुामाांना आद्दण कामगाराांना द्ददले जाते, त्याचप्रमाणे माझ्या 

वद्दडलाांच्या घरी ताांदूळ आद्दण माांस असलेले अन्न गलुाम आद्दण कामगाराांना द्ददले जात 

असे.‛ 

काळाच्या वाटेने हळूहळू सत्य त्याच्यावर उमटले. त्याचा द्दचांतनिील स्वभाव आद्दण 

अमयागद करुणा त्याला महालाच्या क्षणभांगरु सखुाांच्या उपभोगात आपला वेळ घालवू देत 
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नव्हता. त्याला वैयद्दिक द:ुख माहीत नव्हते पण मानवतेच्या द:ुखाबिल त्याला मनापासून 

कळवळा आला. सखु-समदृ्ीच्या काळात त्याांना द:ुखाचे सावगद्दत्रकत्व जाणवले. 

मिधद्दभनेक्खम अथधात गृित्यधग:  

राजकुमार द्दसद्ाथगने द्दवचार केला : ‚मी, जन्म, रोग, मतृ्यू, द:ु ख आद्दण अिदु्ता याांच्या 

अधीन राहून अिा प्रकार े द्दनसगागच्या गोष्टींचा िोध का करतो? मी, जो अिा स्वरूपाच्या 

गोष्टींच्या अधीन आहे, त्याांचे तोटे जाणले आद्दण अप्राप्य, अतलुनीय, पररपूणग सरुद्दक्षतता जो 

द्दनब्बान आहे याचा िोध कसा घ्यायचा !‛ 

‚गहृस्थ जीवन बांद्ददस्त आह,े धळुीच्या गहुेत आह,े परांत ु गहृत्याग केलेल्याांचे जीवन हे 

मोकळ्या आकािासारखे /हवेसारखे आह!े पद्दवत्र जीवन त्याच्या सवग पररपूणगतेने, सवग 

िदु्तेने जगले पाद्दहजे तसे जगणे जो घरी बसतो, त्याच्यासाठी कठीण आहे.‛ 

 

एक वैभविधली द्ददवस:  

जेव्हा तो राजवाड्यातून बाहेरील जग पाहण्यासाठी रथा मधून गेला तेव्हा तो थेट 

जीवनाच्या वास्तद्दवक वास्तवािी सांपकागत आला. राजवाड्याच्या हिीत त्याला जीवनाची 

फि गलुाबी बाजू द्ददसली, परांत ु अांधकारमय बाजू, मानवजातीचा सामान्य भाग, 

जाणूनबजूुन त्याच्यापासून लपद्दवला गेला होता. जे मानद्दसकदृष््टया कद्दल्पत होते, ते त्याने 

प्रथमच वास्तवात स्पष्टपणे पाद्दहले. उद्यानाकडे जाताना त्याच्या लक्षवेधी डोळ्याांना एक 

जीणग म्हातारा, एक आजारी व्यिी, एक पे्रत आद्दण एक प्रद्दतद्दित सांन्यासी अिी द्दवद्दचत्र दृश्ये 

भेटली. पद्दहल्या तीन दृष्टींनी त्याला खात्रीिीरपणे द्दसद् केले, जीवनाचे असह्य स्वरूप 

आद्दण मानवतेचा सावगद्दत्रक आजार. चौथ्याने जीवनातील वाईट गोष्टींवर मात करण्यासाठी 

िाांती आद्दण िाांती द्दमळद्दवण्याचे साधन सूद्दचत केले. या चार अनपेद्दक्षत दृर टींनी त् याच् यामध् ये 

जगाचा त्याग करण् याची उत्कट इच्छा वाढली. 
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इांद्दियसखुाांच्या द्दनरथगकतेची जाणीव करून, ज्याला प्रपांचाने खूप मोलाची द्दकां मत द्ददली 

आहे, आद्दण ज्ञानी लोक ज्यामध्ये आनांद िोधतात त्या त्यागाच्या मूल्याची प्रिांसा करून, 

त्याांनी सत्य आद्दण िाश्वत िाांतीच्या िोधात जगाचा त्याग करण्याचा द्दनणगय घेतला. खूप 

द्दवचारद्दवद्दनमयानांतर हा अांद्दतम द्दनणगय घेण्यात आला. तो उद्यान सोडणार असतानाच 

त्याला मलुाच्या जन्माची बातमी कळवण्यात आली. अपेके्षच्या द्दवरूद्, तो खूप आनांद्ददत 

झाला नाही, परांत ुत्याच्या पद्दहल्या आद्दण एकमेव सांततीला अडथळा मानला. एका सामान्य 

वद्दडलाांनी आनांददायक बातमीचे स्वागत केले असते, परांत ुराजकुमार द्दसद्ाथग, ते जसे होते 

तसे असामान्य वडील उद्गारले - ‚एक अडथळा (राहू) जन्माला आला आहे; एक बांधन 

द्दनमागण झाले आहे." त्या तान्हुल्या मलुाचे नाव आजोबाांनी राहुल ठेवले. 

द्दवचारिील राजकुमार द्दसद्ाथागसाठी हा राजवाडा आता अनकूुल जागा राद्दहली नव्हती. 

जगाचा त्याग करण्याचा घेतलेला द्दनणगय बदलण्यापासून त्याची मोहक तरुण पत्नी द्दकां वा 

त्याचा लाडका तान्हा मलुगा त्याला परावतृ्त करू िकला नाही. कतगव्यदक्ष पती आद्दण 

वद्दडलाांपेक्षा द्दकां वा राजाांचा राजा म्हणूनही अत्यांत महत्त्वाची आद्दण फायदेिीर भूद्दमका 

द्दनभावण्याचे त्याांचे भाग्य होते, ते नाकारून द्दनघायची वेळ आली होती. 

त्याने आपल्या आवडत्या सारथी छन्नाला कां थक घोड्याला तयार करण्याचा आदेि द्ददला 

आद्दण राजकन्येच्या दालनात गेला, हलकेच दार उघडून तो उांबरठ्यावर उभा राद्दहला आद्दण 

झोपी गेलेल्या पत्नी आद्दण मलुाकडे आपली वैराग्यपूणग नजर टाकली. या द्दवयोगाच्या क्षणी 

दोघाांच्या द्दप्रयजनाांबिल त्याला खूप सहानभूुती होती, परांत ुपीद्दडत मानवतेबिलची त्याांची 

करुणा अद्दधक होती. आई आद्दण मलुाच्या भद्दवरयातील ऐद्दहक सखुाची आद्दण आरामाची 

त्याला द्दचांता नव्हती कारण त्याांच्याकडे सवग काही द्दवपलु प्रमाणात होते आद्दण त्याांचे सांरक्षण 

होते. असे नाही की तो त्याांच्यावर कमी पे्रम करतो, परांत ुत्याला मानवतेवर जास्त पे्रम होते. 

सवग मागे सोडून, तो मध्यरात्री राजवाड्यातून हलखया मनाने गेला आद्दण फि त्याचा 

द्दनिावान सारथी त्याच्यासह होता. सत्य आद्दण िाांततेच्या िोधात तो एकटा द्दनघाला. अिा 

प्रकार े त्याांनी सांसाराचा त्याग केला. हा कोण्या म्हाताऱ्या माणसाचा त्याग नव्हता ज्याने 

आपले साांसाररक जीवन भरभरून जगले आहे, हा कोण्या गरीब माणसाचा त्याग नव्हता 

ज्याच्या मागे काही सोडायचे द्दिल्लकच नव्हते. तरुणपणाच्या पूणग बहरात आद्दण सांपत्ती 
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आद्दण समदृ्ीच्या द्दवपलुतेमध्ये एका राजपतु्राचा हा त्याग होता - इद्दतहासात अतलुनीय 

असा त्याग. राजकुमार द्दसद्ाथने त्याांच्या एकोंद्दतसाव्या वषी ही ऐद्दतहाद्दसक यात्रा केली. 

त्याने लाांबचा प्रवास केला आद्दण अनोमा नदी ओलाांडून द्दतच्या काठावर द्दवसावला. येथे 

त्याने आपले केस आद्दण दाढी कापली आद्दण राजवाड्यात परत जाण्याच्या सूचनाांसह 

आपली वसे्त्र आद्दण दाद्दगने छन्न याांच्याकडे सपूुदग केले, एका तपस्वीचा साधा द्दपवळा 

पोिाख धारण केला आद्दण ऐद्दच्छक दाररिय्पूणग जीवन व्यतीत करायला सरुुवात केली.  

तपस्वी द्दसद्ाथग, जो एकेकाळी महालात राहत होता, सखुात-आता एक भटका बनला होता. 

जे काही दानिूर त्याांच्या स्वत: च्या मजीने, मनाने जे देतील त्यावर जगत होता.त्याला 

कायमस्वरूपी वास्तव्य नव्हते. एक सावलीचे झाड द्दकां वा एकाकी गहुा त्याला द्ददवसा द्दकां वा 

रात्री आश्रय देत असे. अनवाणी पायाने आद्दण उघड्या डोखयाने, तो कडक उन्हात आद्दण 

कडाखयाच्या थांडीत चालत होता. स्वत:च्या म्हणवण्याची कोणतीही सांपत्ती नसून, अन्न 

गोळा करण्यासाठी एक पात्र आद्दण िरीर झाकण्यासाठी परुिेी वसे्त्र, त्याांनी आपली सवग 

ििी सत्याच्या िोधावर कें द्दित केली होती. 

िोध:  

अिा प्रकार ेभटकत, जे चाांगले आहे त्याचा िोध घेणारा, अतलुनीय िाांतीचा िोध घेत, तो 

अलारकलामा नावाच्या एका प्रद्दतद्दित तपस्वी याांच्याकडे गेला आद्दण म्हणाला: ‚द्दमत्रा, 

कलामा, तझु्या या व्यवहारात पद्दवत्र जीवन जगावे अिी माझी इच्छा आहे.‛ अलारकलामाने 

त्याला साांद्दगतले: ‚हे आदरणीय, तू माझ्याबरोबर राह ूिकतोस. अिा प्रकारची ही द्दिकवण 

आह ेकी एक हुिार मनरुय त्याच्या स्वतःच्या अांतज्ञागनी बदु्ीने त्याच्या गरुुच्या द्दसद्ाांताची 

जाणीव करून देऊ िकतो आद्दण त्याच्या प्राप्तीमध्ये द्दटकून राहू िकतो.‛काही काळानांतर, 

त्याने त्याची द्दिकवण द्दिकली, परांत ु त्याला सवोच्च सत्याची जाणीव झाली नाही. मग 

त्याच्या मनात द्दवचार आला: जेव्हा अलारकलामाने घोद्दषत केले: ‚स्वतःला अांतज्ञागनी 

ज्ञानाने द्दसद्ाांताची जाणीव करून द्ददल्याने, मी – ‘त्याच्या प्राप्तीमध्ये राहतो’ – हा केवळ 

द्दवश्वासाचा भाग असू िकत नाही; ही द्दिकवण समजून आद्दण जाणल्यामळेु अलारकलामा 

नखकीच जगतात.‛ म्हणून तो त्याच्याकडे गेला आद्दण म्हणाला, "द्दमत्रा, कलामा, ही द्दिकवण 

द्दकती मोठी आह?े जी तलुा स्वतःच्या अांतज्ञागनी बदु्ीने कळली आह े आद्दण प्राप्त झाली 

आह?े" यानांतर आराकलामाने त्याांना एकाग्रतेचा एक प्रगत टप्पा, िून्यतेचे के्षत्र 

(अद्दकां चानायतन) दाखद्दवले . 

तेव्हा त्याला असे वाटले: ‚केवळ अलारकलाममध्येच द्दवश्वास, उजाग, सजगता, एकाग्रता 

आद्दण िहाणपण सापडत नाही. माझ्यातही हे गणु आहेत. आता मी ती द्दिकवण जाणण्याचा 

प्रयत्न केला तर कसे? ज्याचा आराकलामा म्हणतो की त्याला स्वतःला कळले आह ेआद्दण 

त्याच्या प्राप्तीमध्ये तो द्दटकून आहे!‛ म्हणून, काही काळानांतर, त्याला त्याच्या स्वतःच्या 

अांतज्ञागनी बदु्ीने तो द्दसद्ाांत समजला आद्दण तो त्या द्दस्थतीत आला, परांत ुसवोच्च सत्याची 

प्राप्ती त्याला आला नाही. 

मग तो अलारकलामा जवळ गेला आद्दण म्हणाला: ‚द्दमत्रा, कलामा, या द्दिकवणीची ही पूणग 

व्याप्ती आह ेका, ज्याबिल तू म्हणतोस की तू स्वत: तझु्या िहाणपणाने ओळखला आहेस 
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आद्दण त्याच्या प्राप्तीमध्ये रहातोस? "परांत,ु द्दमत्रा, मलाही आतापयंत या द्दिकवणीची जाणीव 

झाली आह,े आद्दण मी त्याच्या प्राप्तीमध्ये राद्दहलो आहे." आपल्या प्रद्दतद्दित द्दवद्याथ्यागचे यि 

ऐकून द्दिक्षकाला आनांद झाला. त्याने त्याला स्वत: बरोबर पररपूणग स्तरावर ठेवून त्याचा 

सन्मान केला आद्दण कौतकुाने म्हटले: ‚द्दमत्रा, आम्ही खूप आनांदी आहोत; त्यामध्ये आम्ही 

तमुच्यासारख्या पूज्य सह-तपस्वीला पाहतो! तीच द्दिकवण जी मी स्वत: माझ्या बदु्ीने 

जाणली आहे आद्दण घोद्दषत केली आह,े ती प्राप्त केल्यावर, तमु्ही स्वत: तमुच्या िहाणपणाने 

जाणली आहे आद्दण ती प्राप्त केली आह;े आद्दण ही द्दिकवण तमु्ही स्वतः तमुच्या 

िहाणपणाने जाणली आहे आद्दण ती साध्य करण्यासाठी मी स्वतःच माझ्या िहाणपणाने 

जाणले आहे आद्दण घोद्दषत केले आहे. अिा प्रकार,े जी द्दिकवण मला माहीत आहे आद्दण 

तमु्हालाही माहीत आह;े आद्दण, जी द्दिकवण तमु्हाला माहीत आहे, ती मलाही माहीत आह.े 

मी जसा आहे तसाच तू आहेस; जसा तू आहेस तसाच मीही आह.े चल द्दमत्रा, आपण दोघेही 

सांन्यािाांच्या सहवासाचे नेततृ्व करूया.‛ 

तपस्वी गोतम एका द्दिस्त आद्दण द्दिकवणीवर समाधानी नव्हते ज्यात केवळ उच्च प्रमाणात 

मानद्दसक एकाग्रता होते, परांत ु "द्दतरस्कार, अद्दलप्तता, समाप्ती (दःुख), िाांतता; अांतज्ञागन, 

आत्मज्ञान आद्दण द्दनब्बान नव्हते". स्वतःला पररपूणग न करता, समान आध्याद्दत्मक प्राप्ती 

असलेल्या दसुऱ् या उदार द्दिक्षकाच्या सहकायाग ने देखील सांन्यािाांच्या गणाचे नेततृ्व 

करण्यास ते उत्सकु नव्हते. त्याला वाटले की, अांधाांचे नेतृत्त्व करणाऱ्या आांधळ्याचे प्रकरण 

आहे. त्याच्या द्दिकवणीवर असमाधानी होउन, त्याने नम्रपणे त्याच्याकडून रजा घेतली. 

त्या आनांदाच्या द्ददवसाांत जेव्हा कोणतीही राजकीय गडबड नव्हती तेव्हा भारतातील 

बदु्दद्जीवी कोणत्या ना कोणत्या धाद्दमगक व्यवस्थेचा अभ्यास आद्दण प्रदिगन करण्यात व्यस्त 

होते. त्याांच्या स्वभावानसुार एकाांतात पद्दवत्र जीवन जगण्याकडे अद्दधक आध्याद्दत्मक प्रवतृ्ती 

असलेल्याांसाठी सवग सदु्दवधा पुरद्दवल्या गेल्या होत्या आद्दण यातील बहुतेक द्दिक्षकाांचे द्दिरय 

मोठ्या प्रमाणात होते. त्यामळेु तपस्वी गोतमाला पूवीपेक्षा अद्दधक सक्षम असा दसुरा धमगगरुू 

िोधणे अवघड नव्हते. 

या प्रसांगी ते एका उिकरामपतु्त याांच्याकडे आले आद्दण त्याांनी त्याांच्या प्रमाणे पद्दवत्र जीवन 

जगण्याची इच्छा व्यि केली. त्याला द्दवद्याथी म्हणून सहज प्रवेि द्दमळाला. काही 

काळामध्येच  बदु्दद्मान तपस्वी गोतमाने त्याच्या द्दिकवणीवर प्रभतु्व द्दमळवले आद्दण 

मानद्दसक एकाग्रतेचा अांद्दतम टप्पा गाठला, धारण न धारणेचे के्षत्र (नेवसांयानासांया)त्याच्या 

द्दिक्षकाने प्रकट केले. ही साांसाररक एकाग्रतेची सवोच्च अवस्था होती जेव्हा चेतना इतकी 

सूक्ष्म आद्दण परररकृत होते की चेतना अद्दस्तत्वात आह ेद्दकां वा नाही असे म्हणता येत नाही. 

प्राचीन भारतीय ऋषी आध्याद्दत्मक द्दवकासात पढेु जाऊ िकले नाहीत. आपल्या प्रख्यात 

द्दिरयाच्या यिाबिल ऐकून थोर द्दिक्षक आनांद्ददत झाला. त्याच्या पूवीच्या गरुु प्रमाणे, ह्या 

गरुुने त्याला सवग द्दिरयाांचा द्दिक्षक म्हणून पूणग जबाबदारी घेण्यास आमांद्दत्रत करून त्याांचा 

सन्मान केला. तो म्हणाला: ‚द्दमत्रा, होय, खूप आनांद झाला, त्यात आम्हाला तमुच्यासारखे 

आदरणीय सह-तपस्वी द्ददसत आहेत! रामाला जी द्दिकवण माहीत होती, ती तमु्हाला 

माहीत आहे; जी द्दिकवण तमु्हाला माहीत आह,े ती रामाला माहीत होती. जसा राम होता 

तसाच तू आहेस; तू जसा आहेस तसाच राम होता. ये, द्दमत्रा, यापढेु तू या तपस्वी सांघाचे 

नेततृ्व कर.  
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तरीही, तपस्वी गोतमाला असे वाटले की त्याचा सवोच्च सत्याचा िोध साध्य झाला नाही. 

त्याने त्याच्या मनावर पूणग प्रभतु्व द्दमळवले होते, पण त्याचे अांद्दतम ध्येय खूप पढेु होते. तो 

सवोच्च-द्दनब्बान, दःुखाचा पूणग द्दवराम, सवग प्रकारच्या लालसेचे सांपूणग द्दनमूगलन िोधत होता. 

"या द्दिकवणीवरही मी असमाधानी त्यात समाधान नाही, असे म्हणून तो तेथून द्दनघून 

गेला." त्याला जाणवले की त्याच्या आध्याद्दत्मक आकाांक्षा ज्याांच्या हाताखाली त्याने 

द्दिकण्याची द्दनवड केली त्याांच्यापेक्षा द्दकतीतरी जास्त आह.े त्याला जाणवले की त्याला 

ज्याची उत्कां ठा आह ेते द्दिकवण्यासाठी कोणीही सक्षम नाही - सवोच्च सत्य. सवोच्च सत्य 

हे स्वतःमध्येच िोधायचे आहे हेही त्याांनी जाणले आद्दण बाहेरची मदत घेणे बांद केले. 

सांघर्ा:  

द्दनरािेने भेटून, पण द्दनराि न होता, अतलुनीय िाांततेचा, सवोच्च सत्याचा िोध घेणारा 

तपस्वी गोतम, मगध द्दजल्ह्यातून भटकला आद्दण उरुवेला, सेनानीच्या बाजारपेठेत 

पोहोचला. तेथे त्याने जद्दमनीवरचे एक सुांदर द्दठकाण, एक मोहक वनराई, आल्हाददायक 

वालकुामय प्रदेि असलेली वाहणारी नदी, आद्दण एक गाव द्दजथे त्याला त्याचे अन्न द्दमळू 

िकत होते ते िोधले. मग त्याने असा द्दवचार केला:‚हे पूज्य, खरोखरच हे भूमीचे द्दठकाण 

खूप सुांदर आहे, वनराई मोहक आहे, वालकुामय प्रदेिाांनी वाहणारी नदी आल्हाददायक 

आह ेआद्दण मला अन्न द्दमळू िकणार ेगाव आह.े ज्याांना तपण्याची इच्छा आहे त्याांच्यासाठी 

हे द्दठकाण, आध्याद्दत्मक पररश्रमासाठी योग्य आहे.‛ 

हे स्थान त्याांच्या ध्यानासाठी अनकूुल होते. वातावरण िाांत होते. आजूबाजूचा पररसर 

आल्हाददायक होता. द्दनसगगरम्य होता. एकट्याने, त्याने इद्दच्छत उद्दिष्ट साध्य करण्यासाठी 

द्दतथेच स्थाद्दयक होण्याचा सांकल्प केला.त्याच्या त्यागाचे ऐकून, कोंडन्य, सवागत लहान 

ब्राह्मण ज्याने त्याचे भद्दवरय भाकीत केले होते आद्दण इतर ऋषींचे चार पतु्र - भद्दिय, वप्प, 

महानाम आद्दण असाजी - याांनीही जगाचा त्याग केला आद्दण त्याांच्या गणात सामील झाले. 

भारतात प्राचीन काळात, सांस्कार, तप, तपस्या आद्दण यज्ञ याांना खूप महत्त्व द्ददले जात 

असे. कठोर तपस्वी जीवन व्यतीत केल्याद्दिवाय सांसारातनु सटुका होऊ िकत नाही, अिी 

तेव्हाची लोकद्दप्रय धारणा होती. त्यानसुार सहा वषे तपस्वी गोतमाने सवग प्रकारच्या कठोर 

तपस्या करत एक अलौद्दकक सांघषग केला. त्याचे नाजूक िरीर जवळजवळ साांगाड्यासारखे 

कमी झाले होते. त्याने आपल्या िरीराला द्दजतके जास्त त्रास द्ददला द्दततकेच त्याचे ध्येय 

त्याच्यापासून दूर गेले. 

त्याने द्दकती द्दजिीने सांघषग केला, त्याने वापरलेल्या द्दवद्दवध पद्ती आद्दण अखेरीस तो कसा 

यिस्वी झाला याचे द्दवद्दवध सतु्ताांमध्ये त्याच्या स्वतःच्या िब्दात वणगन केले आहे. 

महासच्चक सतु्त मध्ये त्याांनी त्याांच्या प्राथद्दमक प्रयत्नाांचे असे वणगन केले आहे: ‚मग माझ्या 

मनात पढुील द्दवचार आला: ‚मी दात कसे दातावर घासायचे, टाळूवर जीभ दाबायची आद्दण 

(नैद्दतक) द्दवचाराांनी दाबून, वि करून माझा (अनैद्दतक द्दवचाराांचा) नाि कसा करायचा? 

‚म्हणून मी माझे दात दातावर घासले, माझी जीभ टाळूवर दाबली आद्दण (नैद्दतक) द्दवचाराांनी 

माझ्या (अनैद्दतक) द्दवचाराांना दाबून ठेवण्याचा, वि करण्याचा, नष्ट करण्याचा प्रयत्न केला. 

मी अिा प्रकार े धडपडत असताना, माझ्या बगलेतून घाम वाहू लागला.‚एखाद्या बलवान 

माणसाप्रमाणे जो एखाद्या दबुगल माणसाला डोके द्दकां वा खाांद्यावर पकडतो आद्दण त्याला 
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दाबून ठेवतो, त्याला खाली पाडतो आद्दण अधीन करतो, तसाच मी सांघषग केला.माझी ऊजाग 

कठोर आद्दण अदम्य होती. माझी सजगता प्रस्थाद्दपत आद्दण अव्यवद्दस्थत होती. तथाद्दप, 

माझे िरीर थकले होते आद्दण त्या वेदनादायक प्रयत्नाांमळेु - पररश्रमाने भरून आल्याने ते 

िाांत झाले नाही. अिा वेदनादायक सांवेदना माझ्या मनात द्दनमागण झाल्या तरी त्याांचा 

माझ्या मनावर अद्दजबात पररणाम झाला नाही. 

‚मग मी असा द्दवचार केला: मी श्वास न घेणारा ताप तपस्या केली तर कसा! ‚त्यानसुार, मी 

माझ्या तोंडातून आद्दण नाकपड्ुयाांमधून येणारा आद्दण जाणारा श्वासोच्छवास तपासला. 

जेव्हा मी तोंडातून आद्दण नाकातून येणारा श्वासोच््वास आद्दण जाणारा श्वासोच््वास 

तपासत होतो, तेव्हा माझ्या कानातून बाहेर पडणाऱ्या हवेने खूप मोठा आवाज द्दनमागण 

केला, ज्याप्रमाणे लोहाराची भात्याचा खूप मोठा आवाज येतो, तसाच श्वासोच्छवास 

थाांबल्यावर माझ्या कानातून बाहेर पडणाऱ् या हवेने आवाज द्दनमागण केला होता.तरीही, माझी 

ऊजाग कठोर आद्दण अदम्य होती. प्रस्थाद्दपत आद्दण द्दबनधास्त माझी सजगता  होती. तरीही 

माझे िरीर थकले होते आद्दण त्या वेदनादायक प्रयत्नाांमळेु - पररश्रमाने जास्त ििी 

द्दमळाल्याने ते िाांत झाले नाही. अिा वेदनादायक सांवेदना माझ्या मनात द्दनमागण झाल्या 

तरी त्याांचा माझ्या मनावर अद्दजबात पररणाम झाला नाही. 

‚मग मी स्वतःिी द्दवचार केला: ‘मी श्वास न घेण्याचा व्यायाम कसा जोपासला तर! 

‚त्यानसुार, मी तोंड, नाकपुड्या आद्दण कानातून येणारा आद्दण जाणारा श्वासोच्छवास 

तपासला. आद्दण मी तोंडातून, नाकातून आद्दण कानातून श्वास घेणे बांद केले तेव्हा (कैद) वाय ु

माझ्या कवटीवर मोठ्या द्दहांसाचाराने मारत होती. एखाद्या बलवान माणसाने धारदार द्दिलने 

एखाद्याची कवटी फोडली, त्याचप्रमाणे मी श्वास घेणे थाांबवल्यामळेु वायनेु माझ्या कवटीला 

प्रचांड मारहाण केली. अिा वेदनादायक सांवेदना माझ्या मनात द्दनमागण झाल्या तरी त्याांचा 

माझ्या मनावर अद्दजबात पररणाम झाला नाही. 

‚मग मी स्वतःिी द्दवचार केला: श्वास न घेणारा आनांद पनु्हा जोपासला तर कसा! 

‚त्यानसुार, मी तोंड, नाकपुड्या आद्दण कानातून येणारा आद्दण जाणारा श्वासोच्छवास 

तपासला, आद्दण अिा प्रकार ेमी श्वास घेणे थाांबवले, माझ्या डोखयात भयांकर वेदना द्दनमागण 

झाल्या. एखाद्या बलवान माणसाने एखाद्याचे डोके कडक चामड्याच्या थाळीने घट्ट बाांधले 

तर ज्या वेदना होतात, त्याचप्रमाणे माझ्या डोखयात भयांकर वेदना होत. ‚तरीही, माझी उजाग 

कठोर होती. अिा वेदनादायक सांवेदनाांचा माझ्या मनावर पररणाम झाला नाही. 

‚मग मी स्वतःिी द्दवचार केला: श्वास न घेणारा आनांद पनु्हा जोपासला तर कसा! 

‚त्यानसुार, मी तोंडातून, नाकातून आद्दण कानातून श्वास घेणे बांद केले. अिा प्रकार ेमी श्वास 

तपासत असताना, भरपूर हवेने माझ्या पोटाला छेद द्ददला. ज्याप्रमाणे एखादा कुिल कसाई 

द्दकां वा द्दिकाऊ कसाई धारदार कसायाच्या चाकूने पोट फाडतो, त्याचप्रमाणे भरपूर हवेने 

माझ्या पोटात द्दछि पाडले. 

‚तरीही, माझी उजाग कठोर होती. अिा वेदनादायक सांवेदनाांचा माझ्या मनावर पररणाम 

झाला नाही.  
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‚पनु्हा मी स्वतःिी द्दवचार केला: श्वास न घेता येणारा आनांद पनु्हा जोपासला तर कसा! 

‚त्यानसुार, मी तोंड, नाकपड्ुया आद्दण कानातून श्वासोच्छवास आद्दण उच्छवास तपासला. 

अिा प्रकार ेमी माझा श्वास रोखून धरत असताना, माझ्या िरीरात प्रचांड जळजळ पसरली. 

ज्याप्रमाणे दोन बलवान माणसे दबुगल माणसाला हाताने पकडून त्याला जळत असलेल्या 

कोळिाच्या खड्ड्यात जाळून टाकतात, त्याचप्रमाणे माझ्या िरीरात तीव्र जळजळ पसरली 

होती. ‚तरीही, माझी उजाग कठोर होती. अिा वेदनादायक सांवेदनाांचा माझ्या मनावर 

पररणाम झाला नाही. 

"तेव्हा मला पाद्दहलेल्या देवताांनी असे म्हटले: 'तपस्वी गोतम मेला आहे.' काहींनी द्दटप्पणी 

केली: 'तपस्वी गोतम अजून मेला नाही, पण मरत आह'े. तर काहींनी म्हटले: ‘तपस्वी गोतम 

मतृ नाही आद्दण मरत नाही, तर अरहांत हा तपस्वी गोतम आह.े अिा प्रकार ेअरहांत राहतो.‛ 

पद्तीत बदल:  

अन्नधपधसून दूर रधिण:े  

‚मग मी स्वतःिी द्दवचार केला: मी अन्नापासून पूणगपणे वज्यग केले तर कसे होईल! "तेव्हा 

देवता माझ्या जवळ आले आद्दण म्हणाले: 'महाराज, अन्न पूणगपणे वज्यग करू नका. जर 

तमु्ही त्याचा सराव केलात, तर आम्ही तमुच्या िरीराच्या द्दछिाांमधून आकािीय सार 

ओततो; त्यावर तमु्ही द्दटकून राहाल.‛ 

"आद्दण मला वाटले: 'मी उपासमार करत असल्याचा दावा केला आद्दण जर या देवताांनी 

माझ्या िरीराच्या द्दछिातून आकािीय सार ओतले आद्दण त्याद्वार ेमी द्दटकून राद्दहलो, तर ही 

माझी फसवणूक होईल.' म्हणून मी त्याांना नकार द्ददला गरज नाही तसे करण्याची-असे 

म्हटले. ‚मग माझ्या मनात पढुील द्दवचार आला: मी थोडे थोडे थोडे हरभऱ्याचा रस, द्दकां वा 

मसूर द्दकां वा मटार खाल्ल्यास कसे?  
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‚मी एवढ्या कमी प्रमाणात घन आद्दण िव पदाथग घेतल्याने माझे िरीर अत्यांत क्षीण झाले. 

ज्याप्रमाणे गाठी-गवत द्दकां वा बलुिाांचे साांधे असतात, त्याचप्रमाणे माझ्या िरीराचे मखु्य 

आद्दण द्दकरकोळ भाग अन्नाच्या कमतरतेमळेु झाले होते, तसेच माझ्या द्दनतांबाांनाही अन्नाची 

कमतरता भासत होते, जसे उांटाचे खूर. ज्याप्रमाणे मण्याांची तार आहे, त्याचप्रमाणे 

अन्नाअभावी माझा पाठीचा कणा बाहेर उभा राद्दहला आद्दण वाकून गेला. ढासळलेल्या 

सभामांडपाचे तळवे अिा प्रकार ेपडतात आद्दण त्याप्रमाणेच माझ्या फासळ्याही पोटापाण्या 

अभावी द्ददसल्या. ज्याप्रमाणे खोल द्दवद्दहरीत तार े पाण्यात खोलवर बडुलेले द्ददसतात, 

त्याचप्रमाणे माझ्या डोळ्याांचे गोळे त्याांच्या कुिीत खोलवर बडुलेले द्ददसले, अन्न 

नसल्यामळेु. कडू भोपळा ज्याप्रमाणे कच्चा असताना कापला असता वारा आद्दण उन्हामळेु 

कुजून कोमेजून जातो, त्याचप्रमाणे माझ्या डोखयाची त्वचाही उदरद्दनवागहाच्या अभावामळेु 

कोमेजून गेली, आद्दण मी, माझ्या पोटाच्या त्वचेला स्पिग करण्याच्या हेतूने जायचो, 

त्याऐवजी माझा पाठीचा कणा हातात यायचा. जेव्हा मी माझ्या पाठीच्या कण्याला स्पिग 

करायचा असतो तेव्हा मी माझ्या पोटाची त्वचा पकडतो. मी असा होतो की, परुसेे अन्न न 

द्दमळाल्याने, माझ्या पोटाची त्वचा पाठीच्या कण्याला द्दचकटली होती आद्दण मी, मलमूत्र 

द्दकां वा लघवीला जात असताना, त्याच द्दठकाणी अडखळत होतो आद्दण अन्नाच्या अभावी 

खाली पडलो होतो. मी माझ्या िरीराला पनुरुज्जीद्दवत करण्यासाठी माझे हातपाय मारले, 

बघातर, मी तसे करत असताना, माझ्या िरीराच्या केसाांची कुजलेली मळेु अन्नाअभावी 

माझ्या िरीरातून गळून पडली.  

ज्या लोकाांनी मला पाद्दहले ते म्हणाले: ‘तपस्वी गोतम काळा आहे.’ काही म्हणाले, ‘तपस्वी 

गोतम काळा नसून द्दनळा आह.े इतर काही म्हणाले: ‘गोतम हा काळा द्दकां वा द्दनळा नाही तर 

द्दपवळट आहे.’ अन्नाअभावी माझ्या त्वचेचा िदु् रांग इतका खराब झाला होता. 

‚मग माझ्या मनात पढुील द्दवचार आला: भूतकाळातील जे काही तपस्वी द्दकां वा ब्राह्मणाांनी 

तीव्र, वेदनादायक, तीक्ष्ण आद्दण छेदन करणाऱ्या सांवेदना अनभुवल्या असतील, त्याांनी त्या 

इतखया उच्च स्तरावर अनभुवल्या असतील आद्दण त्यापलीकडे नाही. भद्दवरयातील जे 

काही तपस्वी आद्दण ब्राह्मणाांना तीव्र, वेदनादायक, तीक्ष्ण आद्दण छेदन करणाऱ्या सांवेदना 

अनभुवल्या जातील, त्याांनाही त्या इतखया उच्च स्तरावर अनभुवता येतील आद्दण 

त्यापलीकडे नाही. तरीही या सवग कटू आद्दण कठीण तपस्या करून मी मानवाच्या 

अवस्थेच्या पलीकडे, सवोच्च ज्ञान आद्दण अांतदृगष्टीला पात्र अिी शे्रिता प्राप्त करू िकणार 

नाही. प्रबोधनासाठी दसुरा मागग  असू िकतो!‛ 

मधरध चे प्रलोभन:  

त्याची दीघगकाळापयंत वेदनादायक तपस्या पूणगपणे व्यथग ठरली, त्याांनी केवळ त्याच्या 

मौल्यवान ऊजाग सांपषु्टात आणल्या. जरी िारीररकदृष््टया चाांगले असले तरी त्याचे 

नाजूकपणे पालनपोषण केलेले िरीर कदाद्दचत मोठा ताण सहन करू िकत नाही. त्याचे 

मोहक रूप जवळजवळ ओळखण्याच्या पलीकडे पूणगपणे द्दफकट झाले. त्याची सोनेरी रांगाची 

त्वचा द्दफकट झाली, त्याचे रि सकुले, त्याचे स्नायू न स्नायू सकुले, त्याचे डोळे बडुले 

आद्दण अस्पष्ट झाले. सवग द्ददसण्यासाठी तो द्दजवांत साांगाडा होता. तो जवळजवळ मतृ्यूच्या 

उांबरठ्यावर होता. 
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या द्दनणागयक टप्प्यावर, तो अजूनही सवोच्च (पद्ना) वर अद्दभपे्रत असताना, नेरांजरा 

नदीच्या काठावर राहून, पररपूणग सरुद्दक्षततेची द्दस्थती प्राप्त करण्यासाठी प्रयत्निील आद्दण 

द्दचांतन करत असताना, नमचुी आला, त्याने असे दयाळू िब्द उच्चारले: 

"'तमु्ही दबुळे आद्दण द्दवकृत आहात. तमुच्या जवळ मतृ्यू आह.े 

‚हजार भाग (तमुचे) मरणाचे आहेत; जीवनासाठी (तेथे राहते) पण ऐक जगा, हे चाांगल्या  

माणसा ! जीवन चाांगले आहे. जगणे, आपण गणुवत्ता कामद्दगरी करू िकता. ‚ब्रह्मचयग जीवन 

व्यतीत करून आद्दण अग्नी यज्ञ केल्याने परुकळ योग्यता प्राप्त होऊ िकते. या धडपडीचे 

तमु्ही काय कराल? कष्टाचा मागग कठीण, अवघड आहे, सहज साध्य होत नाही.‛ 

मार या िब्दाांचे पठण करीत त्या परमपरुुषाच्या  साद्दन्नध्यात उभा  राद्दहला . 

असे बोलणाऱ् या माराला, होनाऱ् या बदु्ाने उत्तर द्ददले: ‚हे दषु्ट, गाद्दफलाांचे नातेवाईका ! तमु्ही 

इथे तमुच्या स्वाथागसाठी आला आहात. ‚गणुवते्तचा थोडासाही उपयोग होत नाही. ज्याांना 

गणुवते्तची गरज आहे त्याांच्यासाठी, मारा, असे बोलणे तलुा िोभेल. "आत्मद्दवश्वास (सद्ा), 

आत्म-द्दनयांत्रण (तपो), द्दचकाटी (द्दवररया), आद्दण िहाणपण (पन्या) माझे आहेत. मी जो 

असा हेतू आहे, तू जीवनाचा प्रश्न का करतोस? ‚नद्याांचे नाले सदु्ा या वाऱ्याने कोरडे 

होतील. असे धडपडणाऱ्या माझे रि का आटू नये? ‚रि सकुल्यावर द्दपत्त आद्दण कफही 

सकुतात. जेव्हा माझे िरीर वाया जाते तेव्हा माझे मन अद्दधकाद्दधक स्पष्ट होते का? तरीही 

माझी सजगता, िहाणपण आद्दण एकाग्रता अद्दधक दृढ होते का? 

 

जेव्हा माझे िरीर वाया जाते तेव्हा माझे मन अद्दधकाद्दधक स्पष्ट होते का? तरीही माझी 

सजगता, िहाणपण आद्दण एकाग्रता अद्दधक दृढ होते का? ‚मी अिा प्रकार ेजगत असताना, 

अत्यांत वेदना अनभुवत असताना, माझे मन वासनेसाठी तळमळत नाही! एखाद्या 

अद्दस्तत्वाची िदु्ता पहा! "इांद्दिय-इच्छा (काम), तमुची पद्दहली सेना आहे. दसु-याला 

धम्माच्या जीवनाबिल घणृा  (अरती) म्हणतात. द्दतसरी म्हणजे भूक आद्दण तहान 

(खदु्दपपासा). चौथ्याला तरृणा (तन्हा) म्हणतात. पाचवा िरीराचा आद्दण मनाचा आळस  

(द्दथनद्दमद्) आहे. सहाव्याला भय (द्दभरूता) म्हणतात. सातवा आहे सांिय (द्दवद्दचद्दकच्चा), 

आद्दण आठवा म्हणजे द्दवरोध आद्दण आडमठेुपणा (मखखथाांभा) नववा म्हणजे लाभ (लोभ), 
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स्ततुी (द्दसलोका) आद्दण सन्मान (सखकार) आद्दण अयोग्य प्रद्दसद्ी (यस) दहावा म्हणजे 

स्वतःची प्रिांसा करणे आद्दण इतराांचा द्दतरस्कार करणे (अत्तखुकमसनपरवाांभण). 

‚हे, नमचुी, तझेु सैन्य आहे, दषु्टाचा द्दवरोधी यजमान आहे. त्या सैन्यावर भ्याड मात करत 

नाही, पण जो द्दवजय द्दमळवतो त्याला सखु द्दमळते. ‚हा मजुा मी दाखवतो! या जगात जीवन 

काय करते! एखाद्याने जगावे, पराभूत व्हावे यापेक्षा यदु्ात मरण हे माझ्यासाठी चाांगले आहे! 

‚काही तपस्वी आद्दण ब्राह्मण या यदु्ात उतरलेले द्ददसत नाहीत. ते सत्परुुषाांच्या मागागवर 

चालत नाहीत द्दकां वा ते जाणत नाहीत. 

""मार हत्तीवर बसलेले सवग बाजूांनी सैन्य पाहून मी यदु्ासाठी पढेु जातो. मार मला माझ्या 

पदावरून हाकलणार नाही. तुझे ते सैन्य, ज्याला देवाांसह जग द्दजांकू िकत नाही, माझ्या 

बदु्ीने मी दगडाने न भाजलेल्या पात्राप्रमाणे नष्ट करायला जातो. ‚माझ्या द्दवचाराांवर ताबा 

ठेवून, आद्दण मानद्दसकतेने ससु्थाद्दपत होऊन, मी देिोदेिी भटकत राहीन, अनेक द्दिरयाांना 

प्रद्दिक्षण देईन. ‚माझ्या द्दिकवणीचे पररश्रमपूवगक, हेतूने आद्दण आचरणात आणणारे, ते, 

तमुची अवहेलना करून, द्दजथे गेल्यावर ते द:ुखी होणार नाहीत द्दतथे जातील.‛ 

३.३ मध्यम मधगा 

 

तपस्वी गोतमाला आता आत्म-मतृ्यूच्या पूणग द्दनरथगकतेबिलच्या वैयद्दिक अनभुवातून पूणग 

खात्री झाली होती, जी त्या काळातील तपस्वी तत्त्ववेत्त्याांनी मिुीसाठी अपररहायग मानली 

असली तरी, प्रत्यक्षात एखाद्याची बदु्ी कमकुवत होते आद्दण पररणामी आत्म्याचा आळस 

होतो. नैद्दतक प्रगतीला अडथळा आणणाऱ्या आत्मभोगाच्या दसुऱ्या टोकाप्रमाणेच त्याने या 

वेदनादायक टोकाचा कायमचा त्याग केला. मध्यम मागग अवलांब करण्याची कल्पना त्याांनी 

माांडली जी नांतर त्याांच्या द्दिकवणीच्या प्रमखु वैद्दिष््टयाांपैकी एक बनली. 
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त्याांचे वडील नाांगरणीमध्ये कसे गुांतले होते ते आठवते, ते जाांभूळ झाडाच्या थांड सावलीत 

बसले होते, स्वतःच्या श्वासाच्या द्दचांतनात गढून गेले होते, ज्याचा पररणाम म्हणजे पद्दहली 

झान प्राप्त झाली. तेव्हा त्याने द्दवचार केला: ‚ठीक आहे, हा ज्ञानप्राप्तीचा मागग आहे.‛ त्याच्या 

लक्षात आले की अिा पूणगपणे थकलेल्या िरीराने आत्मज्ञान द्दमळू िकत नाही: 

आध्याद्दत्मक प्रगतीसाठी िारीररक तांदरुुस्ती आवश्यक आह,ेम्हणून त्याने िरीराचे सांयमाने 

पोषण करण्याचे ठरवले आद्दण कठोर आद्दण मऊ असे काही खडबडीत अन्न घेतले. ज ेपाच 

आवडते द्दिरय त्याच्याकडे मोठ्या आिेने उपद्दस्थत होते ते द्दवचार करत होते की तपस्वी 

गोतमाला जे काही सत्य समजेल ते ते त्याांना देईल, तेव्हा ते द्दनराि झाले. या पद्तीत 

अनपेद्दक्षत बदल झाला आद्दण त्याला आद्दण ते द्दठकाणही सोडून इद्दसपतानाला गेला आद्दण 

म्हणाला की "सांन्यासी गोतमा द्दवलासी झाला होता, त्याने धडपड करणे थाांबवले होते आद्दण 

ते गहुेत/द्दवहारात परतले होते." 

तेव्हा त्याने द्दवचार केला: ‚ठीक आह,े हा ज्ञानप्राप्तीचा मागग आहे.‛ त्याच्या लक्षात आले की 

अिा पूणगपणे थकलेल्या िरीराने आत्मज्ञान द्दमळू िकत नाही: आध्याद्दत्मक प्रगतीसाठी 

िारीररक तांदरुुस्ती आवश्यक आहे. म्हणून त्याने िरीराचे सांयमाने पोषण करण्याचे ठरवले 

आद्दण कठोर आद्दण मऊ असे काही खडबडीत अन्न घेतले. जे पाच आवडते द्दिरय 

त्याच्याकडे मोठ्या आिेने उपद्दस्थत होते ते द्दवचार करत होते की तपस्वी गोतमाला ज े

काही सत्य समजेल ते ते त्याांना देईल, तेव्हा ते द्दनराि झाले. या पद्तीत अनपेद्दक्षत बदल 

झाला आद्दण त्याला आद्दण ते द्दठकाणही सोडून इद्दसपतानाला गेला आद्दण म्हणाला की 

"सांन्यासी गोतम द्दवलासी झाला होता, त्याने धडपड करणे थाांबवले होते आद्दण ते 

गहुेत/द्दवहारात परतले होते." 

एका द्दनणागयक वेळी जेव्हा मदतीचे स्वागत होते तेव्हा त्याच्या साथीदाराांनी त्याला एकटे 

सोडले. तो द्दनराि झाला नाही, परांत ु त्याांचे ऐद्दच्छक वेगळे होणे त्याच्यासाठी फायदेिीर 

होते, परांत ु त्याच्या महान सांघषागच्या वेळी त्याांची उपद्दस्थती त्याला उपयिु ठरली. एकटे, 

एकाांतात, महापरुुषाांना अनेकदा खोल सत्ये समजतात आद्दण गुांतागुांतीच्या समस्या 

सोडवतात. 

३.४ सत्यधचध सधक्षधत्कधर  

काही खडबडीत अन्नाने आपली गमावलेली ििी परत द्दमळवून, त्याने तरुणपणात 

द्दमळवलेली पद्दहली झान सहजपणे द्दवकद्दसत केली. अांिानसुार त्याने दसुरी, द्दतसरी आद्दण 

चौथी झान देखील द्दवकद्दसत केली. झानाांचा द्दवकास करून त्याने मनाची पररपूणग एक-द्दबांदू 

प्राप्त केली. त्याचे मन आता एका चकचकीत आरिासारखे होते द्दजथे प्रत्येक गोष्ट त्याच्या 

खऱ्या पररपे्रक्ष्यात प्रद्दतद्दबांद्दबत होते. अिाप्रकार े िाांत, िदु्, वासना आद्दण अिदु्तेपासून 

मिु, लवद्दचक, सावध, द्दस्थर आद्दण अचल अिा द्दवचाराांनी त्याांनी आपले मन 

"भूतकाळातील स्मरणििी" (पबु्बेद्दनवासानसु्सतीज्ञान) या ज्ञानाकडे द्दनदेद्दित केले. 

त्याने आपल्या पूवीच्या अद्दस्तत्वातील द्दवद्दवध द्दस्थती खालीलप्रमाणे आठवल्या: प्रथम एक 

जीवन, नांतर दोन जीवन, नांतर तीन, चार, पाच, दहा, वीस, पन्नास जीवनाांपयंत; मग िांभर, 

एक हजार, िांभर हजार; नांतर अनेक द्दवश्वचिाांचे द्दवघटन, नांतर अनेक द्दवश्वचिाांची 
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उत्िाांती, त्यानांतर अनेक द्दवश्वचिाांचे द्दवघटन आद्दण उत्िाांती. त्या द्दठकाणी तो असा 

नावाचा, असा पररवार, अिी जात, असा आहारी, त्याने अनभुवलेले सखु-दःुख, अिा 

त्याच्या जीवनाचा अांत झाला. तेथून द्दनघून तो अन्यत्र अद्दस्तत्वात आला. मग असे त्याचे 

नाव, असे त्याचे कुटुांब, अिी त्याची जात, असे त्याचे आहार, असे त्याने अनभुवलेले सखु-

दःुख, असाच जीवनाचा अांत. तेथून द्दनघून तो येथे अद्दस्तत्वात आला. अिा प्रकार ेत्याला 

त्याच्या पूवीच्या जन्मातील द्दवद्दवध द्दस्थती आद्दण तपिील आठवले. ह,े खरांच, प्रथम झान 

म्हणून ज ेत्याला रात्रीच्या पद्दहल्या प्रहरात कळले. 

अिाप्रकार े भूतकाळातील अज्ञान दूर करून, त्याांनी आपल्या िदु् मनाला "प्राणींच्या 

अदृश्य आद्दण पनु: प्रकट होण्याच्या समज" (चतूुपापताना) कडे द्दनदेद्दित केले. िदु् आद्दण 

अलौद्दकक दृर टीने, त् याने अद्दस् तत् वाच् या एका अवस् थेतून अद्दस् तत् वातून गायब होऊन दसुऱ् या 

अवस् थेत पनु: प्रकट होत असल्याचे पाद्दहले; त्याने पाया आद्दण उदात्त, सुांदर आद्दण कुरूप, 

सखुी आद्दण दःुखी, सवग त्याांच्या कमागनसुार जात असल्याचे पाद्दहले. त्याला माहीत होते की 

या चाांगल्या व्यिी, वाईट कृत्ये, िब्द आद्दण द्दवचाराांनी, महान व्यिींची द्दनांदा करून, 

अद्दवश्वासू बनून आद्दण अद्दवश्वासूांच्या कृतींिी जळुवून घेऊन, त्याांच्या िरीराच्या 

द्दवघटनानांतर आद्दण मतृ्यूनांतर, जन्माला आले होते. दःुखी अवस्थेत. त्याला माहीत होते की 

या चाांगल्या व्यिी चाांगल्या कृतीतून, िब्दाांनी आद्दण द्दवचाराांनी, महान व्यिींना अपमाद्दनत 

न करण्याद्वार,े योग्य द्दवश्वासणार ेबनून आद्दण योग्य द्दवश्वासणाऱ्याांच्या कृतींिी जळुवून घेऊन, 

त्याांच्या िरीराचे द्दवघटन झाल्यानांतर आद्दण मतृ्यूनांतर, आनांदी खगोलीय जगात जन्माला 

आला होता. 

अिा रीतीने त्याने अदभतु अलौद्दकक दृष्टीने जीवाांचे अदृश्य होणे आद्दण पनु्हा प्रकट होणे 

पाद्दहले. हे खर े तर दसुर े झान होते जे त्याला रात्रीच्या मध्यरात्री जाणवले. अिा प्रकार े

भद्दवरयाबिलचे अज्ञान दूर करून त्याने आपल्या िदु् मनाला द्दनदेद्दित केले. 

"आसवाच्याच्या समाप्तीचे आकलन" (आसवखखयज्ञान). 

त्याला वस्तदु्दस्थतीच्या अनषुांगाने जाणवले: ‚हे द:ुख आह‛े, ‚हे, द:ुखाचा उदय‛, ‚हा, 

द:ुखाचा अांत‛, ‚हा, द:ुखाच्या समाप्तीकडे नेणारा मागग‛. त्याचप्रमाणे वस्तदु्दस्थतीनसुार 

त्याला जाणवले: ‚हे भ्रष्टमन आहेत‛, ‚हा, भ्रष्टमनाचा उदय‛, ‚हा, भ्रष्टमनाचा अांत‛, ‚हा, 

भ्रष्टमनाच्या समाप्तीकडे नेणारा मागग‛. अिा प्रकार ेजाणणे, अिा प्रकार ेजाणणे, त्याचे मन 

इांद्दिय तरृणेच्या भ्रष्टतेपासून, अद्दस्तत्वासाठी लालसेच्या भ्रष्टाचार पासून; अज्ञानाच्या 

भ्रष्टमना तून मिु झाले.  

मिुझाल्यावर, त्याला माद्दहत होते, ‚मिु झालो आह‛े आद्दण त्याला जाणवले, ‚पनुजगन्म 

सांपला आह;े पद्दवत्र जीवन पूणग केले; जे करायचे होते ते केले; आता पनु्हा ह ेजन्म नाही.‛ हे 

द्दतसर ेझान होते ज े त्याला रात्रीच्या िेवटच्या प्रहरात प्राप्त झाले. अज्ञान दूर झाले आद्दण 

िहाणपण द्दनमागण झाले; अांधार नाहीसा झाला आद्दण प्रकाि द्दनमागण झाला. 

३.५ धम्मच मधगा दधखद्दवणधर 

ज्ञानप्राप्तीनांतर एका प्रसांगी, बदु् नेरांजरा नदीच्या काठी अजपाल वटवकृ्षाच्या पायथ्यािी 

राहत होते. ते एकाांतात ध्यानात गुांतले असताना त्याच्या मनात पढुील द्दवचार आला: ‚श्रद्ा 
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आद्दण आदर दाखद्दवल्याद्दिवाय जगणे खरोखरच वेदनादायक आहे. मी एखाद्या तपस्वी 

द्दकां वा ब्राह्मणाजवळ त्याचा आदर आद्दण आदर करत राहावे तर कसे? मग त्याला असे 

झाले: नैद्दतकता (द्दसलखांद) पूणगत्वास आणण्यासाठी मी दसुऱ् या तपस्वी द्दकां वा ब्राह्मणाजवळ 

राहावे, त्याचा आदर आद्दण आदर करावा? पण मला या जगात देव, मार, ब्राह्मण आद्दण 

तपस्वी, ब्राह्मण, देव आद्दण परुुष याांसह इतर प्राणी द्ददसत नाहीत, जो नैद्दतकतेत माझ्यापेक्षा 

शे्रि आहे आद्दण ज्याच्यािी मी सांगती करू िकलो, त्याचा आदर आद्दण आदर करू िकलो.  

‚एकाग्रता (समाधीखांद) पूणगत्वास आणण्यासाठी मी दसुऱ् या तपस्वी द्दकां वा ब्राह्मणाच्या जवळ 

राहावे, त्याचा आदर आद्दण आदर करावा का? परांत ु एकाग्रतेने माझ्यापेक्षा शे्रि असा 

कोणताही तपस्वी द्दकां वा ब्राह्मण मला या जगात द्ददसत नाही आद्दण ज्याचा मी सहवास, 

आदर आद्दण आदर करावा.  

‚बदु्ी (पांयाखांद) पूणगत्वास आणण्यासाठी मी दसुऱ् या तपस्वी द्दकां वा ब्राह्मणाजवळ राहावे, 

त्याचा आदर आद्दण आदर करावा? पण मला या जगात एकही तपस्वी द्दकां वा ब्राह्मण द्ददसत 

नाही जो माझ्याहून ज्ञानात शे्रि आहे आद्दण ज्याचा मी सहवास करावा, त्याचा आदर आद्दण 

आदर करावा. मिुी (द्दवमदु्दत्तकखांद) पूणगतेकडे? पण मला या जगात एकही तपस्वी द्दकां वा 

ब्राह्मण द्ददसत नाही जो माझ्यापेक्षा मिुीमध्ये शे्रि असेल आद्दण ज्याचा मी सहवास करावा, 

त्याचा आदर करावा आद्दण त्याचा आदर करावा.‛ 

तेव्हा त्याच्या मनात द्दवचार आला: ‚मी स्वत: जाणलेल्या या धम्माचा आदर आद्दण आदर 

करत कसे जगावे?‛ तेव्हा ब्रह्मसहांपती, बदु्ाचा द्दवचार स्वतःच्या मनाने समजून घेतो, 

ज्याप्रमाणे एखादा बलवान मनरुय आपला वाकलेला हात लाांब करतो द्दकां वा वाकतो तसा  

हात लाांब करून तो ब्रह्मके्षत्रातून नाहीसा झाला आद्दण बदु्ाांसमोर प्रकट झाला,आद्दण आपला  

एक खाांदा झाकून आद्दण उजवा गडुघा जद्दमनीवर ठेवून, त्याने बदु्ाांना हात जोडून नमस्कार 

केला आद्दण असे म्हटले: "हे सवोत्कृष्ट! हे असेच आह,े हे द्दसद्ी! हे भगवान, योग्य, परम 

ज्ञानी, जे भूतकाळात होते, त्याांनी या धम्माचा आदर आद्दण आदर करूनच जीवन जगले. 

"योग्य, परम ज्ञानी, जे भद्दवरयात असतील, ते देखील या धम्माचा आदर आद्दण आदर करत 

जगतील. 

"हे ज्ञानी, सध्याच्या यगुातील शे्रि, योग्य, परम ज्ञानी देखील या धम्माचा आदर आद्दण 

आदर करीत जगू दे!" ह े ब्रह्मा सहांपती म्हणाले, आद्दण ते उच्चारताना ते पढुीलप्रमाणे 

बोलले: "भूतकाळातील, भद्दवरयातील आद्दण वतगमान यगुातील ते ज्ञानी, जे अनेकाांचे दःुख 

दूर करतात - ते सवग जगले, जगतील आद्दण उदात्त धम्माचा आदर करीत जगत आहते. ह े

बदु्ाांचे वैद्दिष््टय आह.े "म्हणून ज्याला आपल्या कल्याणाची इच्छा आह े आद्दण त्याच्या 

महानतेची अपेक्षा आहे त्याने नखकीच बदु्ाांच्या सांदेिाचे स्मरण करून उदात्त धम्माचा 

आदर केला पाद्दहजे." हे ब्रह्मा सहांपती म्हणाले, आद्दण त्यानांतर त्याांनी बदु्ाांना आदरपूवगक 

नमस्कार केला आद्दण त्याांच्याभोवती उजवीकडे द्दफरत लगेच अदृश्य झाला.  
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३.६ धम्म द्दिकद्दवण्यधचे आमांत्रण 

राजयतन वकृ्षाच्या पायथ्यापासून बदु् अजपाल वटवकृ्षाकडे गेले आद्दण ते एकाांतात ध्यानात 

मग्न असताना त्याांच्या मनात पढुील द्दवचार आला. हा धम्म जो मला जाणवला तो 

खरोखरच गहन, जाणण्यास कठीण, समजण्यास कठीण, िाांत, उच्च, तकागच्या कके्षत 

नसलेला, सूक्ष्म आहे आद्दण तो ज्ञानी लोकाांना समजावा असा आहे. ह े प्राणी भौद्दतक 

सखुाांिी सांलग्न आहेत. हा कायगकारणभावाने जोडलेला 'अवलांद्दबत उद्भवणे' हा एक द्दवषय 

आहे जो समजणे कठीण आहे. आद्दण हे द्दनब्बान – कायगकारणाची समाप्ती, सवग वासनाांचा 

त्याग, तरृणेचा नाि, अनासिी आद्दण समाप्ती - देखील एक द्दवषय आहे. सहज 

समजण्याजोगे नाही. जर मीही हा धम्म द्दिकवला तर इतर मला समजणार नाहीत. ते 

माझ्यासाठी त्रासदायक असेल.‛ 

मग बुद्धांनध यधपूवी कधीिी न ऐकलेले ि ेअदु्भत वचन: 

"कद्दठणपणे मी धम्म समजून घेतला आहे. आता त्याची घोषणा करायची गरज नाही. हा 

धम्म वासना आद्दण द्वेषाचे वचगस्व असलेल्याांना सहजासहजी कळत नाही. वासनेने 

ग्रासलेले, अांधारात आच्छादलेले, प्रवाहाच्या द्दवरुद् जाणारा हा धम्म पाहत नाही, जो 

अस्पष्ट, गहन, जाणण्यास कठीण आद्दण सूक्ष्म आहे.‛ बदु्ाने असे प्रद्दतद्दबांद्दबत केल्याप्रमाणे, 

धम्माचे स्पष्टीकरण करण्याची त्याांची इच्छा नव्हती. 

त्यानांतर ब्रह्मा सहांपतीने बदु्ाांचे द्दवचार वाचले, आद्दण धम्म न ऐकल्याने जगाचा नाि होईल 

या भीतीने, त्याांच्याकडे गेले आद्दण त्याांना अिा प्रकार ेधम्म द्दिकवण्यासाठी आमांद्दत्रत केले: 

‚हे ज्ञानी, परमपद्दत धम्माचे स्पष्टीकरण करा! कतृगत्ववान धम्माची व्याख्या करू िकेल! 

त्याांच्या डोळ्यात थोडी धूळ असलेले प्राणी आहेत, जे धम्म ऐकत नाहीत, ते दूर पडतात. 

धम्म समजून घेणार ेअसतील.‛ 

द्दिवाय, त्याांनी द्दटप्पणी केली: ‚प्राचीन काळी मगधमध्ये अिदु्, अपद्दवत्र, भ्रष्टाांचा द्दवचार 

असलेला धम्म द्दनमागण झाला. मतृ्यूरद्दहत अवस्थेसाठी ह े दार उघडा. त्याांना द्दनदोषाने 

समजलेला धम्म ऐकू द्या! ज्याप्रमाणे खडकाळ पवगताच्या द्दिखरावर उभा असलेला माणूस 

आजूबाजूच्या लोकाांना पाहतो, त्याचप्रमाणे सवग पाहणारा, ज्ञानी या धम्माच्या महालावर चढू 

िकतो! द:ुखात बडुलेल्या आद्दण जन्म आद्दण क्षयने पराभूत झालेल्या लोकाांकडे दःुखरद्दहत 

बदु् पहा! 

 



   

 

बौद् धमाग          

 

108 

‚उठ, हे वीर, यदु्ात द्दवजयी, मिुनेता, कजगमिु, वीरा जगात भटक! परमपूज्य धम्म द्दिकवू 

द!े असे लोक असतील जे धम्म समजतील.‛असे म्हटल्यावर परमपूज्य त्याच्यािी असे 

बोलले: ‚हे ब्रह्मा, माझ्या मनात पढुील द्दवचार आला – ‘हा धम्म जो मी ग्रहण केला आहे ते 

वासना आद्दण द्वेषाने ग्रस्त असलेल्याांना सहजासहजी समजत नाही. वासनेने ग्रासलेले, 

अांधारात आच्छादलेले, प्रवाहाच्या द्दवरुद् जाणारा, अमूतग, गहन, जाणण्यास कठीण आद्दण 

सूक्ष्म असा हा धम्म द्ददसत नाही. मी असे द्दवचार करताच, माझे मन धम्माच्या द्दिकवणीकडे 

नाही तर द्दनद्दरियतेत वळले.‛ ब्रह्मसहांपतीने दसुऱ् याांदा बदु्ाांना आवाहन केले आद्दण त्याांनी 

तेच उत्तर द्ददले. जवे्हा त्याांनी द्दतसऱ् याांदा बदु्ाांना आवाहन केले तेव्हा ते परमप्रभ ु , 

प्राण्याांबिल दया दाखवून, त्याच्या बदु्-दृष्टीने जगाचे सवेक्षण केले. 

अिाप्रकार ेत्याने पाहणी केली असता त्याने डोळ्यात धूळ असलेले, तीव्र आद्दण कां टाळवाणे 

बदु्ी असलेले, चाांगल्या आद्दण वाईट वैद्दिष््टयाांसह, सोपे प्राणी आद्दण ज्याांना द्दिकवणे कठीण 

आह े असे प्राणी आद्दण वाईट आद्दण पलीकडे जीवन, जगणार े इतर काही प्राणी पाद्दहले 

ज्याांना भीती वाटते. ‚द्दनळ्या, लाल द्दकां वा पाांढऱ् या कमळाच्या तलावाप्रमाणे, काही कमळ 

पाण्यात जन्म घेतात, पाण्यात वाढतात, पाण्यात बडूुन राहतात आद्दण पाण्यात बडूुन 

वाढतात; काही पाण्यात जन्माला येतात, पाण्यात वाढतात आद्दण पाण्याच्या पिृभागावर 

राहतात; इतर काही पाण्यात जन्माला येतात, पाण्यात वाढतात आद्दण पाण्यातून बाहेर 

पडतात, पाण्याने अस्पष्ट राहतात. असे असतानाही, परमपूज्याांनी आपल्या बदु्-दृष्टीने 

जगाचे सवेक्षण केले असता, त्याांनी डोळ्याांनी थोडे आद्दण जास्त धूळ असलेले, तीव्र आद्दण 

कां टाळवाणे बदु्ी असलेले, चाांगल्या आद्दण वाईट वैद्दिष््टयाांसह, द्दिकवणे सोपे आद्दण कठीण 

असलेले प्राणी पाद्दहले. इतर काही लोक जे भीतीने वाईट आद्दण त्यापलीकडे जीवन 

पाहतात. आद्दण त्याांनी एका गाथेतत ब्रह्मा सहपतीला असे सांबोद्दधत केले: ‚त्याांच्यासाठी 

अमतृाचे दरवाजे उघडले आहेत. ज्याांना कान आहेत त्याांना आत्मद्दवश्वास देऊ द्या. हे ब्रह्मा, 

थकव्याची जाणीव असल्याने मी हा तेजस्वी आद्दण उत्कृष्ट धम्म माणसाांना द्दिकवला नाही. 

प्रसन्न झालेल्या ब्रह्मदेवाने स्वतःला धम्माचे वणगन करण्यासाठी पराकोटीची सांधी बनवून 

आदरपूवगक नमस्कार केला आद्दण त्याच्याभोवती उजवीकडे द्दफरत लगेच अदृश्य झाला. 

पद्दिले दोन उपधसक:  

एकोणचाळीस द्ददवसाांच्या त्याांच्या सांस्मरणीय उपवासानांतर, बदु् राजयतनाच्या 

झाडाखाली बसले असता, उखकला (ओररसा) येथील तपस्सू आद्दण भद्दल्लक हे दोन 

व्यापारी त्या मागाग ने गेले. मग एक द्दवद्दिष्ट देवता, जो मागील जन्मी त्याांचा रिाचा नातेवाईक 

होता, त्याांच्यािी पढुीलप्रमाणे बोलला: 

‚उत्तम महाराज, त्याांच्या ज्ञानानांतर लवकरच, राजयतन वकृ्षाच्या पायथ्यािी वास करत 

आहेत. जा आद्दण पीठ आद्दण मधाच्या पोळ्यासह परमपूज्यची सेवा करा. यामळेु तमुचे 

कल्याण आद्दण आनांद दीघगकाळ द्दटकेल.‛ या सवुणगसांधीचा लाभ घेत, दोन आनांद्ददत 

व्यापारी त्या परमात्म्याकडे गेले, आद्दण आदरपूवगक त्याांना नमस्कार करून, त्याांच्या 

आनांदासाठी आद्दण कल्याणासाठी त्याांची द्दवनम्र द्दभक्षा स्वीकारण्याची द्दवनांती केली, 

जेणेकरून ते आनांदी होईल. मग त्या परमात्म्याला असे झाले: ‚तथागत त्याांच्या हाताने 

अन्न स्वीकारत नाहीत. मी हे पीठ आद्दण मधाची पोळी किी स्वीकारू?" 
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तत्क्षणीच चार (चतमुहाराजा) राजाांनी त्या परमात्म्याचे द्दवचार त्याांच्या मनाने समजून घेतले 

आद्दण चारही द्ददिाांनी त्याांना चार दगडी पात्र अपगण केले आद्दण म्हणाले - "हे बदु्ा, हयात 

पीठ आद्दण मधाची पोळी स्वीकारा!" 

बदु्ाने कृपापूवगक योग्य वेळी द्ददलेली भेटवस्तू स्वीकारली ज्याद्वार ेत्याांना व्यापाऱ् याांचे द्दवनम्र 

दान प्राप्त झाले आद्दण त्याांच्या दीघग उपवासानांतर त्याांनी त्याांचे अन्न खाल्ले. जेवण 

झाल्यावर व्यापारी बदु्ाच्या चरणाांसमोर नतमस्तक झाले आद्दण म्हणाले: ‚हे बदु्ा!, 

आम्हाला बदु्ाचा आद्दण धम्माचा िरणात घ्या. ज्याांनी आजपासून मरपेयंत िरण घेतले 

आहे अिा (उपासक) सामान्य द्दिरयाांप्रमाणे परमपूज्य बदु् आमच्यािी वागतील का? 

हे बदु्ाचे पद्दहले उपासक होते ज्याांनी बदु् आद्दण धम्मात िरण घेऊन, दहुेरी सूत्राचा पाठ 

करून बौद् धमग स्वीकारला. 

धम्म द्दिकवण्यधसधठी वधरधणसीच्यध वधटेवर:  

धम्म द्दिकवण्याचे आमांत्रण स्वीकारल्यावर, बदु्ाांनी आपल्या महान कायागला सरुुवात 

करण्यापूवी जो पद्दहला द्दवचार आला तो असा होता - ‚मी प्रथम कोणाला धम्म द्दिकवू? 

धम्म लवकर कोणाला समजेल? बरां, अलारकलाम आह े जो द्दवद्वान, हुिार आहे आद्दण 

बयागच काळापासून त्याच्या डोळ्यात धूळ आहे. जर मी त्याला प्रथम धम्म द्दिकवला तर 

कसे? त्याला धम्म लवकर समजेल.‛ 

मग एक देवता बदु्ासमोर प्रकट झाला आद्दण म्हणाला: ‚भगवान! अलारकलामा एका 

आठवड्यापूवी मरण पावला.‛ त्याच्या अलौद्दकक दृष्टीने त्याला असे समजले की ते तसेच 

आहे. मग त्याने उिाकररामपतु्तचा द्दवचार केला. तत्काळ एका देवतेने त्याांना कळवले की ते 

आदल्या द्ददविी सांध्याकाळी मरण पावले. त्याांच्या अलौद्दकक दृष्टीने त्याांना हे असेच 

समजले. िेवटी बदु्ाने त्याांच्या आत्मज्ञानाच्या सांघषागत त्याांच्याकडे उपद्दस्थत असलेल्या 

पाच उत्साही तपस्वींचा द्दवचार केला. त्याांच्या अलौद्दकक दृष्टीने ते वाराणसीजवळील 

इद्दसपतन येथील द्दमगदायमध्ये राहत असल्याचे त्याांना जाणवले, म्हणून मग बदु् 

वाराणसीला द्दनघेपयंत उरुवेला येथेच राद्दहले. 

बदु् राजमागागवरून प्रवास करत असताना, गया आद्दण ज्याच्या छायेखाली त्याांना ज्ञानप्राप्ती 

झाली त्या बोधीवकृ्षाच्या दरम्यान, त्याांना उपक नावाच्या एका भटखया तपस्वीने त्याांना 

पाद्दहले आद्दण त्याांना असे सांबोधले: ‚तझुी इांद्दिये अत्यांत स्पष्ट आहेत द्दमत्रा! तझुा रांग िदु् 
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आद्दण स्वच्छ आहे. द्दमत्रा, तझुा सांन्यास कोणामळेु झाला? तमुचे द्दिक्षक कोण आहेत? 

तमु्ही कोणाच्या द्दिकवणीचा दावा करता?" बदु्ाांनी उत्तर द्ददले: 

मी अद्दलप्त आहे, त्या सवांचा मी त्याग केला आहे. तरृणेच्या नािात मी पूणगपणे लीन झालो 

आह(ेअरहांतत्व).स्वतःच  सवग काही समजून घेतल्यावर मी माझा गरुु कोणाला म्हणू? 

मला गरुु नाही. माझ्या बरोबरीचा एकही मला द्ददसत नाही. 

देवाांसह जगात माझा कोणीही प्रद्दतस्पधी नाही. 

खरांच या जगात मी अरहांत आहे.मी एक अतलुनीय द्दिक्षक आहे; 

एकटा मीच सवगज्ञानी आहे.मी िाांत आद्दण परमिाांत आह.े 

धम्माचे चि कािी िहरात प्रस्थाद्दपत करण्यासाठी मी जातोय . 

या आांधळ्या जगात मी अ+मतृाचा नगारा वाजद्दवणार आहे. 

‚मग द्दमत्रा, तू अरहांत आहेस, अमयागद द्दवजेता आहेस हे तू कबूल करतोस का?‛ उपकाने 

द्दवचारले. ‚माझ्यासारख्याांनाच द्दवजेते म्हणतात ज्याांनी अपद्दवत्राांचा नाि केला आहे. सवग 

वाईट पररद्दस्थती मी द्दजांकल्या आहेत. म्हणून, उपका, मला द्दवजेता म्हटले जाते," बदु्ाांनी 

उत्तर द्ददले. "असां असेल द्दमत्रा!" उपकाने द्दटपणी केली आद्दण डोके हलवत आल्या रस्त्याने  

द्दनघून गेला. पद्दहल्याच आके्षपाने न गडबडता, बदु् प्रवास करत, वाराणसी च्या 

द्दमगदायवनात वेळेवर पोहोचले. 

पधच द्दभक्खुांनध भेटण:े  

ज्या पाच सांन्यािाांनी त्याला दरुून येताना पाद्दहले त्याांनी त्याला योग्य आदर न देण्याचे 

ठरवले कारण त्याांनी कठोर तपस्वी प्रथा बांद केल्याचा चकुीचा अथग लावला होता, जो 

त्याच्या प्रबोधनाच्या सांघषागदरम्यान पूणगपणे व्यथग ठरला. त्याांनी द्दटप्पणी केली: ‚द्दमत्राांनो, हा 

तपस्वी गोतम येत आहे. तो द्दवलासी आहे. त्याने प्रयत्न करणे सोडले आह ेआद्दण त्याचे 

जीवन द्दवपलुतेत बदलले आह.े त्याला अद्दभवादन करून वाट पाहू नये. त्याची पात्र आद्दण 

चीवर घेऊ नये. तरीसदु्ा, आसन तयार केले पाद्दहजे. त्याची इच्छा असेल तर त्याला बसू 

द्या.‛ 

तथाद्दप, जसजसे बदु् जवळ येत गेले, तसतसे त्याांचे गौरविाली व्यद्दिमत्व असे होते की 

त्याांना त्याांचा उद्दचत सन्मानाने स्वागत करणे भाग पडले. एकाने पढेु येऊन त्याची पात्र 

आद्दण चीवर घेतले, दसुऱ्याने आसन तयार केले आद्दण दसुऱ्याने त्याच्या पायासाठी पाणी 

ठेवले. तरीसदु्ा, त्याांनी त्याला नावाने सांबोधले आद्दण त्याला द्दमत्र (आवसुो) सांबोधले, ह े

सांबोधनाचे स्वरूप सामान्यत: कद्दनि आद्दण समतलु्याांना लागू होते. यावर बदु्ाांनी त्याांना 

असे सांबोद्दधत केले: ‚हे द्दभखखूांनो, तथागताांना नावाने द्दकां वा ‘आवसुो’ या उपाधीने सांबोधू 

नका.  

हे द्दभखखू, एक शे्रि, तथागत आहे. पूणग ज्ञानी तो आहे. हे द्दभखखूांनो, लक्ष दया ! मरणहीनता 

(अमता) प्राप्त झाली आहे. मी धम्म साांगेन आद्दण द्दिकवीन. जर तमु्ही माझ्या सूचनेनसुार 
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वागलात, तर तमुच्या स्वतःच्या अांतज्ञागनी बदु्ीने तमु्हाला फार लवकर कळेल, आद्दण या 

जीवनातच, पद्दवत्र जीवनाची ती परम पूणगता प्राप्त करून तमु्ही जगू िकाल, ज्याच्या 

फायद्यासाठी थोर घराण्यातील मलेु योग्यररत्या घर सोडतात." 

तेव्हा पाच सांन्यािाांनी उत्तर द्ददले: ‚आवसुो गोतमा, तझु्या त्या आचरणाने, त्या द्दिस्तीने, 

त्या वेदनादायक तपस्याने, तलुा अररयाला पात्र असे कोणतेही अलौद्दकक ज्ञान आद्दण 

अांतदृगष्टी प्राप्त झाली नाही. जेव्हा तमु्ही द्दवलासी बनलात, धडपड करणे सोडून द्ददले आह े

आद्दण समदृ् जीवनात रुपाांतररत झाला आहेस, तेव्हा अररयाला योग्य असे कोणतेही 

अलौद्दकक द्दवद्दिष्ट ज्ञान आद्दण अांतदृगष्टी किी द्दमळवाल?‛ 

स्पष्टीकरणात बदु् म्हणाले: ‚तथागत, हे द्दभखखू, द्दवलासी नाही, त्याने प्रयत्न करणे सोडले 

नाही आद्दण समृद् जीवनात रूपाांतररत झाले नाही. शे्रि म्हणजे तथागत. पूणग ज्ञानी तो आहे. 

हे द्दभखखूांनो, लक्ष दया ! मरणहीनता (अमता) प्राप्त झाली आहे. मी धम्म साांगेन आद्दण 

द्दिकवीन. जर तमु्ही माझ्या सूचनेनसुार वागलात, तर तमुच्या स्वतःच्या अांतज्ञागनी बदु्ीने 

तमु्हाला फार लवकर कळेल, आद्दण या जीवनातच, पद्दवत्र जीवनाची ती परम पूणगता प्राप्त 

करून तमु्ही जगू िकाल, ज्याच्या फायद्यासाठी थोर घराण्यातील मलेु योग्यररत्या घर 

सोडतात." 

दसु-याांदा पूवगग्रहदूद्दषत तपस्वींनी त्याच पद्तीने द्दनरािा व्यि केली. 

दसु-याांदा बदु्ाने त्याांना ज्ञानप्राप्तीबिल आश्वस्त केले. 

त्याच्यावर द्दवश्वास ठेवण्यास नकार देणाऱ् या अट्टल तपस्वींनी द्दतसऱ् याांदा त्याांचे मत व्यि 

केले तेव्हा बदु्ाांनी त्याांना असा प्रश्न केला: "हे द्दभखखूांनो, मी तमुच्यािी यापूवी कधी असे 

बोललो होतो, हे तमु्हाला माहीत आहे का?" 

"नाही, खरांच!" 

बदु्ाांनी द्दतसऱ् याांदा पनुरावतृ्ती केली की त्याांना ज्ञान प्राप्त झाले आहे आद्दण जर ते त्याांच्या 

सूचनाांनसुार वागले तर त्याांनाही सत्याची जाणीव होऊ िकेल. ह ेबदु्ाच्या पद्दवत्र ओठातून 

आलेले स्पष्ट उच्चार होते. ससुांस्कृत तपस्वी, त्याांच्या द्दवचाराांवर ठाम असले तरी, त्याांना 

बदु्ाच्या महान कतृगत्वाबिल आद्दण त्याांचे नैद्दतक मागगदिगक आद्दण द्दिक्षक म्हणून कायग 

करण्याच्या त्याांच्या क्षमतेबिल पूणग खात्री होती. त्याांनी त्याच्या वचनावर द्दवश्वास ठेवला 

आद्दण त्याची उदात्त द्दिकवण ऐकण्यासाठी िाांत बसले. 
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बदु् तपस्वींपैकी दोनजणाांना धम्म द्दिकवत, तर द्दतघे द्दभक्षा मागण्यासाठी बाहेर पडत. 

द्दतन्ही तपस्वींनी द्दभके्षतून जे काही आणले ते सहा जण वाटुन खात. नांतर बदु् त्या द्दतन 

जणाांना धम्म द्दिकवत, तर दोन तपस्वी द्दभक्षा मागण्यासाठी बाहेर पडत. दोघाांनी जे काही 

आणले ते सहा जण वाटुन घेत. त्या पाच तपस्वींना बदु्ाांनी अिा प्रकार े उपदेि आद्दण 

द्दनदेि द्ददलेला, त्या तपस्वींनी स्वतः जन्म, क्षय, मतृ्यू, द:ुख आद्दण वासनाांच्या अधीन 

राहून, जीवनाचे वास्तद्दवक स्वरूप ओळखले आद्दण जन्महीन, क्षयरद्दहत, रोगरद्दहत, 

मतृ्यूहीन, दःुखहीन, उत्कटतेने िोधले. अतलुनीय परम िाांती, द्दनब्बानाने अतलुनीय 

सरुक्षा, द्दनब्बान प्राप्त केले, जे जन्म, क्षय, रोग, मतृ्यू, द:ुख आद्दण वासनाांपासून मिु आहे, 

त्याांची सटुका अटळ आह,े हा त्याांचा िेवटचा जन्म आह ेआद्दण पनु्हा ही अवस्था होणार 

नाही हे ज्ञान त्याांच्यामध्ये द्दनमागण झाले. 

धम्मचखकप्पवत्तन सतु्त, जे चार उदात्त सत्याांिी सांबांद्दधत आहे, हे बदु्ाने त्याांना द्ददलेले 

पद्दहले प्रवचन होते. ते ऐकून, ज्येि कोंडान्याला सांतपदाचा पद्दहला टप्पा (सोतापन्नपद)प्राप्त 

झाले. पढुील सूचना द्दमळाल्यानांतर इतर चौघाांनी नांतर सोतापन्नपद गाठले. 

अनात्तलकखनसतु्त ऐकून, जे अनत्ता िी सांबांद्दधत आह,े पाचही जणाांनी अरहांतत्व प्राप्त केले, 

जो सांतपदाचा अांद्दतम टप्पा आहे. 

पद्दिले पधच द्दिष्य:  

पाच द्दवद्वान द्दभखख ुज्याांनी अरहांतत्व प्राप्त केले आद्दण बदु्ाचे पद्दहले द्दिरय बनले ते ब्राह्मण 

कुळातील कोंडान्य, भद्दिय, वप्प, महानाम आद्दण असाजी होते. कोंडान्य हे आठ 

ब्राह्मणाांपैकी सवागत लहान आद्दण हुिार होते ज्याांना राजा िदु्ोदनाने (बाळाच्या) 

राजकुमाराचे नाव देण्यासाठी बोलावले होते. बाकीचे चार त्या मोठ्या ब्राह्मणाांचे पतु्र होते. ह े

पाचही जण बोद्दधसत्वाच्या बुद्त्व प्राप्त करण्याचा अपेके्षने सांन्यास घेउन जांगलात द्दनवतृ्त 

झाले होते. जेव्हा बोद्दधसत्व द्दसद्ाथगने आपली द्दनरुपयोगी तपियाग आद्दण कठोर तपस्या 

सोडून द्ददले आद्दण आपले गमावलेले सामथ्यग परत द्दमळद्दवण्यासाठी िरीराचे सांयमाने पोषण 

करण्यास सरुुवात केली, तेव्हा हे आवडते अनयुायी, त्याच्या पद्ती बदलल्यामळेु द्दनराि 

होऊन, त्याला सोडून इद्दसपतानाला गेले. त्याांच्या द्दनघून गेल्यानांतर लवकरच बोद्दधसत्ताने 

बदु्त्व प्राप्त केले. 

पूज्य कोंडान्य  सांघाचे पद्दहले अरहांत आद्दण सवागत ज्येि सदस्य बनले. हे असाजी होते 

(पाच जणाांपैकी एक), ज्याने बदु्ाचे मखु्य द्दिरय, महान साररपतु्त याांचे धमांतर केले. 

३.७ सधरधांि 

बदु्ाच्या जन्मापासून ते ज्ञानप्राप्तीपयंतचे जीवन द्दसद्ताने ज्ञानप्राप्तीपूवीच्या जीवनाला 

चाांगल्या प्रकार ेसमजून घेण्यासाठी द्ददलेले आहे. ज्ञानप्राप्तीनांतर ४५ वषांनी बदु्ाांनी वयाच्या 

८० व्या वषी पररद्दनब्बान होईपयंत सांपूणग मानवजातीच्या कल्याणासाठी धम्माची द्दिकवण 

चालू ठेवली. 
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बोद्दधसत्तधच्यध जीवनधतील मित्त्वधच्यध घटनध:  

(ज्ञानप्राप्तीपूवी बदु्) म्हणजे बोद्दधसत्ताने पाद्दहलेली चार द्दचन्हे द्दकां वा द्दनद्दमत्त-ज्यामळेु त्याला 

सत्याच्या िोधात घरगतुी जीवन सोडावे लागले- महान त्याग. बोद्दधसत्ताने केलेली तपस्या 

आपल्याला त्या काळी भारतातील सत्याच्या िोधकत्यांसाठी प्रचद्दलत असलेल्या धाद्दमगक 

परांपरा दद्दिगद्दवते. बोद्दधसत्ताचे दोन द्दिक्षक आद्दण त्याचा ज्ञानप्राप्तीसाठीचा सांघषग बदु्ाच्या 

द्दिकवणींचे महत्त्व जाणून घेण्यासाठी प्रासांद्दगक आहे.  मध्यम मागग- द्दजथे बदु् द्दविेषत: 

िरीराला सखु आद्दण वेदना या दोन्ही गोष्टी टाळण्यास साांगतात. धम्मचखकपवत्तन सतु्त ही 

मानवजातीला द्ददलेली सवागत महत्त्वाची द्दिकवण आहे- धम्म. 

३.८ प्रश्न  

१)  थोडखयात द्दलहा - ज्ञानप्राप्तीपूवी बोद्दधसत्त द्दसद्ताचे जीवन.  

२)  थोडखयात वणगन करा - बोधीवकृ्षाखाली बदु्ाची ज्ञानप्राप्ती. 

३)  धम्मचखकपवत्तन द्दकां वा धम्माचे चि गतीमान करणे - चचाग करा. 

४)  थोडखयात द्दलहा- बदु्ाच्या जीवनातून घेतलेली द्दिकवण. 

३.९ सांदभा  

 Ven. Narada Mahathera- Buddha and his Teachings 

 Ven. Walapola Rahula- What the Buddha Taught. 

 Ven. Thera Piyadassi- The Buddha, His life and Teachings 

 Ven. Nanamoli -Life of the Buddha According to the Pali Canon 

 

***** 
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४ 

गौतम बुद्धांची शिकवण: धम्म 

घटक रचनध  

४.०   उद्दिष्ट े

४.१   प्रस्तावना 

४.२   चार आययसत्य (चत्तारी अररयासच्चाद्दन) आद्दण अष्टाांद्दगक मागय (अट्ठङ्द्दगको मग्गो) 

४.३   अष्टाांद्दगक मागय (अट्ठङ्द्दगको मग्गो) 

४.४   काययकारणभावाचा (पद्दटच्च समपु्पाद) द्दसद्ाांत 

४.५   साराांश 

४.६   प्रश्न 

४.७   सांदभय  

४.० उशिष्ट े

हा अभ्यासला केल्यानांतर द्दवद्याथी सक्षम होतील ते.. 

 बदु्ाची द्दशकवण समजून घेण्यासाठी. 

 चार आययसत्य (चत्तारी अररयासच्चाद्दन) आद्दण अष्टाांद्दगकमागय (अट्ठङ्द्दगकोमग्गो) याचा 

खरा अथय जाणून घेण्यासाठी. 

 काययकारणभावाचा (पद्दटच्च समपु्पाद) द्दसद्ाांत समजून घेण्यासाठी. 

४.१ प्रस्तधवनध  

गौतम बदु्ाांची द्दशकवण सवयत्र स्वीकारली गेली आद्दण ते सांपूणय द्दवश्वात एक महान गरुू बनले. 

गौतम बदु्ाांनी वयाच्या २९ व्या वषी सत्याच्या शोधात घर सोडले. सात वषे भटकां ती करून 

अनेक गरुूां ना भेटूनही त्याांना ज्ञानप्राप्ती होऊ शकली नाही. शेवटी, त्यानी आपला मागय 

बदलला आद्दण गया येथे (द्दपांपळ) बोधी वकृ्षाखाली बसले द्दजथे त्याला वयाच्या ३५  व्या 

वषी ज्ञान प्राप्त झाले. तेव्हापासून ते बदु् द्दकां वा 'ज्ञानी' बनले. ज्ञानप्राप्तीनांतर प्राप्त 

करण्यासाठी त्याांनी सारनाथ येथे पद्दहले प्रवचन द्ददले. तेव्हापासून ते महापररद्दनब्बान 

होईपयंत त्याांनी सवयसामान्य जनतेला द:ुखातून कसे बाहेर पडायचे यासाठी आपली 

द्दशकवण आद्दण सांदेश याचा प्रसार केला. त्यामळेु दुुःखातून बाहेर पडण्यासाठी त्याांची खरी 

द्दशकवण समजून घेतली पाद्दहजे. 
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४.२ चधर आययसत्य (चत्तधरी अररयधसच्चधशन) आशण अष्टधांशगकमधगय 

(अट्ठङ्शगकोमग्गो) 

"माझ्यामध्ये पूवी न ऐकलेल्या गोष्टींचा प्रकाश पडला." - धम्मचक्कसतु्त 

चार आयय सत्य बदु्ाांनी पूणय प्रबोधन आद्दण पनुजयन्मातून मकु्ती प्राप्त केल्यानांतर द्ददलेली 

पद्दहली द्दशकवण आहे,  ज्यामध्ये धम्मचक्कप्पवत्तन सतु्ताचे  (धम्माचे चर ग गतीमान करणे) 

सवोत्कृष्ट ज्ञान आहे. या उपदेशा मध्ये, चार आयय सत्य खालीलप्रमाणे द्ददली आहेत. 

दुुःख आयय सत्य:  

जन्म दुुःख आह,े वदृ्त्व दुुःख आहे, आजारपण दुुःख आहे, मतृ्यू दुुःख आहे; जे अद्दप्रय आहे 

त्याच्याशी सांपकायत येणे दुुःख आहे; जे सखुदायक आहे त्यापासून वेगळे होणे दुुःख आहे; 

एखाद्याला जे हवे आहे ते न द्दमळणे दुुःख आह;े थोडक्यात, पाच उपादानस्कां ध (शारीर 

आद्दण मन) दुुःख आहेत. 

दुुःखधच्यध उत्पत्तीचे आयय सत्य:  

ही तषृ्णा [तण्हा,"तहान"]आसद्दक्त आहे, जी आनांद आद्दण वासनेसह, इकडे-द्दतकडे आनांद 

शोधते; म्हणजे, इांद्दिय सखुाची लालसा, पनु्हा पनु्हा जन्माची लालसा, आसक्त  होण्याची 

लालसा, पनु्हा पनु्हा नाही बनण्याची लालसा, पनु्हा भवाकड़े  घेऊन जाते. 

दुुःखधच्यध शनरोधधचे (समधप्त) आयय सत्य:  

द्दहच तषृ्णा कमी होणे आद्दण समाप्त होणे, त्याग करणे आद्दण त्यापासून मकु्त होणे, त्यावर 

अवलांबून न राहणे- हेच दुुःख द्दनरोध आहे. 

दुुःखधच्यध समधप्तीकडे नेणधऱ्यध मधगधयचे आयय सत्य:  

हा आयय अष्टाद्दगक मागय आहे; म्हणजे ज्यामध्ये योग्य दृष्टीकोन, योग्य हेतू, योग्य भाषण, योग्य 

कृती, योग्य उपजीद्दवका, योग्य प्रयत्न, योग्य सजगता, योग्य एकाग्रता चा समावेश आहे. 

या सतु्तानसुार, या चार सत्याांच्या पूणय आकलनाने सांसारातून मकु्त होता येते  पनुजयन्माचे 

चर ग समाप्त  करता येते: ‚माझ्यामध्ये ज्ञान आद्दण दृष्टी द्दनमायण झाली: 'अद्दवरहीत माझी 

सटुका आहे. हा शेवटचा जन्म. आता पढेु काही नाही‛. या चार सत्याांचे आकलन केल्याने 

धम्म नेत्र उघडले जाते, म्हणजेच योग्य दृष्टी प्राप्त होते: 

जे काही उत्पत्तीच्या अधीन आहे ते समाप्तीच्या अधीन आहे. 

पाली शब्द ‘अररयसच्च’ (सांस्कृत: आययसत्य)  सामान्यतुः "आयय सत्य" म्हणून भाषाांतररत 

केले जातात. सत्य (सच्च) ते जे आहे. त्याचे सांस्कृत समतलु्य ‘सत्य’ आहे ज्याचा अथय एक 

द्दववादास्पद सत्य आहे. बौद् धमायनसुार या तथाकद्दथत अद्दस्तत्वाशी सांबांद्दधत अशी चार 

सत्ये आहेत. रोद्दहतस्सा सतु्तामध्ये बदु् म्हणतात: ‚मी घोषणा करतो द्दक - धारणा आद्दण 

द्दवचाराांसह, याच एकरूप (साडे द्दतन हात लाांब) शरीरात 
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लोक, 

लोकाची उत्पत्ती, 

लोकाचा अांत, आद्दण 

लोकाच्या समाप्तीकडे नेणारा मागय 

या द्दवद्दशष्ट सांदभायत ‘लोक’ या शब्दाचा अथय दुुःख आहे. ह्या वाक्यात बदु् चार आयय सत्याांचा 

सांदभय देतात जे त्याांनीनी स्वतुः त्याांच्या ज्ञानाने शोधले होते. बदु्ाांचा उदय होवो द्दकां वा न 

होवो ही सत्ये अद्दस्तत्वात असतात, आद्दण जो बदु् होतो तेव्हा ते सत्य तो जगाला प्रकट 

करतो. ते काळानसुार बदलत नाहीत आद्दण बदलू शकत नाहीत कारण ते शाश्वत सत्य 

आहेत. बदु् त्याांच्या ज्ञान प्राप्तीसाठी कोणाचेही ऋणी नव्हते. ते स्वतुः म्हणाले: "हे पूवी 

कधी ऐकले नव्हते." 

या सत्याांना पाली भाषेत ‘अररय सच्चाद्दन’ म्हणतात कारण त्याांना तषृ्णेतनु मकु्त झालेल्या 

महान अररय, बदु्ाने शोधले आहेत. पद्दहले सत्य दकु्खाशी सांबांद्दधत आहे, दुुःख या शब्दाला 

इांग्रजीमध्ये सफररांग (suffering) द्दकां वा सॉरो (sorrow) असे भाषाांतररत केले जाते. एक 

भावना म्हणून दकु्ख म्हणजे जे सहन करणे कठीण आहे (द ु– कठीण, खा – सहन करणे). 

अमूतय सत्य म्हणून दकु्खाचा अथय  ‚तचु्छ‛ (द)ु आद्दण ‚ररक्तता‛ (खा) असा  केला जातो. 

जग द:ुखावर आधाररत आहे म्हणून ते द्दतरस्करणीय आहे. जग कोणत्याही वास्तवापासून 

ररक्त  आहे – म्हणून ते ररकामे वा शून्य आहे. 

आयायला सवय जीवन दुुःख आहे आद्दण त्याला या जगात खर े सखु सापडत नाही जे 

मानवजातीला भ्रामक सखुाने फसवते. भौद्दतक सखु म्हणजे केवळ काही इच्छा पूणय करणे 

होय. म्हणून दकु्खा अथय द्दतरस्कारयकु्त शून्य असा होतो. सामान्य व्यद्दक्त हे फक्त पषृ्ठभागाचे 

िष्टे असतात. एक आररय गोष्टीकड़े/जगाकडे जसा आहेत तसाच पाहतो. 

अररयाला सवय जीवन दुुःख आहे आद्दण त्याला या जगात खर े सखु सापडत नाही जे 

मानवजातीला भ्रामक सखुाने फसवते. भौद्दतक सखु म्हणजे केवळ काही इच्छा पूणय करणे 

होय. "इद्दच्छत गोष्ट द्दजतक्या लवकर द्दमळते द्दततक्या लवकर द्दतची द्दनांदा होऊ लागते." सवय 

इच्छा अतपृ्त  आहेत. सवय जन्माच्या अधीन आहेत (जाती), आद्दण पररणामी क्षय (जरा), रोग 

(व्याद्दध) आद्दण शेवटी मतृ्यू (मरण).  

दुुःखाच्या या चार अपररहायय कारणाांपासून कोणीही मकु्त नाही. बाद्दधत इच्छा देखील ग्रस्त 

आहे. आम्हाला ज्या गोष्टी द्दकां वा व्यक्तींचा द्दतरस्कार वाटतो त्याांच्याशी जोडून राहण्याची 

आमची इच्छा नाही द्दकां वा आम्हाला आवडत असलेल्या गोष्टी द्दकां वा व्यक्तींपासून वेगळे 

व्हायचे नाही. तथाद्दप, आपल्या पे्रमळ इच्छा नेहमी तपृ्त होत नाहीत. आपण ज्याची कमीत 

कमी अपेक्षा करतो द्दकां वा ज्याची आपल्याला कमीत कमी इच्छा असते ते आपल्यावर 

वारांवार ओढले जाते. काही वेळा अशी अनपेद्दक्षत अद्दप्रय पररद्दस्थती इतकी असह्य आद्दण 

वेदनादायक बनते की अशा कृतीने समस्या सटुतील असे समजून दबुयल अज्ञानी लोक 

आत्महत्या करण्यास भाग पडतात.  
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खरा आनांद आत अांतमयनात सापडतो आद्दण त्याची व्याख्या सांपत्ती, शक्ती, सन्मान द्दकां वा 

द्दवजय या सांदभायत करता येत नाही. अशा ऐद्दहक सांपत्ती बळजबरीने द्दकां वा अन्यायाने 

द्दमळद्दवल्या गेल्या असतील, द्दकां वा चकुीच्या मागायने द्दकां वा अगदी आसक्तीने पाद्दहल्या गेल्या 

असतील, तर त्या मालकाांसाठी द:ुखाचे आद्दण दुुःखाचे कारण ठरतील. सामान्यतुः 

इांद्दियसखुाांचा उपभोग हा सरासरी व्यक्तीसाठी सवोच्च आद्दण एकमेव आनांद असतो. अशा 

क्षणभांगरु भौद्दतक सखुाांची अपेक्षा, तपृ्ती आद्दण स्मरण यात काही क्षद्दणक आनांद आहे यात 

शांका नाही, परांत ुते भ्रामक आद्दण तात्परुते आहेत. बदु्ाच्या मते अनासक्ती (द्दवरागता) द्दकां वा 

भौद्दतक सखुाांच्या पलीकडे जाणे हा मोठा आनांद आहे. 

थोडक्यात, हे सांयकु्त शरीर स्वतुःच दुुःखाचे कारण आहे. दुुःखाचे हे पद्दहले सत्य जे या 

तथाकद्दथत अद्दस्तत्वावर आद्दण जीवनाच्या द्दवद्दवध पैलूांवर अवलांबून आह,े त्याचे 

काळजीपूवयक द्दवशे्लषण आद्दण परीक्षण करणे आवश्यक आहे. या परीक्षणा मळेु स्वत:ची 

योग्य समजूत काढली जाते. 

या दुुःखाचे कारण म्हणजे तषृ्णा द्दकां वा आसक्ती (तण्हा) जे दसुर ेआयय सत्य आहे. 

धम्मपदात म्हटले आहे: ‚तषृ्णेतून द:ुख, तळमळ भयापासून उत्पन्न, जो तषृ्णेपासून पूणयपणे 

मकु्त आह,े त्याच्यासाठी कोणतेही दुुःख नाही, भीती कमी आहे. ‛  

तषृ्णा ही सवांमध्ये सपु्त असलेली एक शद्दक्तशाली मानद्दसक शक्ती आहे आद्दण जीवनातील 

बहुतेक आजाराांचे मखु्य कारण आहे. ही स्थूल सूक्ष्म तषृ्णा, ज्यामळेु सांसारामध्ये वारांवार 

जन्म होतो आद्दण सवय प्रकारच्या जीवनाला द्दचकटून राहते. सांतपदाचा दसुरा टप्पा 

सकदागामी द्दमळाल्यावर तषृ्णेचे घोर प्रकार कमी होतात आद्दण, सांतपदाचा द्दतसरा टप्पा 

अनागामी गाठल्यावर नष्ट होतात. अरहांत पद  प्राप्त झाल्यावर तषृ्णेची सूक्ष्म रूपे नष्ट 

होतात. द:ुख आद्दण तषृ्णा या दोन्ही गोष्टी केवळ बदु्ाांनी साांद्दगतलेल्या मध्यम मागायचे 

अनसुरण करून आद्दण द्दनब्बानाचा परम आनांद प्राप्त करूनच नष्ट होऊ शकतात. 

द्दतसर ेआयय सत्य म्हणजे द:ुखाचा पूणय अांत करणे- हे द्दनब्बान आहे, बौद्ाांचे अांद्दतम ध्येय 

आहे. हे सवय प्रकारच्या लालसेच्या सांपूणय द्दनमूयलनाने प्राप्त होते. बाह्य जगाशी सवय आांतररक 

आसक्तीचा त्याग करून हे द्दनब्बान मानद्दसक डोळ्याद्वार े समजून घ्यायचे आहे. हे सत्य 

चतथुय आयय सत्य असलेल्या आयय अष्टाद्दगक मागायचा द्दवकास करून साकार केले पाद्दहजे. हा 

मागय द्दनब्बानाकडे नेणारा एकमेव सरळ मागय आहे. हे एखाद्याच्या बदु्ीला कमकुवत करणार े

आत्म-दुुःख आद्दण एखाद्याच्या नैद्दतक प्रगतीला अडथळा आणणार े आत्म-भोगाचे टोक 

टाळते. 

४.३ अररयो अट्ठङ्शगको मग्गो (आयय         मधगय) 

यामध्ये खालील आठ घटक असतात. 

१)  योग्य समज (सम्मा द्ददरट्ठ), 

२)  योग्य द्दवचार (सम्मा सङ्कप्पो), 

३)  योग्य भाषण (सम्मा वाचा), 
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४)  योग्य कृती (सम्मा कम्मन्तो), 

५)  योग्य उपजीद्दवका (सम्मा आजीव), 

६)  योग्य प्रयत्न (सम्मा वायाम), 

७)  योग्य जागरूकता (सम्मा सती) आद्दण 

८)  योग्य एकाग्रता (सम्मा समाद्दध). 

१. योग्य समज (सम्मध शदरट्ठ):  

हे चार आयय सत्याांचे ज्ञान म्हणून स्पष्ट केले आहे. दसु-या शब्दात साांगायचे तर, स्वतुःला 

जसे आहे ते समजून घेणे हा त्याच अथय होय, कारण रोद्दहतस्स सतु्तामध्ये साांद्दगतल्याप्रमाणे, 

ही सत्ये "मनषु्याच्या साडेतीन हात लाांब शरीराशी सांबांद्दधत आहेत." बौद् धमायची मखु्य 

द्दशकवण ही योग्य समज ‘सम्मा द्ददरट्ठ’ आहे. स्पष्ट दृष्टी द्दकां वा योग्य समज स्पष्ट द्दवचाराांना 

कारणीभूत ठरते. 

२) योग्य शवचधर (सम्मध सङ्कप्पो):  

आयय अष्टाांद्दगक मागायचा दसुरा घटक म्हणजे, सम्मा सङ्कप्पो. मराठी अनवुाद–‚योग्य 

सांकल्प‛‚योग्य आकाांक्षा‛ हे  पाली शब्दाचा खरा अथय व्यक्त करत नाहीत, परांत ु योग्य 

कल्पना द्दकां वा योग्य जागरूकता या अथायच्या जवळ येतो. "योग्य द्दवचार" हे जवळचे इांग्रजी 

समतलु्य म्हणून सचुवले जाऊ शकते. सङ्कप्प  चा अथय "द्दवतक्क" मानद्दसक द्दस्थती असा 

आह,े ज्याला, अद्दधक चाांगल्या प्रस्ततुीकरणा साठी, "प्रारांद्दभक प्रयोग" असे म्हटले जाऊ 

शकते. ही महत्त्वाची मानद्दसक द्दस्थती चकुीच्या कल्पना द्दकां वा कल्पना दूर करते आद्दण इतर 

नैद्दतक अनषुांद्दगकाांना द्दनब्बानाकडे वळवण्यास मदत करते. हे एखाद्याचे ‘द्दवचार’ आहेत ज े

एकतर एखाद्या व्यक्तीला अशदु्/अपद्दवत्र द्दकां वा पद्दवत्र/शदु् करतात. एखाद्याचे द्दवचार 

एखाद्याच्या स्वभावाची रचना करतात आद्दण त्याचे नशीब/पढुचे आयषु्य  द्दनयांद्दत्रत करतात. 

जसे चाांगले द्दवचार एखाद्याला उांचावतात तसे वाईट द्दवचार एखाद्याला कमीपणा देतात. 

कधीकधी एकच द्दवचार एकतर जगाचा नाश करू शकतो द्दकां वा वाचवू शकतो. दषु्ट द्दवचार दूर 

करणे आद्दण शदु् द्दवचार द्दवकद्दसत करणे हा दहुेरी हेतू सम्मा सङ्कप्पोचा आहे. 

यध शवशिष्ट सांबांधधत, योग्य शवचधर,  शतप्पट आहते. ते बनलेले आहते: 

i.  नेक्खम्म: साांसाररक सखुाांचा त्याग द्दकां वा द्दन:स्वाथीपणा जो आसक्ती, स्वाथय च्या 

द्दवरुद् आहे. 

ii.  अव्यधपधद: पे्रमळ-दया, सद्भावना, द्दकां वा परोपकार, जो द्वेष, दभुायवना द्दकां वा 

द्दतरस्काराला द्दवरोध करतो आद्दण 

iii.  अशवशहांसध: द्दनरुपिवीपणा द्दकां वा करुणा, जी रू गरता आद्दण द्दनदययतेला द्दवरोध करते. 

या वाईट आद्दण चाांगल्या शक्ती सवांमध्ये सपु्त आहेत. जोपयंत आपण जगत आहोत तोपयंत 

या वाईट शक्ती अनपेद्दक्षत क्षणी अस्वस्थ शक्तीने पषृ्ठभागावर येतात. अरहांतत्व प्राप्त 
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झाल्यावर त्याांचा समूळ नाश झाला की, चेतनेचा प्रवाह पूणयपणे शदु् होतो. आसक्ती आद्दण 

द्वेष, अज्ञानासह, या भ्रद्दमत जगात पसरलेल्या सवय वाईट गोष्टींचे प्रमखु कारण आहेत. 

‚सांपूणय जगाचा शतू्र वासना आहे, ज्याद्वार ेसवय दषु्कृत्ये सजीवाांमध्ये येतात. ही वासना जेव्हा 

काही कारणाने आड येते तेव्हा त्याचे र गोधात रूपाांतर होते.‛ 

एकतर इष्ट बाह्य वस्तूांशी जोडलेले असते द्दकां वा अद्दनष्ट वस्तूांच्या बाबतीत द्दतरस्काराने मागे 

टाकले जाते. 

आसक्तीद्वार े माणूस भौद्दतक सखुाांना द्दचकटून राहतो आद्दण कोणत्याही प्रकार े द्दकां वा इतर 

मागांनी एखाद्याच्या इच्छा पूणय करण्याचा प्रयत्न करतो. द्दतरस्कारामळेु एखादी व्यक्ती अद्दनष्ट 

वस्तूांपासून मागे हटते आद्दण त्याांचा नाश करण्याच्या मयायदेपयंत जाते कारण त्याांची 

उपद्दस्थती द्दचडद्दचड करते. स्वतुःच्या अांतज्ञायनाने अहांकाराचा त्याग केल्याने आसक्ती आद्दण 

द्वेष दोन्ही आपोआप नाहीसे होतात. 

धम्मपदात म्हटले आहे: 

"वासनेसारखी आग नाही, द्वेषासारखी पकड नाही, 

भ्रमासारखे जाळे नाही, तषृ्णेसारखे नदी नाही.‛ (गा. २५१ ) 

i.  अध्याद्दत्मक द्दशडीवर चढत असताना, मोठी झालेली मलेु आपली छोटी खेळणी सोडून 

देण्यासारख्या भौद्दतक सखुाांच्या स्थूल आद्दण सूक्ष्म आसक्तीचा त्याग करतात. मलेु 

असल्याने, त्याांच्याकडून प्रौढ व्यक्तीची समजूतदारपणाची अपेक्षा केली जाऊ शकत 

नाही आद्दण त्याांना त्याांच्या तात्परुत्या सखुाांच्या द्दनरथयकतेबिल खात्री पटवून द्ददली 

जाऊ शकत नाही. पररपक्वतेने त्याांना गोष्टी जसेच्या तसे समजू लागतात आद्दण ते 

स्वेच्छेने त्याांची खेळणी सोडून देतात. अध्याद्दत्मक याते्रकरू त्याच्या द्दनरांतर ध्यान 

आद्दण द्दचांतनाने ऊध्वयगामी मागायवर पढेु जात असताना, त्याला मूलभूत भौद्दतक 

सखुाांचा पाठलाग करण्याची व्यथयता आद्दण पररणामी आनांदाचा त्याग केला जातो. तो 

अनासक्ती पूणय प्रमाणात जोपासतो. ‚आनांद म्हणजे या जगात आसक्ती नसणे, तसेच 

सवय इांद्दियसखुाांच्या पलीकडे जाणे‛ हे बदु्ाच्या सरुुवातीच्या वाक्याांपैकी एक आहे. 

ii.  दसुरी सवायत बांडखोर उत्कटता म्हणजे र गोध, द्दतरस्कार, दभुायवना द्दकां वा द्वेष, जे सवय 

पाली शब्द व्यापद द्वार े द्दनद्दहत आहेत. तो ज्याच्यामध्ये उगवतो त्याला सांपतो आद्दण 

इतराांनाही सांपवतो. पाली शब्द अव्यापाद, शब्दशुः, शत्रतु्व नसलेला, त्या सवायत सुांदर 

सद्गणु मेत्ता (सांस्कृत मैत्री) शी सांबांद्दधत आह े ज्याचा अथय कोणत्याही भेद न करता 

सवांप्रती पे्रम-दया द्दकां वा सद्भावना आहे. ज्याचे मन पे्रमळपणाने भरलेले असते तो 

कोणाचाही द्वेष करू शकत नाही. स्वत:मध्ये आद्दण द्दतच्या एकुलत्या एक मलुामध्ये 

फरक न करणारी आद्दण स्वतुःच्या द्दजवाची जोखीम पत्करूनही द्दतचे रक्षण करणारी 

आई सारखीच, या मध्यममागायचा अवलांब करणारी आध्याद्दत्मक याते्रकरूही 

सवांसोबत स्वत:ची ओळख करून देणार ेपे्रम-दयाळूपणाचे द्दवचार पसरवते. बौद् मेत्ता 

सवय सजीवाांना आद्दलांगन देते, त्यामध्ये प्राणी वगळलेले नाहीत. 
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iii.  अशवशहांसध शकां वध करुणध: द्दनरुपिवीपणा द्दकां वा करुणा हा सम्मा सङ्कप्पो चा द्दतसरा 

आद्दण शेवटचा सदस्य आहे. करुणा हा तो गोड गणु आह ेजो इतराांच्या द:ुखावर थोर 

लोकाांच्या ह्रदयाला थरथर कापवतो. बौद् मेत्ता प्रमाणे, बौद् करुणा देखील अमयायद 

आहे. हे केवळ सह-धमयवादी द्दकां वा सह-राष्रीय द्दकां वा केवळ मानवाांपरुते मयायद्ददत 

नाही. मयायद्ददत करुणा ही खरी करुणा नाही. दयाळू माणूस फुलासारखा मऊ असतो. 

तो इतराांचे दुुःख सहन करू शकत नाही. इतराांचे दुुःख कमी करण्यासाठी तो कधी-

कधी स्वतुःच्या जीवाचा त्याग करण्यापयंत जाऊ शकतो. प्रत्येक जातक कथेत असे 

द्ददसून येते की बोद्दधसत्ताने दुुःखी आद्दण द:ुखी लोकाांना मदत करण्यासाठी आद्दण 

त्याांच्या आनांदासाठी प्रत्येक शक्य मागायने सवयतोपरी प्रयत्न केले. करुणामध्ये एका 

पे्रमळ आईची वैद्दशष््टये आहेत द्दजचे द्दवचार, शब्द आद्दण कृती नेहमीच द्दतच्या आजारी 

मलुाचे दुुःख दूर करतात. इतराांचे द:ुख सहन न करण्याचा गणुधमय त्यात आहे. त्याचे 

प्रकटीकरण पररपूणय अद्दहांसा आद्दण द्दनरुपिवी आहे - म्हणजे, एक दयाळू व्यक्ती पूणयपणे 

अद्दहांसक आद्दण द्दनरुपिवी असल्याचे द्ददसून येते. दुुःखी लोकाांच्या असहाय अवस्थाांचे 

दशयन हेच करुणाच्या अभ्यासाचे द्दनकटवती कारण आहे. करुणाची समाप्ती म्हणजे 

सवय प्रकारच्या र गौयायचे द्दनमूयलन होय. करुणा ही रू गरतेचा प्रत्यक्ष शतू्र आद्दण अप्रत्यक्ष 

शतू्र म्हणजे घरगतुी दुुःख. बौद् मेत्ता  श्रीमांत आद्दण गरीब दोघाांनाही आवाहन करते, 

कारण बौद् धमय आपल्या अनयुायाांना नीच लोकाांचे उदात्तीकरण करण्यास, गरीबाांना, 

गरजूांना आद्दण दीनाांना मदत करण्यास, आजारी लोकाांची काळजी घेण्यास, 

शोकग्रस्ताांना साांत्वन करण्यास, दषु्टाांवर दया करण्यास आद्दण अज्ञानींना प्रबोधन 

करण्यास द्दशकवतो. करुणा, बौद् सामान्य लोक आद्दण द्दभक्खू या दोघाांचे मूलभूत 

तत्त्व तयार करते. 

बौद् ‘अशहांसध’बिल बोलतधनध, अल्डॉस हक्सले शलशहतधत:  

‚भारतीय शाांततावाद बदु्ाच्या द्दशकवणीत त्याची सांपूणय अद्दभव्यक्ती शोधतो. बौद् धमय सवय 

प्राण्याांसाठी अद्दहांसा द्दकां वा ‘द्दनरुपिव’पणा द्दशकवतो. तो सामान्य माणसाांनाही शस्त्रास्त्राांच्या 

द्दनद्दमयती आद्दण द्दवर गीशी, द्दवष आद्दण मादक िव्ये तयार करण्याशी, सैद्दनकी द्दकां वा प्राण्याांच्या 

कत्तलीशी काहीही सांबांध ठेवण्यास मनाई करतो.‛  

बुद् आपल्यध शिषयधांनध असध सल्लध देतधत:  

‚म्हणून, हे द्दभक्खू, द्दकतीही लोक असोत. तमुच्याबिल ते काहीही बोलतात, ऋतूत असो 

द्दकां वा ऋतूबाहेर, योग्य असो की अयोग्य असो, द्दवनम्रपणे असो द्दकां वा उद्टपणे असो, 

शहाणपणाने असो द्दकां वा मूखयपणाने, दयाळूपणे द्दकां वा दभुायवनापूणयपणे, अशा प्रकार,े हे 

द्दभक्खूांनो, तमु्ही स्वतुःला प्रद्दशद्दक्षत केले पाद्दहज े- आमचे मन द्दनद्दवयकार राहील, वाईट शब्द 

आमच्या ओठातून सटुणार नाहीत. आपण नेहमी दयाळू आद्दण दयाळू अांतुःकरणाने राह ू

ज्यामध्ये कोणत्याही प्रकारची इच्छा नाही. आद्दण आम्ही अशाच लोकाांना पे्रमळ द्दवचाराांच्या 

प्रवाहाांनी वेढून टाकू आद्दण त्याांच्यापासून पढेु जात आम्ही सांपूणय जगाला पे्रमळ दयाळू, 

द्दवपलु, द्दवस्ताररत, मोजमाप नसलेल्या, शत्रतु्वापासून मकु्त, दबुुयद्ीपासून मकु्त अशा द्दनरांतर 

द्दवचाराांनी पसरवू. अशा प्रकार ेतमु्ही स्वतुःला प्रद्दशद्दक्षत केले पाद्दहजे.‛ 
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ज्याचे मन स्वाथी इच्छा, द्वेष आद्दण रू गरतेपासून मकु्त आहे आद्दण द्दनुःस्वाथय , पे्रम-दया आद्दण 

द्दनरुपिव पणाच्या भावनेने पररपूणय आह,े तो खरोखरच स्वतुः आद्दण इतराांसाठी सक्षम आहे. 

तो पररपूणय शाांततेत जगतो.  

३. योग्य भधषण (सम्मध वधचध):  

योग्य द्दवचार द्दतसरा घटक योग्य भाषणाकडे (सम्मा वाचा) नेतात. हा खोटेपणा, द्दनांदा, 

कठोर शब्द आद्दण फालतू बोलण्यापासून परावतृ्त करण्याशी सांबांद्दधत आहे. जो स्वाथी 

इच्छा नष्ट करण्याचा प्रयत्न करतो तो कोणत्याही स्वाथी हेतूसाठी खोटे बोलण्यात द्दकां वा 

द्दनांदा करण्यात गुांतू शकत नाही. तो सत्यवादी आद्दण द्दवश्वासाहय आहे आद्दण स्वतुः सह 

प्राण्याांची फसवणूक, बदनामी, द्दनांदा द्दकां वा मतभेद करण्याऐवजी इतराांमध्ये चाांगले आद्दण 

सुांदर शोधतो. द्दनरुपिवी मन जे पे्रमळपणा द्दनमायण करते ते कठोर भाषणाला वाव देऊ शकत 

नाही जे प्रथम वक्त्याला बदनाम करते आद्दण नांतर दसुर् याला दखुवते. तो जे उच्चारतो ते 

केवळ सत्य, गोड आद्दण आनांददायीच नाही तर उपयकु्त, फलदायी आद्दण द्दहतकारकही 

आहे. 

४. योग्य कृती (सम्मध कम्मन्तो):  

योग्य भाषण चौथा घटक योग्य कृतीचे अनसुरण करतो (सम्मा कम्मन्तो), ज्यात हत्या, 

चोरी आद्दण लैंद्दगक गैरवतयन यापासून परावतृ्ततेशी सांबांद्दधत आहे. ही तीन वाईट कमे तषृ्णा 

आद्दण र गोध, अज्ञानाच्या जोडीने होतात. अध्याद्दत्मक याते्रकरूच्या मनातून ही कारणे 

हळूहळू नष्ट झाल्यामळेु, त्यातून उद्भवलेल्या दोषपूणय प्रवतृ्तींना कोणतीही अद्दभव्यक्ती 

द्दमळणार नाही. कोणत्याही कारणाने तो खून करणार नाही द्दकां वा चोरी करणार नाही. 

५. योग्य उपजीशवकध (सम्मध आजीव):  

मन शदु् असल्याने तो शदु् जीवन जगत असे. सरुुवातीला द्दवचार, शब्द आद्दण कृती शदु् 

करून, अध्याद्दत्मक याते्रकरू सामान्य द्दशष्याला द्दनमांद्दत्रत केलेल्या पाच प्रकारच्या 

व्यापारापासून परावतृ्त करून आपली उपजीद्दवका योग्य उपजीद्दवका (सम्मा आजीव) शदु् 

करण्याचा प्रयत्न करतो. ते शस्त्रास्त्र (सथ-वाद्दनज्जा), मानव (सत्तवाद्दनज्जा), माांस 

(मङ्सवाद्दनज्जा), म्हणजे कत्तलीसाठी प्राणी पैदास, मादक पेय (मज्जवाद्दनज्जा) आद्दण 

द्दवष (द्दवसवाद्दनज्जा) याांचा व्यापार करत आहेत, दाांद्दभक आचरण हे द्दभक्खुांसाठी चकुीची 

उपजीद्दवका म्हणून उदृ्त केले जाते. काटेकोरपणे साांगायचे तर, अद्दभधम्माच्या 

दृद्दष्टकोनातून, योग्य वाणी, योग्य कृती आद्दण योग्य उपजीद्दवका म्हणजे तीन सांयम (द्दवरद्दत).  

६. योग्य प्रयत्न (सम्मधवधयधम):   

चौपट आह-े म्हणजे: 

i.  आधीच उद्भवलेल्या वाईटाचा त्याग करण्याचा प्रयत्न, 

ii.  अव्यवद्दस्थत वाईट गोष्टींना प्रद्दतबांध करण्याचा प्रयत्न, 

iii.   चाांगले द्दवकद्दसत करण्याचा प्रयत्न, आद्दण 
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iv.  जे चाांगले द्दनमायण झाले आहे त्याला प्रोत्साहन देण्याचा प्रयत्न. 

अररय अट्ठङ्द्दगक मग्ग या मध्ये योग्य प्रयत्नाांची भूद्दमका खूप महत्त्वाची आहे. स्वतुःच्या 

प्रयत्नानेच मकु्ती द्दमळते आद्दण केवळ इतराांचा आश्रय घेऊन द्दकां वा प्राथयना केल्याने नाही. 

माणसामध्ये वाईटाचा कचर्याचा ढीग आद्दण सद्गणुाांचे भाांडार सापडते. प्रयत्नाने हा 

कचर्याचा ढीग दूर करून या सपु्त गणुाांची जोपासना होते. 

७. योग्य सजगतध (सम्मध सती):  

योग्य प्रयत्न हा योग्य सजगतेशी (सम्मा सती)जवळचा सांबांध आहे. शरीर (कायानपुस्सना), 

भावना (वेदनानपुस्सना), द्दवचार (द्दचत्तनपुस्सना), आद्दण मनातील द्दवचार (धम्मानपुस्सना) 

याांच्या सांदभायत ती द्दनरांतर सजगता आहे. या चार वस्तूांवरील सजगता अनरु गमे इष्टता 

(सभु), तथाकद्दथत आनांद (सखु), स्थायीत्व (द्दनच्च) आद्दण अमर आत्मा (अत्त) बिलचे 

गैरसमज दूर करते. 

८. योग्य एकधग्रतध (सम्मध समधशध):  

योग्य प्रयत्न आद्दण योग्य सजगता योग्य एकाग्रतेकडे नेते  (सम्मा समाधी). तो मनाचा 

एकमखुीपणा आहे. एकाग्र मन वस्तदु्दस्थती भेदक अांतदृयष्टीद्वार ेपाहण्यासाठी एक शद्दक्तशाली 

मदत म्हणून कायय करते. अररय अट्ठङ्द्दगको मग्गो या आठ घटकाांपैकी पद्दहले दोन बदु्ी 

(पञ्ञा), दसुर ेतीन नैद्दतकतेमध्ये (सील) आद्दण शेवटचे तीन एकाग्रतेमध्ये (समाद्दध) आहेत. 

 शील (द्दसल) 

   योग्य भाषण 

   योग्य कृती 

   योग्य उपजीद्दवका 

 समाद्दध 

   योग्य प्रयत्न 

   योग्य सजगता  

   योग्य एकाग्रता 

 पञ्ञा  

   योग्य समज 

   योग्य द्दवचार 

द्दवकासाच्या र गमानसुार द्दशल, समाद्दध आद्दण पञ्ञा हे तीन टप्पे आहेत. काटेकोरपणे 

साांगायचे तर, अांद्दतम दृद्दष्टकोनातून, हे घटक ज्यामध्ये अररय अट्ठङ्द्दगको मग्गो समावेश 
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आहे ते आठ मानद्दसक गणुधमय (चेतद्दसक) सूद्दचत करतात जे एकद्दत्रतपणे  चेतनेच्या 

(लोकुत्तरद्दचत्त) चार वगांमध्ये आढळतात ज्याचा उिेश द्दनब्बान आहे. 

ते आहेत: अनरु गमे पञ्ञीन्िय (पाच इद्दन्िय), द्दवतक्क (प्रारांद्दभक उपयोजन), द्दवरद्दत (तीन 

सांयम,) द्दवररय (ऊजाय), सती (सजगता) आद्दण एकग्गता (एकमखुीपणा). 

हे सवय घटक आपली सटुका द्दमळद्दवण्यासाठी प्रयत्नशील असलेल्या इच्छुकाची मानद्दसक 

वतृ्ती दशयद्दवतात.  

४.४ कधययकधरणभधवधचध शसद्धांत (पशटच्चसमपु्पधद प्रशतत्यसमतु्पधद) 

"कधययकधरणभधव" (पशटच्च समपु्पधद) अिध क्रमधने:  

"जेव्हा ह े (कारण) अद्दस्तत्वात असते, तेव्हा हा (प्रभाव) असतो; हे (कारण) द्दनमायण 

झाल्यानांतर, याचा पररणाम होतो." 

अज्ञानामळेु (अद्दवज्जा) नैद्दतक आद्दण अनैद्दतक पररद्दस्थतीनसुार द्दर गयाकलाप (सङ्खार) 

द्दनमायण होतात. 

पररद्दस्थतीनसुार द्दर गयाकलापामळेु  (पनु्हा जोडणे) चेतना (द्दवञ्ञाण) द्दनमायण होते. 

चेतनेमळेु (द्दवञ्ञाण) (पनु्हा जोडणे) मन आद्दण शरीर (नाम–रूप) द्दनमायण होते. 

मन आद्दण शरीर (नाम–रूप) यामळेु सहा आयतन (सळायतन) द्दनमायण होतात. 

सहा आयतन (सळायतन) मळेु स्पशय (फस्स) द्दनमायण होतो.  

स्पशयमळेु (फस्स) सांवेदना (वेदना) द्दनमायण होते.  

सांवेदना (वेदना) मळेु तषृ्णा (तन्हा)द्दनमायण होते. 

तषृ्णेवर (तन्हा) मळेु तषृ्णेचा अद्दतरके (उपादान) उत्पन्न होते. 

तषृ्णेचा अद्दतरकेामळेु (उपादान) भव (जन्मास कारणीभूत ठरणार ेकमय) द्दनमायण होते. 

भवामळेु  जन्म होतो (जाती). 

जन्मामळेु वदृ्त्व(जरा), मतृ्यू (मरण), द:ुख (सोक), शोक (पररदेव), वेदना (दकु्ख), द:ुख 

(दोमनस्स) आद्दण द्दनराशा (उपयास) द्दनमायण होते.  

अशा प्रकार ेया सांपूणय द:ुखाची उत्पत्ती होते. 

"कधययकधरणभधव" उलट क्रमधने:  

"जेव्हा हे कारण अद्दस्तत्वात नसते, तेव्हा हा पररणाम होत नाही; या कारणाच्या समाप्तीसह, 

हा प्रभाव थाांबतो. 
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अज्ञानाच्या (अद्दवज्जा)  द्दनरोधाने, पररद्दस्थतीनसुार द्दर गयाकलाप  (सङ्खार)  बांद होतात. 

पररद्दस्थतीनसुार द्दर गयाकलाप (सङ्खार) बांद झाल्याने चेतना (द्दवञ्ञाण) बांद होते. चेतना 

(द्दवञ्ञाण) (पनु्हा जोडणे) च्या समाप्तीसह, मन आद्दण शरीर (नाम-रूप) थाांबतात. 

मन आद्दण शरीराच्या (नाम-रूप) समाप्तीसह, सांवेदनाचे सहा आयतन (सळायतन) सांपतात. 

सहा आयतन (सळायतन) समाप्तीसह, स्पशय (फस्स) थाांबतो. 

स्पशय  सांपषु्टात आल्याने सांवेदना (वेदना) सांपषु्टात येते. 

सांवेदना (वेदना) सांपल्यानांतर, तषृ्णा (तण्हा) थाांबते. 

तषृ्णा सांपल्यानांतर, तषृ्णेचा अद्दतरके (उपदान) थाांबते. 

तषृ्णेचा अद्दतरके (उपादान) बांद झाल्यामळेु, बनणे (भव) बांद होते. 

बनणे (भव) बांद झाल्यामळेु, जन्म थाांबतो. 

जन्म,वदृ्त्व, मतृ्यू, द:ुख, द्दवलाप याांच्या समाप्तीसह, 

वेदना, शोक आद्दण द्दनराशा थाांबते. 

अशा रीतीने हे सांपूणय द:ुख थाांबते. 
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तेव्हा आदरणीय, त्याचा अथय जाणून, त्या वेळी अत्यआनांदाचे हे स्तोत्र उच्चारले: ‚जेव्हा 

खरोखर, कठोर आद्दण ध्यान करणार्या बदु्ा समोर सत्ये प्रकट होतात, तेव्हा त्याच्या सवय 

शांका नाहीशा होतात कारण त्याला द्दवनाश समजला आहे. ‚जेव्हा हे कारण अद्दस्तत्वात 

असते, तेव्हा हा पररणाम होतो; या कारणामळेु, हा पररणाम द्दनमायण होतो. जेव्हा ह ेकारण 

अद्दस्तत्वात नसते, तेव्हा हा पररणाम होत नाही; या कारणाच्या समाप्तीसह, हा प्रभाव 

थाांबतो." 

घटना घडत आहेत आद्दण द्दनघून जात आहेत आद्दण बदु्ाांच्या आवडीचा मखु्य मिुा म्हणजे 

‘दसुरां काय’ आहे, ‘काय असणां’ दसुरां काय आहे आद्दण ‘काय नसणां’ म्हणजे दसुर े काय 

नाही हे शोधणे. घटना शृांखलामध्ये घडत आहेत आद्दण आपण पाहतो की तेथे काही द्दवद्दशष्ट 

घटना आहेत तेथे काही इतर बनतात; काही घटना घडून इतरही द्दनमायण होतात. याला 

(पद्दटच्च समपु्पाद) अवलांद्दबत उत्पत्ती म्हणतात. 

परांत ु या अवलांबनाचे नेमके स्वरूप काय आहे ह े समजणे कठीण आहे. बदु्त्व प्राप्त 

करण्याआधी बदु्ाने ज्याच्यापासून सरुुवात केली होती तो प्रश्न असा होता: 

लोक द्दकती दयनीय अवस्थेत आहेत! ते जन्म घेतात, वदृ् होतात, मरतात आद्दण पनु्हा 

जन्म घेतात; आद्दण त्याांना या, क्षय,मतृ्यू आद्दण दुुःखातून सटुण्याचा मागय माद्दहत नाही. या 

क्षय आद्दण मतृ्यूच्या दुुःखातून सटुण्याचा मागय कसा जाणून घ्यावा. 

 

मग त्याच्या मनात द्दवचार आला की, क्षय आद्दण मतृ्यू कशावर अवलांबून आहेत? त्याांनी या 

प्रकरणाच्या मळुाशी खोलवर द्दवचार केला असता ते त्याांच्या लक्षात आले 

क्षय आद्दण मतृ्यू तेव्हाच होऊ शकतो जेव्हा जन्म असतो (जाती), म्हणून ते जन्मावर 

अवलांबून असतात. द्दतथे काय आहे, जन्म आहे का, जन्म कशावर अवलांबून आहे? 
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तेव्हा त्याला असे वाटले की पूवीचे अद्दस्तत्व (भव) असेल तरच जन्म होऊ शकतो. पण ह े

अद्दस्तत्व कशावर अवलांबून आहे द्दकां वा द्दतथे भव काय आहे. 

तेव्हा त्याला असे वाटले की जोपयंत जोर धरून (उपादान) होत नाही तोपयंत अद्दस्तत्वच 

असू शकत नाही. पण उपादान कशावर अवलांबून होते? 

त्याला असे वाटले की ही इच्छा (तण्हा) आहे ज्यावर उपादान अवलांबून आहे. इच्छा 

असल्यास उपादान होऊ शकते. 

पण द्दतथे काय आहे, इच्छा असू शकते का? या प्रश्नावर त्याला असे वाटले की इच्छा 

असावी म्हणून भावना (वेदना) असणे आवश्यक आहे. पण वेदना कशावर अवलांबून आहे, 

द्दकां वा त्याऐवजी तेथे काय असणे आवश्यक आहे, जेणेकरून भावना (वेदना) असेल? 

यावरून त्याला असे वाटले की भावना द्दनमायण होण्यासाठी इांद्दिय-सांपकय  (फस्स) असणे 

आवश्यक आहे. जर इांद्दिय-सांपकय  नसेल तर भावनाच उरणार नाही. पण इांद्दिय-सांपकय  

कशावर अवलांबून असतो? त्याला असे वाटले की जसे सहा इांद्दिय-सांपकय  आहेत, तसेच 

सांपकायची सहा के्षते्र (आयतन) आहेत.  

पण सहा आयतन कशावर अवलांबून आहेत? त्याला असे वाटले की सांपकायची सहा के्षते्र 

(आयतन) होण्यासाठी मन आद्दण शरीर (नामरूप) असणे आवश्यक आहे; पण नामरूप 

कशावर अवलांबून आहे? 

त्याला असे वाटले की चेतनेद्दशवाय (द्दवञ्ञाण) नामरूप असू शकत नाही. पण द्दतथे काय 

द्दवञ्ञाण असेल? येथे त्याला असे वाटले की द्दवञ्ञाण होण्यासाठी तेथे रचना (सङ्खार) 

असणे आवश्यक आहे. पण तेथे सङ्खार काय आहेत? 

येथे त्याला असे वाटले की अज्ञान (अद्दवज्जा) असेल तरच सङ्खार होऊ शकतात. जर 

अद्दवज्जा थाांबवता आली तर सङ्खार थाांबवले जातील, आद्दण जर सङ्खार थाांबवता आले 

तर द्दवञ्ञाण थाांबवता येईल वगैर.े 

अद्दस्तत्वाच्या या अवलांबून राहण्याच्या चर गाचा अथय बदु्ाला नेमका काय हवा होता हे 

द्दनद्दितपणे साांगणे कठीण आहे, ज्याला कधी कधी भवचर ग (अद्दस्तत्वाचे चर ग) म्हटले जाते. 

जन्म नसता तर क्षय आद्दण मतृ्यू (जरामरण) होऊ शकला नसते. हे स्पष्ट द्ददसत आह.े पण 

या टप्प्यावर अडचण सरुू होते. 

इच्छा (तण्हा) नांतर भावना द्दकां वा इांद्दिय-सांपकय  यावर अवलांबून असल्याचे म्हटले जाते. सहा 

इांद्दियाांना सांपकायचे के्षत्र मानतात. ही सहा इांद्दिये द्दकां वा काययके्षते्र पनु्हा परुुषाची सांपूणय 

मनोद्दवकृती (शरीर आद्दण मन एकद्दत्रतपणे) ज्याला नामरूप म्हणतात असे गहृीत धरतील. 

द्दनमायण होत असलेले आद्दण नसलेले असे दोन्ही असण्याचे सवय घटक पूवी अद्दस्तत्वात 

नसल्यानांतर अद्दस्तत्वात येतात आद्दण अद्दस्तत्वात आल्यानांतर नाहीसे होतात. "या अथायने 

घेतलेल्या नामरूपाचा अथय सांपूणय मन आद्दण शरीर असा नाही, तर केवळ इांद्दिय काये आद्दण 

शरीर जे इांद्दियाांच्या सहा दाराांमध्ये काययरत आहेत (सळायतन). जर आपण नामरूप या 
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अथायने घेतले तर आपण ह ेपाहू शकतो. द्दवञ्ञाण (चेतना) वर अवलांबून आह ेअसे म्हटले 

जाऊ शकते. 

द्दमद्दलांदपञ्ह यामध्ये (द्दवञ्ञाण) चेतनेची तलुना रस्त्याच्या मध्यभागी असलेल्या 

चौकीदाराशी केली आहे जो कोणत्याही द्ददशेकडून येणार्या सवय गोष्टी पाहतो. अट्ठशाद्दलनी  

(मध्ये  बदु्घोष असेही म्हणतो की चेतना म्हणजे जो आपल्या वस्तूचा द्दवचार करतो. जर 

आपण त्याची वैद्दशष््टये पररभाद्दषत करू इद्दच्छत असाल, तर आपण असे म्हटले पाद्दहजे की 

ते (द्दवजानन) जाणते, अगोदर जाते (पबु्बङ्गम), जोडते (सन्धान) आद्दण नामरुप 

(नामरुपपदट्ठानां) वर उभे असते. जवे्हा चेतनेला दार द्दमळते तेव्हा एखाद्या द्दठकाणी इांद्दिय 

वस्तू ओळखल्या जातात   (आरम्मण – द्दवभावनट्ठाने) आद्दण त्याांना अग्रदूत म्हणून पद्दहले 

जाते. जेव्हा एखादी दृश्य वस्तू डोळ्याने द्ददसते तेव्हा ती केवळ चेतनेने ओळखली जाते 

आद्दण जेव्हा धम्माांना (मन) मनाची वस्तू बनद्दवली जाते तेव्हा ती केवळ चेतनेद्वार ेओळखली 

जाते.  

थेर बदु्घोषाचा सांदभय येथे द्दमद्दलांदपञ्हमधील उतार् यातही आहे ज्याचा आपण आत्ताच 

उल्लेख केला आह.े ते पढेु म्हणतात की जेव्हा चेतनेच्या अवस्था एकामागून एक उगवतात 

तेव्हा त्या आधीच्या आद्दण नांतरच्या अवस्थेत कोणतेही अांतर सोडत नाहीत आद्दण त्यामळेु 

चेतना जोडलेली द्ददसते. जवे्हा पाच खांडाांचे एकत्रीकरण होते तेव्हा ते नष्ट होते; पण नामरूप 

असे चार समचु्चय आहेत, ते नामावर उभे आहे आद्दण म्हणून ते नामावर उभे आहे असे 

म्हणतात. म्हणून द्दचत्त द्दकां वा चेतना सांपकय  इत्यादी घटना घेते आद्दण त्याांना ओळखते. 

त्यामळेु ते सारखेच असले तरी एका अथायने ते त्याांच्यापेक्षा वेगळे आहे. 

बारा कारणाांच्या साखळीकडे उलट जाण्यासाठी, आपल्याला असे आढळून येते की जाद्दत 

(जन्म) हे क्षय आद्दण मतृ्यू, जरामरण इत्यादीचे कारण आहे. जाद्दत म्हणजे शरीराचे स्वरूप 

द्दकां वा पाच स्कां धाांची सांपूणयता. जाद्दत ठरवणार् या भवाकडे येताना, मी भवाच्या कोणत्याही 

चाांगल्या तकय सांगत स्पष्टीकरणाचा द्दवचार करू शकत नाही, जे मी आधीच सचुवले आहे, 

म्हणजे, जन्माची द्दनद्दमयती करणारी कामे (कमय). उपादान द्दह एक तषृ्णा आह े ज्यामळेु 

सकारात्मकता द्दचकटून राहते. हे तषृ्णा (इच्छा) द्वार े द्दनमायण होते जे पनु्हा वेदना (सखु 

आद्दण वेदना) चे पररणाम आहे. पण द्दह वेदना  अथायतच अज्ञानाने (अद्दवद्या) वेदना आहे, 

कारण अहयताला वेदनाही असू शकते पण त्याच्याकडे अद्दवद्या नसल्यामळेु वेदना बदल्यात 

तषृ्णा उत्पन्न करू शकत नाही. त्याच्या द्दवकासानांतर ते लगेच उपादानात जाते. वेदना  

म्हणजे आनांददायी, वेदनादायक द्दकां वा उदासीन भावना. एका बाजूला ते तषृ्णा (इच्छा) कडे 

घेऊन जाते आद्दण दसुरीकडे ते इांद्दिय-सांपकय  (स्पशय) द्वार ेतयार होते.  

या सांबांधात द्दवज्ञानाचा अथय बहुधा मातेच्या गभायतील चेतनेचे तत्व द्दकां वा जांतू नवीन 

शरीराच्या पाच घटकाांचे समथयन करत आहे. हे मरणार् या माणसाच्या भूतकाळातील कमायचे 

आद्दण भूतकाळातील चेतनेचे उत्पादन आहे. 

आपल्याला कधीकधी असे आढळून येते की बौद्ाांचा असा द्दवश्वास होता की मतृ माणसाचे 

शेवटचे द्दवचार त्याच्या पढुील जन्माचे स्वरूप ठरवतात. मनषु्याच्या मतृ्यूनांतर त्याच्या 

पूवीच्या कमांमळेु आद्दण द्दवज्ञानाच्या पररणामी होणार े द्दवज्ञान त्या मातेच्या (प्राणी, मनषु्य 
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द्दकां वा देवाांच्या) गभायशयात प्रवेश करते ज्यामध्ये पढुील स्कां ध पररपक्व व्हायचे असतात. 

अशा प्रकार ेहे द्दवज्ञान नवीन जीवनाचे तत्त्व बनवते. 

या द्दवज्ञानामध्येच नाव (नाम) आद्दण रूप (रुप) याांचा सांबांध येतो. द्दवज्ञान हे खरांच 

सांस्काराांचे थेट उत्पादन आहे आद्दण ज्या प्रकारात द्दवज्ञानाने (नामयद्दत) नवे अद्दस्तत्व 

(उपपत्ती) आणले पाद्दहजे ते सांस्काराांद्वार े द्दनद्दित केले जाते, जर द्दवज्ञानाने गभायत प्रवेश 

केला नसता तर नामरूप प्रकट झाले नसते. बारा कारणाांची ही साखळी तीन आयषु्याांपयंत 

द्दवस्तारते. 

भूतकाळातील अद्दवद्या आद्दण सांस्कार हे सध्याच्या वास्तद्दवक जीवनातील द्दवज्ञान, नामरूप 

साळयतन, स्पशय, वेदना, तषृ्णा, उपादान आद्दण भव (दसुर्या जीवनाकडे नेणार)े द्दनमायण 

करतात. हा भव पढुील जन्माची जाद्दत आद्दण जरामरण  द्दनमायण करतो. हे लक्षात घेणे 

मनोरांजक आहे की तीन जीवनाांवरील तीन द्दवभागाांमध्ये द्दवस्तारलेल्या साखळीतील हे बारा 

दवेु केवळ द:ुखाचे प्रकटीकरण आहेत ज्यातून ते नैसद्दगयकररत्या एकमेकाांना द्दनधायररत 

करतात. 

अशाप्रकार े अद्दभधम्ममत्थासङ्गह  म्हणतो "या बारा सांज्ञाांपैकी प्रत्येक एक कारक आह.े 

'द:ुख' इत्याद्दद सांद्दमश्र सांज्ञा केवळ जन्माचे आनषुांद्दगक पररणाम दाखवण्यासाठी आहे. पनु्हा 

जेव्हा 'अज्ञान' आद्दण 'मनाची द्दर गया' द्दवचारात घेतली गेली आहे.  तषृ्णा (तषृ्णा), ग्रहण 

(उपादान) आद्दण (कमय) होणे (भव) याांचाही अांतभायव केला जातो. त्याच रीतीने जेव्हा तषृ्णा, 

ग्रहण आद्दण (कमय) होणे या गोष्टी द्दवचारात घेतल्या गेल्या आहेत, तेव्हा अज्ञान आद्दण मनाची 

द्दर गया. (अस्पष्टपणे) द्दहशोब केला जातो; आद्दण जेव्हा जन्म, क्षय आद्दण मतृ्यू द्दवचारात 

घेतला जातो, तेव्हा बदु्ी (पनुजयन्म), चेतना आद्दण बाकीचे पाचपट फळ देखील द्दवचारात 

घेतले जातात. 

आद्दण अशा प्रकार:े भूतकाळातील पाच कारणे आद्दण आता पाचपट 'फळ.' पाच कारणे 

आता आद्दण अजून यायची आहेत पांचगणु 'फळ' वीस मोड, तीन जोड १. सङ्खार आद्दण 

द्दवञ्ञाण,  २. वेदना आद्दण तण्हा, ३. भव आद्दण जाद्दत आद्दण चार गट (एक काययकारण गट) 

बनतात. भूतकाळातील, वतयमानातील एक पररणाम गट, वतयमानातील एक काययकारण गट 

आद्दण भद्दवष्यातील एक पररणामी गट, प्रत्येक गटात पाच मोड असतात. 

हे बारा परस्परावलांबी दवेु (द्वादासअङ्ग) पद्दटच्च समपु्पाद काययकारणभाव द्दसद्ाांत (आद्दश्रत 

उत्पत्ती) दशयवतात ज ेस्वतुः द:ुख आहेत आद्दण द:ुखाच्या चर गाकडे नेणार ेआहेत. नांतरच्या 

बौद् साद्दहत्यात पद्दटच्च समपु्पाद द्दकां वा पद्दटच्च समुप्पाद या शब्दाचा वेगळ्या पद्तीने अथय 

लावला गेला आहे. 

आपली प्रगती तपधसध: 

१.  बदु्ाच्या द्दशकवणीतील चार आयय सत्ये द्दलहा? 

२.  जीवनातील दुुःखाांवर मात करण्यासाठी अष्टाांद्दगक मागायचे महत्त्व साांगा? 
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४.५ सधरधांि 

बदु्ाच्या द्दशकवणींचा साराांश असा द्ददला जाऊ शकतो - "सवय वाईट कृत्ये टाळा, तमुची 

चाांगली कमय वाढवा आद्दण तमुचे मन शदु् करा." अशा प्रकार,े मनाला खूप महत्त्व द्ददले जाते 

आद्दण सहावे इांद्दिय मानले जाते सोबत डोळे = पाहणे, नाक = वास घेणे, कान = ऐकणे, 

जीभ = चव आद्दण त्वचा = स्पशय, मन = द्दवचार करणे. 

आपल्या मनात चाांगले द्दकां वा वाईट द्दवचार असतात जे बोलण्यात चाांगले द्दकां वा वाईट, शरीर 

चाांगले द्दकां वा वाईट कृती म्हणून प्रकट होतात. त्यामळेु मनाची शदु्ी आवश्यक आहे. चार 

आयय सत्ये आपल्याला या अद्दस्तत्वाची वास्तद्दवकता दशयवतात जी अद्दनच्च-अस्थायीता, 

द:ुख-दुुःख आद्दण अनत्त-स्वतुःमध्ये कायमस्वरूपी नसते. 

या जाद्दणवेने अष्टाांग मागायच्या साहाय्याने दखुाचे कारण- म्हणजे इच्छा-तण्हा  नष्ट करून 

दुुःखातून बाहेर पडून द्दनब्बानापयंत पोहोचता येते. 

बदु्ाच्या द्दशकवणीचा दसुरा पैलू म्हणजे द्दनमायता द्दकां वा ईश्वराचा द्दनषेध. बदु् म्हणाले- आपण 

स्वतुःचे द्दनमायते आहोत आद्दण म्हणूनच आपल्या कृती आद्दण त्याांच्या पररणामाांसाठी 

आपणच जबाबदार आहोत. कारण द्दवनाकारण काहीही होत नाही. या कारण-आद्दण-प्रभाव 

द्दशकवणीला आद्दश्रत उत्पत्तीचा कायदा द्दकां वा पद्दटच्च समुप्पाद म्हणतात. 

बदु्ाांची द्दशकवण केवळ अभ्यासासाठी नाही तर दैनांद्ददन जीवनात अनभुवण्यासाठी आहे - 

म्ह त्याला धम्म- द्दनसगायचा द्दनयम म्हणतात.  

४.६ प्रश्न 

१)  चार आयय सत्याांवर टीप द्दलहा. 

२)  अट्ठङ्द्दगक मागायचे तपशीलवार वणयन करा. योग्य प्रयत्न (सम्मा वायाम)वर द्दटप्पणी 

द्दलहा.  

३)  द्दशल, समाद्दध आद्दण पञ्ञा म्हणजे काय? अट्ठङ्द्दगक मागायच्या मदतीने स्पष्ट करा. 

४)  काययकारणभावाचा द्दसद्ाांत काय आहे? दकु्खामधून बाहेर येण्यासाठी त्याचे महत्त्व 

यावर चचाय करा. 

४.७ सांदभय 

 Ven. Narada Mahathera- Buddha and his Teachings 

 Ven. Walapola Rahula- What the Buddha Taught. 

 Ven. Thera Piyadassi- The Buddha, His life and Teachings 
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 Ven. S. Dhammika -The Buddha and His Disciples  

 Ven. Nanamoli -Life of the Buddha According to the Pali Canon 

 Richard F. Gombrich -How Buddhism Began 

 https://www.buddhanet.net/e-learning/8foldpath.htm 

 Dependent Origination and the Four Noble Truths: the Core 

Teaching of the Buddha1 20180810103107_0E6D4D08-2523-42B0-

95E5-DCBF0D9B83DC.pdf 

 

***** 
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५ 

सम्राट अशोकाचे शशलालखे 

घटक रचना 

५.० उद्दिष्ट े

५.१ प्रस्तावना 

५.२  द्दिलालेखाांचे वणणन आद्दण वगीकरण 

५.३  द्दिलालेखाांमध्ये काय आहे  

५.४ धम्माचा प्रसार 

५.५   अिोकाच्या धम्माचे स्वरूप 

५.६ साराांि 

५.७  प्रश्न 

५.८  सांदभण  

५.० उशिष्ट े 

हा अभ्यास खालील उिेिाांसह केला जातो. 

 प्राचीन भारतीय इद्दतहास लेखनाचा सवाणत महत्वाचा स्त्रोत समजून घेणे. 

 स्वतः अिोकाचे व्यद्दिमत्व समजून घेण्यासाठी मूळ अिोकाच्या द्दिलालेखाांचा 

अभ्यास करणे. 

 द्दिलालेखाांद्वार ेप्रद्दतद्दबांद्दबत धम्म आद्दण इद्दतहास जाणून घेणे. 

 अिोकाचे द्दिलालेख समजून घेण्यात पाश्चात्य द्दवद्वानाांची भूद्दमका समजून घेणे. 

५.१ प्रस्तावना  

अशोकाचे शशलालेख:  

मौयण घराण्यातील द्दतसरा राजा अिोक (राज्यकाळ इ.स.पू.२६८-२३२), याचे द्दिलालेख हे 

भारतीय उपखांडातील राजेिाही द्दिलालेखाांचे सवाणत परुातन आद्दण सवाणत मोठे भाांडार 

आहे. अिोकाला त्याच्या पूवणवती चांद्रगपु्त आद्दण द्दबांदसुाराकडून मोठ्या सा्ाज्याचा वारसा 

द्दमळाला, त्याचे राजकीय कें द्र पूवण भारतातील पाटलीपतु्र (आधदु्दनक पाटणा) येथे होते. 

अिोकाचे द्दिलालेख हे राजकीय व्यवहारातील एक महत्त्वाचे नाद्दवन्य दिणवतात. अिोक 

आद्दण मौयण सा्ाज्यावरील माद्दहतीचे ते एक महत्त्वाचे आद्दण अद्दद्वतीय समकालीन स्रोत 

आहेत. 
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अिोकाचे द्दिलालेख १८३० च्या सरुुवातीच्या काळात लक्षात आले, परांत ुत्याांच्या द्दलपी - 

सरुुवातीच्या ब्राह्मी आद्दण खरोष्टी - वाचल्या जाऊ िकल्या नाहीत. अिोक कालीन  

ब्राह्मीचा  उलगडा करण्यात अनेक द्दवद्वानाांनी योगदान द्ददले असताना, १८३७ मध्ये जेम्स 

द्दप्रन्सेपने महत्त्वपूणण प्रगती केली आद्दण सवणप्रथम सांपूणण द्दलपी वाचली. द्दप्रन्सेपने, द्दिश्चन 

लॅसेन सारख्या इतराांसह, खरोष्ठीच्या उलगडा करण्यामध्ये देखील महत्त्वाची भूद्दमका 

बजावली, परांत ुखरोष्टी द्दिलालेखाचे पद्दहले द्दवश्वसनीय वाचन १८४६ मध्ये एडद्दवन नॉररस 

याांनी प्रकाद्दित केले. अिोकन ब्राह्मीच्या उलगडा झाल्यामळेु द्दिलालेखाांचे ऐद्दतहाद्दसक 

महत्त्व लगेच कळू िकले नाही. राजाला त्याच्या द्दिलालेखाांमध्ये सामान्यतः दोन नावाांनी 

सांबोधले जाते - देवानांद्दपय, ज्याचा अथण "देवाांना द्दप्रय आहे" आद्दण द्दपयदद्दस्स, ज्याचे 

भाषाांतर "जो द्दप्रय/िभु आहे त्याकडे पाहतो", "तो जो आपलुकीने द्दकां वा पे्रमळ द्ददसतो", 

द्दकां वा "ज्याकडे पाहणे द्दप्रय द्दकां वा िभु आहे." जॉजण टनोर याांनी श्रीलांकेतील दीपवांि या 

ग्रांथाच्या सांदभाांच्या आधार ेइद्दतहासातील मौयण स्ाट अिोकािी द्दपयादद्दस्सचे नाव जोडले. 

या सहसांबांधाने प्राचीन भारताचे पद्दहले अक्षरिः उपखांडीय सा्ाज्य मानल्या जाणार् या 

माद्दहतीचा एक अमूल्य स्रोत उघडला. त्यानांतर, राजाचे नाव "असोक" (ज्यापैकी "अिोक" 

हे अद्दधक प्रद्दसद्ध सांस्कृत रूप आहे) हे मास्की, उदेगोलम, द्दनतू्तर आद्दण गजु्जरा येथील लघ ु

दगडी द्दिलालेखा मध्ये आढळले. गेल्या काही वषाांत, द्दिलालेखाांचे अनेक वाचन आद्दण 

अनवुाद प्रकाद्दित झाले आहेत. 

५.२ शशलालेखाांचे वर्णन आशर् वगीकरर् 

अिोकाचे द्दिलालेख नैसद्दगणक खडकावर, स्तांभावर आद्दण गहुाांमध्ये कोरलेले आहेत. 

द्दिलालेखाांचे पारांपाररक द्दवद्वत्तापूणण वगीकरण असे आहे- द्दिलालेखाांना लघ ु दगडी 

द्दिलालेख, प्रमखु दगडी द्दिलालेख (ज्याला नसुते द्दिलालेख म्हणूनही ओळखले जाते), 

द्दवभि दगडी द्दिलालेख, प्रमखु स्तांभलेख (ज्याांना स्तांभ द्दिलालेख म्हणूनही ओळखले 

जाते), लघ ुस्तांभलेख आद्दण गहुालेखाांमध्ये द्दवभागले जाते. 

अिोकाच्या द्दिलालेखाांच्या असामान्य पैलूांपैकी एक म्हणजे काही वैयद्दिक द्दिलालेख 

आद्दण द्दिलालेखाांचे सांच, काही द्दभन्नतेसह, अनेक द्दठकाणी कोरलेले आहेत. धौली आद्दण 

जौगडा वगळता मखु्य द्दिलालेख सामान्यत: चौदा च्या समान सांचामध्ये आढळतात, जेथे 

प्रमखु दगडी द्दिलालेख ११,१२ आद्दण १३ च्या जागी वेगळे द्दिलालेख १ आद्दण २ ने 

बदलले गेले आहते. वेगळे द्दिलालेख सन्नाटी येथे देखील आढळतात, द्दजथे ते १३ च्या 

जागी आढळतात. मखु्य स्तांभ द्दिलालेख सामान्यतः सहाच्या सांचामध्ये आढळतात, फ़ि 

द्ददल्ली टोपरा स्तांभ वगळता, ज्यामध्ये सात आज्ञा आहेत. 
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५.३ शशलालेखामध्ये काय आह े 

 

अिोकाच्या प्राकृत द्दिलालेखाांमध्ये प्रथम व्यिीचा वारांवार वापर आद्दण मजबूत वैयद्दिक 

स्वर हे सूद्दचत करतात की ते स्ाटाच्या कल्पना आद्दण आज्ञाांचे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करतात. 

द्दिलालेख आपल्याला स्ाटाच्या मनाची एक अनोखी अांतर्दणष्टी देतात, द्दविेषत: त्याच्या 

३६ वषाांच्या प्रदीघण कारद्दकदीत राजेिाही आद्दण नैद्दतकतेिी सांबांद्दधत मदु्् ाांवरचे त्याचे 

द्दवचार. द्दिलालेखाांच्या पे्रक्षकाांमध्ये थेट श्रोते (उच्च दजाणचे प्रिासकीय अद्दधकारी) होते; 

अप्रत्यक्ष पे्रक्षक (स्ाटाची प्रजा), ज्याांना त्याांच्या राजाचा सांदेि द्दवद्दवध मध्यस्थाांद्वार,े 

मखु्यत्वे तोंडी स्वरूपात प्राप्त होणे अपेद्दक्षत होते, आद्दण त्याांचे वांिज हे होते. सांदेि कसे 

पोहचतात ते द्दिलालेखाांचे स्थान, प्रसाराचे माध्यम  आद्दण कोणासाठी आहेत याांच्यानसुार 

बदललेले असावे असा केवळ अांदाज लावला जाऊ िकतो. 

देवानद्दपय आद्दण द्दपयदद्दस्स या आवती द्दविेषणाांव्यद्दतररि, अिोक स्वतःला ‘लाजा मगधे’ 

(मगधचा राजा) म्हणूनही वणणन करतो (कलकत्ता बैराट लघ ु द्दिलालेख ३ मध्ये, ज्याला 

भाबू्र आदेि म्हणूनही ओळखले जाते) आद्दण त्याच्या राजधानीचे िहर, पाटलीपतु्र 

(द्दिलालेख ५) असा उल्लेख केला आहे द्दिलालेख एका द्दविाल आद्दण द्दवद्दवधरांगी 

सा्ाज्याचे सांचालन करण्याच्या काही व्यावहाररक पैलूां प्रद्दतद्दबांद्दबत करतात. ते अधूनमधून 

प्रिासन आद्दण कर आकारणीिी सांबांद्दधत समस्याांना स्पिण करतात. ते प्राांतीय प्रिासनाचे 

अद्दस्तत्व सचुवतात, अद्दधकार्याांच्या काही सांवगाांची नावे देतात आद्दण अिोकाची 

प्रिासकीय कायणक्षमतेची इच्छा व्यि करतात. त्यामध्ये अद्दधकार् याांना त्याांचे काम 

प्रामाद्दणकपणे आद्दण कायणक्षमतेने करण्यासाठी उपदेि असतात आद्दण पाळत ठेवण्याच्या 

उपायाांद्वार े उपदेिाांना पाद्दठांबा जाहीर केला जातो. ते अपूणण राजकीय एकत्रीकरणाची 

समस्या आद्दण जांगली जमातींद्वार े सा्ाज्यासमोर उभ्या असलेल्या समस्याांकडे देखील 

लक्ष वेधतात. काही द्दिलालेख राजाच्या न्यायाच्या काळजीचा सांदभण देतात. उदाहरणाथण, 

नगाला, द्दवयोहलका म्हणून ओळखल्या जाणार् या अद्दधकार् याांना सांबोद्दधत केलेले वेगळ 
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दगडी द्दिलालेख १, अयोग्य तरुुां गवास आद्दण कठोर वागणकुीमळेु त्रस्त लोकाांची समस्या 

दिणद्दवते आद्दण अद्दधकार् याांना अिी सवण प्रकरणे द्दनक्पक्षतेने आद्दण द्दनरपेक्ष भावाने 

हाताळण्याचे आवाहन करते. स्तांभलेख ४ मध्ये न्यायाची अद्दधक तपिीलवार चचाण केली 

आह,े जे राजूका म्हणून ओळखल्या जाणार् या अद्दधकार् याांना बद्दक्षसे आद्दण द्दिके्षची योग्य 

आद्दण द्दनभणयपणे पूतणता करण्याचे द्दनदेि देतात आद्दण न्याद्दयक कायणवाही आद्दण द्दिके्षत 

द्दनक्पक्षता (समता) असावी असे प्रद्दतपादन करते. स्तांभलेख ४ मध्ये मतृ्यदुांडाची द्दिक्षा 

झालेल्या कै्ाांना तीन द्ददवसाांचा अवलांब करण्याची घोषणा केली आहे, जेणेकरून त्याांच्या 

नातेवाईकाांना द्दिके्षवर अपील करण्यासाठी वेळ ्ावा; आद्दण, हे अयिस्वी झाल्यास, 

कै्ाांना भेटवस्तू वाटण्यासाठी द्दकां वा पढुील जगात आनांद द्दमळद्दवण्यासाठी उपवास 

करण्यासाठी वेळ ्ावा. यावरून असे द्ददसून येते की जरी अिोकाने फािीच्या द्दिके्षमध्ये 

अांतभूणत असलेल्या द्दहांसाचाराला आळा घालण्याचा प्रयत्न केला असला तरी, अद्दहांसेची र्दढ 

वचनबद्धता असूनही त्याने फािीची द्दिक्षा रि केली नाही. 

 

अिोकाचे काही द्दिलालेख बौद्ध धमाणवरील त्याांची गाढ श्रद्धा आद्दण सांघ म्हणून ओळखल्या 

जाणार् या बौद्ध गणािी असलेले त्याांचे जवळचे नाते दिणवतात. लघ ु द्दिलालेख  १ मध्ये, 

राजा म्हणतो की तो अडीच वषाांहून अद्दधक काळ बदु्धाच्या द्दिकवणीचा सामान्य अनयुायी 

होता, परांत ु त्याने कबूल केले की सरुुवातीला त्याने फारिी प्रगती केली नाही. तो पुढे 

साांगतो की गेल्या वषणभरापासून, तो सांघाच्या जवळ आला होता आद्दण त्याच्या उत्साही 

प्रयत्नाांमळेु ते देव आद्दण परुुष एकत्र आले होते. 

कलकत्ता बैराट लघ ु द्दिलालेख ३ (भाबू्र आदेि) मध्ये अिोकाने बौद्ध सांघाला सांबोद्दधत 

केले आद्दण बदु्ध, धम्म आद्दण सांघावरील त्याच्या गाढ द्दवश्वासाची घोषणा केली. हा आदिे 

पढेु साांगतो की बदु्धाने ज े साांद्दगतले ते चाांगले साांद्दगतले होते (सभुाद्दसतां) आद्दण बदु्धाच्या 

द्दिकवणीचा खरा धम्म म्हणून वणणन करतो. यात धम्मावरील सहा बौद्ध सतु्त प्रवचनाांची 

यादी आहे जी अिोकाने द्दिफारस केली आहे की जी सामान्य लोक आद्दण द्दभक्ख ुआद्दण 

द्दभक्खदु्दन याांनी ऐकावे आद्दण त्यावर द्दचांतन करावे. राजाने द्दिलालेख  ८ मध्ये घोषणा केली 

आहे की बदु्धाच्या ज्ञानाचे स्थान असलेल्या बोधगयाच्या तीथणयाते्रनांतर त्याच्या धम्म 

यात्राांना सरुुवात झाली. अिोकाची बौद्ध धमाणवरील द्दनष्ठा लुांद्दबनी येथील एका स्तांभ 

द्दिलालेखाने देखील प्रदद्दिणत केली आह,े द्दजथे त्याने अद्दभषेक झाल्यानांतर २० वषाांनी या 
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द्दठकाणी भेट द्ददल्याची नोंद आहे; तो येथे बदु्धाचा जन्म झाल्यामळेु गावासाठी स्तांभ आद्दण 

द्दभांत उभारण्याची आद्दण काही कर सवलतींची घोषणा करतो. 

त्याांचा बौद्ध धमण द्दनगालीसागर स्तांभ द्दिलालेखातून देखील स्पष्ट होतो, ज्यात बदु्ध 

कनकमनुींना समद्दपणत केलेल्या स्तूपाचा द्दवस्तार त्याांच्या अद्दभषेकानांतर १४ वषाांनी 

करण्यात आला होता; २० वषाांनांतर त्याांनी या द्दठकाणी भेट देऊन पूजा केल्यानांतर हा 

दगडी स्तांभ उभारण्यात आला होता, असेही त्यात नमूद करण्यात आले आहे. लघ ु

स्तांभलेख  १ (ज्याला "सांघभेद लेख" म्हणूनही ओळखले जाते) मधील राजेिाही जरब 

द्दभक्ख ु आद्दण द्दभक्खनुी याांना सांघात मतभेद द्दनमाणण करण्याद्दवरूद्ध चेतावणी देते आद्दण 

सूद्दचत करते की अिोकाने बौद्ध गणाच्या आदेिावर बराच अद्दधकार वापरला होता. 

तथाद्दप, अिोकाच्या द्दिलालेखाांमधील एकमेव सवाणत महत्वाचा द्दवषय म्हणजे धम्म (सांस्कृत 

धमाणचे प्राकृत रूप), ज्याला नैद्दतकता, सद्गणु द्दकां वा चाांगलुपणा समजले जाऊ िकते. 

अरमाइक द्दिलालेखात धम्माच्या जागी dāta आद्दण qšṭ हे िब्द वापरतात; ग्रीक 

द्दिलालेखात  eusebeia यसेुद्दबया वापरतात. 

५.४ धम्माचा प्रचार  

 

द्दिलालेख हा धम्माच्या प्रचारासाठी अिोकाच्या कायणसूचीचा एक महत्त्वाचा भाग होता. 

परांत ु त्या वेळी साक्षरतेची पातळी कमी असली पाद्दहजे, आद्दण द्दिलालेख अनेकदा 

डोळयाांच्या पातळीच्या पलीकडे, खडकाांवर आद्दण खाांबाांवर कोरलेले असायचे, याचा अथण 

असा होतो की ते सहसा वाचणे कठीण झाले असते, अगदी साक्षर व्यिीलाही. धम्म सांदेि 

बोलणे आद्दण ऐकणे या द्दिलालेखाांमधील सांदभण मौद्दखक प्रसार दिणवतात. अद्दधकार् याांना 
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राजाचा धम्म लोकाांमध्ये पसरवण्याची सूचना देण्यात आली आद्दण या नेमक्या उिेिासाठी 

अिोकाच्या अद्दभषेकानांतर तेरा वषाांनांतर धम्म-महामाच्च म्हणून ओळखल्या जाणार् या 

अद्दधकार् याांच्या द्दविेष पथकाची स्थापना करण्यात आली. राजा स्वत: आपल्या प्रजेला 

धम्माची द्दिकवण देत ग्रामीण भागात द्दफरला. लघ ु द्दिलालेख १ आपल्याला साांगतो की 

त्याने २५६ रात्री (आद्दण द्ददवस) दौर्यावर घालवले होते. यात िांका नाही की ते धम्माचा 

प्रचार प्रसार करण्यात व्यस्त होते. यावरून अिोकाचा धम्माच्या प्रचारासांबांधीचे जे वेड 

होते, ते त्याच्या प्रदीघण कारद्दकदीत कायम होते असे द्ददसते. 

अिोकाला राजकीय सा्ाज्य आद्दण नैद्दतक सा्ाज्याची वेगळी कल्पना होती, त्याांच्या 

मध्ये  नैद्दतकता ही राजकीय सा्ाज्यात होती. त्याांच्या नैद्दतक के्षत्राद्दवषयीची त्याांची समज 

त्याांच्या राजकीय द्दवषयाांच्या पलीकडे द्दवस्तारलेली आहे आद्दण त्याांच्या राजकीय के्षत्राच्या 

आत आद्दण पलीकडे राहणार ेसवण सजीव, मानव आद्दण प्राणी याांचा त्यात समावेि आहे. 

त्याचे द्दिलालेख त्याच्या राजत्वाची द्दपतसृत्ताक कल्पना व्यि करतात आद्दण त्याच्या 

कल्याणकारी उपायाांचे वणणन करतात, ज्यात वै्कीय उपचाराांची तरतूद, वनौषधी, झाडे 

आद्दण माणसे आद्दण प्राण्याांसाठी मळेु लावणे आद्दण रस्त्यालगत द्दवद्दहरी खोदणे (द्दिलालेख 

२) याांचा समावेि आहे. राजाच्या धम्म प्रसाराचे कायण केवळ त्याच्या स्वतःच्या राजकीय 

के्षत्रापरुते मयाणद्ददत नव्हते तर ते इतर राज्यकत्याांच्या राज्याांमध्ये द्दवस्तारले गेले. 

अिोकाने व्यिी, समाज, राजा आद्दण राज्य याांच्यातील घद्दनष्ठ सांबांध ओळखले होते. त्याचा 

धम्म नैद्दतकता, चाांगलुपणा द्दकां वा सद्गणु म्हणून समजू िकतो आद्दण त्याचा पाठपरुावा 

करण्याच्या अत्यावश्यकतेमळेु त्याला कतणव्याची जाणीव झाली. द्दिलालेख स्पष्ट करतात 

की धम्मामध्ये आत्मद्दनयांत्रण, द्दवचाराांची िदु्धता, उदारता, कृतज्ञता, र्दढ भिी, सत्यता, 

एखा्ाच्या वाणीचे रक्षण करणे आद्दण खचण आद्दण मालमते्तमध्ये सांयम याांचा समावेि होतो. 

धम्माचा एक सामाद्दजक पैलू देखील होता - त्यात पालकाांच्या आज्ञापालनाचा समावेि 

होता; ज्येष्ठाांचा आदर; ब्राह्मण आद्दण त्यागकत्याांबिल सौजन्य आद्दण उदारता; गलुाम आद्दण 

नोकराांना सौजन्य; आद्दण द्दमत्र, पररद्दचत आद्दण नातेवाईकाांबिल उदारता. 

 

अद्दहांसा, कोणत्याही सजीवाला इजा करणे द्दकां वा मारणे यापासून दूर राहणे, हा अिोकाच्या 

धम्माचा एक महत्त्वाचा पैलू होता. सजीव प्राण्याांची हत्या न करणे हे चाांगल्याचा भाग म्हणून 

वणणन केले आहे (द्दिलालेख ११), त्याांच्याबिल सौम्यता (द्दिलालेख ९). द्दिलालेख ४ 

भूतकाळातील द्दवद्दवध दगुुणणाांमध्ये झालेल्या वाढीचा सांदभण देतां, ज्यामध्ये सजीवाांना दखुापत 
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करणे आद्दण मारणे समाद्दवष्ट आहे; हे असे प्रद्दतपादन करते की राजाने धम्माचा प्रचार 

केल्यामळेु इजा न करणे आद्दण जीवाांची हत्या न करणे आद्दण इतर सद्गणुाांचा अभूतपूवण प्रचार 

झाला. काळजी, सौम्यता आद्दण करुणा या सकारात्मक वतृ्तीच्या समथणनासह अद्दहांसेवर 

जोर देण्यात आला. 

कमाणच्या सांकल्पनेनसुार, सवण द्दियाांचे अनेक जीवनाांवर पररणाम होतात. अिोकाच्या 

द्दिलालेखाांमध्ये ही सांकल्पना स्पष्टपणे नमूद केलेली नाही, परांत ुती द्दनद्दहत आहे. कुिल  

आद्दण अकुिल या कल्पनाांचा वारांवार उल्लेख केला जातो. असे मानले जाते की सवण 

व्यिींना या आद्दण पढुील जीवनात आनांद प्राप्त करण्याची इच्छा असते. अिोकाचा 

यदु्दिवाद असा आहे की धम्माचे पालन केल्याने गणुवते्तचा सांचय होतो आद्दण यामळेु या 

जीवनात आद्दण पढुील जीवनात तसेच स्वगाणची प्राप्ती देखील फायदेिीर ठरते. धम्माचे 

पालन न केल्याने गांभीर धोका, पाप आद्दण दोष द्दनमाणण होतात. अिोकाच्या र्दष्टीने, राजा या 

नात्याने त्याच्यावर या जन्मात आद्दण पढुील जीवनात सवण प्राण्याांचे सखु आद्दण कल्याण 

सदु्दनद्दश्चत करण्याचे कतणव्य होते. म्हणूनच लोकाांना चाांगले बनवणे हे त्याांच्या राजकीय 

धोराणाचे  कें द्रस्थान होते. 

अशोकाचा प्राणयाांबिलचा दृष्टीकोन:  

वर नमूद केल्याप्रमाणे, अिोकाने आपल्या नैद्दतक के्षत्रामध्ये सवण सजीवाांचा समावेि केला 

होता आद्दण म्हणूनच, जेव्हा तो अद्दहांसेबिल बोलतो तेव्हा त्याचा अथण सवण प्राणीमात्राांप्रती, 

मानव तसेच जांगली आद्दण पाळीव प्राण्याांसाठी अद्दहांसा असा होतो. त्याच्या द्दिलालेखाांमध्ये 

प्राण्याांना दखुापत करणे द्दकां वा मारणे यावरील प्रद्दतबांधाांच्या माद्दलकेचा उल्लेख आहे. 

द्दिलालेख १ बद्दलदानात प्राण्याांच्या हत्येवर अांकुि ठेवण्याच्या राजाच्या प्रयत्नाांचा सांदभण 

देते; समाज म्हणून ओळखल्या जाणार् या काही लोकद्दप्रय उत्सवाांच्या मेळाव्यात; आद्दण 

राजेिाही स्वयांपाकघरात, हे द्ददसून येते की राजवाड्यातील माांसाचा वापर कमी झाला 

असला तरी तो पूणणपणे काढून टाकला गेला नाही. द्दिलालेख  ८ मध्ये, अिोकाने घोषणा 

केली की त्याने राजेिाही आनांद यात्रा, ज्यात द्दिकारीचा समावेि होता, धम्म याते्रने 

बदलला आहे. अिोकाचा केवळ राजेिाही द्दिकारीलाच नव्हे, तर उदरद्दनवाणहाचा उपिम 

म्हणून कोणत्याही प्रकारच्या द्दिकारीला द्दवरोध होता. कोणत्याही सजीवाांना मारू नका 

अिा त्याच्या सामान्य उपदेिाांमध्ये आद्दण लघमन अरामाइक द्दिलालेख आद्दण िार-इ-कुना 

ग्रीक अरामाइक द्दिलालेखात केलेल्या दाव्यामध्ये हे सूद्दचत होते की, राजाच्या धम्माच्या 

प्रचारामळेु द्दिकारींनी द्दिकार करणे आद्दण मद्दच्छमाराांना थाांबवले होते, मासेमारी बांद केली 

होती. 

अिोकाचे प्राणी आद्दण मानव याांना दखुापत करण्याद्दवरुद्धच्या उपदेिाांसोबत दोघाांसाठी 

सकारात्मक कल्याणकारी उपायाांच्या घोषणा आहेत. वर नमूद केल्याप्रमाणे, द्दिलालेख  २ 

घोद्दषत करतो की राजाने पुरुष आद्दण प्राण्याांसाठी वै्कीय उपचार प्रदान केले होते; औषधी 

वनस्पती, मळेु आद्दण फळे लागवड; रस्त्यावर द्दवद्दहरी खोदणे; आद्दण झाडे लावणे. तो 

म्हणतो की त्याने हे सवण मानवाांच्या आद्दण प्राण्याांच्या फाय्ासाठी केले होते आद्दण केवळ 

त्याच्या स्वतःच्या राज्यातच नाही तर चोल, पाांड्य, सत्यपतु्र, केरळपतु्र, ता्पणी, यवन 
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राजा अटँीओकस, याांसारख्या सीमावती राज्याांमध्येही आद्दण नांतरच्या िेजारी 

राज्याांमध्येही केले होते. 

 

प्राण्याांच्या सांरक्षणाद्दवषयीचे सवाणत तपिीलवार द्दवधान स्तांभलेख ५ मध्ये आढळतात, 

ज्यामध्ये राजाच्या अद्दभषेकानांतर २६ वषाांनी, त्याच्या कारद्दकदीच्या उत्तराधाणत लागू 

केलेल्या प्रद्दतबांधाांची माद्दलका सूचीबद्ध केली आहे. यामध्ये द्दवद्दवध प्रकारचे पक्षी, मासे, 

कीटक आद्दण सस्तन प्राण्याांची यादी समाद्दवष्ट आह े (काही प्राणी ओळखणे कद्दठन आह)े 

ज्याांना मारले जाऊ नये. हे सवण जांगली होते आद्दण अिोक साांगतात की मानवी वापराच्या 

र्दष्टीकोनातून द्दनरुपयोगी आद्दण खाल्ल्या जात नसलेल्या सवण चार पायाांच्या प्राण्याांनाही 

मारण्यावर बांदी लागू होती. गरोदर द्दकां वा स्तनपान करणार्या िेळ्या, कोवळ्या िेळ्या 

मारल्या जाणार नाहीत द्दकां वा त्याांची सहा मद्दहन्याांपेक्षा लहान द्दपल्लेही मारायची नाहीत. 

हत्ती-जांगलातील (नाग-वन) द्दिकारीच्या प्राण्याांच्या हत्येवर बांदी घालण्यात आली होती, 

तसेच मद्दच्छमाराांच्या जतनातील मािाांची हत्या आद्दण द्दविीवरही बांदी होती. द्दजवांत प्राणी 

असलेली भिुी जाळली जात नव्हती. जांगले द्दवनाकारण द्दकां वा सजीवाांना मारण्यासाठी 

जाळली जाऊ नयेत. सजीवाांनी इतर सजीवाांच्या आहार होऊ नये. कोंबडयाचे  कास्रेट 

केले जाऊ नयेत. बैल, िेळ्या, मेंढे आद्दण डुक्कर याांना ठराद्दवक द्ददविी कास्रेट केले जात 

नव्हते. घोडे आद्दण बैल यावर ठराद्दवक द्ददविी छापे मारीत नसायचे. द्दिलालेख आमवस्या-

पौद्दणणमा (चांद्रानसुार) असे काही िभु द्ददवसाांिी जळुण्यासाठी प्राण्याांवरील अद्दहांसेचे द्दनयमन, 

िमन आद्दण अनषु्ठान सूद्दचत करतो. असे सूद्दचत करण्यात आले आह े की या मनाई 

आदेिाांचे उद्दिष्ट अत्याद्दधक वन मांजरुी रोखणे आद्दण स्थलाांतररत होणारी लागवड रोखणे 

आह;े द्दकां वा ते वनसांपत्तीच्या राज्याच्या द्दवद्दनयोगात अडथळे आणणार्या वन 

लोकाांद्दवरुद्धची प्रद्दतद्दिया होती. व्यावहाररक हेतू काहीही असले तरी, हे आदेि अिोकाच्या 

सवण प्रकारच्या जीवनाप्रती अद्दहांसेच्या र्दढ नैद्दतक वचनबद्धतेमध्ये होते. ते, द्दनःसांियपणे, 

प्रभावीपणे अांमलात आणणे अत्यांत कठीण होते. 

युद्धाशवरुद्ध युशिवाद:  

अिोकाच्या अद्दहांसेच्या वचनबद्धतेचा राजकीयर्दष््टया सवाणत महत्त्वाचा पैलू म्हणजे त्याांचा 

यदु्धाचा त्याग. प्राचीन जगात, राजाचे यदु्धकौिल्य अत्यांत महत्त्वाचे मानले जात असे. पण 

द्दिलालेख ४ मध्ये, अिोकाने असे म्हटले आह े की त्याच्या धम्माच्या अभ्यासामळेु, 
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धम्माच्या हाकेने यदु्धाच्या भेररच्या आवाजाची जागा घेतली होती. द्दिलालेख १० मध्ये, 

त्याांनी असे म्हटले आह े की त्याांनी लोकाांना धम्माचे अनसुरण करण्यास प्रवतृ्त करण्यात 

यि द्दमळद्दवलेल्या कीतीलाच महत्त्व द्ददले आहे. 

 

यदु्धाचे सवाणत तपिीलवार टीका द्दिलालेख १३ मध्ये आढळते. यात अिोकाने पूवण 

भारतातील कद्दलांगाच्या राज्याद्दवरुद्ध लढलेल्या यदु्धाचा उल्लेख आहे, राजाचा अद्दभषेक 

झाल्यापासून आठ वषे लोटल्यानांतर, यदु्ध मौयण सैन्याने द्दजांकले होते, परांत ु या घटनेने 

स्ाटाला यदु्धाच्या भयांकर आद्दण व्यापक पररणामाांवर द्दचांतन करण्यास प्रवतृ्त केले. 

द्दिलालेख कद्दलांग यदु्धाचा भाग असलेल्या मतृ्यू, धरपकड आद्दण हिपारीचे मोठ्या 

प्रमाणावर वणणन करते, विृत्वपूणण आकडे देते; हे द्दवजयानांतर राजाच्या पश्चातापाबिल 

देखील बोलते. यानांतर यदु्धावरील काही सामान्य प्रद्दतद्दिया होतात. अिोकाचे द्दनरीक्षण 

आहे की यदु्धात लोकाांना दखुापत, धरपकड आद्दण मतृ्यूचा अनभुव येतो. ब्राह्मण आद्दण 

सांन्यासी, द्दवद्दवध पांथाांचे सदस्य आद्दण गहृस्थ, वररष्ठाांची आज्ञापालन, आई आद्दण वद्दडलाांची 

आज्ञापालन, वडीलधार्याांची आज्ञापालन, द्दमत्र, पररद्दचत, सहचर आद्दण सोबती याांच्यािी 

योग्य द्दिष्टाचार आद्दण र्दढ भिी ही वस्तदु्दस्थती त्याांनी अद्दधक क्लेिकारक मानली. 

नातेवाईक, तसेच गलुाम आद्दण नोकराांना, त्याांच्या द्दप्रयजनाांना दखुापत, मारणे द्दकां वा 

द्दनवाण द्दसत करून अप्रत्यक्षपणे त्रास सहन करावा लागतो. यदु्धामळेु होणार ेद:ुख प्रत्यक्षपणे 

भोगलेल्या लोकाांच्या पलीकडे पसरले होते आद्दण ज्याांनी त्याांना द्दप्रय मानले होते त्याांना 

झालेल्या भावद्दनक वेदनाांचा समावेि होता. अिोकाच्या मते, जेव्हा चाांगल्या लोकाांना असा 

त्रास सहन करावा लागतो तेव्हा ते द्दविेषतः खेदजनक होते. 

द्दिलालेख  १३ मध्ये धम्म द्दवजय ("धम्माद्वार ेद्दवजय") नावाच्या नवीन प्रकारच्या द्दवजयाने 

लक्करी द्दवजयाची जागा घेण्याची घोषणा देखील केली आहे, ज्यामध्ये धम्माचा प्रचार करणे 
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समाद्दवष्ट होते. यवन, कां बोज, नाभक, नभपांद्दि, भोज, द्दपद्दटद्दनक, आांध्र आद्दण पदु्दलांद याांमध्ये 

हा द्दवजय त्याने स्वतःच्या अद्दधकारात द्दमळवला होता असे अिोक ठामपणे साांगतात. हा 

द्दवजय यवन (ग्रीक) राजा अदँ्दटयोकाच्या अद्दधपत्याखाली द्दमळवल्याचा दावाही तो करतो; 

त्यापलीकडे, तरुमाया, अदँ्दटद्दकनी, माका आद्दण अद्दलकासदुाराच्या राज्यात; आद्दण 

दद्दक्षणेकडे, चोल आद्दण पाांड्याांच्या प्रदेिात, दद्दक्षणेकडे ता्पणीपयांत पसरलेले असे 

साांगतात. यापैकी काही नावे ओळखणे आता कद्दठन आह.े तथाद्दप, यवन, कां बोज आद्दण 

गाांधार वायव्येस ठेवता येतात; भोज, ररद्दष्टक, आांध्र आद्दण पदु्दलांद हे द्दवांध्यपवणता पद्दलकडचा 

भारत असू िकतो; ता्पणी श्रीलांका आहे. अदँ्दटयोकाची ओळख सीररयाच्या अदँ्दटओकस 

II द्दथयोसिी होऊ िकते; इद्दजप्तच्या टॉलेमी II द्दफलाडेल्फससह तरुामया; मॅसेडोद्दनयाच्या 

अदँ्दटगोनस गोनाटासह अदँ्दटद्दकनी; उत्तर आद्दिकेतील सायरनेच्या मगाससह माका; आद्दण 

अद्दलकसदुरा एद्दपरसचा अलेक्झाांडर द्दकां वा कॉररांथचा अलेक्झाांडर. 

जरी द्दिलालेख १३ ताज्या लक्करी मोद्दहमा बांद करण्याची घोषणा करत असले तरी, ते 

आडमठेु जांगलातील लोक आद्दण वन सरदाराांना (अटवी) दडपण्यासाठी बळाचा वापर 

टाळत नाही. धम्मावरील हा द्दिलालेख राजाच्या पतु्राांनी आद्दण नातवांडाांनी नव्या लक्करी 

मोद्दहमेचा द्दवचार करू नये म्हणून द्दलद्दहला होता, असे द्दवधान करून द्दिलालेख बांद होतो; 

परांत ुजर त्याांनी तसे केले असेल तर ते दयाळू असले पाद्दहजेत आद्दण त्याांना थोडेसे बळ 

द्दकां वा द्दिक्षा ्ावी. त्याांनी धम्माद्वार ेद्दमळालेला द्दवजय हा एकमेव द्दवजय मानावा, कारण हेच 

या जगात आद्दण परलोकात मोलाचे होते. 

५.५ अशोकाच्या धम्माचे स्वरूप  

अिोकाच्या द्दिलालेखातील धम्माचे द्दवद्दिष्ट घटक परुसेे स्पष्ट असले तरी त्याचे सामान्य 

स्वरूप हा द्दवद्वानाांच्या चचेचा द्दवषय आहे. हे बौद्ध सामान्य नैद्दतक, द्दवद्दवध ब्राह्मणवादी आद्दण 

बौद्ध ग्रांथाांमध्ये आढळणार् या राजकीय नैद्दतक कल्पनाांचा सांच, एक प्रकारचा सावणभौद्दमक 

धमण द्दकां वा अिोकच्या नवकल्पना म्हणून द्दवद्दवध प्रकार ेसमजले गेले आहे. धम्म धोरणाकडे 

अिोकाच्या राजवटीला वैध ठरवण्यासाठी आद्दण सा्ाज्य मजबूत करण्याचा प्रयत्न 

करणारी द्दवचारधारा म्हणूनही पाद्दहले जाते. 

वर नमूद केल्याप्रमाणे, अिोकाची बदु्धाच्या द्दिकवणीवरची श्रद्धा आद्दण बौद्ध आदेिाच्या 

द्दवरूद्ध त्याांचे अद्दधकाराचे स्थान काही द्दिलालेखाांवरून स्पष्ट होते. अिोकाच्या 

द्दिलालेखाांमध्ये द्दवद्दहत केलेली आचारसांद्दहता आद्दण द्दसगलोवादसतु्त सारख्या बौद्ध 

ग्रांथाांमध्ये सामान्य लोकाांसाठी द्दवद्दहत केलेली आचारसांद्दहता याांच्यातही जवळचे साम्य 

आहे. परांत ुअिोकाने आपल्या द्दिलालेखाांमध्ये ज्या धम्माबिल अखांडपणे चचाण केली आह,े 

त्याचे मूळ त्याच्या वैयद्दिक धाद्दमणक श्रद्धाांमध्ये द्दन:सांिय असले तरी ते बौद्ध धमाणिी एकरूप 

नव्हते. बौद्ध धमाणचा सैद्धाांद्दतक िब्दसांग्रह, द्दनब्बान (जन्म आद्दण मतृ्यूच्या चिातून सटुका) 

या सवोच्च ध्येयासह, अनपुद्दस्थत आहे. 

द्दकां बहुना, अिोकाच्या राजकीय नैद्दतक प्रवचनात (पनुजणन्म, कमण, कुिल अकुिल, स्वगण) 

अांतद्दनणद्दहत मखु्य आद्दधभौद्दतक कल्पना धाद्दमणक आद्दण साांप्रदाद्दयक द्दवभाजनाांच्या पलीकडे 

गेले. अद्दहांसेचा द्दवचार हा बौद्ध, जैन आद्दण अजीद्दवकाांच्या नैद्दतकतेचा एक महत्त्वाचा भाग 
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होता. द्दिलालेखाांचा धम्म केवळ एका द्दवद्दिष्ट पांथािी जोडलेला नव्हता ही वस्तदु्दस्थती 

द्दिलालेख ७ मधील द्दवधानावरून स्पष्ट होते की सवण पांथाांमध्ये आत्मद्दनयांत्रण आद्दण मनाची 

िदु्धता यावर समान भर आहे. त्याच वेळी, साांप्रदाद्दयक सांघषाणच्या अद्दस्तत्वाची ओळख 

आहे. द्दिलालेख १२ मध्ये, अिोकाने सवण पांथाांच्या आवश्यक गोष्टींच्या वाढीसाठी आद्दण 

त्याांच्यामध्ये द्दवन्, मिु मनाचा सांवाद आद्दण समवय (समन्वय) याांची इच्छा व्यि केली 

आहे. 

सांपूणण आद्दियातील बौद्ध दांतकथा अिोकाला एक प्रद्दतमानात्मक बौद्ध राजा म्हणून 

साांगतात, तर त्याचे द्दिलालेख अद्दधक गुांतागुांतीची कथा साांगतात. ते सूद्दचत करतात की 

त्याने बौद्ध राज्य द्दनमाणण करण्याचा प्रयत्न केला नाही तर एक नैद्दतक राज्य. अिोकाच्या 

द्दिलालेखाांचा धम्म हा एक नवीन वैद्दिष््ठयपूणण सांशे्लषण होता, ज्याचे मूळ बौद्ध धमाणवरील 

त्याच्या खोल वैयद्दिक द्दवश्वासात होते, परांत ु वैयद्दिक, सामाद्दजक आद्दण राजकीय आदिण 

आद्दण उद्दिष्टाांवरील स्वतःचे प्रद्दतद्दबांब समाद्दवष्ट करण्यासाठी ते द्दवस्ततृ होते. नैद्दतकता आद्दण 

राजकारण एका अनोख्या पद्धतीने एकत्र केले गेले आद्दण राजाने या सांशे्लषणाचा प्रसार केला 

ज्याला तो धम्म म्हणतो. 

जरी अनेक सरुुवातीच्या भारतीय परांपराांमध्ये आत्मद्दनयांत्रण आद्दण अद्दहांसा यासारख्या 

सद्गणुाांवर जोर देण्यात आला असला तरी, अिोकाने नैद्दतकतेला त्याच्या राजकीय 

तत्त्वज्ञानाचा आद्दण धोरणाचा आधारस्तांभ बनवले ह े वैद्दिष््टय आहे. द्दिलालेख सूद्दचत 

करतात की त्याचे महत्त्वाकाांक्षी उद्दिष्ट सांपूणण मानवजातीचे नैद्दतक पररवतणन होते. त्याच 

वेळी, त्याांनी हे ओळखले की नैद्दतक तत्त्वे द्दनरपेक्ष स्वरूपात अांमलात आणली जाऊ िकत 

नाहीत आद्दण व्यावहाररकतेने त्याांचा स्वभाव बदलला पाद्दहजे. अद्दहांसेची बाांद्दधलकी असूनही 

त्याांनी फािीची द्दिक्षा रि केली नाही; आद्दण त्याने यदु्धाचा त्याग केला असला तरी, त्याने 

जांगलातील लोकाांना आद्दण त्याच्या सीमेवर राहणार्याांना इिारा द्ददला की गरज पडल्यास, 

तो त्याांच्याद्दवरुद्ध बळाचा वापर करण्यास मागेपढेु पाहणार नाही. 

अशोकाचा वारसा:  

अिोकाचे द्दिलालेख हे या राजाच्या राजकीय कल्पना आद्दण प्रथा, तसेच मौयण राजवांि 

आद्दण सा्ाज्याच्या इद्दतहासासाठी माद्दहतीचा एक मौल्यवान समकालीन स्रोत आहेत. या 

द्दिलालेखाांच्या सामग्रीने अनेक ऐद्दतहाद्दसक वादद्दववादाांचा आधार घेतला आहे. 

उदाहरणाथण , अिोकाचा अद्दहांसेवर भर, द्दविेषत: त्याची िाांततावादी यदु्धद्दवरोधी भूद्दमका, 

मौयण सा्ाज्याचा लक्करी कणा कमकुवत होण्याचे कारण म्हणून काही द्दवद्वानाांनी उदृ्धत 

केले आहे. अिोकाच्या धम्माकडे एक द्दवचारधारा म्हणून पाद्दहले गेले आहे ज्याने द्दविाल 

आद्दण द्दवद्दवधरांगी मौयण सा्ाज्य एकत्र जोडण्याचा प्रयत्न केला आद्दण ते असे करण्यात 

िेवटी अयिस्वी झाले. 

अिोकाने आपल्या धम्म धोरणाला मोठे यि मानले आहे असे द्ददसते. स्तांभलेख १ आद्दण 

७ मध्ये, तो जाहीर करतो की त्याच्या पररश्रमाांमळेु धम्माच्या तत्त्वाांचे पालन नाटकीयररत्या 

वाढले आहे. जरी हे त्याच्या प्रभावाचे स्वतःचे अद्दतियोिीपूणण मूल्याांकन सचुद्दवत असले 

तरी, अिोकाचा आणखी एक प्रकारचा महत्त्वाचा प्रभाव होता असे द्ददसते. धाद्दमणक 

प्रवचनातून धम्म/धमाणची सांकल्पना काढून टाकण्यात, सामाद्दजक आद्दण नैद्दतक आिय 
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टाकून द्दतची पनुव्याणख्या करण्यात, नैद्दतकता हा भारतीय द्दवचाराांमध्ये कें द्रीय राजकीय, 

सामाद्दजक आद्दण साांस्कृद्दतक मिुा बनवण्यात त्याांनी महत्त्वाची भूद्दमका बजावली असावी. 

 

ज्या खडकाांवर आद्दण स्तांभाांवर अिोकाचे द्दिलालेख कोरले होते त्याांचे पढुील जीवन 

मनोरांजक होते. उदाहरणाथण, राजाच्या १४ द्दिलालेखाांचा सांच असलेल्या द्दगरनार खडकात 

िक क्षत्रप राजा रुद्रदामन याचा २ र्या ितकातील द्दिलालेख आद्दण गपु्त राजा स्कां दगपु्ताचा 

५ व्या ितकातील द्दिलालेख आहे. द्ददल्ली टोपरा आद्दण द्ददल्ली मेरठ स्तांभ (ज्यामध्ये 

मध्ययगुीन द्दिलालेख देखील आहेत) 14 व्या ितकात सलुतान द्दफरोझ िाह तघुलकाने 

टोपरा आद्दण मेरठ येथून द्ददल्लीला स्थलाांतररत केले होते. िाही द्दकल्ल्यामध्ये, मद्दिदीच्या 

समोर, आद्दण द्दिकारी बांगल्याजवळ, अनिुमे द्ददल्लीत त्याांना द्दनयिु केलेल्या नवीन 

स्थानाांवरून असे द्ददसून येते की या स्तांभाांना मध्ययगुीन सलुतानसाठी द्दविेष प्रतीकात्मक 

महत्त्व होते, जरी जनु्या द्दिलालेखाांचे वाचन होऊ िकत नव्हते तरीही. अिोकाचे स्तांभ 

स्थाद्दनक परांपरते महाभारत महाकाव्याच्या नायकाांिी सांबांद्दधत असल्याच्या बातम्या आहेत, 

तसेच अिोक स्तांभाांच्या तकुड्याांना द्दिवाचे प्रतीक (द्दिवद्दलांग) म्हणून पूजले जात 

असल्याच्या बातम्या आहेत. 

अिोकािी द्दनगद्दडत कल्पना आद्दण प्रतीके याांना स्वतांत्र भारतात खूप महत्त्व होते आद्दण 

आहे. हे सवाणत स्पष्ट आह ेकी अिोकाच्या सारनाथ स्तांभावरील एकामागेएक  बसलेले चार 

द्दसांह हे भारताचे राक्रीय द्दचन्ह आहे. अिोकाच्या कल्पना, द्दविेषत: नैद्दतकता, अद्दहांसा 

आद्दण िाांततावादािी सांबांद्दधत ज्या त्याच्या द्दिलालेखाांमध्ये व्यि केल्या आहेत त्याांची 

आधदु्दनक जगात प्रासांद्दगकता कायम आहे. 

लेखक: उद्दपांदर द्दसांग, द्ददल्ली द्दव्ापीठ, भारत 

**अिोकन द्दिलालेख आद्दण स्थळाांचे फोटो- डॉ. योजना भगत 

५.६ साराांश  

स्ाट अिोकाचे द्दिलालेख (ई.स.पू.२६८-२३२) ह े त्याच्या कारद्दकदीच्या आद्दण मौयण 

सा्ाज्याच्या (ई.स.पू. ३२४ - १८७) इद्दतहासासाठी महत्त्वाचे स्रोत आहेत. भारतीय 

उपखांडातील राजेिाही द्दिलालेखाांचा सवाणत जनुा मोठा सांग्रह, ते त्याांच्या िैली आद्दण 

सामग्रीमध्ये अद्दद्वतीय आहेत आद्दण अिोकाच्या राजकीय कल्पना आद्दण अभ्यासाद्दवषयी 
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माद्दहतीचा समदृ्ध स्रोत तयार करतात. ते अिोकाच्या कारभाराच्या काही पैलूांवर आद्दण बौद्ध 

धमाणिी असलेल्या त्याच्या सांबांधाांवर प्रकाि टाकतात, परांत ु धम्मावर चचाण करण्यात ते 

सवाणत स्पष्ट आहते, ज्याला नैद्दतकता, सद्गणु द्दकां वा चाांगलुपणा म्हणून समजले जाऊ िकते. 

हा धम्म अिोकाच्या बौद्ध धमाणवरील श्रद्धमेध्ये रुजलेला होता, परांत ु त्याच्यािी एकरूप 

नव्हता. राजकारणाला नीद्दतमते्तिी जोडण्याचा प्रयत्न प्राचीन जगामध्ये अनन्यसाधारण 

नसला तरी अिोकाने आपल्या सा्ाज्याच्या आत आद्दण त्यापलीकडेही नैद्दतकतेच्या 

प्रसाराला जोडलेली प्रमखुता आद्दण त्याच्या राजकीय द्दवचारात आद्दण व्यवहारात अद्दहांसेचे 

महत्त्व, द्दविेषत: त्याच्या प्राण्याांच्या सांरक्षणासाठी उपाय आद्दण यदु्धाचा त्याग, 

अनन्यसाधारण आहे. 

५.७ प्रश्न 

१)  बौद्ध धमाणच्या इद्दतहासाच्या लेखनात अिोकन द्दिलालेखाांचे महत्त्व यावर एक टीप  

द्दलहा. 

२)  प्रमखु, लघ ुद्दिलालेख आद्दण अिोकाच्या स्तांभ द्दिलालेखाांची भौगोद्दलक स्थाने स्पष्ट 

करा. 

३)  अिोकाच्या १४ प्रमखु द्दिलालेखाांची माद्दहती थोडक्यात द्दलहा आद्दण कद्दलांग 

द्दिलालेखाांवर चचाण करा. 

४)  द्दिलालेखाांद्वार े द्ददसल्याप्रमाणे बौद्ध धमाणच्या प्रचारात अिोकाच्या भूद्दमकेची चचाण 

करा. 

५.८ सांदर्ण  

 Alexander Cunningham- Inscriptions of Asoka 

 Radhakumud Mukherji- Asoka   

 D C Sirkar-Inscriptions of Asoka 

 Upinder Singh - Buddhism in Asia: Revival and Reinvention,  

 Romila Thapar- Aśoka and the Decline of the Mauryas 

 Ven. S Dhammika -The Edicts of King Asoka - Access to Insight 

 https://www.accesstoinsight.org/lib/authors/dhammika/wheel386.html 
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६  
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घटक रचना  

६.०   उद्दिष्ट े

६.१   प्रस्तावना 

६.२   सहा बौद्ध पररषदाांचे महत्व  

६.३   साराांश  

६.४   प्रश्न    

६.५   सांदभभ  

६.० उद्दिष्ट े 

 बदु्ध वचनाांची सत्यता आद्दण जतन केलेल्या परांपरचेा अभ्यास करणे. 

 मौद्दखक परांपरपेासून ते आधदु्दनक स्त्रोताांपयंत (द्दडजीटल) पाली साद्दहत्याचा द्दवकास 

समजून घेणे.  

 बदु्धाांची द्दशकवण जगाच्या द्दवद्दवध भागाांमध्ये कशी पोहोचली आद्दण ती आजपयंत 

परांपरनेसुार सांघाने कशी जतन केली आहे ह ेजाणून घेणे.  

 साद्दहद्दत्यक परांपरनेसुार बदु्धाांच्या द्दशकवणीचा ऐद्दतहाद्दसक परुावा लक्षात घेणे.   

६.१ प्रस्तावना  

गौतम बदु्धाांच्या द्दनधनानांतर (पररद्दनब्बान) भारत, म्यानमार (बमाभ), आद्दण श्रीलांका 

याांसारख्या देशाांमध्ये अनेक बौद्ध पररषदा (धम्म सांगायन) आयोद्दजत केल्या गेल्या आहेत. 

बौद्ध साद्दहत्यात, अशा द्दकमान सहा बौद्ध पररषदाांचा उल्लेख प्रामखु्याने श्रीलांका, म्यानमार, 

थायलांड, कां बोद्दडया आद्दण लाओस या बौद्ध धम्माच्या  थेरवाद परांपरते करण्यात आला 

आह.े या बौद्ध पररषदाांचा उिेश, सामान्यतः शेकडो द्दवद्वान आद्दण वदृ्ध बौद्ध द्दभकखुांचा 

पररषदेमध्ये उपद्दस्थत होणे, बदु्धाांच्या द्दशकवणीची शदु्धता स्पष्ट करण्यासाठी आद्दण 

राखण्यासाठी आद्दण/ द्दकां वा समस्याांचे द्दनराकरण करण्यासाठी थेरवाद पाली साद्दहत्याचे 

पठण आद्दण सांघातील द्दशस्तीशी सांबांद्दधत आद्दण द्दभन्न सैद्धाांद्दतक दृष्टीकोन हा आहे.   

थेरवाद बौद्ध परपंरते आयोद्दित केलेल्या आद्दि नोंदवलेल्या सहा बौद्ध पररषदा आहते:  

१. भारतातील पद्दहली बौद्ध पररषद समुार े४८३ ई.स.पूवभ  

२. दसुरी बौद्ध पररषद समुार े३८३  ई.स.पूवभ 
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३. द्दतसरी बौद्ध पररषद समुार े२५०  ई.स.पूवभ 

४. चौथी बौद्ध पररषद ई.स.पूवभ पद्दहल्या शतकात द्दसलोन (श्रीलांका) येथे आयोद्दजत 

करण्यात आली.   

५. पाचवी बौद्ध पररषद बमाभ (म्यानमार) येथे ई.स १८७१  मध्ये आयोद्दजत करण्यात 

आली.   

६. सहावी बौद्ध पररषद बमाभ (म्यानमार) येथे ई.स १९५४ ते १९५६ मध्ये आयोद्दजत 

करण्यात आली.  

६.२ सहा बौद्ध पररषदाचें महत्व 

थेरवाद परपंरनेुसार सहा बौद्ध पररषदा पुढील प्रमाि ेआहते: 

 

६.२.१ पद्दहली पररषद:   

बदु्धाांच्या द्दनधनानांतर (पररद्दनब्बान) तीन मद्दहन्याांनी ई.स.पूवभ  ५४४ मध्ये राजा अजातसत्त ु

द्वार ेपद्दहली पररषद राजगहृाबाहेर  सप्तपणी गहुेमध्ये आयोद्दजत करण्यात आली होती. या 

ऐद्दतहाद्दसक पररषदेचे तपशीलवार वणभन आपणाांस द्दवनय द्दपटकाच्या चलु्लवग्गामध्ये 

आढळते. या नोंदीनसुार, ज्या घटनेमळेु थेर महाकस्सप याांना द्दह पररषद आयोद्दजत 

करण्यात प्रवतृ्त केले, ती म्हणजे द्दभकखुांच्या जीवनातील कठोर द्दनयमाांबिल केली गेलेली 

द्दनांदनीय द्दटप्पणी. बदु्धाांचे द्दनधन  झाल्याचे ऐकून अनेक द्दभकखूांनी शोक व्यक्त केला, त्याांना 

खूप दःुख झाले, तर काहींनी बदु्धाांनी द्दभकखुांसाठी घालून द्ददलेल्या सवभ द्दनयमाांचे पालन 

करणे आवश्यक असण्याबिल सांताप व्यक्त केला. तेव्हा, थेर महाकस्सप याांनी सभुद्राला 

असे म्हणताना ऐकले: ‚परु ेतमुचा  आदर, द्दवलाप करु नका, शोक करु नका, आम्ही या 

महान वैराग्यातून (बदु्ध) मकु्त झालो आहोत, जेव्हा तो म्हणाला, ‘हे तलुा मान्य आहे, तेव्हा 

आम्हाला त्रास झाला. हे तमु्हाला मान्य नाही.’ परांत ुआता आम्हाला जे आवडते ते आम्ही 

करु शकतो आद्दण जे आम्हाला आवडत नाही ते करावे लागणार नाही.‛  सभुद्राच्या या 

वक्तव्यामळेु थेर महाकस्सप घाबरले. जर इतर द्दभकख ु सभुद्राप्रमाणे वागले, धम्म आद्दण 

द्दवनय याचे त्याांच्या इच्छेनसुार अथभ लावले तर धम्म आद्दण द्दवनय भ्रष्ट होऊ शकतात आद्दण 

ते द्दटकणार नाहीत, अशी भीती द्दनमाभण झाली होती. हे टाळण्यासाठी त्याांनी धम्माचे जतन 

आद्दण सांरक्षण केले गेले पाद्दहजे असे ठरद्दवले. या साठी सांघाची मान्यता द्दमळाल्यावर त्याांनी 

पाचशे अरहन्ताांना पररषदेमध्ये बोलावले. जर पररषद बोलावे पयंत आयषु्यमान आनांद याांना 
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अरहन्त पद प्राप्त झाले असेल, तर  आयषु्यमान आनांद याांचा या पररषदेत समावेश करायचा 

होता. थेर  महाकस्सप याांच्या अध्यक्षतेखाली, पावसाळ्यात पाचशे अरहन्त द्दभकखू 

पररषदेमध्ये भेटले, थेर  महाकस्सप याांनी पद्दहली गोष्ट केली ती म्हणजे शे्रष्ठ असे द्दवनयधर 

आयषु्यमान थेर उपाद्दल याांना सांघातील द्दवनयाचे तपशीलवार प्रश्न द्दवचारणे. हे द्दभकखू या 

कायाभसाठी योग्य होते कारण, बदु्धाांनी त्याांना सांपूणभ द्दवनय स्वतः द्दशकवले होते. सवभ प्रथम 

थेर  महाकस्सप याांनी त्याांना द्दवशेषतः पद्दहल्या चकुीवरील (पाराद्दजक) द्दवषय, प्रसांग, व्यक्ती 

यासांदभाभत, पररचय, घोषणा, घोषणेची पनुरावतृ्ती, गनु्हा आद्दण गनु्हा नसणे या द्दवनायाबिल 

द्दवचारले. आयषु्यमान थेर उपाद्दल याांनी अभ्यासपूणभ आद्दण परुशेी उत्तर े द्ददली. त्याांच्या 

उत्तराांना अध्यक्ष सांघाची सवाभनमुते मांजरुी द्दमळाली. त्यामळेु द्दवनयाला औपचाररक मान्यता 

द्दमळाली. 

नांतर, थेर  महाकस्सप याांनी आपले लक्ष धम्माशी द्दनगडीत सवभ बाबीमध्ये त्याांच्या शे्रष्ठ 

द्दनपणु अशा आयषु्यमान आनांद याांच्याकडे वळवले. आनांदाची गोष्ट म्हणजे, पररषद सरुु 

होण्याच्या आदल्या रात्री आयषु्यमान आनांद याांनी अरहन्त पद प्राप्त केले होते आद्दण ते 

पररषदेमध्ये सामील झाले होते. त्यामळेु थेर महाकस्सप याांनी बदु्धाांच्या उपदेशाांचे 

धम्माबिल सांदभाभसह पूणभ आत्मद्दवश्वासाने प्रश्न द्दवचारु शकले. धम्मावरील या चौकशीत सवभ 

उपदेश प्रथमतः ज्या द्दठकाणी देण्यात आले आद्दण ज्या व्यक्तीला ते सांबोद्दधत केले गेले 

होते, त्या द्दठकाणाांची पडताळणी करण्याचा प्रयत्न केला गेला. परांत,ु आयषु्यमान आनांद, 

याांनी त्याांच्या शब्द-पररपूणभ स्मरणशक्तीच्या सहाय्याने अचूक उत्तर देऊ शकले. त्यामळेु 

सवाभनमुते सांघाच्या सांमतीने उपदेश झाले. अशा प्रकार ेपद्दहल्या  बौद्ध पररषदेमध्ये द्दकरकोळ 

आद्दण कमी द्दनयमाांवर धडा बांद करण्यास आद्दण त्याचे पालन करण्याची मान्यता देण्यावर 

अद्दधकृत द्दशककामोतभब करण्यात आले. सांपूणभ द्दवनय आद्दण धम्माचे पठण करण्यासाठी 

द्दभकखुांना सात मद्दहने लागले. त्या द्दभकखुांनी चाांगल्या आठवणीने सांपन्न झालेल्या सवभ गोष्टी 

जपून ठेवल्या. द्दह ऐद्दतहाद्दसक पद्दहली बौद्ध पररषद ‘पांचशाद्दतका’ म्हणून ओळखली गेली, 

कारण यामध्ये पाचशे द्दवद्वान अरहन्ताांनी भाग घेतला होता.  

६.२.२ दुसरी पररषद:  

दसुरी पररषद बदु्धाांच्या पररद्दनब्बानानांतर शांभर वषांनी ‘दहा मिुाांवर गांभीर वाद 

सोडवण्यासाठी’ बोलावण्यात आली. काही द्दभकखूांनी दहा द्दनयम मोडल्याचा हा सांदभभ आहे 

जे त्याांना दणे्यात आले होते. 

१.  द्दशांगामध्ये  मीठ साठवणे. 

२.  दपुार नांतर भोजन करणे. 

३.  एकदा खाणे झाल्यावर नांतर पनु्हा द्दभक्षा मागण्यासाठी गावा मध्ये जाणे. 

४.  त्याच पररसरात राहणाऱ्या द्दभकखू सोबत उपोसथ  सोहळा आयोद्दजत करणे. 

५.  सांघ  अपूणभ असताना सांघाची अद्दधकृत कृत्ये पार पाडणे. 
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६.  एखाद्या द्दवद्दशष्ट द्दनयमाांचे  पालन करणे, कारण ते एखाद्याच्या द्दशक्षकाने द्दकां वा 

द्दशक्षकाने केले होते. 

७.  दपुारचे जेवण झाल्यावर आांबट दूध द्दपणे. 

८.  आांबवण्या आधी पेय घेणे. 

९.  योग्य आकाराचा नसलेला गाद्दलचा वापरणे. 

१०.  सोने आद्दण चाांदी वापरणे. 

त्याांचे दषु्कृत्य एक मिुा बनले आद्दण एक मोठा वाद द्दनमाभण झाला कारण हे द्दनयम तोडणे 

बदु्धाच्या मूळ द्दशकवणीच्या द्दवरोधात असल्याचे मानले जात होते. राजा कालासोक हा 

दसुऱ्या पररषदेचा सांरक्षक होता आद्दण पढुील पररद्दस्थतीमळेु पररषद  वैशाली येथे झाली. 

एके द्ददवशी, वैशाली  येथील महावनास भेट देत असताना, थेर  यास याांना समजले की 

वज्जी म्हणून ओळखल्या जाणाऱ् या द्दभकखुांचा चा एक मोठा गट त्याांच्या सामान्य भक्ताांकडून 

खलेुआम मागणी करून साधूांना सोने आद्दण चाांदी स्वीकारण्यास मनाई करणाऱ् या द्दनयमाचे 

उल्लांघन करत आह.े त्याने ताबडतोब त्याांच्या वतभनावर टीका केली आद्दण त्यावर वज्जीची 

प्रद्दतद्दिया म्हणजे त्याांना द्दजांकता येईल या आशेने त्याांना त्याांच्या बेकायदेशीर नफयाांचा 

वाटा देऊ केला. थेर  यस याांनी त्यास  नकार द्ददला आद्दण त्याांच्या वागणकुीचा द्दतरस्कार 

केला. तेव्हा वज्जीनी ताबडतोब समेटाची औपचाररक कारवाई करून थेर यस याांच्यावर 

खटला भरला आद्दण त्याांच्या वर आपल्या सामान्य भक्ताांना दोष द्ददल्याचा आरोप केला थेर  

यस याांनी सामान्य भक्ताांशी समेट केला, परांत ु त्याच वेळी, त्याांना खात्री पटवून द्ददली की 

वज्जी  द्दभकखूांनी  सोने आद्दण चाांदी स्वीकारण्यास द्दकां वा मागणी करण्यास मनाई करण्यावर 

बधु्दाांच्या उपदेशाांचा  हवाला देऊन चकुीचे आहे हे साांद्दगतले. सामान्य लोकाांनी ताबडतोब 

थेर  यसयाांना आपला पाद्दठांबा व्यक्त केला आद्दण वज्जी द्दभकखू चकुीचे आद्दण पाखांडी लोक 

घोद्दषत केले आद्दण म्हटले की थेर  यस हेच खर ेद्दभकखू आद्दण शाकय पतु्र आहेत. बाकीचे 

सवभ द्दभकख ुनाहीत, शाकय पतु्र नाहीत''. 

द्दजिी आद्दण पश्चात्ताप न करणाऱ्या वज्जी द्दभकखूांनी त्याांच्या सामान्य भक्ताांसोबतच्या 

त्याांच्या भेटीचा पररणाम लक्षात येताच बाकीच्या सांघाच्या मान्यते द्दशवाय आदरणीय यस 

थेर  याांना  द्दनलांद्दबत करण्यास ठरवले. तथाद्दप, त्याांच्या द्दनांदे पासून वाचले, आद्दण इतरत्र 

द्दभकखुांच्या समथभनाच्या शोधात गेले, ज्याांनी द्दवनयाबिलच्या त्याच्या सनातनी मताांचे 

समथभन केले. पावा येथील साठ आरण्यक द्दभकखू आद्दण अवांतीच्या दद्दक्षणेकडील ऐ ांशी 

द्दभकखूनी द्दवनयचा भ्रष्टाचार रोखण्यासाठी त्याला मदत करण्याची तयारी दशभवली. 

आदरणीय थेर रवेताचा सल्ला घेण्यासाठी त्याांनी एकत्र सोरये्य येथे जाण्याचा द्दनणभय घेतला 

कारण ते अत्यांत आदरणीय द्दभकखू आद्दण धम्म आद्दण द्दवनयाचे तज्ञ होते. वद्दज्ज द्दभकखुांना 

हे कळताच त्याांनी आदरणीय थेर रवेताांचा पाद्दठांबा माद्दगतला आद्दण त्याांना चार आवश्यक 

गोष्टी देऊ केल्या ज्या त्याांनी त्वररत नाकारल्या. या द्दभकखूांनी  नांतर आदरणीय थेर 

रवेताच्या सेवक आदरणीय थेर उत्तर याांच्यावर  द्दवजय द्दमळवण्यासाठी त्याच साधनाांचा 

वापर करण्याचा प्रयत्न केला. सरुुवातीला त्यानेही त्याांचे म्हणणे योग्यररत्या नाकारले. परांत ु

त्याांनी धूतभपणे त्याांना त्याांचे म्हणणे स्वीकारण्यास राजी केले, असे साांगून की जेव्हा 
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बदु्धासाठी आवश्यक असलेल्या गोष्टी त्याांनी स्वीकारल्या नाहीत, तेव्हा आनांदाला ते 

स्वीकारण्यास साांद्दगतले जायचे, आद्दण बरचेदा आनांद तसे करण्यास तयार असायचे. थेर 

उत्तराने आपला द्दवचार बदलला आद्दण आवश्यक गोष्टी स्वीकारल्या. त्याांच्याकडून द्दवनांती 

केल्यावर त्याांनी वज्जी द्दभकखू  ह े सत्याचे वके्त आद्दण धम्माचे समथभक आहेत ह े घोद्दषत 

करण्यासाठी आदरणीय थेर रवेत याांच्याकडे जाण्यास आद्दण राजी करण्यास तयार झाले. 

आदरणीय थेर रवेताांनी त्याांचा हा डाव पाद्दहला आद्दण त्याांना पाद्दठांबा देण्यास नकार द्ददला. 

त्यानांतर त्यानी थेर उत्तराला काढून टाकले. या प्रकरणाचा एकदा आद्दण कायमचा  द्दनकाल 

लावण्यासाठी, आदरणीय रवेताांनी सल्ला द्ददला की आजच्या काळातील सवाभत ज्येष्ठ  थेर  

सब्बकामी याांना  दहा गनु््ाांवर प्रश्न द्दवचारण्यासाठी वाद्दलकाराम येथे एक पररषद बोलावली 

पाद्दहजे. एकदा त्याांचे मत द्ददल्यानांतर ते आठ द्दभकखुांच्या सद्दमतीने ऐकले जायचे आद्दण 

त्याांची वैधता त्याांच्या मताने ठरवली जायची. या प्रकरणाचा न्यायद्दनवाडा करण्यासाठी ज्या 

आठ द्दभकखनुा पाचारण करण्यात आले ते म्हणजे पूवेकडील आदरणीय थेर सब्बकामी, 

सह, थेर खजु्जसोद्दभत आद्दण थेर वासभगाद्दमक हे पूवेकडील आद्दण पद्दश्चमेकडील चार 

द्दभकखू, आदरणीय थेर रवेत, थेर सांभूत-साव्वासी, थेर यस आद्दण थेर समुन. त्याांनी 

प्रश्नकताभ म्हणून थेर रवेत आद्दण थेर सब्बकामी त्याांच्या प्रश्नाांची उत्तर े देत या द्दवषयावर 

सखोल चचाभ केली. वादद्दववाद ऐकल्यानांतर आठ द्दभकखूांनी  वज्जी द्दभकखचु्या द्दवरोधात 

द्दनणभय घेतला आद्दण त्याांचा द्दनकाल पररषदेत  घोद्दषत करण्यात आला. त्यानांतर सातश े

द्दभकखूनी धम्म आद्दण द्दवनयाचे पठण केले आद्दण सातशे द्दभकखूनी त्यात भाग घेतल्याने द्दह 

पररषद  ‘सत्तसती’ म्हणून ओळखली  जाऊ लागली. या ऐद्दतहाद्दसक पररषदेला ‘यस थेर  

सांद्दगती’ असेही म्हटले जाते कारण त्यात थेर यसाांची प्रमखु भूद्दमका आद्दण द्दवनयाचे रक्षण 

करण्याचा त्याांचा आवेश आहे. वज्जी  द्दभकखूांनी पररषदेचा द्दनणभय मान्य करण्यास स्पष्टपणे 

नकार द्ददला आद्दण द्दवरोध म्हणून स्वतःची पररषद भरद्दवली, त्यास महासांद्दगती म्हणतात. 

६.२.३ द्दतसरी पररषद:  

 

द्दतसरी पररषद प्रामखु्याने भ्रष्टाचार आद्दण धम्म द्दवरोधी द्दवचार धारण करणाऱ् या खोट्या 

द्दभकखू  पासून  सांघाची मकु्तता करण्यासाठी आयोद्दजत करण्यात आली होती. द्दह पररषद 

ईसा पूवभ ३२६  मध्ये सम्राट अशोकाच्या आश्रयाखाली पटद्दलपतु्तमधील असोकाराम येथे 

बोलावण्यात आली होती. थेर  मोग्गलीपतु्त द्दतस्स याांच्या अध्यक्षतेखाली या पररषदेत एक 

हजार द्दभकखू  सहभागी झाले होते. परांपरनेसुार अशोकाने स्वतःचा भाऊ, द्दतस्स कुमार 

याद्दशवाय सवभ द्दपतापतु्राांचे रक्त साांडून त्याचे द्दसांहासन द्दजांकले होते, ज्याला अखेरीस 

अरहांतपद प्राप्त झाले. 
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बदु्धाच्या महापररद्दनब्बानानांतर दोनशे अठराव्या वषी अशोकाचा राज्याद्दभषेक झाला. 

सरुुवातीला त्याांनी धम्म आद्दण सांघ  याांना केवळ प्रतीकात्मक पाद्दठांबा द्ददला, आद्दण इतर 

धाद्दमभक पांथाांच्या सदस्याांनाही पाद्दठांबा द्ददला, जसे त्याांच्या वद्दडलाांनी त्याांच्या आधी केले 

होते. तथाद्दप, जेव्हा त्याांना  द्दभकखू  द्दनग्रोध  भेटले आद्दण त्याांनी अप्पमाद-वग्ग उपदेश केला 

त्यानांतर  सवभ बदलले. त्याांनी इतर धाद्दमभक गटाांना पाद्दठांबा देणे बांद केले आद्दण धम्मातील 

त्याांची आवड आद्दण भक्ती अद्दधकच वाढली. त्याांनी आपल्या प्रचांड सांपत्तीचा वापर केला, 

असे म्हणतात, चौरासी हजार पगोडा आद्दण द्दवहार बाांधण्यासाठी आद्दण चार आवश्यक 

गोष्टींसह द्दभकखूांना भरभरून पाद्दठांबा देण्यासाठी. त्याांचा मलुगा मद्दहांदा आद्दण त्याांची मलुगी 

सांघद्दमत्ता  याांना सांघात द्दनयकु्त करण्यात आले आद्दण त्याांना सांघात दाखल करण्यात आले. 

अखेरीस, त्याच्या औदायाभमळेु सांघामध्ये गांभीर समस्या द्दनमाभण झाल्या. कालाांतराने सांघा 

मध्ये अनेक अयोग्य परुुषाांनी घसुखोरी केली, ज्याांनी धमांध द्दवचार केला आद्दण जे 

सम्राटाच्या उदार समथभनामळेु आद्दण अन्न, वस्त्र, द्दनवारा आद्दण औषधाांच्या महागड्या 

उपचारासाठी सांघाकडे आकद्दषभत झाले. मोठ्या सांख्येने अद्दवश्वासू, लोभी परुुषाांनी चकुीचे 

द्दवचार माांडण्याचा प्रयत्न केला परांत ु ते आदेशासाठी अयोग्य मानले गेले. असे असूनही 

त्याांनी सम्राटाच्या औदायाभचा स्वतःच्या हेतूसाठी शोषण करण्याची सांधी साधली आद्दण 

वसे्त्र पररधान केली आद्दण योग्य रीतीने द्दनयकु्त न करता ते सांघात  सामील झाले. त्यामळेु 

सांघाद्दवषयीचा आदर कमी झाला. जेव्हा हे उघडकीस आले तेव्हा काही जेष्ठ  द्दभकखूांनी  

भ्रष्ट, पाखांडी द्दभकखूच्या सहवासात द्दवद्दहत शदु्धीकरण द्दकां वा उपोसथ सोहळा आयोद्दजत 

करण्यास नकार द्ददला. 

जेव्हा सम्राटाने हे ऐकले तेव्हा त्याने पररद्दस्थती सधुारण्याचा प्रयत्न केला आद्दण आपल्या 

एका मांत्र्याला द्दभकखुांकडे पाठवले की त्याांनी समारांभ करावा. तथाद्दप, सम्राटाने मांत्र्याला 

त्याच्या आदेशाची अांमलबजावणी करण्यासाठी कोणते साधन वापरावे याबिल कोणतेही 

द्दवद्दशष्ट आदेश द्ददले नव्हते. द्दभकखुांनी त्याांच्या खोट्या आद्दण 'चोर' साथीदाराांच्या सहवासात 

आज्ञा पाळण्यास आद्दण समारांभ आयोद्दजत करण्यास नकार द्ददला [theyyasinivāsaka]. 

हताश होऊन सांतप्त मांत्री बसलेल्या द्दभकखुांच्या पांक्तीत पढेु सरसावले आद्दण त्याने आपली 

तलवार उपसून एकामागून एक सवांचा द्दशरच्छेद केला जेव्हा राजाचा भाऊ द्दतस्स  याच्या 

समोर  आला जो सांघात द्दनयकु्त झाला होता. घाबरलेल्या मांत्र्याने कत्तल थाांबवली आद्दण 

तेथून  पळ काढला. आद्दण ह े सवभ सम्राट अशोकाला कळले. ज े घडले ते पाहून तो खूप 

दःुखी आद्दण अस्वस्थ झाला आद्दण त्याने या हत्येसाठी स्वतःला जबाबदार धरले. त्याांनी 

थेर  मोग्गलीपतु्त द्दतस्स याांचा सल्ला घेतला. पाखांडी द्दभकखुांना सांघातून काढून टाकावे 

आद्दण द्दतसरी पररषद ताबडतोब बोलावण्यात यावी, असा प्रस्ताव त्याांनी माांडला.  

त्यामळेु सम्राटाच्या कारद्दकदीच्या सतराव्या वषी द्दतसरी पररषद बोलावण्यात आली. थेर  

मोग्गलीपतु्त द्दतस्स  याांनी कायभवाहीचे नेततृ्व केले. नऊ मद्दहने चाललेल्या धम्म आद्दण 

द्दवनयाच्या पारांपाररक पठणासाठी साठ हजार सहभागींमधून एक हजार द्दभकखुांची द्दनवड 

केली. सम्राटाने स्वतः अनेक सांघातील द्दभकखुांना बदु्धाच्या द्दशकवणींबिल प्रश्न द्दवचारले. 

ज्याांनी चकुीचे द्दवचार माांडले त्याांना सांघातून ताबडतोब बाहेर काढण्यात आले. अशा प्रकार े

द्दभकखू सांघाची पाखांडी आद्दण बोगस द्दभकखूांपासून मकु्तता झाली. 
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या पररषदेने इतरही अनेक महत्त्वाच्या गोष्टी साध्य केल्या. थेर  मोग्गलीपतु्त द्दतस्स, अनेक 

पाखांडी मताांचे खांडन करण्यासाठी आद्दण धम्म शदु्ध ठेवण्याची खात्री करण्यासाठी, 

कथावत्थू नावाच्या पररषदेदरम्यान एका पसु्तकाचे द्दलखाण  केले. या पसु्तकात तेवीस 

प्रकरणे आहेत आद्दण ताद्दत्वक बाबींवर द्दवद्दवध पांथाांनी माांडलेल्या द्दवधमी मताची चे चचाभ  

(कथा) आद्दण खांडन याांचा सांग्रह आहे. अद्दभधम्म द्दपटकाच्या सात पसु्तकाांपैकी हा पाचवा 

ग्रांथ आहे. पररषदेच्या सदस्याांनी बदु्धाच्या द्दशकवणीला द्दवभज्जवाद, द्दवशे्लषणाचा द्दसद्धाांत 

असे नाव द्ददले. हे मान्यताप्राप्त थेरवाद द्दसद्धाांताप्रमाणेच आहे. या धम्म सांमेलनातील सवाभत 

लक्षणीय यश म्हणजे  एक आद्दण जे पढुील शतके फळ देणारे होते, ते म्हणजे सम्राटाने बदु्ध 

धम्मात पारांगत असलेल्या द्दभकखूांना नऊ वेगवेगळ्या देशाांमध्ये पाठवणे जे सवभ द्दवनय 

मनापासून पाठ करू शकत होते. या धम्मदतु द्दभकखूांमध्ये काश्मीर आद्दण गांधार  येथे 

गेलेल्या आदरणीय मज्झद्दतक थेर  याांचा समावेश होता. त्याला धम्माचा उपदेश करण्यास 

आद्दण तेथे द्दभकखूांचा धम्मात स्थाद्दपत करण्यास साांद्दगतले गेले. आदरणीय महादेव याांना  

मद्दहांसमांडळ (आधदु्दनक म्हैसूर) येथे पाठद्दवण्यात आले, आद्दण आदरणीय रद्दकखत थेर  याांना 

वनवासी (भारताच्या दद्दक्षणेकडील उत्तर कनाभटक) येथे पाठद्दवण्यात आले. आदरणीय 

योनक धम्मरद्दकखत थेर  याांना अप्पर अपराांतक (उत्तर  गजुरात आद्दण काद्दठयावाड,कच्छ 

आद्दण द्दसांध)  येथे पाठद्दवण्यात आले. आदरणीय महारद्दकखत थेर  योनक-लोक (लोद्दनयन, 

बॅद्दकियन आद्दण ग्रीक लोकाांची भूमी) येथे  गेले. आदरणीय मद्दज्झम थेर  द्दहमवांत 

(द्दहमालयाला लागून असलेले द्दठकाण)या द्दठकाणी,तर आदरणीय सोण आद्दण आदरणीय 

उत्तर याांना सवुण्णभूमी (म्यानमार) येथे  पाठवण्यात आले. आदरणीय मद्दहांद थेर, 

आदरणीय इद्दत्तय थेर, आदरणीय उद्दत्तय थेर,  आदरणीय सांबल थेर आद्दण आदरणीय 

भिसाल थेर याांना तांबपण्णी (आता श्रीलांका) येथे पाठवण्यात आले. या द्दभकखूांच्या धम्म 

यात्रा  यशस्वी झाल्या आद्दण काळाच्या ओघात मोठी फळे आली आद्दण त्याांनी या भूमीतील 

लोकाांना धम्माच्या देणगीने पे्रररत केले, आद्दण त्याांच्या सभ्यता आद्दण सांस्कृतींवर प्रभाव 

टाकला. द्दवचाराद्वार ेझालेला धम्माचा प्रसार,कालाांतराने बदु्धाांना भारताचा  द्दवश्वगरुू आद्दण 

जगाचे द्दशक्षक म्हणून ओळखले जाऊ लागले. 

 

६.२.४ चौथी पररषद:  

चौथी पररषद राजा वट्टगामणीच्या आश्रयाखाली तांबपण्णी [श्रीलांका] येथे २९ ईसापूवभ 

झाली. त्याचे आयोजन करण्यामागचे मखु्य कारण म्हणजे बहुसांख्य द्दभकखूांना सांपूणभ 

द्दतद्दपटक मौद्दखक दृष्टीने  जतन करणे आता शकय होणार नाही याची जाणीव झाली  होती, 
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जसे पूवी आदरणीय मद्दहांद थेर  आद्दण त्याांच्या नांतर लगेच आलेल्या लोकाांसाठी ते शकय  

होते. लेखनाची कला, यावेळेस बऱ्यापैकी द्दवकद्दसत झाल्यामुळे, बदु्धाच्या द्दशकवणीचा सांपूणभ 

भाग द्दलहून ठेवणे द्दहतकारक आद्दण आवश्यक होते. राजा वट्टगामणी याांनी द्दभकखूांच्या 

कल्पनेला पाद्दठांबा द्ददला आद्दण सांपूणभ तीद्दपटकाला लेखनात आणण्यासाठी द्दवशेषत: द्दह 

पररषद आयोद्दजत केली गेली.  खरा धम्म द्दचरांतन द्दटकावा म्हणून, पूज्य आदरणीय थेर 

महारद्दकखत आद्दण पाचशे द्दभकखूांनी बदु्धाच्या वचनाांचे पठण केले आद्दण नांतर ते ताडपत्र 

यावर  द्दलहून ठेवले. 

हा उल्लेखनीय प्रकल्प आत्ताच्या श्रीलांकेत आलू द्दवहार जवळ असलेल्या प्राचीन 

भूस्खलनामळेु  वसलेल्या ‘आलोक लेन’ नावाच्या लेण्यामध्ये  घडला. अशा प्रकार े

पररषदेचे उद्दिष्ट साध्य झाले आद्दण अस्सल धम्माचे द्दलद्दखत स्वरुपात जतन सदु्दनद्दश्चत केले 

गेले. नांतर, अठराव्या शतकात, राजा द्दवजयराजद्दसह याने या  लेण्यामध्ये बुद्धाच्या प्रद्दतमा 

तयार केल्या होत्या. 

 

६.२.५ पाचवी पररषद:  

पाचवी पररषद राजा द्दमांडोनच्या कारद्दकदीत मांडाले, बमाभ (म्यानमार)येथे ई.स. १८७१ मध्ये 

आयोद्दजत केली गेली. या सभेचा मखु्य उिेश बदु्धाांच्या च्या सवभ द्दशकवणींचे कथन करणे 

आद्दण त्यातील काही बदल, चकुीचे द्दकां वा काही वगळले गेले आहेत का हे पाहण्यासाठी 

त्याांचे बारकाईने परीक्षण करणे हा होता. त्याच्या  अध्यक्षस्थानी  तीन जेष्ठ थेर  होते, 

आदरणीय महाथेर  जागरद्दभवांश, आदरणीय नाररांदाद्दभधज आद्दण आदरणीय महाथेर  

समुांगलसामी आद्दण समुार े दोन हजार चारशे द्दभकखूांच्या (२,४००) सहवासात द्दह पररषद 

झाली. हे सांयकु्त धम्म पठण पाच मद्दहने चालले. सांपूणभ द्दतद्दपटकाचे पठण पूणभ झाल्यानांतर 

आद्दण सवाभनमुते मांजूर झाल्यानांतर म्यानमार द्दलपीत सातशे एकोणतीस सांगमरवरी 

दगडाांवर(स्लॅब)  वांशजाांसाठी सांपूणभ द्दतद्दपटाका कोरून ठेवण्यात आले. हे कायभ समुार ेदोन 

हजार चारश े द्दवद्वान द्दभकखूांनी आद्दण अनेक कुशल काराद्दगराांनी केले होते, त्याांनी  प्रत्येक 
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दगड (स्लॅब) पूणभ केल्यावर त्याांना मांडालेच्या पायथ्याशी असलेल्या राजा  द्दमांनडोनच्या 

कुथोडॉव  पॅगोडाच्या मैदानात एका खास जागेवर सुांदर लघ ु'द्दपटक'  ठेवले आहे,  द्दतथे  ह े 

‘जगातील सवाभत मोठे पसु्तक’ आहे 

६.२.६ सहावी पररषद:  

मांडाले येथे पाचवी पररषद आयोद्दजत झाल्यानांतर १९५४ मध्ये यांगून, पूवी रांगूनमधील 

काबा आये  येथे सहावी पररषद बोलावण्यात आली होती. माननीय पांतप्रधान ऊ न ु(U Nu) 

याांच्या नेततृ्वाखालील बमी सरकारने आयोद्दजत केली होती. त्याांनी ‘महापासाण गहुा’ 

जद्दमनीवर  बाांधलेली  गहुा, भारतातील पद्दहल्या धम्म पररषदेच्या सत्तपण्णी गहुेप्रमाणेच 

एकत्र येण्याचे द्दठकाण म्हणून अद्दधकृत केले. ते पूणभ झाल्यावर, पररषद १७ मे, १९५४ 

रोजी आयोजीत केली. पूवीच्या पररषदाांप्रमाणेच, वास्तद्दवक धम्म आद्दण द्दवनयाची पषु्टी 

करणे आद्दण त्याांचे जतन करणे हे त्याचे पद्दहले उद्दिष्ट होते. तथाद्दप, त्यात भाग घेणार े

द्दभकख ु आठ देशाांतून आले होते म्हणून आतापयंत हे अद्दद्वतीय कायभ होते.  दोन हजार 

पाचशे द्दवद्वान थेरवाद द्दभकखू म्यानमार, कां बोद्दडया, भारत, लाओस, नेपाळ, श्रीलांका, 

थायलांड आद्दण द्दव्हएतनाम येथून आले होते. द्ददवांगत पूज्य महासी सयाडो याांना पूज्य 

भदन्त द्दवद्दचत्तसाराद्दभवांस द्दतद्दपटकधर धम्मभांडागाररक याांच्या धम्माबिल आवश्यक प्रश्न 

द्दवचारण्याच्या  उदात्त कायाभत  द्दनयकु्त करण्यात आले होते. त्याांनी  त्या सवांना 

समाधानकारक उत्तर ेद्ददली. या पररषदेची बैठक होईपयंत, भारताचा अपवाद वगळता सवभ 

सहभागी देशाांनी पाली द्दतद्दपटक त्याांच्या मूळ द्दलपीत अनवुाद्ददत केले होते. धम्म शास्त्राच्या 

पारांपाररक पठणाला दोन वषे लागली त्या दरम्यान द्दतद्दपटाक आद्दण त्याच्याशी सांबांद्दधत सवभ 

द्दलप्याांमधील साद्दहत्य पररश्रमपूवभक तपासले गेले. आढळलेले कोणतेही फरक नोंदवले गेले, 

आवश्यक दरुुस्त्या केल्या गेल्या आद्दण सवभ आवतृ्त्या एकत्र केल्या गेल्या. आनांदाची गोष्ट 

म्हणजे कोणत्याही ग्रांथाच्या आशयात फारसा फरक नसल्याचे द्ददसून आले. शेवटी, 

पररषदेने त्याांना अद्दधकृतपणे मान्यता द्ददल्यानांतर, द्दतद्दपटाकाचे सवभ खांड आद्दण त्याांचे भाष्य 

आधदु्दनक छापखान्याांवर छापण्यासाठी तयार केले गेले आद्दण म्यानमार (बमी) द्दलपीत 

प्रकाद्दशत केले गेले. हे उल्लेखनीय यश दोन हजार पाचशे द्दभकख ुआद्दण असांख्य सामान्य 

लोकाांच्या समद्दपभत प्रयत्नाांमळेु शकय झाले. त्याांचे कायभ मे, १९५६ मध्ये समाप्त झाले, 

पररद्दनब्बान प्राप्त केल्यानांतर अडीज वषांनी  या पररषदेचे कायभ म्हणजे सांपूणभ बौद्ध 

जगतातील प्रद्दतद्दनधींची अद्दद्वतीय कामद्दगरी होती. द्दतद्दपटाकाची जी आवतृ्ती तयार करण्याचे 

काम हाती घेतले ते गोतम बदु्धाांच्या मूळ द्दशकवणींना खर ेमानण्यात आले आहे आद्दण ते 

आजपयंतचे सवाभत अद्दधकृत प्रस्ततुीकरण आहे.  

सहाव्या सांगायनानांतर छापलेले खांड म्यानमार द्दलपीत छापले गेले. भारतातील लोकाांपयंत 

खांड उपलब्ध व्हावा म्हणून, द्दवपश्यना सांशोधन सांस्थेने १९९० साली देवनागरीमध्ये 

तीद्दपटक त्याच्या अट्ठकथा आद्दण द्दटकाांसह मदु्दद्रत करण्याचा प्रकल्प सरुू केला. 

बदु्धाचे वचन उपासकाांना आद्दण द्दवद्वानाांना सहज उपलब्ध व्हावे म्हणून सहाव्या 

सांगायनामध्ये प्रमाद्दणत केलेल्या मजकुराचे पनुरुत्पादन असलेले हे चौथे  सांगायन CD-

ROM आता जगासमोर सादर केले जात आहे. ते  सध्या देवनागरी, म्यानमार आद्दण रोमन, 

श्रीलांकन, थाई आद्दण मांगोल द्दलपींमध्ये पाहता येते. 
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आपली प्रगती तपासा: 

१.  पद्दहली बौद्ध पररषद कोठे आयोद्दजत करण्यात आली होती? 

२.  द्दतसऱ्या बौद्ध पररषदेचे महत्त्व काय आहे? 

६.३ साराशं 

थेरवाद बौद्ध धमभ आद्दण त्याच्या द्दतद्दपटक साद्दहत्याच्या सत्यतेसाठी सहा बौद्ध पररषदाांचा 

अभ्यास केला जातो. द्दतद्दपटक हे बदु्धवचन आहे आद्दण बौद्ध भारताच्या सरुुवातीला मौद्दखक 

परांपरदे्वार ेजतन केले गेले आद्दण नांतर इसवी सन पूवभ पद्दहल्यामध्ये श्रीलांकेत द्दलद्दहले गेले. 

सांघातील मतभेदामळेु बौद्ध धमाभच्या वेगवेगळ्या शाळा सरुू झाल्या आद्दण भाषेत बदल होऊ 

लागले. पालीची जागा ्ब्रीड सांस्कृतने (Hybrid Sanskrit) घेतली आद्दण अखेरीस 

भारतात बौद्ध सांस्कृत साद्दहत्याचा अभ्यास करण्यात आला. भारतातून पाली भाषा 

जवळजवळ लपु्त झाली होती कारण आम्हाला माद्दहत आह े की इसवी सन ५ व्या 

शतकामध्ये अट्ठकथा परत आणण्यासाठी थेरा बदु्धघोष याांना श्रीलांकेला जावे लागले. 

अशाप्रकार,े भारतात बौद्ध धमाभचा ऱ्हास होताना द्ददसतो म्हणून पालीमधील मूळ द्दशकवणी 

जतन करण्याची गरज अत्यांत द्दनणाभयक होती आद्दण इतर तीनही बौद्ध पररषदा श्रीलांका 

आद्दण म्यानमार सारख्या देशाांमध्ये आयोद्दजत केल्या गेल्या कारण भारतात बदु्धाची 

द्दशकवण नष्ट झाली होती . 

थेरवाद परांपरतेील सहा बौद्ध पररषदाांनी बदु्धाच्या द्दशकवणीला सत्यता द्ददली आद्दण ग्रांथाांचे 

जतन केले, जेणेकरून आम्हाला श्रीलांका आद्दण म्यानमारमधून पाली साद्दहत्याच्या रूपात 

धम्म प्राप्त झाला. 
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६.४ प्रश्न  

१)  बदु्धाांच्या द्दशकवणींचे जतन करण्यात बौद्ध पररषदाांची प्रासांद्दगकता काय आहे- पद्दहल्या 

तीन बौद्ध पररषदाांच्या मदतीने स्पष्ट करा? 

२)  थोडकयात द्दलहा - धम्माच्या प्रचारात द्दतसऱ्या बौद्ध पररषदेचे महत्त्व. 

३)  बदु्धाच्या द्दशकवणीच्या जतनासाठी सांघायन आवश्यक आहे का? - द्दटप्पणी 

४)  द्दतद्दपतकधारा कोण आहे? बौद्ध पररषदेच्या अध्यक्षाची भूद्दमका काय? - चचाभ करा. 
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७ 

बौद्ध कला आणि स्थापत्य 

घटक रचना  

७.० उद्दिष्ट े

७.१ प्रस्तावना 

७.२  बौद्ध कला  

७.३  बौद्ध द्दित्रकला  

७.४ बौद्ध स्थापत्य  

७.५ साराांश 

७.६ प्रश्न 

७.७  सांदभभ  

७.० उणिष्ट े 

बौद्ध कला आद्दण स्थापत्यशास्त्रािा अभ्यास पढुील उिेशाने केला जातो, 

 बौद्ध धमाभच्या इद्दतहासातील बौद्ध कला आद्दण वास्तकुला याांिी प्रासांद्दगकता समजून 

घेणे. 

 बौद्ध धमाभच्या उत््ाांती आद्दण द्दवकासामध्ये कला आद्दण वास्तकुलेने बजावलेल्या 

भूद्दमकेिा अभ्यास करणे. 

 बौद्ध इद्दतहास आद्दण त्याच्या अभ्यासावर कला आद्दण वास्तकुलेिा प्रभाव ओळखणे. 

 जगभरातील बौद्ध स्थापत्यकलेच्या द्दवकासामध्ये बौद्ध कला आद्दण स्थापत्यशास्त्राच्या 

अभ्यासािे महत्त्व जाणून घेणे. 

७.१ प्रस्तावना 
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कला ही मानवी सजभनशील कौशल्य आद्दण कल्पनाशक्तीिी अद्दभव्यक्ती आहे. द्दवशेषत: 

द्दित्रकला द्दकां वा द्दशल्पकला यासारख्या दृश्य स्वरूपातील कला ह्या प्रामखु्याने त्याांच्या 

सौंदयाभसाठी द्दकां वा त्यातून द्दमळणार े भावद्दनक सामर्थयाभसाठी,कौतकु करण्याजोगी कामे 

आहेत, बौद्ध कला ही मखु्यतः बदु्धाांच्या जीवन आद्दण द्दशकवणींनी प्रभाद्दवत द्दशल्पे आद्दण 

द्दिते्र आहेत. 

७.२ बौद्ध कला 

 

बदु्धाच्या काळातील कलाकृतींिा उल्लेख पाली साद्दहत्यात असला तरी लाकूड, माती 

याांसारख्या नाशवांत वस्तूांमळेु ती आजपयंत द्दिकली नाहीत. तरीही द्दशल्पाांच्या रूपातील 

सवाभत जनुी बौद्ध कला मौयभ काळातील आह-े इसवी सन पूवभ द्दतसर् या शतकातील आह,े 

आद्दण ते म्हणजे मकु्त उभ्या एकसांध दगडी स्तांभावरील (मौयभन पॉद्दलश असलेले) प्राण्याांिे 

द्दशल्प (animal capital). सवाभत जनुी हयात असलेली द्दित्रकला  इसवी सन पूवभ दसुर् या 

शतकातील महाराष्ट्रातील अद्दजांठा लेण्याांमध्ये आढळतात. 

 

णिल्पकला:  

दोन्ही प्रकारिी द्दशल्पे, (relief) ररलीफ मधील द्दशल्पे आद्दण (freestanding) फ्रीस्िँद्दडांग 

द्दशल्पे, ही बौद्ध इद्दतहासािा आद्दण बौद्ध कलेिा अद्दधप्रमाद्दणत स्रोत आहेत. सवाभत जनुी 

द्दशल्पे मौयभ काळातील असून त्या अशोकाच्या स्तांभावरील प्राण्याांच्या आकृत्या आहेत. 

सारनाथ येथील द्दसांहािे  द्दशल्प, सांकस्य येथील हत्तीिे द्दशल्प, रामपरुवा येथील बैलािे 

द्दशल्प ही मौयभ द्दशल्पाांिी काही उदाहरणे आहेत, जी पूणभत्वाच्या द्दशखरावर पोहोिली आहेत. 
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प्राण्याांच्या आकृत्याांबरोबरि या काळातील द्दशल्पाांवर यक्ष आद्दण यद्दक्षणींच्या आकृत्याही 

आहेत. मौयभ पॉद्दलश असलेली द्दददारगांज यद्दक्षणी ही त्या काळातील सवाभत सुांदर फ्रीस्िँद्दडांग 

द्दशल्पाांपैकी एक असल्यािे म्हिले जाते. 

हे एक सवभज्ञात सत्य आहे की बौद्ध धमाभच्या पूवीच्या िप्पप्पयात, बदु्ध मानवी स्वरुपात प्रस्ततु 

केले जात नव्हते तर प्रतीकात्मक स्वरूपात त्याांिी उपासना केली जात होती. बदु्धाच्या 

जीवनातील महत्त्वाच्या घिनाांना ररलीफ (ज्यामध्ये फ़क्त समोरिी बाजू द्ददसते) द्दशल्पाांमध्ये 

प्रस्ततु केले आह ेजेथे बोधीवकृ्ष, पायाांिे ठसे, स्तूप ह ेस्वतः बदु्धाांिे प्रतीक आहेत, जे साांिी 

स्तूपामध्ये अद्दतशय िाांगले द्दिद्दत्रत केले आहे. शुांग काळातील द्दशल्पकला परुातन 

अवस्थेपासून पररपक्वतेपयंतिी उत््ाांती दशभवते आद्दण भारहुत, साांिी आद्दण बोधगयाच्या 

दगडी वेद्ददका आद्दण तोरणाांवरील द्दशल्प त्यािी उदाहरणे द्दिन्हाांद्दकत आहे. भरहुत 

स्तूपातील जातक कथा एकाि कोरीव पैनलमध्ये सतत कथन करण्याच्या पद्धतीसह 

(continuous narrative) अद्दतशय कल्पकतेनेने सादर केल्या आहेत यावरून त्या 

काळातील कलाकाराच्या कायभक्षमतेिे दशभन घडते. 

 

सातवाहन कालीन द्दशल्प नाणेघाि लेणी च्या उत्खननात द्ददसते आद्दण त्यािी उत््ाांती 

भाजे, काले, द्दपतळखोर,े बेडसे इत्यादी वेगवेगळ्या लेणी च्या उत्खननाांद्वार ेशोधली जाऊ 

शकते. िैत्यगहृातील स्तांभावर द्दकां वा दाता जोडप्पयाांच्या आकृत्याांवरून त्या काळात झालेला 

बौद्ध द्दशल्पकलेिा द्दवकास द्ददसून येतो. 

कुशाण काळ हा ‘गाांधार कला’ द्वार े द्दिन्हाांद्दकत आहे आद्दण बौद्ध कलेतील त्यािे सवाभत 

महत्त्वािे योगदान म्हणजे बदु्ध प्रद्दतमा द्दनमाभण करणे. थेरवाद ते महायानात च्या वाििाद्दलत 

बदु्धािी प्रद्दतमा गाांधार आद्दण मथरुचे्या कलाशाळेत एकाि वेळी द्ददसली. बौद्ध धमाभच्या 

इद्दतहासात प्रथमि बदु्धािे मानवी रूपात प्रद्दतद्दनद्दधत्व झाले आहे. वेगवेगळ्या मदु्रा 

असलेल्या बदु्ध प्रद्दतमा बोद्दधसत्वाांसोबत आल्या. 
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दद्दक्षण भारतात अमरावती स्तूप आद्दण नागाजुभनकोंडा खोर्यात अमरावती कला 

द्दवद्यालयािी भरभराि झाली. द्दवषयवस्तू, रिना आद्दण आकृत्याांच्या माांडणीमध्ये, 

नागाजुभनकोंडा द्दशल्पे अमरावतीच्या द्दशल्पाांपेक्षा थोडासा फरक दशभवतात, परांत ु दद्दक्षण 

भारतात नांतरच्या भारतीय द्दशल्पाांवर दोन्हींिा मोठा प्रभाव होता. 

असे मानले जाते की गपु्तकाळ हा भारतीय कलेच्या वैभवािी उांिी दशभद्दवतो. मानवी शरीरािे 

सांपूणभ भारतीयकरण आद्दण कला तांत्रावरील प्रभतु्व द्दशल्पाांमध्ये द्ददसते. गपु्त कालखांड हा द्दहांदू 

कालखांडािा पनुरुज्जीवन असला तरी या कालावद्दधत बौद्ध आद्दण जैन कलाांिी भरभराि 

झाली. वाकािक राजघराण्यात, जे गपु्ताांिे सहयोगी होते, त्याांच्या कारद्दकदीत नांतरच्या 

अद्दजांठ्यातील कला द्दवशेष आहे. 

गपु्त राजघराण्यानांतर पाल राजघराण्यात बौद्ध कला द्दवकद्दसत झाली. या काळातील कला 

भारतीय परांपरिेा अांद्दतम िप्पपा दशभवते. दगडी द्दशल्पाांिी जागा धातूच्या द्दशल्पाांनी घेतली. 

णटपा:  

बौद्ध धमाभिे बदलणार ेिप्पपे यगुानयुगेु द्दशल्पाांच्या अभ्यासातून द्ददसून येतात. सवाभत प्रािीन 

प्रद्दतकात्मक कलाने द्दिन्हाांद्दकत केले आहे आद्दण बदु्धािी प्रद्दतमा कधीही दशभद्दवली जात 

नाही. जरी बोद्दधसत्व दाखवले गेले असले तरी ते पारद्दमता द्दकां वा पररपूणभता पूणभ करणार्या 

पे्ररणादायी जातक कथाांद्वार ेद्दिद्दत्रत केले गेले. 

बौद्ध धमाभिा महायान िप्पपा द्दशल्पकलेमध्ये बुद्धाच्या प्रद्दतमेने द्दिन्हाांद्दकत आहे. बदु्ध 

प्रद्दतमेच्या दोन्ही बाजूांच्या असांख्य बोद्दधसत्वाांच्या द्दशल्पातनु ते प्रद्दतद्दबद्दम्बत होते. 

अशा प्रकार े थोडक्यात द्दशल्पाांिा अभ्यास हा बौद्ध इद्दतहासाच्या प्रत्यक्ष व अप्रत्यक्ष 

अभ्यासािा स्रोत आहे. 

७.३ बौद्ध णचत्रकला  

 

जातक आद्दण इतर बौद्ध साद्दहत्यात रांगलेल्या सजाविीिे असांख्य सांदभभ आहेत. बौद्ध 

द्दित्राांिी सवाभत जनुी हयात असलेली उदाहरणे, इ.स.पूवभ २ र े शतकातील आहेत. 

महाराष्ट्रातील अद्दजांठा लेणी येथील काही िेद्दतयाघर आद्दण द्दवहाराांमध्ये आढळतात. 
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त्या काळातील मखु्य द्दभांत द्दित्र िेद्दतयाघर-१० मध्ये आह े जे छदांतजातकाच्या द्दित्राला 

समद्दपभत आहे. बौद्ध द्दित्रकलेिी पररपक्वता गपु्तकाळाति (इ.स. ५ ते ६ वे शतक) झाल्यािे 

द्ददसते. या काळातील उत्कृष्ट नमनेु बाग (मध्य भारत) आद्दण अद्दजांठा येथील लेणी मध्ये 

सापडतात. अद्दजांठ्यातील द्दभद्दत्तद्दित्राांमध्ये बुद्धाच्या जीवनातील दृश्याांिे, जातक कथाांिे 

प्रद्दतद्दनद्दधत्व केले जाते. या कथा सतत कथनातून (narratives) माांडल्या जातात. 

पूवभ आद्दण पद्दिम भारतातील मध्ययगुीन काळ हा हस्तद्दलद्दखत लेखनातील तीव्र 

द्द्याकलापाांिा काळ होता. हस्तद्दलद्दखत लेखकाांना त्याांिी पसु्तके द्दित्राांनी सशुोद्दभत 

करायिी असल्याने लघदु्दित्राांिा वापर प्रिद्दलत झाला. पाल काळातील लघदु्दित्राांमध्ये बौद्ध 

कलाकृतींिा समावेश असल्यािे द्दसद्ध होते. 

ही द्दिते्र प्रािीन भारताच्या इद्दतहासावर प्रकाश िाकतात. ते लोक, त्याांिी राहणी, पोशाख, 

दाद्दगने, वास्तकुला आद्दण इतर अनेक पैलूांबिल माद्दहती देतात. ते त्या काळातील 

सामाद्दजक, राजकीय, साांस्कृद्दतक आद्दण धाद्दमभक पररद्दस्थतीिी माद्दहती देतात. 

७.४ बौद्ध स्थापत्य / वास्तुकला  

स्थापत्याची व्याख्या:  

स्थापत्य (आद्दकभ िेक्िर) म्हणजे कला आद्दण तांत्रज्ञानािा सहयोग ज्यात जागेच्या उपयोद्दगता 

लक्षात घेत सौंदयाभत्मक पद्धतीिी रिना असते. 

स्थापत्याचे गुि:  

१९ व्या शतकात रद्दस्कन याांनी स्थापत्यशास्त्राला ‚मदर ऑफ ऑल आि्भस‛ असे सांबोधले 

आद्दण स्थापत्यशास्त्रािे तीन गणु :उपयकु्तता: द्दस्थरता: सौंदयभ: म्हणून पररभाद्दषत करून 

स्पष्ट केले. अशी वास्तकुला पाद्दहली जाते, जाणवली जाते, ओळखली जाते, कल्पना केली 

जाते आद्दण अनभुवली जाते. 

स्थापत्य/वास्तुकला बौद्ध का आह े?  

बदु्धाांच्या द्दशकवणींिे ठोस स्वरुपात प्रकि होणारी वास्तकुला म्हणजे बौद्ध वास्तकुला. 

बदु्धाच्या तत्त्वज्ञानाने द्दवकद्दसत केलेल्या रिनाांमध्ये अनेक वैद्दशष््टये, रूपे, द्दडझाइन केलेली 

जागा वेगळी आद्दण द्दवद्दशष्ट आहेत. 

बौद्ध वास्तुकलेची मूलभूत तत्त्वे: 

बौद्ध वास्तुकला पूिणपि ेधाणमणक आह:े 

बौद्ध धमाभने द्दनमाभण केलेल्या महान वास्त ु दशभद्दवतात की हा धमभ कधीि धमभशास्त्र द्दकां वा 

द्दस्थर स्वरूपाांनी बाांधलेल्या द्दवधींपरुता मयाभद्ददत नव्हता, परांत ुत्याच्या द्दवद्दवध वास्तशुास्त्रीय 

घिकाांद्वार ेवाढ आद्दण सतत प्रगती दशभद्दवतो. 
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बौद्ध वास्तुकला प्रतीकात्मक आह:े  

बौद्ध वास्तकुला बदु्धाच्या द्दशकवणीच्या सांदभाभतून, तत्त्वज्ञानातून, तत्त्वज्ञानाच्या द्दशकवणींिा 

व्यावहाररक उपयोगातनु समजून घ्यायिी असते, जी आपल्या  'स्वतःच्या' अनभुवातून 

प्रकि होते. स्थापत्यशास्त्रात वापरलेले रूप आद्दण आकार हे द्दशकवणीिे प्रतीकात्मक 

प्रद्दतद्दनद्दधत्व करतात, जसे की बौद्ध धमाभतील स्तूप ह े केवळ एक स्मारक नसून ते स्वतः 

बदु्ध, धम्म आद्दण ज्ञानािे प्रद्दतक आहे. 

बौद्ध वास्तुकला ईणियाणतत आह:े  

बौद्ध स्थापत्य/वास्तकुला केवळ व्यावहाररक हेतूच्या पलीकडे जाते आद्दण मनाच्या 

अिेतनतेला स्पशभ करते, जसे िेद्दतयाघरािी रिना ध्यानासाठी उपयोगी पडावी म्हणून 

केली आहे. 

ितकानुितके बौद्ध वास्तुकलेच्या णवकासामध्ये सातत्य णदसून येते:  

देशभरात बौद्ध धमाभिा प्रसार आद्दण पूतभतेसाठी येणारी नवीन वास्तकुला, द्दपढ्यानद्दपढ्या 

एकद्दत्रतपणे शतकानशुतके िालद्दवली गेली. 

बौद्ध वास्तुकला लोकाांमध्ये, लोकाांद्वार ेआणि लोकाांसाठी अग्रगण्य आह:े  

बौद्ध वास्तकुला स्पष्टपणे एक सांदेश देते, ते सांरिनाांच्या बांधनातून कसे उदात्तीकरण झाले 

आद्दण समाजाच्या सवाभत खालच्या स्तरापयंत पोहोिून सांस्कृतीत कसे द्दवकद्दसत झाले हे 

दशभवते. द्दजथे सवाभत सामान्य लोक देखील, द्दशकवणीिे सत्य अनसुरण करतात आद्दण 

अनभुवतात, बाांधलेल्या सांरिनेिे महत्त्व आद्दण प्रभाव समजू शकतात. 

बौद्ध वास्तकुला अशा प्रकार े धाद्दमभक आहे आद्दण स्तूप, द्दवहार आद्दण िेद्दतयाघर हे त्यािे 

प्रद्दतद्दनद्दधत्व करणार्या मखु्य वास्तू आहेत. 

भूगोल आद्दण बाांधकाम साद्दहत्यानसुार भारतातील बौद्ध स्थापत्यशास्त्रािे स्थूलपणे दोन 

वगीकरण करता येईल. 

१.  बाांद्दधव स्थापत्य (स्रक्िरल आद्दकभ िेक्िर) आद्दण 

२.  लेणी स्थापत्य (रॉक-कि आद्दकभ िेक्िर). 

बाांद्दधव स्थापत्य (स्रक्िरल आद्दकभ िेक्िर) म्हणजे माती, दगड आद्दण द्दविा याांसारख्या 

सामग्रीपासून बाांधलेल्या द्दकां वा बनद्दवलेल्या वास्त.ु उत्तर आद्दण दद्दक्षण भारतात अशी 

वास्तकुला द्दनयद्दमतपणे पाहायला द्दमळते. आता बहुतेक स्तूप, िेद्दतयघर आद्दण द्दवहाराांिे 

अवशेष [केवळ पाया] सापडतात कारण हे साद्दहत्य कालाांतराने सहज नष्ट होते. 

लेणी स्थापत्य (रॉक-कि आद्दकभ िेक्िर) म्हणजे जी वास्त ु खडकात द्दकां वा पवभतराांगामध्ये 

कोरली/कापली जाते द्दकां वा उत्खनन केले जाते. भारतात समुार े १५०० लेणी द्दकां वा 

खडकातील उत्खनने आहेत आद्दण त्यापैकी १२०० महाराष्ट्रात आहेत, ज्यापैकी १००० 

बौद्ध आहेत. महाराष्ट्रातील या मोठ्या प्रमाणात बौद्ध लेणी उत्तर-दद्दक्षण पसरलेल्या 
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सह्याद्रीच्या पवभतराांगामळेु आह,े जी महाराष्ट्राला कोकण आद्दण दख्खन पठार अशी 

द्दवभागते. इ.स.पू. २ ते समुार े ११ व्या शतका पयंत मोठ्या आद्दण लहान ४० गिाांमध्ये 

द्दवखरुलेले हे लेणी समूह आहते,  ज्याांिे द्दवस्ततृपणे थेरवाद, महायान आद्दण वज्रयान असे 

वगीकरण केले आहे. 

 

‘केव’ नव्ह ेतर ‘लेिी’:  

खडकातून कापलेल्या वास्तूला महाराष्ट्राच्या स्थाद्दनक भाषेत ‘लेणी’ द्दकां वा ‘लेण्या’ 

म्हणतात. ‘लेण’ हा शब्द सांस्कृत शब्द ‘लावण्य’ या शब्दापासून बनला आहे, ज्यािा अथभ 

सौंदयभ आह.े अशा रीतीने सह्याद्रीच्या कुशीत असलेली ही दगडी स्थापत्यकला हे सह्याद्दद्रिे 

सौंदयभ (लावण्य) वाढवणार्या अलांकार आद्दण हाराांसारखे आहे, लेण आहे. इतक्या 

समपभकपणे द्ददलेल्या नावाांवरून आपल्या पूवभजाांच्या मनातील कलात्मकता द्ददसून येते. 

द्दशवाय  गहुा म्हणजे डोंगरातील नैसद्दगभक जागा आद्दण वन्य प्राण्याांिे द्दनवासस्थान. या 

वास्तूसौंदयांना ‘गहुा’ म्हणणे म्हणजे आपल्या पूवभजाांिा अपमान करण्यासारखे आहे, म्हणून 

त्याांना नीि सांबोद्दधले पाद्दहजे. 

हे लेणी समूह/उत्खनने कोकणातून दक्खन पठारावर जाणार्या अद्दतशय मोक्याच्या 

द्दठकाणी व्यापारी मागांवर आहेत, कारण व्यापार करणार ेआद्दण व्यापारी हे या उत्खननािे 

प्रमखु दाता (दान देणार)े आद्दण सांरक्षक होते. लेणी गावापासून फार जवळ नाही द्दकां वा फार 

दूरही नसाव्यात यािीही काळजी घेतली जात होती, कारण लेणीतील द्दभक्खनुा त्याांच्या 

द्दभके्षसाठी दररोज खाली उतरून जावे लागे होते. 
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बौद्ध लेणी स्थापत्यािा द्दवकास इ.स.पूवभ ३ र् या शतकातील (बोधगया, द्दबहार जवळ) 

बाराबर िेकड्याांवरील उत्खननापासून ते ११ व्या शतकापयंतच्या कान्हेरी लेणीसमूह 

(मुांबई जवळ) येथील उत्खननापयंत, ते द्दवकासाच्या द्दवद्दवध िप्पप्पयाांतून कसे गेले आहेत, ते 

अगदी सहज लक्षात येऊ शकतां आद्दण ज्यािे वगीकरण कला, वास्तकुला, तांत्रज्ञान आद्दण 

इतर अनेक के्षत्रात केले जाऊ शकते. 

एका छोि्या लेणी पासून सरुुवात होउन सांघाच्या मोठ्या समूहापयंत लेणी स्थापत्य 

द्दवकद्दसत झाले आह.े द्दित्रकला, द्दशल्पकलेनेही सजभनशीलतेिे द्दशखर पाद्दहले आद्दण 

शतकानशुतके कमी कमी होत गेले. हे सवभ बदल बौद्ध धमाभच्या द्दवकासािा भाग आहेत, जे 

थेरवाद-(हीनयान) ते महायान ते वज्रयान पयंत द्दवकद्दसत होत गेले आद्दण नांतर भारतातून 

पूणभपणे नाहीसे झाले. 

बौद्ध लेणी स्थापत्य द्दशल्पे, द्दिते्र, ब्राह्मी द्दलपी आद्दण पाली भाषेतील द्दशलालेखाांनी सांपन्न 

आह े आद्दण म्हणूनि ते स्वतःि अद्दद्वतीय आहे. लेणी स्थापत्यामध्ये द्ददसणार े ‘पावसािे 

पाणी साठाद्दवण्यािे तांत्र’ हे त्या काळातील द्दवकद्दसत ताांद्दत्रक परा्म म्हणून पाद्दहले जाते, ज े

आजही कायभरत आहे. िैत्यगहृात िैत्य कमानीतून स्तपुावर पडणारा उजेड- ही नैसद्दगभक 

प्रकाशयोजना, या खडकाांत खोदलेल्या स्थापत्यािी अद्भुत रिना तर आहेि द्दशवाय  

हवामानशास्त्रीय (climatological) अभ्यासािा उच्िस्तरीय द्दवकास दशभद्दवतो. 

उत्खननाच्या समोरील मोठ्या व्हराांड्याांच्या मदतीने सह्याद्रीच्या मसुळधार पावसािी 

काळजी घेतली जाते, हे इतरत्र कुठेही न आढळणार ेस्थापत्य आहे. 

नसुत्या द्दछन्नी आद्दण हातोड्याने उत्खनन केलेले ह्या अदभतु लेणी तीन मजले उांि उभ्या  

आहेत, ते यगुानयुगेु द्दवकद्दसत होत गेलेल्या तांत्रज्ञानाच्या आधारिे. काले, भाजे, बेडसे 

याांसारख्या स्थळाांवरून द्दछन्नीसाठी योग्य दगड द्दनवडण्यािे माद्दहती द्ददसून तर येतेि,त्याि 

बरोबर त्या काळातील भूगभभशास्त्रािी सखोल ज्ञान स्पष्ट होते. 

िैत्य कमानी सारख्या बौद्ध लेणी स्थापत्यािी छोिी छोिी वैद्दशष््टये जी उघड्या दारापासून 

भव्य कमानीपयंत द्दवकद्दसत झाली आद्दण बौद्ध धमाभिे प्रतीकात्मक वैद्दशष््टय बनल्यानांतर 
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द्दविाांच्या सजाविीच्या वतुभळात नाहीशी झाली. त्यािप्रमाणे स्तांभ, व्हराांडा, छप्पपर आद्दण 

स्थापत्यशास्त्रातील इतर सवभ वैद्दशष््टयाांिी उत््ाांती शोधता येते. 

ही लेणी, ही उत्खनने इ.स.पू २ ते इ.स.१२ व्या शतकपयंतिा बौद्ध धमाभिा इद्दतहास तर 

साांगताति त्याि बरोबर दद्दक्षण-पूवभ आद्दशयाई देशाांतील कला आद्दण स्थापत्याला 

कशाप्रकार े प्रभाद्दवत करीत राद्दहले ते दशभद्दवतात, द्दवशेषत: जेव्हा अशा प्रकारिी लेणी 

स्थापत्य रशेीम मागाभवर (द्दसल्क रूि) सवाभत जास्त द्ददसतात.  

बौद्ध धमभ भारतातून नाहीसा झाला आद्दण लेणी स्थापत्य सांपषु्टात आले. 

 

लेणी उत्खननािे तांत्र (सवभ रखेाद्दिते्र- डॉ. योजना भगत)  

जागा द्दनद्दित झाल्यावर उत्खननासाठी द्दवद्दशष्ट खडक शोधावा लागे.  

साधारणपणे खडकाला उभा सरळ तासनु, त्या दगडी द्दभांतीवर िैत्य कमानीिे रेखािन केले 

जाई.  

 

नांतर समाांतर बोगदेवजा द्दछद्रे इद्दच्छत खोलीपयंत खोदले जात आद्दण त्यात लाकडािे 

ओ ांडके भरले जाऊन, त्याांना पाण्याने द्दभजवून िाकत.  
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ओलसर झाल्यावर, हे लाकडिे ओ ांडके फुगत आद्दण द्दवस्तारुन दगडाला भेगा पाडीत ज्याने  

दगडािे मोठे तकुडे काढून खाली ढकलने सोपे होई.  

 

केवळ ६ द्दममी द्दछन्नी आद्दण हातोडा हे एकमेव साधन घेउन उत्खनन छतापासून खालच्या 

द्ददशेने केले जाई. 

छ्तािे काम पूणभ केल्यानांतर खालिा भाग खोदण्यात येई, त्यामळेु कोणत्याही मिाणािी 

आवश्यकता भासत नसे. 
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चेणतयघर ध्यानासाठी तयार: 

 

स्तूप ही बौद्ध स्थापत्यशास्त्रात स्वीकारलेली स्मारकीय वास्त ुआह,े ज्यािा उगम परुातन 

दफन द्दढगार्याांमध्ये आहे. बदु्धपूवभ काळातही मतृाांच्या अवशेषाांवर स्तूप बाांधले गेले, परांत ुते 

गावाबाहेर बाांधले गेले. जेव्हा बदु्धाने ज्ञानी/अरहांत लोकाांच्या अवशेषाांवर स्तूप बाांधण्यास 

साांद्दगतले तेव्हा ते गावाच्या िौकािौकात बाांधले जावेत आद्दण फुलाांनी पूजले जावेत असे 

त्याांिे स्पष्ट केले. अशाप्रकार ेस्तूप यापढेु गावाबाहेरील मतृ्यूशी द्दनगडीत रिना न राहता ती 

पूजास्थान बनली आद्दण बदु्ध आद्दण ज्ञानािे प्रतीक देखील बनले.  

बाांधकामाच्या साद्दहत्य आद्दण तांत्रज्ञानाच्या द्दवकासासह, स्तूपामध्ये लक्षणीय बदल झाले. 

बौद्ध धमाभच्या तत्त्वज्ञानातील द्दवद्दवध पांथानसुार झालेला द्दवकास देखील बदललेल्या स्तूप 

वास्तकुला प्रद्दतद्दबांद्दबत करतो. 

सम्राि अशोक हा बौद्ध धमाभिा महान सांरक्षक होता आद्दण त्याने ८४००० स्तूप बाांधले असे 

म्हणतात. परुातत्वीय परुावे ह े द्दसद्ध करतात की पूवीिे बहुतेक स्तूप मौयभकालीन आहेत 

द्दकां वा सम्राि अशोकाने नूतनीकरण केले तरी आहते. 
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स्तूपाचे भाग:  

स्थापत्यशास्त्रीय दृष््टया मूळ स्तूपामध्ये मेधी द्दकां वा पाया, पायावर अांड द्दकां वा अधभवतुभळाकार 

घमुि, अांडयावरील आयताकृती द्दकां वा िौकोनी पेिी ज्याला हरद्दमका म्हणतात, आद्दण 

हरद्दमकेच्या वर छत्र द्दकां वा छत्री असते, द्दजच्या दाांडयाला यद्दष्ट म्हणतात. स्तपुाच्या 

पायर्थयाभोवती प्रदद्दक्षणा मागभ , मागाभभोवती प्रवेशद्वाराांनी सशुोद्दभत केलेली वेद्ददका रदे्दलांग 

(कुां पण), असे अद्दतररक्त वैद्दशष््टये सांरिनात्मक स्तूपाांमध्ये द्ददसतात. 

स्तूपाचे प्रकार:  

स्तूपाांिे वगीकरण असे केले जाते 

 

साररररका स्तूप:  

गोतम बदु्धािे मखु्य भौद्दतक अवशेष असलेले ररद्दलक्वरी स्तूप द्दकां वा थोडक्यात बदु्धाच्या 

अवशेषाांवर बाांधलेला स्तूप. द्दपप्रहवा-कद्दपलवस्तूिा स्तूप, सारनाथ येथील धमभराद्दजका 

स्तूप, नागाजुभनकोंडा येथील महास्तपुात बदु्धािे अवशेष होते. 

उद्धणेिका स्तूप:  

बदु्धाच्या जीवनातील महत्त्वाच्या घिनेशी सांबांद्दधत द्दठकाणी उभारलेले स्मारक स्तूप-जसे की 

धम्मिक्कपवत्तन, द्दकां वा महापररद्दनब्बाण िे द्दठकान. उदा. सारनाथ येथील धम्मेक स्तूप 

द्दकां वा कुद्दसनारा येथील मकुुिबांधन स्तूप. 

पररभोणगका स्तूप:  

बदु्धाांनी त्याांच्या हयातीत वापरलेल्या वस्तूांवर बाांधलेला स्तूप, जसे सोपारा येथे 

द्दभक्षापात्राच्या तकुड्याांवर बाांधलेला स्तूप म्हणजे पररभोद्दगका स्तूप. 

 



 

 

बौद्ध कला आद्दण स्थापत्य 

167 

णवहार:  

द्दवहार ह े द्दभक्ख ुआद्दण द्दभक्खनुी द्दनवासािे द्दठकाण आहे. द्दवहारािी उत्पत्ती एका द्दवद्दशष्ट 

सीमेवर तीन मद्दहने पावसाच्या द्दवश्ाांतीसाठी द्दभक्खनेु स्वतः उभारलेल्या तात्परुत्या वास्तूां 

(नांतर जी मोडून िाकली जात असे) मध्ये शोधली जाऊ शकते. या वास्तू बौद्ध 

वास्तकुलेसाठी अद्दद्वतीय आहेत कारण त्या बौद्ध धमाभच्या द्दवनय द्दनयमानसुार द्दशस्त, 

आिारसांद्दहता दशभद्दवतात, ज्या वास्तशुास्त्रात स्पष्टपणे प्रद्दतद्दबांद्दबत होतात. स्थळाांिे 

पद्धतशीर द्दनयोजन आद्दण माांडणी, बौद्ध तत्त्वज्ञान आद्दण वैद्दशष््टयाांमधील बदलाांनसुार, बौद्ध 

धमाभच्या यगुानयुगेु झालेल्या द्दवकासािे द्दित्रण देखील हे द्दिन्हाांद्दकत करते. 

 

अनयुायाांिी देणगी द्दनवासाांसाठी द्दकां वा द्दनवासस्थानासाठी बागे हा द्दवहाराांच्या द्दवकासािा 

पढुिा िप्पपा आहे. नांतरच्या बौद्ध धमाभतील सांघािी द्दनवासी सांकुले द्दकां वा द्दवहार ही 

नालांदासारखी बौद्ध अभ्यासािी द्दवद्यापीठे बनली. कालाांतराने द्दवकद्दसत झालेल्या द्दवहारािी 

वैद्दशष््टयपूणभ योजना अशी आह े की, मध्यवती प्राांगणाच्या सभोवतालच्या खोल्या. 

सांरिनात्मक बाांधीव द्दवहाराच्या बाबतीत मध्यवती अांगण आकाशासाठी खलेु असेलेले, तर 

लेणीतील  द्दवहाराच्या बाबतीत द्दत एक बांद्ददस्त जागा आहे.  

चेणतयघर:  

"िेद्दतयािे घर" िेद्दतयघर आहे. हे ध्यान आद्दण स्तूपाच्या उपासनेसाठीिे एक बांद्ददस्त 

द्दठकाण आहे. वास्तशुास्त्र आद्दण द्दवपश्यना याांच्यातील सांबांध जाणून घेण्यासाठी िैत्यगहृािा 

अभ्यास करणे अत्यांत आवश्यक आहे.  

पूवीिे िेद्दतयघर े गोलाकार आकारािे होते ह े लेणीतील आद्दण बाांधीव िेद्दतयघराांच्या  

परुातत्वीय शोधावरून  द्दसद्ध   झाले आह.े बौद्ध धमाभने िेद्दतयघरासाठी गोलाकार आकार 

स्वीकारला कारण ते व्यावहाररकदृष््टया तसेि ताद्दत्वक आद्दण मानद्दसकदृष््टया सवभ मागण्या 

पूणभ करणार ेअसल्यािे द्दसद्ध झाले. वतुभळाकाराांपासून द्दवकद्दसत केलेले गजपशृ्ि आकारािे 

िेद्दतयाघर ज्यािे छत वतुभलाकार आहे, ते अनेक वषांपासून गेलेल्या वेगवेगळ्या िप्पप्पयाांतून 

स्पष्टपणे पाद्दहले जाऊ शकते.  

गजपशृ्ि आकारािे िेद्दतयाघराच्या अद्दस्तत्वामळेु सांघातील द्दवपश्यना ध्यानािे अद्दस्तत्व 

द्दसद्ध झाले आद्दण द्दवपश्यना ध्यानािा हाभस आयताकृती बनलेल्या िेद्दतयघराच्या आकारात 

द्ददसतो. नांतरच्या तारखेत िेद्दतयाघर आद्दण द्दवहार एकत्र करून िेद्दतयाघर+द्दवहारािा एक 

नवीन घिक द्दवकद्दसत केला गेला जो द्दवहारात बदु्धाच्या प्रद्दतमेच्या स्थापनेने पनु्हा बदलला.  
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वतुभळाकार िेद्दतयाघर ते आयताकृती िेद्दतयाघर+ द्दवहारािा शतकानशुतके द्दवकास.  

(रखेाद्दिते्र- डॉ. योजना भगत) 

 

ही बौद्ध वास्तकुलेिी अगदी प्राथद्दमक ओळख आद्दण माद्दहती आहे.  

७.५ साराांि  

प्रािीन भारताकडे असलेल्या अफाि खद्दजन्यािी झलक देण्यासाठी बौद्ध कला आद्दण 

स्थापत्यकलेिा थोडक्यात पररिय द्ददला आहे. बौद्ध कला आद्दण स्थापत्यकलेिा वैज्ञाद्दनक 

अभ्यास १८ व्या शतकाच्या उत्तराधाभत पािात्य द्दवद्वानाांच्या आगमनाने सरुू झाला आद्दण 

तो अजूनही िालू आह.े 

बौद्ध कलेच्या अवशेषाांमधून समदृ्ध बौद्ध वारसा आद्दण सांस्कृती प्रद्दतद्दबांद्दबत होते आद्दण 

अवाढव्य स्तूप आद्दण खडकातील लेणी स्थापत्याद्दतल मोठाल्या खोदकामातनु प्रगत 

तांत्रज्ञानािा ताांद्दत्रक द्दवकास द्ददसून येतो.  

देशभरातील स्तूप आद्दण द्दवहाराच्या बाांधकामािे बहुतेक शे्य सम्राि अशोकाला जाते, 

कारण स्तूपाच्या सवभ उत्खननात द्दनद्दितपणे अशोकन स्तूपािी उपद्दस्थती द्ददसून येते. 

अशोकािे स्तूप प्रथम वापरलेल्या दगडाने ओळखला जातो. द्रष्टा सम्रािाने प्रथमि 
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बाांधकामासाठीिी  सामग्री म्हणून दगड वापरला. द्दनवासस्थान प्रथमि खडकात उत्खनन 

करण्यािे शे्य देखील सम्रािाला जाते, ज्याने द्दबहारमधील बाराबर लेणीिे उत्खनन 

ईसवीसन पूवभ ३ याभ शतका आद्दजद्दवकाांसाठी केले. महाराष्ट्रात ही परांपरा पढुील १४०० 

वषे िालू राद्दहली आद्दण सवाभत जास्त द्दवकद्दसत बौद्ध स्थापत्य म्हणून नावारुपाला आली. 

अद्दजांठा आद्दण एलोरा ही जागद्दतक वारसा स्थळे आहेत ज्यात द्दशल्पकला द्दित्रकला, 

स्थापत्य असे द्दवद्दवध वैभव प्रद्दसद्ध आहेत. 

७.६ प्रश्न 

१)  कला आद्दण वास्तकुला पररभाद्दषत करा आद्दण ते बौद्ध कसे आहेत यावर ििाभ करा. 

२)  थोडक्यात द्दलहा - बौद्ध द्दशल्पाांिी उत््ाांती आद्दण द्दवकास आद्दण कलेच्या के्षत्रात त्याांिे 

योगदान. 

३)  बौद्ध स्थापत्यकलेिी वैद्दशष््टये साांगा आद्दण स्तूप वास्तकुलेवर एक िीप द्दलहा. 

४)  द्दवहार आद्दण िेद्दतयघर म्हणजे काय? ते लेणी आद्दण बाांधीव स्थापत्या मध्ये कसे वेगळे 

आहेत? 

५)  लेणी उत्खननाच्या  तांत्रावर ििाभ करा आद्दण तमु्ही भेि द्ददलेल्या कोणत्याही एका लेणी 

वर िीप द्दलहा. 

७.७ सांदभण   

 Brown Percy-Indian Architecture Buddhist and Hindu  

 James Fergusson, James Burgess-The Cave Temples of India, 1886 

 George Michell- Buddhist Rock-Cut Monasteries of the Western 

Ghats  

 Dhavalikar M K- Late Hinayana caves of western India  

 Akira Shimada (Editor)- Amaravati: The Art of an Early Buddhist 

Monument in Context 

 Elizabeth Rosen Stone-The Buddhist Art of Nagarjunakonda. 

 Walter Spink- Ajanta: History and Development 
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घटक रचनम 

८.०  ईद्दद्ङष्ट े

८.१  प्रस्तावना  

८.२  बौद्च धमाातील पंथ अद्दण बौद्च पररषदा 

८.३  प्रारदं्दभक बौद्च धमाातील ऄठरा पंथ 

८.४  साराशं 

८.५  प्रश्न  

८.६  सदंभा   

८.० उद्दिष्ट े

 आ.स.पूवा ६व्या शतकापासून ते आ.स.१००० पयंतची बौद्च धमााची ईत्क्ातंी, द्दवकास 

अद्दण द्दवस्तार याचंा ऄभ्यास करणे. 

 सघंातील मतभेद अद्दण बौद्च धमााच्या द्दवद्दवध पंथाचंी ईत्क्ांती समजून घेणे. 

 बौद्च धमााच्या द्दवद्दवध पंथाचंा कालावधी अद्दण ते ज्या तत्त्वज्ञानावर अधाररत अहेत 

त्कया अधार ेत्कयाचें द्दवशे्लषण करणे अद्दण त्कयाचं्यामधील फरक शोधणे. 

 थेरवादी, महायानी अद्दण वज्रयानी बौद्च धमा काय अहे ते समजून घेणे.   

८.१ प्रस्तमवनम  

बौद्च धमाातील सरुुवातीच्या पंथाचंी ईत्क्ातंी: सघंातील मतभेदामंळेु पंथाचंी द्दनद्दमाती कधी 

झाली याची ऄचूक तारीख सागंता येत नाही. बदु्चांच्या जीवनकाळातही त्कयाचं्या 

ऄनयुायामंध्ये मतभेद होते हे पाली साद्दहत्कयातून स्पष्ट झाले अहे अद्दण बदु्चाचं्या 

महापररद्दनब्बाणानतंर तात्ककाळ पद्दहली बौद्च पररषद अयोद्दजत करण्याची भासलेली 

अवश्यकता देखील सवाज्ञात अहे. तरीही सघं एकसधं अद्दण एक होता. 

बदु्चाचं्या महापररद्दनब्बाणाच्या जवळजवळ १०० वषांनतंर, वैशाली येथे झालेल्या द्दितीय 

बौद्च पररषदेनतंर सघंामध्ये मतभेद द्दनमााण झाले. महासांद्दघकानंी स्वत:ला थेरवादाचं्या 

सनातनी पंथापासून वेगळे केले, परतं ुयाचे कोणतेही द्दशलालेखीय परुावे सापडले नाहीत. 

द्दतसरी बौद्च पररषद सम्राट ऄशोकाच्या वेळी अयोद्दजत करण्यात अली होती अद्दण बौद्च 

धमााच्या प्रचारासाठी भारताच्या सवा भागात अद्दण परदेशात धमा प्रचारक पाठवण्यात अले 

होते. बौद्च धमााच्या द्दवद्दवध पंथाचंा ईल्लेख ऄशोकाच्या द्दशलालेखावंर द्दकंवा त्कयाने प्रचार 
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केलेल्या वास्तकुलेवर कोठेही द्ददसत नाही. आ.स.पूवा दसुऱ्या शतकातील पंथाचें कोणतेही 

परुावे सापडलेले नाहीत हेही अश्चयाकारक अहे. द्दकंबहुना बौद्च धमाातील पंथाच्या 

ऄद्दस्तत्कवाची पद्दहली नोंद आसवी सनाच्या पद्दहल्या शतकातील मथरुा द्दशलालेखात अह.े 

आसवी सनाच्या पद्दहल्या शतकातील ऄनेक द्दशलालेखामंध्ये द्दवद्दवध पंथाचंा ईल्लेख अहे. 

ज्या द्दठकाणी हे द्दशलालेख सापडले अहते ते त्कया के्षत्रावरील त्कया द्दवद्दशष्ट पंथाचा द्दवस्तार 

अद्दण पकड देखील दशाद्दवतात. 

भारतातील बौद्च धमााच्या पंथांच्या ऄभ्यासाच्या सपूंणा प्र्ीयेमध्ये परुातत्कवशास्त्र महत्त्वाची 

भूद्दमका बजावते. द्दवद्दवध पंथाचं्या द्दवस्ताराबाबत अद्दण द्दवचारसरणीबाबत द्दविानाचंी 

वेगवेगळी मते अहेत. परुातत्कवीय परुावे अद्दण द्दशलालेख भारतातील बौद्च धमाात 

ऄद्दस्तत्कवात ऄसलेल्या पंथाचे योग्य स्थान अद्दण तारीख ठरवण्यास मदत करतात. 

काहींचा ऄसा द्दवश्वास अहे की महासादं्दघक हे महायान बौद्च धमााचे ऄग्रदूत अहेत अद्दण 

काहींचा ऄसा द्दवश्वास अहे की सवाद्दस्तवादी हा सपं्रदाय अह,े ज्यातून महायान बौद्च 

धमापंथ वाढला. स्पष्ट द्दचत्र प्राप्त करण्यासाठी बौद्च आद्दतहासाच्या सरुुवातीच्या कालखडंाचा, 

मखु्यतः बदु्चाचं्या महापररद्दनब्बाणानतंरचा, ऄभ्यास करावा लागेल. 

बदु्चाचं्या महापररद्दनब्बानानतंरच्या पद्दहल्या सहा शतकाचंा बौद्च धमााचा आद्दतहास ऄसा 

द्दवभागला जाउ शकतो [द्दवभूती बरुअ याचं्या मते] 

१. प्रमरदं्दभक द्दकंवम शुद्ध थेरवमद बौद्ध धमा (सुममर ेई.स.पु. ४५०-३५०):  

अरदं्दभक द्दकंवा शदु्च थेरवाद बौद्च धमााचा ऄथा ऄसा होतो ज्याचे वणान द्दवनय द्दपटक अद्दण 

चार द्दनकायाचं्या महत्त्वपूणा भागात केले गेले अह.े   

२. द्दमश्र-थेरवमद बौद्ध धमा (समुमर ेई.स.पु. ३५०-१००): 

हा काळ बौद्च सघंाचे ऄनेक द्दवभागामंध्ये द्दवभाजन अद्दण भारताच्या द्दवद्दवध भागामंध्ये 

त्कयाचें द्दवद्दकरण याचा साक्षीदार अह,े प्रत्कयेकजण अपापल्या पद्चतीने वाढत अहे. जरी 

सघंातील मतभेद सनातनी दृद्दष्टकोनातून ऄवाछंनीय ऄसले,तरी ते बदु्चाचं्या वास्तद्दवक 

द्दशकवणींचा शोध घेण्याच्या तसेच जनु्या द्दशकवणींचा नवीन पद्चतीने ऄथा लावण्याच्या 

अद्दण एका शतकाहून ऄद्दधक काळ ज्ञानाच्या प्रगतीमळेु द्दनमााण झालेल्या बदललेल्या 

पररद्दस्थतींशी जळुवून घेण्याच्या प्रयत्कनामंध्ये द्दशषयानंी घेतलेल्या सखोल स्वारस्याचे 

द्योतक होते. 

३. महमयमनमचम उदय (सुममर ेइ.स.१००-३००):  

हा टप्पा ऄधा-महायान टप्पा द्दकंवा महायान तयार होत ऄसतानाचा अहे. या यगुाची पद्दहली 

दोन शतके थेरवाद अद्दण महायान यांच्यातील सघंषा तसेच महायान द्दसद्चातंांचे 

पद्चतशीरीकरण यांचे साक्षीदार अहेत. महायानवाद्यांना थेरवाद्यामंध्ये दोष अढळले, कारण 

ते बदु्चाची खरी द्दशकवण समजण्यात ऄयशस्वी झाले म्हणून नव्हे तर महायानाला जे सत्कय 

द्ददसले ते त्कयानंी केवळ अंद्दशक सत्कय म्हणून पाद्दहले.  
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८.२ बौद्ध धममातील पथं आद्दि बौद्ध पररषदम 

द्दतद्दपटकानसुार बदु्चाच्या द्दनधनानतंर तीन मद्दहन्यांनी, ऄरहतंत्कव (ज्ञानप प्राप्त झालेल्या 

त्कयाचं्या काही द्दशषयाचंी राजद्दगर येथे पद्दहली पररषद झाली. या टप्प्यावर, थेरवाद परपंरनेे 

ऄसे म्हटले अह े की बदु्चानंी जे द्दशकवले त्कयाबद्ङल कोणताही सघंषा झाला नाही, अद्दण 

द्दशकवण द्दवद्दवध भागामंध्ये द्दवभागली गेली अद्दण प्रत्कयेक ज्येष्ानंा अद्दण त्कयांच्या द्दशषयानंा 

स्मरणासाठी वचनबद्च केले गेले. 

दसुरी पररषद द्दह काटेकोरपणे द्दभकखुचं्या गटाच्या गैरवतानाबद्ङल होती, ज्यानंी पद्दहल्या 

पररषदेनतंर त्कयाचें वतान बदलले. बहुतेक द्दविानाचें ऄसे मत अह े की दसुरी पररषद 

अयोद्दजत करताना पद्दहली फूट पडली. ऄसे मानले जाते की प्रथम द्दवभाजनानतंर 

स्थद्दवरवाद अद्दण महासादं्दघक ऄद्दस्तत्कवात अले. 

आसवी सन पूवा द्दतसऱ् या शतकापयंत, पढुील द्दवभाजनामळेु बौद्च धमााच्या १८ पंथ 

ऄद्दस्तत्कवात अलेल्या होते. थेरवादी सूत्रानंसुार सम्राट ऄशोकाच्या अश्रयाखाली द्दतसरी 

पररषद भरवण्यात अली होती.ऄशोकाच्या कारद्दकदीत सैद्चादं्दतक अद्दण द्दवनय या दोन्ही 

बाबींचा समावेश ऄसलेले एक द्दकंवा ऄनेक वाद झाले, हे सामान्यतः मान्य केले जाते. राजा 

ऄशोकाच्या काळात, सैद्चादं्दतकदृष््टया स्थद्दवर पंथ तीन ईप पंथामध्ये द्दवभागले गेले होते, 

परतं ुते वेगळे ईप सपं्रदाय झाले नाहीत. 

थेरवादी वतृ्ातंानसुार, ही पररषद प्रामखु्याने ऄद्दधकृत सनातनी स्थापन करण्याच्या 

ईदे्ङशाने अयोद्दजत करण्यात अली होती. पररषदते लहान गटानंी द्दवनयाच्या वैद्दशष््टयाबंद्ङल 

अद्दण द्दसद्चातंाच्या व्याख्येबद्ङल प्रश्न ईपद्दस्थत केले. या पररषदेचे ऄध्यक्ष, थेरमोग्गलीपतु् 

द्दतस्स यानंी कथावत्कथू नावाचे एक ग्रथं तयार केला, जे या यदु्दिवादांचे खडंन करण्यासाठी 

होता. पररषदेने थेर मोग्गलीपतु् अद्दण त्कयाचं्या बौद्च धमााच्या ऄनवुादाला सनातन म्हणून 

माडंले; तो नतंर सम्राट ऄशोकाने त्कयाच्या साम्राज्याचा ऄद्दधकृत धमा म्हणून स्वीकारला. या 

द्दवचारसरणीला द्दवभज्जवाद (पालीप (शब्दशः "द्दवशे्लषण करणार ेपऄसे सबंोधले गेले. 

द्दवनय, सतु् अद्दण ऄद्दभधम्म (एकद्दत्रतपणे द्दतद्दपटक म्हणून ओळखले जातेप यासह द्दतसऱ् या 

पररषदेत स्थापन झालेल्या धम्मग्रथंाचंी अवतृ्ी सम्राट ऄशोकाचा मलुगा अदरणीय मद्दहदं 

थेर यानंी श्रीलंकेत नेली होती. ऄखेरीस ते ग्रथं पाली भाषेत लेखन करण्यास बाधंील झाले. 

पाली तत्कवज्ञान हा द्दनकाय शास्त्राचा द्दटकून राद्दहलेला सवाात सपूंणा सचं अहे, सवााद्दस्तवादी 

तत्कवज्ञानाचा मोठा भाग चीनी भाषातंरात ऄद्दस्तत्कवात अह,े काही भाग द्दतबेटी भाषातंरामंध्ये 

ऄद्दस्तत्कवात अहते अद्दण काही भाग ससं्कृत हस्तद्दलद्दखतामंध्ये ऄद्दस्तत्कवात अहेत, तर 

द्दवद्दवध तत्कवज्ञानाचे काही भाग (कधीकधी ऄज्ञातप, चीनी भाषेत ऄद्दस्तत्कवात अहेत अद्दण 

आतर भारतीय बोलींमध्ये अहेत. 

बौद्ध धममाच्यम पंथ:  

जरी सम्राट ऄशोकाने सघंाच्या एकीकरणासाठी प्रयत्कन केले ऄसले तरी द्दशलालेखातील 

माद्दहती (सारनाथ, साचंी अद्दण कोसबंी येथील ऄशोकाचा धमाभेदाचे अज्ञापत्रप अद्दण पाली 

मजकूर ‘कथावत्कथू’ पाली आद्दतवतृ् ‘महावसं’ यावरून बौद्च धमााच्या १८ पंथ याचं्या नोंदी 
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द्ददसून येतात, तसेच द्दशलालेख वेगवेगळ्या पंथांची नावे नोंदवतात, ज्याचंा ग्रथंामंध्ये 

ईल्लेख नाही. म्हणूनच हे समजले पाद्दहजे की बौद्च चळवळीमध्ये पढुील द्दवभाजने होउ 

लागली अद्दण सवााद्दस्तवाद अद्दण सद्दम्मद्दतयासह ऄनेक ऄद्दतररि पंथाचंा ईदय झाला. 

द्दनकाय बौद्च धमााच्या या सवा प्रारदं्दभक पंथ कालातंराने नतंरच्या स्त्रोतामंध्ये एकद्दत्रतपणे 

ऄठरा पंथ म्हणून ओळखले  जाउ लागले. ददैुवाने, थेरवादाचा ऄपवाद वगळता, यापैकी 

कोणतीही पंथ मध्ययगुीन कालखडंाच्या पलीकडे द्दटकून राद्दहला नाही, ज्यात ऄनेक पंथ 

अधीच नामशेष झाले होते, तरी यापैकी काही पंथाचें साद्दहत्कय मखु्यत्कवे द्दचनी भाषातंरात 

द्दटकून राद्दहले अहे. द्दशवाय, द्दवशेषत: महायान द्दसद्चातंाचंा ईगम यापैकी काही प्रारदं्दभक 

पंथाचं्या द्दशकवणींमध्ये, द्दवशेषतः महासादं्दघक अद्दण सवाा द्दस्तवादामध्ये अढळू शकतो. 

द्दतसऱ् या पररषदेच्या वेळी अद्दण नतंर, स्थद्दवर गटाचे घटक स्वतःला द्दवभज्जवादी म्हणून 

सबंोद्दधत होते. पदु्गलवाद्ददना ं त्कयाचं्या मूळ ससं्थापकानतंर वत्कसीपदु्दत्रय म्हणूनही ओळखले 

जात होते, जरी हा गट नतंर त्कयाच्या एका ईपद्दवभागानतंर सद्दम्मतीय पंथ म्हणून ओळखला 

जाउ लागला. तरी ९ व्या द्दकंवा १० व्या शतकाच्या असपास त्कयाचा ऱ्हास झाला. ऄसे 

ऄसले तरी, बहुतेक मध्ययगुीन काळात, सद्दम्मतीय पंथ सखं्यात्कमकदृष््टया भारतातील 

सवाात मोठा बौद्च गट होता, ज्याचे ऄनयुायी आतर सवा पथंापेंक्षा जास्त होते. भारताच्या 

ईत्र-पद्दश्चम भागात सवााद्दस्तवादी पंथ सवाात प्रमखु होता अद्दण त्कयानंी काही द्दसद्चातं प्रदान 

केले जे नतंर महायानांनी स्वीकारले. सवााद्दस्तवादाशी जोडलेला दसुरा गट म्हणजे 

सौत्राद्दन्तका पंथ, ज्याने केवळ सतु्ाचें ऄद्दधकार ओळखले अद्दण सवाद्दस्तवादाच्या 

वैभाद्दसक शाखेने प्रसाररत केलेला अद्दण द्दशकवला जाणारा ऄद्दभधम्म नाकारला. शाद्दब्दक 

द्दवचारांच्या अधार,े ऄसे सूद्दचत केले गेले अहे की सौत्रादं्दतक हे मूळ-सवााद्दस्तवादाचे 

ऄनयुायी होते. सवााद्दस्तवाद अद्दण मूल-सवाास्तीवाद याचं्यातील सबंंध ऄस्पष्ट अहेत. 

आ.स.पूवा १ ले शतक अद्दण १ ल्या शतकाच्या दरम्यान, महायान अद्दण हीनयान या 

शब्दाचंा वापर प्रथम लेखनात केला गेला, ईदाहरणाथा ,       (सद्चमापणु्डरीकसूत्रपलोटससतु्रा 

मध्ये. 

सध्यद्दस्तथीत बौद्च धमााच्या तीन प्रावस्था ऄद्दस्तत्कवात अहेत. 

(१प थेरवाद (२प महायान (३प वज्रयान 

थेरवमद पंथ:  

थेरवाद हा शब्द दोन शब्दांचा संयगु अहे: थेर अद्दण वाद; थेर म्हणजे "वदृ्च/ज्येष्", 

द्दवशेषतः "वदृ्च/ज्येष् बौद्च द्दभकख"ु; दसुरा सदस्य वाद मूळ ‘वद’ पासून अला अहे, 

"बोलणे" म्हणजे "भाषण", "बोलणे", "शब्द", "द्दसद्चातं" थेरवाद या शब्दाचे आंग्रजीमध्ये 

वारवंार भाषातंर "द डॉकरीन ऑफ द एल्डसा" केले जाते; तरुळक भाषातंर े"ज्येष्ाचंा मागा" 

अद्दण "ज्येष्ाचंी पंथ" अहेत; ऄगदी "ओल्ड द्दवस्डम स्कूल" हा शब्द बहुधा प्रथम 

श्रीलंकेच्या पूवीच्या आद्दतवतृ्ात, दीपवसंामधील बौद्च पंथाच्या च्या नावाने अढळतो, जो 

आसवी सनाच्या चौथ्या शतकातील अहे.  
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८.३ प्रमरदं्दभक बौद्ध धममाचे अठरम पथं 

ते ऄशा प्रकार ेतकत्कयािार ेसादर केले जाउ शकते. 

 

 

बदु्चाचंी सवाात जनुी ईपलब्ध द्दशकवण पाली साद्दहत्कयात अढळते अद्दण ती थेरवाद्याचं्या 

पंथाशी सबंंद्दधत अहे, ज्यानंा बौद्च धमााची सवाात प्राचीन पंथ म्हटले जाउ शकते. हा पंथ 

बदु्चाचंी मानवी वैद्दशष््ये मान्य करतो, अद्दण मानवी स्वभावाद्दवषयीच्या मनोवैज्ञाद्दनक 

अकलनािार े वैद्दशष््टयीकृत अहे; अद्दण चेतनेच्या पररवतानासाठी ध्यान करण्याच्या 

दृद्दष्टकोनावर जोर देतो. या पथंानसुार बदु्चाचंी द्दशकवण ऄगदी सोपी अहे.ती अपल्याला 

'सवा प्रकारच्या वाइट गोष्टींपासून दूर राहा, जे काही चागंलं अहे ते जमा करायला अद्दण मन 

शदु्च करायला' सागंते. ह्या तीन प्रद्दशक्षणािंार े पूणा केले जाउ शकते: नैद्दतक अचरण, 

एकाग्रता अद्दण ऄंतदृाष्टी-द्दववेकाचा द्दवकास. 

थेरवाद प्रत्कयेक व्यिीला त्कयाच्या ज्ञानासाठी काम करण्यावर भर देतो. द्दभकख ु अद्दण 

द्दभकखणुीसाठी, अदशा म्हणजे ऄरहतं बनणे, ज्याचा ऄथा "पूणापणे मिु झालेला" ऄसा 

अभिनव सघं 

महासघंघक वत्सीऩुत्तीय  

धमोत्तारीव 

िद्रयानीय 

साम्ममतीय 

संनागररक 

महहसस्क 

धमगुमु्ततक सावाुस्तवादी 

कस्यऩीय 

संक्ांतीवादी 

सौत्संघतक 
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होतो, ईपासकासंाठी (प्रत्कयेक ऄनयुायीप बदु्चानंी माडंलेला अदशा म्हणजे द्दकमान प्रवाहात 

प्रवेश करणारा (श्रोतापन्नप बनणे: ऄरहतं होण्याच्या मागाावर पद्दहले पाउल टाकणे. ऄरहतं 

द्दह ऄशी व्यिी अहे द्दजने अत्कमज्ञान प्राप्त केले अहे अद्दण स्वतःला जन्म अद्दण मतृ्कयूच्या 

फेऱ्यातून मिु केले अह.े ऄरहतं अदशाानसुार  ऄनत् ऄहकंारहीनता द्दसद्चातंाची जी समज 

अहे,जी महायानापेक्षा वेगळी अहे. ऄगदी मळुात, थेरवाद ऄनत् द्दसद्चातं मानतात याचा 

ऄथा एखाद्या व्यिीचा ऄहकंार द्दकंवा व्यद्दिमत्कव हे बंधन अद्दण भ्रम अहे. एकदा या भ्रमातून 

मिु झाल्यानतंर, व्यिी द्दनब्बाणाचा अनदं घेउ शकते. 

सवाात महत्त्वाचे म्हणजे, थेरवाद ध्यानाच्या ऄभ्यासािार े प्राप्त झालेल्या ऄंतदृाष्टीवर भर 

देतो. ध्यानािार े प्रत्कयेक व्यिीला वैयद्दिकररत्कया तीन वैद्दशष््टये ऄनभुवली पाद्दहजेत जी 

नश्वरता (ऄद्दनच्चप, दःुख (दकुखप अद्दण ऄह-ंरद्दहतता (ऄनत्प या मनाच्या घटनेशी सबंंद्दधत 

अहेत. यामळेु मनाला लोभ, िेष अद्दण ऄद्दवद्या (भ्रमप यापंासून शदु्च करता येइल. त्कयाची 

द्दशकवण पाली द्दतद्दपटकामधून घेतली गेली अह ेअद्दण त्कयाची मूलभूत द्दशकवण चार अया 

सत्कयापंासून सरुू होते. थेरवाद द्दशकवतो की अत्कमज्ञान हे देव द्दकंवा आतर बाह्य शिींच्या 

मदतीद्दशवाय पूणापणे स्वतःच्या प्रयत्कनातून प्राप्त होते. 

थेरवाद पंथाची भारतामध्ये आ.स.पूवा १ पयंत भरभराट झाली. नतंर त्कयाची जागा महायान 

पंथाने घेतली. अजकाल श्रीलंका, म्यानमार अद्दण थायलंड ही तीन द्ददग्गज थेरवाद राषरे 

अहेत ज्याचें जवळचे धाद्दमाक सबंंध अहेत. लाओस अद्दण कंबोद्दडयाने अपली धाद्दमाक 

चमक गमावली ऄसली तरीही ते दोघेही थेरवाद देश म्हणून ओळखले जाण्यास पात्र अहेत. 

द्दव्हएतनाममध्ये, पूवी शदु्च महायानाचंी भूमी, थेरवाद काही प्रमाणात द्दवकद्दसत होत अहे. 

बागंलादेशच्या डोंगराळ प्रदेशात बरुअ, चकमा अद्दण माघ अद्दण द्दचतगाव पररसरातील 

त्कयाचें सहकारी ऄजूनही कट्टर थेरवादी ऄसल्याचे द्दसद्च होते. दद्दक्षण चीनच्या सीमावती 

प्रदेशातील शान्सचेही ऄसेच अहे. 

भारताबाबत, बौद्च धमााच्या जन्माची अद्दण सपंषु्टाची भूमी ऄसलेल्या थेरवाद पंथच्या 

पनुरुज्जीवनाची द्दचन्हे ऄलीकडेच द्ददसून येतात. ऄलीकडच्या काळात भारतात द्दवपश्यना 

तंत्राच्या पनुरुज्जीवनामळेु अपण थेरवाद द्दशकवणींचे पनुरुज्जीवन अद्दण पालीचे 

पनुरुज्जीवन देखील पाहू शकतो. 

महमयमन पंथ:  

महायान, ज्याचा ऄथा ससं्कृतमध्ये "महान वाहन" अहे, ही बौद्च धमाातील दोन प्रमखु 

पंथापैंकी एक अहे. इ.स.पू. १ ल्या शतकात द्दह थेरवाद या आतर प्रमखु पंथापासून एक 

वेगळ पंथ म्हणून ईदयास अला. आ.स.२ र ेशतकात महायान स्पष्टपणे पररभाद्दषत केले गेले. 

अचाया नागाजुान यानंी सनु्यताचे महायान तत्त्वज्ञान द्दवकद्दसत केले अद्दण मध्यद्दमका-

काररका नावाच्या एका छोट्या मजकुरात सवाकाही शून्य अहे हे द्दसद्च केले. चौथ्या आ.स.४ 

च्या समुारास, अचाया ऄसगं अद्दण अचाया वसबुंधू होते ज्यानंी महायानावर प्रचडं लेखन 

केले. आ.स. पद्दहल्या शतकानतंर महायानवाद्यांनी द्दनद्दश्चत भूद्दमका घेतली अद्दण तेव्हाच 

महायान अद्दण हीनयान या संज्ञा प्रचद्दलत झाल्या. 
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अपण हीनयानाचा थेरवादाशी साम्यता करू नये कारण त्कया समानाथी नाहीत. इ.पू. 

द्दतसऱ्या शतकात थेरवाद बौद्च धमा श्रीलंकेत गेला. जेव्हा महायान ऄद्दजबात ऄद्दस्तत्कवात 

नव्हते तेव्हा हीनयान पंथ भारतात द्दवकद्दसत झाले अद्दण श्रीलंकेत ऄद्दस्तत्कवात ऄसलेल्या 

बौद्च धमाापासून स्वतंत्र ऄद्दस्तत्कव होते. अज जगात कुठेही हीनयान पंथ ऄद्दस्तत्कवात नाही. 

म्हणून, १९५० मध्ये कोलंबोमध्ये ईद्घाटन झालेल्या बौद्चाचं्या जागद्दतक ससं्थेनेने 

सवाानमुते द्दनणाय घेतला की अज श्रीलंका, थायलंड, ब्रह्मदेश, कंबोद्दडया, लाओस 

आत्कयादींमध्ये ऄद्दस्तत्कवात ऄसलेल्या बौद्च धमााचा ईल्लेख करताना हीनयान हा शब्द 

वगळण्यात यावा. हा थेरवाद, महायान अद्दण हीनयान यांचा सदं्दक्षप्त आद्दतहास अहे. 

महायानाला थेरवादापासून वेगळे करणारा प्रमखु सैद्चादं्दतक मदु्ङा म्हणज े शनु्यता द्दकंवा 

"ररिता." शनु्यता हे ऄनात्कम द्दकंवा ऄनत्ाच्या द्दसद्चातंाचे गहनीकरण अहे, जे सवा बौद्च 

धमााच्या मूलभूत द्दशकवणींपैकी एक अहे. या द्दसद्चातंानसुार, वैयद्दिक ऄद्दस्तत्कवामध्ये 

कायमस्वरूपी, ऄद्दवभाज्य, स्वायत् ऄद्दस्तत्कवाच्या ऄथााने "स्व" नाही. महायान द्दशकवते की 

प्राणी अद्दण घटना याचें स्वतःचे कोणतेही अंतररक ऄद्दस्तत्कव नाही अद्दण ते फि आतर 

प्राणी अद्दण घटनाचं्या सबंंधात ओळख घेतात. शनु्यता ही एक पररपूणा वास्तद्दवकता अह े

जी सवा वस्तू अद्दण प्राणी यासंाठी ऄव्यि अहे. महायान प्रथेचा अदशा म्हणजे बोद्दधसत्कव, 

"ज्ञानप्राप्ती करणारा," जो सवा प्राण्याचं्या ज्ञानप्राप्तीसाठी काया करतो. वषाानवुषे, महायान 

द्दवद्दवध पद्चती अद्दण द्दसद्चातंांसह ऄद्दधक पंथामंध्ये द्दवभागले गेले. हे भारतातून चीन अद्दण 

द्दतबेट, नतंर कोररया अद्दण जपानपयंत पसरले.  

अज त्कया देशामंध्ये महायान हे बौद्च धमााचे प्रमखु स्वरूप अहे. महायान पढेु ऄनेक ईप-

पंथात द्दवभागले गेले अह,े जसे की प्योर लैंड (Pure Land) अद्दण झेन (Zen).त्कयानसुार, 

बदु्च लोकोत्र अहेत अद्दण ते केवळ बाह्य जीवनाशी जोडलेले अहेत. बदु्चाच्या या 

सकंल्पनेने महायान तत्त्वज्ञानाच्या वाढीस मोठा हातभार लावला. महायान पंथाचा अदशा 

बोद्दधसत्कवाचा अहे, जो आतर सवा प्राण्यांना सहानभूुतीपूवाक मदत करण्यासाठी स्वतःच्या 

ज्ञानप्राप्तीस ईशीर करतो अद्दण शेवटी सवोच्च बोधीला प्राप्त होतो. महायान बौद्च धमााचे 

साद्दहत्कय ससं्कृतमध्ये अहे. 

थेरवादाची महायानाशी तलुना: वेन. डॉ. डब्ल्यू. राहुल "जेम्स ऑफ बदु्चीस्ट द्दवजडम" मध्ये 

थेरवादाची महायानशी तलुना करताना द्दलद्दहतात. 

'दोघेही शाकयमुनी बदु्चांना गरुू मानतात. 

 चार अया सत्कये दोन्ही पंथामंध्ये ऄगदी सारखीच अहेत. 

 दोन्ही पंथामंध्ये ऄष्टादं्दगक मागा सारखाच अहे. 

 पटीच्च-समपु्पाद द्दकंवा ऄवलंद्दबत ईत्कपद्दत् दोन्ही पंथामंध्ये समान अहे. 

 दोघानंीही या जगाची द्दनद्दमाती अद्दण शासन करणाऱ्या सवोच्च ऄद्दस्तत्कवाची कल्पना 

नाकारली. 
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 दोघेही ऄद्दनच्च, दखु, ऄनत् अद्दण सील, समाधी, पञया कोणत्कयाही फरकाद्दशवाय 

स्वीकारतात. 

या बदु्चाचं्या सवाात महत्कवाच्या द्दशकवणी अहेत अद्दण त्कया सवा दोन्ही पंथांनी कोणत्कयाही 

प्रश्नाद्दशवाय स्वीकारल्या अहेत. 

ऄसेही काही मदेु्ङ अहेत द्दजथे ते वेगळे अहेत. एक स्पष्ट म्हणजे बोद्दधसत्कव अदशा. बरचे 

लोक म्हणतात की महायान हे बोद्दधसत्कवत्कवासाठी अहे जे बदु्चत्कवाकडे नेणार े अहे तर 

थेरवाद हे ऄरहतंत्कवासाठी अहे. बदु्च देखील ऄरहतं होते हे लक्षात घेतले पाद्दहजे. पच्चेक 

बदु्च देखील ऄरहतं अहते. द्दशषय हा ऄरहतं देखील ऄसू शकतो. महायान ग्रथं ऄरहतं-यान, 

ऄरहतं वाहन हा शब्द वापरत नाहीत. त्कयानंी तीन सजं्ञा वापरल्या: बोद्दधसत्कवयान, प्रतेका-

बदु्चायान अद्दण श्रावकयान. थेरवाद परपंरते या द्दतघानंा बोधी म्हणतात. 

काही लोकाचंी कल्पना अहे की थेरवाद स्वाथी अह े कारण ते द्दशकवते की लोकानंी 

स्वतःचा मोक्ष शोधला पाद्दहजे. पण स्वाथी माणसाला ज्ञान कसे द्दमळेल? दोन्ही पंथ तीन 

यान द्दकंवा बोधी स्वीकारतात परतं ु बोद्दधसत्कव अदशा मानतात. महायानाने ऄनेक गूढ 

बोद्दधसत्कव द्दनमााण केले अहेत तर थेरवाद अपल्यातील एक बोद्दधसत्कव मानतो जो अपले 

सपूंणा जीवन पररपूणातेच्या प्राप्तीसाठी समद्दपात करतो, शेवटी जगाच्या कल्याणासाठी, 

जगाच्या अनदंासाठी पूणातः प्रबदु्च बदु्च बनतो. 

थेरवमदमची महमयमनमशी तुलनम: 

स्थमन 

दद्दक्षणी (श्रीलंका, थायलंड, बमाा , 

लाओस, कंबोद्दडया, अग्नेय 

अद्दशयातील काही भागप 

ईत्र (द्दतबेट, चीन, तैवान, 

जपान, कोररया, मंगोद्दलया, 

अग्नेय अद्दशयातील काही भागप 

पंथ 

एक हयात ऄसलेला पंथ (एकावेळी 

तब्बल १८ पथंप ८ प्रमखु पथं: चार 

सराव-अधाररत (झेन, प्योर लैंड, 

वज्रयान, द्दवनयप; चार तत्त्वज्ञानावर 

अधाररत (तेंडाइ, ऄवमतसक, 

योगचरा अद्दण माध्यद्दमकाप 

 

बौद्ध 

धमाग्रंथ 
फि पाली साद्दहत्कय/द्दतद्दपटक 

थेरवाद द्दतद्दपटकाची पसु्तके 

अद्दण आतर ऄनेक सूते्र (ईदा. 

लोटस सूत्रप 

बुद्ध 
केवळ ऐद्दतहाद्दसक बदु्च (गौतमप अद्दण 

भूतकाळातील बदु्च 

गौतम बदु्च व ऄद्दमताभ, औषधी 

बदु्च अद्दण आतर 

बोद्दधसत्व फि मैते्रय 
मैते्रय व ऄवलोद्दकतेश्वर, मंजशु्री, 

द्दक्षतीगभा अद्दण समंतभद्र 

प्रद्दशक्षिमचे 

ध्येय 
ऄरहतं बोद्दधसत्कव मागाा ने बदु्चत्कव 
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३ बुद्ध शरीर े

(द्दिकमय) 

खूप मयााद्ददत जोर; मखु्यतः 

द्दनमाान-काया अद्दण धमा-कायावर 

सभंोग-काया द्दकंवा सखु काया 

मूळ भमषम पाली ससं्कृत 

द्दशकमद्दवण्यमची 

ची भमषम 

द्दतद्दपटक फि पालीमध्ये अहे. 

स्थाद्दनक भाषेला पूरक पाली 

भाषेत द्दशकवणे. 

शास्त्रवचनांचा स्थाद्दनक भाषेत 

ऄनवुाद. 

बुद्धमचे द्दशष्य पाली साद्दहत्कयात वणान केलेले 

ऐद्दतहाद्दसक द्दशषय 

ऄनेक बोद्दधसत्कव जे ऐद्दतहाद्दसक 

व्यिी नाहीत 

मिं आद्दि मदु्रम पररत्ाचं्या वापरामध्ये काही 

समतलु्य 

वज्रयानात जोर द्ददला; 

कधीकधी आतर पंथामंध्ये 

समाद्दवष्ट केले जाते. 

बमडो (द्दलंबो) नाकारले सवा पंथानंी द्दशकवले 

बौद्धतेर प्रभमव 

मखु्यतः बौद्चपूवा भारतीय प्रभाव 

जसे की कमा, सघं आत्कयादी 

सकंल्पना. 

नवीन ससं्कृतींमध्ये (चीन, 

जपान, द्दतबेटप प्रसाररत 

झाल्यामळेु स्थाद्दनक धाद्दमाक 

कल्पनाचंा जोरदार प्रभाव. 

बुद्ध द्दनसर्ा द्दशकवले नाही 
द्दवशेषत: सराव-अधाररत 

पंथामंध्ये जोर द्ददला 

द्दवधी खूप कमी; जोर द्ददला नाही 
ऄनेक, स्थाद्दनक सासं्कृद्दतक 

प्रभावामळेु 

 

courtsey,(http://www.religionfacts.com/buddhism/fastfacts/differences_th

eravada_mahayana.htm) 

  

थेरवमद आद्दि महमयमन बौद्ध धममातील फरक: 

बौद्ध धममाचे दृतद्दचि: द्दशकविी आद्दि द्दवषयमंचम समरमंश 

# द्दवषय थेरवमद बौद्ध धमा महमयमन बौद्ध धमा 

१ 
बुद्ध 

 

केवळ ऐद्दतहाद्दसक गौतम (शाकयमनुीप 

बदु्च अद्दण भूतकाळातील बुद्च 

स्वीकारले जातात. 

शाकयमनुी बदु्चावं्यद्दतररि, ऄद्दमताभ अद्दण 

औषधी बदु्च सारखे आतर समकालीन बदु्च 

देखील खूप लोकद्दप्रय अहेत. 

२ बोद्दधसत्व 
केवळ मैते्रय बोद्दधसत्कव स्वीकारले 

जातात 

मैते्रयाद्दशवाय ऄवलोद्दकतेश्वर, मंजशु्री, 

द्दक्षतीगभा अद्दण समंथबद्र हे चार ऄद्दतशय 

प्रद्दसद्च बोद्दधसत्कव अहेत. 

३ 
प्रद्दशक्षिमचे 

उद्दिष्ट 
ऄरहतं द्दकंवा पच्चेक-बदु्च. बदु्चत्कव (बोद्दधसत्कव मागाा नेप. 
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४ 

बौद्ध 

धमाग्रंथमचंे 

सघंटन  

पाली साद्दहत्कय ३ द्दपटकामध्ये 

द्दवभागलेला अहे (द्दतद्दपटकप: ५ 

पसु्तकाचें द्दवनय द्दपटक, ५ संग्रहांचे 

सतु् द्दपटक (ऄनेक सतु्प अद्दण ७ 

पसु्तकाचें ऄद्दभधम्म द्दपटक.  

महायान बौद्च साद्दहत्कयामध्ये द्दशस्त, प्रवचन 

(सूते्रप अद्दण धमा द्दवशे्लषणाचे द्दत्रद्दपटक 

देखील समाद्दवष्ट अहे. हे सहसा कारण 

अद्दण ऄटी अद्दण श्लोक यासारख्या 

द्दवषयाचं्या १२ द्दवभागामंध्ये अयोद्दजत 

केले जाते. त्कयात ऄक्षरशः सवा थेरवाद 

द्दतद्दपकटा अद्दण नंतरच्या नसलेल्या ऄनेक 

सूत्राचंा समावेश अहे. 

५ 

बोधद्दचत्तमची 

सकंल्पनम 

 

मखु्य भर म्हणजे अत्कममुिी. 

सवा द्दवकृती नष्ट करण्यासाठी स्वतःवर 

पूणा ऄवलंबून ऄसणे अवश्यक अहे. 

अत्कममिुी व्यद्दतररि, महायान 

ऄनयुायासंाठी आतर सवंेदनशील प्राण्यानंा 

मदत करणे महत्कवाचे अहे. 

६ 
द्दिकमय 

सकंल्पनम 

बदु्चाच्या ३ शरीरावंर खूप मयााद्ददत 

भर. सदंभा मखु्यतः द्दनमाान-काया 

अद्दण धमा -कायावर अहेत. 

महायान बौद्च धमाात ऄद्दतशय चागंला 

ईल्लेख अहे. सभंोग-काया द्दकंवा द्दत्रकाय 

सकंल्पना पूणा करतात. 

७ 
प्रसमरमचम ममर्ा 

 

दद्दक्षणेकडील प्रसार: श्रीलंका, 

थायलंड, बमाा, लाओस अद्दण 

कंबोद्दडया अद्दण अग्नेय अद्दशयातील 

काही भाग. 

ईत्र प्रसार: द्दतबेट, चीन, तैवान, जपान, 

कोररया, मंगोद्दलया अद्दण अग्नेय 

अद्दशयाचे काही भाग. 

 

८ 
धमाद्दशक्षिमची 

भमषम 

द्दतद्दपटक हे काटेकोरपणे पालीमध्ये 

अहे. पाली भाषेत धमाद्दशक्षण स्थाद्दनक 

भाषेिार ेपूरक. 

बौद्च कॅननचे स्थाद्दनक भाषेत भाषांतर केले 

जाते (ऄनवुाद न करता येण्याजोगे 

वगळताप, ईदा. द्दतबेटी, चीनी अद्दण 

जपानी. प्रसाराची मूळ भाषा संस्कृत अहे. 

९ 

द्दनवमाि 

(पमलीमध्ये 

द्दनब्बमन) 

बदु्चानंी प्राप्त केलेले द्दनवााण अद्दण 

ऄरहतं द्दकंवा पच्चेक बदु्च याचं्यात 

कोणताही भेद केला जात नाही. 

'ससंारापासून मुिी' म्हणूनही ओळखले 

जाते, द्दतन्ही द्दस्थतींच्या प्राप्तीच्या पातळीत 

सूक्ष्म भेद अहेत. 

१० 
शमक्यमुनी 

बुद्धमचंे द्दशष्य 

मळुात ऐद्दतहाद्दसक द्दशषय, मग ते 

ऄरहतं ऄसोत की सामान्य. 

शाकयमनुी बदु्चांनी ऄनेक बोद्दधसत्कवाचंी 

ओळख करून द्ददली अहे. यापैकी बहुतेक 

ऐद्दतहाद्दसक व्यिी नाहीत. 

११ धमद्दमाक द्दवधी  

काही द्दवधी अहेत परतं ु महायान 

पंथापं्रमाणे त्कयावर जास्त जोर द्ददला 

जात नाही. 

स्थाद्दनक सांस्कृद्दतक प्रभावामळेु, द्दवधींच्या 

वापरावर जास्त भर द्ददला जातो; ईदा. मृत 

व्यिीसाठी द्दवधी, पेतास खाउ घालणे, 

तादं्दत्रक द्दवधी (वज्रयानातप. 

१२  
मंि आद्दि 

मदु्रमचंम वमपर 
पररत्ाचं्या वापरामध्ये काही समतलु्य. 

महायान बौद्च धमााच्या वज्रयान पंथत 

जोरदार सराव केला. आतर पंथानंीही 

त्कयाचं्या दैनदं्ददन पूजामध्ये काही मंत्र 

समाद्दवष्ट केले अहेत. 

१३ 
मतृ्यू आद्दि 

मतृ्यूच ेपैलू 

मतृ्कयू अद्दण मतृ्कयूच्या प्रद्द्येवर फारच 

कमी सशंोधन अद्दण ज्ञान. सहसा, 

मरण पावलेल्या व्यिींना नश्वरता, 

दःुख अद्दण शून्यता यावर ध्यान 

करण्याचा सल्ला द्ददला जातो. 

वज्रयान पंथ या भागात द्दवशेषतः सावध 

अहे. लोक मरण्यापूवी ऄनेक अंतररक 

अद्दण बाह्य द्दचन्हे प्रकट करतात. मतृ 

व्यिीच्या पढुील पनुजान्मात मदत 

करण्यासाठी मतृ्कयूनतंर लगेचच काही 

अठवड्यातं गणुवत्ेच्या पद्चतींचे 

हस्तातंरण करण्यात प्रचंड ताण अहे. 
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१४ 
बमडो 

 

थेरवाद पंथात मतृ्कयूनंतर अद्दण 

पनुजान्माच्या मधल्या टप्प्याकडे दलुाक्ष 

केले जाते. 

सवा महायान पंथ हे मतृ्कयूनतंरचे पैलू 

द्दशकवतात. 

१५ 
द्ददवसमतून 

एक जेवि  
थेरवाद सघंामंध्ये हे प्रमाण अहे. 

ही एक ऄत्कयतं अदरणीय प्रथा अहे परतंु 

ती द्दवद्दवध सघंामंधील प्रत्कयेक व्यिीच्या 

स्वभावावर सोडली जाते. 

१६  मंद्ददरमत पूजम 
शाकयमनुी बदु्चाची प्रद्दतमा ऄसलेली 

साधी माडंणी ईपासनेचा कें द्रद्दबंदू. 

जोरदार द्दवस्तृत ऄसू शकते; शाकयमनुी 

बदु्च अद्दण दोन द्दशषयासंाठी एक दालन, ३ 

बदु्चासंाठी (ऄद्दमताभ अद्दण औषधी 

बदु्चासंहप एक दालनअद्दण ३ प्रमखु 

बोद्दधसत्कवांसाठी एक दालन; 

सरंक्षकावं्यद्दतररि, आ. 

१७  परपंरचे्यम पंथ 

वषांच्या द्दवसजानानंतर वाचलेली एक 

प्रमखु पंथ ही सखं्या १८ वरून कमी 

करते. 

द्दशकवणीच्या अंद्दशक द्दसद्चातंांवर (सूते्र, 

शास्त्र द्दकंवा द्दवनयप अधाररत ८ प्रमखु 

(चीनीप पंथ. शदु्च भूमी/ऄद्दमताभ, चान, 

वज्रयान अद्दण द्दवनय (सामान्य लोकासंाठी 

नाहीप या पद्चतींकडे झकुलेल्या चार पंथ 

द्दतएन ताइ, ऄवमतसाका, योगाचारा अद्दण 

माध्यद्दमका यांसारख्या तत्त्वज्ञानावर 

अधाररत पंथापेंक्षा ऄद्दधक लोकद्दप्रय 

अहेत. 

१८  
बौद्धतेर 

प्रभमव 

मखु्यतः पूवा-बौद्च धमा भारतीय/ब्राह्मण 

प्रभाव. शाकयमनुी बदु्चाचं्या 

जीवनकाळात कमा , सघं आत्कयादी ऄनेक 

सजं्ञा प्रचद्दलत होत्कया. वेद अद्दण 

ईपद्दनषदामंधून सदंभा घेतले गेले. 

 

आतर सभ्यतामंध्ये लोकानंी एकत्रीकरण 

अद्दण दत्क घेत ऄसताना, परस्परावंर 

मोठा प्रभाव पडला. चीनमध्ये, 

कन््यूद्दशऄनवाद अद्दण ताओवाद या 

दोघानंी बौद्च धमाावर काही प्रभाव पाडला 

ज्याचा पररणाम स्वदेशी द्दवश्वासावंर झाला. 

जपान अद्दण द्दतबेटमध्ये या पररद्दस्थतीची 

पनुरावतृ्ी झाली. 

१९  बुद्ध स्वभमव 
थेरवाद परपंरचे्या द्दशकवणीपासून 

ऄनपुद्दस्थत. 

द्दवशेषत: पंथाकंडे कलते पद्चतींमुळे खूप 

तणाव. 

(http://www.buddhanet.net/e-learning/snapshot02.htm) 

वज्रयमन पंथ:  

"वज्र" या शब्दाचा ऄथा मेघगजाना, एक पौराद्दणक शस्त्र अद्दण दैवी गणुधमा अहे जो अद्ददम, 

द्दकंवा ऄद्दवनाशी, पदाथाापासून बनद्दवला गेला होता अद्दण त्कयामळेु कोणत्कयाही ऄडथळ्याला 

द्दकंवा ऄडथळ्याला छेदू शकतो अद्दण अत प्रवेश करू शकतो. दयु्यम ऄथा म्हणून, "वज्र" 

या ऄद्दवनाशी पदाथााचा सदंभा देतात अद्दण म्हणून काहीवेळा "द्दहरा" म्हणून ऄनवुाद्ददत केले 

जाते. म्हणून वज्रयानाचे आंग्रजीमध्ये काहीवेळा "द ऄॅडमंटाआन व्हेइकल" द्दकंवा "द डायमंड 

व्हेइकल" ऄसे भाषातंर केले जाते. 
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वज्र ही एक राजदडं सारखी द्दवधी वस्तू अह,े ज्याच्या मध्यभागी एक गोलाकार (अद्दण 

काहीवेळा गदँ्दकलप ऄसतो अद्दण गजाच्या दोन्ही टोकाला गुडंाळून ठेवलेल्या अरयाचंी 

सखं्या (साधनावर ऄवलंबूनप ऄसते. वज्र ह े पारपंाररकपणे तादं्दत्रक द्दवधींमध्ये घटंा द्दकंवा 

घटंा याचं्या सयंोगाने वापरले जाते; प्रद्दतकात्कमकदृष््टया, वज्र पद्चत तसेच महान अनदंाचे 

प्रद्दतद्दनद्दधत्कव करू शकते अद्दण घटंा म्हणजे द्दववेकता, द्दवशेषत: शून्यता द्दकंवा ऄंतद्दनाद्दहत 

ऄद्दस्तत्कवाची जाणीव ऄसलेले शहाणपण. 

वज्रयानचा ऄसा दावा अहे की त्कयाच्या द्दशकवणी बदु्चानंी त्कयाच्या ज्ञानानतंर १६ वषांनी 

प्रथम स्पष्ट केल्या होत्कया, परतं ु द्दकटागावा यानंी या दाव्याला 'स्पष्टपणे मूखा' म्हटले अहे. 

मंत्रायाणाचा प्रारदं्दभक टप्पा चौथ्या शतकात सरुू झाला ऄसे द्दविानानंी म्हटले अहे. केवळ 

७ व्या द्दकंवा ८ व्या शतकाच्या सरुुवातीपासून, तादं्दत्रक तंते्र अद्दण दृष्टीकोनांनी भारतातील 

बौद्च प्रथेवर ऄद्दधकाद्दधक वचास्व गाजवले. पद्दहले तादं्दत्रक (वज्रयान बौद्चप ग्रथं ३ऱ् या 

शतकात प्रकट झाले अद्दण १२व्या शतकापयंत द्ददसून अले. 

८.४ समरमशं 

बौद्च धमााच्या द्दवद्दवध पंथाबंद्ङलची मूलभूत माद्दहती ही बौद्च धमााच्या द्दवकासाच्या यगुानयुगेु 

ऄद्दधक चागंल्या प्रकार ेसमजून घेण्यासाठी ईपयिु अहे. थेरवाद, महायान अद्दण वज्रयान 

बौद्च धमााच्या प्रचद्दलत व्यापक वगीकरणात बदु्चाच्या द्दशकवणीची ईत्क्ातंी जगाच्या 

वेगवेगळ्या भागात द्ददसून येते, हे समजणे सोपे अहे की सवा पंथ बदु्चाच्या मूलभूत 

द्दशकवणींवर द्दवश्वास ठेवतात अद्दण मानतात. बदु्च मिुीकडे नेणाऱ्या मागााचे ससं्थापक 

अहेत. 

तिे त्कयाकाळी प्रचद्दलत ऄसलेल्या बौद्च धमाातील द्दवद्दवध पंथानंा समजून घेण्यास मदत 

करतात, जरी अज अपण सवा प्रकाराचें मखु्य तीन थेरवाद, महायान अद्दण वज्रयानमध्ये 

वगीकरण करतो- द्दजथे नतंरचे फार कमी द्दठकाणी प्रचद्दलत अहे. भारतातील बौद्च धमााचे 

पनुरुज्जीवन हे श्रीलंका, म्यानमार अद्दण थायलंड सारख्या देशाकंडून घेतलेल्या थेरवाद 

परपंरचेे अहे. 

८.५ प्रश्न  

१प  थोडकयात द्दलहा - बौद्च धमााच्या पंथानंा समजून घेण्यासाठी बौद्च पररषदेचे महत्त्व. 

२प  थेरवाद बौद्च धम्म अद्दण त्कयातून द्दनमााण झालेले द्दवद्दवध पंथ यावर भाषय करा. 

३प  थेरवाद अद्दण महायान बौद्च धमाात फरक करा. 

४प  वज्रयान बौद्च धम्म काय अह ेअद्दण ते थेरवाद अद्दण महायान पेक्षा वेगळे कसे अहे ? 

५प  भारतातील बौद्च धमााच्या द्दवद्दवध पंथाचंा ऄभ्यास करण्यासाठी स्त्रोत अद्दण त्कयाची 

प्रासदं्दगकता यावर एक छोटी टीप द्दलहा. 
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बौद्ध धर्माचम प्रसमर 

घटक रचनम 

९.०  उद्दिष्टे  

९.१  प्रस्तावना  

९.२  बौद्ध धमााचा प्रसार  

९.३  आद्दियाई देिाांमध्ये बौद्ध धमा  

९.४ साराांि  

९.५  प्रश्न  

९.६ सांदभा 

९.० उद्दिष्ट े

हा अभ्यास खालील उिेिाांसह केला जातो. 

 सामान्य लोकाांना धम्माचे पालन करण्याचे बौद्ध धमााचे आवाहन समजून घेणे. 

 बौद्ध धमााच्या प्रसारामध्ये द्दभक्ख,ु द्दभक्खनुी आद्दण व्यापारी याांची भूद्दमका समजून 

घेणे. 

 बौद्ध धमााच्या प्रसारामध्ये राजाांचे सांरक्षण समजून घेणे. 

 कला आद्दण वास्तकुला आद्दण बौद्ध धमााच्या प्रसारावर त्याचा प्रभाव अभ्यासणे. 

 बौद्ध धमााच्या प्रसारामध्ये साद्दहत्य आद्दण ग्रांथ द्दविेषत: द्दतद्दपटकाची भूद्दमका. 

९.१ प्रस्तमवनम 
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चरथ द्दभक्खवे चाररकां  बहुजनद्दहताय बहुजनसखुाय.....हे तथागताांचे पे्ररणादायी िब्द आहेत 

जे जगातील दूरवरच्या देिाांत बदु्धाची द्दिकवण (धम्म) पसरवण्यामागची पे्ररणादायी िक्ती 

आहेत. पूवीच्या द्दभक्खचु्या धम्म प्रसाराांच्या उत्कटतेकडे दलुाक्ष करता येत नाही जयाांनी 

धम्माचा प्रसार दूरदूरपयंत केला, द्दकां बहुना हे तेच द्दभक्ख ुआहेत जयाांनी आपल्या आवेिाने 

ज्ञात अज्ञात अडथले/धोके ओलाांडले आद्दण इतराांच्या भल्यासाठी धम्माचा प्रचार 

करण्यासाठी दूरदूरपयंत पोहोचण्यासाठी प्रवासातील त्रासही सहन केला. 

हेच प्रवास याते्रकरां ना नांतरच्या दिकाांमध्ये भारतातील पद्दवत्र स्थळाांना भेट देण्यामागचे  

कारण आहेत. कोणीतरी म्हटले की ह े प्रवास कें द्रपसारक आहेत असे म्हणता येईल, 

त्यामध्ये ते या पद्दवत्र स्थळाांपासून दूर जाते, दद्दक्षण-पूवा आद्दियाई देिाांमध्ये भारतासारख्या 

अज्ञात भागात प्रवास न केलेल्या मागांनी. 

व्यापारी आद्दण राजयकते: या द्दवकसनिील धम्म प्रसाराांच्या कायााच्या  चळवळींनी बुद्धाच्या 

द्दिकवणी ितकानिुतके दूरवर पसरवल्या: प्रथम दद्दक्षण-पूवा आद्दियापयंत, नांतर मध्य 

आद्दियामागे चीन आद्दण उवाररत पूवा आद्दियापयंत आद्दण िेवटी द्दतबेट आद्दण मध्य 

आद्दियाच्या पढुील भागात. परदेिी व्यापार याांच्या बौद्ध श्रद्धेतील स्थाद्दनक स्वारस्यामळेु 

बहुतेकदा ते या प्रदेिाांमध्ये वेगळ्या वेगळ्या पद्धतीने द्दवकद्दसत झाले. काहीवेळा िासकाांनी 

त्याांच्या लोकाांमध्ये नैद्दतकता आणण्यासाठी बौद्ध धमा स्वीकारला, परांत ुकोणालाही धमांतर 

करण्यास भाग पाडले नाही. बुद्धाचा सांदेि लोकाांसाठी उपलब्ध करन देऊन, लोक काय 

उपयकु्त आहे ते द्दनवडण्यास मोकळे होते.  

 

बदु्धाची द्दिकवण सांपूणा भारतीय उपखांडात आद्दण तेथून सांपूणा आद्दियामध्ये िाांततेने 

पसरली. जेव्हा जेव्हा ते नवीन सांस्कृतीत पोहोचले तेव्हा, बौद्ध पद्धती आद्दण िैलींमध्ये बदु्धी 

(ज्ञान) आद्दण करुणेच्या आवश्यक मदु्् ाांिी तडजोड न करता स्थाद्दनक मानद्दसकतेिी 

जळुण्यासाठी मकु्तपणे सधुाररत केले गेले. बौद्ध धमााने सवोच्च प्रमखु असलेल्या धाद्दमाक 

अद्दधकाराची एकां दर पदानकु्रम कधीही द्दवकद्दसत केली नाही. त्याऐवजी, जया देिात तो 

पसरला त्या प्रत्येक देिाने स्वतःचे स्वरप, स्वतःची धाद्दमाक रचना आद्दण स्वतःचे 

आध्याद्दत्मक प्रमखु द्दवकद्दसत केले. 
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बौद्ध धमााचे दोन प्रमखु द्दवभाग आहेत: थेरवाद-हीनयान (लहान/माफक वाहन) जे वैयद्दक्तक 

मकु्तीवर जोर देते, आद्दण महायान (द्दविाल वाहन), जे इतराांना फायदा होण्यासाठी पूणा 

ज्ञानी बदु्ध बनण्यासाठी काम करण्यावर भर देतात. हीनयान आद्दण महायान दोन्ही वाहनाांचे 

अनेक उपद्दवभाग आहेत. सध्या, फक्त तीन प्रमखु प्रकार द्दटकून आहेत: एक दद्दक्षण-पूवा 

आद्दियातील हीनयान उपद्दवभाग, थेरवाद म्हणून ओळखला जातो, आद्दण दोन महायान 

द्दवभाग, म्हणजे द्दचनी आद्दण द्दतबेटी परांपरा. 

 थेरवाद परांपरा भारतातून श्रीलांका आद्दण ब्रह्मदेि (म्यानमार) मध्ये ईसवी सन पूवा 

द्दतसरया ितकात पसरली. तेथून ते उवाररत दद्दक्षण-पूवा आद्दिया (थायलांड, कां बोद्दडया 

आद्दण लाओस) मध्ये पोहोचले. 

 इतर द्दहनयान पांथ आधदु्दनक काळातील पाद्दकस्तान, अफगाद्दणस्तान, पूवा आद्दण 

द्दकनारपट्टी इराण आद्दण मध्य आद्दियामध्ये पसरल्या. मध्य आद्दियापासून ते २ रया 

ितकात चीनमध्ये पसरले. हीनयानाची ही रपे नांतर भारतातून याच मागााने आलेल्या 

महायान पैलूांिी जोडली गेली आद्दण िेवटी महायान हे चीन आद्दण मध्य आद्दियातील 

बहुताांि बौद्ध धमााचे प्रमखु स्वरप बनले. महायानाचे द्दचनी रप नांतर कोररया, जपान 

आद्दण द्दव्हएतनाममध्ये पसरले. 

 

 द्दतबेटी महायान परांपरा भारतीय बौद्ध धमााच्या पूणा ऐद्दतहाद्दसक द्दवकासाचा वारसा 

घेऊन ७ व्या ितकात सरु झाली. द्दतबेटपासून ते सांपूणा द्दहमालयीन प्रदेिात आद्दण 

मांगोद्दलया, मध्य आद्दिया आद्दण रद्दियाच्या अनेक प्रदेिाांमध्ये (बरुरयाद्दतया, 

काद्दल्मद्दकया आद्दण तवुा) पसरले. 

 याव्यद्दतररक्त, २ रया ितकापासून, महायान बौद्ध धमााचे भारतीय रप भारतापासून 

दद्दक्षण चीनपयंत सागरी व्यापार मागााने द्दव्हएतनाम, कां बोद्दडया, मलेद्दिया, समुात्रा 

आद्दण जावा येथे पसरले. त्यापैकी एकही आज अद्दस्तत्वात नाही. 

९.२ बौद्ध धर्माचम प्रसमर 

बौद्ध धमााचा द्दवस्तार आद्दियातील बहुताांि भागात िाांततापूणा होता आद्दण तो अनेक 

मागांनी झाला. बदु्ध, एक प्रवासी द्दिक्षक या नात्याने, जवळच्या राजयाांतील ग्रहणक्षम आद्दण 



   

 

बौद्ध धमाा          

 

186 

स्वारस्य असलेल्या लोकाांसोबत त्याांचे अांतर्दाष्टी वाटत द्दफरत राद्दहले, त्याांचाच आदिा 

सवाानी ठेवला. त्याांनी आपल्या द्दभक्खनुा जगात पढेु जाण्याची (धम्म प्रसाराची) आद्दण 

आपल्या द्दिकवणींचे स्पष्टीकरण (प्रचार) करण्यास साांद्दगतले. त्याने इतराांना स्वतःचा धमा 

द्दधक्कारण्यास व त्यागून नवीन धमा स्वीकारण्यास साांद्दगतले नाही, कारण तो स्वतःचा धमा  

स्थापन कर इद्दच्ित नव्हता. बदु्धाचा उिेि केवळ वास्तवाचे आकलन न झाल्यामळेु ते 

स्वत:साठी द्दनमााण करत असलेल्या द:ुख आद्दण द:ुखावर मात करण्यास इतराांना मदत 

करणे हा होता. नांतरच्या द्दपढ्याांच्या अनयुायाांना त्याच्या उदाहरणाने पे्ररणा द्दमळाली आद्दण 

त्याांनी त्याांच्या जीवनात उपयकु्त वाटणारया त्याच्या पद्धती इतराांना साांद्दगतल्या. जयाला 

आता "बौध्दधमा" असे म्हणतात, त्याचाच प्रसार अिा प्रकार ेसवादूर झाला.  

 

कधीकधी, प्रद्दक्रया वेगळ्यापणे द्दवकद्दसत होते. उदाहरणाथा, जेव्हा बौद्ध व्यापारी वेगवेगळ्या 

देिाांना भेट देऊन स्थाद्दयक झाले, तेव्हा स्थाद्दनक लोकसांख्येच्या काही सदस्याांना या 

परदेिी लोकाांच्या द्दिकवणी/द्दवश्वासाांमध्ये स्वारस्य द्दनमााण झाले, जसे की नांतर इांडोनेद्दिया 

आद्दण मलेद्दियामध्ये इस्लामचा पररचय झाला. ही प्रद्दक्रया बौद्ध धमाासोबत मध्य 

आद्दियातील रिेीम मागाावरील ओएद्दसस (वाळवांट) राजयाांमध्ये, सामान्य यगुाच्या आधी 

आद्दण नांतरच्या दोन ितकाांमध्ये घडली. स्थाद्दनक राजयकते आद्दण त्याांच्या लोकाांना या 

भारतीय धमााबिल अद्दधक माद्दहती द्दमळाल्यामळेु, त्याांनी व्यापार याांच्या मूळ प्रदेिातील 

द्दभक्खुांना सल्लागार द्दकां वा द्दिक्षक म्हणून आमांद्दत्रत केले आद्दण िेवटी, अनेकाांनी बौद्ध धमा  

स्वीकारला. दसुरी सेंद्दद्रय पद्धत म्हणजे द्दवजय द्दमळवणारया लोकाांचे सांथ साांस्कृद्दतक 

आत्मसात करणे, जसे की ग्रीक लोकाांचे सध्याच्या मध्य पाद्दकस्तानमधील गाांधारच्या बौद्ध 

समाजात, २ रया ितकाच्या नांतरच्या ितकाांमध्ये केला. 

बहुतेकदा, प्रसार मखु्यतः एका िद्दक्तिाली राजाच्या प्रभावामळेु होतो जयाने स्वतः बौद्ध धमा  

स्वीकारला आद्दण त्याला पाद्दठांबा द्ददला होता. इ. स. 3रया ितकाच्या मध्यात, उदाहरणाथा , 

राजा अिोकाच्या वैयद्दक्तक समथानामळेु सांपूणा उत्तर भारतात बौद्ध धमााचा प्रचार आद्दण 

प्रसार झाला. या महान साम्राजय-द्दनमाात्याने आपल्या प्रजेला बौद्ध धमााचा अवलांब करण्यास 
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भाग पाडले नाही, परांत ुआपल्या सांपूणा के्षत्रामध्ये दगडी स्तांभावर  कोरलेली आज्ञापते्र द्वारा 

लोकाांना नैद्दतक जीवन जगण्याचा सल्ला द्ददला आद्दण स्वतः तत्तवाांचे पालन करन त्याने 

इतराांना बदु्धाच्या द्दिकवणीचा अवलांब करण्यास पे्रररत केले.  

राजा अिोकानेही त्याच्या राजयाबाहेर सद्दक्रयपणे धमाप्रसार केला आद्दण काहीवेळा 

श्रीलांकेचा राजा देवनांद्दपयाद्दतस्स याांसारख्या परदेिी राजयकत्यांच्या आमांत्रणावर प्रचारक 

पाठवून दूरवरच्या देिाांत प्रचारक मांडळ पाठवले. इतर वेळी तो स्वत:च्या पढुाकाराने 

द्दभक्खुांना दूत म्हणून पाठवत असे. भेट देणार ेद्दभक्ख ुइतराांवर धमांतर करण्यासाठी दबाव 

आणत नसत, तर केवळ बदु्धाची द्दिकवण उपलब्ध करन देत असत आद्दण लोकाांना 

स्वत:साठी द्दनवडण्याची मभुा देत असत. दद्दक्षण भारत आद्दण दद्दक्षण ब्रह्मदेि याांसारख्या 

द्दठकाणी बौद्ध धमााने लवकरच मूळ धरले, तर मध्य आद्दियातील ग्रीक वसाहतींसारख्या 

द्दठकाणी त्वररत पररणाम झाल्याची नोंद नाही याचा परुावा द्दमळतो. 

इतर धाद्दमाक राज,े जसे की १६ व्या ितकातील मांगोल सामर्थयािाली अल्तान खान याांनी, 

बौद्ध द्दिक्षकाांना त्याांच्या राजयात आमांद्दत्रत केले आद्दण त्याांच्या लोकाांना एकत्र आणण्यासाठी 

आद्दण त्याांचे राजय मजबूत करण्यासाठी बौद्ध धमााला अद्दधकृत पांथ घोद्दषत केला. प्रद्दक्रयेत, 

त्याांनी बौद्धतेर, स्थाद्दनक धमांच्या काही प्रथाांवर बांदी घातली असेल आद्दण त्याांचे अनसुरण 

करणार याांचा िळही केला असेल, परांत ु या ददु्दमाळ हालचाली मोठ्या प्रमाणावर 

राजकीयर्दष््टया पे्रररत होत्या. अिा महत्तवाकाांक्षी राजयकत्यांनी आजही प्रजेला बौद्ध 

धमाातील श्रद्धा द्दकां वा उपासना पद्धती स्वीकारण्यास भाग पाडले नाही. हा धाद्दमाक पांथाचा 

भाग नाही. 

९.३ आद्दियमई देिमांर्धील बौद्ध धर्ा 

 

श्रीलांकेतील बौद्ध धर्ा:  

श्रीलांका हा सवाात जनुा बौद्ध देि आह,े थेरवाद बौद्ध धमा हा इ. स. वी सन पूवा दसुरया 

ितकात राजा देवनांद्दपया-द्दतस्स याांच्या कारद्दकदीत भारताचा सम्राट अिोकाचा पतु्र 

आदरणीय द्दभक्ख ुमद्दहांदा याने इ.स.पू. दसुरया ितकात अद्दधकृत पररचय केल्यापासून या 
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बेटावरील प्रमखु धमा आहे.  पढेु अिोकाची कन्या द्दभक्खनुी सांघद्दमत्ता द्दहने मूळ बोद्दधवकृ्षाची 

दद्दक्षणेकडील फाांदी तेथे आणली, व ती अनरुाधापरुा येथे लावली, असे साांद्दगतले जाते. त्या 

द्ददवसापासून ते आजपयंत श्रीलांकेतील बौद्धाांनी जया ित्रिायेखाली बदु्धाांनी ज्ञानप्राप्ती केली 

त्या िायेखाली बोधीवकृ्षाच्या या फाांदीला परम पूजयभाव द्ददला जातो. 

 

श्रीलांकेतील द्दभक्खुांनी थेरवाद आद्दण महायान या दोन्हींचा दद्दक्षण-पूवा आद्दियात प्रसार 

करण्यात महत्तवाची भूद्दमका माांडली आह.े श्रीलांकेत, इसवी सनाच्या १ल्या ितकात राजा 

वट्टगाद्दमनीच्या कारद्दकदीत बौद्ध द्दभक्खू अलोका-द्दवहारात एकत्र आले आद्दण त्याांनी प्रथमच 

पाली धमाग्रांथ म्हणून ओळखले जाणार ेद्दत्रद्दपटक, द्दिकवणीची तीन ग्रांथ  द्दलद्दहले गेले. ४३३ 

इ. स मध्ये श्रीलांकन द्दभक्खुांनीने चीनमध्ये द्दभक्खनुीचा सांघ आणला. १६व्या ितकात 

पोतुागीजाांनी श्रीलांका द्दजांकली आद्दण त्याांच्या मागे आलेल्या डच लोकाांप्रमाणेच बौद्ध 

धमााचाही कू्ररपणे िळ केला.  

१९ व्या ितकाच्या सरुवातीस जेव्हा द्दब्रटीिाांनी द्दनयांत्रण द्दमळवले तेव्हा बौद्ध धमााचा रहास 

होत होता, अिा पररद्दस्थतीने इांग्रजी प्रचारकाांना प्रोत्साहन द्ददले जयाने नांतर बेटावर ईसाई 

धमााचा प्रचार व प्रसाराचा पूर येऊ लागला. परांत ु सवा अपेक्षाांच्या द्दवरोधात द्दवहारवासी 

आद्दण सामान्य समदुायाने समुार े१८६० पासून एक मोठे पनुरुजजीवन घडवून आणले, ही 

चळवळ वाढत्या राष्ट्रवादािी हातद्दमळवणी करत गेली. तेव्हापासून बौद्ध धमााची भरभराट 

झाली आहे आद्दण श्रीलांकेतील द्दभक्ख ुआद्दण प्रवासी सामान्य लोक आद्दिया, पद्दिम आद्दण 

अगदी आद्दिकेत थेरवाद बौद्ध धमााचा प्रसार करण्यात प्रमखु आहेत. बौद्ध जगातील काही 

सवाात आियाकारक स्मारके श्रीलांकेतील आहेत आद्दण दद्दक्षण भारत आद्दण श्रीलांका 

याांच्यातील जवळच्या नातेसांबांधामळेु द्दतची द्दिल्पकला कृष्ट्णा खोरयातील सरुुवातीच्या 

काळािी आद्दण नांतरच्या पल्लव आद्दण चोल राजाांिी जवळून सांबांद्दधत आहे.  
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बर्मा र्धील बौद्ध धर्ा:  

इ.स.पूवा द्दतसरया ितकात भारतीय सम्राट अिोकाने पाठवलेल्या प्रचारकाांनी बमाामध्ये बौद्ध 

धमााची ओळख करन द्ददली असे मानले जाते. महावांि, म्यानमारमधील बौद्ध धमााच्या 

उत्पत्तीचे शे्रय सोना आद्दण उत्तराथेराांच्या प्रचारकाांना देतात, जे ईसवीसनपूवा ३र या 

ितकात, सवुनाभूमीला आले होते, जयाची ओळख (गल्फ ऑफ मोतामा) मोटामाच्या 

आखातावर आहे.  

म्यमनर्मरच्यम इद्दतहमसमत चमर प्रबळ वमांद्दिक गट आहते: मोन, प्यू, म्यानमार आद्दण िान. 

बागानच्या दद्दक्षण पूवा ९० मैल अांतरावर असलेल्या पेइकथानोम्यो (द्दवष्ट्णू िहर) येथील 

परुातत्तवीय परुाव्याांद्वार े प्रमाद्दणत केल्याप्रमाणे म्यानमारमध्ये बौद्ध धमा १ल्या ितकात 

आधीच भरभराटीला आला होता. बागानच्या दद्दक्षणेस १६० मैल दद्दक्षणेकडील आधदु्दनक 

प्याय्मम्यो जवळ, थायेद्दखट्टाया येथे बौद्ध धमााचा देखील एक उत्साहवधाक प्रभाव होता, जेथे 

५व्या ते ९व्या ितकापयंत द्दह सभ्यता द्दवकद्दसत झाली. 

चौर्थया ितकापासून, प्यूने अनेक बौद्ध स्तूप आद्दण इतर धाद्दमाक इमारती बाांधल्या गेल्या. 

या इमारतींच्या िैली, जद्दमनीच्या आराखड्या, अगदी द्दवटाांचा आकार आद्दण बाांधकाम तांत्र 

आांध्र प्रदेि, द्दविेषत: सध्याच्या दद्दक्षण पूवा भारतातील अमरावती आद्दण नागाजुानकोंडा 

याांना सूद्दचत करतात. द्दसलोनच्या सांपकााचे काही परुावे अनरुाधापरुा िैलीतील "मूनस्टोन्स" 

बेकथानो आद्दण हॅद्दलन येथे सापडले आहेत. कदाद्दचत ७ व्या ितकापयंत, श्री के्षत्र येथे 

बावबगी, पायग्या आद्दण पायमा सारखे उांच गोलाकार स्तूप उदयास आले होते. 
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रमजम अनवरहतम आद्दि थेरवमद बौद्ध धर्ा:  

१०५७ मध्ये पॅगनच्या थाटॉन राजयावर द्दवजय द्दमळवल्यानांतर अप्पर बमाामध्ये थेरवाद 

बौद्ध धमााचा पररचय करन देणे ही राजा अनवराताची सवाात मोठी आद्दण द्दचरस्थायी 

कामद्दगरी होती. िाही आश्रयाने समद्दथात, बौद्ध िाळा पढुील तीन ितकाांमध्ये हळूहळू 

गावपातळीवर पसरली, जरी ताांद्दत्रक, महायान, ब्राह्मणवादी, आद्दण प्राणीवादी प्रथा सवा 

सामाद्दजक स्तराांवर मोठ्या प्रमाणावर गुांतलेल्या राद्दहल्या. 

पॅगनचा राजा अनवरहता आद्दण मोन राजा मनहुर याांच्यात यदु्ध सरु झाले, जेव्हा राजा 

मनहुरने पद्दवत्र बौद्ध ग्रांथ देण्यास नकार द्ददला. यदु्धानांतर, राजा मनहुरला पकडण्यात आले 

आद्दण त्याच्या मतृ्यूपयंत त्याला पॅगनमध्ये बराच काळ प्रद्दतबांद्दधत ठेवण्यात आले. तेथे 

असताना त्याांनी मनहुर मांद्ददर बाांधले. 

Pagan myanmar.com नुसमर:  

“अनाव्रत हा प्रबळ धाद्दमाक आवेिाचा राजा होता तसेच एक महान िक्तीचा राजा होता.  

गणुवते्तसाठी बनवलेल्या त्याच्या मातीच्या वीटा (वोद्दटव्ह टॅब्लेट) म्यानमारमध्ये 

उत्तरकेडील काथापासून दद्दक्षणेकडील ट्वान्टेपयंत मोठ्या प्रमाणावर आढळतात. या द्दवटा 

मध्ये सामान्यतः समोरच्या बाजूला, भूद्दमस्पिा करणारी बदु्धाची बसलेली प्रद्दतमा असते, 

जयाच्या खाली दोन ओळी बौद्ध पांथाचे सार व्यक्त करतात: ‘बदु्धाने कारणे साांद्दगतली आहेत/ 

सवा गोष्टींची कारणे आहेत; आद्दण गोष्टी किा थाांबतात हे देखील, 'तीच सक्षम बदु्ध घोषणा 

करतो.' याउलट प्राथाना असेल: 'सांसारातून मकु्त व्हावे या इच्िेने महान समदृ्ध राजा 

अद्दनरुद्ध याांनी स्वतः परमेश्वराची ही प्रद्दतमा बनवली.  

 

"इद्दतहास साांगतात की थाटॉनमधील एक द्दभक्ख ुद्दिन अरहान, पॅगन मध्ये अनवरहता येथे 

आले आद्दण त्याला द्दनयमिास्त्राचा उपदेि केला, जयावर अनवरहता द्दवश्वासाच्या 

परमानांदाने म्हणाले, "महाराज, तमुच्याद्दिवाय आम्हाला दसुरा आश्रय नाही! आजपासून, 

माझे महाराज, आम्ही आमचे िरीर आद्दण आमचे जीवन तुम्हाला समद्दपात करतो! आद्दण 

महाराज, मी माझी द्दिकवण तमुच्याकडून घेतो!" द्दिन अरहानने अनवराताला पढेु द्दिकवले 

की िास्त्राद्दिवाय, द्दतद्दपटक, कोणताही अभ्यास होऊ िकत नाही आद्दण केवळ 

द्दतद्दपटकानेच धमा दीघाकाळ द्दटकेल. अनवरहता याांनी माद्दहती द्ददली की थाटॉन येथे 

द्दतद्दपटकाचे तीस सांच होते. राजा मनहुा याच्याकडे भेटवस्तूांसह एक दूत पाठवला आद्दण 
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द्दतद्दपटक माद्दगतला. मनहुाने नकार द्ददला, त्यावर अनवरहताने बलाढ्य सैन्य पाठवून थॅटोन 

द्दजांकले, आद्दण मनहुाच्या बत्तीस पाांढरया हत्तींवरील द्दतद्दपटकाचे तीस सांच परत आणले, 

तसेच मनहुा आद्दण त्याचा दरबार आद्दण सवा कारागीर आद्दण कारागीरी आणले. 

 

थमयलांडर्धील बौद्ध धर्ा:  

तथाद्दप, परुातत्तवीय िोध आद्दण इतर ऐद्दतहाद्दसक परुाव्याांचा आधार घेत असे म्हणणे सरुद्दक्षत 

आहे की बौद्ध धमा प्रथम थायलांडमध्ये पोहोचला जेव्हा त्या देिात मोन-ख्मेर म्हणून 

ओळखल्या जाणार या वाांद्दिक लोकाांची वस्ती होती, जयाांची राजधानी द्वारवती ही आता 

एका िहरात होती. बकँॉकच्या पद्दिमेस समुार े५० द्दकमी अांतरावर नाकोन पथम (सांस्कृत: 

नगर प्रथम) म्हणून ओळखले जाते. नाकोन पाथोम येथील महान पॅगोडा, िा पथोम चेदी 

(प्रथमा सेद्दटया), आद्दण देिाच्या इतर भागाांतील इतर ऐद्दतहाद्दसक द्दनष्ट्कषा या वस्तदु्दस्थतीची 

तसेच बौद्ध धमा, त्याच्या द्दवद्दवध स्वरपाांत, थायलांडमध्ये चार वेगवेगळ्या कालखांडात 

पोहोचल्याची साक्ष देतात. म्हणजे: 

१. थेरवाद द्दकां वा दद्दक्षणी बौद्ध धमा 

२. महायान द्दकां वा उत्तर बौद्ध धमा  

३. बमाा (पॅगन) बौद्ध धमा 

४. श्रीलांका (लांकावांि) बौद्ध धमा.  

I. थेरवमद द्दकां वम दद्दििी बौद्ध धर्ा:  

थायलांडमध्ये बौद्ध धमााची ओळख करन देण्यात आलेले पद्दहले स्वरप थेरवाद िाळेचे 

होते, ह े धमाचक्र (धम्माचे चाक), बदु्धाच्या पायाांचे ठसे आद्दण आसन याांसारख्या नाकोन 

पथोम येथील उत्खननात सापडलेल्या द्दवद्दवध परुातत्व अविेषाांवरन द्दसद्ध झाले आहे. 
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पाली भाषेतील द्दिलालेख, जे सवा दगडाांमध्ये आहेत. त्यामळेुच सवुणाभूमीची राजधानी 

नाकोन पथोम येथे होती असे मत थायलांडचे द्दवद्वान व्यक्त करतात. द्दिवाय, पाथोम िेदी 

(पाली: पठम चेद्दतय) या नावाचा अथा "पद्दहला पॅगोडा" आह,े जे सवा सांभाव्यतेने, 

सवुणाभूमीमध्ये बाांधलेले पद्दहले पॅगोडा असल्याचे सूद्दचत करते. हे महावांिाच्या नोंदीमध्ये 

सहज बसेल- की थेर सोना आद्दण उत्तरा याांनी सम्राट अिोकाच्या आदेिानसुार 

सवुणाभूमीच्या प्रदेिात जाऊन बौद्ध धमााची स्थापना केली. 

 

 

II. र्हमयमन द्दकां वम उत्तरीय बौद्ध धर्ा:  

इसवी सनाच्या पाचव्या ितकाच्या सरुुवातीपासून उत्तर भारतातील काश्मीरमधील 

महायान बौद्ध धमाप्रचारक सलग समुात्रा येथे जाऊ लागले. समुात्रापासून हा धमा जावा 

आद्दण कां बोद्दडयामध्ये पसरला. समुार े ७५७ इ. स. (बौद्ध यगु: १३००) श्रीद्दवजय राजा 

त्याच्या राजधानीसह समुात्रामध्ये सते्तवर आला आद्दण त्याचे साम्राजय मलय द्वीपकल्प 

आद्दण द्वीपसमूहात पसरले. दद्दक्षण थायलांडचा काही भाग (सरुस्थानीपासून खालच्या 

द्ददिेने) श्रीद्दवजय राजाच्या अद्दधपत्याखाली आला. महायानवादी असल्याने, श्रीद्दवजयच्या 

राजयकत्यांनी महायान बौद्ध धमााच्या प्रचारासाठी खूप प्रोत्साहन आद्दण समथान द्ददले. आज 
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दद्दक्षण थायलांडमध्ये महायान बौद्ध धमा तेथे प्रचद्दलत होता हे द्दसद्ध करण्यासाठी 

आपल्याकडे बरचे परुावे आहते. हा परुावा स्तूप द्दकां वा चेद्दतया आद्दण प्रद्दतमाांच्या स्वरपात 

आहे, जयात बदु्ध आद्दण बोद्दधसत्त (िा द्दफम) च्या व्होद्दटव्ह टॅब्लेटचा समावेि आहे, जे जावा 

आद्दण समुात्रा येथे सापडलेल्या सारख्याच प्रकारचे आहे. दद्दक्षण थायलांडमधील िैया 

(जया) आद्दण नाकोन श्री थम्मरथ (नागारा श्री धमाराजा) मधील चेद्दतयाां, महायान प्रभाव 

स्पष्टपणे दिावतात.  

III. बर्मा (पॅगन) बौद्ध धर्ा:  

१०५७ मध्ये राजा अनरुुद्ध (अनावरथा) सांपूणा बमाामध्ये िद्दक्तिाली बनला, त्याची 

राजधानी पॅगन (मध्य बमाा) येथे होती. अनरुुद्धने आपले राजय थायलांडपयंत द्दवस्तारले, 

द्दविेषत: उत्तर आद्दण मध्य भाग, जयात आता चींगमाई, लोपबरुी आद्दण नाकोन पाथोम 

म्हणून ओळखले जाणार े के्षत्र व्यापले गेले. थेरवाद बौद्ध असल्याने, अनरुुद्ध याांनी 

थेरवादाच्या कारणाला उत्कटतेने पाद्दठांबा द्ददला जो थायलांडप्रमाणेच ब्रह्मदेिाला प्रथम 

सम्राट अिोकाने पाठवलेल्या प्रचारकाद्वार ेथेट भारताकडून द्दमळाला. तथाद्दप, द्दवचाराधीन 

असताना, भारतातील बौद्ध धमा आधीच अधोगतीच्या अवस्थेत होता, आद्दण ब्रह्मदेि आद्दण 

भारत याांच्यातील सांपका  क्षीण झाल्यामळेु, त्यावेळी बमाामध्ये प्रचद्दलत असलेल्या थेरवाद 

बौद्ध धमाात काही बदल झाले आद्दण त्याने काहीसे वेगळे स्वरप धारण केले. मूळ द्दिकवण 

पासून. हे, नांतरच्या टप्प्यावर, थायलांडमध्ये बमाा (पॅगन) बौद्ध धमा म्हणून ओळखले जाणारे 

बनले. थायलांडवर राजा अनरुुद्धाच्या वचास्वाच्या काळात, बमी बौद्ध धमााचा देिावर मोठा 

प्रभाव होता, द्दविेषत: उत्तरकेडे, जेथे जवळ असल्यामळेु, बमााचा प्रभाव अद्दधक जाणवत 

होता. हे लक्षणीय आहे की उत्तर थायलांडमध्ये सापडलेल्या बौद्ध अविेषाांवर एक 

उल्लेखनीय थेरवाद प्रभाव आह,े तर दद्दक्षणेत सापडलेल्या अविेषाांवर श्रीद्दवजय 

द्ददवसाांपासूनचे त्याांचे महायान सांबांध स्पष्टपणे द्ददसून येतात. बरयाच अांिी हे या 

वस्तदु्दस्थतीमळेु आहे की, थायलांडवर त्याांच्या अद्दधपत्याखालील बमी लोक केवळ वरच्या 

थायलांडवरच समाधान मानत होते, तर दद्दक्षणेला त्याांच्या खमेर (कां बोद्दडयन) वासलाांनी 

राजय केले होते जयाांची राजधानी लोपबरुी येथे होती. 

IV. श्रीलांकम (लांकमवांि) बौद्ध धर्ा:  

थायलांडमध्ये बौद्ध धमााच्या प्रसाराच्या इद्दतहासातील हा सवाात महत्तवाचा काळ आह,े 

कारण आजपयंत तेथे प्रबळ असलेल्या बौद्ध धमााच्या त्या देिाचा पररचय झाला. समुारे 

११५३ (बौद्ध यगु १६९६) पराक्रमबाहू द गे्रट (११५३-११८६ इ.स) द्दसलोनचा राजा 

झाला, जयाला प्राचीन काळात लांका म्हणून ओळखले जाते. एक िद्दक्तिाली सम्राट आद्दण 

थेरवाद बौद्ध धमााचा एक महान समथाक, पराक्रमबाहूने त्याच्या बेट राजयात बदु्धाच्या 

धम्माचा प्रसार आद्दण र्दढीकरण करण्यासाठी बरचे काही केले. थायलांडनेही द्दतच्या 

द्दभक्खूांना द्दसलोनला पाठवले आद्दण त्याद्वार ेद्दसलोनकडून उपसांपदा द्दवधी (समन्वय द्दवधी) 

प्राप्त केली, जी नांतर थायलांडमध्ये लांकावांि म्हणून ओळखली जाऊ लागली. हे समुार े

१२५७ इ.स (बौद्ध यगु १८००) होते. वरवर पाहता, अभ्यासानांतर द्दसलोनहून परत 

आलेल्या द्दभक्खूांच्या सरुुवातीच्या तकुड्या, अनेकदा द्दसलोनच्या द्दभक्खूांसोबत होत्या, 

त्याांनी नाकोन श्री थम्मरथ (दद्दक्षण थायलांड) येथे स्वतःची स्थापना केली, कारण अनेक 
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बौद्ध अविेषाांवर द्दनद्दितपणे द्दसलोनचा प्रभाव आहे, जसे की स्तूप आद्दण बदु्ध प्रद्दतमा तेथे 

सापडले. यातील काही अविेष आजही अद्दस्तत्वात आहेत. या द्दभक्खुांच्या गणुवते्तची 

बातमी लवकरच थायलांडची तत्कालीन राजधानी सखुोथाई येथे पसरली आद्दण त्या वेळी 

राजय करणार े राजा राम कामहेंग याांनी त्या द्दभक्खुांना आपल्या राजधानीत आमांद्दत्रत केले 

आद्दण त्याांना या द्दसद्धाांताच्या प्रचारासाठी आपला िाही पाद्दठांबा द्ददला. ही वस्तदु्दस्थती 

१२७७ इ.स च्या राजाच्या द्दिलालेखाांपैकी एका द्दिलालेखात नोंदवली गेली आहे, 

तेव्हापासून द्दसलोन (द्दसांहला) बौद्ध धमा खूप लोकद्दप्रय झाला आद्दण थायलांडमध्ये मोठ्या 

प्रमाणावर प्रचद्दलत झाला. अनेक द्दवहार, स्तूप, बदु्ध प्रद्दतमा आद्दण अगदी बदु्धाच्या पायाचे 

ठसे, जसे की मध्य थायलांडमधील स्रबरुी येथील सपु्रद्दसद्ध, द्दसलोनमध्ये लोकद्दप्रय 

असलेल्या वापरानसुार बाांधले गेले. पाली, थेरवाद द्दकां वा दद्दक्षणी बौद्ध धमााची भाषा, या 

भाषेच्या अभ्यासातही मोठी प्रगती झाली आद्दण धम्मािी सांबांद्दधत सवा बाबींमध्ये 

(द्दसलोन)श्रीलांकेचा प्रभाव जाणवत आहे. 

९.५ समरमांि  

बदु्धाने लोकाांना साांद्दगतले की त्याांच्या द्दिकवणींचे अांधश्रद्धेने पालन कर नका, परांत ुत्याांचे 

काळजीपूवाक परीक्षण केल्यावरच करा. तेव्हा असेही  म्हणता येते द्दक लोकाांनी बदु्धाच्या 

द्दिकवणी आवेिी प्रचारकाकडून द्दकां वा िाही हुकुमाने बळजबरीने स्वीकार नयेत. द्दवद्दवध 

मागांनी, बौद्ध धमा द्दवद्दवध लोकाांच्या गरजा आद्दण स्वभावाांमध्ये बसत असताना, पे्रम, करुणा 

आद्दण िहाणपणाचा सांदेि घेऊन, सांपूणा आद्दियामध्ये िाांततेने पसरला. श्रीलांका, थायलांड 

आद्दण म्यानमार या दद्दक्षण-पूवा आद्दियाई देिाांमध्ये बौद्ध धमााच्या प्रसारासाठी सम्राट 

अिोकाचा धम्म प्रचाराचा आवेि जबाबदार आह.े बौद्ध धमााचे सवा देिाांत चढ-उतार होते 

पण भारताप्रमाणे तो पूणापणे लपु्त झाला नाही.  

९.५ प्रश्न  

१)  द्दवद्दवध देिाांमध्ये बौद्ध धमााच्या प्रसारामध्ये राज े आद्दण सांरक्षकाांची भूद्दमका काय 

आहे? 

२)  बौद्ध धमााच्या प्रसारासाठी बदु्धाची द्दिकवण किी जबाबदार आहे? 

३)  बौद्ध धमााचा प्रसार नेहमीच िाांततापूणा असतो- द्दटप्पणी द्दलहा.  

४)  श्रीलांका, म्यानमार आद्दण थायलांडमध्ये बौद्ध धमााचा प्रसार थोडक्यात द्दलहा. 
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१० 

बौद्ध धममाच्यम प्रसमरममध्ये सम्रमट अशोकमची भूममकम 

घटक रचनम  

१०.० िईद्दद्ङष्टे   

१०.१ प्रस्तावना  

१०.२ राजा िऄशोकाचे िअदेश 

१०.३ चौदा द्दशलालेख 

१०.४ कद्दलिंगा द्दशलालेख 

१०.५ सात स्तिंभलेख 

१०.६ लघ ुद्दशलालेख 

१०.७  सारािंश  

१०.८ प्रश्न 

१०.९ सिंदभभ   

१०.० उमिष्ट े  

हा िऄभ्यास खाल ल िईद्दद्ङष्टािंसह केला जातो: 

 द्दशलालेख िअद्दण साद्दहद्दययक स्त्रोतािंद्वार ेसम्राट िऄशोकाचा िऄभ्यास करणे. 

 िऄशोकाच्या िआद्दतहासाच्या प्रमाण करणासाठ  पाल  साद्दहद्दययक स्त्रोतािंच  प्रासिंद्दगकता 

समजून घेणे. 

 बौद्च धमाभच्या प्रसारामध्ये सम्राट िऄशोकाच  भूद्दमका देणार् या परुातयव स्रोतािंश - 

साद्दहद्दययक स्रोत कसे जळुतात, याचे द्दवशे्लषण करणे िअद्दण पाहणे. 

१०.१ प्रस्तमवनम  

िइसापूवभ द्दतसर्या शतकात ल मौयभ विंशाचा द्दतसरा सम्राट राजा िऄशोक, एकसिंध भारताचा 

पद्दहला शासक िअद्दण सवभ काळात ल महान राजकीय व्यक्तींपैकी एक होता. ययाने बदु्चािंच्या 

(धम्म) द्दशकवणकु स्व कारल्यानिंतर, िअपले राजकारण एका लष्कर  द्दवजयातून 

धम्मद्दवजयामध्ये बदलले -धाद्दमभकता िअद्दण सययाचा द्दवजय. िअपल्या साम्राज्याच्या िअत 

िअद्दण पल कडे बौद्च धम्माच्या प्रचारासाठ  राजेशाह  िअश्रय देिउन, ययािंन  बौद्च धम्माचे 

रूपािंतर िअद्दशयाच्या सिंपूणभ भागात शािंततेने पसरलेल्या जागद्दतक धमाभत होण्यास मदत 

केल . 
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िऄशोकाच्या योगदानाबाबत िईत्तर भारत िअद्दण दद्दिण भारतात ल साद्दहद्दययक स्त्रोतािंमध्ये 

तफावत िऄसल , तर  द्दशलालेखािंश  सिंबिंद्दधत िऄसल्यामुळे दद्दिणेकड ल साद्दहययाच  

सययता िऄनेक द्दवद्वानािंन  मान्य केल  िअहे. िऄशाप्रकार,े द पविंस, महाविंस, सामिंतपसाद्ददक 

या श्र लिंकन स्त्रोतािंना साद्दहद्दययक स्रोत म्हणून िअद्दण परुातयव स्रोत म्हणून द्दशलालेख 

घेिउन, सम्राट िऄशोकाच्या ययाच्या द्दवशाल राज्याच्या िअत िअद्दण बाहेर बौद्च धमाभच्या 

प्रसारामध्ये ययाच्या भूद्दमकेच  चचाभ केल . 

 द्दतसर  बौद्च पररषद िअद्दण सिंघाचे शदु्च करण 

 थेरा मोग्गल पतु्तद्दतस यािंचे कथावयथचेु लेखन 

 देशाच्या द्दवद्दवध भागािंमध्ये धम्म प्रचारक पाठवणे ययािंच  सययता 

 सारनाथ, सािंच  िअद्दण कोसिंब  येथ ल सिंघभेदाचे लेख 

 मद्दहिंदा थेर िअद्दण सिंघद्दमत्ता थेर  

 धम्मयात्रा िअद्दण स्तिंभ िअद्दण स्तूप िईभारण  

 िऄज द्दवकािंसाठ  लेण्यािंचे िईयखनन 

 ययाच्या सिंपूणभ राज्यात ८४००० स्तूप िअद्दण द्दवहारािंचे बािंधकाम. 

सम्राट िऄशोकावर ल श्र लिंकेच्या परुाव्याचे िऄद्दधक काळज पूवभक पनुरावलोकन करणे 

महत्त्वाचे िअहे. लिंका बेटाच्या सिंघाने, ययाच्या िऄद्दस्तयवापासूनच, िअजपयंत, िअपल्या 

चचभच्या िआद्दतहासाचा सािंभाळ (रकेॉद्दडंग) िअद्दण िऄभ्यास या दोन्ह मध्ये सतत रस घेतला 

िअहे. या प्रद्दियेत ययािंन  राजकीय, सामाद्दजक िअद्दण िअद्दथभक पैलूिंवर लिण य लि कें द्दित 

केले िअहे. या सिंदभाभत श्र लिंकेचा पिंचव स शतकािंचा द्दलद्दखत िआद्दतहास सिंपूणभ भारत य 

िईपखिंडात एक िऄद्दद्वत य िईदाहरण िअहे. 

सिंघाचा ऐद्दतहाद्दसक िऄथभ िऄसाधारणपणे द्दवकद्दसत झाला िअहे िअद्दण केवळ ययािंच्याद्वार े

नोंदवलेल  माद्दहत  नाटकीयररयया द्दवशेषत: खाल ल गोष्टींसाठ  िऄमूल्य िऄसल्याचे द्दसद्च 

झाले िअहे. 

उिेश:  

(१)  द्दशलालेख िअद्दण स्तिंभालेखािंवर ल ‚द्दपयदस ‛ या सिंजे्ञच  िऄशोकाश  ओळख, ज े

श्र लिंकेच्या नोंद मध्ये जतन केलेले होते िअद्दण या पषु्ट करणाद्दशवाय िऄशोकाच्या 

द्दशलालेखािंचे ऐद्दतहाद्दसक स्पष्ट करण िऄशक्य झाले नसते तर जवळजवळ एका 

शतकापयंत िईश र झाला िऄसता. 

(२) सािंच  येथ ल स्तूप िमािंक २ मध्ये िऄसलेया धातू पेट मध्ये ‚सपरुरसस्स 

मोगल पतु्तस्स‛ या द्दशलालेखात िऄययिंत सन्मानन य मानले गेलेले िऄशा 

मोगल पतु्तस्सा यािंच्या भूद्दमकेचे िअद्दण कतृभयवाचे मूल्यािंकन केले होते. (योगायोगाने, 
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िऄशाच प्रकार े िईत्तर बौद्च नोंद मध्ये िईद्भवलेल्या िईपगपु्तोर यश सारख्या कोणययाह  

नावािंच  ऐद्दतहाद्दसकता स्थाद्दपत केल .) 

(३)  सािंच  िअद्दण सोनार  येथ ल स्तूपािंच्या धातू पेट वर िअढळणार्या ‚हेमवताचर या‛ या 

िईपाख्याचे महत्त्व द्दनिःसिंशयपणे स्थाद्दपत करून ज्यामध्ये मद्दज्झम थेर, कस्सपागोत्त 

थेर िअद्दण थेर दुिंडुद्दभसाराचे काह  िऄवशेष िअहते, ज्यािंन  द्दतसर्या बौद्च पररषदेला 

पाठवलेल्या धम्म प्रचारकािंच्या द्दवस्ततृ याद मध्ये श्र लिंकन पाल  स्रोतािंना द्दहमालय 

िेत्राचे रूपािंतरण सोपवण्यात िअले. (ह  िअद्दण वर ल माद्दहत  केवळ द्दतसर  पररषद 

िअद्दण धम्म प्रचाराच्या ऐद्दतहाद्दसकतेच  पषु्ट  करत नाह  तर िऄशोकाने R.E. XIII 

मध्ये दावा केलेल्या धमभप्रचारक भूद्दमकेला एकमेव साद्दहद्दययक िअधार देख ल प्रदान 

करते.) 

(४)  महान सािंच  स्तूपाच्या पूवेकड ल प्रवेशद्वारावर िअढळलेल्या बोध -विृाच्या रोपणाचे 

द्दचत्रण करणार्या द्दशल्पकलेच्या दृश्याच  ओळख िअद्दण व्याख्या, सजावट च्या 

िअकृद्दतबिंधािंमध्ये मोर िअद्दण द्दसिंह यािंच्या प्रद्दतकायमकतेने पषु्ट  केल  िअह ेज  मौयभ - 

द्दसिंहल  एकता प्रद्दतद्दबिंद्दबत करतात. (िऄनरुाधापरु येथ ल बोध विृाचे िऄद्दस्तयव या 

परिंपरचे  पषु्ट  करते.) परुातयव िअद्दण लेखासिंबिंध  परुाव्यािंवरून िऄशा प्रकारच्या 

पषु्ट सह, श्र लिंकन पाल  स्त्रोत िऄद्दधक िईच्च प्रमाणात द्दवश्वासाहभता देण्यास पात्र 

िअहेत, द्दवशेषत: जेव्हा ययािंच  माद्दहत  िईत्तर बौद्च नोंद पेिा वेगळ  िअहे. 

श्रीलंकन पमली स्त्रोतमंनी:  

िआतर सवभ थेरवाद  बौद्च देशािंमध्ये, बमाभ, थायलिंड, किं बोद्दडया िअद्दण लाओसमध ल िऄनेक 

िअवतृ्त्यािंमध्ये द्दवश्वासूपणे प्रत िअद्दण जतन केलेल्या िआद्दतहासात िऄशोकाला बौद्च धमाभचा एक 

धाद्दमभक िअद्दण िईदार सिंरिक म्हणून द्ददलेले स्थान िअह.े िऄधोरदे्दखत केलेले मखु्य पैलू 

खाल लप्रमाणे िअहेत:  

(१)  न्यायालय न पारद्दम्पकतेनसुार पाद्दठिंबा दशभद्दवलेल्या ब्राह्मण याचकािंच्या नेहम च्या 

िअचरणाश  तलुना केल्यामळेु बौद्च द्दभक्खुिंच्या प्रसन्न िअचरणामळेु िऄशोक बौद्च 

धम्माकडे िअकद्दषभत झाले. ययािंन  बौद्दद्चक िअद्दण िअध्याद्दयमकदृष््टया िऄद्दधक 

समाधानकारक द्दसद्च केलेल्या द्दभक्खुिंना सहकायभ शोधण्यास सरुवात केल .  

(२)  ययािंच  बौद्च सिंघावर िऄफाट कृपा होत . तो एक महान स्तापययशाश्त्र होता िअद्दण 

ययाच्या साम्राज्यात ययाचे साम्राज्य द्दनमाभण केलेल्या मिंद्ददरािंच  सिंख्या, ८४००० 

म्हणून ठेवल  गेल  िअहे, शक्यतो ‚िऄसिंख्य‛ साठ  पारिंपाररक प्रत कायमकता म्हणून. 

(सिंस्कृत बौद्च स्त्रोतानसुार  समान िअकड्यािंचा िईल्लेख िअहे जणू द्दक च न  

स्त्रोतानसुार ८०००० िअहेत.) 

(३)  ययाला खात्र  होत  की जोपयंत ययाच्या मलुाने सिंघात प्रवेश केला नाह  तोपयंत बौद्च 

धम्माचे ययाचे सिंरिण पूणभ होणार नाह . ययानसुार, ययाचा मलुगा मद्दहिंद िअद्दण मलुग  

सघद्दमता यािंना द्दनयकु्त केले गेले. ते श्र लिंकेत बौद्च धमाभच  स्थापना करणार े धम्म 

प्रचारक बनले िअद्दण जसे की, श्र लिंकन परिंपरचेे नायक.  
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(४)  िऄशोकाच्या औदायाभचा सिंघावर नकारायमक पररणाम झाला कारण िऄनेक जण 

सिंघाच्या द्दवशेषाद्दधकारािंचा िअनिंद घेण्यासाठ  ययात साम ल झाले. शदु्च करण िअद्दण 

सधुारणािंच  गरज द्दनमाभण झाल . िऄशोकाने स्वतिः शदु्च करण प्रद्दियेला ययािंचे सिंरिण 

द्ददले. सरुुवात ला, ययाने िअपला शाह  िऄद्दधकार लागू करण्याचा प्रययन केला. पण 

कालािंतराने ययाला ज्येष्ठ द्दभक्खू मोग्गल पतु्त द्दतस यािंच  मदत घ्याव  लागल .  

(५)  सधुाररत सिंघाने िऄशोकाच्या साम्राज्यात िअद्दण ययाच्या िअसपास बौद्च धम्माचा प्रचार 

करण्यासाठ  मोद्दहमेचा कायभिम हात  घेतला िअद्दण िऄथाभतच, या मोद्दहमािंना सम्राटाने 

पाद्दठिंबा द्ददला. द्दकमान श्र लिंकेच्या िऄनषुिंगाने, िऄशोकाने पूजेच्या पद्दवत्र वस्तू (म्हणज े

धातू, बोद्दध विृ िआ.), िऄद्दतररक्त धम्म प्रचारक िअद्दण कुशल काराग र स्तूप 

िईभारण्यासाठ  पाठवून प्रचाराला पाद्दठिंबा देणे चालू ठेवले. 

थोडक्यात, श्र लिंकेमध्ये बौद्च धम्माच्या स्थापनेचे सम्राट िऄशोक हे साधन होते. ययाच्याश  

कोणतेह  द्दवशेष पद्दवत्रता जोडलेले नव्हत  िअद्दण तो पूजन य व्यक्ती नव्हता. तो सवभ 

कारणािंसाठ  फक्त एक ऐद्दतहाद्दसक व्यक्ती होता - श्र लिंकेच्या बौद्च धम्माचा सवाभत मोठा 

सिंरिक िअद्दण एवढेच होते. सिंपूणभ थेरवाद बौद्च जगाने ययाला यया भूद्दमकेत पाद्दहले. 

िआद्दतहासात ल िऄशोकाच्या स्थानावर ल िऄनेक प्रचद्दलत मतािंच्या या पुनरावलोकनामुळे 

िअम्ह  ज्या दोन मखु्य प्रश्नािंवर लि कें द्दित केले िअहे ययािंच  िईत्तर ेदेण्यास िअम्हाला सिम 

केले िअहे. ह  िईत्तर ेथोडक्यात पढु लप्रमाणे िऄसत ल.  

(१) स्वतिंत्र साद्दहद्दययक, परुातयवशास्त्र य द्दकिं वा ऐद्दतहाद्दसक परुाव्यािंद्वार े पषु्ट करण 

करण्याच्या द्दनकषावर, श्र लिंकन पाल  नोंद  िअद्दण ययावर स्थाद्दपत थेरवाद परिंपरा 

िऄशोकाच्या भूद्दमकेच  िअद्दण कतृभयवाच , बौद्च धम्माच्या सेवेच्या सिंदभाभत द्दवश्वसन य 

माद्दहत  प्रदान करण्यासाठ  िऄवलिंबून राहू शकते. 

िईत्तर बौद्च परिंपरते ल सिंस्कृत, द्दचन  िअद्दण द्दतबेट  स्रोत िऄशोकाच्या दैवतेच , त थभिेत्रािंच  

िअद्दण धाद्दमभक िआमारतींच  स्मतृ  प्रद्दतद्दबिंद्दबत करतात. परिंत ुययािंच  ऐद्दतहाद्दसक द्दवश्वासाहभता 

लिण यर यया कम  झाल  िअहे, प्रथमतिः, िऄशोकाने िऄवदानामध्ये द्दचद्दत्रत केले होते जेथे 

ययािंचे िअध्याद्दयमक सल्लागार िईपगपु्त िऄद्दधक प्रमखु होते, िअद्दण दसुर ेम्हणजे, िईपगपु्ताच्या 

िऄशोकाच्या समकाल नतेमळेु कालगणना गोंधळलेल  होत . 

िऄशोकाचे िआद्दतहासात ल स्थान िऄचूकपणे ठरद्दवण्याच्या िऄनेक समस्या या स्त्रोतािंच्या 

ऐद्दतहाद्दसकतेचे योग्य मूल्यमापन करण्यासाठ  िअहेत.  

(२) िऄशोकाच्या धम्मद्दवजय धोरणाचा समकाल न भारतावर काय पररणाम झाला याचे 

मूल्यमापन कोणययाह  प्रकार ेकरता येणार नाह  कारण स्त्रोत ययाबाबत काह ह  सािंगत 

नाह त. िऄशोकाने िअपल  धम्माच  सिंकल्पना िअद्दण ययाचा प्रसार करण्यासाठ  ययािंन  

स्वत:च्या द्दशलालेखातून केलेले प्रययन स्पष्ट केले नसते तर ययािंचा धम्म िअद्दण 

धमभद्दवजय धोरण दोन्ह  द्दवस्मतृ त गेले िऄसते. 

मखु्य प्रवाहात ल भारत य साद्दहयय िअद्दण परिंपरनेे ययािंना एकतर दलुभ द्दित केलेले द्दकिं वा 

द्दवसरलेले होते. ययािंच्या धम्माचा द्दकिं वा ययािंच्या धम्मद्दवजय धोरणाचा भारत यािंच्या मनावर 
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कायमचा ठसा िईमटला नाह , िऄसे स्पष्ट गहृ त धरले जाते. यािईलट, श्र लिंका िअद्दण िअग्नेय 

िअद्दशयात ल थेरवाद बौद्च िअद्दण िईत्तर िअद्दण पूवभ िअद्दशयात ल महायान बौद्च या दोघािंन ह  

बौद्च धम्मासाठ  द्ददलेल्या िऄद्दद्वत य योगदानाबद्ङल ययािंचे केवळ कृतज्ञतेने स्मरण केले नाह  

तर ययािंचा गौरव केला गेला. हा द्दवरोधाभास िऄद्दधक गोंधळात टाकणारा बनतो. िऄशोकाच्या 

धम्माच  बौद्च धम्माश  बरोबर  केल  जािउ नये हे द्दसद्च करण्यासाठ  िऄनेक भारत य 

द्दवद्वानािंचे दृढ प्रययन होते. 

थोडक्यात, द्दशलालेख िअद्दण दद्दिणेकड ल पाल  स्रोतािंचा िऄभ्यास केल्यास बौद्च धम्माच्या 

प्रसारामध्ये सम्राट िऄशोकाने बजावलेल  ऐद्दतहाद्दसक भूद्दमका स्पष्ट होिइल. िऄनवुादाद्वार े

चािंगल्या प्रकार ेसमजून घेण्यासाठ  िऄशोकन द्दशलालेखािंचाह  िऄभ्यास करूया. 

१०.२ सम्रमट अशोकमचे आदेश 

१९ व्या शतकात यरुोद्दपयन द्दवद्वानािंन  भारत य साद्दहययाचा पनुशोध िअद्दण िऄनवुाद 

केल्यामळेु, केवळ बौद्च धम्म िअद्दण तत्त्वज्ञानच समोर िअले नाह , तर ययाचे िऄनेक 

पौराद्दणक िआद्दतहास िअद्दण चररते्रह  समोर िअल . साद्दहययाच्या या वगाभमध्ये, एक नाव लिात 

िअले ते म्हणजे िऄशोक, एक चािंगला राजा ज्याने सदूुर भूतकाळात भारतावर राज्य केले 

होते. या राजाद्दवषय च्या कथा, रूपरषेेत सारख्याच पण तपद्दशलात खूप द्दभन्न िअहेत, 

द्ददव्यवादान, िऄशोकवदान, महाविंस िअद्दण िआतर िऄनेक ग्रिंथािंमध्ये िअढळतात. ययािंन  एका 

िऄपवादायमक िूर िअद्दण द्दनदभय  राजपतु्राबद्ङल सािंद्दगतले ज्याने द्दसिंहासन ताब्यात 

घेण्यासाठ  ययाच्या िऄनेक भावािंना ठार मारले होते, ज्याने नाटकीयररयया बौद्च धम्म 

स्व कारला होता िअद्दण ज्याने िअयषु्यभर हुशार ने िअद्दण न्यायाने राज्य केले होते. यापैकी 

कोणत ह  कथा गािंभ याभने घेतल  गेल  नाह  - सवभ िऄनेक पूवभ-िअधदु्दनक सिंस्कृतींमध्ये "खूप 

चािंगले िऄसण्यासारखे" राजे भूतकाळात न द्दतमानपणे राज्य करणार ेिअद्दण लोक लवकरच 

पनु्हा राज्य करत ल िऄश  िअख्याद्दयका होत . यापैकी बहुतेक दिंतकथािंचा िईगम कोणययाह  

ऐद्दतहाद्दसक सययापेिा द्दनरिंकुश िअद्दण बेद्दफकीर राजािंपासून मकु्त होण्याच्या लोकद्दप्रय 

िआच्छेमध्ये होता. िअद्दण िऄशोकाद्दवषय च्या िऄसिंख्य कथा सारख्याच मानल्या गेल्या. 

पण १८३७ मध्ये, जेम्स द्दप्रन्सेप द्ददल्ल त ल एका मोठ्या दगड  स्तिंभावर ल प्राच न 

द्दशलालेखाचा िईलगडा करण्यात यशस्व  झाले. तयसम द्दशलालेख िऄसलेले िआतर िऄनेक 

स्तिंभ िअद्दण खडक काह  काळापासून ज्ञात होते िअद्दण ययािंन  द्दवद्वानािंमध्ये कुतूहल द्दनमाभण 

केले होते. द्दप्रन्सेप यािंचा द्दशलालेख हा स्वतिःला "देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस " म्हणत 

िऄसलेल्या राजाने जार  केलेल्या िअदेशािंच  माद्दलका िऄसल्याचे द्दसद्च झाले. पढु ल 

दशकािंमध्ये, याच राजाचे िऄद्दधकाद्दधक हुकूम सापडले िअद्दण ययािंच्या भाषेच्या िऄद्दधकाद्दधक 

िऄचूक िईलगडा झाल्यामळेु, या माणसाचे िअद्दण ययाच्या कृययािंचे िऄद्दधक सिंपूणभ द्दचत्र समोर 

येिउ लागले. हळुहळू, द्दवद्वानािंच्या लिात िअले की राजा द्दपयदस  हा राजा िऄशोक िऄसू 

शकतो ज्याच  बौद्च दिंतकथािंमध्ये िऄनेकदा स्ततु  केल  जाते. तथाद्दप, १९१५ पयंत, जेव्हा 

िऄशोक नावाचा िईल्लेख करणारा दसुरा हुकूम सापडला, तेव्हा ओळख च  पषु्ट  झाल . 

समुार े ७०० वषांपासून द्दवस्मरणात गेलेले, िआद्दतहासात ल एक महान परुुष पनु्हा एकदा 

जगाला ओळख स िअले. 
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िऄशोकाचे लेख मखु्यतिः ययािंन  स्थापन केलेल्या सधुारणािंश  सिंबिंद्दधत िअहेत िअद्दण ययािंन  

न्याय्य िअद्दण मानव य समाज द्दनमाभण करण्याच्या प्रययनात द्दशफारस केलेल्या नैद्दतक 

तत्त्वािंश  सिंबिंद्दधत िअहेत. यामळेु, ते िअम्हाला ययाच्या ज वनाबद्ङल थोड  माद्दहत  देतात, 

ज्याचे तपश ल िआतर स्त्रोतािंकडून काढले पाद्दहजेत. िऄशोकाच्या िअयषु्याच्या नेमक्या 

तारखािंबद्ङल द्दवद्वानािंमध्ये वाद िऄसले तर  ययाचा जन्म समुार े३०४ िइसापूवभ झाला. िअद्दण 

ययाचे वड ल द्दबिंदसुाराच्या मयृयूनिंतर मौयभ विंशाचा द्दतसरा राजा बनला. ययाचे द्ददलेले नाव 

िऄशोक होते परिंत ु ययाने देवनामद्दपया द्दपयदस  ह  पदव  धारण केल  ज्याचा िऄथभ "देवािंचा 

द्दप्रय, जो पे्रमाने पाहतो." िऄसे द्ददसते की एकापाठोपाठ दोन वषांचे यदु्च झाले होते ज्यात 

िऄशोकाच्या भावािंपैकी द्दकमान एक मारला गेला होता. िआ.स,प ु ३०४ मध्ये, ययाच्या 

राज्याद्दभषेकाच्या िअठ वषांन , िऄशोकाच्या सैन्याने कद्दलिंगावर हल्ला केला िअद्दण तो 

द्दजिंकला, जो देश ओररसा या िअधदु्दनक राज्याश  सिंबिंद्दधत िअहे. यदु्च, प्रद्दतशोध, हद्ङपार  

िअद्दण यदु्चानिंतर नेहम  िऄद्दस्तत्त्वात िऄसलेल्या िऄशािंततेमळेु झालेल्या ज द्दवतहान मळेु 

िऄशोक िआतका घाबरला की ययाच्या व्यद्दक्तमत्त्वात सिंपूणभ बदल घडवून िअणला. िऄसे द्ददसते 

की िऄशोकाने कद्दलिंग यदु्चापूवी द्दकमान दोन वषे स्वतिःला बौद्च म्हणवून घेतले होते, परिंत ु

बौद्च धम्माप्रत  ययाच  बािंद्दधलकी केवळ नावापरुत  होत  िअद्दण कदाद्दचत ययामागे राजकीय 

हेतू होता. परिंत ु यदु्चानिंतर िऄशोकाने िअपले िईवभररत िअयषु्यभार िअपल्या द्दवशाल 

साम्राज्याच्या प्रशासनावर बौद्च तत्त्वे लागू करण्याचा प्रययन केला. बौद्च धमाभचा भारतभर 

िअद्दण परदेशात प्रसार करण्यात मदत करण्यात ययािंचा महत्त्वाचा वाटा होता िअद्दण ययािंन  

कदाद्दचत पद्दहल  मोठ  बौद्च स्मारके बािंधल . ययाच्या कारद्दकदीच्या ३८व्या वषी िआ.स. पूवभ  

२३२ मध्ये िऄशोकाचा मयृयू झाला. 

िऄशोकाचे लेख भारत, नेपाळ, पाद्दकस्तान िअद्दण िऄफगाद्दणस्तानमध्ये त सपेिा जास्त 

द्दठकाण  द्दवखरुलेले िअढळतात. ययापैकी बहुतेक ब्राह्म  द्दलप त द्दलद्दहलेले िअहेत ज्यातून 

सवभ भारत य द्दलप  िअद्दण िअग्नेय िअद्दशयामध्ये वापरल्या जाणार् या िऄनेक द्दलप  निंतर 

द्दवकद्दसत झाल्या. िईपमहाद्व पाच्या पूवेकड ल भागािंमध्ये िअढळणार्या िअज्ञापत्रािंमध्ये 

वापरलेल  भाषा ह  एक प्रकारच  मागध  िअहे, ज  बहुधा िऄशोकाच्या दरबारात ल िऄद्दधकृत 

भाषा िऄसाव . भारताच्या पद्दिमेकड ल भागािंमध्ये िअढळणार्या द्दशफारशींमध्ये वापरलेल  

भाषा सिंस्कृतच्या जवळ िअहे, जर  िऄफगाद्दणस्तानमध ल एक द्दद्वभाद्दषक फमाभन िऄराम  

िअद्दण ग्र कमध्ये द्दलद्दहलेले िअहे. भारतात ल द्दलद्दखत दस्तऐवजािंचा सवाभत जनुा िईलगडा 

करता येण्याजोग्या कोषाचा समावेश िऄसलेले िऄशोकाचे फमाभन शतकानशुतके द्दटकून 

िअहेत कारण ते खडकािंवर िअद्दण दगड  स्तिंभािंवर द्दलद्दहलेले िअहेत.  

हे स्तिंभ द्दवशेषतिः प्राच न भारत य सभ्यतेच्या तािंद्दत्रक िअद्दण कलायमक प्रद्दतभेच  साि 

देतात. मूलतिः, ययापैकी बरचे िऄसावेत, जर  द्दशलालेख िऄसलेले फक्त दहा िऄजूनह  द्दटकून 

िअहेत. सरासर  चाळ स ते पन्नास फूट िईिंच चे, िअद्दण प्रययेकी पन्नास टन वजनाचे, सवभ 

स्तिंभ वाराणस च्या िऄगद  दद्दिणेला चनुार येथे खोदले गेले िअद्दण कध  कध  शेकडो 

मैलािंवर ओढले गेले, द्दजथे ते िईभे केले गेले. प्रययेक स्तिंभाला मूलतिः स्तिंभ श षभ, कध  

गजभना करणारा द्दसिंह, थोर बैल द्दकिं वा िईयसाह  घोडा, िअद्दण काह  स्तिंभ श षभ भारत य कलेचे 

िईयकृष्ट नमनुा म्हणून ओळखल्या जातात. दोन्ह  स्तिंभ िअद्दण स्तिंभ श षभ(capital) एक 

िईल्लेखन य िअरशासारखे चकाकी (पॉद्दलश) प्रदद्दशभत करतात ज ेशतकानशुतके घटकािंच्या 

सिंपकाभत िऄसतानाह  द्दटकून िअहेत. द्दशलालेखािंचे स्थान योग्य खडकािंच्या िईपलब्धतेद्वार े
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द्दनयिंद्दत्रत केले जाते, परिंत ुस्तिंभावर ल द्दशलालेख सवभ द्दवद्दशष्ट द्दठकाण  िअढळतात. काह , 

लुिंद्दबन  स्तिंभाप्रमाणे, बदु्चािंच्या जन्मस्थानाला द्दचन्हािंद्दकत करतात, तर ययाचे द्दशलालेख 

िऄशोकाच्या यया द्दठकाणच्या त थभयाते्रचे स्मरण करतात. िआतर महत्त्वाच्या लोकसिंख्येच्या 

कें िािंमध्ये द्दकिं वा जवळ शोधले जात ल जेणेकरुन ययािंचे िअदेश जास्त त जास्त लोकािंना 

वाचता येत ल. 

िऄशोकाचे फमाभन प्राच न जगामध्ये सामान्यतिः ज्या शैल दार भाषेत द्दलद्दहले जात होते यया 

भाषेत न द्दलद्दहता ययाच्या स्वत:च्या शब्दात द्दलद्दहले गेले यात काह  शिंका नाह . ययािंचा 

द्दवद्दशष्ट वैयद्दक्तक स्वर िअपल्याला या व्यद्दक्तमत्त्वाच  िईल्लेखन य माणूस िऄश  िऄनोख  

झलक देतो. िऄशोकाच  शैल  काह श  पनुरावतृ्त  करणार  िअद्दण ज्याला समजण्यात 

िऄडचण िअहे ययाला काह तर  समजावून सािंगण्यासारख  िअहे. िऄशोक वारिंवार ययाने 

केलेल्या चािंगल्या कामािंचा सिंदभभ घेतो, जर  बढािइखोरपणे नाह , परिंत ुिऄद्दधक, वाचकािंना 

ययाच्या प्रामाद्दणकपणाच  खात्र  पटवून देण्यासाठ  िऄसे द्ददसते. द्दकिं बहुना, एक प्रामाद्दणक 

व्यक्ती िअद्दण िईत्तम प्रशासक म्हणून द्दवचार करण्याच  िईयसकुता जवळपास प्रययेक 

लेखामध्ये िऄसते. िऄशोक िअपल्या प्रजेला सािंगतो की ययाने ययािंना िअपल  मलेु म्हणून 

पाद्दहले, ययािंचे कल्याण ह  ययाच  मखु्य द्दचिंता िअहे; कद्दलिंग यदु्चाबद्ङल तो माफी मागतो 

िअद्दण ययाच्या साम्राज्याच्या स मेपल कडे िऄसलेल्या लोकािंना िअश्वासन देतो की 

ययािंच्याबद्ङल ययाचा कोणताह  द्दवस्तारवाद  हेतू नाह . या प्रामाद्दणकपणात द्दमसळून, सण 

िअद्दण धाद्दमभक द्दवधींबद्ङलच्या नापसिंत मळेु िऄशोकाच्या चाररत्र्यामध्ये एक द्दनद्दित कमभठपणा 

िअह,े ज्यापैकी बरचे काह  कम  मूल्य नसतानाह  द्दनरुपिव  होते. 

हे देख ल िऄगद  स्पष्ट िअहे की िऄशोकाच्या ज वनात बौद्च धम्म ह  सवाभत प्रभावशाल  शक्ती 

होत  िअद्दण ययाला िअशा होत  की ययाच  प्रजाह  ययाचा धम्म स्व कारत ल. तो लुिंद्दबन  

िअद्दण बोधगया येथे त थभयाते्रला गेला, भारतात ल िअद्दण ययाच्या स मेपल कडे िऄसलेल्या 

द्दवद्दवध प्रदेशािंमध्ये द्दभक्खुिंना द्दशकवण्यासाठ  पाठवले, िअद्दण ययािंना पद्दवत्र ग्रिंथािंच  परुशे  

माद्दहत  होत  िअद्दण ययात ल काह  द्दवहारािंच्या सिंघाला द्दशफारस केल . ह े देख ल िऄगद  

स्पष्ट िअहे की िऄशोकाने ययािंन  स्थापन केलेल्या सधुारणािंना बौद्च म्हणून ययाच्या 

कतभव्याचा एक भाग म्हणून पाद्दहले. परिंत,ु तो िईयसाह  बौद्च िऄसताना, तो स्वत:च्या 

धमाभबद्ङल पिपात  नव्हता द्दकिं वा िआतर धमांबद्ङल िऄसद्दहष्ण ुनव्हता. िअपण ज्या द्दवश्वासाने 

िअपला धमभ िअचरणात िअणला ययाच दृढद्दनियाने प्रययेकाला ययाच्या स्वतिःच्या धमाभचे 

पालन करण्यास प्रोयसाद्दहत करू शकेल िऄश  ययाला मनापासून िअशा िअहे िऄसे द्ददसते. 

द्दवद्वानािंन  िऄसे सचुवले िअहे की बौद्च धम्माच्या ताद्दयवक पैलूिंबद्ङल लेख काह ह  सािंगत 

नसल्यामळेु, िऄशोकाला धम्माच  साध  समज होत . ते मत हे तथ्य द्दवचारात घेत नाह  की 

िअजे्ञचा िईदे्ङश बौद्च धम्मात ल सयये स्पष्ट करणे हा नव्हता, तर िऄशोकाच्या सधुारणािंबद्ङल 

लोकािंना माद्दहत  देणे िअद्दण ययािंना िऄद्दधक िईदार, दयाळू िअद्दण नैद्दतक होण्यासाठ  

प्रोयसाद्दहत करणे हा होता. िऄसे िऄसल्याने िऄशोकाने बौद्च तत्त्वज्ञानावर चचाभ करण्याचे 

कारण नव्हते. िऄशोक एक सिम प्रशासक, एक हुशार माणूस िअद्दण एक समद्दपभत बौद्च 

म्हणून ययाच्या िअज्ञािंमधून प्रकट होतो िअद्दण िअपण िऄपेिा करू शकतो की ययाने बौद्च 

तत्त्वज्ञानात द्दततकीच रस घ्यावा ज्याप्रमाणे ययाने बौद्च िऄभ्यासात घेतला होता. 
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िऄशोकाच्या िअदेशािंच  सामग्र  हे स्पष्ट करते की ययाच्या द्दववेकी िअद्दण मानव  

द्दनयमािंबद्ङलचे सवभ िअख्याद्दयका न्याय्य िअहेत िअद्दण ययाला महान राज्यकययांपैकी एक 

म्हणून स्थान द्दमळद्दवण्यास पात्र िअहेत. िअपल्या िअदेशािंमध्ये, ययािंन  राज्य नैद्दतकता िअद्दण 

खाजग  द्दकिं वा वैयद्दक्तक नैद्दतकता म्हणून सिंबोधले जािउ शकते याबद्ङल बोलले. प्रथम ययाने 

िअपल्या प्रशासन ज्यावर िअधाररत होते िअद्दण ज े ययाने िअशा केल  ययापेिा िऄद्दधक 

न्याय्य, िऄद्दधक िअध्याद्दयमकदृष््टया झकुलेल्या समाजाकडे नेले जािइल, तर दसुर े म्हणज े

ययाने द्दशफारस केल  िअद्दण व्यक्तींना सराव करण्यास प्रोयसाद्दहत केले. या दोन्ह  प्रकारच्या 

नैद्दतकतेच  करुणा, सिंयम, सद्दहष्णतुा िअद्दण सवभ ज वनाबद्ङल िअदर या बौद्च मूल्यािंसद्दहत 

केले गेले. िऄशोक राजाने तोपयंत मौयभ साम्राज्याचे वैद्दशष््टय दशभद्दवणार ेद्दहिंसक परराष्र धोरण 

सोडले िअद्दण शािंततेत सह-िऄद्दस्तयवाच्या धोरणाने ययास पुनद्दस्थभत केले. िऄद्दधक योग्य, 

कम  कठोर िअद्दण िऄययाचारमकु्त करण्यासाठ  न्यायालय न व्यवस्था सधुारल  गेल , तर 

मयृयूदिंड ठोठावलेल्याना दाद मागता येण्यासाठ  िऄिंमलबजावण  करण्यात िअल  िअद्दण 

कैद्ािंना द्दनयद्दमत िमादान देण्यात िअले.  

वैद्कीय औषध  वनस्पतींच  िअयात िअद्दण लागवड, द्दवश्रािंत  घर ेबािंधणे, मखु्य रस्ययािंसह 

द्दनयद्दमत िऄिंतराने द्दवद्दहर  खोदणे िअद्दण फळ िअद्दण सावल च्या झाडाच  लागवड यासारख्या 

िईपयकु्त सावभजद्दनक कामािंसाठ  राज्य सिंसाधने वापरल  गेल . या सधुारणािंचा िअद्दण प्रकल्प 

राबद्दवण्यात िअले ह ेसािंगण्यासाठ , िऄशोकाने वारिंवार तपासण  दौर् यावर जािउन स्वत: ला 

िअपल्या द्दवषयािंमध्ये िऄद्दधक प्रवेशयोग्य बनद्दवले िअद्दण ययािंच्या द्दजल्हा िऄद्दधका्यािंन  ययाचे 

िईदाहरण िऄवलिंद्दबले पाद्दहजे िऄश  ययािंच  िऄपेिा होत . ययाच शेवट , ययािंन  िऄसे िअदेश 

द्ददले की ययावेळ  ययाने काय केले तर  महत्त्वाचे राज्य व्यवसाय द्दकिं वा याद्दचका 

ययाच्याकडून कध ह  िऄद्दलप्त ठेवल्या गेल्या नाह त. केवळ िअपल्या लोकािंच्या कल्याणाचे 

सिंरिण िअद्दण प्रोयसाहन देण्याच  जबाबदार  राज्याच  होत . वन्य प्राण्यािंच्या काह  

प्रजातींवर द्दशकार करण्यात बिंद  घालण्यात िअल  होत , जिंगल िअद्दण वन्यज व साठा 

स्थाद्दपत केला गेला िअद्दण घरगतु  व वन्य प्राण्यािंवर िौयभ करण्यास मनािइ होत . सवभ धमांचे 

सिंरिण, ययािंच  जाद्दहरात िअद्दण ययािंच्यात ससुिंवाद वाढवणे हे देख ल राज्यात ल कतभव्ये 

म्हणून पाद्दहले गेले. िऄसेह  द्ददसते िअहे की धाद्दमभक व्यवहार द्दवभागासारखे काह तर  धम्म 

महािऄमात्र नावाच्या िऄद्दधकारयासह स्थाद्दपत केले गेले होते ज्यािंचे काम द्दवद्दवध धाद्दमभक 

सिंस्थािंच्या कारभाराच  देखभाल करणे िअद्दण धमाभच्या प्रथेला प्रोयसाद्दहत करणे होते. 

िऄशोकाने ज  वैयद्दक्तक नैद्दतकता वाढवण्याच  िऄपेिा केल  ययात बदु्चािंन  सिंघाला द्ददलेल्या 

सल्ल्यानसुार वागणार े (द्ददघद्दनकाय, प्रवचन िमािंक ३१). पालक, वड ल, द्दशिक, द्दमत्र, 

सेवक, तपस्व  िअद्दण ब्राह्मण यािंच्याबद्ङल िअदर (सशु्रसुा) यािंचा समावेश होता. ययािंन  

गररबािंना (कपनावलक), तपस्व  िअद्दण ब्राह्मण िअद्दण द्दमत्र िअद्दण नातेवािइकािंना िईदारता 

(दान) यासाठ  प्रोयसाद्दहत केले. िअियाभच  गोष्ट नाह  की, िऄशोकाने सवभ ज वनासाठ  

िऄद्दहिंसेला प्रोयसाहन द्ददले (िऄद्दवद्दहसभूतनाम). िऄिंगतु्तरद्दनकाय, II:२८२ मध ल बदु्चािंच्या 

सल्ल्यानसुार, ययािंन  खचाभत सिंयम िअद्दण बचत करणे चािंगले (िऄपव्ययतापबधता) मानले. 

ययािंन  सचुवले की लोकािंश  योग्य र त ने वागणे (सम्यप्रद्दतपत ) हे चािंगले नश ब 

िअणण्यासाठ  समारिंभ पार पाडण्यापेिा खूप महयवाचे िअहे. कारण यामळेु सद्दहष्णतुा िअद्दण 

परस्पर िअदर वाढण्यास मदत झाल , िऄशोकाच  िआच्छा होत  की लोकािंन  िआतर लोकािंच्या 

धमाभत ल चािंगल्या द्दशकवणािंमध्ये (बहुश्रतुा चािंगले द्दशकले पाद्दहजे (कलानागम). िऄशोकाने 
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द्दशफारशींमध्ये सचुवलेल्या द्दशफारश मध्ये ययाचा खोल िऄध्यायम दशभवतात. ययात दया 

(दया), िअयमपर िण (पाद्दलखय), सययता (सास), कृतज्ञता (कतमन), िऄिंतिःकरणाच  

शदु्चता (भाव सधु ), िईयसाह (िईसाहेना), दृढ द्दनष्ठा (दधाभद्दतता), िअयम-द्दनयिंत्रण (सायमे) 

िअद्दण धम्मावर पे्रम (धम्म कामता) यािंचा समावेश िअहे. 

िऄशोकाच्या सधुारणा द्दकत  प्रभाव  होयया द्दकिं वा यया द्दकत  काळ द्दटकल्या हे जाणून 

घेण्याचा कोणताह  मागभ िअमच्याकडे नाह  परिंत ुिअम्हाला माद्दहत िअह ेकी सिंपूणभ प्राच न 

बौद्च जगतात ल सम्राटािंना ययािंच्या शासन पद्चत कडे एक िअदशभ म्हणून पाहण्यासाठ  

प्रोयसाद्दहत केले गेले होते. बौद्च राजवट  द्दवकद्दसत करण्याच्या पद्दहल्या प्रययनाचे शे्रय राजा 

िऄशोकाला द्ावे लागेल. िअज, प्रचद्दलत द्दवचारसरणींमध्ये व्यापक भ्रमद्दनरास िअद्दण लोभ 

(भािंडवलवाद), द्वेष (साम्यवाद) िअद्दण भ्रम ("िऄचूक" नेययािंच्या नेतयृवाखाल ल हुकूमशाह ) 

या पल कडे जाणार् या राजकीय तयवज्ञानाच्या शोधात, िऄशोकाचे लेख िऄद्दधक िअध्याद्दयमक 

िअधाररत राजकीय व्यवस्था द्दवकासात िऄथभपूणभ योगदान देिउ शकतात. 
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१०.३ चौदम स्तभंलेख 

१.  देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदस  याने हा धम्म िअजे्ञय द्दलद्दहला िअहे. येथे (माझ्या 

कायभिेत्रात) कोणययाह  सज वािंच  कत्तल द्दकिं वा यज्ञ करू नये. तसेच िऄसे सण 

िअयोद्दजत केले जािउ नयेत, देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदस , िऄशा सणािंवर िअिेप घेतो, 

जर  काह  सण िअहेत ज्यािंना देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयादास  मान्यता देतो. 

पूवी, देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस च्या स्वयिंपाकघरात, कढ  बनवण्यासाठ  दररोज लाखो 

प्राण  मारले जात होते. पण िअता या धम्माच्या िअजे्ञने फक्त त न प्राण  मारले जातात, दोन 

मोर िअद्दण एक हर ण मारले जाते िअद्दण हरण नेहम च नाह . िअद्दण कालािंतराने, हे त न 

प्राण  देख ल मारले जाणार नाह त. 

२.  प्रययेक द्दठकाण  देवतािंमध्ये द्दप्रय, राजा द्दपयदस चे िेत्र िअद्दण स मेच्या पल कडे 

िऄसलेल्या लोकािंमध्ये, चोल, पािंड्या, सत पतु्र, केरलपतु्त, जेथे ताम्रपणी िअद्दण ग्र क 

राजा िऄदँ्दटऑकोसोस द्दनयम िअद्दण िऄदँ्दटऑकोसचे शेजार  िऄसलेल्या राज्यािंमध्ये, 

सवभत्र देवतािंना द्दप्रय, राजा द्दपयादस  यािंन  दोन प्रकारच्या वैद्कीय िईपचारािंच  तरतूद 

केल  िअहे: मानवािंसाठ  वैद्कीय िईपचार िअद्दण प्राण्यािंसाठ  वैद्कीय िईपचार. 

मानवािंसाठ  द्दकिं वा प्राण्यािंसाठ  योग्य वैद्कीय औषध  वनस्पत  िईपलब्ध नसतात, म  

ययािंना िअयात िअणख  वाढद्दवले िअहे. जेथे जेथे वैद्कीय मळेु द्दकिं वा फळे िईपलब्ध 

नाह त तेथे म  ययािंना िअयात िअद्दण वाढद्दवले िअहे. मानव िअद्दण प्राण्यािंच्या द्दहतासाठ  

म  द्दवद्दहर  खोदल्या िअहेत िअद्दण झाडे लावल  िअहेत.  

३. देवािंना द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतो: माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर बारा वषांन  िऄसा 

िअदेश देण्यात िअला िअहे - माझ्या कायभिेत्रात सवभत्र यकु्त, रज्जूक िअद्दण प्रदेद्दसक 

प्रययेक पाच वषांन  धम्म द्दनदेशाच्या िईदे्ङशासाठ  िअद्दण ययािंच्या व्यवसायासाठ  पाहण  

दौर् यावर जात ल.  

िअिइ िअद्दण वद्दडलािंचा िअदर चािंगला िअहे, द्दमत्र, ओळख चे, नातेवािइक, ब्राह्मण िअद्दण 

तपस्व  यािंचे औदायभ चािंगले िअहे, द्दजविंत प्राण्यािंना ठार मारणे चािंगले नाह , खचाभत सिंयम 

िअद्दण बचत करण्यात सिंयम करणे चािंगले िअहे. या शब्दािंमध ल या सूचनािंचे पालन 

करण्याबद्ङल पररषद यकु्तािंना सूद्दचत करले. 

४.  भूतकाळात, िऄनेक शेकडो वषांपासून, सज वािंना मारणे द्दकिं वा िआजा करणे िअद्दण 

नातेवािइकािंश  िऄयोग्य वतभन िअद्दण ब्राह्मण िअद्दण तपस्व  यािंच्याश  िऄयोग्य वतभन 

वाढले िअहे. परिंत ु िअता दवेािंना द्दप्रय राजा द्दपयदस च्या धम्माच्या िऄभ्यासामळेु 

ढोलाच्या िअवाजाच  जागा धम्माच्या िअवाजाने घेतल  िअहे. स्वगीय रथगाड्या, शभु 

हत्त , िऄग्न चे शर र िअद्दण िआतर द्ददव्य दशभने िऄनेक शेकडो वषांपासून घडलेल  नाह त. 

परिंत ुिअता देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , ज वािंच्या हययेमध्ये िअद्दण िआजा करण्यामध्ये 

सिंयम, नातेवािइक, ब्राह्मण िअद्दण तपस्व  यािंच्याश  योग्य वागणूक िअद्दण िअिइ, वड ल 

िअद्दण वड लधार  व्यक्तींबद्ङल िअदर ठेवत िऄसल्याने िऄशा प्रकारचे दशभन वाढले िअहे. 
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या िअद्दण िआतर िऄनेक प्रकारच्या धम्म िअचरणािंना देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदास  यािंन  

प्रोयसाहन द्ददले िअहे िअद्दण ते धम्म िअचरणाचा प्रचार करत राहत ल. िअद्दण देवािंचा द्दप्रय 

राजा द्दपयदास  यािंचे पतु्र, नातू िअद्दण नातू हे देख ल कालािंतरापयंत धम्म िअचरणाचा प्रचार 

करत राहत ल; धम्म िअद्दण सद्गणुानसुार जगणे, ते धम्म द्दशकवत ल. खरोखर, धम्माच  

द्दशकवण देणे हे सवोच्च कायभ िअहे. परिंत ु धम्माचे िअचरण सद्गणुद्दवरद्दहत िऄसलेल्या 

व्यक्तीकडून करता येत नाह  िअद्दण ययामळेु ययाचा प्रचार िअद्दण वाढ ह  प्रशिंसन य िअहे. 

माझ्या िईत्तराद्दधकार् यािंन  या गोष्टींचा प्रचार करण्यासाठ  स्वतिःला झोकून द्ावे िअद्दण ययािंना 

नकार देिउ नये म्हणून हा हुकूम द्दलद्दहला गेला िअहे. देवािंचा लाडका राजा द्दपयादस  याने 

िअपल्या राज्याद्दभषेकानिंतर बारा वषांन  हे द्दलखाण केले िअहे. 

५.  देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयादस , िऄसे बोलतो: चािंगले करणे कठ ण िअहे. जो प्रथम चािंगले 

करतो तो काह तर  कठ ण करतो. म  पषु्कळ चािंगल  कृयये केल  िअहेत, िअद्दण माझे 

पतु्र, नातू िअद्दण ययािंचे विंशज जर जगाच्या शेवटापयंत िऄसे वागले तर ते देख ल खूप 

चािंगले करत ल. परिंत ुययािंच्यापैकी जो कोण  याकडे दलुभि करतो, ते वािइट करत ल. 

खरचे, वािइट करणे सोपे िअहे. 

पूवी धम्म महामात्र नव्हते पण िऄसे िऄद्दधकार  माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर तेरा वषांन  नेमले 

गेले. िअता ते धम्माच्या स्थापनेसाठ , धम्माच्या प्रचारासाठ  िअद्दण धम्माला समद्दपभत 

िऄसलेल्या सवांच्या कल्याणासाठ  िअद्दण िअनिंदासाठ  सवभ धमांमध्ये कायभ करतात. ते 

ग्र क, किं बोज, गािंधार, राद्दस्रक, द्दपद्दटद्दनक िअद्दण पद्दिम स मेवर ल िआतर लोकािंमध्ये काम 

करतात. ते सैद्दनक, प्रमखु, ब्राह्मण, गहृस्थ, गर ब, वदृ्च िअद्दण धम्माला समद्दपभत लोकािंमध्ये 

काम करतात - ययािंच्या कल्याणासाठ  िअद्दण िअनिंदासाठ  - जेणेकरून ते छळापासून मकु्त 

होिउ शकत ल. ते (धम्म महामात्र) कैद्ािंना योग्य वागणूक देण्यासाठ , ययािंच्या द्दनदोषतेसाठ  

कायभ करतात िअद्दण जर महामात्रािंना िऄसे वाटत िऄसेल की "याला िअधार देण्यासाठ  एक 

कुटुिंब िअह,े" "ययावर जादू झाल  िअह,े" "हा वदृ्च िअह,े" तर ते िऄशा कैद्ािंच्या सटुकेसाठ  

काम करतात. ते येथे, बाहेर ल शहरािंमध्ये, माझ्या भावा-बद्दहणींच्या मद्दहलािंच्या 

द्दनवासस्थानासाठ  िअद्दण माझ्या िआतर नातेवािइकािंसाठ  काम करतात. ते सवभत्र व्यापलेले 

िअहेत. कोण धम्माला समद्दपभत िअह,े कोण धम्मात प्रस्थाद्दपत िअहे िअद्दण कोण िईदार िअह े

हे ठरवण्यासाठ  या धम्म महामात्र माझ्या कायभिेत्रात धम्माला समद्दपभत लोकािंमध्ये िअहेत. 

हा धम्माचा िअजे्ञय दगडावर द्दलद्दहला गेला िअहे जेणेकरून तो द घभकाळ द्दटकेल िअद्दण 

माझ्या विंशजािंन  ययाच्याश  ससुिंगतपणे वागावे. 

६.  देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयादस , िऄसे बोलतो: पूवी, राज्य व्यवसाय व्यवहार केला जात 

नसे द्दकिं वा राजाला वेळोवेळ  िऄहवाल द्ददला जात नसे. पण िअता म  हा िअदेश द्ददला 

िअहे की, म  जेवत िऄसलो तर  केव्हाह , मद्दहलािंच्या द्दनवासस्थानात, झोपाळ्यावर, 

रथात, पालख त, िईद्ानात द्दकिं वा कोठेह  िऄसो, िऄहवालकारािंन  मला लोकािंच्या 

घडामोड  िऄहवाल देण्याच्या सूचनािंसह तैनात करावे. जेणेकरुन म  कुठेह  िऄसलो 

तर  या घडामोडींना म  िईपद्दस्थत राह ूशकेन िअद्दण देणग्या द्दकिं वा घोषणेच्या सिंदभाभत 

म  तोंड  जे काह  िअदेश देतो द्दकिं वा महामात्रािंवर तातड च्या व्यवसायाने दबाव िअणतो 

तेव्हा, पररषदेत मतभेद द्दकिं वा वादद्दववाद िईद्भवल्यास, ते यवररत मला कळवले पाद्दहजे. 
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हा म  िअदेश द्ददला िअह.े म  स्वत: पररश्रम करण्यात द्दकिं वा व्यवसाय पाठवण्यात 

कध ह  समाधान  नाह . खर ेतर सवांचे कल्याण हेच म  माझे कतभव्य मानतो िअद्दण 

याचे मूळ पररश्रम िअद्दण व्यवसायाच  यवररत रवानग  िअहे. सवभ लोकािंच्या 

कल्याणासाठ  प्रोयसाहन देण्यापेिा चािंगले कायभ नाह  िअद्दण म  जे काह  प्रययन करत 

िअहे ते सवभ प्राण मात्रािंचे िऊण फेडणे म्हणजे या जन्मात ययािंचे सखु िअद्दण पढु ल स्वगभ 

प्राप्त करणे. 

म्हणून हा धम्म िअजे्ञय द घभकाळ द्दटकावा िअद्दण माझे पुत्र, नातू िअद्दण पणतू जगाच्या 

कल्याणासाठ  ययाच्याश  ससुिंगतपणे वागावेत म्हणून द्दलद्दहले गेले िअहेत. तथाद्दप, मोठ्या 

पररश्रमाद्दशवाय हे करणे कठ ण िअहे. 

७.  देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयादस , याच  सवभ धमभ सवभत्र वसले पाद्दहजेत िऄश  िआच्छा िअहे, 

कारण यया सवांना िअयमसिंयम िअद्दण िऄिंतिःकरणाच  शदु्चता हव  िअहे. परिंत ुलोकािंच्या 

द्दवद्दवध िआच्छा िअद्दण द्दवद्दवध िअकािंिा िऄसतात िअद्दण ते ययािंना काय करावे द्दकिं वा 

ययाचा फक्त एक भाग सराव करू शकतात. परिंत ु ज्याला महान भेटवस्तू द्दमळतात 

तर ह  ययाच्यात िअयमसिंयम, िऄिंतिःकरणाच  शदु्चता, कृतज्ञता िअद्दण दृढ भक्तीचा 

िऄभाव िऄसतो, िऄश  व्यक्ती ििु िअहे. 

८.  पूवी राजे मौजमजा दौर्यावर जात िऄसत, ज्या दरम्यान द्दशकार िअद्दण िआतर मनोरिंजन 

होते. परिंत ुदेवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस  याचा राज्याद्दभषेक झाल्यानिंतर दहा वषांन , तो 

सिंबोध च्या दौर्यावर गेला िअद्दण िऄशा प्रकार ेधम्म दौर ेसरुू केले.या दौर्यािंदरम्यान, 

पढु ल गोष्ट  घडल्या: ब्राह्मण िअद्दण तपस्व  यािंच्या दशभन िअद्दण भेट , वदृ्चािंना 

सोन्याच्या भेट , ग्राम ण भागात ल लोकािंच्या भेट , ययािंना धम्म द्दशकवणे िअद्दण 

ययािंच्याश  धम्माच  चचाभ करणे. हेच देवािंचे द्दप्रय, राजा द्दपयादस  यािंना िअनिंद्ददत करते 

िअद्दण ते जसे होते, तसे, कमािइचा िअणख  एक प्रकार िअहे. 

९.  देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतो: िअजारपणाच्या वेळ , मलुा-मलुींच्या 

लग्नासाठ , मलुािंच्या जन्माच्या वेळ , प्रवासाला द्दनघण्यापूवी, या िअद्दण िआतर प्रसिंग , 

लोक द्दवद्दवध द्दवध  करतात. द्दवशेषतिः द्दस्त्रया िऄनेक िऄश्ल ल िअद्दण द्दनरथभक समारिंभ 

करतात. या प्रकारचे समारिंभ सवभ प्रकार ेकेले जािउ शकतात, परिंत ुययािंना फारसे फळ 

द्दमळत नाह . जे मोठे फळ देते ते मात्र धम्माचा सोहळा होय. यामध्ये नोकर व 

कमभचार्यािंश  योग्य वागणूक, द्दशिकािंप्रत  िअदर, प्राद्दणमात्रािंप्रत  सिंयम िअद्दण तपस्व  व 

ब्राह्मण यािंच्याद्दवषय  औदायभ यािंचा समावेश होतो. या िअद्दण िआतर गोष्ट  धम्माचा 

सोहळा बनवतात. म्हणून एक वड ल, एक मलुगा, एक भािउ, एक गरुु, एक द्दमत्र, एक 

सहकार  िअद्दण िऄगद  शेजार  िऄसे म्हणायला हवे: "हे चािंगले िअह,े हा समारिंभ िअह े

जो ययाचा िईदे्ङश पूणभ होिइपयंत केला पाद्दहजे, म  हे कर न. िआतर समारिंभ हे सिंशयास्पद 

फलदाय  िअहेत, कारण ते ययािंचा िईदे्ङश साध्य करू शकतात, द्दकिं वा ते करू शकत 

नाह त, िअद्दण जर  ययािंन  केले तर  ते केवळ या जगात िअहे. पण धम्माचा सोहळा 

कालात त िअहे. जर  तो या जगात िअपला हेतू साध्य करू शकत नसला तर  तो 

पढुच्या काळात महान गणुवते्तच  द्दनद्दमभत  करतो, परिंत ु जर ययाने या जगात िअपले 
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िईद्दद्ङष्ट साध्य केले तर धम्माच्या सोहळ्याद्वार े येथे िअद्दण द्दतकडे मोठ  योग्यता प्राप्त 

होते. 

१०.  देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस ,ययाच्या प्रजेने धम्माचा िअदर केल्याने िअद्दण धम्माचे 

िअचरण केल्याद्दशवाय, िअता िअद्दण भद्दवष्यातह  ते द्दमळवल्याद्दशवाय गौरव िअद्दण 

कीती महत्त्वाच  मानत नाह . यासाठ  केवळ देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदस , वैभव िअद्दण 

कीतीच  िआच्छा करतो. िअद्दण देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदस  जे काह  प्रययन कर त िअहे, 

ते सवभ केवळ पढु ल लोकािंच्या कल्याणासाठ  िअहे िअद्दण ययािंना थोडे वािइटह  होणार 

नाह . िअद्दण योग्यतेद्दशवाय िऄसणे वािइट िअहे. हे एकतर नम्र व्यक्ती द्दकिं वा महान 

व्यक्तीसाठ  मोठ्या प्रययनािंद्दशवाय िअद्दण िआतर स्वारस्य सोडून देणे कठ ण िअहे. 

द्दकिं बहुना, एखाद्ा महान व्यक्तीसाठ  हे करणे िऄद्दधक कठ ण िऄसू शकते. 

११. देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतो: धम्माच्या दानासारख  कोणत ह  देणग  

नाह , धम्माच  ओळख, (द्दवतरण सारखे नाह ) धम्माचे द्दवतरण, िअद्दण (कोणययाह  

प्रकारचे नाते नाह ) धम्माद्वार ेनातेसिंबिंध. िअद्दण ययात हे समाद्दवष्ट िअहे: नोकर िअद्दण 

कमभचार् यािंश  योग्य वागणूक, िअिइ िअद्दण वद्दडलािंचा िअदर, द्दमत्र, सोबत , नातेवािआक, 

ब्राह्मण िअद्दण तपस्व  यािंच्याबद्ङल िईदारता िअद्दण सज वािंच  हयया न करणे. म्हणून, 

एक वड ल, एक मलुगा, एक भािउ, एक गरुु, एक द्दमत्र, एक सहकार  द्दकिं वा शेजार  

म्हणायला हवे: "हे चािंगले िअहे, हे केले पाद्दहजे." धम्माच  देणग  देिउन या जगात 

फायदा होतो िअद्दण पढुच्या काळात िईत्तम पणु्य प्राप्त होतो. 

१२. देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , तपस्व  िअद्दण सवभ धमाभत ल गहृस्थािंचा सन्मान करतो 

िअद्दण ययािंना द्दवद्दवध प्रकारच्या भेटवस्तू िअद्दण सन्मान देिउन सन्माद्दनत करतो. परिंत ु

देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , भेटवस्तू िअद्दण सन्मानािंना द्दततके महत्त्व देत नाह  द्दजतके 

ते याला महत्त्व देतात - की सवभ धमांच्या िअवश्यक गोष्टींमध्ये वाढ झाल  पाद्दहजे. 

िऄययावश्यक गोष्टींच  वाढ वेगवेगळ्या प्रकार ेहोिउ शकते, परिंत ुयया सवांचा मूळ सिंयम 

म्हणजे वाण वर, म्हणजे स्वतिःच्या धमाभच  स्ततु  न करणे द्दकिं वा चािंगल्या 

कारणाद्दशवाय िआतरािंच्या धमाभच  द्दनिंदा न करणे. िअद्दण जर ट केचे कारण िऄसेल तर ते 

सौम्य पद्चत ने केले पाद्दहजे. परिंत ुया कारणासाठ  िआतर धमांचा सन्मान करणे चािंगले 

िअहे. िऄसे केल्याने, स्वतिःच्या धमाभचा फायदा होतो िअद्दण िआतर धमांनाह  होतो, 

िऄन्यथा स्वतिःच्या धमाभचे िअद्दण िआतरािंच्या धमांचे नकुसान होते. जो िऄद्दत भक्तीमळेु 

स्वतिःच्या धमाभच  स्ततु  करतो िअद्दण "मला माझ्याच धमाभचा गौरव करू दे" या 

द्दवचाराने िआतरािंच  द्दनिंदा करतो, तो फक्त स्वतिःच्या धमाभचे नकुसान करतो. ययामळेु 

(धमांमध ल) सिंपकभ  चािंगला िअहे. एखाद्ाने िआतरािंन  सािंद्दगतलेल्या द्दसद्चािंतािंना ऐकले 

पाद्दहजे िअद्दण ययािंचा िअदर केला पाद्दहजे. देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस ,याच  सवांन  

िआतर धमांच्या चािंगल्या द्दशकवणकुींमध्ये चािंगले द्दशकले पाद्दहजे िऄश  िआच्छा िअहे. 

जे स्वतिःच्या धमाभत समाधान  िअहेत ययािंना हे सािंगायला हवे: देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदस , 

भेटवस्तू िअद्दण सन्मानािंना द्दततके महत्त्व देत नाह  द्दजतके ते सवभ धमांच्या िअवश्यक 

गोष्टींमध्ये वाढ व्हाव  यासाठ  िऄनेक जण काम करत िअहेत - धम्म महामात्र, मद्दहला 



 

 

बौद्च धमाभच्या प्रसारामध्ये सम्राट िऄशोकाच  

भूद्दमका 

 

209 

चौकािंचे प्रभार  महामात्र, दूरवरच्या भागाचे प्रभार  िऄद्दधकार  िअद्दण िआतर िऄसे िऄद्दधकार . 

िअद्दण ययाचे फळ म्हणजे स्वतिःचा धमभ वाढतो िअद्दण धम्म देख ल प्रकाद्दशत होतो. 

१३. देवािंचा लाडका राजा द्दपयादस  याने ययाच्या राज्याद्दभषेकानिंतर िअठ वषांन  

कद्दलिंगािंवर द्दवजय द्दमळवला. एक लाख पन्नास हजार द्दनवाभद्दसत झाले, एक लाख 

मारले गेले िअद्दण बरचे जण मरण पावले (िआतर कारणािंमळेु). कद्दलिंगािंवर द्दवजय 

द्दमळद्दवल्यानिंतर, देवािंच्या द्दप्रय राजाला धम्माकडे प्रबळ झकुाव, धम्माबद्ङल िअद्दण 

धम्मात ल द्दशकवण बद्ङल पे्रम वाटू लागले. िअता देवािंच्या लाडक्याला कद्दलिंगािंवर 

द्दवजय द्दमळवल्याबद्ङल त व्र पिाताप होतो. 

खरिंच, िऄद्दजिंक्य देश द्दजिंकल्यावर होणार् या हययेने, मयृयूने िअद्दण हद्ङपार झाल्यामळेु देवािंच्या 

द्दप्रय व्यक्तीला खूप वेदना होतात. परिंत ु देवािंच्या द्दप्रयजनािंना याचा जास्त त्रास होतो - ते 

ब्राह्मण, तपस्व  िअद्दण द्दवद्दवध धमाभचे गहृस्थ जे यया देशािंत राहतात िअद्दण जे वररष्ठािंना, 

िअिइला िअद्दण वद्दडलािंना, वड लधार् यािंचा िअदर करतात िअद्दण योग्य वागतात िअद्दण द्दमत्र, 

पररद्दचत, सोबत , नातेवािइक, नोकर िअद्दण कमभचार  यािंच्याप्रत  दृढ द्दनष्ठा ठेवतात - की ते 

जखम  झाले िअहेत, मारले गेले िअहेत द्दकिं वा ययािंच्या द्दप्रयजनािंपासून वेगळे झाले िअहेत. 

ज्यािंना (या सगळ्याचा) पररणाम होत नाह  ययािंनाह  जेव्हा द्दमत्र, ओळख चे, सोबत  िअद्दण 

नातेवािइक प्रभाद्दवत होतात तेव्हा ययािंना त्रास होतो. हे ददैुव सवांवर येते (यदु्चाचा पररणाम 

म्हणून), िअद्दण यामळेु देवाच्या द्दप्रय व्यक्तीला वेदना होतात. 

ग्र क लोकािंद्दशवाय िऄसा कोणताह  देश नाह  द्दजथे हे दोन गट, ब्राह्मण िअद्दण तपस्व  

िअढळत नाह त िअद्दण िऄसा कोणताह  देश नाह  द्दजथे लोक एका द्दकिं वा दसुर् या धमाभला 

समद्दपभत नाह त. म्हणून कद्दलिंगाच्या द्दवजयादरम्यान मरण पावलेल्यािंचा शिंभरावा भाग द्दकिं वा 

हजारवा भाग मारणे, मयृयू द्दकिं वा हद्ङपार करणे िअता देवािंच्या द्दप्रयजनािंना वेदना देते. िअता 

देवाच्या द्दप्रय व्यक्तींना िऄसे वाटते की ज्यािंना िमा करणे शक्य िअहे तेथे चूक 

करणार्यािंनाह  िमा केल  पाद्दहजे. 

वनात ल लोक, जे देवाच्या द्दप्रय, द्दपयदद्दसच्या िेत्रात राहतात, ययािंना योग्य र त ने 

वागण्याच  द्दवनिंत  केल  जाते िअद्दण तकभ  केला जातो. ययािंना सािंद्दगतले जाते की ययाच्या 

पिात्तापानिंतरह  देवाच्या द्दप्रय व्यक्तीकडे िअवश्यक िऄसल्यास ययािंना द्दशिा करण्याचे 

सामथ्यभ िअहे, जेणेकरून ययािंना ययािंच्या चकुीच  ते मारले जािउ नये म्हणून लाज वाटाव . 

खरोखर, देवाच्या द्दप्रय व्यक्तीला, जर  चूक झाल  िऄसेल,तर  सवभ प्राण मात्रािंना दखुापत न 

होणे, यासाठ  सिंयम िअद्दण द्दनष्पिता हव  िअहे. 

िअता हा धम्माचा द्दवजय िअहे जो देवाचा द्दप्रय मानतो तो सवोत्तम द्दवजय िअहे. िअद्दण तो 

(धम्माचा द्दवजय) येथे द्दजिंकला गेला िअहे, स मेवर, िऄगद  सहाशे योजना दूर, द्दजथे ग्र क 

राजा िऄटँ ओकोस राज्य करतो, द्दतथल्या पल कडे टॉलेम , िऄदँ्दटगोनोस, मॅगास िअद्दण 

िऄलेक्झािंडर नावाचे चार राजे, ययाचप्रमाणे दद्दिणेत चोल, पािंड्य िअद्दण ताम्रपणीपयंत. येथे 

ग्र क, किं बोज, नभक, नभपमद्दकत, भोज, द्दपद्दटद्दनक, िअिंध्र िअद्दण पाद्दलदास यािंच्या राजाच्या 

कायभिेत्रात, सवभत्र लोक धम्मात ल देवािंच्या द्दप्रय-सूचनािंचे पालन कर त िअहेत. द्दजथे देवाचे 

द्दप्रय दूत नव्हते द्दतथेह  ह े लोक धम्माचे िअचरण िअद्दण देवाच्या द्दप्रयजनािंन  द्ददलेले 

धम्मात ल द्दनयम व सूचना ऐकून ययाचे पालन करत िअहेत िअद्दण पढेुह  करत राहत ल. 
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तसे करा हा द्दवजय सवभत्र द्दजिंकला गेला िअहे, िअद्दण तो खूप िअनिंद देतो - जो िअनिंद केवळ 

धम्माद्वार े द्दमळू शकतो. पण या िअनिंदाचाह  फारसा पररणाम होत नाह . देवािंचे द्दप्रय लोक 

पढु ल जगात िऄनभुवायला द्दमळणार ेमोठे फळ िऄद्दधक महत्त्वाचे मानतात. 

माझ्या मलुािंन  िअद्दण नातूिंन  नव न द्दवजय करण्याचा द्दवचार करू नये द्दकिं वा जर लष्कर  

द्दवजय झाला तर ते सहनश लतेने िअद्दण हलक्या द्दशिेने केले जावे, द्दकिं वा ययाहूनह  चािंगले 

म्हणजे ते द्दवजय द्दमळवण्याचा द्दवचार करू नयेत म्हणून माझ्याकडे हा धम्म हुकूम द्दलद्दहला 

िअहे. केवळ धम्म, कारण तो या जगात िअद्दण परलोकात फळ देतो. ययािंच  सवभ िईयकट 

भक्ती या जगामध्ये िअद्दण परलोकातह  प्राप्त होवो. 

१४. देवािंचा लाडका राजा द्दपयदस  याने ह  धम्म द्दशलालेख थोडक्यात, मध्यम लािंब  

िअद्दण द्दवस्ताररत स्वरूपात द्दलद्दहलेले िअहेत.ते सवभच सवभत्र िअढळत नाह त, कारण 

माझे कायभिेत्र िऄफाट िअहे, परिंत ु बरचे काह  द्दलद्दहले गेले िअहे िअद्दण म  िऄजून 

द्दलद्दहलेले िऄसेल. िअद्दण िआथे काह  द्दवषय िऄसे िअहेत जे ययािंच्या गोडव्यामळेु पनु्हा 

पनु्हा बोलले गेले िअहेत िअद्दण लोकािंना ययािंच्या िऄनषुिंगाने वागता यावे. द्दलद्दहलेल्या 

काह  गोष्ट  िऄपूणभ िऄसल्यास, हे स्थाद्दनकतेमळेु द्दकिं वा वस्तूच्या द्दवचारात द्दकिं वा 

लेखकाच्या चकुीमळेु िअहे. 

१०.४ कमलंग मशलमलेख 

१. देवािंचे लाडके म्हणतात की शहरात ल न्याद्दयक िऄद्दधकार  िऄसलेल्या तोसाल च्या 

महामात्रािंना हे सािंगायचे िअहे:  मला जे काह  योग्य वाटते ते सवभ योग्य प्रकार े पार 

पाडले जावे िऄश  माझ  िआच्छा िअहे िअद्दण म  तमु्हाला सूचना देणे हा हे साध्य 

करण्याचा सवोत्तम मागभ मानतो. म  तमु्हाला हजारो लोकािंच्या वर स्थान द्ददले िअह े

जेणेकरून तमु्ह  लोकािंचे स्नेह द्दमळवाल. 

सवभ परुुष माझ  मलेु िअहेत. मला माझ्या स्वतिःच्या मलुािंसाठ  काय हवे िअहे, िअद्दण या 

जगात िअद्दण पढुच्या दोन्ह  द्दठकाण  ययािंचे कल्याण िअद्दण िअनिंद मला पाद्दहजे िअह,े ज े

मला सवभ परुुषािंसाठ  हवे िअहे. माझ  िआच्छा द्दकत  प्रमाणात िअहे ह ेतमु्हाला समजत नाह  

िअद्दण जर तमुच्यापैकी काहींना समजले िऄसेल तर तमु्हाला माझ  िआच्छा पूणभ समजत नाह . 

िअपण या प्रकरणाकडे लि देणे िअवश्यक िअहे. पूणभपणे कायद्ाचे पालन करत िऄसताना, 

काह  लोकािंना तरुुिं गात टाकले जाते, कठोरपणे वागवले जाते िअद्दण द्दवनाकारण मारले जाते 

ज्यामळेु िऄनेकािंना त्रास सहन करावा लागतो. ययामळेु द्दनिःपिपात पणे वागणे हेच तमुचे 

ध्येय िऄसले पाद्दहजे. मयसर, िोध, िूरता, द्वेष, िईदास नता, िअळस द्दकिं वा थकवा या 

गोष्टींमळेुच िऄसे घडत नाह . म्हणून तमुचे ध्येय िऄसले पाद्दहजे: "या गोष्ट  माझ्यामध्ये िऄसू 

नयेत." िअद्दण याचे मूळ म्हणजे राग नसणे िअद्दण सिंयम. न्यायाच्या कारभाराला 

किं टाळलेल्यािंना बढत  द्दमळणार नाह ; (जे नाह त ते) वरच्या द्ददशेने जात ल िअद्दण बढत  

द्दमळत ल. तमुच्यापैकी ज्याला हे समजले िऄसेल ययाने िअपल्या सहकार्यािंना सािंगावे: 

"तमु्ह  तमुचे कतभव्य योग्य र त ने करता याकडे लि द्ा. िऄशा िअद्दण िऄशा देवाच्या द्दप्रय 

सूचना िअहेत." िअपले कतभव्य केल्याने मोठे फळ द्दमळेल, परिंत ुययात िऄयशस्व  झाल्यास 

स्वगभ द्दकिं वा राजाचे सखु प्राप्त होणार नाह . तमुच्या कतभव्यात कसूर केल्याने मला िअनिंद 
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होणार नाह . पण योग्य र त ने केले तर तमु्हाला तलुा स्वगभ द्दमळवून देिइल िअद्दण तमु्ह  माझे 

िऊण फेडश ल. 

ह  िअज्ञा द्दतसाच्या द्ददवश , द्दतसाच्या द्ददवसािंच्या दरम्यान िअद्दण िआतर योग्य प्रसिंग  ऐकल  

पाद्दहजे, त  एकट्याने देख ल ऐकल  पाद्दहजे. िऄशा प्रकार े वागून तमु्ह  तमुचे कतभव्य पार 

पाडाल. 

हा हुकूम पढु ल िईदे्ङशाने द्दलद्दहला गेला िअहे: शहरात ल न्याद्दयक िऄद्दधकार  ययािंचे कतभव्य 

बजावण्यासाठ  प्रययनश ल िऄसत ल िअद्दण ययािंच्या हाताखाल ल लोकािंना िऄन्यायकारक 

तरुुिं गवास द्दकिं वा कठोर वागणूक द्दमळू नये. हे साध्य करण्यासाठ , म  दर पाच वषांन  िऄशा 

महामात्रािंना पाठव न जे कठोर द्दकिं वा िूर नाह त, परिंत ुजे दयाळू िअहते िअद्दण ज्या न्याद्दयक 

िऄद्दधकार्यािंना माझा हेतू समजला िअहे की नाह  िअद्दण ते माझ्या सूचनेनसुार कायभ करत 

िअहेत की नाह  हे तपासू शकतात. ययाचप्रमाणे, िईज्जद्दयन कडून, राजकुमार त न वषांचा 

कालावध  लोटू न देता ययाच िईदे्ङशाने समान व्यक्तींना पाठवेल. ययाचप्रमाणे तिद्दशला 

येथूनह . हे महामात्र दरवषी तपासण च्या दौर्यावर जात ल, तेव्हा ययािंच्या सामान्य 

कतभव्याकडे दलुभि न करता, न्याद्दयक िऄद्दधकार  राजाच्या सूचनेनसुार काम करत िअहेत की 

नाह  हे ते तपासत ल. 

२.  देवािंचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: हा शाह  िअदेश समपा येथ ल महामात्रािंना सिंबोद्दधत 

करायचा िअहे. मला हे पहायचे िअहे की म  जे काह  योग्य मानतो ते सवभ योग्य मागाभ ने 

चालत िअहे. िअद्दण म  तमु्हाला सूचना देणे हा हे साध्य करण्याचा सवोत्तम मागभ 

मानतो. सवभ परुुष माझ  मलेु िअहेत. मला माझ्या स्वत:च्या मलुािंसाठ  जे हवे िअह,े 

िअद्दण या जगात िअद्दण पढुच्या दोन्ह  द्दठकाण  ययािंचे कल्याण िअद्दण सखु मला हवे 

िअह,े जे मला सवभ परुुषािंसाठ  हवे िअहे. 

स मेपल कड ल िऄद्दजिंक्य प्रदेशात ल लोक द्दवचार करू शकतात: "राजाचा िअपल्याबद्ङल 

काय हेतू िअह?े" माझा एकच हेतू िअहे की ते मला न घाबरता जगले पाद्दहज,े ययािंन  

माझ्यावर द्दवश्वास ठेवला पाद्दहजे िअद्दण म  ययािंना सखु देिउ शकेन, दिुःख नाह . द्दशवाय, 

ययािंन  हे समजून घेतले पाद्दहजे की ज्यािंना िमा केल  जािउ शकते ययािंना राजा िमा कर ल 

िअद्दण ययािंना धम्माचे पालन करण्यास प्रोयसाद्दहत करावे जेणेकरुन ययािंना या जगात िअद्दण 

पढु ल सखु प्राप्त होिइल. म  तमु्हाला हे सािंगत िअहे, यासाठ  की माझ्यावर िऄसलेल  िऊण 

मला फेडता याव त, िअद्दण तमु्हाला सूचना देताना, म्हणजे माझे वचन मोडणार नाह  हे 

तमु्हाला कळावे. म्हणून, िऄशा प्रकार ेवागून, िअपण िअपले कतभव्य पार पाडले पाद्दहजे िअद्दण 

ययािंना (स मापल कड ल लोकािंना) िअश्वासन द्ददले पाद्दहजे की: "राजा हा द्दपययासारखा िअहे. 

ययाला िअपल्याबद्ङल वाटते तसे ययाला वाटते. िअपण ययाच्यासाठ  ययाच्या मलुािंसारखे 

िअहोत." 

तमु्हाला सूचना देिउन िअद्दण माझ्या व्रताच  िअद्दण माझ्या वचनाच  माद्दहत  देिउन म  हे 

िईद्दद्ङष्ट साध्य करण्यासाठ  स्वतिःला पूणभयवाने लागू कर न. तमु्ह  खरोखरच ययािंना 

िअयमद्दवश्वासाने पे्रररत करू शकता िअद्दण ययािंचे या जगात िअद्दण पढु ल लोकािंचे कल्याण 

िअद्दण िअनिंद सरुद्दित करू शकता िअद्दण िऄशा प्रकार े कायभ करून, तमु्ह  स्वगाभच  प्राप्त  

कराल िअद्दण तमुच्या माझ्यावर िऄसलेले िऊण फेडाल. िअद्दण स मावती भागात ल लोकािंना 
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िअयमद्दवश्वासाने पे्रररत करण्यासाठ  िअद्दण धम्माचे पालन करण्यास प्रोयसाद्दहत करण्यासाठ  

महामात्रािंन  स्वत: ला सदैव समद्दपभत केले पाद्दहज,े ह  िअज्ञा येथे द्दलद्दहल  िअहे. 

ह  िअज्ञा दर चार मद्दहन्यािंन  द्दतसाच्या द्ददवश , द्दतसाच्या द्ददवसािंच्या दरम्यान िअद्दण िआतर 

योग्य प्रसिंग  ऐकल  पाद्दहजे, त  एकट्यानेह  ऐकल  पाद्दहजे. िऄशा प्रकार ेवागून तमु्ह  तमुचे 

कतभव्य पार पाडाल. 

लघु मशलमलेख: 

१.  देवाचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: मला सामान्य िईपासक बनून िअता िऄड च वषांहून िऄद्दधक 

काळ लोटला िअह,े पण िअजपयंत म  फारसा िअवेशाने वागलो नाह . पण िअता एक 

वषाभहून िऄद्दधक काळ सिंघाला भेट द्ददल्याने म  खूप िईयसाह  झालो िअहे. िअता 

भारतात ल ज्या लोकािंचा देवािंश  सिंबिंध नाह  ते िऄसे करतात. हा िअवेशाचा पररणाम 

िअहे िअद्दण हे फक्त महान लोकच करू शकत नाह त. नम्र लोकह , जर ते िअवेश  

िऄसत ल तर ते स्वगभ प्राप्त करू शकतात. िअद्दण याच िईदे्ङशाने ह  घोषणा करण्यात 

िअल  िअहे. नम्र िअद्दण महान दोघेह  िअवेश  िऄसू द्ा, स मेवर िऄसलेल्यािंनाह  कळू 

द्ा िअद्दण िईयसाह द घभकाळ द्दटकू द्ा. मग हा िअवेश वाढेल, खूप वाढेल, द डपट 

वाढेल. हा सिंदेश राजाने दौर्यावर िऄसताना दोनशे छप्पन वेळा घोद्दषत केला िअहे. 

२.  देवाचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: वद्दडलािंचा िअद्दण िअिइचा िअदर केला पाद्दहजे िअद्दण 

वररष्ठािंचाह  िअदर केला पाद्दहजे, सज वािंवर दया दाखवल  पाद्दहजे िअद्दण सयय बोलले 

पाद्दहजे. िऄशा प्रकार ेधम्माचा प्रचार व्हायला हवा. ययाचप्रमाणे द्दशिकाचा द्दवद्ाथ्याभने 

सन्मान केला पाद्दहजे िअद्दण नातेसिंबिंधािंबद्ङल योग्य वागणूक दाखवल  पाद्दहजे. हा एक 

प्राच न द्दनयम िअहे जो द घभ िअयषु्यासाठ  कारण भूत ठरतो. िऄशा प्रकार ेकृत  कराव . 

छपद या लेखकाने द्दलद्दहलेले. 

३.  मगधचा राजा द्दपयदस , सिंघाला नमस्कार करून ययािंना िईत्तम िअरोग्य िअद्दण 

िअनिंदाच  शभेुच्छा देतो, िऄसे बोलतो: िअदरण य महोदय, बदु्च, धम्म िअद्दण सिंघावर 

माझ  श्रद्चा द्दकत  मोठ  िअह ेहे तमु्हाला माह त िअह.े ज ेकाह , िअदरण य भगवान 

बदु्चािंन  बोलले िअहे, ते सवभ चािंगले बोलले िअहे. िअदरण य महोदयािंन  चािंगला धम्म 

कसा द घभकाळ द्दटकला पाद्दहजे याचा सल्ला देणे मला योग्य वाटते. 

ह ेधम्म ग्रंथ:   

धम्मापररयायान , द्दवनयसमुक कसो, िऄररयावसान , िऄनागतभयान , मदु्दनगाथा, 

मोन्नेयसतु्तान , िईपद्दतसपद्दसन(प्रश्न), िअद्दण मसुावादों िऄद्दधद्दकच्चो राहूलोवाद. िअदरण य 

महोदय, माझ  िआच्छा िअहे की हे धम्म मजकूर सवभ द्दभक्खू िअद्दण द्दभक्खणु  यािंन  सतत 

ऐकावे िअद्दण लिात ठेवावे. ययाचप्रमाणे सामान्य िअद्दण सामान्य मद्दहला तमु्हाला माझा हेतू 

कळावा म्हणून म  हे द्दलद्दहले िअहे. 

१०.५ समत स्तभंमचें आदेश 

१.  देवािंचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: हा धम्म िअजे्ञय माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर सव्व स वषांन  

द्दलद्दहला गेला. धम्मावर खूप पे्रम, खूप िअयमपर िण, खूप िअदर, खूप भ त  
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(वािइटपणाच ) िअद्दण खूप िईयसाहाद्दशवाय या जगात िअद्दण पढुचे सखु द्दमळवणे कठ ण 

िअहे. पण माझ्या सूचनेमळेु धम्माबद्ङलचा हा सिंबिंध िअद्दण धम्मपे्रम द्ददवसेंद्ददवस वाढले 

िअहे िअद्दण वाढतच जािइल िअद्दण माझे िईच्च, द्दनम्न िअद्दण मध्यम दजाभचे िऄद्दधकार  

धम्माचे पालन िअद्दण पालन करत िअहेत िअद्दण िआतरािंनाह  ते करण्यास पे्रररत 

करण्यास सिम िअहेत. स माभागात ल महामात्रह  तेच करत िअहेत. िअद्दण या माझ्या 

सूचना िअहेत: धम्माद्वार ेिअनिंद द्दमळवा िअद्दण धम्माचे रिण करा. 

२.  देवािंचे द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतात: धम्म चािंगला िअहे, पण धम्म काय िअह?े 

(ययात) थोडे वािइट, बरचे चािंगले, दयाळूपणा, िईदारता, सययता िअद्दण शदु्चता समाद्दवष्ट 

िअहे. म  द्दवद्दवध मागांन  दृष्ट च  देणग  द्ददल  िअहे. दोन पाय िअद्दण चार पायािंचे प्राण , 

पि  िअद्दण जलचर यािंना म  ज वनाच्या देणग सह द्दवद्दवध गोष्ट  द्ददल्या िअहेत. िअद्दण 

िआतर िऄनेक चािंगल  कामे माझ्याकडून झाल  िअहेत. 

हा धम्म िअजे्ञय द्दलद्दहलेला िअहे की लोक ययाचे पालन करत ल िअद्दण ते द घभकाळ द्दटकेल. 

िअद्दण जो न ट पाळेल तो काह तर  चािंगलिं करले. 

३.  देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतो: "म  ह े चािंगले कृयय केले िअहे" िऄसे 

म्हणणार े लोक फक्त ययािंच  चािंगल  कृयये पाहतात. पण ‘हे दषु्कमभ म  केले’ द्दकिं वा 

‘याला दषु्कमभ म्हणतात’ िऄसे ययािंचे वािइट कृयय द्ददसत नाह . पण ह  (प्रवतृ्त ) पाहणे 

कठ ण िअहे. एखाद्ाने िऄसा द्दवचार केला पाद्दहजे: "या गोष्ट  वािइट, द्दहिंसा, िूरता, 

िोध, िऄद्दभमान िअद्दण मयसर या गोष्टींकडे घेिउन जातात. या गोष्टींन  म  स्वतिःचा नाश 

करू नये." िअद्दण पढेु, एखाद्ाने द्दवचार केला पाद्दहजे: "यामळेु या जगात िअद्दण पढु ल 

(जगात ल) िअनिंद द्दमळतो." 

४.  देवािंचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: हा धम्म िअजे्ञय माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर सव्व स वषांन  

द्दलद्दहला गेला. माझे रज्जूक लोकािंमध्ये, लाखो लोकािंमध्ये कायभरत िअहेत. याद्दचकािंच  

सनुावण  िअद्दण न्यायप्रशासनाच  जबाबदार  ययािंच्यावर सोपवण्यात िअल  िअह े

जेणेकरून ते िअपले कतभव्य िअयमद्दवश्वासाने िअद्दण द्दनभभयपणे पार पाडू शकत ल िअद्दण 

देशात ल लोकािंच्या कल्याणासाठ , सखुासाठ  िअद्दण द्दहतासाठ  काम करू शकत ल. 

पण सखु िअद्दण द:ुख कशामुळे होते हे ययािंन  लिात ठेवले पाद्दहजे िअद्दण स्वतिः 

धम्मावर एकद्दनष्ठ राहून, ययािंन  देशात ल लोकािंना (तसेच करण्यास) प्रोयसाद्दहत केले 

पाद्दहज,े जेणेकरून ययािंना िआहलोक िअद्दण परलोकात सखु प्राप्त होिइल. हे रज्जूक माझ  

सेवा करण्यास िईयसकु िअहेत. ते िआतर िऄद्दधकार  देख ल पाळतात ज्यािंना माझ  िआच्छा 

माद्दहत िअह,े जे रज्जूकािंना िअज्ञा देतात जेणेकरून ते मला सिंतषु्ट करू शकत ल. 

ज्याप्रमाणे एखाद्ा व्यक्तीला िअपले मूल एखाद्ा तज्ञ पररचाररकाकडे सोपवण्याचा 

िअयमद्दवश्वास वाटतो: "पररचाररका माझ्या मलुाला चािंगले ठेवेल," तर ह , माझ्याद्वार े

रज्जूकािंच  द्दनयकु्ती देशात ल लोकािंच्या कल्याणासाठ  िअद्दण िअनिंदासाठ  केल  गेल  

िअहे. 

याद्दचकािंच  सनुावण  िअद्दण न्यायाचे प्रशासन हे रज्जूकािंवर सोपवण्यात िअले िअहे 

जेणेकरून ते िअपले कतभव्य द्दनभभयपणे, द्दनभभयपणे िअद्दण िअयमद्दवश्वासाने पार पाडू शकत ल. 

कायद्ात समानता िअद्दण द्दशिेत एकसमानता िऄसाव  ह  माझ  िआच्छा िअहे. ज्यािंच्यावर 
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खटला चालला िअह े िअद्दण ज्यािंना फाश च  द्दशिा झाल  िअह े ययािंना तरुुिं गात त न 

द्ददवसािंचा मकु्काम देण्यासाठ  म  िआथपयंत जातो. यावेळ  ययािंचे नातेवािइक कैद्ािंचे ज व 

वाचवण्यासाठ  िअवाहन करू शकतात. ययािंच्या वत ने िअवाहन करण्यासाठ  कोण ह  

नसल्यास, कैद  पढु ल जगासाठ  योग्यतेसाठ  भेटवस्तू देिउ शकतात द्दकिं वा िईपवास करू 

शकतात. खरिंच, माझ  िआच्छा िअहे की िऄशा प्रकार,े कैद्ाचा वेळ जर  मयाभद्ददत िऄसला तर  

तो पढु ल जगाच  तयार  करू शकेल िअद्दण लोकािंचा धम्म िअचरण, िअयमसिंयम िअद्दण 

औदायभ वाढेल. 

५.  देवािंचा लाडका, राजा द्दपयादस , िऄसे बोलतो: माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर सव्व स 

वषांन  द्दवद्दवध प्राण  सिंरद्दित िऄसल्याचे घोद्दषत करण्यात िअले - पोपट, मैना, िऄरुणा, 

रड  गसुचे, जिंगल  बदके, निंद मखु, द्दजलाटा, वटवाघळु, राण  मुिंग्या, टेराद्दपन्स, 

हाडेद्दवरद्दहत मासे, वेडेरयेका, गिंगापतुक, सािंद्दकया मासे, कासव, पोक्युभपािआन्स, खार, 

हररण, बैल, ओकाद्दपिंडा, जिंगल  गाढवे, जिंगल  कबूतर, घरगतु  कबूतर िअद्दण सवभ चार 

पायािंचे प्राण  जे िईपयकु्त नाह त. ज्या िअया शेळ्या, भेड्या िअद्दण पेरण  द्दपल्ल्यािंसोबत 

िऄसतात द्दकिं वा ययािंच्या द्दपल्लािंना दूध देतात, ययािंचे सिंरिण केले जाते िअद्दण 

ययाचप्रमाणे सहा मद्दहन्यािंपेिा कम  वयाच  द्दपल्लेह  सरुद्दित िऄसतात. कोंबड्यािंना 

टोप  लावायच  नाह , द्दजविंत प्राण्यािंना लपवून ठेवलेल्या भसुा जाळायचा नाह  िअद्दण 

जिंगले द्दवनाकारण जाळायच  नाह त द्दकिं वा प्राण्यािंना मारायच  नाह त. एका प्राण्याला 

दसुर्या प्राण्याला खायला घालायचे नाह . त न चातमुाभसामध्ये, द्दतसाचे त न द्ददवस 

िअद्दण िईपोषथाच्या चौदाव्या व पिंधराव्या द्ददवश  मासळ चे सिंरिण केले जाते व द्दविी 

करू नये. या द्ददवसािंमध्ये हत्तींच्या िऄभयारण्यात द्दकिं वा मयस्य राख व िेत्रातह  प्राण  

मारले जािउ नयेत. दर पिंधरवड्याच्या िअठव्या, चौदाव्या व पिंधराव्या द्ददवश , द्दतसा, 

पनुवभसू, त न चातमुाभस  िअद्दण िआतर शभु द्ददवश , बैल, द्दबल -शेळ्या, मेंढे, डुक्कर 

िअद्दण िआतर प्राण  जे सहसा कास्रेशन केले जातात ते करू नयेत. द्दतस, पनुवभस,ु 

चातमुाभस िअद्दण चातमुाभस  पिंधरवड्याला घोडे िअद्दण बैल यािंचा वध केले जािउ नयेत. 
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माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतरच्या सव्व स वषाभत कैद्ािंना पिंचव स वेळा माफी देण्यात िअल  

िअहे.  

६.  देवािंचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर बारा वषांन  म  लोकािंच्या 

कल्याणासाठ  िअद्दण िअनिंदासाठ  धम्म लेख द्दलद्दहण्यास सरुुवात केल  िअद्दण ययािंचे 

िईल्लिंघन न करता धम्मात वाढ व्हाव . द्दवचार करावा: "लोकािंचे कल्याण िअद्दण सखु 

कसे सरुद्दित केले जािउ शकते?" म  माझ्या नातलगािंकडे, जवळ राहणार्यािंकडे िअद्दण 

दूरवर राहणार्यािंकडे लि देतो, जेणेकरून म  ययािंना िअनिंदात घेिउन जािउ शकेन 

िअद्दण मग म  ययानसुार वागतो. म  सवभ गटािंसाठ  िऄसेच करतो. म  सवभ धमांना द्दवद्दवध 

सन्मान देिउन सन्माद्दनत केले िअहे. पण म  वैयद्दक्तकररयया लोकािंना भेटणे सवोत्तम 

मानतो. 

माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर सव्व स वषांन  हा धम्म िअजे्ञय द्दलद्दहला गेला. 

७.  देवािंचे लाडके िऄसे बोलतात: पूवीच्या राजािंन  धम्माच्या प्रचारातून लोकािंच  वाढ 

व्हाव  िऄश  िआच्छा होत . पण िऄसे िऄसूनह  धम्माच्या प्रचारातून लोक वाढले नाह त. 

देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयदस  याद्दवषय  म्हणतो: "मला िऄसे वाटते की पूवीच्या काळात 

धम्माच्या प्रचारातून लोकािंचा द्दवकास व्हावा, िऄश  राजािंच  िआच्छा होत . परिंत ु िऄसे 

िऄसूनह , धमाभच्या प्रचारातून लोकािंचा द्दवकास झाला नाह .िअता लोकािंना ययाचे 

पालन करण्यास कसे प्रोयसाद्दहत केले जािउ शकते? धम्माच्या प्रचाराद्वार े लोकािंना 

वाढण्यास कसे प्रोयसाद्दहत केले जािउ शकते? म  धम्माचा प्रचार करून ययािंना कसे 

िईन्नत करू शकतो?" देवािंचे द्दप्रय, राजा द्दपयदस  याद्दवषय  पढेु म्हणाले: "मला िऄसे 

वाटते की माझ्याकडून धम्माच  घोषणा देिइन िअद्दण धम्मावर ल सूचना द्ददल्या 

जात ल. जेव्हा लोक ते ऐकत ल तेव्हा ते ययािंचे िऄनसुरण करत ल, धम्माच्या 

प्रचाराद्वार े स्वतिःला िईन्नत करत ल िअद्दण मोठ्या प्रमाणात वाढत ल." यासाठ च 

धम्माच्या िईद्घोषणा जाह र केल्या गेल्या िअहेत िअद्दण धम्माच्या द्दवद्दवध सूचना द्ददल्या 

िअहेत िअद्दण िऄनेकािंमध्ये काम करणार े िऄद्दधकार  ययािंना प्रोयसाहन देतात िअद्दण 

ययािंना तपश लवार समजावून सािंगतात. लाखो लोकािंमध्ये काम करणार् या 

रज्जूकािंनाह  िऄसाच िअदेश देण्यात िअला िअहे: "िऄशा प्रकार े िअद्दण ते धम्माला 

समद्दपभत िऄसलेल्यािंना प्रोयसाहन देतात." देवािंचे द्दप्रय िऄसे बोलतात: "ह  वस्तदु्दस्थत  

लिात घेिउन म  धम्म स्तिंभ िईभारले िअहेत, धम्म महामात्रािंच  द्दनयकु्ती केल  िअह े

िअद्दण धम्माच्या घोषणा द्ददल्या िअहेत." 

देवािंचा लाडका राजा द्दपयदस  म्हणतो: म  रस्ययािंच्या कडेला वटविृ लावले िअहेत 

जेणेकरून ते प्राण  िअद्दण माणसािंना सावल  देिउ शकत ल िअद्दण म  िअिंब्याच  झाडे लावल  

िअहेत. िअठ िोशािंच्या िऄिंतराने, म  द्दवद्दहर  खोदल्या िअहेत, द्दवश्रामगहृे बािंधल  िअहेत 

िअद्दण द्दवद्दवध द्दठकाण , प्राण  िअद्दण माणसािंच्या वापरासाठ  म  पाण्याच  द्दठकाणे बनवल  

िअहेत. पण या द्दकरकोळ िईपलब्ध  िअहेत. प्रजेला खूश करण्याच्या िऄशा गोष्ट  पूवीच्या 

राजािंन  केल्या िअहेत. लोकािंन  धम्माचे िअचरण करावे यासाठ  म  या गोष्ट  केल्या िअहेत. 
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देवािंचे द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतात: माझा धम्म महामात्र देख ल सवभ धमाभत ल 

तपस्व  िअद्दण गहृस्थािंमध्ये द्दवद्दवध चािंगल्या कायांन  व्यापलेला िअहे. ययािंना सिंघाच्या 

कारभारात बसवावे, िऄसा िअदेश म  द्ददला िअहे. ब्राह्मण िअद्दण िऄज द्दवकािंच्या कारभारात 

ययािंचा ताबा िऄसावा िऄसाह  म  िअदेश द्ददला िअहे. म  ययािंना द्दनगिंठास ताब्यात घेण्याचा 

िअदेश द्ददला िअहे. द्दकिं बहुना, म  िऄसा िअदेश द्ददला िअह ेकी सवभ द्दभन्न धमांच्या द्दवद्दशष्ट 

गोष्टींसह द्दभन्न महामात्रािंन  व्यापलेले िअहे. िअद्दण माझा धम्म महामात्रह  या िअद्दण िआतर 

धमांन  व्यापलेला िअहे. 

देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयादस , िऄसे बोलतो: हे िअद्दण िआतर प्रमखु िऄद्दधकार  भेटवस्तू, माझ्या 

तसेच राण्यािंच्या वाटपात व्यस्त िअहते. माझ्या मद्दहलािंच्या द्दनवासस्थानामध्ये, ते येथे 

िअद्दण प्रािंतािंमध्ये द्दवद्दवध सेवाभाव  िईपिम िअयोद्दजत करतात. म  माझ्या पतु्रािंना िअद्दण िआतर 

राण्यािंच्या पतु्रािंनाह  भेटवस्तू वाटण्याचा िअदेश द्ददला िअहे जेणेकरून धम्माच्या िईदात्त 

कृययािंना िअद्दण धम्माच्या िअचरणाला चालना द्दमळाव . िअद्दण धम्माच  िईदात्त कृयये िअद्दण 

धम्माच्या िअचरणात लोकािंमध्ये दया, िईदारता, सययता, पद्दवत्रता, सौम्यता िअद्दण 

चािंगलुपणा वाढतो. 

देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतो: माझ्याद्वार ेज  काह  चािंगल  कामे झाल  िअहेत, 

त  लोक स्व कारतात िअद्दण ययािंचे िऄनसुरण करतात. ययामळेु िअिइ-वद्दडलािंचा िअदर, 

ज्येष्ठािंचा िअदर, वदृ्चािंप्रत  द्दशष्टाचार िअद्दण ब्राह्मण िअद्दण तपस्व , गर ब िअद्दण दिुःख  िअद्दण 

नोकर-कमभचार्यािंश ह  योग्य वागणूक देिउन ययािंच  प्रगत  झाल  िअहे िअद्दण होत राह ल. 

देवािंचा द्दप्रय, राजा द्दपयदस , िऄसे बोलतो: धम्माद्वार े लोकािंमध्ये ह  प्रगत  दोन मागांन  

झाल , धम्म द्दनयम िअद्दण िऄननुय याद्वार.े यापैकी धम्म द्दनयमनाचा फारसा पररणाम होत 

नाह , तर िऄननुयाचा जास्त पररणाम होतो. म  द्ददलेले धम्म द्दनयम िऄसे िअहेत की द्दवद्दवध 

प्राण्यािंचे सिंरिण केले पाद्दहजे. िअद्दण म  िआतर िऄनेक धम्म द्दनयम देख ल द्ददले िअहेत. परिंत ु

धम्माच्या माध्यमातून लोकािंमध्ये होणार् या प्रगत चा सज वािंना िऄद्दहिंसा िअद्दण सज वािंच  

हयया न करण्याच्या बाबत त िऄद्दधक पररणाम झाला िअहे. 

याद्दवषय  देवािंचे द्दप्रय िऄसे म्हणतात: द्दजथे द्दजथे दगड  स्तिंभ द्दकिं वा दगड  द्दशला िऄसत ल 

द्दतथे हा धम्म िअजे्ञय कोरला पाद्दहजे जेणेकरून ते द घभकाळ द्दटकेल. माझे मलुगे िअद्दण नातू 

द्दजविंत िऄसेपयंत िअद्दण सूयभ िअद्दण चिंि चमकेपयंत ते द्दटकून राहावे िअद्दण लोकािंना सूचना 

केल्याप्रमाणे ते िअचरणात िअणावे म्हणून ते कोरले गेले िअहे. कारण ययाचे िअचरण 

केल्याने िआहलोक िअद्दण परलोकात सखु प्राप्त होते. 

माझ्या राज्याद्दभषेकानिंतर सत्ताव स वषांन  म  हा धम्म िअजे्ञय द्दलद्दहला िअहे. 
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१०.६ लघु स्तभंलेख 

 

१. लंुमबनी स्तंभ:  

ययाच्या राज्याद्दभषेकानिंतर व स वषांन , देवािंचा द्दप्रय राजा द्दपयादस  याने या द्दठकाण  भेट 

द्ददल  िअद्दण पूजा केल  कारण येथे शाक्यमनु  बदु्च जन्माला िअले होते. ययाच्याकडे एक 

दगड  वेद्ददका िअद्दण एक स्तिंभ िईभारण्यात िअला होता िअद्दण कारण भगवान येथे जन्माला 

िअले होते, लुिंद्दबन  गावाला करातून सूट देण्यात िअल  होत  िअद्दण िईयपादनाचा फक्त एक 

िऄष्टमािंश भरावा लागतो. 

२. कोसंबी स्तंभ: 

देवाच्या द्दप्रय यािंच -िअज्ञा: कोसिंब  येथ ल महामात्रािंना (सािंगायचे िअहे: जो सिंघाला फोडतो) 

जे िअता एकत्र िअले िअहते, ययािंना सिंघात प्रवेश द्ददला जाणार नाह . जो कोण , द्दभक्खू 

िऄसो वा द्दभक्खणु , सिंघाचे द्दवभाजन करतो ययाला पािंढर े कपडे घालावेत िअद्दण द्दवहार  

सोडून िआतरत्र वास्तव्य करावे लागेल. 

लेखक- िअय.ु एस. धद्दम्मक थेर - राजा िऄशोकाचे िअदेश 

१०.७ समरमशं 

भारताबाहेर पसरलेल्या धम्माचा पद्दहला परुावा िऄशोकाच्या राजवट त िअह े कारण ययाने 

श्र लिंका िअद्दण सवुणभभूम  नावाच्या भागात दूत पाठवले होते, जे िअधदु्दनक म्यानमारमध्ये 

िऄसू शकते. िऄशोकाचा मलुगा, द्दभक्खू मद्दहिंदा, राजा देवानद्दपयाद्दतस्स िअद्दण िअधदु्दनक 

श्र लिंकेत ल िआतर खानदान  लोकािंचे बौद्च धमाभत रूपािंतर केले. राजा द्दतस्साने महाद्दवहार 

द्दवहार बािंधले, जे द्व प राष्रात ल बौद्च धमाभचे मुख्य कें ि बनले. श्र लिंकेनिंतर, म्यानमारमध्ये 

बौद्च धमाभला िऄग्रगण्य धमभ बनण्यासाठ  एक हजार वषे लागल . दद्दिणपूवभ िअद्दशयामध्ये 

हळूहळू बौद्च धम्माचा प्रसार झाला. ययामळेु िअद्दशया, पूवभ िअद्दण पद्दिम भागात बौद्च 

धम्माचा प्रसार झाला. 
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१०.८ प्रश्न 

१)  भारताबाहेर बौद्च धम्माचा प्रसार केव्हा झाला? 

२)  श्र लिंका िअद्दण म्यानमारमध्ये बौद्च धम्म प्रबळ धमभ का बनला? 

३)  सम्राट िऄशोक यािंना भारताबाहेर बौद्च धम्माचा प्रसार करणार े प्रणेते म्हणून का 

ओळखले जाते? 
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११  

सातवाहनकाळातील बौद्ध धमााचा ववस्तार 

घटक रचना 

११.०   ईद्दिष्टे  

११.१   प्रस्तावना  

११.२   सातवाहन राजवशं 

११.३   कला अद्दण स्थापत्य 

११.४   सातवाहन द्दशल्पकला  

११.५   सातवाहन द्दित्रकला  

११.६  साराशं  

११.७ प्रश्न  

११.९   सदंभभ   

११.० उविष्ट े 

 सातवाहन काळातील बौध्दधमाभिा प्रसार व द्दवकास यािंा ऄभ्यास करणे. 

 बौध्दधमाभच्या प्रसारातील व्यापारी, द्दभक्ख ुव द्दभक्खणुी यािंी भूद्दमका समजून घेणे. 

 महाराष्ट्रातील बौद्ध लेणी स्थापत्याबिल ऄद्दधक जाणून घेण्यासाठी परुातत्त्वीय 

माद्दहतीिा शोध घेणे. 

 बौद्ध आद्दतहासाच्या ऄभ्यासासाठी सखं्यात्मक माद्दहतीिे द्दवशे्लषण करणे. 

११.१ प्रस्तावना 

बौद्ध धमभ अजच्या महाराष्ट्रात बदु्धाच्या वेळीि पोहोिला होता, हे इ.स.पूवभ ५व्या 

शतकातील  पाली साद्दहत्यातील साद्दहद्दत्यक संदभाांवरून द्ददसून येते. मद्दझझम द्दनकायातील 

पनु्नोवादसतु्ता मधील (१४५) थेर पनु्न हे सनुापरतंा (कोकण) येथील रद्दहवासी होते अद्दण 

बदु्धाच्या परवानगीने धम्मािा प्रिार करण्यासाठी अपल्या मातभूृमीत परतले होते. आ.स. १ 

ल्या शतकाच्या ऄवदान साद्दहत्यातील पूणभवदानामध्ये थेर पूणाभ अद्दण सोपारा स्तूपाच्या 

कथेिे तपशीलवार वणभन केले अहे. बदु्धाच्या द्दशकवणीिा अणखी एक सदंभभ 

महाराष्ट्रापयांत पोिला तो खिुद्दनकायाच्या सतु्ताद्दनपत पालीच्या पारायणवग्गामध्ये द्ददसतो, 

जेव्हा नादंेडजवळील गोदावरीच्या काठी बावरी ब्राह्मणािे १६ द्दशष्ट्य बदु्धानंा भेटतात अद्दण 

ऄरहतं बनतात. त्यापैंकी एक अपल्या काकानंा, ब्राह्मण बावरी यानंा धम्मािा ईपदेश 

करण्यासाठी परत येतो, त्यामळेु बावरी ब्राह्मण मतृ्यूच्या भीतीतून बाहेर पडतो. 
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महावंश: 

श्रीलंकेच्या पाली आद्दतहासात महारट्ठ अद्दण ऄपरतं यािंा ईल्लेख अहे द्दजथे प्रिारक थेर 

मोगाद्दलपतु्तद्दतस्स अद्दण सम्राट ऄशोक यानंी आसवी पूवभ द्दतसर् या शतकामधील द्दतसर्या बौद्ध 

पररषदेनतंर धम्मािा प्रिार करण्यासाठी पाठद्दवले होते. थेर महाधम्मरद्दखत महारट्ठात अले 

अद्दण त्यानंी महानारद जातक द्दशकवले तर थेर योनधम्मरद्दखत ऄपरातं येथे अले अद्दण 

त्यानंी लोकानंा ऄग्गीखदंोपमसतु्तािा ईपदेश केला. द्दवशेष म्हणजे परुुषापेंक्षा ऄद्दधक 

द्दियानंी गहृस्थ जीवनािा त्याग केला अद्दण धम्म ऐकल्यानतंर ऄपरतं प्रदेशात द्दभक्खणुी 

बनल्या. 

सोपारा स्तूपाजवळ सम्राट ऄशोकाच्या १४ द्दशलालेखािंा (अठव्या द्दशलालेखािा भाग, 

सध्या सगं्रहालय, मुंबइमध्ये) एक तकुडा मौयभ काळातील बौद्ध धमाभच्या ऄद्दस्तत्वािा 

परुातत्वीय परुावा देतो. 

महाराष्ट्रातील बौद्ध धमाभिा मोठा द्दवकास १०००  द्दकंवा त्याहून ऄद्दधक रॉक-कट 

वास्तदु्दशल्पाचं्या ऄद्दस्तत्वातून द्ददसून येतो, झयानंा लेणी म्हणतात, झयापैकी ऄद्दजठंा अद्दण 

एलोरा ही जागद्दतक वारसा स्थळे अहते. भारतातील १२०० बौद्ध लेणी(दगडाचं्या 

ईत्खनना)पैकी, जवळजवळ १००० महाराष्ट्रात अहते [दसुर्या आ.स.पू. पासून] कारण 

९० पेक्षा जास्त घाट (पॅसेज) सह्याद्री पवभत रागं ईत्तर-दद्दक्षण िालू अहे. काले, भाजे, 

बेडसे, नाद्दशक, कराड, जनु्नर, कुडा, गाधंारपाले-महाड, कान्हेरी यासारख्या बहुतेक 

दगडात कापलेल्या लेण्या/लेणी कोकणाला डेक्कन पठाराला जोडणार्या व्यापारी मागाभवर 

अहेत. अंध्रमधील ऄमरावती, गुटुंपल्ले, नागाजुभनकोंडा, भट्टीप्रोलू अद्दण सोपारा येथील 

सरंिनात्मक स्तूप अद्दण महाराष्ट्रातील पौनी स्तूप हे त्या वेळी पाद्दहलेल्या काही प्रमखु 

वास्तदु्दशल्प ईपक्रम अहते, जो सातवाहन राजवटीच्या काळातील अहे. द्दशलालेख, नाणी, 

द्दशल्पे, द्दिते्र, वास्तकुला अद्दण परुातत्व ईत्खनन या स्वरूपातील परुातत्वीय नोंदी 

सातवाहन राजवटीच्या काळात बौद्ध धमाभच्या द्दवस्तारािी साक्ष देतात. 

११.२ सातवाहन राजवशं 
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सातवाहनानंा परुाणात अंध्र ऄसेही सबंोधले गेले अहे, ते दख्खन प्रदेशात द्दस्थत एक 

प्रािीन भारतीय राजवशं होते. बहुतेक अधदु्दनक द्दवद्वानािंा ऄसा द्दवश्वास अहे की 

सातवाहन राजवट आसवी सन पूवभ दसुर्या शतकाच्या ईत्तराधाभत सरुू झाली अद्दण द्दतसर्या 

शतकाच्या सरुुवातीपयांत द्दटकली. सातवाहन साम्राझयात सध्यािे अंध्र प्रदेश, तेलंगणा 

अद्दण महाराष्ट्र यािंा समावेश होता. वेगवेगळ्या वेळी, त्यािें राझय अधदु्दनक गजुरात, मध्य 

प्रदेश अद्दण कनाभटकच्या काही भागामंध्ये द्दवस्तारले. प्रद्दतष्ठान (पैठण) अद्दण ऄमरावती 

(धारणीकोट) या राजघराण्याकडे वेगवेगळ्या वेळी वेगवेगळ्या राजधानीिी शहर ेहोती. 

राजवशंािी ईत्पत्ती ऄद्दनद्दित अह,े परतं ु परुाणानसुार, त्याचं्या पद्दहल्या राजाने कण्व 

राजवट ईलथून टाकले. मौयोत्तर काळात सातवाहनानंी दख्खन प्रदेशात शातंता प्रस्थाद्दपत 

केली अद्दण परकीय अक्रमकाचं्या हल्ल्यािंा प्रद्दतकार केला. द्दवशेषतः शक पािात्य 

क्षत्रपाशंी त्यांिा सघंषभ बराि काळ िालला. गौतमीपतु्र सातकणी अद्दण त्यािा ईत्तराद्दधकारी 

वद्दसष्ठीपतु्र पलुामावी याचं्या राजवटीखाली राजघराणे द्दशखरावर पोहोिले. द्दतसर् या 

शतकाच्या पूवाभधाभत राझय छोट्या राझयामंध्ये द्दवभागले गेले. 

सातवाहन हे त्याचं्या राझयकत्याांच्या प्रद्दतमा ऄसलेले भारतीय राझय नाणे जारी करणारे 

होते. त्यानंी एक सासं्कृद्दतक पूल तयार केला अद्दण व्यापार अद्दण भारत-गगेंच्या 

मैदानापासून भारताच्या दद्दक्षणेकडील टोकापयांत द्दविार अद्दण ससं्कृतीिे हस्तातंरण 

करण्यात महत्त्वपूणभ भूद्दमका बजावली. त्यानंी द्दहदूं धमभ तसेि बौद्ध धमाभिे समथभन केले 

अद्दण प्राकृत साद्दहत्यािे सरंक्षण केले. 

इवतहास:  

सातवाहनाबंिलिी माद्दहती परुाण, काही बौद्ध अद्दण जैन ग्रथं, राजवशंािे द्दशलालेख अद्दण 

नाणी अद्दण व्यापारावर लक्ष कें द्दद्रत करणार् या द्दवदेशी (ग्रीक अद्दण रोमन) खातींमधून 

द्दमळते. या िोतादं्वार ेप्रदान केलेली माद्दहती पूणभ खात्रीने राजवशंाच्या आद्दतहासािी पनुरभिना 

करण्यासाठी परुशेी नाही. पररणामी, सातवाहन कालगणनेबिल ऄनेक द्दसद्धातं अहेत. 

पाया:  

नाणेघाट येथील सातवाहन द्दशलालेखात राजघराण्याच्या यादीत पद्दहला राजा म्हणून 

द्दसमकुािा ईल्लेख अहे. वशंाच्या पद्दहल्या राजाने २३ वषे राझय केले ऄसे द्दवद्दवध परुाणात 

नमूद केले अहे अद्दण त्याच्या नावािा ईल्लेख द्दशशकु, द्दसधंकु, द्दछष्ट्मक, द्दशपरक, 

आत्यादींनी केला अह.े हे द्दसमकुािे दूद्दषत शब्दलेखन ऄसल्यािे मानले जाते, झयामळेु 

त्यािी नक्कल अद्दण पनु्हा नक्कल झाली. हस्तद्दलद्दखते द्दसमकु ईपलब्ध परुाव्याच्या 

अधार ेद्दनद्दितपणे द्ददनादं्दकत करता येत नाहीत. खालील द्दसद्धातंावंर अधाररत, सातवाहन 

राजवटीिी सरुुवात  आ.स.पूवभ २७१ ते आ.स.पूवभ ३० पयांत वेगवेगळ्या प्रकार े केली जाते. 

परुाणानसुार, पद्दहल्या अंध्र राजाने कण्व राजवट ईलथून टाकली. काही ग्रथंात त्याला 

बद्दलपचु्ि ऄसे नाव द्ददले अह.े द्दद. सी. द्दसरकार (सरकार) यानंी हा कायभकाल आ. स. पूवभ 

३० अह,े हा द्दसद्धातं आतर ऄनेक द्दवद्वानानंी समद्दथभत केला. 

मत्स्य परुाणात अधं्र घराण्याने समुार े४५० वषे राझय केल्यािा ईल्लेख अह.े सातवाहन 

राजवट द्दतसर् या शतकाच्या पूवाभधाभत सपंषु्टात अल्याने, त्याचं्या राजवटीिी सरुुवात 
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आसवीपूवभ द्दतसर् या शतकात केली जाउ शकते. आंद्दडका ऑफ मेगास्थेद्दनस (आ.स.पूवभ ३५०–

२९०) मध्ये "ऄंदार"े नावाच्या शद्दिशाली जमातीिा ईल्लेख अह,े झयाच्या राजाने 

१००,००० पायदळ, २,००० घोडदळ अद्दण १,००० हत्तींिे सैन्य राखले होते. जर 

ऄंधारिेी ओळख अंध्राशंी झाली, तर हा आ.स.पूवभ द्दतसर्या शतकापासून सरुू झालेल्या 

सातवाहन राजवटीिा ऄद्दतररि परुावा मानला जाउ शकतो. ब्रह्माडं परुाणात ऄसे म्हटले 

अह ेकी "िार कण्व पथृ्वीवर ४५ वषे राझय करतील; नतंर (ते) पनु्हा अंध्रात जातील". या 

द्दवधानाच्या अधार,े या द्दसद्धांतािे समथभक ऄसा यदु्दिवाद करतात की सातवाहन राजवट 

मौयभ राजवटीनतंर लगेिि सरुू झाली, त्यानतंर कण्व अंतरराझय अद्दण त्यानतंर 

सातवाहन राजवटीिे पनुरुझजीवन झाले. द्दसद्धातंाच्या एका अवतृ्तीनसुार द्दसमकुाने मौयाांिे 

ईत्तराधभ केले. द्दसद्धातंािा एक फरक ऄसा अह ेकी द्दसमकुा ही व्यिी होती झयाने कणवास 

ईलथून सातवाहन राजवट पनुस्थाभद्दपत केली; परुाणाचं्या सकंलकाने त्याला राजवशंाच्या 

ससं्थापकाशी गोंधळात टाकले. 

बहुतेक अधदु्दनक द्दवद्वानांिा ऄसा द्दवश्वास अह े की सातवाहन शासक आसवी सन पूवभ 

पद्दहल्या शतकात सरुू झाला अद्दण दसुर्या शतकापयांत द्दटकला. हा द्दसद्धातं परुाणातील 

नोंदी तसेि परुातत्व अद्दण मदु्राशािीय परुाव्यावर अधाररत अह.े पूवीच्या काळातील 

त्याचं्या शासनािी तारीख ऄसलेला द्दसद्धातं अता मोठ्या प्रमाणावर बदनाम झाला अहे 

कारण द्दवद्दवध परुाणे एकमेकाशंी द्दवरोधाभास करतात अद्दण द्दशलालेख द्दकंवा ऄंकीय 

परुाव्यादं्वार ेपूणभपणे समद्दथभत नाहीत. 

सवाभत जनुा सातवाहन द्दशलालेख कानगनहल्लीच्या मोठ्या स्तूपाच्या वरच्या ड्रमच्या 

(मेधी) स्लॅबवर सापडलेला अहे झयामध्ये वद्दसद्दष्ठपतु्र श्री द्दिमकुासातवाहन यांच्या 

कारद्दकदीच्या १६ व्या वषाभिा ईल्लेख अहे, झयािी तारीख आ.स. ११० आ. स. पूवभ. 

रनोद्दसररद्दछम(ुका) सातवाहनससोडे १० ६ माद्दतसेक 

"द्दसरर द्दिमकुास्लीलाद्दवहानाच्या सोळाव्या वषी"— 

द्दसमकुाच्या १६ व्या वषाभिा कानगनहल्ली द्दशलालेख. 

कनगनहल्ली येथील दसुर् या दगडी स्लॅबवर, राजाला नागराजासह दाखवले अहे अद्दण 

द्दशलालेख ऄसे द्दलद्दहले अहे: 

राजा द्दसरर द्दिमकुोसादवाहनोनागरायसखधाभो 

" भगवान राजा द्दसमकु सातवाहन, नागराज सखाधभो"- 

द्दसमकुािा कानगनहल्ली द्दशलालेख. 

द्दसमकुानतंर त्यािा भाउ कान्हा (झयाला कृष्ट्ण ऄसेही म्हणतात), झयाने पद्दिमेला 

नाद्दशकपयांत राझयािा द्दवस्तार केला. त्यािा ईत्तराद्दधकारी सातकणी प्रथम याने ईत्तर 

भारतातील ग्रीक अक्रमणामंळेु द्दनमाभण झालेल्या ऄशातंतेिा फायदा घेउन पद्दिम माळवा, 

ऄनपु (नमभदा खोर)े अद्दण द्दवदभभ द्दजकंले. त्यानंी ऄश्वमेध अद्दण राजसूयासह वैद्ददक यज्ञ 

केले. बौद्धाऐंवजी, त्याने ब्राह्मणािें सरंक्षण केले अद्दण त्यांना भरपूर सपंत्ती दान केली. 

कद्दलंग राजाच्या खारावेलाच्या हातीगुफंा द्दशलालेखात "सातकणी" द्दकंवा "सतकाद्दमनी" 
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नावाच्या राजािा ईल्लेख अह,े झयािी ओळख काहींना सातकणी प्रथमशी अह.े 

द्दशलालेखात सैन्य पाठवणे अद्दण खारावेलािा शहराला धोका ऄसल्यािे वणभन अहे. 

द्दशलालेख केवळ ऄंशतः सवुाच्य ऄसल्याने, द्दभन्न द्दवद्वान द्दशलालेखात वणभन केलेल्या 

घटनािंा वेगळ्या पद्धतीने ऄथभ लावतात. अर.डी. बॅनजी अद्दण शैलेंद्र नाथ सेन यांच्या 

मते, खारावेलाने सातकणीद्दवरुद्ध सैन्य पाठवले. भगवलालच्या मते, सातकणीला 

खारावेलाने अपल्या राझयावर केलेले अक्रमण टाळायिे होते. म्हणून, त्याने खडंणी म्हणून 

घोडे, हत्ती, रथ अद्दण माणसे खारावेलाकडे पाठवली. सधुाकर िट्टोपाध्याय याचं्या 

म्हणण्यानसुार, खारावेलाच्या सैन्याने सातकणीच्या द्दवरोधात पढेु जाण्यात ऄपयशी 

ठरल्यानतंर अपला मागभ वळवला. ऄलेन डॅद्दनएलोच्या म्हणण्यानसुार, खारावेला 

सातकणीशी मैत्रीपूणभ होता अद्दण त्याने कोणतेही सघंषभ न करता केवळ त्यािे राझय पार 

केले. 

सातकणीिा ईत्तराद्दधकारी सातकणी दसुरा याने ५६ वषे राझय केले, त्या काळात त्याने पूवभ 

माळवा शुगंाकंडून ताब्यात घेतला. यामळेु त्याला सािंीच्या बौद्ध जागेवर प्रवेश द्दमळू 

शकला, झयामध्ये त्याला मूळ मौयभ साम्राझय अद्दण सुगं स्तूपाचं्या असपास सजवलेल्या 

प्रवेशद्वाराचं्या आमारतीिे शे्रय द्ददले जाते. सातकणी ददु्दतय हे सािंी येथील समद्दपभत 

द्दशलालेखावरून ओळखले जाते. त्याच्यानतंर लंबोदरा अला. लंबोदरािा मलुगा अद्दण 

ईत्तराद्दधकारी ऄद्दपलका यांिी नाणी पूवभ मध्य प्रदेशात सापडली अहेत. तथाद्दप, ऄड्ँ्रयू 

ऑलेटिा ऄसा यदु्दिवाद अहे की तेथे फि एकि सातकणी अह,े कारण कद्दथत पद्दहल्या 

सातकणीला दहा वषे अद्दण दसुर्या द्दवद्वानानंी पन्नास वषे द्दनयिु केली अहेत, परतं ु या 

राजािा एकमेव द्ददनादं्दकत द्दशलालेख म्हणजे त्याच्या कारद्दकदीच्या ३० च्या असपासिा 

िन्दखेडा द्दशक्का. इ.स.पूवभ ६० अद्दण त्याने इ.स.पूवभ ८८-४२ िा. 

सांची कला:  

सािंीच्या बौद्ध स्तूपाच्या सशुोभीकरणात सातवाहनािें मोठे योगदान अहे. राजा सातकणी 

ददु्दतयच्या काळात त्यािी मोठ्या प्रमाणात दरुुस्ती करण्यात अली. प्रवेशद्वार अद्दण वेद्ददका 

इ.स.पूवभ ७० नतंर बाधंले गेले अद्दण ते सातवाहनानंी कायाभद्दन्वत केलेले द्ददसते. 

दद्दक्षणेकडील प्रवेशद्वारावरील एक द्दशलालेख नोंदवतो की ते सातकणी ददु्दतय च्या शाही 

वास्तदु्दवशारद अनदंािे काम होते. एका द्दशलालेखात सातवाहन सम्राट सातकणीच्या 

काराद्दगरानंी दद्दक्षण प्रवेशद्वाराच्या सवोच्ि वास्तदु्दशल्पापैंकी एकािी भेट द्ददल्यािी नोंद 

अहे: 

राजन द्दसरर सातकणीच्या काराद्दगरािंा प्रमखु वद्दसथीिा मलुगा अनदंािी भेट. 

नहपाना                 क्षत्रपांचे पवहले आक्रमण:  

कंुतलसातकणीच्या गूढ सदंभाभद्दशवाय ऄद्दपलकाच्या वारसाबंिल फारसे माद्दहती नाही. 

राजवशंािा पढुिा सपु्रद्दसद्ध शासक हाल होता, झयाने महाराष्ट्री प्राकृतमध्ये 

गा  सप्तशतीिी रिना केली. हालाप्रमाणेि, त्याच्या िार ईत्तराद्दधकारींनी देखील ऄत्यतं 

कमी कालावधीसाठी (एकूण १२ वषे) राझय केले, जे सातवाहनासंाठी त्रासदायक काळ 

दशभवते.. 
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परुातद्दत्वय परुावे ऄसे सूद्दित करतात की सातवाहनानंी पूवी ईत्तर दख्खनिे पठार, ईत्तर 

कोकण द्दकनारपट्टीवरील मैदाने अद्दण या दोन प्रदेशानंा जोडणार ेपवभतीय मागभ द्दनयदं्दत्रत केले 

होते. आ.स. १५-४० दरम्यान, त्याचं्या ईत्तरकेडील शेजारी-पद्दिम क्षत्रपािंा या प्रदेशामंध्ये 

त्यािंा प्रभाव वाढवला. पािात्य क्षत्रप शासक नहापान याने पूवीच्या सातवाहन प्रदेशावर 

राझय केले म्हणून ओळखले जाते, हे त्याचं्या राझयपाल अद्दण जावइ ऊषभदत्त याचं्या 

द्दशलालेखानंी प्रमाद्दणत केले अहे. 

सातवाहन सते्तिे पुनरुझजीवन गौतमीपतु्र सातकणी यांनी केले, झयानंा सातवाहन 

शासकापैंकी शे्रष्ठ मानले जाते. िाल्सभ द्दहहॅमने त्याच्या कारद्दकदीिी तारीख आ.स.१०३-

१२७.  नागराजूने १०६-१३० आसवी सन सांद्दगतले, नवीन सहमती शैलेंद्र भडंार,े ऄद्दकरा 

द्दशमाद अद्दण ऑस्कर वॉन द्दहनबेुर यानंी सामाद्दयक केली अहे, जे गौतमीपतु्रसातकणीिा 

राझयकाळ होता ऄसे मानतात. ६०-८५ आ.स, ऄड्ँ्रयू ओलेट ह े ६०-८४ आ.स मानतात. 

त्याच्याकडून पराभूत झालेला राजा हा पािात्य क्षत्रप शासक नहापान ऄसल्यािे द्ददसून 

येते, जसे की गौतमीपतु्रािी नावे अद्दण ईपाधी ऄडकलेल्या नाहपानाच्या नाण्यांवरून 

सूद्दित होते. गौतमीपतु्रािी अइ गौतमी बलश्री यािंा नाद्दशक प्रशस्ती द्दशलालेख, त्याचं्या 

मतृ्यूनतंरच्या २० व्या वषी, त्याचं्या कतृभत्वािी नोंद अहे. द्दशलालेखािा सवाभत ईदार ऄथभ 

सागंते की त्यािे राझय ईत्तरकेडील सध्याच्या राजस्थानपासून दद्दक्षणेला कृष्ट्णा नदीपयांत 

अद्दण पद्दिमेला सौराष्ट्रापासून पूवेला कद्दलंगापयांत पसरले होते. त्याने राजा-राजा (राजािंा 

राजा) अद्दण महाराजा (महान राजा) या पदव्या धारण केल्या अद्दण द्दवंध्यिा स्वामी म्हणून 

त्यािे वणभन केले गेले. 

त्याच्या कारद्दकदीच्या शेवटच्या वषाांत, त्यािे प्रशासन त्याच्या अइने हाताळले होते, जे 

एखाद्या अजारपणामळेु द्दकंवा लष्ट्करी व्यस्ततेमळेु ऄसू शकते. त्यािंी अइ गौतमी बलश्री 

यानंी बनवलेल्या नाद्दशक द्दशलालेखानसुार, क्षद्दत्रयांिा ऄद्दभमान ठेिून टाकला; झयाने शक 

(पद्दिमी क्षत्रप), यवन (आंडो-ग्रीक) अद्दण पहलव (आंडो-पाद्दथभयन) यािंा नाश केला,... झयाने 

खाखरता कुटंुब (नहपानािे क्षहारता कुटंुब) ईखडून टाकले; झयाने सातवाहन वशंािे वैभव 

पनुसांिद्दयत केले. 

- नाद्दशकमधील पाडंवलेणीतील, लेणी क्रमाकं ३ येथील राणी अइ गौतमी बालश्री यािंा 

द्दशलालेख. 

गौतमीपतु्र नतंर त्यािा मलुगा वद्दसद्दष्ठपतु्र श्री पलुामावी (द्दकंवा पलुमुयी) हा अला. शैलेंद्र 

नाथ सेन याचं्या मते, पलुमुावीने आ.स.९६-११९ पयांत राझय केले. िाल्सभ द्दहहॅमच्या 

म्हणण्यानसुार, शैलेंद्र भडंार,े ऄद्दकरा द्दशमाद अद्दण ऑस्कर वॉन द्दहनबेुर याचं्या मते 

वद्दसद्दष्ठपतु्र श्री पलुामावी आ.स ११० च्या समुारास द्दसहंासनावर अरूढ झाले. आ.स ८५-

१२५, अद्दण ऄड्ँ्रयू ओलेट हिे मानतात. आ.स ८४-११९ मध्ये पलुमुावीिी मोठ्या सखं्येने 

सातवाहन द्दशलालेख अद्दण त्यािंी नाणी द्दवस्ततृ भागात द्दवतरीत केलेली अढळली अहते. 

यावरून ऄसे सूद्दित होते की त्याने गौतमीपतु्रािा प्रदेश राखला अद्दण एक समदृ्ध राझय 

केले. त्याने बेल्लारी प्रदेश सातकणीच्या राझयात जोडला ऄसे मानले जाते. दहुेरी (मास्ट) 

द्दशड ऄसलेली जहाजे ऄसलेली त्यािी नाणी कोरोमंडल द्दकनार् यावर सापडली अहेत, जी 
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सागरी व्यापार अद्दण नौदल सामथ्याभत सहभाग दशभवतात. ऄमरावती येथील जनु्या 

स्तूपािा जीणोद्धार त्याचं्या कारकीदीत झाला. 

रुद्रदामन प्रथम च्या नेतृत्वाखाली दुसर ेपाश्चात्य क्षत्रपांचे आक्रमण:  

पलुमुावी यािें ईत्तराद्दधकारी त्यािें भाउ वद्दशष्ठीपतु्र सातकणी होते. एस.एन. सेनच्या 

म्हणण्यानसुार त्याने  आ.स १२०-१४९ च्या दरम्यान राझय केले. िाल्सभ द्दहहॅमच्या मते, 

त्यािी राजवटीिी वषे आ.स १३८-१४५ होती. रुद्रदामन प्रथमच्या मलुीशी लग्न करून 

त्याने पािात्य क्षत्रपाशंी द्दववाह सबंंध जोडला. 

रुद्रदमन प्रथमच्या जनुागढ द्दशलालेखात ऄसे म्हटले अहे की त्याने दद्दक्षणपथािा 

(दख्खन) स्वामी सातकणीिा दोनदा पराभव केला. जवळच्या नातेसबंंधामंळेु त्याने पराभूत 

शासकािे प्राण वािवले ऄसेही त्यात नमूद केले अहे: 

"रुद्रदमन (...) झयाने िागंला ऄहवाल प्राप्त केला कारण त्याने, दोनदा द्दनकोप लढा 

देउनही, दद्दक्षणपथािा स्वामी सातकणीिा पूणभपणे पराभव केला, त्याचं्या जवळच्या 

सबंंधामळेु त्यािा नाश झाला नाही."— जनुागड द्दशलालेख. 

डी.अर. भाडंारकर अद्दण द्ददनेशिदं्र सरकार याचं्या मते, रुद्रदामनने पराभूत केलेला 

शासक गौतमीपतु्रसातकणी होता. तथाद्दप, इ.जे. रॅपसनिा ऄसा द्दवश्वास होता की पराभूत 

शासक हा त्यािा मलुगा वद्दसद्दष्ठपतु्र पलुमुावी होता. शैलेंद्र नाथ सेन अद्दण िाल्सभ द्दहहॅम ऄसे 

मानतात की पराभूत शासक हे वद्दशष्ठीपतु्रािे ईत्तराद्दधकारी द्दशवस्कंद द्दकंवा द्दशव श्री 

पलुमुयी (द्दकंवा पलुमुावी) होते. 

त्याच्या द्दवजयाचं्या पररणामी, रुद्रदमनने पणेु अद्दण नाद्दशकिा ऄद्दतदद्दक्षण प्रदेश वगळता 

पूवी नहापानाच्या ताब्यात ऄसलेले सवभ पूवीिे प्रदेश परत द्दमळवले. सातवाहन ऄद्दधराझय 

ऄमरावतीच्या असपास दख्खन अद्दण पूवभ मध्य भारतात त्याचं्या मूळ तळापयांत मयाभद्ददत 

होते. 

मखु्य सातवाहन वशंातील शेवटिी व्यिी, श्री यज्ञ सातकणी यानंी थोडक्यात सातवाहन 

राजवटीिे पनुरुझजीवन केले. एस.एन. सेन याचं्या मते, त्यांनी आ.स १७०-१९९ दरम्यान 

राझय केले. िाल्सभ द्दहहॅमने त्याच्या कारद्दकदीिा शेवट आ.स १८१ पयांत केला. त्याच्या 

नाण्यांवर जहाजाचं्या प्रद्दतमा अहेत, जे नौदल अद्दण सागरी व्यापारातील यश सूद्दित 

करतात. त्याच्या नाण्यांिे द्दवस्तीणभ द्दवतरण अद्दण नाद्दशक, कान्हेरी अद्दण गुटूंर येथील 

द्दशलालेखावंरून ऄसे द्ददसून येते की त्यािा शासन दख्खनच्या पूवभ अद्दण पद्दिम दोन्ही 

भागातं होता. पािात्य क्षत्रपानंी गमावलेला बरािसा प्रदेश त्याने परत द्दमळवला अद्दण त्यािें 

ऄनकुरण करून िादंीिी नाणी जारी केली. त्याच्या कारद्दकदीच्या शेवटच्या वषाांत, 

ऄद्दभरानंी राझयािा ईत्तरकेडील भाग, नाद्दशकच्या असपास काबीज केला. 

ऱ्हास (पतन):  

यज्ञ सातकणीनतंर, त्याच्या सरजंामशाहीच्या ईदयानतंर, कदाद्दित कें द्रीय सत्ता कमी 

झाल्यामळेु हा वशं लवकरि नाहीसा झाला. दसुरीकडे, पािात्य क्षत्रप पढुील दोन 
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शतकापंयांत, गपु्त साम्राझयाने त्यािंा नाश होइपयांत समदृ्ध केले. यज्ञश्री मधरीपतु्र स्वामी 

इश्वरसेन याचं्यानतंर झाली. पढुील राजा द्दवजय याने ६ वषे राझय केले. त्यािा मलुगा 

वद्दसष्ठीपतु्र श्री िड्ढा सातकणी याने १० वषे राझय केले. मखु्य वशंािा शेवटिा राजा 

पलुमुावी िौथा याने आ.स. २२५पयांत राझय केले. त्याचं्या कारद्दकदीत नागाजुभनकोंडा अद्दण 

ऄमरावती येथे ऄनेक बौद्ध स्मारके बाधंण्यात अली. मध्य प्रदेशही त्याचं्या राझयािा भाग 

होता. 

पुलुमावी चतुथााच्या मतृ्यूनंतर, सातवाहन साम्राज्य पाच लहान राज्यांमध्ये ववभागले 

गेले: 

१.  ईत्तरकेडील भाग, सातवाहनांच्या सपंाद्दश्वभक शाखेने राझय केले (जो िौथ्या शतकाच्या 

सरुुवातीला सपंला). 

२.  नाद्दशकच्या सभोवतालिा पद्दिम भाग, ऄद्दभरा घराण्याने राझय केले 

३.  पूवभ भाग (कृष्ट्णा-गुटूंर प्रदेश), अंध्र आक्ष्वाकंुनी शाद्दसत केले. 

४.  दद्दक्षण-पद्दिम भाग (ईत्तर कनाभटक), बनवासीच्या िटुसानंी राझय केले 

५.  दद्दक्षण-पूवभ भाग, पल्लवानंी राझय केले 

सातवाहन राजधानी काळाबरोबर बदलत राद्दहली. नाद्दशकच्या द्दशलालेखात गौतमीपतु्रािे 

बेनाटकािा स्वामी ऄसे वणभन केले अह,े ऄसे सिुवते की हे त्याच्या राजधानीिे नाव होते. 

टॉलेमीने (आ.स. दसुर े शतक) प्रद्दतष्ठानिा (अधदु्दनक पैठण) पलुमुावीिी राजधानी म्हणून 

ईल्लेख केला. आतर वेळी सातवाहन राजधान्यामंध्ये ऄमरावती (धारणीकोट) अद्दण जनु्नर 

यािंा समावेश होतो. एम.के. ढवळीकर यानंी ऄसा द्दसद्धातं माडंला की मूळ सातवाहन 

राजधानी जनु्नर येथे होती, परतं ुवायव्येकडून शक-कुशाणांच्या अक्रमणामळेु प्रद्दतष्ठानला 

हलवावे लागले. 

ऄनेक सातवाहनकालीन द्दशलालेख धाद्दमभक द्दवहारांना ऄनदुानािी नोंद करतात. या 

द्दशलालेखामंध्ये देणगीदारािंी द्दनवासस्थाने म्हणून वारवंार ईल्लेख केलेल्या वसाहतींमध्ये 

सोपारा, कल्याण, भरुिा, कुडा, (ऄज्ञात) अद्दण िौल या सागरी बंदरािंा समावेश होतो. 

सवाभद्दधक वारवंार ईल्लेख केलेल्या ऄंतदेशीय वसाहतींमध्ये धेनकुाकट (ऄज्ञात), जनु्नर, 

नाद्दशक, पैठण अद्दण कराड यांिा समावेश होतो. 

पद्दिम दख्खनमधील आतर महत्त्वाच्या सातवाहन स्थळामंध्ये गोवधभन, नेवासा, तेर अद्दण 

वडगाव-माधवपूर यािंा समावेश होतो. पूवभ दख्खनमधील ऄमरावती, धदु्दलकट्ट, कोटद्दलंगाल 

अद्दण पेिबाकुंर यािंा समावेश होतो. 

गौतमीपतु्रसातकणीिे द्दशलालेख हे नोकरशाही रिनेिे ऄद्दस्तत्व सूद्दित करतात, जरी ही 

रिना द्दकती द्दस्थर अद्दण प्रभावी होती हे द्दनद्दित नाही. ईदाहरणाथभ , नाद्दशक लेणी ११ 

मधील दोन द्दशलालेखांनी तपस्वी समदुायानंा शेतजद्दमनी देणगी द्ददल्यािी नोंद अहे. ते 

म्हणतात की सनं्याशानंा कर सवलत द्दमळेल अद्दण शाही ऄद्दधकार् याकंडून हस्तके्षप करता 
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येणार नाही. पद्दहल्या द्दशलालेखात ऄसे म्हटले अहे की हे ऄनदुान गौतमीपतु्रिे मंत्री 

द्दशवगपु्त यांनी राजाच्या तोंडी अदेशानसुार मंजूर केले होते अद्दण "महान प्रभूनंी" जतन केले 

होते. दसुर्या द्दशलालेखात गौतमीपतु्र अद्दण त्याच्या अइने द्ददलेल्या ऄनदुानािी नोंद अहे 

अद्दण श्यामकािा गोवधभन ऄहारािा मंत्री म्हणून ईल्लेख अहे. त्यात ऄसे नमूद केले अह े

की लोटा नावाच्या मद्दहलेने सनद मंजूर केली होती, जी परुातत्वशािज्ञ जेम्स बगेसच्या 

व्याख्यानसुार, गौतमीपतु्राच्या अइिी मखु्य मद्दहला-प्रतीक्षा होती. 

सातवाहन काळातील द्दशलालेखामंध्ये तीन प्रकारच्या वसाहतींिा ईल्लेख अहे: नगर 

(शहर), द्दनगम (बाजारािे शहर) अद्दण गाम (गाव). 

शािी याचं्या म्हणण्यानसुार, "सातवाहनानंा 'तीन महासागरांिे ऄद्दधपती' म्हणून वणभन केले 

गेले अद्दण त्यानंी परदेशात वसाहत अद्दण व्यापाराला प्रोत्साहन द्ददले. त्याचं्या ऄंतगभत बौद्ध 

कलेने पद्दिम भारतातील गहुा-मंद्ददरामंध्ये अजपयांत जतन केलेले सौंदयभ अद्दण 

ऄद्दभजाततेिे ईत्कृष्ट प्रकार प्राप्त केले. ऄमरावती, गोळी, नागाजुभनीकोंडा येथील स्तूपातील 

ऄद्दस्तत्व. ही परपंरा पूवभ अद्दण पद्दिम दख्खनमध्ये सातवाहनांच्या ईत्तराद्दधकार् यानंी 

पाळली. 

सातवाहनानंी शेतीच्या तीव्रतेने, आतर वस्तूंिे ईत्पादन वाढवून अद्दण भारतीय ईपखडंात 

अद्दण त्यापलीकडे व्यापार करून अद्दथभक द्दवस्तारात भाग घेतला (अद्दण त्यािा फायदा 

झाला). 

सातवाहन काळात, सपुीक भागात, द्दवशेषतः प्रमखु नद्याचं्या काठी ऄनेक मोठ्या वसाहती 

ईदयास अल्या. जगंल मंजरुी अद्दण द्दसिंन जलाशयाचं्या बाधंकामामळेु शेतीच्या 

वापराखालील जद्दमनीिे प्रमाण देखील लक्षणीय वाढले अह.े 

सातवाहन काळात खद्दनज सपंत्ती ऄसलेल्या द्दठकाणािें शोषण वाढले ऄसावे, झयामळेु या 

भागात नवीन वसाहतींिा ईदय झाला. ऄशा साआटमळेु व्यापार अद्दण हस्तकला (जसे की 

द्दसरॅद्दमक वेऄर) सलुभ होते. सातवाहन काळात वाढलेले हस्तकला ईत्पादन कोटद्दलंगाला 

सारख्या द्दठकाणांवरील परुातत्व शोध तसेि कारागीर अद्दण द्दगल्ड्स(सघं)च्या परुातत्त्वीय 

सदंभाांवरून स्पष्ट होते. 

सातवाहनानंी भारतीय सागरी द्दकनार् यावर द्दनयतं्रण ठेवले अद्दण पररणामी, रोमन 

साम्राझयासह वाढत्या भारतीय व्यापारावर त्यांिे विभस्व होते. एररथ्रीयन समदु्राच्या 

पेररप्लसमध्ये दोन महत्त्वाच्या सातवाहन व्यापार कें द्रांिा ईल्लेख अहे: प्रद्दतष्ठान अद्दण 

तगारा. आतर महत्त्वाच्या शहरी कें द्रामंध्ये कोंडापूर, बनवासी अद्दण माधवपूर यािंा समावेश 

होतो. नानेघाट हे सातवाहन राजधानी प्रद्दतष्ठानला समदु्राशी जोडणार्या महत्त्वाच्या द्दखडंीिे 

द्दठकाण होते. 

सातवाहन हे द्दहदूं होते अद्दण त्यानंी ब्राह्मण्य दजाभिा दावा केला, जरी त्यानंी बौद्ध 

द्दवहारानाही ईदार देणग्या द्ददल्या. सातवाहन काळातील सामान्य लोक सामान्यतः द्दवद्दशष्ट 

धाद्दमभक गटाला समथभन देत नव्हते. 
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बौद्ध लेणी द्दवहाराच्या द्दभतंींवर नोंदवलेल्या नयद्दनकाच्या नाणेघाट द्दशलालेखात ईल्लेख 

अह े की द्दतिा पती सातकणी I याने ऄनेक वैद्ददक यज्ञ केले, झयात ऄश्वमेध (घोडा 

बद्दलदान), राजसूय (शाही ऄद्दभषेक) अद्दण ऄद्दग्नध्येय (ऄग्नीद्दवधी) यािंा समावेश अहे. या 

यज्ञासंाठी ब्राह्मण पजुारी अद्दण ईपद्दस्थतानंा द्ददलेली मानधन ईदाहरणाथभ , भागला-दशरात्र 

यज्ञासाठी १०,००१ गायी देण्यात अल्या; अद्दण २४,४०० नाणी दसुर् या यज्ञासाठी 

देण्यात अली, झयािें नाव स्पष्ट नाही.  

गौतमीबलश्रीच्या नाद्दशक द्दशलालेखात, द्दतिा मलुगा गौतमीपतु्रसातकणी याला "एकबाम्हण" 

म्हटले अह,े झयािा ऄथभ काही लोक "ऄतलुनीय ब्राह्मण" म्हणून करतात, ऄशा प्रकार ेते 

ब्राह्मण मूळ सूद्दित करतात. तथाद्दप, अर.जी. भाडंारकर या शब्दािा ऄथभ "ब्राह्मणािंा 

एकमेव सरंक्षक" ऄसा करतात. 

सातवाहन काळात दख्खन प्रदेशात ऄनेक बौद्ध द्दवहार स्थळे ईदयास अली. तथाद्दप, या 

द्दवहारािे अद्दण सातवाहन सरकारमधील नेमके सबंंध स्पष्ट झालेले नाहीत. कान्हाच्या 

कारद्दकदीत जारी केलेल्या पाडंवलेणी लेणी द्दशलालेखात ऄसे नमूद केले अहे की लेणी 

श्रमणाचं्या (गैर-वैद्ददक तपस्वी) महा-मात्रा (प्रभारी ऄद्दधकारी) यानंी खोदली होती. यावर 

अधाररत, सधुाकर िट्टोपाध्याय ऄसा द्दनष्ट्कषभ काढतात की कान्हा बौद्ध धमाभला ऄनकूुल 

होता, अद्दण बौद्ध द्दभक्खचु्या कल्याणासाठी एक प्रशासकीय द्दवभाग होता. 

तथाद्दप, कालाभ एम. द्दसनोपोली नोंदवतात की सातवाहन राजघराण्यांनी बौद्ध द्दवहाराना 

देणग्या द्ददल्याच्या काही नोंदी ऄसल्या तरी, बहुताशं देणग्या राजघराण्यातील नसलेल्या 

लोकानंी द्ददल्या होत्या. या देणगीदारामंध्ये सवाभत सामान्य व्यापारी होते अद्दण ऄनेक द्दवहार 

हे महत्त्वाच्या व्यापार मागाांवर होते. व्यापार्यानंी द्दवहाराना देणगी द्ददली ऄसावी, कारण या 

स्थळानंी द्दवश्रामगहृे म्हणून काम करून अद्दण शक्यतो थेट व्यापारात भाग घेउन व्यापार 

सलुभ केला. बौद्धतेर (द्दवशेषतः ब्राह्मणानंा) द्ददलेल्या देणग्यासंह धमाभदाय देणग्या प्रदद्दशभत 

करण्यासाठी द्दवहार हे एक महत्त्वािे द्दठकाण ऄसल्यािे द्ददसते. 

राजांचा कालक्रम:  

आद्दतहासकारानंी केलेल्या सातवाहन राजािंी पनुरभिना दोन प्रकारात मोडते. पद्दहल्यानसुार, 

मौयभ साम्राझयाच्या पतनानतंर लगेिि द्दसमकुाच्या राजवटीपासून सरुू होउन समुार े४५० 

वषे ३० सातवाहन राजानंी राझय केले. ह ेमत परुाणावंर जास्त ऄवलंबून अह ेअद्दण अता 

मोठ्या प्रमाणावर बदनाम झाले अहे. पनुरभिनेच्या दसुर्या (अद्दण ऄद्दधक व्यापकपणे 
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स्वीकारल्या जाणार् या) शे्रणीनसुार, सातवाहन राजवट आ.स.पूवभ पद्दहल्या शतकात सरुू 

झाली. या शे्रणीतील कालगणनेमध्ये राजािंी सखं्या कमी अहे अद्दण परुातत्व, नाणी अद्दण 

मजकूर परुाव्यासह परुाणातील नोंदी एकत्र केल्या अहेत. 

सातवाहन राझयाच्या स्थापनेच्या तारखेच्या ऄद्दनद्दिततेमळेु, सातवाहन राजाचं्या 

कारद्दकदीसाठी द्दनरपेक्ष तारखा देणे कठीण अह.े म्हणून, ऄनेक अधदु्दनक द्दवद्वान 

ऐद्दतहाद्दसकदृष््टया प्रमाद्दणत सातवाहन राजाचं्या कारद्दकदीसाठी द्दनरपेक्ष तारखा देत नाहीत 

अद्दण ज ेकरतात ते एकमेकाशंी खूप द्दभन्न अहेत. 

वहमांशू प्रभा र ेपुरातत्व आवण अंकीय पुराव्याच्या आधार ेखालील कालगणना देतात: 

 द्दसमकु (१०० आ.स पूवी) 

 कान्हा (१००-७० आ.स पूवी) 

 सातकणी पद्दहला (७०-६० आ.स पूवी) 

 सातकणी दसुरा (५०-२५ आ.स पूवी) 

 हाळ  सारख्या वासल सातवाहन राजासंह क्षत्रप ऄंतराळ 

 नहापान (५४-१००  आ.स.) 

 गौतमीपतु्रसातकणी (८६-११० आ.स.) 

 पलुमुावी (११०-१३८ आ.स.) 

 वद्दशष्ठीपतु्र सातकणी (१३८-१४५ आ.स.) 

 द्दशव श्री पलुमुावी (१४५-१५२ आ.स.) 

 द्दशव स्कंद सातकणी (१४५-१५२ आ.स.) 

 यज्ञ श्री सातकणी (१५२-१८१ आ.स.) 

 द्दवजया सातकणी 

दवक्षण-पूवा दख्खनचे प्रादेवशक शासक: 

 िदं्र श्री 

 पलुमुावी II 

 ऄद्दभरशे्वरसेन 

 माधरीपतु्र सकसेन 

 हररद्दतपतु्र सातकणी 
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एस. भंडार े यांनी त्यांच्या सातवाहन नाणयांच्या ववश्लषेणाच्या आधार े पुढील 

राजवटीचा क्रम सुचवला आह:े 

 गौतमीपतुा सतकानी (आ.स. ६०-८५) 

 वद्दसद्दथपतुा द्दसरी पलुमुयी (आ.स.८५-१२५) 

 वद्दसद्दथपतुा द्दसरी सातकानी (आ.स. १२५-१५२) 

 वद्दसद्दथपतुा द्दसवा द्दसरी पलुमुयी (आ.स १५२-१६०) 

 वद्दसद्दथपतुा द्दसरी खडसाताकनी (आ.स १६०-१६५) 

 वद्दसद्दथपतुा द्दवजया सातकणी (आ.स. १६५-१७०) 

 द्दसरी यानासाताकानी (आ.स. १७०-२००.) 

 गोटाद्दमपतुा द्दसरी काडा (आ.स. २००-२१५) 

 गोतमीपतुा द्दसरी द्दवजया सताकनी (आ.स २१५-२२५) 

भाषा:  

बहुतेक सातवाहन द्दशलालेख अद्दण नाण्यांच्या लेख मध्य आडंो-अयभन भाषेतील अहेत. या 

भाषेला काही अधदु्दनक द्दवद्वानानंी "प्राकृत" ऄसे सबंोधले अहे, परतं ु ही सजं्ञा केवळ 

तेव्हाि योग्य मानली जाउ शकते जेव्हा "प्राकृत" या शब्दािी व्याख्या "नक्की ससं्कृत 

नसलेली" प्रत्येक मध्य आंडो-अयभन भाषा समाद्दवष्ट करण्यासाठी केली जाते. सातवाहन 

राजा हाल याच्या गाहसत्तसाइ काव्यसगं्रहात वापरलेल्या साद्दहद्दत्यक प्राकृतपेक्षा 

द्दशलालेखािंी भाषा खरतेर ससं्कृतच्या जवळिी अहे. 

सातवाहनानंीही राजकीय द्दशलालेखामंध्ये ससं्कृतिा वापर केला, परतं ु क्वद्दिति. 

गौतमीपतु्रसातकणीच्या नाद्दशक प्रशस्तीजवळ सापडलेला एक तकुडा द्दशलालेख वसतं-

द्दतलक मीटरमधील ससं्कृत श्लोकािंा वापर करून मतृ राजािे (कदाद्दित गौतमीपतु्र) वणभन 

करतो. सन्नाटी येथे सापडलेला एक ससं्कृत द्दशलालेख कदाद्दित गौतमीपतु्र श्री 

सातकणीिा सदंभभ देतो, झयाचं्या नाण्यापैंकी एक ससं्कृत अख्याद्दयका देखील अहे. 

सातवाहनानंी एका बाजूला मध्य आंडो-अयभन भाषा अद्दण दसुर्या बाजूला तद्दमळ भाषा 

ऄसलेली द्दद्वभाद्दषक नाणीही जारी केली. 

सातवाहन काळापासूनिे ऄनेक ब्राह्मी द्दलपीतील द्दशलालेख ईपलब्ध अहेत, परतं ुयापैकी 

बहुतेक व्यिींनी बौद्ध ससं्थांना द्ददलेल्या देणग्या नोंदवल्या अहेत अद्दण राजवशंाबिल 

फारशी माद्दहती देत नाहीत. स्वत: सातवाहन राजघराण्यानंी जारी केलेले द्दशलालेख देखील 

प्रामखु्याने धाद्दमभक देणग्याशंी सबंंद्दधत अहेत, जरी त्यातील काही शासक अद्दण शाही 

रिनेबिल काही माद्दहती देतात. 



 

 

सातवाहनकाळातील बौद्ध धमाभिा द्दवस्तार 

 

231 

सवाभत जनुा ऄद्दस्तत्वात ऄसलेला सातवाहन द्दशलालेख नाद्दशक लेणी १९ मधील अहे, 

झयात ऄसे नमूद केले अह े की कान्हा राजाच्या कारद्दकदीत नाद्दशकच्या महामात्र समन 

याने लेणी तयार केली होती. 

नाणेघाट येथे सातकणी प्रथमिी द्दवधवा नयद्दनका द्दहने काढलेला द्दशलालेख सापडला अह.े 

यात नयद्दनकाच्या वशंािी नोंद अहे अद्दण राजघराण्याने केलेल्या वैद्ददक यज्ञािंा ईल्लेख 

अहे. नाणेघाट येथील दसुर् या द्दशलालेखात सातवाहन राजघराण्याचं्या नावांिा समावेश 

अहे, जो त्यांच्या द्दशद्दल्पत मूद्दतभ (पोरेट)वर नावे  म्हणून द्ददसत अहे. मूद्दतभ  अता पूणभपणे नष्ट 

झाले अहेत, परतं ु द्दशलालेख नयद्दनकाच्या द्दशलालेखाच्या समकालीन ऄसल्यािे मानले 

जाते. 

पढुील सवाभत जनुा सातवाहन काळातील द्दशलालेख सांिी येथील स्तूप 1 च्या गेटवे 

घटकावर अढळतो. त्यात ऄसे म्हटले अह ेकी हे घटक अनदं यानंी दान केले होते, जो 

द्दसरी सातकणीच्या काराद्दगरांच्या प्रमखुािा मलुगा होता. हा द्दशलालेख बहुधा सातकणी 

दसुर्याच्या कारद्दकदीतील ऄसावा. 

सातवाहन हे त्याचं्या राझयकत्याांच्या द्दित्रासंह स्वतःिी नाणी जारी करणार ेसवाभत पद्दहले 

भारतीय राझयकते होते, झयािी सरुुवात राजा गौतमीपतु्र सातकणीपासून झाली होती, ही 

प्रथा त्यानंी पराभूत केलेल्या पािात्य क्षत्रपाचं्या प्रथेपासून प्राप्त झाली होती. पािात्य क्षत्रप 

स्वतः ईत्तर पद्दिम कडील आंडो-ग्रीक राजाचं्या नाण्यांच्या वैद्दशष््टयािें पालन करत होते. 

दख्खन प्रदेशात हजारो द्दशसे, ताबें अद्दण पोटीन सातवाहन नाणी सापडली अहेत; काही 

सोन्यािी अद्दण िादंीिी नाणी देखील ईपलब्ध अहेत. ही नाणी एकसमान रिना द्दकंवा 

अकार दशभवत नाहीत अद्दण ऄसे सिुवतात की सातवाहन प्रदेशात ऄनेक टाकंसाळ स्थाने 

ऄद्दस्तत्वात होत्या, झयामळेु नाण्यामंध्ये प्रादेद्दशक फरक द्ददसून येतो. 

सातवाहनाचं्या नाण्याचं्या अख्याद्दयका, सवभ के्षत्रातं अद्दण सवभ कालखडंात, ऄपवाद न 

करता प्राकृत बोलीिा वापर करतात. याद्दशवाय, काही ईलट्या नाण्याचं्या अख्याद्दयका 

द्रद्दवडी भाषेत अहेत (तद्दमळ अद्दण तेलगू भाषासंारख्या), द्रद्दवड द्दलपीत (ब्राह्मी द्दलपी 

प्रमाणेि काही द्दभन्नतावं्यद्दतररि अह)े. 

 

ऄनेक नाण्यांवर ऄनेक शासकासंाठी सामान्य ऄसलेली शीषभके द्दकंवा मातशृब्द ऄसतात 

(ईदा. सातवाहन, सातकणी अद्दण पलुमुावी), त्यामळेु नाण्यादं्वार े प्रमाद्दणत केलेल्या 

शासकािंी संख्या द्दनद्दितपणे द्दनधाभररत केली जाउ शकत नाही. द्दवद्दवध नाण्यावंर १६ ते 
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२० राझयकत्याांिी नावे द्ददसतात. यातील काही शासक सातवाहन सम्राटापेंक्षा स्थाद्दनक 

ईच्िभू्र अहेत ऄसे द्ददसते. 

सातवाहन नाणी त्याचं्या कालक्रमानसुार, भाषा अद्दण ऄगदी िेहर्याच्या वैद्दशष््टयाबंिल 

(कुरळे केस, लाबं कान अद्दण मजबूत ओठ) ऄद्दद्वतीय सकेंत देतात. त्यानंी मखु्यतः द्दशसे 

अद्दण ताबं्यािी नाणी जारी केली; त्यािंी मूद्दतभ  (पोरेट) शलैीतील िादंीिी नाणी सहसा 

पािात्य क्षत्रप राजाचं्या नाण्यांवर मारली जायिी. सातवाहन नाण्यामंध्ये हत्ती, द्दसहं, घोडे 

अद्दण िैत्य (स्तपु) यासंारखी द्दवद्दवध पारपंाररक द्दिन्हे, तसेि "ईझजैन द्दिन्ह", शेवटी िार 

वतुभळे ऄसलेला क्रॉस देखील द्ददसून येतो. 

सातवाहनानंी ससं्कृतऐवजी प्राकृत भाषेला सरंक्षण द्ददले. सातवाहन राजा हाल हा 

महाराष्ट्री काव्यसगं्रह गहसत्तासइ (ससं्कृत: गाथा सप्तशती) या नावाने सकंद्दलत 

करण्यासाठी प्रद्दसद्ध अहे, जरी भाद्दषक परुाव्यावंरून ऄसे द्ददसते की सध्या ऄद्दस्तत्वात 

ऄसलेले कायभ पढुील द्दकंवा दोन शतकात पनु्हा सपंाद्ददत केले गेले ऄसावे. शेती हेि 

ईपजीद्दवकेिे मखु्य साधन ऄसल्यािे या पसु्तकातून स्पष्ट झाले. तसेि ऄनेक प्रकारच्या 

ऄंधश्रद्धा पसरल्या होत्या. याव्यद्दतररि, हलािे मंत्री गणुाध्या हे बहृतकथेिे लेखक होते. 

११.३ कला आवण वास्तुकला 
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बौद्ध कला अद्दण स्थापत्यकलेतील योगदानासाठी सातवाहन शासक देखील ईल्लेखनीय 

अहेत. त्यानंी अंध्र प्रदेशातील ऄमरावती (९५ फूट ईंि) येथील स्तूपासह कृष्ट्णा नदीच्या 

खोर्यात ईत्कृष्ट स्तूप बाधंले. स्तूप सगंमरवरी स्लॅबमध्ये सजवलेला होता अद्दण बदु्धाच्या 

जीवनातील दृश्यांसह द्दशल्पकला होता, वैद्दशष््टयपूणभ सडपातळ अद्दण मोहक शैलीत द्दिद्दत्रत 

केले होते. 

ऄमरावती द्दशल्पकला शैलीने अग्नेय अद्दशयातील द्दशल्पकलेवरही प्रभाव टाकला अद्दण 

सातवाहन कालखडंातील वास्तदु्दशल्प द्दवकासािे प्रद्दतद्दनद्दधत्व केले. त्यानंी गोली, 

जद्दग्गयाहपेटा, गाटंसाला, भट्टीप्रोल ु अद्दण नागाजुभनकोंडा येथेही मोठ्या प्रमाणात स्तूप 

बाधंले. ऄशोकन स्तूप मोठे केले गेले, पूवीच्या द्दवटा अद्दण लाकडािी कामे दगडी 

बाधंकामानंी बदलली. या स्मारकापैंकी सवाभत प्रद्दसद्ध स्तूप अहेत, त्यापैकी ऄमरावती स्तूप 

अद्दण नागाजुभनकोंडा स्तूप हे सवाभत प्रद्दसद्ध अहेत. 

बौद्ध वास्तकुला सातवाहन काळातील दगडी बाधंकामाद्दशवाय ऄपूणभ राद्दहली ऄसती. काले, 

भाजे, जनु्नर आत्यादी द्दवद्दवध बौद्ध स्थळावंरील द्दशलालेखावंरून लक्षात येते की, दगड 

कापलेले मोठे द्दवहार अद्दण िैत्यगहृ हे राजघराण्याच्या पाद्दठंब्यािे पररणाम अहेत. आ.स. ३ 

र्याच्या ईत्तराधाभत सातवाहन राजघराण्याच्या ऄधोगतीमळेु दगडाचं्या लेणी स्थापत्य 

कृतीत घट झाली. 

११.४ सातवाहन वशल्प े

 

प्रा. ढवळीकर द्दलद्दहतात की, "सातवाहन द्दशल्पािंी स्वतःिी वैद्दशष््ठयपूणभ वैद्दशष््टये ऄसूनही 

ददैुवाने त्यांना स्वतंत्र शाळा म्हणून कधीि मान्यता द्दमळाली नाही. काळािी सवाभत जनुी 

गोष्ट म्हणज े द्दशल्पकलेिी सरुुवात करणारी भाजे द्दवहार ह े आसद्दवसनपवुभ २०० च्या 

असपास सातवाहन ऄद्दधराझयातील कला हे कोरीव कामानंी द्दवपलुतेने सजवलेले अहे, 

अद्दण खाबंावंर देखील द्दस्फंक्स सारख्या पौराद्दणक प्राण्यांिा मकुुट ऄसलेली कमळािी 

अकृद्दत अहे." 
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ढवळीकर ऄसेही द्दलद्दहतात की िकंमामध्ये "ईत्तर प्रवेशद्वारच्या पद्दिम स्तंभावर द्ददसणारा 

फलक बदु्धाच्या जीवनातील एक ऄद्दतशय महत्त्वािी घटना द्दिद्दत्रत करतो. त्यात मतकरी 

द्दिद्दत्रत केले अह,े प्रत्येकी दोन बाजूला द्दशडी सारखे द्ददसते जे प्रत्यक्षात बदु्धाने मानलेले 

द्दवहार अह.े ऄसे म्हटले जाते की बदु्धाने ज्ञानप्राप्तीनतंर िार अठवडे बोधी वकृ्षाजवळ 

घालवले होते. त्यापैकी द्दतसरा अठवडा त्यानंी द्दवहाराच्या (िाकंमन) बाजूने द्दफरण्यात 

घालवला होता. वरील काही प्रमखु सातवाहनासंोबत अणखी काही द्दशल्पे ऄद्दस्तत्त्वात 

अहेत- म्हणजे द्वारपाल, गजलक्ष्मी, शलभादं्दजका, शाही द्दमरवणूक, सजावटीिे स्तंभ आ. 

ऄनेक धातूच्या मूती सापडतात झयािें शे्रय सातवाहनानंा द्ददले जाउ शकते. ब्रम्हपरुी येथून 

ऄनोख्या कासं्य वस्तूंिा सठाही सापडला. द्दतथून द्दमळालेले ऄसखं्य लेख भारतीय होते 

पण रोमन अद्दण आटाद्दलयन प्रभाव देखील प्रद्दतद्दबंद्दबत करतात. झया घरातून वस्तू 

सापडल्या त्या घरातून पोसायडॉनिी छोटी मूती, वाइनिे भाडें अद्दण पद्दसभयस अद्दण 

ऄडँ्रोमेडािे द्दित्रण करणारा फलकही द्दमळाला. ऄश्मोद्दलयन म्यदु्दझयममधील सरुखे हत्ती, 

द्दब्रटीश सगं्रहालयातील यक्षी प्रद्दतमा, छत्रपती द्दशवाजी महाराज वास्तसुगं्रहालयात ठेवलेला 

पोशेरी येथे सापडलेला कॉन्युभकोद्दपया यालाही सातवाहन काळािे शे्रय द्ददले जाउ शकते. 

११.५ सातवाहन वचत्रकला 

सातवाहन द्दिते्र ही प्रागैद्दतहाद्दसक रॉक-अटभ वगळता-भारतातील सवाभत जनुी द्दजवतं नमनेु 

अहेत अद्दण ती फि ऄद्दजठंा लेणीमध्येि अढळतात. ऄद्दजठ्ंयाच्या कलात्मक 

द्दक्रयाकलापांिे दोन टप्पे होते: पद्दहली घटना आ.स.पू. दसुर्या ते पद्दहल्या शतकात, जेव्हा 

सातवाहन राजवटीत हीनयान लेणी खोदण्यात अली; पािव्या शतकाच्या ईत्तराधाभत 

वाकाटकाचं्या ऄद्दधपत्याखाली. ऄद्दजठंा लेणींवर द्दनसगाभिी ऄद्दनष्टता अद्दण काही 

तोडफोडीिा मोठा पररणाम झाला अह.े लेणी क्र. ९ अद्दण १०  मध्ये सातवाहनाशंी 

सबंंद्दधत काही तकुड्याि द्दशल्लक अहेत, त्या दोन्ही स्तूपासंह िैत्य-गहृे अहेत. ऄद्दजठंा 

येथील सातवाहन काळातील सवाभत महत्त्वािे द्दजवतं द्दित्र म्हणजे लेणी क्रमाकं १० मधील 

छदतं जातक, परतं ु ते देखील केवळ खदं्दडत अह.े हे एका पौराद्दणक कथेशी सबंंद्दधत 

बोद्दधसत्व नावाच्या हत्तीिे सहा दात ऄसलेले द्दित्र अहे. मानवी अकृत्या, नर अद्दण मादी 

दोन्ही, द्दवशेषत: सातवाहन अहेत, त्याचं्या शरीरशाि, पोशाख अद्दण दाद्दगन्यािंा सबंंध 

म्हणून सािंी गेटवेवरील त्याचं्या समकक्षाबंरोबर जवळजवळ एकसारखेि अहेत. फरक 

एवढाि अहे की सािंीच्या अकड्यानंी त्यािें काही वजन कमी केले अहे. 

११.६ साराशं  

अंध्र प्रदेशात १८ व्या अद्दण १९ व्या शतकाच्या पूवाभधाभत पािात्य द्दवद्वानानंी ईत्खनन 

केलेल्या मोठ्या सखं्येने बौद्ध परुातत्व स्थळाचं्या मदतीने सातवाहन शासकांच्या ऄंतगभत 

बौद्ध धमाभच्या द्दवस्तारािा साराशं द्ददला जाउ शकतो. ऄमरावतीिा सवाभत सुदंर महास्तपु 

बौद्ध स्थापत्यकलेिा तसेि सगंमरवरी द्दशल्पकलेिा नमुना मानला जातो, झयाने दद्दक्षण 

भारतातील ऄमरावती कला द्दवद्यालयािी तादं्दत्रकदृष््टया ओळख करून द्ददली अहे. 
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सातवाहन घराण्यािे बौद्ध कला अद्दण स्थापत्यकलेतील सवाभत मोठे योगदान म्हणजे 

पद्दहला आ.स.पूवभ जनु्नर येथील वतुभळाकार िैत्यगहृापासून काले येथील जबंदु्वीपातील सवाभत 

मोठ्या ऄद्दप्सडल द्दनयोद्दजत व्हॉल्टेड छताच्या िैत्यगहृापयांत ईत्खननाला द्दमळालेले 

समथभन अहे. सवाभत मोठा द्दवहार- द्दभक्खिुी द्दनवासस्थाने, दगडी पाण्यािे टाके, 

िैत्यगहृाच्या अतील ऄखडं स्तूप, द्दवशाल व्हराडें अद्दण सजावटीच्या िैत्य द्दखडक्या 

सातवाहन काळातील द्ददसतात. 

भाजे, कारले, द्दपतळखोर,े बेडसे यािंी सुदंर द्दशल्पे कलाद्दवश्वाला पररद्दित अहेत. 

द्दशलालेखातील माद्दहती अद्दण नाण्यांवरील द्दिन्हे सातवाहन राजघराण्यातील बौद्ध धमाभच्या 

ईत्कषाभबिल कोणतीही शकंा सोडत नाहीत.   

११.७ प्रश्न  

१)  सातवाहन घराण्यािी ऐद्दतहाद्दसक पाश्वभभूमी अद्दण बौद्ध धमाभला त्यािें समथभन 

थोडक्यात द्दलहा. 

२)  परुातत्व स्रोत, द्दवशेषत: द्दशलालेख हे सातवाहन वशंािा आद्दतहास द्दलद्दहण्यािा स्रोत 

कसा अहे हे स्पष्ट करा. 

३)  बौद्ध कला अद्दण वास्तकुला सातवाहन वशंातील बौद्ध धमाभिा द्दवस्तार समजून 

घेण्यास मदत करते- ईदाहरणे देत द्दटप्पणी द्दलहा. 

४)  सातवाहन वशंािे बौद्ध कलेतील योगदान समजून घेण्यासाठी नाण्यािें महत्त्व द्दवस्ततृ 

करा. 

११.८ सदंभा  

 Ajay Mitra Shastri- The Satavahanas and the Western Kshatrapas: A 

historical framework  

 Sharma R K-The Ages of the Satavahanas: Great Ages of Indian 

History 

 Mirashi V V- The History and Inscriptions of the Satavahanas and 

Western Ksatrapas 

 Bhandare Shailendra-'Historical Analysis of the Satavahana Era: A 

Study of Coins' (PhD Thesis) - Chapters 1 and 2 

 Features Of Satavahana Sculptures, 

 https://www.indianetzone.com/35/features_satavahana_sculptures_ind

ian_sculpture.htm 

***** 
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१२ 

राजा कनिष्क आनि सम्राट हषषवर्षि 

घटक रचिा 

१२.० ईद्दिष्ट े

१२.१ प्रस्तावना  

१२.२ राजा कद्दनष्क अद्दण त्याचे राज्य 

१२.३ कद्दनष्काची बौद्ध नाणी 

१२.४ कद्दनष्क ऄंतगगत बौद्ध मूद्दतगकला  

१२.५ राजा हषगवधगनाचा काळ 

१२.६  साराशं  

१२.७  प्रश्न 

१२.८  सदंर्ग   

१२.० उनिष्ट े

 बौद्ध धमागच्या प्रसार अद्दण द्दवकासासाठी राजा कद्दनष्क अद्दण राजा हषगवधगन याचं्या 

योगदानाचा ऄभ्यास करणे. 

 कला, वास्तशुास्त्र अद्दण परुातत्वशास्त्राची रू्द्दमका साद्दहत्याशी सहयोग करण्यासाठी 

ऄस्सल स्रोत म्हणून समजून घेणे. 

 राजाचें राजेशाही अश्रय बौद्ध धमागच्या प्रसारास कशी मदत करते याचा ऄभ्यास 

करणे 

१२.१ प्रस्ताविा  

कद्दनष्क पद्दहला, द्दकंवा कद्दनष्क द गे्रट, दसु-या शतकातील कुशाण वशंाचा सम्राट (आ.स. 

१२७-१५०), त्याच्या लष्करी, राजकीय अद्दण अध्याद्दत्मक कामद्दगरीसाठी प्रद्दसद्ध अहे. 

कुशाण साम्राज्याचा ससं्थापक कुजलुा कडद्दिसेसचा वंशज, कद्दनष्क गगेंच्या मैदानावर 

पाटलीपतु्रपयंत पसरलेल्या गाधंारमधील साम्राज्यावर राज्य करण्यासाठी अला. त्याच्या 

साम्राज्याची मखु्य राजधानी गाधंारमधील परुुषपरुा (पेशावर) येथे होती, तर दसुरी मोठी 

राजधानी कद्दपसा येथे होती. द्दत्रपरुी (सध्याचे जबलपूर) येथे कद्दनष्काची नाणी सापडली. 

द्दसल्क रोडच्या द्दवकासात अद्दण महायान बौद्ध धमागच्या गाधंारापासून काराकोरम पवगतरागं 

ओलाडूंन चीनमध्ये प्रसाररत करण्यात त्याच्या द्दवजयांनी अद्दण बौद्ध धमागच्या सरंक्षणाने 

महत्त्वपूणग रू्द्दमका बजावली. आ.स १२७ च्या समुारास, त्याने साम्राज्यात प्रशासनाची 

ऄद्दधकृत र्ाषा म्हणून ग्रीक ऐवजी बॅद्दरियनया र्ाषेला द्ददली. 
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पूवीच्या द्दवद्वानांचा ऄसा द्दवश्वास होता की कद्दनष्क आ.स ७८ मध्ये कुशाण द्दसहंासनावर 

अरूढ झाला अद्दण ही तारीख शक कॅलेंडर यगुाची सरुुवात म्हणून वापरली जात ऄसे. 

तथाद्दप, आद्दतहासकार यापढेु कद्दनष्कच्या राज्यारोहणाची तारीख मानत नाहीत. आ.स १२७ 

मध्ये कद्दनष्क द्दसहंासनावर अला ऄसा द्दवद्वान हैरी िॉकचा ऄंदाज अहे. 

१२.२ राजा कनिष्क आनि त्याचे राज्य 

कद्दनष्क हा सरं्ाव्य यएुझी जातीचा कुशाण होता. त्याची मातरृ्ाषा ऄज्ञात अहे. अयग 

(αρια) म्हणून वणगन केलेली र्ाषा द्दलद्दहण्यासाठी ते रबटक द्दशलालेखात ग्रीक द्दलपी 

वापरतात - बहुधा एररयाना येथील मूळ बॅद्दरियनचा एक प्रकार, जी मध्य आराणी काळातील 

पूवग आराणी र्ाषा होती. तथाद्दप, स्थाद्दनक लोकाशंी सवंाद साधण्यासाठी कुशाणानंी याचा 

ऄवलंब केला ऄसावा. कुशाण ईच्चभू्र अपापसात कोणती र्ाषा बोलत हे द्दनद्दित नाही. 

 

कद्दनष्क हा द्दवमा कडद्दिसेसचा ईत्तराद्दधकारी होता, जसे की कुशाण राजाचं्या प्रर्ावशाली 

वशंावळीने दाखवले अहे, ज्याला राबटक द्दशलालेख म्हणून ओळखले जाते. कद्दनष्कचे 

आतर कुशाण शासकाशंी ऄसलेले सबंंध रबटक द्दशलालेखात वणगन केले अहे कारण 

कद्दनष्काने त्याच्या काळापयंत राज्य करणाऱ्या राजांची यादी तयार केली अहे: कुजलुा 

कडद्दिसेस त्याचा पणजोबा म्हणून, द्दवमाटकटू त्याचे अजोबा म्हणून, द्दवमा कडद्दिसेस 

त्याचे वडील म्हणून अद्दण स्वतः कद्दनष्क: स्वतःसाठी, राजा कद्दनष्क याचं्यासाठी".  

कद्दनष्कच्या कारद्दकदीत (द्दपवळ्या रगंात) कुशाण साम्राज्याची व्याप्ती दशगद्दवणारा र्ारताचा 

२ र ेशतक आसवी सनाचा नकाशा. 
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दद्दक्षण अद्दण मध्य अद्दशयातील द्दवजय: कद्दनष्कचे साम्राज्य द्दनद्दितच द्दवशाल होते. त्याचा 

द्दवस्तार दद्दक्षण ईझबेद्दकस्तान अद्दण ताद्दजद्दकस्तानपासून, ईत्तर पद्दिमेला ऄमू दयाग 

(ऑरसस) च्या ईत्तरकेडून ईत्तर र्ारतापयंत, दद्दक्षण पूवेला मथरुा पयंत (राबटक 

द्दशलालेखात ऄसेही म्हटले अहे की त्याने पाटलीपतु्र अद्दण श्री चपंा अद्दण त्याचा प्रदेश 

देखील काद्दबज केला  होता). काश्मीरचाही त्यात समावेश होता (जे नाव त्यांच्या नावावरून 

द्ददले होते) जेथे कद्दनष्कपूर (अधदु्दनक काळातील काद्दनस्पोरा) शहर होते, बारामलुा 

द्दखडंीपासून िार दूर नाही अद्दण ज्यामध्ये ऄजूनही मोठ्या स्तूपाचा पाया अढ़ळतो.  

मध्य अद्दशयावरील त्याच्या राज्याची माद्दहती कमी अहे. द बकु ऑि द लेटर हान, हौ 

हशं,ु ऄसे सागंते की जनरल बान चाओने आ.स ९० मध्ये झी (चीनी: 謝) नावाच्या ऄज्ञात 

कुशाण व्हाइसरॉयच्या नेततृ्वाखाली ७०,००० लोकाचं्या कुशाण सैन्यासह खोतानजवळ 

लढाया केल्या. बान चाओने द्दवजयी ऄसल्याचा दावा केला अद्दण कुशाणानंा जळलेल्या 

पथृ्वी धोरणाचा वापर करून माघार घेण्यास र्ाग पाडले. काशगर, खोतान अद्दण यारकंद हे 

प्रदेश ताररम बेद्दसन, अधदु्दनक द्दशनद्दजयागंमधील द्दचनी ऄवलंद्दबत्व होते. ताररम खोऱ्यात 

कद्दनष्कची ऄनेक नाणी सापडली अहेत.  

दद्दक्षण अद्दशया अद्दण रोम याचं्यातील जमीन द्दसल्करूट (रशेीम मागग) अद्दण सागरी व्यापार 

मागग दोन्ही द्दनयदं्दत्रत करणे हे कद्दनष्कच्या प्रमखु शाही ईद्दिष्टापैंकी एक ऄसल्याचे द्ददसते. 

कद्दनष्कच्या नाण्यामंध्ये र्ारतीय, ग्रीक, आराणी अद्दण ऄगदी समेुरो-एलाद्दमटी देवताचं्या 

प्रद्दतमा अहेत, जे त्याच्या श्रद्धामंधील धाद्दमगक समन्वय दशगवतात. कद्दनष्कच्या 

कारद्दकदीच्या सरुुवातीपासूनची नाणी ग्रीक र्ाषेतील अद्दण द्दलपीतील अख्याद्दयका 

दशगद्दवतात अद्दण ग्रीक देवताचें द्दचत्रण करतात. नतंरच्या नाण्यावंर बॅद्दरियनमध्ये दतंकथा 

अहेत, बॅद्दरियन ही आराणी र्ाषा जी कुशाण स्पष्टपणे बोलत होते. नतंरच्या नाण्यांवर ग्रीक 

देवत्वाचंी जागा सबंंद्दधत आराणीं देवतानंी घेतली. कद्दनष्कची सवग नाणी - ऄगदी बॅद्दरियन 

र्ाषेतील अख्याद्दयका ऄसलेली देखील - सधुाररत ग्रीक द्दलपीत द्दलद्दहलेली होती ज्यात 

'कुशान' अद्दण 'कद्दनष्क' या शब्दाप्रमाणे /š/ (sh) चे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करण्यासाठी एक ऄद्दतररक्त 

द्दललि (Ϸ) होता. 

त्याच्या नाण्यावंर, राजाला द्दवशेषत: एक पायघोळ लाबं कोट घातलेला अद्दण दाढी 

ऄसलेला माणूस म्हणून द्दचद्दत्रत केले अह,े ज्याच्या खादं्यावरून ज्वाला द्दनघत अहेत. तो 

मोठे गोलाकार बूट घालतो अद्दण लाबं तलवार तसेच र्ाला घेउन सज्ज ऄसतो. तो 

वारवंार छोट्या वेदीवर यज्ञ करताना द्ददसतो. ताद्दलबानने नष्ट कर ेपयंत काबूल सगं्रहालयात 

कद्दनष्कचा व्यक्ती, आ.चा जेवढा अकार ऄसेल तेवढ्या अकाराचा चनुखडीचा पतुळा द्दटकून 

होता ज्यात खाली ऄधाग आराणी अद्दण आंद्दडक सारखाच पोशाख घातला होता, त्याच्या 

कोटच्या खाली एक ताठ र्रतकाम केलेले सरद्दललस होता ज्याच्या पायघोळ चनु्या त्याच्या 

बटुानंा जोडलेले होते.  

बौद्ध परपंरते कद्दनष्कची प्रद्दतष्ठा ऄत्यतं महत्त्वाची मानली जाते कारण तो केवळ बौद्ध 

धमागवर द्दवश्वास ठेवत नाही तर त्याच्या द्दशकवणींना देखील प्रोत्साद्दहत करतो. त्याचा परुावा 

म्हणून त्यानंी काश्मीरमधील चौथी बौद्ध पररषद पररषदेचे प्रमखु म्हणून चालद्दवली. 



 

 

राजा कद्दनष्क अद्दण सम्राट हषगवधगन 

239 

ऄध्यक्षस्थानी अचायग वसदु्दमत्र अद्दण ऄश्वघोष होते. बदु्धाच्या ३२ र्ौद्दतक द्दचन्हांवर 

अधाररत प्रद्दतमा त्याचं्या काळात तयार केल्या गेल्या. 

त्यानंी गाधंार स्कूल ऑि ग्रीको-बौद्ध कला अद्दण मथरुा स्कूल ऑि द्दहदूं अटग या दोन्हींना 

प्रोत्साहन द्ददले (कुषाण राजवटीत एक ऄटळ धाद्दमगक समन्वय द्ददसतो). कद्दनष्काने 

वैयद्दक्तकररत्या बौद्ध धमग अद्दण पद्दशगयन दोन्ही गणुधमग स्वीकारले अहेत ऄसे द्ददसते परतं ु

त्याने बौद्ध धमागला ऄद्दधक पसतंी द्ददली कारण कुशाण साम्राज्याशी सबंंद्दधत द्दवद्दवध 

पसु्तकामंध्ये वणगन केलेल्या बौद्ध द्दशकवणी अद्दण प्राथगना शैलींवरील त्याची द्दनष्ठा यावरून 

द्दसद्ध होउ शकते. 

बौद्ध वास्तकुलेतील त्याचें सवागत मोठे योगदान म्हणजे अधदु्दनक पेशावर येथील परुुषपरुा 

येथील कद्दनष्क स्तूप. १९०८-१९०९ मध्ये ज्या परुातत्वशास्त्रज्ञानंी त्याचा पाया पनु्हा 

शोधला त्याचंा ऄसा ऄंदाज अहे की या स्तूपाचा व्यास २८६ िूट (८७ मीटर) अहे. 

झअुनझागं सारख्या चीनी याते्रकरंूच्या ऄहवालावरून ऄसे सूद्दचत होते की त्याची ईंची 

६०० ते ७०० (चीनी) "िूट" (ऄंदाजे १८०-२१० मीटर द्दकंवा ५९१-६८९ िूट) होती 

अद्दण ती दाद्दगन्यानंी मढलेली होती. द्दनद्दितच या ऄिाट बहुमजली आमारतीचा प्राचीन 

जगाच्या अियांमध्ये क्रमाकं लागतो. 

कद्दनष्क हा बौद्ध द्दवद्वान अचायग ऄश्वघोषाच्या द्दवशेष जवळचा होता, जो त्याच्या नतंरच्या 

काळात त्याचा धाद्दमगक सल्लागार बनला होता. 

कद्दनष्कची बौद्ध नाणी तलुनेने ददु्दमगळ अहेत (कद्दनष्काच्या सवग ज्ञात नाण्यापैंकी एक टरका 

कमी). समोरच्या बाजूला कद्दनष्क अद्दण बदु्ध ईलट्या बाजूला ईरे् ऄसल्याचे ऄनेक नाणी 

दाखवतात. काही नाणी शारयमनुी बदु्ध अद्दण मैते्रय देखील दाखवतात. कद्दनष्कच्या सवग 

नाण्यापं्रमाणेच, त्याचंी रचनाही ईग्र अहे अद्दण प्रमाण ऄशदु्ध अहे; कुशाण राजाप्रमाणेच 

नाण्यावरील बदु्धाची प्रद्दतमा देखील पषु्कळदा मोठ्या कानाची अद्दण पाय पसरलेली द्ददसते. 

१२.३ कनिष्काची बौद्ध िािी 

बदु्धाची िक्त सहा कुशाण नाणी सोन्यात अढ़ळतात (सहावे नाण रृदयाच्या अकाराच्या 

माद्दणक दगडाचं्या सजवलेली प्राचीन दाद्दगन्याचंा कें द्रद्दबंदू अहे). ही सवग नाणी कद्दनष्क I 

च्या हाताखाली सोन्यात कोरलेली होती अद्दण ती दोन द्दर्न्न मूल्यामंध्ये अहेत: समुार े८ 

गॅ्रम द्ददनार, ऄंदाजे रोमन ऑररयस प्रमाणेच, अद्दण समुार े२ गॅ्रमचा एक चतथुांश द्ददनार.  

बदु्ध हे चीवर, ऄंतरवास, ईत्तरासगं अद्दण सघंटी पररधान केलेले द्ददसतात. कान ऄत्यतं 

मोठे अद्दण लाबं अहेत, ही एक प्रतीकात्मक ऄद्दतशयोक्ती सरं्वत: नाण्याचं्या लहान 

अकारामळेु अवश्यक ऄसावी, परतं ुबदु्धाच्या नतंरच्या काही गाधंार मूतीमंध्ये सदु्धा ऄसे 

दृश्यमान अहे, द्दवशेषत: आ.स ३-४ थ्या शतकातील मूद्दतगकलेमध्ये. गाधंारच्या नतंरच्या बदु्ध 

मूतीवंर देखील बऱ् याचदा कुरळे द्दकंवा बऱ् याचदा गोलाकार पद्धतीने ऄत्यतं शैलीबद्ध, 

ईद्दष्णषा झाकलेली अहे.  
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सवगसाधारणपणे, या नाण्यावंरील बदु्धाचे प्रद्दतद्दनद्दधत्व अधीच ऄत्यतं प्रद्दतकात्मक अह,े 

अद्दण गाधंाराच्या सरुुवातीच्या द्दशल्पामंध्ये द्ददसणाऱ् या ऄद्दधक नैसद्दगगक अद्दण हेलेद्दनद्दस्टक 

प्रद्दतमापेंक्षा ते ऄगदी वेगळे अहे. ऄनेक द्दडझाइन्सवर द्दमशा द्ददसतात. त्याच्या ईजव्या 

हाताच्या तळहातावर चक्र द्दचन्ह अहे अद्दण त्याच्या कपाळावर ईणाग अह.े एक, दोन द्दकंवा 

तीन ओळींनी तयार झालेला वलय त्याच्यार्ोवती ऄसतो. नाण्यांवर बदु्धांनी घातलेला पूणग 

चीवर परुपन (दोन्ही खादं ेझाकून) मथरुा शैली ऐवजी गाधंार शैली दशगद्दवते. शारयमनुी बदु्ध 

("सकामनो बौडो" या लेखासह, म्हणजे शाकमनुी बदु्ध, ऐद्दतहाद्दसक बदु्ध द्दसद्धाथग गौतमाचे 

दसुर ेनाव), समोर ईरे् ऄसलेले, डाव्या हाताने चीवर धरलेले अद्दण ईजव्या हाताने ऄर्य 

मदु्रा करताना.  

ही सवग नाणी िक्त ताबं्यामध्ये अहेत अद्दण सामान्यतः िार काळ चलनात राद्दहल्यामलेु 

द्दझजलेली अहेत. शारयमनुी बदु्धाचें चीवर बदु्धाचं्या नावाच्या नाण्याचं्या तलुनेत ऄगदी 

पारदशगक अहे जी शरीराची बाह्यरखेा स्पष्टपणे दशगद्दवतो. ऄंतरवास अद्दण ईत्तरसगं हे 

बहुधा चीवरचे पद्दहले दोन थर अहेत. तसेच, चीवर डाव्या हातावर दमुडलेले अहे 

(वरीलप्रमाणे डाव्या हातात धरण्याऐवजी). हे एक वैद्दशष््टय िक्त द्दबमारन कास्केटमध्ये 

ऄसल्याचे ओळखले जाते अद्दण माने र्ोवती ईत्तररया सूद्दचत करते. त्याच्याकडे ईद्दष्णषा 

झाकणारी एक मबुलक वरची गाठ अहे अद्दण त्याच्या डोरयार्ोवती एक साधा द्दकंवा दहुेरी 

प्रर्ामंडल अहे.  
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बोद्दधसत्व मैते्रय ("मेिागोबौडो" या लेखासह) द्दसहंासनावर अडवा पाय, पाण्याचे र्ाडें 

धरून, ऄर्य मदु्रा देखील तयार करतात. ही नाणी िक्त तांब्यात अढळतात अद्दण जीणग 

झालेली अहेत. सवागत स्पष्ट नाण्यांवर, मैते्रयने र्ारतीय राजपतु्रासारखे हातात बाजूबंद 

घातलेले द्ददसतात, हे वैद्दशष््टय मैते्रयच्या पतुळ्यावर ऄनेकदा द्ददसून येते. द्दसहंासन लहान 

स्तंर्ानंी सशुोद्दर्त केलेले अहे, जे सूद्दचत करते की मैते्रयच्या नाण्यांचे प्रद्दतद्दनद्दधत्व ऄशा 

सपु्रद्दसद्ध वैद्दशष््टयांसह पूवग-ऄद्दस्तत्वात ऄसलेल्या पतुळ्यातून थेट कॉपी केले गेले होते. 

मैते्रयसाठी "बदु्ध" म्हणने  चकुीची अहे, कारण ते बोद्दधसत्व अहेत. (र्द्दवष्यातील बदु्ध 

अहेत). 

कद्दनष्कच्या नाण्यामंध्ये द्दचद्दत्रत केलेल्या आतर देवतांपेक्षा बदु्धाच्या अद्दण मैत्री 

बोद्दधसत्वाच्या या द्दतन्ही प्रकाराचं्या मूद्दतगकला खूप वेगळी अह.े कद्दनष्कच्या सवग देवता 

बाजूने दाखवल्या गेल्या अहेत, बदु्ध िक्त समोरून दाखद्दवले अहेत. ह्याचा ऄथग ऄसा अह े

द्दक पूवीपासून ऄद्दस्तत्वात ऄसलेल्या बदु्ध मूतीची ते प्रद्दतद्दबंब ऄसावे जे नाण्यावर कॉपी 

केले गेले. बदु्ध अद्दण शारयमनुी याचं्या दोन्ही प्रद्दतरूपाचें दोन्ही खादंे त्याचं्या चीवरने 

झाकलेले अहेत, हे ऄसे दशगद्दवते की मॉडेल म्हणून वापरल्या जाणाऱ् या मूती मथरुऐेवजी 

गाधंार कलाशाळेतील होत्या. 

१२.४ कनिष्क अतंर्षत बौद्ध मूनतषकला 

ऄनेक बदु्ध मूद्दतग थेट कद्दनष्कच्या राजवटीशी जोडलेल्या अहेत, जसे की मथरुतेील ऄनेक 

बोद्दधसत्व, तर गाधंारातील काही आतर मूतीवरील लेखातं काळ कोरलेला अह े ज्यास 

अपण अज यवन यगु मानतो (इसपूवग १८६ ते १७५). 

आ.स.१२७ मध्ये कद्दनष्कच्या कारद्दकदीच्या पद्दहल्या वषागतील "कद्दनष्क कास्केट (करडंक)" 

द्दकंवा "कद्दनष्क ररद्दलरवरी", शाह-जी-की-ढेरी येथे १९०८-१९०९ मध्ये परुातत्व ईत्खनना 

दरम्यान, कद्दनष्क स्तूपाखालील ठेवी कके्षत सापडली, जे अज पेशावरच्या जनु्या शहराच्या 

सध्याच्या गजं गेटच्या ऄगदी बाहेर अहे. द्दत कस्केट (करडंक) अज पेशावरच्या 

सगं्रहालयात अहे अद्दण त्याची प्रत द्दिद्दटश सगं्रहालयात अह.े त्यात बदु्धाच्या तीन हाडाचें 

तकुडे (धात)ु ऄसल्याचे सादं्दगतले जाते, जे अता मंडाले, बमाग येथे ठेवलेले अहेत. 

कास्केट वर खरोष्टीमध्ये ऄपगणलेख ऄसा अहे. 

"(*महारा) जसकद्दनष्कसकद्दनष्क-शदु्ध नगरयेगधा-करदेेय-धमगसवाग-सत्वनाद्दहत-

सहुथगर्वतमुहासेनसागरद्दकदाससागीसलनव-कमी ऄना*कद्दनष्कसाद्दवहारमेहासेनससंघंरामे" 

मजकूरावर एजेद्दसलस नावाच्या ग्रीक कलाकाराची स्वाक्षरी अह,े ज्याने कद्दनष्कच्या 

स्तूपावंर (चैत्य) कामाचे द्दनरीक्षण केले होते.  

अपल्याला एवढ्या ईशीरा कळते द्दक ग्रीक लोकाचंा बौद्ध धमागमध्ये थेट सहर्ाग होता 

अद्दण त्याची ही पषु्टी केली होती: "नोकर ऄद्दगसालॉस, कामाचा ऄधीक्षक. महासेनाच्या 

द्दवहारातील कद्दनष्कचे चैत्य" ("दसागीसलनव-कमी ऄना*कद्दनस्कस द्दवहार 

महासेनससंघारामे"). 
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करडंकाच्या (कास्केट) झाकणात कमळाच्या पीठावर बदु्ध द्ददसतात अद्दण िह्मा अद्दण आंद्र 

यानंी त्यांची पूजा करीत अहेत. झाकण च्या काठावर ईडत्या हसंाचे द्दचत्रण अहे. 

करडंकावर ऄसलेले द्दचत्र कुशाण सम्राटाचे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करते, बहुधा कद्दनष्क, त्याच्या 

बाजूला आराणी सूयग अद्दण चदं्र देव अहेत. बाजूला बसलेल्या बदु्धाच्या दोन प्रद्दतमा अहेत, 

ज्याचंी राजेशाही अकृतींनी पूजा केली अहे, ते कद्दनष्क म्हणून गहृीत धरले जाउ शकते. 

सपूंणग दृश्यार्ोवती ठराद्दवक हेलेद्दनद्दस्टक शैलीत सशुोद्दर्त करणारी तोरणमाळ द्दिरते. 

कद्दनष्काला करडंकाचे शे्रय ऄलीकडेच द्दववाद्ददत झाले अहे, मूलत: शैलीच्या अधारावर 

(ईदाहरणाथग, कद्दनष्काच्या द्दवरूद्ध, ताबूतवर दाखवलेला शासक दाढीवाला नाही). 

त्याऐवजी, करडंकाचे शे्रय कद्दनष्कच्या ईत्तराद्दधकारी हुद्दवष्काला द्ददले जाते. 

बौद्ध परपंरते, कद्दनष्कचे वणगन बऱ् याचदा अक्रमक, ईष्ण स्वर्ावाचा, कडक, कणखर  

अद्दण थोडा कठोर प्रकारचा राजा म्हणून केला जातो, ज्याचा बौद्ध धमग स्वीकारण्यापूवी तो 

त्याला खूप अवडला होता अद्दण बौद्ध धमग स्वीकारल्यानंतर तो खपु मोकळ्या मनाचा, 

परोपकारी अद्दण द्दवश्वासू शासक झाला होता. श्री-धमग-द्दपटक-द्दनदान सूत्राप्रमाणे: 

"यावेळी न्गान-सी (पहलवा) चा राजा ऄद्दतशय अक्रमक अद्दण द्दहसंक स्वर्ावाचा होता.... 

एक द्दर्रख ु ऄहगत होता ज्याने राजाने केलेली कठोर कृत्ये पाहून त्याला पिात्ताप 

करावावासा वाटला. त्याच्या ऄलौद्दकक शक्तीने त्याने राजाला नरकाच्या यातना पाहावयास 

लावल्या. राजा घाबरला अद्दण पिात्ताप केला अद्दण र्यंकर रडला अद्दण म्हणून त्याने 

त्याच्यातील सवग नकारात्मक गोष्टी द्दवसद्दजगत केल्या अद्दण जीवनात प्रथमच त्याला स्वतःची 

जाणीव झाली.‛ "श्री-धमग-द्दपटक-द्दनदानसूत्र’ प्रमाणे. 

याव्यद्दतररक्त, कद्दनष्कच्या अगमनाची बदु्धाने र्ाकीत केले होते, तसेच त्याच्या स्तूपाचे 

बाधंकामचे देखील केले होते: 

"... बदु्ध, मातीचा स्तूप बनवणाऱ्या एका लहान मलुाकडे बोट दाखवत... [म्हणाले] की त्या 

जागी कद्दनष्क त्याच्या नावाने एक स्तूप ईर्ारले." द्दवनय सूत्र. 

चीनमधील दनुहुअंग लेणी येथे सापडलेल्या खोतानीज स्क्रोलमध्ये त्याच कथेची 

पनुरावतृ्ती झाली अह,े ज्यामध्ये बदु्धाच्या मतृ्यूनतंर ४०० वषांनतंर कद्दनष्क कसे येइल 

याचे प्रथम वणगन केले अहे. कद्दनष्क अपला स्तूप ईर्ारण्यासाठी कसा अला याचे वणगनही 

या वतृ्तात केले अहे: 

"ऄशाप्रकार े[कद्दनष्कामध्ये एक द्दवस्तीणग स्तूप बाधंण्याची] आच्छा द्दनमागण झाली....त्यावेळी 

चार द्दवश्व-राजकीदेवानी राजाचे मन जाणून घेतले. म्हणून त्याचं्या िायद्यासाठी त्यांनी 

तरुण मलुाचें रूप धारण केले.... [अद्दण ] मातीचा स्तूप सरुू झाला....मलुानंी [कद्दनष्क]ला 

म्हटले, 'अम्ही कद्दनष्क-स्तपु बनवत अहोत.'....तेव्हा त्या मलुानंी त्याचें रूप 

बदलले....[अद्दण] त्याला म्हणाले, 'महान राजा, बदु्धाच्या र्ाकीतानसुार तमुच्याद्वार े एक 

मोठा स्तूप पूणग (?) बाधंला जाणारा एक सघंराम अह े अद्दण तेथे धात ु अमंद्दत्रत केले 

पाद्दहजेत जे गणुवान सत्परुुष... अणतील. 
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र्ारतातील द्दचनी याते्रकरू, जसे की झअुनझागं, जे आ.स. ६३० च्या समुारास तेथे गेले 

होते, ही कथा देखील सागंतात: 

"कद्दनष्क सवग जबंदु्वीपाचा (र्ारतीय ईपखडं) सावगर्ौम बनला, परतं ुत्याचा कमागवर द्दवश्वास 

नव्हता, परतं ुत्याने बौद्ध धमागला सन्मान अद्दण अदराने वागवले कारण त्याने स्वतः बौद्ध 

धमागत धमांतररत केले अद्दण त्यातील द्दशकवण अद्दण धमगग्रथंाचं्या अस्थेने बौद्ध धमग 

स्वीकारला. जेव्हा तो जगंली देशात द्दशकार करत होता. एक पाढंरा ससा द्ददसला; राजाने 

पाठलाग केला अद्दण ससा [र्ावी स्तूपाच्या जागेवर] ऄचानक गायब झाला.... [जेव्हा 

स्तूपाचे बाधंकाम ठरल्याप्रमाणे होत नव्हते] राजाने सयंम गमावला अद्दण प्रकरण हाती 

घेतले स्वतःच्या हातात अद्दण तंतोतंत योजनाचें पनुरुत्थान करण्यास सरुुवात केली, ऄशा 

प्रकार ेऄत्यतं पररपूणगतेने अद्दण द्दचकाटीने स्तूप पूणग केले. हे दोन स्तूप ऄजूनही ऄद्दस्तत्वात 

अहेत अद्दण रोगानंी पीद्दडत लोकाचं्या ईपचारासंाठी त्यांचा अधार घेतला जातो." 

राजा कद्दनष्क त्याच्या कतृगत्वामळेु त्याने राज्य केलेल्या अद्दण शासन केलेल्या सवग 

लोकादं्वार े ऄत्यतं अदर, अदर, सन्माद्दनत केले गेले अद्दण त्याच्या दयाळूपणा, नम्रता 

अद्दण सवग पैलूंमध्ये समानता अद्दण अत्म-धाद्दमगकतेच्या र्ावनेमळेु अजपयंत जगलेला 

महान राजा मानला गेला. ऄशाप्रकार े कद्दनष्क राजाच्या ऄशा महान कतृगत्वाने अद्दण 

चाररत्र्यामळेु त्याचे नाव ऄमर झाले अद्दण म्हणून तो "राजाचंा राजा" म्हणून ओळखला 

गेला. 

दसुऱ्या शतकाच्या मध्यापासून ईत्तर अद्दशयाच्या द्ददशेने बौद्ध द्दवचारांच्या द्दवकासात अद्दण 

प्रसारात गाधंार प्रदेशातील बौद्ध द्दर्रखूनंी महत्त्वाची रू्द्दमका बजावली. कुशाण द्दर्रख,ु 

लोकके्षमा (आ.स. १७८ ), हे महायान बौद्ध धमगग्रथंाचें द्दचनी र्ाषेत पद्दहले र्ाषातंरकार बनले 

अद्दण त्यानंी चीनची राजधानी लोयागं येथे र्ाषातंर कायागलयाची स्थापना केली. मध्य 

अद्दशयाइ अद्दण पूवग अद्दशयाइ बौद्ध द्दर्रखूंनी पढुील शतकापंासून मजबूत देवाणघेवाण 

ठेवल्याचे द्ददसते. 

कद्दनष्कानतंर बहुधा हुद्दवष्का अला ऄसावा. ह ेकसे अद्दण केव्हा घडले हे ऄद्याप ऄद्दनद्दित 

अहे. सपूंणग कुशाण वारशात कद्दनष्क नावाचा एकच राजा होता हे सत्य अहे. हुजंाच्या 

पद्दवत्र खडकावरील द्दशलालेखातही कद्दनष्काची द्दचन्हे अढळतात. 

१२.५ राजा हषषवर्षिाचा काळ (इसवी सि ६०६ ते ६४८) 

सहाव्या शतकाच्या ईत्तराधागचा ऄभ्यास करताना आद्दतहासकाराला लाजवेल ऄशा 

साद्दहत्याची कमतरता अता सातव्या शतकात अल्यावर जाणवत नाही. या 

कालावधीसाठी, सामान्य द्दशलालेख अद्दण नाणी या दोन स्त्रोतावं्यद्दतररक्त, दोन समकालीन 

साद्दहत्यकृती अढळतात, ज्यांनी सामान्यतः र्ारताच्या राजकीय द्दस्थतीवर ऄद्दधक प्रकाश 

टाकला अद्दण द्दवशेषतः द्दवपुल अद्दण द्दवश्वासाहग माद्दहतीचा परुवठा केला, द्दवशेषतः राजा 

हषगवधगन बिल, ज्यानंी चाळीस वषांहून ऄद्दधक काळ ईत्तरलेा सवोत्कृष्ट सावगर्ौम म्हणून 

राज्य केले. 
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यातील पद्दहले काम म्हणजे चीनी याते्रकरू ह्यएुन त्सागं यानंी सकंद्दलत केलेले प्रवासाचे 

ऄमूल्य पसु्तक अह,े ज्याने आसवी सन ६३० ते ६४५ या काळात र्ारताच्या जवळजवळ 

प्रत्येक र्ागाला रे्ट द्ददली अद्दण प्रत्येक राज्य अद्दण प्रातंाबिल कमी-ऄद्दधक प्रमाणात 

द्दनरीक्षणे नोंदवली. ह्या िॅव्हल्समधील कथन याते्रकरू ह्यएुन त्सागं च्या चररत्राला  पूरक 

अह,े जे त्याचे द्दमत्र ह्वइु-ली यांनी द्दलद्दहलेले अहे, जे ऄनेक ऄद्दतररक्त तपशील परुवते.  

 

दसुर ंकाम म्हणजे "हषागचे जीवन" (हषग-चररत) नावाचा ऐद्दतहाद्दसक ग्रथं, जो बाणा या िाह्मण 

लेखकाने रचलेला अह,े जो हषागच्या दरबारात राहत होता अद्दण त्याच्या कथेच्या 

नायकाचा होता. 

ऄद्दधक स्वारस्य अद्दण महत्त्वाची पढुील माद्दहती ऄद्दधकृत द्दचनी आद्दतहासादं्वार े द्ददली जाते 

अद्दण जेव्हा सवग स्त्रोताचंा वापर केला जातो तेव्हा हषागच्या कारद्दकदीतील घटनाबंिलचे 

अपले ज्ञान चदं्रगपु्त मौयग अद्दण ऄशोक वगळता आतर कोणत्याही सरुुवातीच्या र्ारतीय 

राजाच्या माद्दहती पेक्षा द्दकतीतरी पटीने जास्त होते. 

दगुगम काळापासून ठाणेसर (स्थानद्दवश्वरा) शहराच्या सर्ोवतालचा देश पद्दवत्र रू्मी अहे, 

ज्याला "कुरुची रू्मी" म्हणून ओळखले जाते अद्दण द्ददलगज वीराचें यदु्धके्षत्र म्हणून प्रद्दसद्ध 

अह.े सहाव्या शतकाच्या ईत्तराधागत, ठाणेसरचा राजा, प्रर्ाकरवधगन या नावाने, वायव्य 

पंजाबमधील हूण वसाहती अद्दण गजुगराच्या कुळासंह त्याच्या शेजाऱ्यादं्दवरुद्ध यशस्वी यदु्धे 

करून स्वत:ला लक्षणीय प्रद्दतद्दष्ठत बनवले होते. गजुरात देश, द्दचनाब अद्दण द्दजहलम 

नद्याचं्या मध्ये अह.े त्याची अइ गपु्त वशंातील राजकन्या होती या वस्तदु्दस्थतीमळेु त्याच्या 

महत्त्वाकांके्षला चालना द्दमळाली अद्दण ती साकार होण्यास मदत झाली. 
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सन ६०४ मध्ये, या ईत्साही राजाने अपला मोठा मलुगा, राज्यवधगन, नकुताच पौरुषत्व 

पत्करलेल्या तरुणाला, मोठ्या सैन्यासह ईत्तर-पद्दिम सीमेवर हूणावंर हल्ला करण्यासाठी 

पाठवले होते, तर त्याचा धाकटा अद्दण अवडता मलुगा, हषग, राजपतु्रापेक्षा चार वषे कद्दनष्ठ, 

काही ऄंतराने घोडदळाच्या सैन्यासह अपल्या र्ावाच्या मागे गेला. थोरला राजपतु्र शतू्रचा 

शोध घेण्यासाठी टेकड्यामंध्ये गेला, तर धाकटा सवग प्रकारच्या खेळाचंा अनदं घेण्यासाठी 

पवगताचं्या पायथ्याशी जगंलात रेंगाळत राद्दहला. 

ऄशा प्रकार ेअनदंाने  द्दिरत ऄसताना, हषग, जो त्यावेळी पंधरा वषांचा मलुगा होता, त्याला 

बातमी द्दमळाली की त्याचे वडील र्यकंर तापाने अजारी पडले अहते. तो सवग वेगाने 

राजधानीत परतला, द्दजथे त्याला राजा मरणासन्न ऄवस्थेत द्ददसले. या अजाराने खपु 

लवकर पररणाम दाखद्दवला अद्दण मोठा मलुगा, जो त्याच्या मोद्दहमेत द्दवजयी झाला होता, 

त्याच्या जन्माचा हरक सांगण्यासाठी परत येण्याअधीच सवग काही सपंले होते. ऄसे सकेंत 

अहेत की दरबारातील एका पक्षाने धाकट्या राजपतु्राच्या ईत्तराद्दधकाराला ऄनकूुलता 

दशगद्दवली होती, परतं ु योलय वेळी राज्यवधगनाच्या पनुरागमनामळेु द्दसहंासनाचे कारस्थान 

सपंले. तो द्दसहंासनावर बसला नव्हता तोच ही बातमी अली अद्दण त्याला पनु्हा मैदानात 

ईतरण्यास र्ाग पाडले. हेराने बातमी अणली द्दक राजपतु्राचंी बहीण राज्यश्रीचा पती 

म्हणजेच कनौजचा राजा ग्रहवमगन याचंी माळव्याच्या राजाने वध केला अद्दण राजकन्येला 

कू्ररपणे लोखडंी बेड्या घालून  ‚एकादया लटुारूच्या बायकोप्रमाणे बंद्ददस्त केले.‛ अपल्या 

बद्दहणीच्या ऄपमानाचा बदला घेण्याचा दृढद्दनिय करणारा तरुण राजा, दहा हजार 

घोडदळाच्या िौजेसह, हत्ती अद्दण जड सैन्याला अपल्या लहान र्ावाच्या जबाबदारीवर 

मागे टाकून लगेचच द्दनघाला. माळव्याच्या राजाचा ऄल्पशा प्रयत्नात परार्व झाला, पण 

द्दवजयाचा अनदं द:ुखात बदलला, जेव्हा राज्य-वधगनाचा मध्य बंगालचा राजा शशाकं याने 

द्दवश्वासघात करून हत्या केली. हषगला पढेु सागंण्यात अले की त्याची द्दवधवा बहीण 

बंद्ददवासातून सटूुन द्दवंध्य जगंलात अश्रयासाठी पळून गेली होती, परतं ुद्दतच्या लपण्याच्या 

द्दठकाणाची कोणतीही द्दनद्दित बातमी द्दमळू शकली नाही. 

खून झालेला राजाला सरकारची काळजी घेण्यास सक्षम ऄसा ईत्तराद्दधकारी नव्हता अद्दण 

त्याच्या लहान र्ावाला म्हणजे हषागला राजेपद देण्यात शे्रष्ठानंी सकंोच केला ऄसे द्ददसते. 

तरुण राजपतु्रासंोबत द्दशक्षण घेतलेल्या र्ाडंी या द्दकंद्दचत ज्येष्ठ चलुत र्ावाच्या 

सल्ल्यानसुार, त्यानंी शेवटी हषगला राजेशाही कायागलयाच्या जबाबदाऱ्या स्वीकारण्यासाठी 

अमंद्दत्रत करण्याचा द्दनणगय घेतला. काही कारणास्तव, ते अपली समंती व्यक्त करण्यास 

कचरले अद्दण ऄसे म्हटले जाते की अमंत्रण स्वीकारण्यापूवी त्याने बौद्ध दैवज्ञाचंा सल्ला 

घेतला. जरी त्याची ऄद्दनच्छा, प्रामाद्दणक ऄसो वा ढोंग, दैवज्ञांच्या ऄनकूुल प्रद्दतसादाने मात 

केली गेली होती, तरीही त्याने राजेशाही शैलीच्या गहृीतकापासून दूर राहून, द्दवनम्रपणे 

स्वतःला राजकुमार द्दसलाद्ददत्य म्हणून द्दनयकु्त करून नेमेद्दससचे समाधान करण्याचा प्रयत्न 

केला. आ.स.६१२ च्या वसतं ऊतूपयंत, जेव्हा त्याला द्दसहंासनावर साडेपाच वषे झाली 

होती, अद्दण त्याच वषी त्याचा औपचाररक राज्याद्दर्षेक द्दकंवा ऄद्दर्षेक झाला होता, 

तोपयंत हषागने वचन द्ददलेला राजा म्हणून धैयाग ने ईरे् राद्दहले ऄसे समजण्याचे कारण अहे 

अद्दण ते म्हणजे त्याच्या नावावरून हा कालखडं ओळखला जातो, ज्यातील वषग एक ह े

आ.स.६०६-७ होते, ऑरटोबर ६०६ मध्ये त्याच्या राज्यारोहणाच्या वेळेपासून. 
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साहद्दजकच त्याच्या र्ावाच्या खनु्याचा पाठलाग करणे अद्दण त्याच्या द्दवधवा बद्दहणीची 

पनुप्रागप्ती ही त्याच्यावर ऄसलेली तात्काळ कतगव्ये होती. नतंरचे कायग, ऄद्दधक तातडीचे 

ऄसल्याने, ऄगदी घाइघाइने, मारकेरी पळून जाण्याची परवानगी देण्याच्या द्दकंमतीवरही 

हाती घेण्यात अले. दाखवलेली घाइ काही िार मोठी नव्हती, कारण बचावासाठी द्दनराश 

झालेली राजकुमारी द्दतच्या सेवकासंह स्वतःला द्दजवतं जाळण्याच्या टललयावर होती, जेव्हा 

द्दतचा र्ाउ, अद्ददवासी प्रमखुाचं्या मागगदशगनाखाली, द्दतला द्दवधं्य जगंलाच्या खोलवर 

शोधण्यात यशस्वी झाला. ससाकंाच्या द्दवरुद्धच्या मोद्दहमेचा तपशील नोंदद्दवला गेला नाही 

अद्दण हे स्पष्ट द्ददसते की तो थोडे नकुसान करून पळून गेला. आ.स.६१९ च्या ईत्तराधागत 

तो ऄजूनही सते्तत होता ऄसे ज्ञात अह,े परतं ु त्याचे राज्य कदाद्दचत नतंरच्या तारखेला 

हषागच्या ऄधीन झाले. 

हषागने अपल्या बद्दहणीची सटुका केली -जी एक ऄपवादात्मक कतृगत्व ऄसलेली तरुणी होती 

जी बौद्ध धमागच्या समंतीय पंथाच्या द्दशकवणीतून द्दशकलेली होती. नतंर हषगने, सपूंणग 

र्ारताला ‚एका छत्राखाली‛ अणण्याच्या हेतपुरुस्सर ईिेशाने, द्दवजयाच्या पद्धतशीर 

योजनेचा ऄमल चालवण्यासाठी अपली क्षमता अद्दण शक्ती समद्दपगत केली. त्याच्या 

कारद्दकदीच्या या टललयावर त्याच्याकडे पाच हजार हत्ती, वीस हजार घोडदळ अद्दण पन्नास 

हजार पायदळ होते. त्याने द्दनरुपयोगी म्हणून टाकून द्ददले ते रथदळ, जे प्राचीन परपंरनेसुार, 

द्दनयद्दमतपणे अयोद्दजत केलेल्या र्ारतीय यजमानाचा चौथा हात होता. 

या जबरदस्त शक्तीने हषागने ईत्तर र्ारतावर कब्जा केला अद्दण, त्याच्या समकालीन, द्दचनी 

याते्रकरूच्या र्ाषेत, ‚तो अज्ञाधारक नसलेल्या सवांना वश करून पूवेकडून पद्दिमेकडे 

गेला; हत्ती द्दबनधास्त नव्हते अद्दण सैद्दनकही हेल्मेट घातलेले नव्हते.‛ साडेपाच वषांच्या 

ऄखेरीस ईत्तर-पद्दिम प्रदेश अद्दण बहुधा बंगालचा मोठा र्ाग द्दजकंणे पूणग झाले अद्दण 

त्याची लष्करी ससंाधने आतकी वाढली की तो साठ हजार यदु्ध हत्ती मैदानात ईतरवू शकला 

अद्दण एक लाख घोडदळ. परतं ुतो तीस वषे ऄद्दधक काळ लढत राद्दहला अद्दण आ.स.६४३ 

च्या ईत्तराधागत, त्याच्या शेवटच्या मोद्दहमेत गुतंला होता, बंगालच्या ईपसागराच्या 

द्दकनाऱ् यावरील गजंमच्या खबंीर रद्दहवाशावंर हल्ला केला. 

त्याचंी द्दवजयाची प्रदीघग कारकीदग एका ऄपयशाने खदं्दडत झाली. चालरुय वशंातील सवागत 

महान पलुकेद्दसन दसुरा, त्याच्या द्दवजयाचं्या मयागदेत हषागशी यदु्ध केले अद्दण हषग  

ईत्तरकेडील ऄसल्याने त्याने स्वतःला दद्दक्षणेतील सवोत्कृष्ट ऄद्दधपती पदापयंत पोहोचवले. 

ईत्तरकेडील राजा आतरया शद्दक्तशाली प्रद्दतस्पध्यागचे ऄद्दस्तत्व स्वेच्छेने सहन करू शकला 

नाही, अद्दण त्याने "पाच आंडीजचे सैन्य अद्दण सवग देशातंील सवोत्तम सेनापती" यासह 

वैयद्दक्तकररत्या हल्ल्यासाठी पढेु जाण्याचा द्दनबंध तयार केला. पण प्रयत्न िसले. 

दख्खनच्या राजाने नमगदेच्या तेलाच्या द्दखडंीचे आतके प्रर्ावीपणे रक्षण केले की हषगला 

ऄस्वस्थ होउन द्दनवतृ्त होण्यास अद्दण त्या नदीला अपली सीमा म्हणून स्वीकारण्यास 

र्ाग पाडले. ही मोहीम समुार े620 आसवी सनाची ऄसावी. 

त्याच्या कारद्दकदीच्या ईत्तराधागत द्दहमालयापासून नमगदेपयंतच्या सपूंणग गगेंच्या खोऱ्यावर 

(नेपाळसह) हषागचा ऄद्दधकार द्दनद्दवगवाद होता. तपशीलवार प्रशासन ऄथागतच स्थाद्दनक 
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राजाचं्या हातात राद्दहले, परतं ु पूवेकडील असामच्या (कामरूप) राजाने हषागच्या अदेशाचे 

पालन केले अद्दण पद्दिमेकडील वल्लर्ीचा राजा त्याच्या सरे्मध्ये ईपद्दस्थत होता. 

अपल्या द्दवस्ततृ साम्राज्याच्या द्दनयतं्रणासाठी, हषाग प्रद्दशद्दक्षत नोकरशाहीच्या सेवेपेक्षा 

ऄथक ईजेने केलेल्या वैयद्दक्तक देखरखेीवर ऄवलंबून होता. पावसाळ्यात, जेव्हा मोठ्या 

द्दशद्दबरासह प्रवास करणे ऄव्यवहायग होते, तेव्हा ते सतत द्दिरत होते, दषु्टानंा द्दशक्षा करत 

होते अद्दण गणुवतंानंा बक्षीस देत होते. मोगल सम्राटानंी वापरलेले अद्दलशान तंबूचा, तेव्हा 

शोध लावला गेला नव्हता, अद्दण हषगला बाम्बू अद्दण लाकडाच्या बनवलेल्या "प्रवास 

महालात" समाधान मानावे लागले, जे प्रत्येक मरुकामाच्या द्दठकाणी ईर्ारले गेले अद्दण 

त्याच्या प्रस्थानाच्या वेळी जाळले गेले. 

ह्यएुन त्सागं, त्याच्या पूवगवती, िा-द्दहएन प्रमाणे, दोन शतकाहंून ऄद्दधक पूवी, नागरी 

प्रशासनाच्या चाररत्र्याने ऄनकूुलपणे प्रर्ाद्दवत झाले होते, ज्याला ते सौम्य तत्त्वावंर स्थाद्दपत 

मानत होता. कमाइचा मखु्य स्त्रोत म्हणजे राजाच्या जद्दमनीचे र्ाडे, सवग घटनामंध्ये, 

सैद्धादं्दतकदृष््टया, ईत्पादनाच्या एक षष्ठाशं पयंत. ऄद्दधकाऱ् यानंा जद्दमनीचे ऄनदुान देउन 

मोबदला द्ददला जात होता; सावगजद्दनक कामांवर सक्तीच्या श्रमासाठी पैसे द्ददले गेले; कर 

हलके होते; या द्दवषयातून घेतलेल्या वैयद्दक्तक सेवाचंी ररकम मध्यम होती; अद्दण द्दवद्दवध 

धाद्दमगक समदुायानंा दान देण्यासाठी ईदारमतवादी तरतूद करण्यात अली. 

द्दहसंक गनु्हेगारी ददु्दमगळ होती, परतं ु रस्ते अद्दण नदीचे मागग िा-द्दहएनच्या काळापेक्षा कमी 

सरुद्दक्षत होते, कारण हुएनं त्सागंला लटुारंूनी एकापेक्षा जास्त वेळा रोखले होते अद्दण 

लटुले होते. तरंुुगवास ही अता सामान्य द्दशक्षा होती अद्दण ती कू्रर द्दतबेटी प्रकारची होती; 

कैद्यानंा, ऄसे सादं्दगतले जाते, "जगण्यासाठी द्दकंवा मरण्यासाठी सोडले जाते अद्दण त्यांची 

गणना परुुषामंध्ये केली जात नाही." गपु्त काळातील आतर द्दशक्षा ऄद्दधक र्यकंर होत्या: 

नाक, कान, हात द्दकंवा पाय याचें द्दवच्छेदन गरं्ीर गनु्ह्यासंाठी दडं म्हणून केले जात होते, 

अद्दण ऄगदी दया दाखवून ऄयशस्वी झाल्याबिल; परतं ु हा दडं काही वेळा हिपार 

करण्यासाठी बदलला जात ऄसे. द्दकरकोळ गनु्ह्यांना दडंासह रे्ट देण्यात अली. पाणी, 

ऄलनी, वजन द्दकंवा द्दवष याचं्याद्वार े होणार े परीक्षण हे सत्याच्या पडताळणीसाठी कायगक्षम 

साधने म्हणून मानले गेले होते अद्दण द्दचनी याते्रकरंूनी त्याचें वणगन केले अहे. 

सावगजद्दनक कायगक्रमांच्या ऄद्दधकृत नोंदी प्रत्येक प्रातंात द्दवशेष ऄद्दधकाऱ् यादं्वार ेठेवल्या जात 

ऄसत, ज्याचें कतगव्य होते ‚चागंल्या अद्दण वाइट घटनाचंी, अपत्ती अद्दण र्ालयवान 

घटनाचंी‛ नोंद करणे. ऄशा नोंदी, द्दनःसशंय, महान ऐद्दतहाद्दसक द्दशलालेखाचं्या लेखकानंी 

सल्लामसलत केली होती, परतं ुत्यापैकी एकही नमनुा द्दटकला नाही. 

द्दवशेषत: िाह्मण अद्दण ऄसखं्य बौद्ध द्दर्रखूमंध्ये द्दशक्षणाचा मोठ्या प्रमाणावर प्रसार झाला 

होता अद्दण सरकारने द्दशक्षणाचा गौरव केला होता. राजा हषग हे केवळ साद्दहद्दत्यक गणुवते्तचे 

ईदारमतवादी सरंक्षक नव्हते तर ते स्वतः एक कुशल सलेुखनकार अद्दण प्रद्दतद्दष्ठत लेखक 

होते. व्याकरणात्मक कायागव्यद्दतररक्त, तीन प्रचद्दलत ससं्कृत नाटके त्याच्या लेखणीवर 

द्दलद्दहली गेली अहेत अद्दण त्याचं्या रचनामंध्ये त्याचंा द्दकमान मोठा वाटा होता ऄसे 

मानण्यास सकंोच करण्याचे कारण नाही, कारण प्राचीन र्ारतात राजेशाही लेखक 

ऄसामान्य नव्हते. या नाटकापैंकी एक, नागनदं, ज्याच्या द्दवषयासाठी बौद्ध अख्याद्दयका 
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अह,े र्ारतीय रगंरू्मीच्या सवोत्कृष्ट कृतींमध्ये मानली जाते, अद्दण आतर नाटके, रत्नावली, 

द्दकंवा ‚हार‛ अद्दण द्दप्रयदद्दशगका द्दकंवा ‚कृपावतं‛ मध्ये जरी मौद्दलकतेचा ऄर्ाव ऄसला तरी, 

द्दवचार अद्दण ऄद्दर्व्यक्ती या दोहोंच्या साधेपणाबिल त्यांचे खूप कौतकु केले जाते. 

हषागच्या दरबारातील साद्दहद्दत्यक वतुगळातील सवागत मोठा ऄलंकार म्हणजे िाह्मण बाणार्ट्ट, 

ऐद्दतहाद्दसक प्रणयाचा लेखक होता, जो त्याच्या सरंक्षकाच्या कृत्याचं्या द्दवद्दचत्र ऄहवालाला 

वाद्दहलेला होता, जो अियगकारकपणे हुशार, परतं ुद्दचडखोर अद्दण तरीही प्रशसंनीय अद्दण 

ज्वलंत वणगनाचे पररच्छेद ऄसलेला. सरसेनापती स्कंदगपु्ताला, ‚त्याच्या सावगर्ौम 

वशंाप्रमाणे नाक‛ ऄसे शे्रय देणाऱ् या माणसावर सवग साद्दहत्यात सवागत द्दवद्दचत्र ईपमा 

केल्याचा अरोप केला जाउ शकतो. पण तोच माणूस ऄद्दधक चागंले करू शकतो अद्दण 

राजाच्या मतृ्यू-दःुखाचे द्दचत्रण करताना शक्तीची कमतरता दाखवत नाही. ‚ऄसहाय्यतेने 

त्याला हाताशी धरले होते; वेदनेने त्याला अपला प्रातं बनवले होते, त्याचे कायगके्षत्र वाया 

घालवले होते, अळशीपणा त्याच्या अवारात. . . . तो द्दवनाशाच्या सीमेवर होता, शेवटच्या 

श्वासाच्या काठावर, सरुुवातीला, मतृ्यूच्या द्दजरे्च्या टोकावर होता; बोलण्यात तटुलेली, 

मनाने द्दबनधास्त, शरीराने छळलेले, जीवनात क्षीण, बोलण्यात बडबड, ईसासे मध्ये 

ऄखडं; जारं्इने परारू्त, द:ुखाने डगमगले, वेदनाचं्या गलुामद्दगरीत ऄसे द्दलखाण, जरी 

पररपूणग नसले तरी, द्दनद्दवगवादपणे शक्तीचा द्दशरका मारतो. 

 

एका मोद्दहमेने ऄशोकाची रक्ताची तहान र्ागवली; हषगला तलवार म्यान करण्यात समाधान 

मानण्यापूवी सदतीस वषांच्या यदु्धाची गरज होती. 

बासंखेरा द्दशलालेखावर राजा हषागची सही  

‚माझा स्वतःचा हात. श्री हषाग, र्गवान परमप्ररू्.‛ (स्वहस्तो मम महाराजाद्दधराजश्रीहषगस्य,) 

एद्दपग्राद्दिया आंद्दडका वरून.  
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त्याची शेवटची मोहीम आ.स.६४३ मध्ये गजंाम (कोंगोडा) च्या लोकादं्दवरुद्ध लढली गेली 

अद्दण नतंर ऄनेक यदु्धाचं्या या राजाने अपले द्दचलखत काढून टाकले अद्दण शातंतेच्या 

कलामंध्ये अद्दण धमगद्दनषे्ठच्या ऄभ्यासात स्वत: ला वाहनू घेतले, जसे की र्ारतीय 

हुकूमशहाने समजले. त्याने ईघडपणे ऄशोकाचे ऄनकुरण केले अद्दण हषागच्या कारद्दकदीच्या 

ईत्तराधागत केलेल्या कृत्यांचे वणगन महान मौयागच्या आद्दतहासाच्या प्रतीप्रमाणे वाचले. 

या काळात राजाने बौद्ध धमागच्या शातंतावादी द्दशकवणींना, प्रथम त्याच्या हीनयानमध्ये 

अद्दण नतंर त्याच्या महायान स्वरूपात, स्पष्टपणे ऄनकूुलता दाखवण्यास सरुुवात केली. 

त्यानंी एका र्क्ताचे जीवन जगले, अद्दण मानवी जीवनाच्या पाद्दवत्र्याबिल ऄत्यतं 

काटेकोरपणे अद्दण तटुपुंज्या द्दवचाराने प्राण्याचं्या जीवनाचा नाश करण्याद्दवरूद्ध बौद्ध 

द्दनद्दषद्धांची ऄंमलबजावणी केली. 

अम्हाला सादं्दगतले जाते, "त्याने धाद्दमगक गणुवते्तचे झाड आतके लावावे की तो झोपणे अद्दण 

खाणे द्दवसरला" अद्दण कोणत्याही सजीव वस्तूची कत्तल करण्यास द्दकंवा मासंाचा ऄन्न 

म्हणून वापर करण्यास मनाइ केली. आंडीज,‛  

प्रवासी, गरीब अद्दण अजारी लोकाचं्या िायद्यासाठी ऄशोक राजाच्या अदशागवर  

परोपकारी ससं्थाचंी स्थापना सपूंणग साम्राज्यात करण्यात अली. द्दवश्रामगहृे (धमगशाळा) 

शहर ेअद्दण ग्रामीण र्ागात बांधली गेली अद्दण खाण्याद्दपण्याची व्यवस्था केली गेली. ज्यानंा 

त्याचंी गरज अहे त्यानंा औषधाचंा परुवठा करण्यासाठी वैद्य त्याचं्याकडे तैनात होते. द्दहदूं 

देवता अद्दण बौद्ध द्दवधी या दोन्हींच्या सेवेसाठी समद्दपगत ऄसखं्य धाद्दमगक प्रद्दतष्ठानांच्या 

पायार्रणीत राजाने त्याच्या नमनुाचेही ऄनकुरण केले. 

त्याच्या शेवटच्या वषांत नतंरच्या लोकानंा शाही पसतंीचा मखु्य वाटा द्दमळाला अद्दण 

ऄसखं्य द्दवहार ईर्ारले गेले, तसेच पद्दवत्र गगेंच्या काठी बांधले गेले, प्रत्येकी शरं्र िूट 

ईंचीचे ऄनेक हजार स्तूप. या नतंरच्या वास्तू द्दनःसशंयपणे तकलादू स्वरूपाच्या होत्या, 

मखु्यतः लाकूड अद्दण बाबूंने बाधंलेल्या होत्या अद्दण त्यामुळे त्याचंा कोणताही मागमूस 

राद्दहला नाही; परतं ुस्तूपाचंी  केवळ गणुाकाराणे वाढ, साद्दहत्य द्दकतीही नाशवतं ऄसले तरी 

नेहमीच गणुवते्तचे काम होते. 

हषग अद्दण ह्यएुन त्सागंच्या काळात बौद्ध धमग दृश् यमानपणे लोप पावत ऄसला तरी, क्रमाचे 

द्दर्रख ुऄजूनही ऄसखं्य होते अद्दण याते्रकरंूनी मोजलेल्या द्दवहाराचें रद्दहवासी समुार ेदोन 

लाख होते. ऄशा द्दवशालतेच्या द्दवहारवासी लोकसखं्येने ररयासत ईदारमतेच्या 

ऄभ्यासासाठी मबुलक सधंी देउ केल्या. 
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समकालीन लेखकांनी रखेाटल्याप्रमाणे सातव्या शतकात र्ारतातील धाद्दमगक श्रद्धा अद्दण 

अचरणाच्या द्दस्थतीचे द्दचत्र द्दजज्ञासू अद्दण मनोरजंक तपशीलानंी र्रलेले अहे. 

हषाग ज्या राजघराण्याशी सबंंद्दधत होता, त्या राजघराण्यातील सदस्य धमागच्या बाबतीत 

त्याचं्या वैयद्दक्तक अवडीद्दनवडीनसुार मकु्तपणे वागले. त्यांचे दगुगम पूवगज पषु्यरू्ती यानंी 

बालपणापासूनच द्दशवाप्रती द्दनस्सीम र्क्ती केली होती अद्दण आतर सवग देवतापंासून दूर 

गेल्याची नोंद अहे. हषागचे वडील सूयागच्या ईपासनेत द्दततकेच समद्दपगत होते अद्दण दररोज 

त्या द्ददव्याला ऄपगण करत होते ‚लाल कमळाचंा गचु्छ माद्दणकाच्या शदु्ध र्ाड्ंयात ठेवला 

होता, अद्दण त्याच्या स्वतःच्या रृदयाप्रमाणे, त्याच रगंाने रगंवलेला होता.‛ 

हषागचा मोठा र्ाउ अद्दण बहीण हे द्दवश्वासू बौद्ध होते, तर हषागने स्वत: कुटंुबातील तीन 

देवतामंध्ये, द्दशव, सूयग अद्दण बदु्धामंध्ये अपली र्क्ती वाटून द्ददली अद्दण द्दतन्हींच्या सेवेसाठी 

महागडी मंद्ददर े ईर्ारली. परतं,ु त्याच्या नतंरच्या काळात, त्याच्या स्नेहसमेंलनात बौद्ध 

द्दशकवणांना प्रमखु स्थान द्दमळाले अद्दण कायद्याच्या द्दचनी मास्टरच्या वकृ्तत्वाने त्याला 

महायान पंथाच्या प्रगत द्दशकवणीला समंती शाळेच्या ऄद्दधक अद्ददम हीनयान द्दशकवणीला 

प्राधान्य देण्यास प्रवतृ्त केले, जे त्याला पूवी पररद्दचत होते. 

राजघराण्यातील धाद्दमगक सावगर्ौद्दमकता हे त्यावेळच्या लोकद्दप्रय धमागच्या राज्याचे प्रद्दतद्दबंब 

अद्दण पररणाम होते. बौद्ध धमग , जरी गगेंच्या मैदानात त्याने एकेकाळी अपले वचगस्व गमावले 

ऄसले तरी, तरीही ती एक शद्दक्तशाली शक्ती होती अद्दण त्याचा मोठ्या प्रमाणावर लोकाचं्या 

मनावर प्रर्ाव होता. जैन व्यवस्थेने, जी ईत्तरकेडे कधीच िार मोठ्या प्रमाणावर पसरली 

नव्हती द्दकंवा अक्रमक नव्हती, त्यानंी काही पररसरावंर, द्दवशेषत: वैसाली अद्दण पूवग 

बंगालमध्ये अपली पकड कायम ठेवली, परतं ु बौद्ध द्दकंवा परुाण द्दहदूं धमागच्या सामान्य 

लोकद्दप्रयतेला टरकर देण्याचे नाटक करू शकले नाही. 

 

बहुतेक प्रातंातंील लोकसखं्येचा मोठा र्ाग तेव्हा, अताप्रमाणेच, परुाण देवताचं्या सेवेसाठी 

समद्दपगत होता, प्रत्येक स्त्री अद्दण परुुष, ऄथागतच, द्दशव, सूयग, द्दवष्णू द्दकंवा आतर देवता 

द्दनवडण्यास स्वतंत्र होते. वैयद्दक्तक पूवगद्दस्थतीनसुार द्दवशेष अराधना. द्दनयमानसुार, द्दवद्दवध 

धमांचे ऄनयुायी शातंतेने एकत्र राहत होते अद्दण द्दनःसशंयपणे, राजा व्यद्दतररक्त ऄनेक 

लोकानंी लोकद्दप्रय ईपासनेच्या सवग प्रमखु वस्तूंचा सन्मान करून काही दैवी अधार द्दनद्दित 

करण्याचा प्रयत्न केला. 
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परतं,ु सद्दहष्णतुा अद्दण एकमत हा द्दनयम ऄसताना, ऄपवाद घडले. मध्य बंगालचा राजा, 

शशाकं, ज्याचा ईल्लेख हषागच्या र्ावाचा द्दवश्वासघातकी खूनी म्हणून केला गेला अहे, 

अद्दण जो कदाद्दचत गपु्त वशंाचा वशंज होता, तो द्दशवाचा ईपासक होता अद्दण बौद्ध धमागचा 

द्वेष करत होता, ज्याचा नाश करण्यासाठी त्याने सवगतोपरी प्रयत्न केले. त्याने बोधगया येथे 

पद्दवत्र बोधीवकृ्ष खोदून जाळले, ज्यावर पौराद्दणक कथेनसुार, ऄशोकाने ऄतरयग र्क्ती केली 

होती; पाटलीपतु्र येथे बदु्धाच्या पायाचे ठसे ऄसलेला दगड त्याने तोडला; अद्दण त्याने 

द्दवहाराचंा नाश केला, अद्दण द्दर्रखुंना द्दवखरुले, त्याचा छळ नेपाळी टेकड्याचं्या 

पायथ्यापयंत नेला. या घटना आसवी सन ६०० च्या समुारास घडल्या ऄसाव्यात. 

बोधीवकृ्षाचे पनुरोपण मगधचा राजा पूणगवमगन याने ऄल्पावधीनतंर केले, ज्याचे वणगन 

ऄशोकाचे शेवटचे वशंज म्हणून केले जाते, अद्दण त्यामळेु त्याच्या महान पूवगजानंी पूजलेल्या 

वस्तूचा सन्मान करणे द्दवशेष बंधनकारक होते. 

हषग स्वतः कधी कधी पररपूणग धाद्दमगक सद्दहष्णतुा अद्दण समानतेच्या तत्त्वाद्दवरुद्ध नाराज 

होता. ऄकबराप्रमाणेच त्याला प्रद्दतस्पधी मताचें प्रदशगन ऐकण्याची अवड होती अद्दण त्याने 

बौद्ध धमागच्या महायान स्वरूपाच्या बाजूने द्दवद्वान द्दचनी प्रवाशाने केलेले यदु्दक्तवाद मोठ्या 

अनदंाने ऐकले, ज्याच्या द्दसद्धातंासंह तो पररद्दचत होता ऄसे वाटत नाही. प्राचीन द्दहदूं 

समाजाच्या स्त्री एकातंवासाच्या व्यवस्थेपासून महुम्मदानंी सरुू केलेल्या स्वातंत्र्याचे एक 

मनोरजंक ईदाहरण म्हणजे त्याची द्दवधवा बहीण हुए ंत्सलंचे व्याख्यान ऐकण्यासाठी राजाच्या 

शेजारी बसली होती अद्दण स्पष्टपणे प्रवचनातून द्दतला द्दमळालेला अनदं व्यक्त करते . 

तथाद्दप, राजाने अपल्या अवडीचा वादात परार्व होउ नये ऄसा द्दनधागर केला होता अद्दण 

जेव्हा द्दवरोधकांना द्दचनी द्दवद्वानाचं्या प्रस्तावावंर द्दववाद करण्यासाठी अमंद्दत्रत केले गेले 

तेव्हा स्पधेच्या ऄटी िारशा न्याय्य नव्हत्या. ह्यएुन त्सागंचा जीव त्याच्या धमगशास्त्रीय 

प्रद्दतस्पध्यांच्या हातून धोरयात ऄसल्याचा ऄहवाल ऐकून हषागने, ‚जर कोणी कायद्याच्या 

गरुूला हात लावला द्दकंवा दखुावले तर त्याचा ताबडतोब द्दशरच्छेद केला जाइल; अद्दण जो 

कोणी त्याच्याद्दवरुद्ध बोलेल त्याची जीर् कापली जाइल. परतं ुमाझ्या सद्ददच्छेवर द्दवसबूंन 

ज्यानंा त्याच्या सूचनादं्वार ेिायदा द्दमळवायचा अहे, त्यानंी या जाहीरनाम्याला घाबरण्याची 

गरज नाही. 

याते्रकरूचे चररत्रकार साधेपणाने पढेु म्हणतात की "यावेळेपासून त्रटुीचे ऄनयुायी माघार 

घेउन गायब झाले, त्यामळेु ऄठरा द्ददवस ईलटून गेले, तेव्हा चचेला कोणीही नव्हते." 

बौद्ध धमागचा द्दतबेटी आद्दतहासकार तारानाथ यानंी कथन केलेली एक द्दजज्ञासू दतंकथा, 

वस्तदु्दस्थतीवर अधाररत ऄसली तरी, हषागची सद्दहष्णतुा परकीय धमांपयंत पोहोचली नाही 

हे सूद्दचत करते. मलुतानजवळ राजाने परदेशी शैलीनतंर लाकडापासून बनवलेला एक मोठा 

मठ बाधंला, ज्यामध्ये त्याने ऄनेक मद्दहने ऄनोळखी द्दशक्षकाचंा सत्कार केला, अद्दण 

मनोरजंन सपंल्यावर त्याने आमारतीला अग लावली अद्दण ती र्स्मसात केली, ऄशी कथा 

अहे. त्याच्यासह परदेशी व्यवस्थेचे बारा हजार ऄनयुायी, त्याचं्या सवग पसु्तकासंह. या 

कठोर ईपायाने पद्दशगयन अद्दण शकाचंा धमग शतकानशुतके ऄगदी सकुंद्दचत मयागदेपयंत कमी 

केला ऄसे म्हटले जाते अद्दण ऄसा अरोप अहे की त्याचंा द्दसद्धातं, बहुधा झोरोद्दस्ियन 

धमग, खोरासानमधील एका द्दवणकराने द्दजवतं ठेवला होता. 
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ह्यएुन त्सागं याचं्या प्रवचनाने राजा हषग आतका अनदं्ददत झाला, की तो बंगालच्या छावणीत 

ऄसताना रे्टला होता, की त्याने मास्टसगला जास्तीत जास्त प्रद्दसद्धी देण्याच्या ईिेशाने 

कनौज येथे द्दवशेष सर्ा र्रवण्याचा सकंल्प केला. राजाने गगेंच्या दद्दक्षणेकडील द्दकनारी 

कूच केले, ज्यामध्ये मोठ्या सखं्येने लोक ईपद्दस्थत होते, तर त्याचा वासल कुमार, 

कामरूपाचा राजा, मोठ्या परतं ु कमी ऄनयुायासंह, त्याच्या द्दवरुद्धच्या काठावर चालत 

राद्दहला. ऄशाप्रकार ेहळू हळू पढेु जात, हषग, कुमार अद्दण पररचर यजमान नव्वद द्ददवसाचं्या 

कालावधीत कनौजला पोहोचले अद्दण िेिवुारी द्दकंवा माचग, आ.स.६४४ मध्ये तेथे तळ 

ठोकला मोचागत, पद्दिम र्ारतातील वलर्ीचा राजा, जो त्याच्याशी द्दववाहाने जोडला गेला 

होता, अद्दण आतर ऄठरा ईपनदी राजे, तसेच द्दबहारमधील नालंदा द्दवद्याद्दपठातीलतील एक 

हजारासह चार हजार द्दवद्वान बौद्ध द्दर्रखू अद्दण समुार ेतीन हजार जैन अद्दण कमगठ िाह्मण 

याचंा समावेश होता.  

अकषगणाचे कें द्र गगेंच्या काठावर खास ईर्ारलेला एक मोठ द्दवहार अद्दण देवस्थान होता, 

द्दजथे बदु्धाची एक सवुणग प्रद्दतमा, ईंचीच्या राजासारखी, शरं्र िूट ईंच ठेवली होती. एक 

समान परतं ु लहान प्रद्दतमा, तीन िूट ईंचीची, वीस राज े अद्दण तीनशे हत्तींच्या गाडीने 

दररोज र्व्य द्दमरवणकुीत घेईन जात ऄसे. हा छत हषागने व्यद्दक्तशः ईचलला होता, देव 

शक्राचा पोशाख घातला होता, तर त्याचा वासल, राजा कुमार, जो ईपद्दस्थत ऄसलेल्या 

राजपतु्रापैंकी सवागत महत्त्वाचा होता, तो िह्मदेवाचा पोशाख धारण करत होता अद्दण त्याला 

पाढंरी माशी-द्दवस्क द्दिरवण्याचा मान होता. सावगर्ौम, पढेु जात ऄसताना, "तीन दाद्दगने" - 

बदु्ध, धमग अद्दण सघं  - याचं्या सन्मानाथग , प्रत्येक बाजूला मोती, सोनेरी िुले अद्दण आतर 

मौल्यवान पदाथग द्दवखरुले - अद्दण स्वत: च्या हातानंी धतुले. या हेतूने तयार केलेली 

वेदीवरची प्रद्दतमा, पद्दिमेकडील बरुुजावर त्याच्या खादं्यावर वाद्दहली अद्दण तेथे रत्नांनी 

र्रतकाम केलेले हजारो रशेमी वस्त्र ऄपगण केले. रात्रीचे जेवण अधीच वणगन केलेल्या 

एकतिी सावगजद्दनक वादानंतर  यशस्वी झाले अद्दण सधं्याकाळी सम्राट त्याच्या 

"प्रवासाच्या महालात" परतला, जो मैल दूर ऄसे. 

 

ऄनेक द्ददवस चाललेले हे सोहळे धरकादायक घटनामंळेु सपंषु्टात अले. ऄवाढव्य खचग 

करून ईर्ारण्यात अलेल्या तात्परुत्या द्दवहाराला ऄचानक अग लागली अद्दण बराचसा 
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र्ाग नष्ट झाला; परतं ुजेव्हा राजाने वैयद्दक्तकररत्या हस्तके्षप केला, तेव्हा ज्वाला थाबंल्या 

अद्दण पद्दवत्र ऄंतःकरणाने एक चमत्कार ओळखला. 

हषग, दृश्य पाहण्यासाठी मोठ्या स्तूपावर चढला होता, अद्दण पायऱ्या ईतरत होता, तेव्हा 

खजंीराने सशस्त्र एक धमांध त्याच्यावर धावून गेला अद्दण त्याला र्ोसकण्याचा प्रयत्न 

केला. 

मारकेरी, ताबडतोब पकडला गेल्यानतंर, राजाने व्यद्दक्तशः बारकाइने द्दवचारपूस केली अद्दण 

त्याने कबूल केले की त्याला काही "पाखडंी" लोकानंी गनु्हा करण्यास प्रवतृ्त केले होते, 

ज्यानंी बौद्धांना दाखद्दवलेल्या ऄत्याद्दधक शाही कृपेबिल नाराजी होती. त्यानतंर पाचश े

िाह्मणांना ऄटक करण्यात अली, अद्दण त्याचंी ‚कठोर चौकशी‛ करून त्यानंा कबूल 

करण्यास प्रवतृ्त करण्यात अले की, त्याचंा मत्सर पूणग करण्यासाठी त्यानंी जळत्या 

बाणाचं्या सहाय्याने द्दवहार ईडवले  होते पररणामी गोंधळत   राजाचा वध करण्याची त्याचंी 

ऄपेक्षा होती. हा कबलुीजबाब, यात काही शकंा नाही की, यातना देउन घेतली गेला होता , 

बहुधा पूणगपणे खोटी होती; परतं,ु ते खर ेऄसो वा नसो, ते मान्य केले गेले, अद्दण त्याच्या 

जोरावर कटातील कद्दथत प्रधानानंा िाशी देण्यात अली अद्दण समुार े पाचशे िाह्मणानंा 

वनवासात पाठवले गेले.  

कनौज येथील कायगवाही सपंल्यानतंर, हषागने अपल्या द्दचनी पाहुण्याला गगंा अद्दण जमु्ना 

याचं्या सगंमावर ऄसलेल्या प्रयाग (ऄलाहाबाद) येथे अणखी एका र्व्य समाररं्ाचे 

साक्षीदार होण्यासाठी अमंद्दत्रत केले. हेंग त्सागं, जरी त्याच्या कष्टमय गहृप्रवासाची सरुुवात 

करण्यास ईत्सकु ऄसला तरी, अमंत्रण नाकारू शकला नाही अद्दण त्याच्या शाही 

यजमानांसह आद्दच्छत प्रदशगनाच्या द्दठकाणी गेला. हषागने स्पष्ट केले की, अपल्या पूवगजाचं्या 

प्रथेनसुार, नद्या जेथे द्दमळतात त्या वाळूवर पंचवाद्दषगक सर्ा र्रवायची अद्दण तेथे अपला 

जमा केलेला खद्दजना गरीब व गरजूनंा तसेच सवग सपं्रदायाचं्या धाद्दमगकांना वाटून घ्यायचा, 

ही त्याची प्रथा अह.े सध्याचा प्रसगं माद्दलकेतील  सहावा (आ.स. ६४४) होता, जो हषागने 

ईत्तरते अपली सत्ता मजबूत करपेयंत सरुू झालेली नव्हती. 

या सरे्ला ईत्तर र्ारताच्या सवग र्ागातूंन खास द्दनमंद्दत्रत िाह्मण अद्दण प्रत्येक पंथाचे 

तपस्वी याद्दशवाय गरीब, ऄनाथ अद्दण द्दनराधार व्यक्तींसह, सवग वासलीन राजे अद्दण ऄंदाजे 

ऄधाग दशलक्ष लोकांचा मोठा जमाव ईपद्दस्थत होता. सवग राजाचं्या त्याचं्या सेवकासंह 

द्दमरवणकुीने ईद्घाटनाने  झालेली ही कायगवाही पंचाहत्तर द्ददवस चालली, एद्दप्रलच्या ऄखेरीस 

सपंषु्टात अली. धाद्दमगक सेवा हे त्या काळातील कुतूहल अद्दण एक प्रकारचे वैद्दशष््टय होते. 

पद्दहल्या द्ददवशी वाळूवर एका तात्परुत्या गवताच्या आमारतीमध्ये बदु्धाची प्रद्दतमा स्थाद्दपत 

केली गेली अद्दण मोठ्या प्रमाणात महागडे कपडे अद्दण आतर मौल्यवान वस्तू द्दवतररत केल्या 

गेल्या. दसुऱ् या अद्दण द्दतसऱ् या द्ददवशी, ऄनकु्रमे, सूयग अद्दण द्दशव याचं्या प्रद्दतमाचंा समान 

सन्मान करण्यात अला, परतं ुप्रत्येक बाबतीत सोबतचे द्दवतरण बदु्धाला ऄद्दर्षेक केलेल्या 

रकमेच्या केवळ ऄधे होते. चौथा द्ददवस बौद्ध क्रमातील दहा हजार द्दनवडक धाद्दमगक व्यक्तींना 

रे्टवस्तू देण्यासाठी समद्दपगत होता, ज्यानंा प्रत्येकाला शंर्र सोन्याची नाणी, एक मोती 

अद्दण एक सतुी वस्त्र, याद्दशवाय द्दनवडक ऄन्न, पेय, िुले अद्दण ऄत्तर द्दमळाले. पढुील वीस 

द्ददवसातं, िाह्मणाचंा मोठा समदुाय शाही बक्षीस प्राप्तकताग होता. ते लोक ज्यानंा द्दचनी 
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लेखक "द्दवधमी" म्हणतो त्याचं्यानतंर यशस्वी झाले, म्हणजे, सामील झालेले अद्दण द्दवद्दवध 

पंथाचें सदस्य, ज्यानंा दहा द्ददवसाचं्या कालावधीसाठी रे्टवस्तू द्दमळाल्या. दूरच्या 

प्रदेशातील दानशूरानंा द्दर्क्षा देण्यासाठी समान कालावधी देण्यात अला होता अद्दण एक 

मद्दहना गरीब, ऄनाथ अद्दण द्दनराधार व्यक्तींना धमागदाय मदत वाटप करण्यात अला होता. 

‚यावेळेस पाच वषांचा जमाखचग सपंला होता. सवु्यवस्था राखण्यासाठी अद्दण राजेशाहीच्या 

सरंक्षणासाठी अवश्यक ऄसलेले ‘घोडे, हत्ती अद्दण लष्करी पोशाख वगळता काहीही 

राद्दहले नाही. याद्दशवाय राजाने अपली रत्ने व वस्तू, वसे्त्र व हार, कानातल्या ऄंगठ्या, 

बागंड्या, चपले, गळ्यातले दाद्दगने अद्दण मस्तकाचे तेजस्वी दाद्दगने मकु्तपणे द्ददले; हे सवग 

त्याने द्दबनधास्तपणे द्ददले. सवग काही देउन, त्याने अपल्या बद्दहणीकडून [राज्यश्री] एक 

सामान्य दयु्यम वस्त्र माद्दगतले अद्दण ते धारण करून त्याने दहा प्रदेशातील बदु्धाचंी पूजा 

केली, अद्दण अपला खद्दजना धाद्दमगक गणुवते्तसाठी बहाल केल्याचा अनदं झाला." 

द्दवद्दचत्र सर्ा, जी सवगसाधारणपणे त्याच मैदानावर दरवषी र्रणाऱ्या गदीच्या जते्रशी 

सारखीच ऄसावी, नतंर सपंली अद्दण अणखी दहा द्ददवसांच्या सरे्नतंर, ह्यएुन त्सांगला 

जाण्याची परवानगी देण्यात अली. राजा अद्दण कुमार राजाने त्याला र्रपूर सोन्याचे तकुडे 

अद्दण आतर मौल्यवान वस्तू देउ केल्या, त्यापैकी एकही त्यानंी स्वीकारली नाही. परतं ु

ह्यएुन त्सागंने त्याच्या वैयद्दक्तक वापरासाठी ऄसलेल्या रे्टवस्तूंना एकसमानपणे नकार 

द्ददला ऄसला तरी, त्याने चीनला जाणाऱ्या त्याच्या कठीण प्रवासाच्या अवश्यक खचागसाठी 

पैसे स्वीकारण्यास नकार द्ददला नाही. हत्तीवर वाहून नेलेल्या तीन हजार सोन्याचे अद्दण 

दहा हजार चादंीच्या तकुड्यादं्वार ेहे ईदारमताने प्रदान केले गेले. 

ईद्दधत नावाच्या राजाला त्यांच्या सोबत जाण्याची जबाबदारी देण्यात अली, याते्रकरंूना 

सीमेवर सरुद्दक्षतपणे नेण्याची जबाबदारी त्याच्यावर होती. समुार े सहा मद्दहन्याचं्या 

द्दवश्रातंीच्या काळात, वारवंार थाबंल्यामळेु, राजाने अपले कायग पूणग करायला दहा महीने 

लागले अद्दण अपल्या सावगर्ौम पाहुण्याला पंजाबच्या ईत्तरकेडील जालंधर येथे 

सरुद्दक्षतपणे अणले, द्दजथे ह्यएुन त्सागं एक मद्दहना राद्दहला. त्यानतंर त्याने एका नव्या 

एस्कॉटगसह सरुुवात केली अद्दण क्षाराचं्या पवगतरागंातील खारट ऄडचणीने रे्दत, द्दसधूं 

ओलाडंली अद्दण शेवटी 646 च्या वसतं ऊतूमध्ये पामीसगच्या मागागने अद्दण द्दकलो-टान मागे 

सदूुर चीनमधील अपल्या घरी पोहोचले. 

ह्यएुन त्सागं अद्दण त्याच्या चररत्रकाराची पषेृ्ठ राजा हषागबिल नवीनतम माद्दहती दतेात, 

ज्याचा मतृ्यू आ.स.६४७ च्या शेवटी द्दकंवा आ.स.६४८ च्या सरुुवातीला झाला, त्याच्या 

प्रद्दतद्दष्ठत पाहुण्याचं्या जाण्यानंतर िार काळ ते राद्दहले नाही. अपल्या हयातीत त्यानंी द्दचनी 

साम्राज्याशी राजनैद्दतक सबंंध ठेवले. एक िाह्मण दूत, ज्याला त्याने चीनच्या सम्राटाकडे 

पाठवले होते, ते आ.स.६४३ मध्ये परत अले, हषागच्या पाठवणीला ईत्तर देणार े द्दचनी 

द्दमशनसह. 

हे द्दमशन र्ारतात बराच काळ राद्दहले, अद्दण आ.स.६४५ पयंत चीनला परत गेले नाही. 

पढुच्या वषी, वागं-ह्यएुन-त्से, जो पूवीच्या दूतावासाचा दसुरा कमाडंर होता, त्याला त्याच्या 

सावगर्ौम ने एक प्रमखु म्हणून पाठवले. नवीन र्ारतीय द्दमशन, तीस घोडेस्वाराचं्या 

एस्कॉटगसह. आ.स. ६४८ मध्ये राजदूत मगधला पोहोचण्यापूवी, तेव्हा राजा हषग मरण पावला 
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होता, अद्दण त्याच्या मजबूत हाताने माघार घेतल्याने देश ऄराजकतेत बडुाला होता अद्दण 

दषु्काळाने वाढला होता. द्ददवंगत राजाचा मंत्री ऄसलेल्या ऄजुगनाने द्दसहंासन बळकावले 

अद्दण द्दचनी मोद्दहमेचे प्रद्दतकूल स्वागत केले. एस्कॉटगच्या सदस्याचंी हत्या करण्यात अली 

अद्दण द्दमशनच्या मालमते्तचा वाताहात झाली, परतं ु दूत, वागं-ह्यएुन-त्से अद्दण त्याचें 

सहकारी रात्रीच्या वेळी नेपाळमध्ये पळून जाण्यास यशस्वी होते. 

द्दतबेटचा राजा, प्रद्दसद्ध स्रॉगं-त्सान गाम्पो, ज्याने एका द्दचनी राजकन्येशी ललन केले होते, 

त्याने पळून गेलेल्यानंा मदत केली अद्दण त्यानंा एक हजार घोडेस्वाराचंी िौज परुवली, 

ज्याने सात हजार माणसाचं्या नेपाळी तकुडीचे सहकायग केले. या छोट्या सैन्यासह वागं-

ह्यएुन-त्से मैदानी प्रदेशात ईतरला अद्दण तीन द्ददवसाचं्या वेढा घातल्यानतंर द्दतरहुत 

शहरावर हल्ला करण्यात यशस्वी झाला. चौकातील तीन हजाराचंा द्दशरच्छेद करण्यात 

अला अद्दण दहा हजार लोक शेजारच्या नदीत बडुले. ऄजुगन पळून गेला, अद्दण, नवीन 

सैन्य गोळा करून, यदु्धाची ऑिर द्ददली. त्याचा पनु्हा द्दवनाशकारी परार्व झाला अद्दण 

त्याला कैद करण्यात अले. द्दवजेत्याने ताबडतोब एक हजार कैद्याचंा द्दशरच्छेद केला अद्दण 

नतंरच्या कारवाइत सपूंणग राजघराण्याला ताब्यात घेतले, बारा हजार कैदी घेतले अद्दण 

तीस हजार गरुढेोर ेद्दमळवली. पाचशे ऐशंी तटबंदीच्या शहरानंी अपले म्हणणे माडंले अद्दण 

काही वषांपूवी हषागच्या समेंलनात सहर्ागी झालेल्या पूवग र्ारताचा राजा के-ईमारा याने 

द्दवजयी सैन्यासाठी गरुढेोर,े घोडे अद्दण साद्दहत्याचा मबुलक परुवठा पाठवला. वागं-ह्यएुन-

त्सेने हडप करणाऱ्या ऄजुगनाला चीनमध्ये कैदी म्हणून अणले अद्दण त्याच्या सेवेसाठी 

बढती देण्यात अली. ऄशा प्रकार े हा द्दवद्दचत्र र्ाग सपंला, जो ऄनेक वषांपासून परुातन 

वास्तूंना ज्ञात ऄसला तरी, अतापयंत र्ारताच्या आद्दतहासकाराचं्या नजरतूेन सटुला अह.े 

ह्यएुन त्सागंच्या द्दनररक्षणांनी आसवी सन सातव्या शतकात हषागच्या साम्राज्याच्या पलीकडे 

ऄसलेल्या प्रदेशातील र्ारताच्या राजकीय व्यवस्थेवर लक्षणीय प्रकाश टाकला. 

ईत्तरकेडील काश्मीर ही प्रमखु सत्ता होती अद्दण त्यांनी तक्षद्दशला अद्दण क्षाराचं्या 

पवगतराजी (द्दसहंपरुा), कमी केल्या होत्या. 

द्दसधूं अद्दण द्दबयास नद्यामंधील पंजाबचा मोठा र्ाग याते्रकरूच्या त्सेह-द्दकया नावाच्या 

राज्यामध्ये समाद्दवष्ट होता, ज्याची राजधानी सागल जवळ वसलेले एक ऄनाद्दमत शहर 

होते, द्दजथे जलुमी द्दमद्दहरगलुाने त्याचा दरबार ठेवला होता. मलुतान प्रातं, द्दजथे सूयग-देवाला 

द्दवशेष सन्मान द्ददला जात ऄसे अद्दण मलुतानच्या इशान्येला पो-िा-तो नावाचा देश, या 

राज्याचे ऄवलंबन होते. 

द्दसधं ह े शूद्र जातीच्या राजाच्या सरकारच्या ऄधीन ऄसल्याने अद्दण देशाने समथगन 

केलेल्या मोठ्या सखं्येने बौद्ध द्दर्रखुसंाठी, ऄंदाजे दहा हजार लोकासंाठी ईल्लेखनीय 

होते. परतं ु गणुवते्तचे प्रमाण प्रमाणानसुार नव्हते, कारण दहा हजारापैंकी बहुतेकानंा 

स्वाथीपणा अद्दण भ्रष्टतेला हातर्ार लावलेले द्दनद्दष्क्रय सहकारी म्हणून द्दनदंा करण्यात 

अली होती. द्दसधूं डेल्टा, ज्याला याते्रकरू ओ-द्दटएन-पोची-लो हे नाव देतात, हा द्दसधं 

राज्याचा एक प्रातं होता. मध्य र्ारतातील ईज्जैनचे राजे अद्दण बंगालमधील पुंद्रवधगनाचे 

राजे, ही दोन्ही राज्ये कमी-ऄद्दधक प्रमाणात हषागच्या द्दनयतं्रणाखाली होती, हे िाह्मण जातीचे 

होते. ईज्जैन देशाने दाट लोकसखं्येला अधार द्ददला, ज्यात काही बौद्धाचंा समावेश होता. 
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बहुतेक द्दवहार ईध्वस्त झाले होते अद्दण समुार ेतीनशे द्दर्रखनुी व्यापलेले िक्त तीन द्दकंवा 

चार वापरात होते. ऄशोकाच्या परपंरनेे पावन झालेल्या अद्दण सांची येथील र्व्य वास्तूंचा 

समावेश ऄसलेल्या या प्रदेशातील बौद्ध धमागचा लवकर क्षय झाला, ही एक ऄद्दतशय 

ईत्सकुता अह.े 

 

र्ास्कर-वमगन, द्दकंवा कुमार राजा, कामरूपाचा राजा, द्दकंवा असाम, ज्याने हषागच्या 

समाररं्ात ऄशी प्रमखु रू्द्दमका बजावली होती, ते देखील जातीने िाह्मण होते, अद्दण 

बदु्धावर द्दवश्वास नसतानाही, सवग धमागतील द्दवद्वान परुुषाबंिल चागंले वागले होते. तो 

अतापयंत ईत्तर र्ारताच्या सावगर्ौम ऄधीन होता की त्याला हषागच्या अजे्ञचे ईल्लंघन 

करणे परवडणार ेनव्हते.  

कद्दलंग, ज्याच्या द्दवजयामळेु ऄशोकाला नउशे वषांपूवी तीव्र पिात्ताप करावा लागला होता, 

तो ईजाड झाला होता अद्दण बहुतेक जगंलाने व्यापलेला होता. याते्रकरू र्ाषेत द्दनरीक्षण 

करतात की ‚जनु्या काळी कद्दलंग राज्याची लोकसखं्या खूप दाट होती. त्याचें खांद े

एकमेकानंा घासले, अद्दण त्याचं्या रथाच्या चाकाचें धरु े एकमेकातं दरवळले, अद्दण जेव्हा 

त्यानंी हात-बाही वर केली तेव्हा एक पररपूणग तंबू तयार झाला. सतंप्त सतंाच्या शापाने हा 

बदल स्पष्ट करण्याचा प्रयत्न केला ऄशी अख्याद्दयका अहे. 

हषाग हा मोहम्मदच्या द्दवजयापूवीचा शेवटचा मूळ सम्राट होता ज्याने ईत्तरकेडील सवोच्च 

सत्तापद रू्षवले होते. त्याच्या मतृ्यूने बंध सैल केले ज्याने द्दवघटनकारी शक्तींना र्ारतात 

कायग करण्यास सदैव तयार ठेवले अद्दण त्याचें सामान्य पररणाम म्हणजे क्षलु्लक राज्याचंा, 

नेहमी वेगवेगळ्या सीमासंह, अद्दण ऄखडं परस्पर यदु्धात गुतूंन ठेवण्याची परवानगी द्ददली. 

आ.स.पूवग चौथ्या शतकात जेव्हा पद्दहल्यादंा यरुोपीय द्दनरीक्षणाचा खलुासा करण्यात अला 

तेव्हा र्ारत ऄसाच होता.  

अठव्या शतकात द्दसधं अद्दण गजुरातमधील ऄरबाचंी पूणगपणे स्थाद्दनक घसुखोरी वगळता, 

आ.स. ५२८ मध्ये द्दमद्दहरगलुाच्या परार्वापासून ऄकराव्या शतकाच्या सरुुवातीला 
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गझनीच्या महमूदच्या छालयापयंत समुार े पाचशे वषे र्ारत परकीय अक्रमणापासून मकु्त 

होता. र्ारताला  नद्दशबाने द्दतच्या स्वतःच्या पद्धतीने काम करण्यास मोकळे सोडले होते. 

ती यश द्दमळवल्याचा दावा करू शकत नाही. वाचकांना नेहमी सवोच्च प्राद्दधकरणाच्या 

द्दनयतं्रणातून सटुलेला र्ारत काय होता याची कल्पना देउ शकेल.  

१२.६ साराशं  

सम्राट ऄशोकाला  वागळता, बौद्ध आद्दतहासात िक्त दोन बौद्ध राजे अहेत. ते म्हणजे आ.स. 

पद्दहल्या शतकातील कुशाण राजा कद्दनस्क पद्दहला अद्दण आ.स. ७ व्या काळातील कनौजचा  

हषगवधगनचा राजा. कद्दनष्क कला अद्दण स्थापत्य अद्दण परुातत्व परुाव्या ं मधून त्याच्या 

योगदानाद्वार े ओळखले जाते, तर हषगला ऄस्सल साद्दहद्दत्यक परुाव्यादं्वार े ओळखले जाते, 

जसे की चीनी द्दवद्वान ह्यएुन त्सागंची डायरी अद्दण बाणा र्ट्टच्या हषगचररता, अद्दण नाणी 

अद्दण द्दशलालेख यासंारख्या पुरातत्व परुाव्यादं्वार.े 

ऄनेक राज-े बौद्ध धमागचे ज्ञात ऄज्ञात सरंक्षक ऄज्ञानात हरवले अहेत अद्दण परुातत्व अद्दण 

नाणकशास्त्रीय परुाव्याचं्या मदतीने त्याचंा ऄभ्यास केला पाद्दहजे. 

१२.७ प्रश्न 

१)  बौद्ध धमागच्या प्रसारामध्ये सम्राट ऄशोकाची रू्द्दमका थोडरयात द्दलहा. 

२)  ऄशोकाचे द्दशलालेख त्याच्या राज्याचा प्रसार जाणून घेण्यासाठी परुसेे अहेत का? 

ईदाहरणे देउन समथगन करा. 

३)  राजा कद्दनष्क अद्दण बौद्ध कला अद्दण वास्तकुला याचंी चचाग करा. 

४)  हषागचे जीवन अद्दण द्दचनी बौद्ध द्दवद्वान ह्यएुनत्सागं यांच्याशी ऄसलेले त्याचें नाते 

थोडरयात द्दलहा. 

१२.८ सदंर्ष  

 John Rosenfield- The Dynastic arts of the Kushans 

 B N Puri- Kushans in India and Central Asia 

 Arvind K Singh-Coins of the great Kushans 

 K. Walton Dobbins - The stupa and vihara of Kanishka I 

 Hans Loeschner- Kanishka in Context with the Historical Buddha and 

Kushan Chronology 

 The Harsha-charita of Banabhatta trans. by E. B. Cowell and F. W 

Thomas, 1897 
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 Radhakumud Mookerji -Harsha : (Calcutta University readership 

lectures, 1925)  

 D Devahuti- Harsha: A Political Study  

 Cultural India : History of India : Ancient India History: 

Harshavardhan 

 https://www.culturalindia.net/indian-history/ancient-

india/harshavardhan.html 
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१३  

बौद्ध धममाशी सबंधंीत स्थळे 

घटक रचनम 

१३.० उद्दिष्टे  

१३.१   प्रस्तावना 

१३.२   लदु्दबिनी  

१३.३   कुशीनगर: (प्राचीन कुद्दसनारा) 

१३.४   कद्दिलवस्त-ु (आजचे द्दिप्रहवा) 

१३.५   सारनाथ  

१३.६   िोधगया  

१३.७   श्रावस्ती  

१३.८   साराांश 

१३.९   प्रश्न  

१३.१० सांदर्भ  

१३.० उद्दिष्ट े 

हा अभ्यास खालील उिेशासह केला जातो. 

 िदु्ाांच्या जीवनाशी द्दनगडीत द्दठकाणे आद्दण तयाांच्या १५०० वषाांतील द्दवकासाििल 

अद्दधक माद्दहती द्दमळद्दवणे. 

 िरुाततव उतखनन आद्दण द्दनष्कषाांद्वार े िौद् धमाभच्या इद्दतहासाििल अद्दधक जाणून 

घेणे. 

 शतकानशुतके िौद् कला आद्दण वास्तकुलेच्या द्दवकासाचा अभ्यास करणे. 

 िौद् धमाभच्या ऱ्हासाची कारणे समजून घेणे. 

 द्दचनी द्दवद्वान ह्यएुन-तसाांग याांची डायरीनसुार उतखनन केलेल्या जागाांचा (साइट्स) 

अभ्यास करून साद्दहतयाशी तयाांचा सहयोग करण्यास सक्षम होणे. 

१३.१ प्रस्तमवनम 

सर अलेकझाांडर कद्दनांगहॅम सारख्या िरुाततवशास्त्रज्ाांच्या प्रचांड प्रयतनाांमळेु आज आिण 

िदु्ाशी सांिांद्दधत स्थळाांचा अभ्यास करू शकतोय. हे द्दवसरता कामा नये की फक्त १७५ 

वषाांिूवी ५ व्या शतकातील या जागा (साइट) कोणतयाही र्ारतीयाांना माद्दहत नव्हतया, द्दकां वा 

कुणी अभ्यासल्या ही नव्हतया. 
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सर अलेकझाांडर कद्दनांगहॅम याांनी इ.स. ७ व्या शतकातील द्दचनी द्दवद्वान ह्यएुन-तसाांग याांच्या 

डायरीच्या सहाय्याने प्रतयक्षात मागाभवर चालत जाऊन िुद्ाशी सांिांद्दधत द्दठकाणे शोधून 

काढून तयाांची योग्य ओळख िटवून द्ददली. 

योग्य द्दठकानाांची ओळख ही द्दकती अवघड गोष्ट आह ेयाची कल्िना आिल्याल्या तेव्हा येते 

जेव्हा सांशोधक एकच स्थळ / जागा  दोन वेगळ्या वेगळ्या द्दठकाणी असल्याचे दाखवून 

देतात, जसे द्दक, आज द्ददसत असलेले दोन कद्दिलवस्त,ु एक र्ारतात आद्दण एक 

नेिाळमध्ये. बहणूनच सांशोधकाला केवळ िाली साद्दहतयाचे ज्ान आवश्यक नाही तर शोधक 

हा रू्गोलशास्त्रज् आद्दण इद्दतहासा मध्ये देखील तज् असावा लागतो. 

सम्राट अशोकाच्या धबमयाते्रििल कृतज्ता व्यक्त करता येत नाही. तयाांनी केवळ िदु्ाशी 

सांिांद्दधत स्थळाांना रे्टच द्ददली नाही तर तया जागा/स्थळाांवर स्तांर् आद्दण स्तूिाांच्या रूिात 

स्वतःच्या िाऊलखणुा सोडल्या.  

स्तांर् द्दशलालेखाांसह लुांद्दिनी, कोसांिी, सारनाथ सारखी द्दठकाणे ओळखणे अगदी सोिे 

आह.े र्ारतातील कद्दिलवस्त ुद्दिप्रहवा येथे आहे आद्दण नेिाळमध्ये द्दतलौरकोट येथे आहे. 

अशोक काळातील वेद्ददका (रदे्दलांग) आद्दण वज्रासन िोधगया ओळखण्यासाठी उियकु्त झाले, 

िरांत ुसाहेथ, माहेथ ही गावे कोसल राजधानी श्रावस्तीशी ओळखणे खरोखर कठीण आहे. 

१३.२ लुद्दबबनी  

  

लुांद्दिनी ("द लवली") द्दहमालयाच्या िायथ्याशी आहे, आद्दण ती द्दह जागा आहे द्दजथे राणी 

मायादेवीने द्दसद्ाथभ गौतमाला जन्म द्ददला. ते आज नेिाळमध्ये आह,े काकरहवा ह्या 

र्ारताच्या सीमेिासून २०.० द्दकमी आद्दण गोरखिूरिासून ७०.० द्दक.द्दम च्या अांतरावर. 

बुद्धमच्यम कमळमत:  

िदु्ाच्या काळात, लुांद्दिनी हे कद्दिलवस्त ुआद्दण देवदहाच्या मध्ये वसलेले उद्यान होते. सतु्त 

द्दनितामध्ये असे बहटले आह े की िदु्ाांचा जन्म लदु्दबिनेय जनिदातील शाकय लोकाांच्या 
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गावात झाला होता. देवदहाच्या रे्टीदरबयान िदु् लुांद्दिनीवनात राद्दहले आद्दण तेथे देवदह 

सतु्तचा उिदेश केला. 

महामायाद्दि देवी िते्तन तेलां द्दवय दस मासे कुद्दच्छना िोद्दधसत्तां िररहररतवा िररिणु्णगब्र्ा 

ञाद्दतघरां गन्तकुामा सदु्ोदनमहाराजस्स आरोचेद्दस- "इच्छामहां, देव, कुलसन्तकां  देवदहनगरां 

गन्त"ुद्दन्त । राजा “साधू”द्दत सबिद्दटद्दच्छतवा कद्दिलवतथतुो याव देवदहनगरा मग्गां समां कारतेवा 

कदद्दलिणु्णघटधजिटाकादीद्दह अलङ्कारािेतवा देद्दव सवुण्णद्दस द्दवकाय द्दनसीदािेतवा 

अमच्चसहरसेन उद्दकखिािेतवा महन्तेन िररवारने िेसेद्दस। द्दद्वन्नां िन नगरानां अन्तर े

उर्यनगरवासीनद्दबि लदु्दबिनीवनां नाम मङ्गलसालवनां अद्दतथ, तद्दस्मां समये मूलतो िट्टाय 

याव अग्गसाखा सब्िां एकिाद्दलफुल्लां अहोद्दस, साखन्तरदे्दह चेव िणु्फन्तरदे्दह च िञ्चवण्णा 

र्मरगणा नानप्िकारा च सकुणसङ्घा मधरुस्सरने द्दवकूजन्ता द्दवचरद्दन्त । सकलां 

लदु्दबिनीवनां द्दचत्तलतावनसद्ददसां, महानरु्ावस्स रञ्ञो ससुद्दजजतां आिानमण्डलां द्दवय अहोद्दस 

। देद्दवया तां द्ददस्वा सालवनकीळां  कीद्दळतकुामताद्दचत्तां उदिाद्दद। अमच्चा देद्दव गहेतवा सालवनां 

िद्दवद्दसांस ु । सा मङ्गलसालमूलां गन्तवा सालसाखां गद्दण्हतकुामा अहोद्दस, सालसाखा 

ससेुद्ददतवेत्तग्गां द्दवय ओनद्दमतवा देद्दवया हतथिथां उिगद्दञ्छ। सा हतथां िसारतेवा साखां अग्गहेद्दस 

। तावदेव चस्सा कबमजवाता चद्दलांस ु। अथस्सा साद्दण िररद्दकखद्दितवा महाजनो िद्दटककद्दम। 

सालसाखां गहेतवा द्दतट्ठमानाय एवरसा गब्र्वटु्टानां अहोद्दस । तङ्क्षणांयेव चत्तारो द्दवसदु्द्दचत्ता 

महाब्रह्मानो सवुण्णजालां आदाय सबित्ता तेन सवुण्णजालेन िोद्दधसत्तां सबिद्दटद्दच्छतवा मात ु

िरुतो ठिेतवा “अत्तमना, देद्दव, होद्दह, महेसकखो ते ितु्तो उप्िन्नो "द्दत आहांस ु। 

अशोकमची लंुद्दबनीलम भेट:  

सम्राट अशोकाने वैयद्दक्तकररतया लुांद्दिनीला रे्ट द्ददली आद्दण तया द्दठकाणाची िूजा केली 

आद्दण समुार े२२०० वषाांनांतर या द्दठकाणाची ओळख िटद्दवण्यासाठी ओळख द्दचन्ह बहणून 

काम करणारा स्तांर् उर्ारून तयाचे आगमन द्दचन्हाांद्दकत केले. 

"राजयाद्दर्षेकानांतर २० वषाांनी देवनांद्दिया द्दियादसी राजाने या द्दठकाणी रे्ट द्ददली आद्दण 

िूजा केली कारण येथेच िदु्- शाकय मनुींचा जन्म झाला आहे. तयाने येते दगडी द्दर्ांत आद्दण 

दगडी स्तांर् उर्ारले होते,  कारण िदु्ाांचा जन्म लुांद्दिनी गावात झाला आह े आद्दण 

गावकऱ्याांना करातून सूट देण्यात आली आह े आद्दण तयाांना उतिादनाांचा फक्त १/८ वा 

द्दहस्सा र्रावा लागेल." 

चीनी यमत्रकेरू:  

ह्यएुन-तसाांगने ७व्या शतकात लुांद्दिनीला रे्ट द्ददली आद्दण घोड्याची आकृती(कैद्दिटल) 

असलेल्या अशोक स्तांर्ाद्दवषयी साांद्दगतले जयाचे एका डॅ्रगनच्या द्दवजाांच्या कडकडाटाने दोन 

तकुडे झाले होते. 

लंुद्दबनीचम पुन्हम शोध:  

१८९६ मध्ये, नेिाळी िरुाततवशास्त्रज्ाांनी या द्दठकाणी एक मोठा दगडी स्तांर् शोधला, 

जयाचे शे्रय सम्राट अशोकाला द्ददले गेले. द्दचनी याते्रकरू फा-यान आद्दण ह्यएुन-तसाांग याांनी 

केलेल्या नोंदी या धाद्दमभक दृष््टया प्रद्दसद् स्थळ ओळखण्याच्या प्रद्दियेत वािरल्या गेल्या. 
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वताममन कमळमत: 

लुांद्दिनी या िद्दवत्र स्थळावर प्राचीन द्दवहाराांचे अवशेष, एक िद्दवत्र िोधीवकृ्ष, एक प्राचीन 

आांघोळीचा तलाव, अशोक स्तांर् आद्दण मायादेवी मांद्ददर आहे, द्दजथे िदु्ाच्या जन्माचे अचूक 

स्थान आहे. 

लुद्दबबनी:  

द्दकां वा रुद्दबमांदेई हे एक छोटेसे गाव आहे जे नेिाळच्या रुिांदेही द्दजल्ह्यात, र्ारतीय 

सीमेजवळ, काकरहवा सीमेिासून समुार े २०-२५ द्दकमी अांतरावर आद्दण गोरखिूर- 

र्ारतािासून समुार े७०.० द्दकमी अांतरावर आहे. 

लुांद्दिनी वनाची िोद्दधसत्त द्दसद्ाथाभचे जन्मस्थान अशी ओळख ही अशोकस्तांर्ाच्या 

सहाय्याने केली गेली, जो स्तांर् आजही तया जागेवर उर्ा आहे आिल्या ब्राह्मी 

द्दशलालेखासह- “इदे िदु े जाते”- येथे िदु्ाांचा जन्म झाला. स्तांर्ावरील द्दशलालेख असेही 

सूद्दचत करतो की सम्राट अशोकाने तयाांच्या राजयाद्दर्षेकाच्या २० व्या वषाभत या िद्दवत्र 

स्थान रे्ट द्ददली आद्दण हा स्तांर् उर्ारला. 

एक िद्दवत्र कुां ड, राणी महामाया-मायादेवीच्या स्मरणाथभ एक मांद्ददर आद्दण अशोक स्तांर् ही 

िरुाततव स्थळावरील महत्त्वाची वास्तू आहेत. द्दतथे  एक िोखरनी  देखील आहे-जयामध्ये 

िोद्दधसत्ताला िद्दहले स्नान द्ददले गेले होते असे मानले जाते. 

उतखनन प्रथम १८९६ इ.स मध्ये सरुू झाले आद्दण नवीन द्दनष्कषाांमळेु तथ्याांमध्ये अनेक 

मनोरांजक तिशील जोडले गेल्याने ते सांशोधन अजूनही केले जात आहे. सम्राट अशोकाची 

या द्दठकाणी िद्दहली रे्ट नोंदवली गेली आहे. तयाांनी लुांद्दिनी येथे केवळ एक स्तांर् उर्ारला 

नाही तर कदाद्दचत िदु्ाच्या इच्छेनसुार हे स्थान महत्त्विूणभ तीथभके्षत्र िनवण्याचा प्रयतन केला 

आह,े जेणेकरून ते इतर तीन - िोधगया, सारनाथ आद्दण कुसीनारा प्रमाणे सहज प्रवेशयोग्य 

स्थळ िनू शकेल. 

फा-द्दसएन (इ.स.५वे शतक) आद्दण हुआन-तसाांग (इ.स.७वे शतक) याांसारख्या िरदेशी 

प्रवाशाांनीही या द्दठकाणी रे्ट द्ददल्याच्या नोंदी ठेवल्या आहेत. 
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लुांद्दिनी हे १९९७  मध्ये यनेुस्कोचे जागद्दतक वारसा स्थळ बहणून घोद्दषत करण्यात आले 

आहे आद्दण जगर्रातील िौद् धद्दमभयाांनी याला िद्दवत्र िौद् तीथभके्षत्र बहणून रे्ट द्ददली आह.े 

१३.२ कुशीनगर : (प्रमचीन कुशीनमरम) 

 

कुसीनमरम द्दकंवम कुशीनगर:  

हे र्ारताच्या उत्तर प्रदेश राजयातील कुशीनगर द्दजल्ह्यातील एक शहर आद्दण नगरिांचायत 

आहे. ज ेगोरखिूरिासून िूवेकडे ५१.० द्दकमी अांतरावर आहे. 

 

इद्दतहमस:  

प्राचीन काळी ती कुशावतीनगरी (जातक) बहणून ओळखली जात होती. कुशीनगर हे प्राचीन 

र्ारतातील मल्ल साम्राजयाचे प्रद्दसद् कें द्र होते. या द्दठकाणी, द्दहरण्यवती नदीजवळ, गौतम 

िदु्ाांनी महािररद्दनब्िान (द्दकां वा 'अांद्दतम द्दनवाभण') प्राप्त केले. येथील अनेक उदध््वस्त स्तूि 

आद्दण द्दवहार इसवीिूवभ ३ऱ्या– ५व्या शतकातील आहेत जेव्हा ती समदृ्ीच्या द्दशखरावर 

होती. मौयभ सम्राट अशोकाने या जागेवर महत्त्विूणभ िाांधकाम केले होते.  

बुद्धमच्यम वेळी:  

कुशीनगर ही मल्लाांची राजधानी होती आद्दण ते िदु्ाच्या महािररद्दनब्िनाचे द्दठकाण आहे. 

राजगहातून २५ योजन आद्दण कद्दिलवतथू येथून २४ योजन लाांि असलेले तयावेळेस ते एक 

छोटे शहर होते. "जांगलाच्या मधोमध कूड़ा-मातीची घर े असलेली एक छोटी वसाहत" 

असेही तया जागेचा उल्लेख आढळतो. आनांदथेर सरुुवातीला ह्या द्दवचाराने द्दनराश झाले की 

िदु्ाने आिल्या महािररद्दनब्िानासाठी ही जागा का द्दनवडली असावी? िरांत ु िदु्ाने, 

महासदुस्सनसतु्ताचा उिदेश करून, ह्या गोद्दष्टकडे लक्ष वेधले की प्राचीन काळात द्दत सम्राट   

महासदुास्सनाची राजेशाही शहर कुसावती होती. 
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असे बहटले जाते की महािररद्दनब्िानामध्ये प्रवेश करण्यासाठी िदु्ाला कुद्दसनारा येथे 

येण्याची तीन कारणे होती 

१.  कारण ते महासदुास्सन सतु्तच्या उिदेशासाठी योग्य द्दठकाण होते; 

२.  कारण सरु्ि तयाांना द्दतथेच रे्ट देतील आद्दण तयाांचे प्रवचन ऐकून, िदु् द्दजवांत 

असतानाच ते ध्यान द्दवकद्दसत करतील आद्दण अरहांत िनतील; आद्दण 

३.  कारण ब्राह्मण द्रोण तेथे असेल, िदु्ाच्या मतृयूनांतर, तयाच्या अवशेषाांच्या द्दवतरणाची 

समस्या सोडवण्यासाठी. 

कुद्दसनारा आद्दण िावाच्या दरबयान, तीन गवतु दूर, िदु् राजगहातून शेवटच्या प्रवासात 

द्दनरद्दनराळ्या द्दठकाणी थाांित, जसे काकुठाच्या प्रवाह जयाच्या तीरावर अांिवन होते द्दतथे; 

तयाच्या िलीकडे द्दहरणावती नदी होती द्दतथे आद्दण कुसीनार शहराजवळ दद्दक्षण-िद्दिम 

द्ददशेला, उिवनात,जे मल्लाांचे सालवन होते येथे थाांिले आद्दण तया जागेलाच िदु्ाांनी तयाांचे 

शेवटचे द्दवश्राांतीस्थान िनवले होते. येथेच तयाांनी आिले शेवटचे शब्द उच्चारले जयाला -

तथागतस्स िद्दच्छमा वाचा-असे बहणतात.  

“हन्द दमद्दन, द्दभक्खव,े आमन्तयमद्दम वो, वयधबमम सङ्घमरम अप्पममदेन सबपमदेथम "द्दत । 

िदु्ाच्या महािररद्दनब्िानानांतर तयाचा मतृदेह उत्तरकेडील दरवाजाने शहरात आद्दण 

िूवेकडील दरवाजाने शहरािाहेर नेण्यात आला; शहराच्या िूवेला मकुटिांधन चेद्दतय ह े

मल्लाांचे श्रद्ास्थान होते आद्दण तेथेच मतृदेहावर अांतयसांस्कार करण्यात आले. सात द्ददवस 

समारांर्ात जमलेल्याांनी अवशेषाांच्या सन्मानाथभ उतसव आयोद्दजत केला होता.  
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तयाच्या महािररद्दनब्िानाच्या आधी िदु्ाांनी कुद्दसनाराला द्ददलेल्या इतर रे्टींचा उल्लेख 

आहे. एकदा िदु् िद्दलहरण नावाने जांगलात राद्दहले आद्दण तेथे तयाांनी कुद्दशनारासतु्त आद्दण 

द्दकां तीसतु्त या दोन सतु्ताांचा उिदेश केला आद्दण द्दतसर े कुशीनारासतु्तचा  तयाांनी उिवत्तना 

येथे राहून उिदेश केला.  

ह्यएुन-तसाांगने जेव्हा कुद्दसनाराला रे्ट द्ददली तया  वेळी तयाांनी िाद्दहले द्दक िदु्ाच्या शेवटच्या 

द्ददवसाांशी सांिांद्दधत द्दठकाणे द्दचन्हाांद्दकत करण्यासाठी उर्ारण्यात आलेले  सांघराम इतयाद्दद 

द्दठकाणे द्दनजभन अवस्थेत होते. 

ते अशोक स्तूिाििल िोलतात जो सम्राटाने  िदु्ाांनी महािररद्दनब्िानामध्ये प्रवेश केला तया 

जागेवर िाांधला होता आद्दण तो २०० फुटाांच्या वर होता, िरांत ुतो आता मोडकळीस आला 

होता, तयाच्या समोर अशोकस्तांर् होता जयावर तया घटनेची/िररद्दस्थतीची नोंद करणारा 

द्दशलालेख होता. स्तूिाजवळील मांद्ददरात उत्तरकेडे डोके असलेल्या महािररद्दनब्िानात 

िदु्ाच्या प्रद्दतमेचा उल्लेख तयाांनी केला आह.े 

िदु्ाचे अवशेष जया द्दठकाणी ८  राजाांमध्ये द्दवर्ागले गेले होते तया द्दठकाणी एक अशोक 

स्तूि िाांधण्यात आला होता आद्दण तयासमोर एक दगडी स्तांर् होता, जयावर िररद्दस्थतीची 

नोंद असल्याचेही ते साांगतात. 

 

पुन्हम शोध: 

िररद्दनवाभण स्तूि आद्दण िररद्दनवाभण मांद्ददराचे अवशेष, जेव्हा िनु्हा शोधले गेले, तेव्हा ते 

घनदाट काटेरी जांगलाने वेढलेल्या द्दवटाांच्या ४० फूट उांच द्दढगाऱ्यात झाकलेले होते. ई. 

िकुानन, एच. एच. द्दवल्सन याांनी १८५४ मध्ये प्राचीन कुशीनगर आद्दण काद्दसया एकच 

असल्याची सूचना केली. १८६१-१८६२ च्या समुारास जेव्हा जनरल अलेकझाांडर 

कद्दनांगहॅमने हे द्दठकाण गौतम िदु्ाांच्या द्दनधनाचे असल्याचे द्दसद् केले तेव्हा काम िनु्हा सरुू 

झाले. द्दमस्टर ए.सी.एल. कालेली नावाचा द्दब्रद्दटश अद्दधकारीनेही सहमती दशभद्दवली आद्दण 

उतखनन १८८० च्या दशकाच्या उत्तराधाभत सरुू झाले आद्दण मखु्य स्थळाचे अनेक 

महत्त्वाचे अवशेष जसे की मठकुां वर द्दवहाराचे आद्दण रामर्र स्तूिाचे अनावरण झाले. 
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वताममन कमळमत:  

महमपररद्दनब्बमन स्तूप:  

दोन सालच्या झाडाांमध् ये िदु्ाच्या महािररद्दनब् िानाच् या जागेवर िाांधलेला उदेद्दसक स्तूि 

आह.े र्ारत सरकारने अलीकडेच तयाचे नूतनीकरण केले आहे, तयाच्या आत जनुा स्तूि 

आह.े स्तूि प्राचीन द्दवहाराांच्या अवशेषाांनी वेढलेला आह,े तरीही अशोक स्तांर् सािडला 

नाही. 

महमपररद्दनब्बमन मदं्ददर:  

जया द्दठकाणी िदु्ाने महािररद्दनब्िान प्राप्त केले, तया द्दठकाणी िदु्ाची काळ्या िाषाणािासून 

िनवलेले १५०० वषे जनुी प्रद्दतमा आहे िण वषाभनवुषे सोन्याच्या िानाांच्या वािरामळेु आज 

सोन्यासारखे चमकते आहे. 

मकुुटबंधन द्दकंवम रममभर स्तूप:  

महािररद्दनब्िानानांतर िदु्ाच्या शरीरावर अांतयसांस्कार करण्यात आले आद्दण अवशेष ८ 

र्ागाांमध्ये वाटण्यात आले ते ह ेद्दठकाण आहे. 

मठकंुवर द्दवहमर:  

द्दवहाराचे प्राचीन अवशेष आद्दण नकुतेच िाांधलेले छोटे मांद्ददर, जागेवर द्ददसते. लहान 

मांद्ददराच्या आत ७व्या द्दकां वा ८व्या शतकातील, सोनेरी िॉद्दलशने तयार केलेली, समुार े१६ 

'उांची, िसलेल्या िदु्ाची एक द्दवशाल प्रद्दतमा आहे. 

 

पमवम: 

कुशीनारा िासून १० द्दकमी अांतरावर फाद्दजलनगर नावाचे एक द्दठकाण आहे द्दजथे एक 

मातीचा द्दढगारा खोदायचा आहे तो स्तूिासारखा द्ददसतो.  
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असे मानले जाते की हे ते द्दठकाण आह ेजेथे चुांदाने िदु्ाला शेवटचे र्ोजन द्ददले होते आद्दण 

अशोकाने तेथे स्तूि िाांधून तया घटनेचे स्मरण केले आहे. स्तूिाचे अजून उतखनन झालेले 

नाही. िाव्याहून िदु् वाटेत कककुठा ओलाांडून कुद्दसनाराकडे द्दनघाले होते. 

 

स्थमन:  

कुसीनारा आज काद्दसया बहणून ओळखले जाते, उत्तर प्रदेश, र्ारतातील गोरखािूरिासून 

५१.० द्दकमी अांतरावर असलेले गाव.  

हे ते द्दठकाण आहे द्दजथे िदु्ाांनी महािररद्दनवाभण प्राप्त केले होते आद्दण बहणूनच िौद्ाांसाठी 

सवाभत महतवाचे तीथभके्षत्र िनले आहे. िदु्ाच्या महािररद्दनब्िनाच्या वेळी कुद्दसनारा हे 

मल्लाांच्या अद्दधितयाखालील सालच्या जांगलाने वेढलेले एक लहान अद्दवकद्दसत गाव होते. 

द्ददघद्दनकायाच्या महािररद्दनब्िाणसतु्तावरून हे समजू शकते की र्न्ते आनांदाला तया जागेवर 

गेल्यावर  फारसा आनांद झाला नाही आद्दण ते िदु्ाांना बहणाले की चांिा, राजद्दगर इतयादी 

इतरही मोठी शहर ेआहेत, मग हे धळुीचे छोटे शहर का द्दनवडायचे? 

िदु् आनांदाला तयाांच्या िररद्दनब्िानासाठी हे द्दठकाण द्दनवडण्याचे कारण समजावून साांगतात 

आद्दण शेवटचा उिदेश देण्यासाठी ते सवाभत योग्य द्दठकाण असल्याने या द्दठकाणी 
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महासदुाससन सतु्त देतात. सरु्ि प्रवचन ऐकतो आद्दण िदु्ाचा शेवटचा द्दशष्य िनतो. येथे 

िदु्ाने तयाांचे शेवटचे शब्द उच्चारले.  

महािररद्दनब्िनानांतर तथागताांच्या शरीराचे काय करावे लागेल याद्दवषयी आिली इच्छा व्यक्त 

करताना, िदु्ाांनी स्तूिाचे महत्त्व- स्तूि कुठे िाांधायचे, तयाची िूजा मालागांधद्दवलेिनाने कशी 

करावी इतयादी गोष्टी साांद्दगतल्या. 

या द्दठकाणी महािररद्दनब्िाना नांतर िदु्ाचे अवशेष द्रोण ब्राह्मणाांनी ८ वाटण्या करून वाटून 

टाकले आद्दण १० स्तूि वेगवेगळ्या द्ददशेने िाांधले गेले. आनांदला कुशीनारा या द्दठकाणाचे 

महत्त्व साांगताना िदु्ाने र्द्दवष्यात हे स्थान द्दर्कखुांसाठी तसेच सामान्य र्क्ताांसाठी महत्त्वाचे 

होईल असे र्ाकीत केले. फा द्दसएन (इ.स ५वे शतक) आद्दण हुआन तसाांग (इ.स ७वे शतक) 

या दोघाांनीही तयाांच्या नोंदींमध्ये या द्दठकाणाचा उल्लेख केला आहे, जयामळेु या द्दठकाणाचा 

िनु्हा शोध घेण्यात मदत झाली. 

स्तूपमंचे महत्त्व:  

कुसीनारा येथील दोन्ही स्तूिाांचे महत्त्व लुांद्दिनी, सारनाथ आद्दण िोधगया येथील स्तूि 

वगळता इतर कोणतयाही स्तूिाांिेक्षा द्दनःसांशयिणे मोठे आह.े कुसीनारा हे दोन स्तूिाांसह 

प्राचीन काळात महत्त्वाचे होते – एक सररररका – महािररद्दनब्िान स्तूि आद्दण एक 

उिेद्दसका–मकुुटिांधन/रामर्र स्तूि तेथे आहे. महािररद्दनब्िान स्तूि जया द्दठकाणी िदु्ाांनी 

आिले शरीर सोडले होते आद्दण मकुुटिांधन द्दकां वा रामर्र स्तूि - द्दजथे िदु्ाच्या शरीरावर 

र्न्ते महाकस्सि समक्ष अांतयसांस्कार झाले. 

कुसीनारा िदु्ाच्या महािररद्दनब्िानानांतर द्दवकद्दसत झाला आद्दण एक िौद् कें द्र िनले जेथे 

सामान्य अनयुायी तसेच द्दर्कखुांनी िदु्ाच्या जीवनाशी सांिांद्दधत महत्त्वाच्या द्दठकाणाांिैकी 

एकाला तीथभयात्रा बहणून रे्ट द्ददली. सम्राट अशोकाने या द्दठकाणी रे्ट देऊन 

महािररद्दनब्िान स्तूिाचे नूतनीकरण केले आद्दण तेथे अशोकस्तांर् िाांधला. द्दचनी प्रवासी 

हुएन तसाांग यानेही या द्दठकाणी रे्ट द्ददली आद्दण अशोक स्तांर् आद्दण महािररद्दनब्िन स्तूिाची 

उांची २०० फूट असल्याचा उल्लेख केला.  

आज कुसीनारा एका शहराच्या रूिात द्दवकद्दसत होत आह ेजयामध्ये द्दवद्दवध देशाांतील सुांदर 

मांद्ददर े आद्दण द्दवहार येत आहेत. कुशीनगर वस्तसुांग्रहालय तया द्दठकाणी आहे द्दजथे 

उतखननातून गोळा केलेल्या सवभ कलाकृतींचे जतन आद्दण प्रदशभन केले जाते. 

पुरमतत्व अहवमल:  

मकुुटिांधन स्तूि द्दकां वा रामार्र स्तूि (रामार्र तलावाजवळ)- १८६१ मध्ये जनरल ए. 

कद्दनांगहॅम याांनी सूद्दचत केले की रामर्र स्तूि हा मकुुटिांधन स्तूि असण्याची शकयता आहे. 

१८७६ मध्ये श्री. कॅरद्दलल याांच्या अध्यक्षतेखाली, जनरल कद्दनांगहॅमने सूद्दचत केल्याप्रमाणे 

उतखनन सरुू झाले. ते िढेु डॉ. वोगेल आद्दण द्दहरानांद शास्त्री याांनी चालवले. स्तूिाच्या 

मध्यर्ागी खोदकाम करत असताना द्दहरानांदशास्त्री याांना िाण्याच्या िातळीच्या खाली ५ 

फूट खोलीवर जळलेल्या द्दवटाांच्या रचनेसारखे व्यासिीठ आले. तो बहणाला, "मध्यर्ागी 

सािडल्यानांतर मी स्तूिाच्या िूवेकडील र्ागाच्या वरच्या र्ागािासून ४८'०" ियांत 
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िोहोचलेल्या िाण्याच्या िातळीच्या खाली २’ ते ५’० द्दत्रजया असलेला एक शाफ्ट िडुवला. 

िाण्याच्या िातळीवर आद्दण मध्यर्ागी िद्दिमेकडे मला एक द्दवटाांचे फरशी आद्दण द्दर्ांतीचे 

कॉद्दनभसेस द्ददसले, िरांत ुते फक्त िायाच्या द्दर्ांतीच नाहीत असे द्दसद् झाले” [द्दहरानांदशास्त्री – 

काद्दसया येथील उतखनन, र्ारतीय िरुाततव सवेक्षण अहवाल १९१०-११, कलकत्ता 

१९१४, ि.ृ ७०]. 

महमपररद्दनब्बमन स्तूप:  

मखु्य महािररद्दनब्िाना स्तूि अनेक वेळा वाढद्दवला गेला असावा. १९१० मध्ये स्तूि 

उतखनन करण्यात आला तेव्हा तयाची उांची  २४’.०” च्या आत एक ताांब्याचा ताम्रिट 

सािडला. हे ताम्रिट महािररद्दनब्िान स्तूिाच्या आत असल्याचे नमूद केले आहे. िरुाततव 

द्दवर्ागाने १९२६-२७ मध्ये मूळ स्तूि द्दवटाांनी झाकून टाकला. नांतर िनु्हा, स्तूिाची 

िनुिाांधणी १९५० मध्ये मोठ्या घमुटासारखी रचना करण्यात आली. िरांत ु१९६२ मध्ये 

अद्दतवषृ्टीमळेु स्तूि खराि झाला आद्दण १९९० मध्ये िरुाततव द्दवर्ागाने तयाची िनुिाांधणी 

केली. १८७६ मध्ये उतखनना दरबयान िदु्ाची महािररद्दनब्िान प्रद्दतमा सािडली. ती िहुधा 

इसवी सनाच्या ५व्या शतकातील असावी. तयावर िाांधलेले सध्याचे मांद्ददर १९५६ मध्ये 

िदु्ाच्या २५०० वषाांच्या द्दनद्दमत्ताने िाांधले गेले आहे. १८७७ मध्ये िाांधलेली प्रद्दतमा 

झाकणार े जनेु मांद्ददर अद्दस्ततवात होते.मूळ स्तूि िहुधा मल्लाांनी तयाांना द्दमळालेल्या 

अवशेषाांवर तयाच द्दठकाणी िाांधला होता द्दजथे िदु्ाांनी महािररद्दनब्िनाची प्राप्ती केली होती. 

ह्यएुन तसाांगने स्तूि २००’ उांच आद्दण तयाच्यासमोर एक अशोक स्तांर् असल्याििल 

साांद्दगतात. अशोकस्तांर् अद्याि तेथे सािडलेला नाही िरांत ु तेथे एक असावा, कारण 

अशोकाने कुसीनाराला तीथभके्षत्र बहणून रे्ट द्ददली असेल आद्दण स्तूिाचे नूतनीकरण केले 

असेल. 

 

 तर आज जो उर्ा आहे तो जनु्या िायावर आतील जनुा स्तूि असलेला नवा स्तूि आह.े 
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१३.४ कद्दपलवस्तु- आजचे द्दपप्रहवम 

  

बुद्धमच्यम वेळी कद्दपलवस्तु:  

कद्दिलवस्त ु ही शाकयाांची राजधानी होती, कोसलच्या वाढतया राजयातील अनेक प्राचीन 

जमातींिैकी एक जमात. िोद्दधसत्ता द्दसद्थाने आिल्या आयषु्यातील २९ वषे 

कद्दिलवस्तमुध्ये राजकुमार बहणून घालवली, िहुतेक साांसाररक दःुखाांकड़े दलुभक्ष केले. 

तयाांचा द्दववाह यशोधरा याांच्याशी झाला आद्दण तयाांना राहुल नावाचा मलुगा झाला. रोग, 

वदृ्तव आद्दण मतृयू यासारख्या साांसाररक द:ुखाांचा सामना केल्यावर, ज्ानाच्या शोधात 

आद्दण अशा दःुख, वेदना आद्दण दःुखाांििलच्या तयाांच्या प्रश्नाांच्या उत्तराांच्या शोधात तयाांनी 

कद्दिलवस्त ु सोडले. हे राहुल िब्िजजाचे स्थान देखील आहे - िदु्ाांनी तयाांचा मलुगा 

राहुलला द्ददलेला वारसा –  

अथ खो राहुलो कुमारो र्गवन्तां द्दिरट्ठतो द्दिरट्ठतो अनिुद्दन्ध- 

दायजजां मे, समण, देद्दह; दायजजां मे, समण, देही "द्दत । अथ खो र्गवा आयस्मन्तां साररितु्तां 

आमन्तेद्दस-“तेन द्दह तवां, साररितु्त, राहुलां कुमारां िब्िाजेही ”द्दत। 

तसेच कद्दिलवस्तू ह े िदु्ाच्या वेळेसच द्दवदडुब्र्ने केलेल्या शाकयाांच्या सांहाराचे द्दठकाण 

आह.े 
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यनेुस्कोने नेिाळमध्ये असल्याचे मान्य केले असले तरी अशा महत्त्वाच्या जागेचे नेमके 

स्थान हा वादाचा द्दवषय आहे. सामान्यतः, िहुतेक र्ारतीय मागभदशभक िसु्तके द्दिप्रहवाला 

वास्तद्दवक कद्दिलवस्त ुमानतात, तर इतर मागभदशभक िसु्तके नेिाळमधील द्दतलौराकोटला 

वास्तद्दवक कद्दिलवस्त ुमानतात. 

द्दपप्रहवम - कद्दपलवस्तु:  

हे उत्तर प्रदेशातील गोरखिूरच्या उत्तरसे ११० द्दक.मी, िडभिूरच्या उत्तरसे ११.० द्दक.मी 

अांतरावर नेिाळ सीमेजवळील द्दिप्रहवा गावात आहे. स्तूि आता िरुाततव द्दवर्ागाच्या 

अांतगभत आहे. आद्दण ७ िेक्षा जास्त वेळा जीणोद्ार करूनही अद्दस्ततवात असलेला सवाभत 

जनुा स्तूि बहणून ओळखला जातो. स्तूिाच्या आत सािडलेल्या द्दशलालेखाने हे स्थान 

शाकयाांची राजधानी कद्दिलवस्त ु येथे असल्याचे द्दसद् केले आद्दण महािररद्दनब्िानानांतर 

शाकयाांना द्दमळालेल्या िदु्ाच्या अवशेषाांवर स्तूि िाांधला गेला. या जागेवर "ओम देवितु्र 

द्दवहारे, कद्दिलवस्त"ु सारख्या द्दशलालेखाांसह इ.स.वी सनाच्या दसुऱ्या शतकातील टेराकोटा 

सीद्दलांग देखील प्राप्त झाली. "महा, कद्दिलवस्त ु द्दर्क्ष ु सांघ" जे प्राचीन कद्दिलवस्तूसह या 

जागेची ओळख िषु्टी करतात. 

 

द्दतलौरमकोट- कद्दपलवस्तु:  

द्दतलौराकोट लुांद्दिनीच्या िूवेला २५ द्दकलोमीटर अांतरावर आहे, नेिाळमधील कद्दिलवस्त ु

द्दजल्ह्याचे आधदु्दनक कें द्र असलेल्या तौद्दलहवाच्या उत्तरेस अांदाजे ५.० द्दकलोमीटर 

अांतरावर आहे. द्दतलौराकोटमधील "कोट" हा नेिाळचा द्दकल्ला दशभद्दवतो. द्दतलौराकोटचे 

उतखनन रॉद्दिन कोद्दनांघम आद्दण ऐन द्दश्मट याांनी केले होते. उतखननात अांदाजे ३०० मीटर 

लाांि आद्दण २०० मीटर रुां द आद्दण अनेक इमारत सांकुलाचा उघडा िाया असलेला एक 
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लक्षणीय द्दकल्ल्याची तटिांदीचा उघड झाले आद्दण बहणून तयाला शाकय प्रजासत्ताकची 

राजधानी बहणून ओळखले जाते.  

स्थमन:  

द्दिप्रहवा हे उत्तर प्रदेशातील िस्ती द्दजल्ह्यातील नौगढच्या उत्तरसे २२.० द्दकमी अांतरावर 

आह.े ह ेिडभिूरिासून ९.० द्दकमी अांतरावर आह ेजे कािाहवा सीमेवरून लुांद्दिनीच्या मागाभवर 

आह.े 

पुरमतत्व अहवमल:  

“कद्दिलवस्तमुधील िदु्ाचे अवशेष” या िसु्तकात लेखक श्री के एम श्रीवास्तव, स्वतः 

िरुाततवशास्त्रज् होते जयाांनी १९७४ मध्ये द्दिप्रहवाच्या प्राचीन स्तूिाचे उतखनन केले होते, 

तयाांनी उतखननाचे तिशील द्ददले आहेत. कद्दिलवस्तचु्या खऱ् या जागेिाित असलेला 

गोंधळही तयाांनी सांिवला आह.े 

 

द्दशलालेखाचे िरुावे असलेल्या र्ाांड्याच्या झाकणाचा शोध लागल्यानांतर के एम श्रीवास्तव 

याांनी द्दिप्रहवा हे कद्दिलवस्तचेु प्राचीन स्थळ असल्याचे द्दनःसांशयिणे स्थाद्दित केले. 

 

१८९७ मध्ये िडभिूरच्या डब्ल्यू सी िेप्िे या इांग्रज जमीनदाराने मौल्यवान वस्तू आद्दण 

अवशेषाांच्या शोधात द्दिप्रहवा येथील स्तूिामध्ये एक शाफ्ट टाकले. ८ फूट खोलीवर तो 
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िूणभिणे तटुलेला एक लहानसा दगडी करांडक (लेखकाने १९७४ मध्ये सािडलेल्या करांडक 

सारखा) समोर आला. झाकणावर ब्राह्मी द्दलिीतील द्दशलालेख होता. 

 

१८९८ मध्ये जी. िहुलर याांनी द्दशलालेख प्रथम वाचला आद्दण तयाचा अथभ लावला. तयाचा 

योग्य अथभ लावण्यासाठी िहुलरने थोडे िनुसांचद्दयत केले. जीणोद्ार केल्यानांतर तयाांनी 

द्दशलालेख बहणून वाचण्यासाठी केले 

(I) यासल (i) लाद्दनधानिदु्स र्ागवत (सा) 

साद्दकयानसकुीतार्द्दटनमसर्द्दगद्दनकनासितुदलान 

तयाांनी या द्दशलालेखाचे असे र्ाषाांतर केले – “हे दैवी िदु्ाचे अवशेष मांद्ददर (दान आहे) 

शाकय सकुीतीचे (बहणजे सकुीतीच्या र्ावाचे द्दकां वा सकुीती आद्दण तयाच्या र्ावाचे), तयाांच्या 

िद्दहणी, मलुगे आद्दण ितनी याांच्याशी सांिांद्दधत”. 

ए िाथभने द्दशलालेख वाचला आद्दण िाटभच्या बहणण्यानसुार, जवळजवळ तयाच वेळी आद्दण 

तयाच िद्तीने िहुलर येथे तयाचा अथभ लावला. 

"यमसलीलांधनेिुध्दसर्गवतेसकीयानामसकुीद्दतर्द्दतनामसर्द्दगद्दनकनामसितुदाल-नम" 

अनवुाद असा आहे- “आशीवाभद्ददत िदु्ाांच्या अवशेषाांचे हे र्ाांडार (िद्दवत्र देणगी आहे) 

शाकयाांचे, सकुीतीचे र्ाऊ आद्दण तयाांचे र्ाऊ, तयाांच्या िद्दहणी, तयाांचे ितु्र आद्दण तयाांच्या 

ितनींसह”.. 

द्दिप्रहवाचे उतखनन १९७२ मध्ये लेखक के एम श्रीवास्तव याांनी िनु्हा सरुू केले आद्दण 

स्तूिाििल अहवाल द्ददला की: द्दिप्रहवा येथील स्तूिाची सद्दवस्तर तिासणी करण्यात आली 

कारण तो र्ारतातील आताियांत शोधलेल्या सवाभत प्राचीन स्तूिाांिैकी एक होता. तया 

व्यद्दतररक्त स्तूिातून िदु्ाचे अवशेष द्दमळाले.[िदु्ाचे अवशेष-करांडक दोन र्ागाांमध्ये 

िनद्दवलेले आहेत, करांडकाचे मखु्य र्ाग एक द्दवस्ततृ र्ाांडे आद्दण वरचे एक झाकण आहे, 

जयाचा आकार स्तूिासारखाच आहे.] या िररसरात आणखी उतखनन केल्यावर असे 

आढळून आले की दूसरा अवशेष-करांडक इ.स.िूवभ ५व्या–४व्या शतकातील असू शकतो, 

बहणजे १८९८ मध्ये िेप्िे याांनी शोधलेल्या उतकीणभ अवशेष-करांडका िेक्षाही िूवीच्या. 

दूसरा अवशेष-करांडक सािडल्याने हे द्दसद् झाले की, जया स्तूिमध्ये ते सािडले होते, ते 

शाकयाांनी तयाांच्या धात ुअवशेषाांच्या वाट्यावर िाांधलेला स्तूि होते. िद्दहला प्रसांग द्दिप्रहवा 

हा प्राचीन कद्दिलवस्त ु होता हे द्दसद् करण्यासाठी तयाांच्याकडे िरुसेा आद्दण ठोस िरुावा 

होता.  
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बौद्ध समद्दहत्यमतील कद्दपलवत्थु:  

कद्दिलवस्त ुह ेशाकयाांचे राजधानीचे शहर असल्याने तयाचे वणभन िौद् ग्रांथाांमध्ये समदृ् शहर 

असे केले आह.े राजा शदु्ोदन, शाकयाांचा प्रमखु आद्दण राजकुमार द्दसद्ाथभचा द्दिता, याने 

राजाला ऐश्वयाभत आद्दण आरामात वाढवले. ग्रांथाांमध्ये द्दवद्दवध ऋतूांसाठी द्दवद्दवध राजवाडे 

िाांधण्यािरोिरच अनेक सुांदर आनांद उद्यानाांचे वणभन केले आहे. राजाने आिल्या मलुाला 

एसोआरामात वाढवण्याची अतयांत काळजी घेतली असली तरी वयाच्या २९ व्या वषी 

अनिुमे बहातारिण, आजारिण, मतृयू आद्दण शाांतता ही चार दृश्ये िाहून राजकुमाराने 

सांन्यास घेतला. 

ज्ानप्राप्तीनांतर, िोद्दधसतव द्दसद्ाथभ िदु् िनले आद्दण कद्दिलवस्त ु शहराला रे्ट द्ददल्याचे 

साांद्दगतले जाते. तो कद्दिलवस्तजुवळील द्दनग्रोधारामात राद्दहले आद्दण तयाने राजा आद्दण 

द्दस्त्रयाांसह इतर राजेशाही सदस्याांना उिदेश केला. महािजािती गौतमीचे हे प्रवचन 

ऐकल्यानांतर, िदु्ाची िालक-माता प्रवाहात प्रवेश करणारी (सोतािन्न) िनली. 

द्दवनयद्दिटका सारख्या ग्रांथाांमध्ये असे वणभन आहे की, राजकुमार द्दसद्ाथभची ितनी आद्दण 

राहुलाची आई, राहुलमाता द्दकां वा यशोधरा या उिदेशाला उिद्दस्थत राद्दहल्या नाहीत आद्दण 

नांतर िदु्ाांनी द्दतला स्वतांत्रिणे उिदेश केला. कद्दिलवस्तलुा िदु्ाच्या वेगवेगळ्या रे्टींमध्ये, 

नांद, राहूल, आनांद, देवदत्त आद्दण इतराांच्या सांघा मध्ये प्रवेश होउन द्दनयकुतया झाल्या.  

या शहराचे सवाभत जनेु प्रवासी, द्दचनी प्रवासी फा द्दसएन (इ.स ५वे शतक) आद्दण हुआन 

तसाांग (इ.स ७वे शतक) याांनी या शहराचे आद्दण तेथील स्तूिाांचे वणभन केले आह े की ते 

द्दनजभन होते. 

द्दिप्रहवा स्तिुाच्या उतखननामध्ये िाांधकामाचे तीन टप्िे उघड झाले. 

पद्दहलम टप्पम:  

आजूिाजूच्या र्ागातून नैसद्दगभक खोदलेल्या मातीचा ढीग करून उर्ारलेल्या ढीगारा कमाल 

व्यास (३८.३० द्दमटर) १२५’३” आद्दण उांची (०.२५ द्दमटर) ०’९” आहे. िहुधा 

िाांधकामाच्या दसुऱ्या टप्प्यात वरचा र्ाग सिाट झाला असावा. प्रदद्दक्षणािथ द्दकां वा 

प्रदद्दक्षणा मागभ हे मखु्य स्तूिािासून (५.२० द्दमटर) १७'०" आहेत आद्दण (२.० द्दमटर) ६'६" 

रुां द जळलेल्या द्दवटाांचे आहेत. जळलेल्या द्दवटा मौयभकालीन आहेत - कारण दोन जळलेल्या 

द्दवटाांच्या खोलीत सािडलेले अवशेष हे स्तूिाच्या िद्दहल्या टप्प्यातील होते, जेव्हा शाकयाांनी 

तयाांनी तयाांच्या वाट्याच्या धातुवर िसवले होते. 

दुसरम टप्पम:  

येथे २ प्रदद्दक्षणािथ द्दकां वा प्रदद्दक्षणा मागभ आहेत आद्दण स्तूिाचे दोन स्तर होते. एकूण उांची 

सह (१.५२ द्दमटर) ५’०” च्या मखु्य घमुटातून प्रके्षिण होते. (४.५५ द्दमटर) १५’०” च्या 

घमुटाचा िररघ (१९ द्दमटर) ६२’०” आहे. श्री िेप्िे याांना दसुऱ्या टप्प्यातील द्दशलालेख 

असलेले करांडक सािडले. 
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द्दतसरम टप्पम:  

स्तूिामध्ये नवीन वैद्दशष््टये सादर करण्यात आली. स्तूिाचा िाया वतुभळाकारािासून चौरसात 

रूिाांतररत झाला. चौरस मािाांची एक िाजू (२३.५० द्दमटर) ७७’०” दसु-या टप्प्यातील 

स्तूिाचा घमुट आद्दण चौकोनी िाया याांच्यातील जागा र्रली गेली. स्तूिाची उांची आद्दण 

घमुटाचा व्यासही वाढवला आहे. घमुटाचा व्यास (१९ द्दमटर) ६२'३" वरून (२३ द्दमटर) 

७५'३" आद्दण उांची (६.३५ द्दमटर) २०'९" ियांत वाढवण्यात आली. चौकोनी िायावर 

कुषाण काळातील िदु्ाच्या प्रद्दतमाांसाठी कोनाडे होते. 

आज स्तूि एका िाजूला (२६.२८ द्दमटर) ८८’०” असलेला चौकोनी आहे. िायाची उांची 

(१.२५ द्दमटर) ४’१०” आह.े घमुटाची उांची(१०.० द्दमटर) ३०’ ०” घमुटाचा व्यास 

(२२.७२ द्दमटर) ७५’०”. 

िरुाततवीय िरुाव्याांच्या मदतीने आणखी अनेक स्थळाांचा शोध घ्यायचा आहे आद्दण तयाांचा 

अभ्यास केला जाणार आहे. 

सारनाथ, िोधगया आद्दण श्रावस्ती  

१३.५ समरनमथ  

 

सारनाथ हे वाराणसीिासून १०.० द्दकलोमीटर अांतरावर आह.े इद्दसितत्तन द्दकां वा सारनाथचे 

मगृ उद्यान महत्त्वाचे आहे कारण हे ते द्दठकाण आहे द्दजथे िदु्ाांनी कोंडण्या, र्द्दिय, वप्ि, 

महानाम आद्दण असजजी या िाच द्दर्कखुांना आिला िद्दहला उिदेश, धबमचककिवत्तन सतु्त 

देऊन धबमाचे चि गद्दतमान केले. 

धबमेख स्तूि, धमभराद्दजका स्तूि, चौखांडी स्तूि आद्दण अनेक तटुलेले द्दवहार,  गांधकुटी, एक 

अद्दप्सडल प्लॅन चैतयगहृ, असांख्य स्मरण स्तूि आद्दण प्रद्दसद् (सांग्रहालयात) द्दसांहाची 

आकृद्दत (कैद्दिटल) असलेला द्दवशाल िण तटुलेला अशोक स्तांर् याांसारख्या स्तूिाांच्या 

उिद्दस्थतीने ह ेस्थान आज द्दचन्हाांद्दकत आह.े या सवभ िाांधकाम द्दवर्ागाच्या अांतगभत आहेत, 

िरुाततव आद्दण तयाांच्या द्वार ेसांरद्दक्षत आहेत.  
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सारनाथ (द्दमगदया, इद्दसितन) हे मगृ उद्यान आहे द्दजथे गौतम िदु्ाांनी प्रथम धबम द्दशकवला 

आद्दण द्दजथे सांघ अद्दस्ततवात आला. सारनाथ हे र्ारतातील उत्तर प्रदेशातील 

वाराणसीिासून १३.० द्दकलोमीटर उत्तर-िूवेस द्दस्थत आहे.  

 

द्दमगदाय बहणजे "मगृ-उद्यान", इद्दसितन हे िाली द्दतद्दिटका  मध्ये वािरलेले नाव आह,े 

आद्दण याचा अथभ िद्दवत्र िरुुष इसी, (ऋषी) िडले ते स्थान (इसायो एथा द्दनितांती उप्िटांती 

काटी-इद्दसितन) आह.े द्दमगादयाच्या उतित्तीसाठी ह्यएुन-तसाांग द्दनग्रोधद्दमग जातकाचा 

उल्लेख करतात. सारनाथ, सारांगनाथ, बहणजे "मगृाांचा स्वामी आद्दण दसुयाभ जातकाशी 

देखील सांिांद्दधत आहे. 

इद्दसितन आद्दण गौतम िदु्: जेव्हा गौतम िदु्ाांना तयाांचे िाच माजी सोिती सािडले, तेव्हा 

तयाांनी तयाांना तयाांचा िद्दहला उिदेश द्ददला, जयाला धबमचककप्िवत्तन सतु्त 

बहणतात.तयानांतर िदु्ाांनी आिला िद्दहला वषाभवास आषाढ िौद्दणभमेचा सारनाथ येद्दथल 

मूलगांधकुटी येथे घालद्दवला. सांघाची सांख्या ६ ियांत वाढली होती. यस आद्दण तयाचे द्दमत्र 

द्दर्कख ु िनल्यानांतर, िदु्ाने तयाांना [सवभ अरहांताांना] एकट्याने प्रवास करण्यासाठी आद्दण 
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धबम द्दशकवण्यासाठी सवभ द्ददशाांना िाठद्दवले:“चरथ, द्दर्कखवे, चाररकां  िहुजनद्दहताय 

िहुजनसखुाय लोकानकुबिाय अतथाय द्दहताय सखुाय देवमनरुसानां।" 

धबमकककप्िवत्तन सतु्ता व्यद्दतररक्त, िदु्ाने इतर अनेक सतु्ताांचा उिदेश इद्दसितन  येथे 

राहताना केला होता, तयािैकी: 

 अनत्तलखाना सतु्त, 

 िांच सतु्ता 

 दोन िस सतु्त 

 कटुद्दवय सतु्त 

 धबमद्ददन्ना सतु्त, 

 रथाकार द्दकां वा िचेतन सतु्त 

 समयसतु्त आद्दण 

 मेते्तय्यािन्हा वर प्रवचन िारायण 

बुद्धमनंतर इद्दसपतन:  

अशोक स्तांर् आद्दण स्तूि ह ेसारनाथ येथे अशोकाच्या उिद्दस्थतीचे सांकेत देतात. महावांस 

ग्रांथानसुार, इसनिूवभ दसुऱ्या शतकात इद्दसितन येथे द्दर्कखुांचा मोठा समदुाय होता. ग्रांथात 

असे नमूद केलेले आह े की, अनरुाधािरु, श्रीलांका, येथील महाथिुाच्या िायार्रणी 

समारांर्ात, थेर धबमसेन याांच्या नेततृवाखाली इद्दसितन येथून १२,००० द्दर्कख ु तेथे 

उिद्दस्थत होते. 

इसवी सनाच्या द्दतसऱ् या शतकाियांत सारनाथ हे कलेचे एक महत्त्वाचे कें द्र िनले होते, जे गपु्त 

काळात (इ.स. ४ ते ६ वे शतक) द्दशखरावर िोहोचले होते. इसवी सन सातव्या शतकात 

जेव्हा ह्यएुन तसाांगने रे्ट द्ददली तेव्हा तयाला इद्दसितना येथे ३० द्दवहार  आद्दण ३००० 

द्दर्कख ुराहतात होते, १५०० द्दर्कख ुथेरवादाचा अभ्यास करत असल्याचे आढळले. 

सांघरामाच्या आवारात समुार े दोनशे फूट उांचीचा एक मजिूत िाांधलेले द्दवहार होते आद्दण 

द्दवहाराच्या मध्यर्ागी धबमचककिवत्तन मदु्रामधील िदु्ाची सजीव प्रद्दतमा होती. दद्दक्षण-

िद्दिमेला अशोक राजाने िाांधलेल्या दगडी स्तूिाचे अवशेष होते. तयाच्या समोर एक दगडी 

स्तांर् होता द्दजथे िदु्ाांनी आिला िद्दहला उिदेश केला होता. जवळच तया जागेवर दसुरा 

स्तूि होता द्दजथे िदु्ाच्या आगमनािूवी िांचवग्गीयाांनी ध्यानात वेळ घालवला होता आद्दण 

दसुरा स्तूि होता द्दजथे िाचशे िच्चेक िदु्ाांनी द्दनब्िानामध्ये प्रवेश केला होता. 
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सारनाथ हे िौद् धमाभच्या सांमतीय शाळेचे प्रमखु कें द्र िनले, जे सरुुवातीच्या िौद् िांथाांिैकी 

एक होते. तथाद्दि, हेरुका आद्दण ताराच्या प्रद्दतमाांची उिद्दस्थती दशभद्दवते की वज्रयान िौद् 

धमभ (नांतरच्या काळात) येथे देखील प्रचद्दलत होता. १२व्या शतकाच्या शेवटी सारनाथला 

तकुी मदु्दस्लमाांनी तोडून टाकले आद्दण तयानांतर िाांधकाम साद्दहतयासाठी ही जागा लटुण्यात 

आली. 

 

इद्दसपतनचम शोध:  

जनरल सर अलेकझाांडर कद्दनांगहॅम याांनी िनारसिासून सहा मैल अांतरावर असलेल्या 

आधदु्दनक सारनाथशी इद्दसितानाची ओळख करून द्ददली आहे. उत्तरकेडील धबमेकच्या 

महान स्तूिािासून दद्दक्षणेकडील चौखांडी स्तूिाियांत िसरलेला, समुार े अधाभ मैल के्षत्र 

व्यािलेला द्दमगदाय एका िारीक लाकडाने दशभद्दवला असल्याचे तयाला आढळले. मेजर 

माकभ हॅम द्दकट्टो सोित, कद्दनांगहॅमने अनेक उतखनन केले आद्दण १८३५ मध्ये अनेक िरुातन 

वास्तू, स्मारके आद्दण अनेक प्रद्दतमा प्रकाशात आणल्या. 
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इद्दसपतनम पुरमतत्व स्थळ आज:  

सारनाथ येथील िहुतेक प्राचीन वास्तू आद्दण वास्तू तकुाांनी खराि द्दकां वा नष्ट केल्या होतया. 

तथाद्दि, अवशेषाांमध्ये वेगळे केले जाऊ शकते:  

धबमके स्तूप; १२८ फूट उांच आद्दण ९३ फूट व्यासाचा आहे. हा उिेद्दसका स्तूि आह,े जया 

द्दठकाणी धबमचकक िवत्तनसतु्त िांचवग्गीय द्दर्कखूांना द्ददले गेले तया द्दठकाणी िाांधले गेले असे 

बहटले जाते. 

धमारमद्दजकम स्तूप हा अशोकािूवीच्या साररररका स्तूिाांिैकी एक होता, जरी आज फक्त 

िाया द्दशल्लक आहे. हा स्तूि नकुताच [१७९४] स्थाद्दनक जमीनदार द्ददवाण जगतद्दसांग 

याांनी नष्ट केला असून घर आद्दण िूल िाांधण्यासाठी दगड आद्दण द्दवटाांचा वािर केला आहे. 

सािडलेले धात-ुअवशेष गांगा नदीत वाहून टाकल्याचे साांद्दगतले जाते. 

चौखंडी स्तूप हा एक उिेद्दसका स्तूि आहे जो िदु् आिल्या िद्दहल्या द्दशष्याांना रे्टले तया 

द्दठकाणाचे स्मरण करतो. ह े५ व्या शतकात द्दकां वा तयािूवीचे आहे आद्दण नांतर इस्लाद्दमक 

मूळचा अष्टकोनी िरुुज जोडून वाढद्दवला गेला आहे. िरुाततव अहवाल साांगतात की हे गपु्त 

काळातील एक गच्ची असलेले मांद्ददर होते. 

अद्दप्सडल प्लॅन चैत्यगृह:  

अशोकन स्तांर्ाजवळ ही िूवीची, िहुधा मौयभकालीन एक अद्दप्सडल योजना आहे. िरांत ु

तयावर नांतरच्या तारखाांची अनेक िाांधकामे द्ददसत असल्याने द्दनद्दित तारीख देता आली 

नाही. तयाच्या आत स्तूिाची कोणतीही द्दचन्हे नाहीत आद्दण कोणतयाही प्रद्दतमा नाहीत.  

 

या महत्त्वाच्या वास्तूांव्यद्दतररक्त इतर गोष्टी बहणजे मळुगन्धकुटी द्दवहार, जे िदु्ाांनी िद्दहला 

िावसाळा, द्दवहार आद्दण स्तूि घालवलेले स्थान द्दचन्हाांद्दकत करते. अशोकन िॉद्दलशसह 

वेद्ददकेचे (रदे्दलांग) अवशेष, धमभराद्दजका स्तूिासाठी रदे्दलांगची शकयता असल्यामळेु ते एक 

महत्त्वाचे स्थान िनते. 

अशोकस्तंभ: 

"लायन कॅद्दिटल ऑफ अशोका" (सारनाथ सांग्रहालय) द्वार े आरोहण केलेला, तकुभ  

आिमणादरबयान तटुला होता िरांत ु तळ अजूनही मूळ द्दठकाणी उर्ा आहे. हा खद्दजना 

१९०४  मध्ये द्दमस्टर ओटेल याांनी प्रकाशात आणला होता. ह्यएुन तसाांग या स्तांर्ाद्दवषयी 
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िोलतात आद्दण बहणतात की हा मूलगांधाकुटीच्या मखु्य मांद्ददरासमोर समुार े७०  फूट उांच 

उर्ा होता. स्तांर्ावरील ब्राह्मी द्दशलालेख िाली र्ाषेत आहे आद्दण सम्राट अशोकाची घोषणा 

आह े की जो कोणी द्दर्कखू द्दकां वा द्दर्कखनुी सांघात फूट िाडण्याचा प्रयतन करले तयाला 

िाांढर े वस्त्र िररधान करून अयोग्य द्दठकाणी राहायला हवे. या मूळ द्दशलालेखाव्यद्दतररक्त, 

स्तांर्ामध्ये आणखी दोन द्दशलालेख आहेत, एक कुशाण काळातील आद्दण दसुरा गपु्त 

काळातील जयात िौद् धमाभच्या दोन िांथाांचा उल्लेख आह-े सांमतीय आद्दण वसद्दतिदु्दत्तय. 

 

सारनाथ िरुाततव सांग्रहालयात प्रद्दसद् अशोकन द्दसांहाची आकृद्दत(कैद्दिटल), र्ारताचे 

राष्रीय द्दचन्ह आद्दण र्ारतीय ध्वजावरील राष्रीय द्दचन्ह आहे. सांग्रहालयात धमभचकक 

मदु्रामधील िदु्ाची प्रद्दसद् आद्दण शदु् प्रद्दतमा देखील आहे. आधदु्दनक मूलगांधाकुटी द्दवहार हा 

श्रीलांकन महािोधी सोसायटीने १९३० च्या दशकात िाांधलेला मांद्ददर  आह,े जयामध्ये सुांदर 

द्दर्ांत द्दचते्र आहेत. तयाच्या मागे (द्दडयर िाकभ ) मगृ उद्यान आह.े 

• अनगररका धमभिालाने लावलेले िोधीवकृ्ष देखील आहे जे िोधगया येथे िोधी वकृ्षाच्या 

कािणीतून वाढले होते. 

 

पुरमतत्व अहवमल:  

सारनाथचे प्राचीन द्दठकाण एका दृष्टीके्षिात जनु्या काळातील अवशेषाांसह द्दवखरुलेले द्ददसते. 

तयाांिैकी १) धबमेक स्तूि, २) धमभराद्दजका स्तूि आद्दण ३) अद्दप्सडल चैतयगहृ ४) 

अशोकस्तांर् आद्दण मलुगांधकुटी हे अभ्यासासाठी महत्त्वाचे आहेत. 

१७९४ मध्ये िनारसचा राजा चेतद्दसांगचा द्ददवाण जगतद्दसांग याने धमभराद्दजका स्तूि िाांधकाम 

साद्दहतयासाठी िाडला तेव्हा सारनाथची जागा प्रकाशात आली. कामगाराला आतमध्ये एक 

Panchavaggiya Bhikkhu 
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अवशेष-करांडक सािडला होता जो गांगेमध्ये टाकला. तयावेळचे िनारसचे रद्दहवासी द्दमस्टर 

डांकन याांनी १७९८ मध्ये हा शोध प्रकाद्दशत केला. तयानसुार कनभल सी. मॅकेन्झी याांनी 

काही शोध लावले. १८३५–३६ मध्ये सर अलेकझाांडर कद्दनांगहॅम याांनी सारनाथ येथे िूणभ 

उतखनन केले, तयाांनी धबमेक स्तूि उघडला आद्दण तयात िौद् िांथ कोरलेली दगडी स्लॅि 

सािडली. तयानांतरही िणाभ नदीवर िूल िाांधण्यासाठी समुार े ४० द्दशल्िे आद्दण ५०-६० 

गाड्याांचे दगड वािरण्यात आले. १८५१-५२ मध्ये मेजर द्दकट्टो, सरकारी िरुाततव 

चौकशीकतयाभने धबमेक स्तूिाच्या आजूिाजूला असांख्य वास्तू उघडकीस आणल्या. १८६५ 

मध्ये द्दमस्टर ई थॉमस आद्दण प्रो. द्दफट्झ एडवडभ हॉल आद्दण द्दमस्टर सी. होम याांनी काम 

चालू ठेवले. १९०४-०५ मध्ये कायभकारी अद्दर्यांता श्री. एफ. ओ. ओटेल याांनी उतखनन 

हाती घेतले आद्दण िरुाततव सवेक्षणाच्या वाद्दषभक अहवालात लेख प्रकाद्दशत केला. तयाला 

मखु्य स्थान मलुगांधकुटी, अशोक स्तांर् आद्दण िद्दहला उिदेश देणारी िदु्ाांची प्रद्दसद् प्रद्दतमा 

सािडली. १९०७ मध्ये िरुाततव महासांचालक सर जॉन माशभल याांनी कुशाण 

कालखांडातील द्दवहाराचे उतखनन करून मोठ्या के्षत्र प्रकाशात आणले. १९१४-१५ मध्ये 

श्री. एच हरग्रीव्स याांनी उतखनन करून मौयभ ते कुमारगपु्त द्दद्वतीय काळातील द्दशल्िे शोधून 

काढली. शेवटी, १९२१-२२ मध्ये दया राम साहनी याांनी धबमेक स्तूि आद्दण तयाच्या 

सर्ोवतालचा िररसर खोदला. 

धबमके स्तूप:  

हा उदेद्दसक स्तूि आह ेजया द्दठकाणी धबमकककिवत्तन सतु्त िदु्ाांनी िांचवग्गींयाना द्ददले होते 

तया द्दठकाणाच्या स्मरणाथभ िाांधला गेला असावा. सम्राट अशोकाने सरुुवातीला िाांधले असे 

बहटले जाते ज े७ व्या शतकात मोठे केले गेले. 

धमारमद्दजक स्तूप:  

आता जद्दमनीिासून फक्त ३’० उांचीियांत उर्ा आहे. हा गोलाकार द्दनयोद्दजत स्तूि, आद्दण 

सम्राट अशोकाने िाांधला होता आद्दण आत िदु्ाचे अवशेष होते असे बहणतात. हा स्तूि 

नकुताच एका स्थाद्दनक जमींनदाराने उदध््वस्त केला आहे आद्दण घर आद्दण िूल 

िाांधण्यासाठी दगड वािरला आह.े सािडलेले अवशेष गांगा नदीत जमा झाल्याचे साांद्दगतले 

जाते. हा जनुा स्तूि आहे कारण येथे अवशेष सािडले होते, अशोकस्तांर्ाचे अवशेष 

अद्दप्सडल चैतयगहृाजवळ आहेत, हे तयाचे िूवीचे काळ (डेद्दटांग) सूद्दचत करते. 

चौखंडी स्तूप:  

हा एक चौकोनी स्तूि आहे जयाच्या वर एक अष्टकोनी िरुुज आहे, जे नांतरचे िाांधकाम 

आहे. मूळ स्तूि हा मौयभ काळातील असू शकतो, िहुधा इ.स. ७-८ व्या शतकात  मोठा 

िनवला गेला असावा. हा देखील एक उिेद्दसक स्तूि आहे जया द्दठकाणाहून िूवीच्या िाच 

साथीदाराांनी िदु्ाांना येताना िाद्दहले आद्दण तयाांना रे्टले तया द्दठकाणाच्या स्मरणाथभ िाांधला 

गेला. आधदु्दनक सारनाथमध्ये िरुाततव सांग्रहालयाचा समावेश आहे जयामध्ये तटुलेल्या 

धबम चककासह अशोक स्तांर्ाची र्व्य द्दसांहाची आकृद्दत (कैद्दिटल) आह.े िहुधा धमभराद्दजका 

स्तूिाचा दगडी छत्र मोठा आह.े या सांग्रहालयात सारनाथ िदु्ाची प्रद्दसद् प्रद्दतमा आहे. 
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१३.६ बोधगयम 

हे ते द्दठकाण आहे द्दजथे िदु्ाांनी िोद्दधवकृ्षाच्या खाली ज्ान प्राप्त केले आद्दण ७ आठवडे या 

िररसरात घालवले. हे द्दिहारमधील गयािासून २०.० द्दकमी अांतरावर आहे. िोधगया हे िौद् 

धमीयाांसाठी अद्दतशय िद्दवत्र तीथभके्षत्र असून जगर्रातून र्ाद्दवक या द्दठकाणी येतात.  

 

 

िोधगयाचे मांद्ददर ज्ानाच्या जागेचे स्मरण करते आद्दण वकृ्षाचे रोिटे आजही उरे् आह ेद्दजथे 

सवभ र्क्ताांनी तयाची िूजा केली. तयाच्या आजूिाजूला अनेक र्ाद्दवक स्तूि द्ददसतात आद्दण 

मांद्ददर आद्दण िोधीवकृ्षाच्या आजूिाजूला साांचीसारखीच प्राचीन दगडी वेद्ददका (रदे्दलांग)ही 

द्ददसते. (िोधगया सांग्रहालयात मूळ दगडी रदे्दलांग आह)े महािोधी मांद्ददर आद्दण िोद्दधवकृ्षाच्या 

िाजूला, मचुद्दलांद टाकयाजवळ अशोक स्तांर् मानला जाणारा अखांड स्तांर् द्ददसतो. वज्रासन 

द्दसांहासन हे इ.स. िूवभ ३ याभ शतकात राजा अशोकाने िाांधलेले िोधी वकृ्षाच्या खाली 

असलेल्या आसनाचे मोठे लाल वाळूचे दगड आहे. हे आसन आतमज्ानाच्या वेळी िदु्ाच्या 

वज्रासन िोधीमणड - रू्द्दमस्िशभ मदु्राचे प्रद्दतद्दनद्दधतव करते. 



 

 

िौद् धमाभशी सांिांधीत स्थळे 

283 

   

िोध गया द्दकां वा िोधगया हे द्दिहार राजयातील, िाटणा िासून ९६ द्दकलोमीटर अांतरावर 

द्दस्थत गया द्दजल्ह्यातील एक शहर आहे. हे गौतम िदु्ाांच्या द्दनब्िान (ज्ान) प्राप्तीचे द्दठकाण 

बहणून प्रद्दसद् आहे. ऐद्दतहाद्दसकदृष््टया, ते िोद्दधमांडल (िोद्दधवकृ्षार्ोवतीची जमीन), उरुवेला, 

सांिोधी, वज्रासन आद्दण महािोधी बहणून ओळखले जात असे. िोधगया हे नाव १८व्या 

शतकाियांत वािरात आले नाही.  

इद्दतहमस:  

मौयभ सम्राट अशोकाने इसवीिूवभ द्दतसऱ्या शतकात िाांधलेल्या मूळ छोटेसे मांद्ददरानांतर, ७व्या 

शतकात िनु्हा िाांधले गेले. िोधगयामध्ये "िदु्ाच्या ज्ान द्दसांहासनाच्या" या िोधीवकृ्षाच्या 

खाली असलेले एक सजवलेले नाणे सािडले ज े कुशाण सम्राट हुद्दवष्का, इ.स. द्दतसर े

शतकातील आहे. 

समदु्रगपु्ताचा समकालीन, श्रीलांकेतील राजा द्दकत्तीद्दसररमेघाने, समदु्रगपु्ताच्या िरवानगीने, 

महािोधी-द्दवहाराजवळील सांघराम, मखु्यतः िोद्दधवकृ्षाची िूजा करण्यासाठी गेलेल्या द्दसांहली 

द्दर्कखुांच्या वािरासाठी उर्ारला होते. सांघरामाच्या सांिांधातील िररद्दस्थती ह्यएुन-तसाांगने 

द्ददलेली आहे जयाने स्वतः िाद्दहल्याप्रमाणे तयाचे वणभन द्ददले आह.े 

 

बुद्धमच्यम वेळी:  

िौद् िरांिरनेसुार, समुार े ५०० ई.सा.िूवभ राजकुमार गौतम द्दसद्ाथभ , एक तिस्वी बहणून 

र्टकत, गया शहराजवळ, फाल्ग ु नदीच्या काठावर िोहोचला. तेथे तो िोधीवकृ्षाखाली 

(ficus religious) ध्यानस्थ िसला. तीन द्ददवस आद्दण तीन रात्रीच्या ध्यानानांतर, 
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द्दसद्ाथाभला ज्ान आद्दण अांतदृभष्टी आद्दण तयाने शोधलेली उत्तर ेप्राप्त झाली. तयानांतर तयाने 

सात आठवडे आसिासच्या सात वेगवेगळ्या द्दठकाणी ध्यान आद्दण तयाच्या अनरु्वाचा 

द्दवचार केला. िोधगयाचा इद्दतहास अनेक द्दशलालेख आद्दण तीथभयात्राांद्वार े दस्तऐवजीकरण 

केलेला आह.े यािैकी ५व्या शतकातील फॅ-द्दसयान आद्दण ७व्या शतकातील ह्यएुन-तसाांग या 

द्दचनी याते्रकरूां ची नोंद आह.े 

महमबोधी मदं्ददर:  

असे मानले जाते की िदु्ाच्या ज्ानानांतर २५० वषाांनी सम्राट अशोकाने िोधगयाला रे्ट 

द्ददली होती. ते मूळ महािोधी मांद्ददराचे सांस्थािक मानले जातात. काही इद्दतहासकाराांचा 

असा द्दवश्वास आह ेकी कुशाण काळात मांद्ददराचे िाांधकाम द्दकां वा जीणोद्ार िद्दहल्या शतकात 

करण्यात आला होता. 

नांतर सर अलेकझाांडर कद्दनांगहॅम याांनी मांद्ददराचा जीणोद्ार केला आद्दण जे.डी. िेगलर आद्दण 

डॉ. राजेंद्रलाल द्दमत्रा याांच्यासमवेत तयाांनी अद्दतशय कष्टाने या जागेचे उतखनन केले. 

 

सुजमतम स्तूप:  

िोधगयाजवळ एक स्तूि उतखननाखाली आहे. ह े तया द्दठकाणाजवळ आहे द्दजथे सजुाताने 

द्दसद्ाथभला खीर द्ददली असावी, तयानांतर तयाला ज्ान झाले. स्तूि िायथ्याशी गोलाकार 

आह ेआद्दण तिशील उिलब्ध नसला तरी तो प्राचीन द्ददसतो.  

१३.७ श्रमवस्ती 

 

हे उत्तर प्रदेशातील गोंडा आद्दण िहराइच द्दजल्ह्यात िलरामिूरच्या िद्दिमेस १८ द्दकमी 

अांतरावर आह.े आज ह े साहेत- जेतवन या नावाने ओळखले जाते आद्दण माहेथ ह े
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आद्दचरावती [आता राप्ती] नदीवरील श्रावस्ती शहर आहे. प्राचीन काळात ही कोसलची 

राजधानी होती आद्दण िदु्ाच्या वेळी यावर राजा प्रसेनजीतने राजय केले. अनाथद्दिांडकाने 

दान केलेला प्रद्दसद् जेतवन द्दवहार  श्रावस्ती येथे आह.े जेतवन येथे िदु्ाने १८ िेक्षा जास्त 

वषाभवास केलेत आद्दण अनेक महत्त्वाची सतेु्त येथे द्ददली. येथेच तयाांनी प्रद्दसद् चमतकार 

घडवून आणला होता, जयाला द्दशल्िाांमध्ये श्रावस्ती चमतकार बहणतात. 

 

हुआन-तसाांग साांगतात की सम्राट अशोकाने श्रावस्तीला रे्ट द्ददली आद्दण जेतवन 

महाद्दवहाराच्या िूवभ दरवाजाच्या डाव्या आद्दण उजव्या िाजूला ७० फूट उांचीचे दोन खाांि 

उर्ारले. एकाला चाकाचा मकुुट घालण्यात आला होता दसुऱ्याला िैलाचा (कॅद्दिटल). 

तयाांनी श्रावस्ती येथील अवशेष स्तूिाचाही उल्लेख केला आह,े िरांत ु ददैुवाने 

उतखननादरबयान उल्लेख केलेले कोणतेही स्मारक द्दकां वा अवशेष सािडले नाहीत. ए. 

कद्दनांगहॅम याांनी माहेथची ओळख श्रावस्तीची राजधानी आद्दण तटिांदी असलेले शहर बहणून 

केली आह.े कच्चीकुटी आद्दण िककीकुटी हे अांगलुीमाला स्तूि आद्दण (अनाथद्दिांद्दडका) 

सदुत्तचा स्तूि ह्यएुन तसाांगच्या डायरीच्या मदतीने उतखनन केलेला आह.े 

द्दवशाखाद्दमगरमातेचा िबु्िराम द्दवहार  सदु्ा जवळच श्रावस्ती येथे उतखनन केलेला आहे. 

 

श्रावस्ती द्दकां वा सावतथी हे प्राचीन र्ारतातील एक शहर, गौतम िदु्ाांच्या हयातीत 

र्ारतातील सहा सवाभत मोठ्या शहराांिैकी [महाजनिद] एक होते.  

मूळ श्रमवस्ती:  

िरांिरा साांगते की तेथे एक कारवाां सराई होती, आद्दण तेथे रे्टलेल्या लोकाांनी एकमेकाांना 

द्दवचारले की तयाांच्याकडे काय आहे ("कीं र्ांडां अतथी?"), नांतर उत्तर द्ददले "सब्िां 

अतथी"(बहणजे "आिल्याकडे सवभ काही आहे") आद्दण उत्तरावर आधाररत शहराचे नाव 

होते. 
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बुद्धमच्यम कमळमत श्रमवस्ती:  

सावतथी हे कोसल राजयाचे राजधानीचे शहर होते आद्दण राजा िसेनदी िदु्ाचा द्दशष्य होता. 

थेर िदु्घोष बहणतात की, िदु्ाच्या काळात, सावतथी मध्ये ५७,००० कुटुांिे होती आद्दण ते 

काशी कोसल देशातील प्रमखु शहर होते, जे तीनशे कोस होते आद्दण ८०,००० गावे होती. 

िदु्ाांनी आिल्या जीवनाचा मोठा र्ाग सावतथी मध्ये घालद्दवला आहे. राजगहृात रे्टलेल्या 

अनाथद्दिांद्दडकाच्या द्दनमांत्रणावरून तयाांनी सावतथीला िद्दहली रे्ट द्ददली. अनाथद्दिांडक या 

व्यािाऱ् याने राजकुमार जेताचे उद्यान सोन्याची नाणी जद्दमनीवर आच्छादून, द्दवकत घेउन, 

एक र्व्य द्दवहार िाांधनु. िदु्ाांना "जेतवन द्दवहार" दान केले. 

श्रावस्तीमधील जेतवन आद्दण िबु्िराम हे मखु्य द्दवहार होते. सावतथीमध्ये जेतवनाच्या 

समोर िसेनदीने िाांधलेला राजकराम नावाचे द्दवहार ही होते. शहरािासून फार दूर अांधवन 

नावाचे एक गडद जांगल होते, द्दजथे काही द्दर्कख ु आद्दण द्दर्कखनुी राहायला गेले होते. 

सावतथी येथील िदु्ाचे मखु्य सांरक्षक अनाथद्दिांद्दडक, द्दवशाखा द्दमगारामता आद्दण राजा 

िसेनदी हे होते. आिल्याकडे ५०० हून अद्दधक सतेु्त आहेत जयाची सरुुवात 

“एव ंमें सुत-ं एकं समयं भगवम समवद्दत्थयं द्दवहरद्दत जेतवने अनमथद्दपद्दडडकस्स आरमम।े” 

 

वडुवडभ साांगतात की, चार द्दनकयाांिैकी ८७१ सतु्ताांचा उिदेश सावतथीमध्ये झाला असे 

बहटले जाते; तयािैकी ८४४ जेतवनात, २३ िबु्िरामामध्ये आद्दण ४ सावतथी उिनगरात 

आहेत. ही सतेु्त द्ददघद्दनकायातील ६, मजद्दझमद्दनकायातील ७५, सांयकु्तद्दनकायातील ७३६ 

आद्दण अांगतु्तर द्दनकायातील ५४ द्दमळून िनलेली आहेत. र्ाष्ये साांगतात की िदु्ाने 

सावतथीमध्ये िांचवीस वषाभवास व्यतीत केले, तयामळेु फक्त वीस वषे ते इतरत्र राद्दहले. २५ 

िावसाळ्यात िदु्ाचे वास्तव्य श्रावस्ती होते, तयाने जेतवन नावाच्या द्दवहारात १९ आद्दण 

िबु्िराम नावाच्या द्दवहारात ६ व्यतीत केले. 
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अशा प्रकार,े श्रावस्ती हे ते द्दठकाण आह ेद्दजथे िदु् सवाभत जास्त काळ वास्तव्य करत होते 

आद्दण ह ेते द्दठकाण आहे द्दजथे तयाांनी सवाभत जास्त प्रवचन आद्दण सूचना द्ददल्या. 

 

सावतथी मध्येच दहुेरी चमतकार (िाली:यमक िाटीहाररय) घडले, जयामध्ये िदु्ाने 

अलौद्दकक चमतकार करण्यास असमथभ असल्याचे घोद्दषत केलेल्या इतर धमाांच्या काही 

द्दवश्वास्याांना शाांत करण्याच्या हेतूने िदु्ाने तयाांच्या अलौद्दकक शक्तींचे प्रदशभन केले. येथे 

िदु्ाने एक हजार िाकळ्या असलेल्या कमळावर उरे् राहण्याचा चमतकार केला, आकाशात 

जाउन तयाच्या अध्याभ शरीरातून अग्नी आद्दण अध्याभ शरीरातून िाणी िाहेर िाडले. 

अंगुलीममल थेर:  

तो र्यांकर डाकू जयाने गळ्यात मारलेल्या िोटाांचा हार घातला होता, तो आिल्या आईला 

मारणार होता, तयाच क्षणी िदु् तयाला रे्टले आद्दण अांगलुीमाल िदलला आद्दण सावतथी येथे 

अहभत िनला. 

 

“गच्छां वदेद्दस समण द्दठतोद्दबह, 

ममञ्च बू्रद्दस द्दठतमरट्टतोद्दत । 

िचु्छाद्दम तां समण एतमतथां, 

कथां द्दठतो तवां अहमरट्टतोबही "द्दत ॥ 

“द्दठतो अहां अङ्गद्दलमाल सब्िदा, 

सब्िेस ुरू्तेस ुद्दनधाय दण्डां। 
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येथे सावतथीच्या प्रवेश द्वारावर, थेर साररितु्तने र्िा कुां डल-केशाच्या आव्हानाला प्रद्दतसाद 

द्ददला आद्दण द्दतच्या सवभ प्रश्नाांची उत्तर े द्ददली. िण ती द्दवचारलेल्या एका प्रश्नाचे उत्तर देऊ 

शकली नाही आद्दण द्दतने िरार्व स्वीकारला. तेव्हा साररितु्तथेराने द्दतला िदु्ाकडे िाठवले 

आद्दण ती अरहांत िनली, ती सांघामध्ये सामील झाली. सावतथीच्या द्दवसाखा  द्दमगरमाता, 

दानातील अग्र उिाद्दसका द्दहला िदु्ाकडून आठ वरदान मागण्याचे धैयभ होते. द्दतने 

आयषु्यर्रासाठी िदु्कडून देणगी माद्दगतली द्दक... 

 द्दर्कखूांना िावसाळ्यासाठी द्दचवर. 

 िाहेर जाणाऱ् या द्दर्कखूांसाठी अन्न [सावतथीिासून]. 

 जे आजारी द्दर्कखूांची काळजी घेत आहेत तयाांच्यासाठी अन्न. 

 यागचुा द्दनरांतर िरुवठा । 

 • येणा-या द्दर्कखूांसाठी अन्न [सावतथीमध्ये]. 

 आजारी द्दर्कखूांसाठी अन्न. 

 आजारी लोकाांसाठी औषध. 

 द्दर्कखदु्दन याांना आांघोळीचे वस्त्र.  

द्दतने िदु्ाांकडून हे वरदान मागण्याचे कारण साांद्दगतल्यावर िदु्ाने द्दतला द्दवचारले की 

तथागताांकडून हे वरदान मागून तलुा तयात काय फायदा आहे? द्दतने द्दतचे फायदे साांद्दगतले. 

तस्सा मे तदनसु्सरद्दन्तया िामजुजां जाद्दयस्सद्दत, िमदु्ददताय िीद्दत जाद्दयस्सद्दत, िीद्दतमनाय 

कायो िस्सद्दबर्स्सद्दत, िरसद्काया सखुां वेद्ददद्दयस्साद्दम, सदु्दखद्दनया द्दचत्तां समाद्दधद्दयरसद्दत। 

सा मे र्द्दवस्सद्दत इद्दन्द्रयर्ावना िलर्ावना िोजझङ्गर्ावना । इमाहां, र्न्ते, आद्दनसांसां 

सबिरसमाना तथागतां अट्ठ वराद्दन याचामी द्दत। “साध ुसाध,ु द्दवसाखे; साध ुखो तवां, द्दवसाखे, 

इमां आद्दनसांसां सबिरसमाना तथागतां अट्ठ वराद्दन याचद्दस । अनजुानाद्दम ते, द्दवसाखे, अट्ठ 

वरानी "द्दत। अथ खो र्गवा द्दवसाखां द्दमगारमातरां इमाद्दह गाथाद्दह अनमुोद्दद-“या अन्निानां 

ददद्दतप्िमोद्ददता। सीलूििन्ना सगुतरस साद्दवका। 

ददाद्दत दानां अद्दर्र्यु्य मच्छरां। सोवद्दग्गकां  सोकनदुां सखुावहां ॥ 

चीनी यमत्रकेरू ह्युएन त्संग:  

जनेु शहर र्ग्नावस्थेत सािडले, िरांत ु द्दवद्दवध इमारतींच्या स्थळाांची नोंद केली गेली. ते 

अशोकाच्या दोन स्तांर्ाांििल िोलतात, एका वर चाक आद्दण दसुरा वर िैल होता. अशोकाने 

िाांधलेल्या महास्तिुाच्या आत िदु्ाचे धात ुअवशेष असल्याचा उल्लेख आहे. िरांत ुअद्याि 

असे काहीही सािडलेले नाही. अशोकाचा स्तूि आद्दण स्तांर् अद्दस्ततवात असण्याची 

शकयता आहे, कारण तयाांनी सावतथीला रे्ट द्ददल्याचा उल्लेख आहे आद्दण द्दजथे द्दजथे 

तयाांनी तीथभयात्रा केली होती द्दतथे तयाांनी स्तूि आद्दण स्तांर् िाांधले होते.  
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१३.८ समरमशं 

 

िौद् धमाभच्या िद्दवत्र स्थळाांना रे्ट देणे ही िौद् धमाभतील एक द्दनयद्दमत प्रथा आहे. जागेंचे 

महत्त्व समजून घेण्यासाठी आद्दण िदु्ाांना वांदन करण्यासाठी ही यात्रा करण्यात येते, जसे की 

लुांद्दिनी हे द्दसद्ाथाभचे जन्मस्थान, कद्दिलवस्त ु हे शाकयाांच्या राजधानीचे शहर जेथे 

राजकुमार द्दसद्ाथभने आयषु्याची २९ वषे व्यतीत केली, िोधगया हे एक महत्त्वाचे द्दठकाण 

आहे जेथे िदु्ाांनी ज्ान प्राप्त केले, सारनाथ जेथे िदु्ाांनी िद्दहला उिदेश केला होता, 

श्रावस्ती कोसल राजयाची राजधानी शहर आद्दण तयाचा राजा िदु्ाांचा द्दशष्य होता आद्दण 

कुशीनगर (कुशीनारा) हे िौद्ाांसाठी महत्त्वाचे द्दठकाण होते द्दजथे िदु्ाांनी महािररद्दनवाभण 

(महािररद्दनब्िान) प्राप्त केले.  

तयामळेु र्ारताच्या कानाकोिऱ्यातून आद्दण िरदेशातील िौद् आद्दण िौद्ते्तर लोकही या 

िद्दवत्र स्थळाांना द्दनयद्दमत रे्ट देत असतात. िौद् धमाभचा िद्दवत्र स्थळे द्दकां वा मांद्ददराांना रे्ट 

देण्यामागे कुठलाही हेतू नसतो कारण िौद् धमभ ही एक जीवनिद्ती आहे, जे कृद्दत्रम देव 

आद्दण तयाच्या उिासनेवर द्दवश्वास ठेवत नाही. िौद् लोक िदु्ाांना वांदन करण्यासाठी आद्दण 

इतर िौद्ाांसोित ध्यान करण्यासाठी िद्दवत्र स्थाने, तीथभस्थान आद्दण मांद्ददराांना रे्ट देतात.  

१३.९ प्रश्न 

१)  िौद् धमाभत लुांद्दिनीचे महत्त्व काय आह?े 

२)  'कद्दिलवस्त'ु वर तिशीलवार द्दटि द्दलहा. 

३)  सारनाथ हे आजही िौद् तीथभके्षत्र का आहे? 

४)  श्रावस्तीच्या ऐद्दतहाद्दसक महत्त्वाची चचाभ करा. 

५)  िौद्ाांसाठी िोधगया हे महत्त्वाचे िद्दवत्र स्थान का बहणून ओळखले जाते? 
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१४ 

भारतातील बौद्ध विद्यापीठे 

घटक रचना 

१४.०  उद्दिष्ट े

१४.१ प्रस्तावना  

१४.२ प्राचीन बौद्ध द्दवद्यापीठे  

१४.३  साराांश 

१४.४   प्रश्न  

१४.५ सांदभभ  

१४.० उविष्ट े

हा अभ्यास खालील उद्दिष्टाांसह केला जातो: 

 द्दवद्यापीठाांच्या मदतीने प्राचीन द्दशक्षण पद्धतीचा अभ्यास करणे. 

 परुातत्व उत्खनन आद्दण साद्दहद्दत्यक स्त्रोताांची भूद्दमका समजून घेणे. 

 ज्ञान आद्दण सांस्कृतीच्या प्रसारामध्ये बौद्ध द्दवद्यापीठाांच्या भूद्दमकेचे द्दवशे्लषण करणे. 

१४.१ प्रस्तािना 

प्राचीन भारतात अनेक मोठी द्दशक्षण कें द्रे अद्दस्तत्वात होती ज्यात केवळ धाद्दमभक ज्ञानच 

नाही तर गद्दणत, वैद्यक, कला आद्दण वास्तशुास्त्र, रसायनशास्त्र इत्यादी के्षत्रातील 

उद्योगाद्दभमखु ज्ञान देखील द्ददले जात होते. आधदु्दनक अथाभने फ़क्त औपचाररक द्दशक्षण 

देणारी ही द्दशक्षण कें द्रे द्दवद्यापीठे नव्हती, तर  ज्ञानाची आवड जोपासणे आद्दण वाढद्दवणे ही 

कायभ करणारी कें द्रे होती. धाद्दमभक अभ्यासकाांसाठी आद्दण अनयुायाांसाठीही ही कें द्रे ज्ञानाची 

देवाणघेवाण आद्दण वादद्दववादाांमध्ये भाग घेऊन कौशल्ये सधुारण्याचे कें द्र म्हणून काम 

होती. तक्कद्दशला, नालांदा, द्दवक्रमद्दशला, वल्लभी, ओदांतपरुी ही प्राचीन भारतातील काही 

प्रद्दसद्ध द्दशक्षण कें द्रे होती. 

१४.२ प्राचीन बौद्ध विद्यापीठे 

हे सवभज्ञात आहे की भारतात बौद्ध धमाभच्या उदयाबरोबरच भारताच्या सांस्कृतीचा आद्दण 

सभ्यतेचा सवुणभकाळ सरुू झाला. बौद्ध धमाभच्या प्रभावाखाली भारतीय सभ्यतेच्या सवभ 

पैलूांमध्ये प्रगती झाली. भारतात बौद्ध धमाभच्या उदयाबरोबरच अनेक द्दशक्षण कें द्रे द्दनमाभण 

झाली जी पूवी अद्दस्तत्वात नव्हती. बौद्ध द्दभक्खू जांगलात ध्यानाचे जीवन द्दकां वा 

द्दशकवण्याचे, उपदेशाचे, धमभप्रसाराचे जीवन द्दनवडू शकत, द्दशकण्याच्या आद्दण 
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द्दशकवण्याच्या द्दभक्खुांच्या कायाभमळेु, द्दशक्षणाची कें द्रे द्दनमाभण झाली. धाद्दमभक द्दशक्षणाच्या या 

जागा हळूहळू द्दवकद्दसत झाल्या आद्दण त्यातील काही पूणभ द्दवद्यापीठे बनली. याचा पररणाम 

म्हणून बौद्ध भारतात पाच प्रमखु द्दवद्यापीठे आली ज्याांनी व्यापक प्रद्दसद्धी द्दमळवली. हे पाच 

होते १. नालांदा, २. द्दवक्रमद्दशला, ३. ओदांतपरुी, ४. जगदलाला आद्दण ५. सोमपरुा. परांत ु

द्दवद्यापीठाांच्या अभ्यासाची सरुुवात तक्षद्दशला या नावाने होते जी बदु्धाच्या काळातही प्रद्दसद्ध 

होती. 

तक्कविला / तक्षविला:  

 

काही दस्ताऐवजानसुार, प्राचीन तक्कद्दशला/तक्षद्दशला द्दवद्यापीठ हे जगातील सवाभत प्राचीन 

द्दवद्यापीठाांपैकी एक मानले जाते. हे भारतातील सवाभत महत्वाचे आद्दण प्राचीन शैक्षद्दणक कें द्र 

होते, जे रावळद्दपांडी (आता पाद्दकस्तानमध्ये), म्हणजेच  प्राचीन गाांधार प्रदेश, जो बदु्धाच्या 

वेळी त्याच्या द्दशखरावर होता, मध्ये द्दस्थत होते. तक्षद्दशला हे उच्च, महाद्दवद्यालये द्दकां वा 

द्दवद्यापीठाांचे द्दशक्षणाचे द्दठकाण म्हणून प्राथद्दमक द्दशक्षण देणाऱ्या  शाळाांपेक्षा वेगळे मानले 

जात असे. द्दवज्ञान, द्दवशेषत: वैद्यक आद्दण कलाांसाठी ते द्दवशेष प्रद्दसद्ध असले तरीही द्दतथे 

धाद्दमभक आद्दण धमभद्दनरपेक्ष असे दोन्ही द्दवषय द्दशकवले जात होते, या द्दशवाय  धनदु्दवभद्या द्दकां वा 

ज्योद्दतषशास्त्र यासारखे द्दवषयही द्दशकवले जात होते, असे उल्लेख आढ़ळतात. 

सरुुवातीच्या बौद्ध साद्दहत्यातील अनेक जातक कथाांमध्ये द्दवद्यापीठात जाणाऱ्या 

द्दवद्यार्थयाांचा उल्लेख आहे आद्दण या कें द्राचा उल्लेख उत्तम द्दशक्षणाचे कें द्र म्हणून केला 

आहे. पाली साद्दहत्यात द्दवद्यापीठातील द्दवद्यार्थयाांचे जे सांदभभ आढळतात, त्यापैकी 

तक्षद्दशलामध्ये द्दशकलेल्या बुद्धाच्या जवळच्या अनयुायाांचा आद्दण समकालीनाांचा उल्लेख 

करता येतो, जसा कोसलाचा राजा पसेनदी, बदु्धाांचा अनयुायी अांगलुीमाल आद्दण राजगहृ 

येथील बदु्धाचे वैयद्दक्तक वैद्य जीवक. द्दवद्यापीठाने नांतर आपली भव्यता गमावली असावी 

कारण फा द्दसएन (इसवी सन ५ वे शतक) आद्दण हुआन त्साांग (इसवी सन ७ वे शतक) या 

दोघाांनीही त्याांच्या नोंदींमध्ये वणभन केले आहे की त्याांनी भेट द्ददली तेव्हा या कें द्राचे वैभव 

सांपले होते. 

नालंदा:  

नालांदा हे प्राचीन भारतातील द्दवद्यापीठाांपैकी सवाभत प्रद्दसद्ध द्दवद्यापीठ आहे. भारतीय 

परुातत्व खात्याने शोधलेल्या आद्दण जतन केलेले ह े स्थळ असून प्राचीन मगध देशातील 

म्हणजेच आजच्या द्दबहार राज्यामध्ये द्दस्थत आहे. मगध हे बौद्ध धमाभचे प्रमखु कें द्र म्हणून 
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प्रद्दसद्ध तर होतेच द्दशवाय त्यात मोठ्या प्रमाणात द्दभक्खुांचे द्दनवासस्थान म्हणजे ‘द्दवहार’ 

असल्यामलेु त्या प्रदेशाला ‘द्दबहार’ असे म्हणतात.  

बदु्धाच्या काळात नालांदा हे छोटेसे गाव होते. त्याांनी त्याांच्या प्रचार प्रवासादरम्यान द्दतथे 

भेटही द्ददली होती. नालांदामध्ये असताना, बदु्ध आपल्या द्दशषयाांसह अांबवनात मकु्कामास 

असायचे असा उल्लेख आहे. नालांदा हे बदु्धाचा मखु्य द्दशषय द्दभक्ख ुसाररपतु्तचे मूळ गावही 

होते आद्दण त्याांनी तेथेच  पररद्दनवाभण प्रात क केले. ज्या द्दठकाणी त्याांचा अांत्यसांस्कार करण्यात 

आला त्या द्दठकाणी राजा अशोकाने स्तूप उभारला होता. राजा हषाभ -द्दसलाद्ददत्य याांच्या 

कारद्दकदीत तेथे अभ्यासासाठी आलेले हुशार द्दचनी द्दवद्वान हू्यन त्साांग याांच्याकडून 

आपल्याला नालांदा द्दवद्यापीठाची सवभसमावेशक माद्दहती द्दमळते. द्दतबेटी इद्दतहासकार लामा 

तरानाथ याांनीही आपल्या कामात नालांदाची माद्दहती द्ददली आहे.  

 

राजा कुमार गतु का (इसवी सन ४१५-४५५) याने नालांदा येथे पद्दहले द्दवहार बाांधल्याचे 

द्ददसते. बौद्ध द्दभक्खूांना प्रद्दशक्षण देणार े ही सेद्दमनरी म्हणजे धाद्दमभक अभ्यासाची सरुुवात 

आद्दण द्दवकास करणार ेकें द्र होते. त्याची जागा शहरापासून फार दूर द्दकां वा जवळही नव्हती. 

त्यामळेु द्दभक्खुां च्या बौद्ध अभ्यासासाठी हे एक आदशभ कें द्र म्हणून द्दनवडले गेले. नालांदा 

द्दवद्यापीठ हा या सेद्दमनरीचा द्दवकास आद्दण द्दवस्तार होता. राजा बदु्ध गतु क (इसवी सन ४५५ -

४६७) जतागथगतु क (इसवी सन ४६७-५००) बलाद्ददत्य (इसवी सन ५००-५२५) आद्दण 

द्दवज्र (इसवी सन ५२५) याांनी इमारतींमध्ये भर घातली आद्दण द्दवस्तार केला. राजा 

बालाद्ददत्यने ३०० फूट उांचीवर एक चेद्दतयघर बनद्दवले. त्याचा मलुगा द्दवज्र याने पाचवे 

द्दवहार बाांधले. राजा हषभ द्दसलाद्ददत्यने सहावे द्दवहार बाांधले आद्दण द्दवद्यापीठाच्या इमारतींना 

नऊ फुट उांच द्दभांतीचे कुां पण घालून सरुद्दक्षत केले. ७ व्या शतकात जेव्हा चीनी द्दवद्वान हू्यन 

त्साांगने द्दवद्यापीठात प्रवेश केला तेव्हा तेथे १०,००० द्दनवासी द्दवद्याथी होते. ते भारताच्या 

सवभ भागाांतून आद्दण परदेशातून भारतातील आघाडीचे द्दवद्यापीठात आले होते आद्दण तेव्हा 

भारतातील प्रमखु बौद्ध द्दवद्वानाांसाठी नालांदा द्दवद्यापीठाचे कुलपतीपद राखीव होते. द्दहयनु-

त्साांग याांनी नालांदा द्दवद्यापीठात प्रवेश घेतला तेव्हा द्दसलभद्रमहाथेर द्दवद्यापीठाचे कुलपती 

होते, आद्दण त्या वेळी नालांदा येथे १०,००० द्दवद्याथी, १५१० द्दशक्षक आद्दण समुार े१५०० 

कामगार होते. द्दतबेट, चीन, जपान, कोररया, समुात्रा, जावा आद्दण श्रीलांका या परदेशी 

भूमीतील द्दवद्याथी तेथे होते. नालांदा येथे तोंडी परीके्षद्वार े प्रवेश देण्यात येत असे. 

प्रवेशद्वारावरील एका प्राध्यापक हे काम करीत असे, ज्याांना द्वारा पांद्दडता म्हणत. 

सांस्कृतमध्ये प्राद्दवण्य आवश्यक होते, कारण ते द्दशक्षणाचे माध्यम होते. बौद्ध धमाभच्या उच्च 

द्दशक्षणासाठी भारतात जाणाऱ् या सवभ द्दचनी द्दभकू्षांना जावा येथे जाऊन सांस्कृत द्दशकावी लागे. 
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ह्यनु त्साांग साांगतात की परदेशी द्दवद्यार्थयाांपैकी फक्त २०% कठोर परीक्षा उत्तीणभ होऊ 

शकत तर भारतीय द्दवद्यार्थयाांपैकी फक्त ३०% उत्तीणभ होऊन प्रवेश द्दमळवू शकत, म्हणून 

आवश्यक मानक पात्रता उच्च होद्दत . बौद्ध द्दशकवनीनसुार जात, पांथ आद्दण राषरीयत्व असे 

कोणतेही अडथळे नव्हते. द्दवद्यापीठात बाहेरचे म्हणजे घरी- राहून फ़क्त अभ्यास करायला 

द्दवद्यापीठात जाणार े (आजच्या सारखे) द्दवद्याथी नव्हते. राजाने द्ददलेल्या सात गावाांच्या 

महसलुातून नालांदाची देखभाल केली जात असे. 

बौद्धाांसाठी महायानाचा अभ्यास अद्दनवायभ होता. इतर १८ बौद्ध पांथाांच्या द्दसद्धाांताांचाही 

अभ्यास करता येई. द्दवज्ञान, वैद्यक, ज्योद्दतष, लद्दलत कला, साद्दहत्य इत्यादी धमभद्दनरपेक्ष 

द्दवषयाांचाही अभ्यास करता येत असे. द्दतथे द्दहांदू तत्त्वज्ञानाच्या सहा पद्धतीही द्दशकवल्या 

जात होत्या. बौद्ध धमाभतील हीनयान प्रकाराांचा अभ्यास करता येई, ज्यामध्ये थेरवाद, 

वाद्दणज्य, प्रशासन आद्दण खगोलशास्त्र देखील द्दशकवले जात होते. द्दवद्यापीठाची वेधशाळा 

अद्दतशय उांच इमारतीत वसलेली होती. व्याख्याने, वादद्दववाद आद्दण चचाभहे शैक्षद्दणक 

अभ्यासक्रमाचा भाग होता. ह्यनु त्साांग साांगतात की द्दतथे दररोज १०० व्याख्याने द्ददली 

जात आद्दण तेथील द्दशस्त अनकुरणीय होती. 

नालांदा द्दवद्यापीठाने ३० एकर के्षत्र व्यापले होते. रत्न-सागर, रत्न-द्दनदी आद्दण रत्न-रांजन 

अशी तीन मोठी ग्रांथालये होती. यातील एक नऊ मजली उांच होती. नालांदामध्ये  

भारतातील सवाभत तेजस्वी बौद्ध द्ददग्गजाांच्या उपद्दस्थतीने कृपा केली होती. द्दभक्ख ु

नागाजुभन, आयभदेव, धमभपाल, शीलभद्र, सांतरद्दक्षत, कमलसीला, भाववेका, द्ददग्नागा, 

धमभकीती इ. आद्दण त्याांनी मागे ठेवलेली कामे बहुतेक १४ द्दतबेटी आद्दण चीनी भाषाांतर े

उपलब्ध आहते. बद्दक्तयार द्दखलजीच्या नेततृ्वाखालील मदु्दस्लम आक्रमकाांनी नालांदाला 

आग लावली आद्दण द्दभक्खुांचा द्दशरच्छेद केला तेव्हा मखु्य नाश झाला. (इसवी सन 

१०३७), त्याआधी नालांदा हजार वषाांपयांत भरभराटीला    आलेली, ज्ञान आद्दण द्दवदे्यचा 

दीपस्तांभ, जगातील एकमेव द्दवद्यापीठ होते. मगधचा आक्रमक बद्दक्तयार द्दखलजी याने 

नालांदाला आग लावली जेव्हा द्दभक्खुांचे जेवण होणार होते, ते मोठ्या घाईत सोडलेले अन्न 

हे परुातत्व अवशेषाांमध्ये द्ददसून आले आहे. धान्यसाठ्यातील जळलेले ताांदूळ देखील ही 

खेदाची कहाणी साांगतात. नालांदाचे अवशेष आद्दण उत्खनन भारत सरकारने सांग्रहालयात 

जतन केले आहेत. 

विक्रमविला:  

द्दवक्रमद्दशला मगधच्या उत्तरकेडील भागात गांगेच्या तीरावर वसलेली होती असे म्हणतात. 

या शैक्षद्दणक कें द्राची स्थापना ८ व्या शतकात पाल घराण्याचा राजा धमभपाल याने केली 

होती. कद्दनांगहॅमने भागलपूर द्दजल्ह्याच्या बारागावजवळ हे द्दठकाण ओळखले होते, परांत ु

उत्खनन केले गेले नाही. या कें द्रात धमभपालाने महाबोधी प्रद्दतमा असलेले मांद्ददरही बाांधले 

असल्याची माद्दहती साद्दहद्दत्यक सूत्राांनी द्ददली. द्दवद्यापीठाला चाांगला राजेशाही पाद्दठांबा 

द्दमळाला आद्दण १३ व्या शतकापयांत त्याची भरभराट झाली. द्दतबेटशी या कें द्राचा सतत 

सांवाद होत असे. द्दभक्ख ु ज्ञानपाद, वैरोचन, रत्नाकरशाांती, ज्ञानश्रीद्दमत्र, दीपाांकरश्रीज्ञान 

म्हणजे द्दभक्ख ुअद्दतशा याांसारखे प्रद्दसद्ध बौद्ध द्दवद्वान, लेखक ग्रांथकार आद्दण अनवुादक हे 

द्दवक्रमद्दशलाच्या परांपरशेी सांबांद्दधत असल्याचे म्हटले जाते. 
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द्दवद्यापीठाची जागा सापडली नसली तरी, २५.४.८० च्या भारतीय वतृ्तपत्र 'सचभलाइट'ने 

द्दवक्रमद्दशला उत्खनन प्रकल्पाच्या अवशेषाांच्या शोधाचे प्रभारी अद्दधक्षक परुातत्वशास्त्रज्ञ 

डॉ. बी.एस. वमाभ याांनी द्दवक्रमद्दशलाच्या अवशेषाांच्या शोधाची माद्दहती द्ददली होती. या 

द्दवक्रमद्दशला बागलपूर द्दजल््य़ातील कहलागाव येथील ‘अांतीचक’ गावात वसलेली होती, 

असे म्हणतात. 

द्दवक्रमद्दशला ही नालांदाची भद्दगनी सांस्था असल्याचे म्हटले जाते आद्दण राजा धमभपालाच्या 

आश्रयाखाली कामपाल नावाच्या एका द्दभक्खनेु द्दतची स्थापना केली होती(इसवीसन 

७७०-८१०). राजाने त्याच्या देखभालीसाठी जमीन मांजूर केली, नांतर राजा यासपालाने 

देखील उदारपणे जमीन देणगी देऊन कें द्राचे सांरक्षण केले. पाल राजाांच्या अद्दधपत्याखाली 

द्दवक्रमद्दशलाने नालांदा द्दवद्यापीठाची बरोबरी करून त्याला मागे टाकण्याचीही चाांगली 

कामद्दगरी केली होती असे म्हटले जाते. द्दवद्यापीठाच्या मध्यभागी मखु्य व्याख्यान-गहृ होते. 

त्याला ‘द्दवद्यागहृ’ असे म्हणत, या इमारतीला सहा प्रवेशद्वार होते आद्दण प्रत्येक 

प्रवेशद्वाराजवळ द्दनवासी द्दभक्खुांसाठी एक द्दवहार होते, प्रत्येक द्दवहारात समुार े १५० 

द्दशक्षकाांची राहण्याची व्यवस्था होती. नालांदाप्रमाणेच द्दवक्रमद्दशलाही उांच सरुक्षा द्दभांतीने 

वेढलेली होती. तेथे सहा ‘द्वारा पांद्दडत’ अथाभत प्राध्यापक होते ज ेप्रवेश घेऊ इद्दच्छणाऱ्या 

उमेदवाराांची तपासणी करीत. येथेही उच्च दजाभ राखला गेला होता, १०८ प्राध्यापक 

अध्यापन आद्दण प्रशासकीय कतभव्यात गुांतले होते, अभ्यासाचा अभ्यासक्रम नालांदासारखाच 

होता, परांत ुयेथे बौद्ध धमाभच्या ताांद्दत्रक स्वरूपाला प्राधान्य देण्यात येत होते. 

दीपांकरा श्रीज्ञान ज्याांना अद्दतशा (इसवीसन ९६०-१०५५) या नावानेही ओळखले जाते ते 

द्दवक्रमद्दशलाच्या द्दवद्वानाांमध्ये अद्दधक प्रद्दसद्ध होते. द्दतबेटमध्ये बौद्ध धमाभचा प्रचारक म्हणून 

त्याांची कीती दूरवर पसरली. द्दतबेटी लोक त्याचे नाव सवोच्च पूज्य मानतात. जेव्हा ते 

द्दवक्रमद्दशला येथे होते तेव्हा त्याांना द्दतबेटमध्ये बौद्ध धमभ द्दशकवण्यासाठी आद्दण प्रचार 

करण्यासाठी आमांद्दत्रत करण्यात आले होते. त्याांनी द्दवक्रमद्दशला येथील काम पूणभ होईपयांत 

ते काही काळ पढेु ढकलले आद्दण नांतर कायभ हाती घेतले. द्दवक्रमद्दशलाने त्याच्या हाताखाली 

समदृ्धी आद्दण कीतीचे नवे उच्चाांक प्रात क केले. श्रीज्ञानाचा काळ हा द्दवक्रमद्दशलाचा 

सवुणभकाळ होता. 

 



   

 

बौद्ध धमाभ          

 

296 

इसवी सन १०३८ मध्ये श्रीज्ञानाने द्दतबेटमध्ये बौद्ध अभ्यास आयोद्दजत करण्यासाठी 

द्दवक्रमद्दशला सोडली. द्दवक्रमद्दशलाचे व्यवस्थापन प्राध्यापकाांच्या कमभचाऱ्याांनी केले त्यात 

द्दशक्षण मांडळ, प्रशासन मांडळ, द्दशस्त मांडळ आद्दण प्रवेश परीक्षाांचे प्रभारी मांडळ स्थापन 

केले. समुार े इसवी सन ८०० मध्ये उद्घाटन केले गेले ह े द्दवद्यापीठ मदु्दस्लम आक्रमकाांनी 

उदध््वस्त करपेयांत आद्दण बख्त्यार द्दखलजीच्या हल्ल्याांनांतर द्दवनाश सहन करपेयांत त्याच 

जद्दमनीवर उभे होते. 

ओदंतपुरी:  

ओदांतपरुी हे भारतातील दसुर ेसवाभत जनेु द्दवद्यापीठ मानले जाते. हे नालांदापासून ६ मैल 

अांतरावर मगधमध्ये वसलेले होते. द्दवक्रमद्दशला येथील आचायभ श्रीगांगा येथे द्दवद्याथी होते. 

नांतर ते ओदांतपरुीत रुजू झाले. राजा गोपाळ (इसवी सन ६६०-७०५) हे सांरक्षक होते 

ज्याांनी हे द्दवद्यापीठ सरुु करण्यास मदत केली. द्दतबेटच्या नोंदीनसुार ओदांतपरुी येथे समुार े

१२,००० द्दवद्याथी होते. या द्दशक्षणाच्या कें द्राबिलचे आपले ज्ञान अस्पष्ट आह े आद्दण 

अद्दधक तपशील देण्याच्या द्दस्थतीत नाही. ह े देखील मदु्दस्लम आक्रमकाांच्या हातून नष्ट 

झाले. असे म्हटले जाते की आक्रमक द्दकल्ल्याांसारख्या उांच द्दभांती असलेल्या द्दवद्यापीठाांना 

चकुीचे समजले. त्याांना असे वाटले की बौद्ध द्दभक्ख ु  हे "मुांडण केलेले ब्राह्मण" आहते ज े

मूद्दतभपूजक आहेत. 

 

सोमपुरा:  

सोमपरुा बाांगलादेशात वसले होते. राजा देवपाल (इसवी सन ८१०-८५०) याने सोमपरुा 

येथे धमभपाल-द्दवहार उभारल्याचे साांद्दगतले जाते. या इमारतींचे अवशेष समुार े१ चौरस मैल 

के्षत्र व्यापतात. एक मोठा दरवाजा होता आद्दण इमारतींना उांच द्दभांतींनी वेढले होते. मांद्ददर े

आद्दण प्रद्दतमा गहृाांव्यद्दतररक्त द्दभक्खुांसाठी समुार े१७७ कक्ष होते. अवशेषाांमध्ये एक सामान्य 

जेवणाची जागा आद्दण एक स्वयांपाकघर आहे, तीन-इतर इमारतींचे अवशेष पहायला 

द्दमळतात. हे द्दवद्यापीठ मदु्दस्लम आक्रमणानांतर सोडले जाण्यापूवी समुार े ७५० वषे 

भरभराद्दटत होते. 
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जगिला:  

राजा रामपाल (इसवी सन १०७७-११२९) हे या द्दवद्यापीठाचे सांस्थापक असल्याचे म्हटले 

जाते. जगिला  द्दवद्यापीठ हे पाल राजाांनी केलेले सवाभत मोठे बाांधकाम होते. ताांद्दत्रक बौद्ध 

धमाभच्या अभ्यास आद्दण प्रसारासाठी हे कें द्र होते. ह्या द्दवद्यापीठाने  नालांदाच्या पद्धती, प्रथा 

आद्दण परांपराांचे पालन केले. द्दतबेटी ग्रांथाांनसुार जगिला येथे अनेक पसु्तके द्दतबेटी भाषेत 

अनवुाद्ददत झाली. बौद्ध आचायभ शाक्य श्रीभद्र याांनी, नालांदा, द्दवक्रमद्दशला आद्दण ओदांतपरुी 

मदु्दस्लमाांच्या आक्रमणानांतर उध्वस्त झाल्याचे पाहून, त्याांच्या अभ्यासासाठी जगिलात 

प्रवेश केला. असे म्हणतात की त्याांचे  द्दशषय श्री दानसील याने दहा पसु्तकाांचा द्दतबेटी 

भाषेत अनवुाद केला. शाक्य श्री भद्र हे द्दतबेटमध्ये ताांद्दत्रक बौद्ध धमाभच्या प्रचारासाठी 

जबाबदार होते. जगिला येथे त्याांचे सात वषे वास्तव्य होते. इसवी सन १०२७ मध्ये 

मसु्लीम आक्रमणकत्याांनी जगिलला तोडले आद्दण नष्ट केले. 

िल्लभी:  

आधदु्दनक काद्दठयावाड-गजुरात जवळ हे आणखी एक महत्त्वाचे शैक्षद्दणक कें द्र होते. पद्दिम 

भारतावर राज्य करणाऱ्या मैत्रक राजाांनी त्याांची राजधानी वल्लभी येथे द्दवहार  बाांधले. 

नालांदा हे महायान बौद्ध धमाभचे कें द्र होते, तर वल्लभीने थेरवाद बौद्ध धमाभचे कें द्र म्हणून 

प्रद्दसद्धी द्दमळवली. मैत्रक राजाांनी आपल्या द्दवद्यापीठाची देखभाल करण्यासाठी प्रचांड खचभ 

केला आद्दण या सांस्थेत बौद्ध अभ्यासासाठी सवभ प्रोत्साहन आद्दण मदत केली. सहाव्या 

शतकात या कें द्राला मैत्रक घराण्याच्या राजकन्या ददुड्ा द्दहचे महत्त्वाचे शाही समथभन 

द्दमळाले.  
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७ व्या शतकात वल्लभी नालांदाइतकेच समदृ्ध आद्दण प्रद्दसद्ध होते. ह्यनु त्साांगने वल्लभीला 

भेट द्ददली आद्दण त्याच्या "ता-ताांग-सी-य-ुकी" मध्ये खालीलप्रमाणे नोंदवले:-"वल्लभीची 

लोकसांख्या खूप मोठी आहे. देश समदृ्ध आद्दण सांपन्न आहे. द्दतथे शांभरहून अद्दधक 

करोडपती कुटुांबे आहेत. आयात केलेल्या चैनीच्या वस्तू या शहरात पाहायला द्दमळतात. 

समुार े६,००० बौद्ध द्दभक्खू असलेले समुार े१०० द्दवहार ेआहेत, यातील बहुताांश द्दवहार े

सांद्दमतीय बौद्धपांथासाठी आहेत. देशाच्या या भागात अनेक द्दहांदू मांद्ददर े आद्दण मोठ्या 

प्रमाणात द्दहांदू लोकसांख्या देखील आहे. बदु्धाांनी त्याांच्या सेवाकाळात या भूमीला भेट द्ददली 

होती. बदु्धाच्या भेटीमळेु पद्दवत्र झालेल्या स्थळाांना द्दचन्हाांद्दकत करण्यासाठी राजा अशोकाने 

येथे स्तूप उभारले आहेत. "वल्लभी येथे समुार े १०० देवस्थान आद्दण समुार े ६,००० 

द्दनवासी द्दभक्ख ु द्दशकत आहेत. अद्दभधमभ ही बदु्धाची द्दशकवण होती असे ते मानत नाहीत. 

त्याांचा अांतभाभव द्दसद्धाांतावर द्दवश्वास होता आद्दण ते पगु्गलवाद या परांपरचेे प्रद्दतपादक होते ज े

सूत्र-द्दशक्षणाांशी द्दवसांगत असलेल्या अद्दभधमभ द्दशकवणकुीकडे दलुभक्ष करते. 

द्दयद्दजांग आद्दण हुआन त्साांग याांच्या नोंदींमधील सांदभाांसोबत कथासररतसागर (इ.स. ११ वे 

शतक) या कथनात्मक मजकुरात एका ब्राह्मणाचे वणभन केले आहे ज्याला उच्च द्दशक्षणासाठी 

आपल्या मलुाला वल्लभी येथे पाठवायचे होते. द्दवद्दवध देशाांतील द्दवद्याथी द्दशक्षण पूणभ 

करण्यासाठी व त्याांच्या शांकाांचे द्दनरसन करण्यासाठी वल्लभी येथे ३ ते ४ वषे राहायचे. 

बौद्ध परांपरतेील सपु्रद्दसद्ध द्दवद्वान द्दभक्ख ुद्दस्थरमती आद्दण द्दभक्ख ुगुांणमती हे या द्दवद्यापीठाचे 

होते असे मानले जाते. ८ व्या द्दकां वा ९ व्या शतकापयांत वल्लभीला राजेशाही पाद्दठांबा 

द्दमळाला परांत ुनांतर तो द्दवनाशाला बळी पडले. या द्दठकाणी भरपूर बौद्ध द्दवहार होते आद्दण 

बौद्ध परांपरशेी सांबांद्दधत हजारो लोकाांनी येथे द्दशक्षण घेतले होते. 

इ-व्संग चा रकेॉडड:  

वल्लभी येथे परदेशी द्दवद्याथी सापडल्याची नोंद आय-द्दत्सांग याांनी केली आहे. ते दूर आद्दण 

जवळच्या अनेक देशाांतून आले आहेत या तर्थयाांवरून आपल्याला माद्दहत आहे की नालांदा-

वल्लभी प्रमाणेच आांतरराषरीय स्तरावर ओळखले गेले होते. मोठी लायब्ररी होती. राजाने 

स्थापन केलेल्या द्दनधीद्वार े याची देखभाल केली जात असे. राजा गहुासेनाने लावलेला 

द्दशलालेख याची पषु्टी करतो. या द्दवद्यापीठात सांद्दमतीय द्दसद्धाांताांना प्राधान्य देण्यात आले. 

अभ्यासाच्या अभ्यासक्रमामध्ये तलुनात्मक धमाभचा समावेश होता. द्दहांदू तत्त्वज्ञानाच्या सहा 

प्रणाली आद्दण बौद्ध धमाभच्या इतर द्दवद्दवध पांथ, राजकारण, कायदा, कृषी, अथभशास्त्र हे 

देखील अभ्यासक्रमाचा एक भाग बनले आहे. 

वल्लभीच्या पदवीधराांनी राजे, मांत्री, सरदार आद्दण इतर प्रद्दतद्दित लोकाांच्या उपद्दस्थतीत 

त्याांचे कौशल्य प्रदद्दशभत केल्याचे आय-द्दत्सांग नोंदवतात. वडीलधारी द्दवद्वान गणुमती आद्दण 

द्दस्थरमती ह े नालांदाचे माजी द्दवद्याथी होते आद्दण काही काळ द्दतथे द्दशकवत होते. ते 

वल्लभीचे सांस्थापक असल्याचे साांद्दगतले जाते. सांस्थापक नालांदातून आलेले असल्याने 

वल्लभी याांनी आपल्या बहुताांश कायाभत नालांदा पॅटनभचा अवलांब केला. इसवी सन ४७५ ते 

१२०० या काळात त्याची भरभराट झाली. मदु्दस्लम आक्रमकाांच्या हातून इतर 

द्दवद्यापीठाांप्रमाणेच त्याचे नद्दशबात द्दवध्वांस  आला. 
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अशा प्रकार ेअसे द्ददसून येईल की जोपयांत बौद्ध धमभ भारतामध्ये शक्तीशाली होता तोपयांत 

त्याने द्दशक्षण आद्दण सांस्कृतीच्या के्षत्रात चाांगली सेवा द्ददली. अज्ञान हा माणसाचा सवाभत 

मोठा शतू्र आद्दण त्याच्या दुुःखाचे कारण आह,े तर ज्ञान (प्रज्ञा) ही त्याची सवोच्च सांपत्ती 

आहे, अशी द्दशकवण देणाऱ्या धमाभत असेच असणे क्रमप्रात क आहे. पन्ना/प्रज्ञा या जगात जे 

काही चाांगले आहे ते द्दजांकते, आद्दण शेवटी माणसाला सवोच्च आनांद, साांसाररक तसेच 

सांसाराद्दतत द्दमळवून देते. 

१४.३ सारािं 

बौद्ध इद्दतहासात द्दशक्षणाने खूप महत्त्वाची भूद्दमका बजावली. बदु्धाच्या द्दशकवणींचा केवळ 

अभ्यास केला गेला नाही तर प्रत्येक द्दपढीने स्पष्टता आणली आद्दण अशा प्रकार ेज्ञानात भर 

पडली. मौद्दखक परांपरचे्या सरुुवातीच्या काळात आद्दण नांतर द्दलद्दखत स्वरूपात ग्रांथाांचा 

द्दपढ्यानद्दपढ्या अभ्यास केला गेला. बदु्धाची द्दशकवण सरुुवातीला पालीमध्ये नांतर हायद्दब्रड-

सांस्कृतमध्ये आद्दण नांतर चीनी आद्दण द्दतबेटी भाषेत अनवुाद्ददत केले गेले. 

द्दवहार ेद्दशक्षणाची कें द्रे बनली आद्दण शेवटी उच्च द्दशक्षणाची कें द्रे बनली आद्दण नांतर नालांदा 

आद्दण द्दवक्रमद्दशला सारखी द्दवद्यापीठे, द्दजथे जगाच्या द्दवद्दवध भागातून द्दवद्वान ज्ञान 

द्दमळवण्यासाठी आले. या द्दवद्यापीठाांचा नाश भारतातील बौद्ध धमाभच्या हानीला आद्दण 

अखेरीस भारतीय समाजातील अज्ञानाला अांशतुः जबाबदार आहे. 

१४.४ प्रश्न  

१)  बौद्ध धमाभत द्दशक्षणाची भूद्दमका काय आह?े नालांदा आद्दण तक्षद्दशला द्दवद्यापीठाबिल 

द्दलहा. 

२)  चचाभ करा- भारतातील बौद्ध धमाभच्या हानीमळेु उच्च द्दशक्षण नष्ट झाले.     

३)  तमु्हाला माहीत असलेल्या कोणत्याही तीन प्राचीन द्दवद्यापीठाांची थोडक्यात नोंद 

द्दलहा. 

४)  द्दचनी याते्रकरू द्दवद्वान आद्दण प्राचीन बौद्ध द्दवद्यापीठाांवर द्दटप्पणी द्या. 
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