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UNIVERSITY OF MUMBAI 

Syllabus for the T.Y.B.A. Course : Education 

Course Title : T.Y.B.A. (Optional paper: Applied 

component) Paper VI(B) 

EDUCATIONAL RESEARCH 

Objectives: 

 To develop an understanding of concepts of educational research 

 To develop an understanding the aspects of educational research 

 To comprehend the process of educational research 

 To understand the significance of a review of related literature for 

educational research 

 To develop an understanding the concept and techniques of sampling 

 To understand the concept and methodology of action research 

 To develop the skill of writing an action research proposal 

 To develop appreciation for scientific inquiry involved in research 

 

Semester V : Course Code: UAEDUB503 (June to October) 
 

Module 1: Overview of Educational Research 

a.  Concept – meaning and characteristics 

b.  Need and Significance 

c.  Types – historical, descriptive, experimental and case study  

d.  Ethics in Educational research 

Module 2: Paradigms of Educational Research 

a.  Quantitative and Qualitative Research – concept, significance, 

characteristics, merits and limitations  

b.  Mixed Method Research – introduction, concept, significance, 

characteristics, merits and limitations 

c. Steps in Educational Research – An overview : Selecting and Stating 

the Problem, Aims and Objectives, Review of Related Literature, 

Research Questions, Hypothesis, Sampling, Tools and Techniques of 

Data Collection, Analysis of Data, Reporting 

 



   

 

 

 

Module 3: Action Research 

a.  Meaning, principles, merits and limitations 

b.  Role of Action Research in Professional Growth 

Module 4: New Trends in Educational Research 

a.  Participatory Research – concept, significance, merits and limitations  

b.  Observational Research – concept, types, significance, merits and 

limitations 

c.  Careers in Educational Research 

Module 5: Practical work in Education Research 

Each student is expected to submit a report on one of the following: 

a.  Select a topic of educational significance and submit a review of 

related literature 

b.  Prepare at least two career profiles related to educational research  

c.  Submit a research proposal from an educational setting.  
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ब) महत्त्व  

१.४  िैक्षद्दणक सिंोधनाचे प्रकार 

ऄ) ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन 

ब) वणथनात्मक सिंोधन 

क) प्रायोद्दगक सिंोधन 

ड) व्यक्ती ऄभ्यास 

१.५  िैक्षद्दणक सिंोधनाची द्दनतीतत्वे 

१.६  सारािं 

१.७  प्रश्न 

१.८  सदंभथ  

१.० उणिष्ट े

हा घटक वाचल्यानतंर तमु्हाला: 

 िैक्षद्दणक सिंोधनाची सकंल्पना स्पष्ट करता येइल. िैक्षद्दणक सिंोधनाची व्याप्ती द्दविद 

करता येइल. 

 िैक्षद्दणक सिंोधनाचा हेतू द्दविद करता येइल. 

 िैक्षद्दणक सिंोधनाचे प्रकार स्पष्ट करता येइल. 

 िैक्षद्दणक सिंोधनची द्दनतीतत्वाचें ऄनसुरण अद्दण सरवास मदत होइल. 
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१.१ प्रस्तावना 

मानवी जीवनास सिंोधन िदु्ध करते. सिंोधनामळेु जीवनाच्या गणुवते्तत वाढ होते. सिंोधन 

म्हणजे ज्ञानाचा िोध घेणे. कोणत्याही समस्या िास्त्रोक्त पद्धतीने किी सोडवावी हे सिंोधन 

दिथद्दवते. ज्ञाताकडून ऄज्ञाताकडे जाण्याचा हा एक प्रवास अहे. कोणत्याही प्रकारच्या 

द्दवषयाचे नवीन ज्ञान द्दमळद्दवण्याचा एक िासोक्त पररणाम अहे. 

द्दजज्ञासा अद्दण चौकसवतृ्ती ही मानवाला द्दमळालेली नैसद्दगथक देणगी अहे. चौकसवतृ्तीमळेु ते 

स्वतः पे्रररत होउन त्याचंी ज्ञानाची द्दकंवा सत्याची तहान वाढते. चकुा अद्दण द्दिका याचं्या 

वापरानतंर तो आष्ट ध्येयाच्या द्ददिेने पद्धतिीरपणे काम करतो. त्याचं्या पररद्दस्थतीिी 

ऄसलेल्या समायोजन अद्दण सहकायाथच्या बळावर तो त्याच्या कृतीमध्ये यिस्वी होतो. 

केलेल्या कामामधून तो काहीतरी द्दिकत ऄसल्यामळेु तो स्वतःच्या िास्त्रीय पद्धतीचा वापर 

करून दसुऱ्या वेळेस त्याच कामात चागंली कृती करू िकतो. 

ऄसलेले द्दसध्दातं रिबातल ठरद्दवणे, ऄसलेल्या द्दसद्धातंात काही बदल सचुद्दवणे, द्दकंवा 

नवीन द्दसध्दातं प्रस्थाद्दपत करणे यासाठी कोणत्याही के्षत्रात सिंोधनाची अवश्यकता अहे.  

१.२ सकंल्पना – अथथ आणण वैणशष्टये 

अ) अथथ: 

कोणत्याही समस्येचा वैज्ञाद्दनक पद्धतीने ऄभ्यास करणे म्हणजे सिंोधन होय. द्दवश्वसनीय 

अद्दण ईपयकु्त माद्दहती द्दमळद्दवण्याचा तो एक मागथ अहे. िैक्षद्दणक के्षत्रातही ऄनेक ऄडचणी 

व समस्या पढेु येत ऄसतात. द्दिक्षणाची ईद्दिष््टये सध्या करण्यासाठस समस्याचें द्दवलेेषषण 

करून त्याचं्या द्दनरकरण्याचे मागथ िोधणे अवश्यक ऄसते. 

िैक्षद्दणक सिंोधन म्हणजे िैक्षद्दणक सिंोधन स्वच्छतीकरण नसून िैक्षद्दणक प्रद्दिया स्वच्छ 

करणे होय. काही तज्ञाचं्या िैक्षद्दणक सिंोधनाच्या व्याख्या पुढील प्रमाणे. 

मौली (१९५८) याचं्या मते, िैक्षद्दणक प्रद्दिया ऄद्दधक पररणामकारक होण्यासाठी अवश्यक 

ऄसलेली तथ्ये व सबंंध याचंा िोध घेण्यासाठी हाती घ्यावयाच्या कृतीची माडंणी म्हणजे 

िैक्षद्दणक सिंोधन होय. 

रडेमन आणण मरेी: यानंी सिंोधनाची ‚नवीन ज्ञान द्दमळद्दवण्यासाठी पद्धतिीर प्रयत्न 

करणे‛ ऄिी व्याख्या केली अहे. 

The Advanced Learner’s Dictionary of Current English. यातं सिंोधनाचा ऄथथ 

‚द्दविेषतः ज्ञानाच्या कोणत्याही िाखेत नवीन तथ्ये िोधून काळजीपूवथक तपास द्दकंवा 

चौकिी करणे ऄसा द्ददला अहे. 

द्दललफोडथ वूडीच्या सिंोधनानसुार समस्या पररभाद्दषत करणे अद्दण पनुथपररभाद्दषत करणे, 

गहृीतके तयार करणे, द्दकंवा सचुवलेले ईपाय तयार करणे अद्दण मलु्याकंन करणे अद्दण 

द्दनष्कषाथपयंत पोहोचणे अद्दण िेवटी ते सूत्रबद्धपणे गहृीतके बसतात की नाही ह े द्दनधाथररत 

करण्यासाठी चाचणी करणे यांचा समावेि होतो. 
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J.W. Best: ‚िैक्षद्दणक सिंोधन ही ऄिी द्दिया अहे. जी िैक्षद्दणक पररद्दस्थतीत वतथनाच्या, 

द्दवज्ञानाच्या द्दवकासाकडे द्दनदेद्दित केली जाते. ज्यात द्दवज्ञानाचे ऄंद्दतम ईद्दिष्ट ऄसे ज्ञान 

प्रदान करणे जे द्दिक्षकांना सवाथत प्रभावी पद्धतीनी त्याचे ध्येय साध्य करण्यास ऄनमुती 

देइल.‛ ऄिी िैक्षद्दणक सिंोधनाची व्याख्या जॉन. डब्ल ुबेस्ट यानंी केली अहे. 

या द्दववेचनाच्या अधार ेिैक्षद्दणक सिंोधनाची व्याख्या पढुीलप्रमाणे माडंता येइल. 

िैक्षद्दणक घटना ऄथवा प्रसगंाचे स्पष्टीकरण करता यावे. त्याबाबत भद्दवष्यकथन करता यावे 

व त्याचें द्दनयतं्रण करता यावे यासाठी ईपयकु्त ठरणाऱ्या द्दसद्धांताचंा ऄथवा सामान्यनमनुांचा 

िोध घेण्याची प्रद्दिया म्हणजे िैक्षद्दणक सिंोधन होय.‛ 

ब) वैणशष्टये: 

िैक्षद्दणक सिंोधनाची वैद्दिष््टये खालील प्रमाणे:  

१)  िैक्षद्दणक सिंोधन द्दवद्याथी तसेच द्दिक्षकाच्या िैक्षद्दणक समस्या सोडद्दवते. 

२)  िैक्षद्दणक सिंोधन हे चौकिी करण्याची नेमकी ईद्दिष््टयपूणथ, िास्त्रोक्त अद्दण पद्धतिीर 

प्रद्दिया अहे. 

३)  िैक्षद्दणक सिंोधन ईच्च हेतपूुणथ अहे. 

४)  िैक्षद्दणक सिंोधन माद्दहतीचे गणुात्मक, अद्दण सखं्यात्मक सघंटन करते अद्दण 

सखं्यािास्त्रीय ऄनमुान काढण्यास मदत करते. 

५)  िैक्षद्दणक सिंोधन काही तत्वज्ञानात्मक द्दसद्धातंावर/ ईपपत्तीवर ऄधाररत अहे. 

६)  नवीन प्रमाणबद्धतेतील नद्दवन तथ्याचंा िोध लावते म्हणजेच िैक्षद्दणक संिोधन नद्दवन 

ज्ञानाची द्दनद्दमथती करते. 

७)  िैक्षद्दणक सिंोधन काही तत्वज्ञानात्मक द्दसद्धातंावर/ ईपपत्तीवर ऄधारीत अहे. 

८)  िैक्षद्दणक सिंोधन संिोधकाची, क्षमता, ऄनभुव अद्दण चातुयथ/ कल्पकतेवर ऄवलंबून 

ऄसते. 

९)  िैक्षद्दणक समस्या सोडवणूकीसाठी अंतरिास्त्रीय ईपगमाची गरज ऄसते. 

१०) िैक्षद्दणक सिंोधनात, वगथखोली, िाळा, महाद्दवद्यालये, द्दिक्षणिास्त्र द्दवभाग हे सिंोधन 

राबद्दवण्यासाठी प्रयोगिाळा म्हणून ईपयोगात येतात. 

११) काहसच्या सदंभाथत िैक्षद्दणक सिंोधन व्यद्दक्तद्दनठ अ ऄथथद्दनवाथचन अद्दण ऄवगामी कारणे 

िोधण्याची मागणी करते. 

१२) सिंोधन प्रद्दिया तकथ प्रधान ऄसते. 

१३) सिंोधनाच्या द्दनष्कषाथच्या अधार े भद्दवष्यानमुान करताना सिंोधक सकंद्दलत 

ऄधारसामग्रीच्या अधार ेभद्दवष्यासबंंद्दधच्या ऄपेक्षा/ ऄंदाज व्यक्त कररत ऄसतो.  
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१४) सिंोधन हे वस्तदु्दनठ अ ऄसते म्हणजे ते ऄनद्दभनत द्दकंवा पूवथग्रहयकु्त ऄसते. 

१५) सिंोधनाने नवीन ज्ञान द्दनष्पन्न होते याचा पररणाम म्हणून एक तर प्रस्थाद्दपत 

ज्ञानाच्या कक्षा वाढतात. द्दकंवा वतथमान ज्ञानात सधुारणा होते. 

१.३ गरज आणण महत्त्व 

अ) गरज (Need):  

आतर के्षत्राप्रमाणेच द्दिक्षणातही सिंोधन हे ईपयकु्त अद्दण द्दवश्वासाहथ ज्ञान देण्यासाठी 

अवश्यक अहे द्दिक्षण के्षत्रात सिंोधनाची गरज भासवनारी द्दवद्दवध कारणे अहेत. ज्याद्वार े

द्दिक्षणाची प्रद्दिया ऄद्दधक प्रभावी करता येइल. 

१)  द्दिक्षणात द्दनणथयावर ऄधाररत पद्धतिीर सिंोधन हे वेळ, िक्ती वाचवण्यास मदत करते 

त्याचबरोबर ऄपयि, व द्दनरािा वाचवण्यासदेखील सिंोधनाची मदत होते. 

२)  वैयद्दक्तक अद्दण सामाद्दजक, घडामोडसचा अधार म्हणून चागंले सिंोधन ओळखले 

जाते.  

३)  सिंोधन हे केवळ द्दवद्याथी अद्दण द्दिक्षणतज्ञासंाठी नाही तर व्यावसाद्दयक अद्दण गैर–

व्यावसाद्दयकांसाठी देखील अवश्यक अहे हे द्दिक्षण तयार करण्यासाठी तसेच 

द्दिक्षणाच्या सलुद्दभकरण्यासाठीचे साधन अहे. 

४)  द्दवद्दवध समस्या समजून घेण्यासाठी अद्दण जनजागतृी वाढवण्यासाठी सिंोधन ईपयकु्त 

अहे. तसेच ते आतरानंा मदत करते अद्दण सामाद्दजक चेतना वाढवण्यास मदत करते. 

५)  सिंोधन अपल्याला व्यवसायाच्या यिात मदत करते कारण त्यात अरोग्यसेवा, 

औषधद्दनमाथण, कृषी, ऄन्न अद्दण पेय. माद्दहती अद्दण सपें्रषण तंत्रज्ञान, द्दवमानचालन, 

रचनात्मक अद्दण यासारख्या द्दवद्दवध व्यवसायामध्ये द्दवज्ञान अद्दण ऄद्दभयादं्दत्रकी 

प्रद्दियाचंा समावेि अहे. तसेच द्दनद्दमथती अद्दण सधुारणेच्या पररणामासाठी सिंोधन हे 

नेहमीच महत्त्वाचे ऄसते.  

६)  सिंोधन करणाऱ्या सिंोधकाला त्याचं्या दाण्याचंी वैधता अद्दण द्दवश्वासाहथता तपासावी 

लागते. त्याचंी सचोटी अद्दण योग्यता ऄवलंबून ऄसते. त्याचं्या सिंोधनाची गणुवत्ता 

अपल्याला खोटे नाकारण्यात अद्दण सत्याचे समथथन करण्यास मदत होते. 

७)  द्दिक्षणाच्या बदलत्या सकंल्पनेमळेु िैक्षद्दणक सिंोधनाची गरज अहे कारण ते वाचन 

अद्दण लेखनाची अवड तसेच मौल्यवान माद्दहतीचे द्दवलेेषषण अद्दण देवाणघेवाण 

करण्याचा अत्मद्दवश्वास वाढवते. 

८)  सिंोधनामळेु मनाला पोषण अद्दण व्यायाम द्दमळतो कारण माद्दहती िोधणे अद्दण द्दवचार 

करणे ही द्दिया मेंआसाठी ऄन्न म्हणून काम करते. अद्दण अपली लपलेली 

सजथनिीलता अद्दण तकथ िक्ती सद्दिय राहण्यास मदत करते. त्यामळेु अपले सद्दिय 

मन अपल्याला काही मानद्दसक अजार टाळण्यास मदत करू िकते. 
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९)  सिंोधन हा नवद्दनद्दमथतीचा अधार अहे कारण सिंोधनातून ज्ञान द्दवकद्दसत होते. तसेच 

व्यावहाररक दृष्टीकोन सधुारणे सिंोधनातून साध्य होते. द्दिक्षण त्याचं्या क्षमता 

सधुारण्यासाठी अद्दण त्याचंी द्दिकवण्याची, द्दिकण्याची प्रद्दिया सधुारण्यासाठी 

सिंोधन द्दनष्कषाथचा वापर करतात. द्दवद्याथी जेव्हा त्याचें ज्ञान द्दवकद्दसत करण्यात 

सद्दियपणे सहभागी होतात. तेव्हा ते ऄद्दधक द्दिकतात. 

ब) महत्त्व: 

द्दिक्षणातील सिंोधनामळेु ऄभ्यासिमाच्या द्दवकासात अद्दण द्दवद्याथांना त्याचं्या ऄडचणी 

सधुारण्यास सक्षम करण्यास सिंोधनामळेु मदत होते तसेच द्दवद्याथांच्या वैयद्दक्तक 

गरजेनसुार सूचनाचं्या पद्धती द्दस्वकारण्यास लक्षणीय प्रगती करणे िलय झाले अहे. 

१)  सवथ प्रगती ही चौकिीतूनच जन्माला येते. ऄद्दतअद्दत्म्वश्वास ऄसव्यापेक्षा िकंा द्दनमाथण 

होणे बऱ्याचदा चागंले ऄसते. कारण ते चौकिीला कारणीभूत ठरते अद्दण  चौकिीमळेु 

िोध लागतात. हे द्दवधान प्रद्दसध्द हडसन मॅद्दलसम्स अहे. ज्याच्या सदंभाथतून 

सिंोधनाचे महत्व समजू िकते. सिंोधनाचे प्रमाण वाढल्याने प्रगदी िलय होते. 

२)  सिंोधनाने वैज्ञाद्दनक अद्दण पे्ररक द्दवचार द्दवकद्दसत होण्यास मदत होते तसेच ते द्दवचार 

अद्दण ससं्थेच्या ताद्दकथ क सवयसचा द्दवकासास प्रोत्साहन देते. 

३)  सिंोधन ऄज्ञात गोष्टसवर ईपाय प्रदान करण्यास सक्षम बनवते. ज्ञानातील ऄंतर भरून 

काढू िकते. अद्दण अरोग्यसेवा व्यावसाद्दयक कायथ करण्याच्या पद्धतीमध्ये सधुारणा 

करू िकते. 

४)  व्यवसायािी सबंंद्दधत ऄसो द्दकंवा सपूंणथ ऄथथव्यवस्थेिी सबंंद्दधत ऄसो, ईपयोद्दजत 

अद्दथथक के्षत्रातील सिंोधनाची भूद्दमका अधदु्दनक काळात खूप वाढली अह.े अद्दथथक 

धोरणाला मदत म्हणून सिंोधनाला व्यवसाय अद्दण सरकार या दोन्हीसाठी ऄद्दधक 

महत्त्व प्राप्त झाले अहे. 

५)  सिंोधन नेहमी ईच्च दजाथचे ऄसेल पाद्दहजे. 

६)  सिंोधन अपल्या अद्दथथक व्यवस्थेतील सवथ सरकारी धोरणासंाठी अधार प्रदान 

करते. ईदाहरणाथथ, सरकारचा ऄथथसकंल्प लोकांच्या गरजा अद्दण आच्छांच्या 

द्दवलेेषषणावर अद्दण गरजा पूणथ करण्यासाठी महसलुाच्या सलुभतेवर ऄवलंबून ऄसतो. 

सिंोधनाद्वार ेअपण आतर धोरणाचंी कल्पना करू िकतो अद्दण या प्रत्येक पयाथयाचे 

पररणाम तपासू िकतो. 

७)  द्दनणथय घेणे हा सिंोधनाचा भाग ऄसू िकत नाही परतं ु सिंोधनामळेु धोरणकत्याथचे 

द्दनणथय द्दनद्दितच सलुभ होतात. 

८)  सिंोधनाचा मखु्य ईिेि म्हणजे कृतीची माद्दहती देणे द्दसध्दातं द्दसद्ध करणे अद्दण 

ऄभ्यासाच्या के्षत्रात ज्ञान द्दवकद्दसत करण्यात योगदान देणे. 
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९) व्यवसाय अद्दण ईद्योगाच्या द्दवद्दवध ऑपरिेनल अद्दण द्दनयोजन समस्या 

सोडद्दवण्यासाठी सिंोधनाला द्दविेष महत्त्व अहे सिंोधन, ऄद्दधक ताद्दकथ क अद्दण 

वैज्ञाद्दनक द्दनणथयाद्वार ेऄंतज्ञाथनी व्यवसाय द्दनणथयांची जागा घेते. 

१०) सामाद्दजक सबंंधाचा ऄभ्यास करण्यासाठी अद्दण द्दवद्दवध सामाद्दजक, समस्याचंी ईत्तर े

िोधण्यासाठी सामाद्दजक िास्त्रज्ञासंाठी सिंोधन द्दततकेच महत्वाचे अहे. 

पुढील मिेु लक्षात घेऊनही संशोधनाचे महत्त्व समजू शकते: 

ऄ)  सिंोधनाचा ऄथथ द्दवलेेषषक अद्दण द्दवचारवतंानंा नवीन द्दसद्धातंाचें  सामान्यीकरण ऄसा 

ऄसू िकतो. 

ब)  सिंोधनाचा ऄथथ तत्ववेते अद्दण द्दवचारवतंांना नवीन कल्पना अद्दण ऄंतदृष्टीचा 

पररणाम ऄसू िकतो. 

क) सिंोधनाचा ऄथथ सिंोधन पद्धतीतील व्यावसाद्दयकासंाठी ईपजीद्दवकेचा स्रोत ऄसू 

िकतो. 

ड)  सिंोधनाचा ऄथथ नवीन िैली अद्दण सजथनिील कायाथचा द्दवकास ऄसू िकतो. 

ऄिाप्रकार,े अपण ऄसे म्हणू िकतो की सिंोधन हे एक प्रकारचे औपचाररक प्रद्दिक्षण अह े

ने एखाद्याला के्षत्रातील नवीन घडामोडी चागंल्या प्रकार े समजून घेण्यास सक्षम करते. 

सिंोधन हा ज्ञानाच्या फायद्यासाठी ज्ञानाचा झरा अहे अद्दण द्दवद्दवध व्यवसाय, सरकारी 

अद्दण सामाद्दजक समस्या सोडवण्यासाठी मागथदिथक तत्वे प्रदान करण्याचा एक महत्त्वाचा 

स्त्रोत अहे. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१)  सिंोधनाची सकंल्पना स्पष्ट करा? 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

२)  सिंोधन चागंले वैद्दिष्टयपूणथ का ऄसेल पाद्दहजे? 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

३)  द्दिक्षणात सिंोधनाची गरज काय अहे? 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 
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४)  िैक्षद्दणक के्षत्रात सिंोधन महत्त्वाचे का अहे? 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

१.४ शैक्षणणक सशंोधनाचे प्रकार 

िैक्षद्दणक सिंोधन हे वतथणूक अद्दण सामाद्दजक द्दवज्ञानातील सिंोधन पद्धतीवर ऄधाररत 

अहे अद्दण मखु्यतः मानसिास्त्र, समाजिास्त्र अद्दण मानवविंिास्त्र यावर ऄवलंबून अहे. 

सिंोधनाचे पररमाणात्मक अणी गणुात्मक सिंोधन ऄिा दोन द्दवस्ततृ शे्रणीमध्ये द्दवभागणी 

करता येते. पररमानात्मक सिंोधन हे ऄसे सिंोधन ऄसते ज्यामध्ये डेटाचे (माद्दहतीचे) 

सखं्याचं्या दृष्टीने द्दवलेेषषण केले जाउ िकते. तर गणुात्मक सिंोधन सखं्यात्मक माद्दहतीचा 

वापर न करता घटना अद्दण लोकाचें वैज्ञाद्दनक पद्धतीने वणथन करू िकते. पररमानात्मक 

सिंोधन त्याच्या मूळ योजनांवर ऄधाररत हे अद्दण त्याच्या पररणामाचे ऄद्दधक सहजतेने 

द्दवलेेषषण अद्दण ऄथथ लावले जातात. अद्दण गणुात्मक सिंोधन हे द्दवद्याथांसाठी ऄद्दधक खलेु 

अद्दण प्रद्दतसाद देणार ेअहे. प्रत्येक सिंोधनाचे फायदे अद्दण तोटे ऄसतात. 

अ) ऐणतहाणसक संशोधन: 

ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन भूतकाळािी सबंंद्दधत ऄसलेल्या परुाव्याचंा पद्धतिीर अद्दण वस्तदु्दनठ अ 

स्थान, मूल्यमापन अद्दण समन्वय होय. ज्यामळेु भूतकाळातील घटनाचंी सत्यद्दस्थती 

द्दनमाथण करून द्दनष्कषथ काढता येते. 

भूकाळातील घटनाचें वणथन, द्दवलेेषषण, पथृ: करण अद्दण द्दचद्दकत्सक चौकिी, यात समाद्दवष्ट 

अहेत. ज्या कारणे भूतकाळािी सबंंद्दधत द्दनठ अावान माद्दहती पुनथईभारण्यास िलय होते.  

गतकालीन घटना द्दकंवा सयंोगात्मक घटनाचंा परीक्षण करून वस्तदु्दस्थती द्दनमाथण करण्याचा 

प्रयास केला जातो. ज्यामळेु भूतकाळ सबंंद्दधत द्दनष्कषथ द्दकंवा भद्दवष्य घटनाचंा वतथवण 

काढण्यास मदत होते. ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन एका प्रकारचे द्दवलेेषषणात्मक सिंोधन अहे. 

ऐणतहाणसक संशोधनाचा हतूे: 

द्दिक्षणात ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन करण्याचे ऄनेक हेतू ऄिा प्रकार ेअहेत. 

१)  द्दिक्षणतज्ञांना समकालीन समस्या ज्याचे मूळ भूतकाळािी सबंंद्दधत ऄसतात ऄिा 

समस्याचें द्दनराकरण करण्यास मदत होते. ऄथाथत द्दिक्षणात बदल अणण्यास िलय 

होते. 

२)  भूकाळािी सबंंद्दधत सपं्रात द्दनवडलेली पररकल्पना ईपपत्ती अद्दण समानीकरणे 

यामधून सिंोधकाला माद्दहतीचे पूनथमूल्याकंन करता येते.  

३)  ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन प्रबळ ससं्कृतीच्या परस्परावंरील पररणामावंर जोर देते अद्दण 

त्याचें सापेक्ष महत्त्वाचे पथृ्थःकरण करते. 
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४)  िैक्षद्दणक ईपपत्ती अद्दण ररती किाप्रकार े अद्दण का द्दवकद्दसत झालेली अहेत ते 

समजण्यास मदत करते.  

ऐणतहाणसक संशोधनाचा माणहती स्त्रोतांचा शोध: 

ऐद्दतहाद्दसक सिंोधनात द्दवषयांिी सबंंद्दधत ऄसलेल्या अद्दण ईपलब्ध होउ िकणाऱ्या सवथ 

साधनाचंा त्यात ईपयोग करून घ्यावा लागतो. 

ऐद्दतहाद्दसक सिंोधनात सिंोधक गतकालीन घडलेल्या घटनाचंा द्दवलेेषषण तेव्हाच ईपलब्ध 

ऄसलेल्या खाणाखनुाचं्या अधार ेसत्याचे द्दनरीक्षण करतात. 

ऐणतहाणसक आधारसामग्री दोन प्रकारची असते: 

१) प्राथद्दमक स्त्रोत 

२) दयु्यम स्त्रोत 

१) प्राथणमक स्त्रोत: 

अ) व्यणिगत नोंदी:  

डायऱ्या, अत्मचररते्र, पते्र, आच्छापते्र, दस्तऐवजे, करार, व्याख्यानाचंी टाचणे, भाषणाचें मूळ 

प्रारूप लेख अद्दण पसु्तके. 

ब) मौणिक परपंरा: 

दतंकथा, लोककथा, कौटंुद्दबक कथा, नतृ्य, खेळ समारभं, घटनेला साक्षी ऄसलेल्यांच्या 

अठवणी. 

क) णचत्रमय नोंदी: 

छायाद्दचत्र, चलद्दचते्र, सूक्ष्मपट, रगंद्दचते्र, नाणी अद्दण मूती. 

ड) प्रकाणशत छायाणचत्र: 

वतथमानपते्र, पसु्तके, द्दनयकाद्दलकामंधील द्दिक्षणद्दवषयी माद्दहती देणाऱ्या दािथद्दनक व 

साद्दहद्दत्यक रचना. 

इ) यांणत्रक दप्तरनोंदी: 

मलुाखती व सभेच्या फीतमदु्रण, द्दवद्याथांच्या वाचण प्रयत्नाचें ध्वनीलेखन 

फ) अवशेष: 

काही प्रसगंी ऄभ्यासकाला दप्तरनोंदी ऄहवाल द्दकंवा आतराचें िब्द याचं्यावर ऄवलंबून 

राहण्याची जरुरीच नसते. कारण भूतकाळातील ज्या वस्तू जपून ठेवलेल्या ऄसतात त्यांची 

त्याला प्रत्यक्ष पाहणी द्दकंवा हाताळणी करता येते.  
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ग) भौणतक अवशेष: 

आमारती, हत्यार,े िसे्त्र, पोिाख, भाडंी, फद्दनथचर, खाद्यपदाथथ , जनेु सागंाडे आत्यादी. 

२) दुय्यम स्त्रोत: 

घटनेला साक्षी नसलेल्या व्यक्तीने प्रत्यक्ष घटनेत सहभागी वा साक्षी ऄसलेल्या व्यक्तीकडून 

ऐकलेल्या माद्दहतीच्या अधार ेऄहवाल तयार केले ऄसतील, तर त्यानंा दयु्यम स्त्रोत ऄसे 

म्हणतात. यात लेखक घटनेचा प्रत्यक्ष साक्षी नसतो. तो ऐकीव माद्दहतीच्या अधार ेघटनेचा 

तपिील द्दलहून ठेवतो. 

१.  ते मौद्दखक द्दकंवा लेखी ऄसू िकतात. 

२.  यात ज्ञानकोि, िद्दमक पाठ्यपसु्तके, वतथमान पते्र, द्दनयतकाद्दलके, व ऄन्य सदंभथ 

ग्रथंाचंा दयु्यम साधनात समावेि होतो. 

ऐणतहाणसक संशोधनाची वैणशष््टये: 

१)  ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन केवळ तथ्य अद्दण माद्दहती गोळा करणे नव्हे तर भूतकाळािी 

सबंंद्दधत घटनाचें द्दचत्र दिथद्दवणे सदु्धा अहे. 

२)  ऐद्दतहाद्दसक सिंोधनात द्दवद्दवध कें द्रे अहेत. (प्रसगं, चळवळ, घटना अद्दण सकंल्पना)  

३)  ऐद्दतहाद्दसक सिंोधनात व्यक्तसचे, ससं्थाचें मलु्यमापण अद्दण नोंद ऄसते.  

४)  ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन मळुातच स्थाद्दयक ऄसलेल्या माद्दहतीचा िोध घेतो. यात 

माद्दहतीचे द्दनमाथण साचेबंद तंत्राद्वार ेहोत नाही. 

५)  ऐद्दतहाद्दसक सिंोधन अयोद्दजत करण्यात गोळा केलेली सिंोधन सामगु्रीचे सकंलन व 

वाचन प्रद्दिया समाद्दवष्ट अहे. माद्दहतीचे सकंलनाची प्रद्दिया द्दवलेेषषण एकाच वेळी 

सिंोधक करतो. 

ऐणतहाणसक संशोधनाच्या पायऱ्या: 

ऐद्दतहाद्दसक सिंोधनात खालील पाययाथ समाद्दवष्ट अहेत. 

१)  समस्येची/द्दवषयाची ओळख अद्दण समस्येच्या व्याख्या  

२)  माद्दहतीच्या स्त्रोताचंा िोध 

३) ऐद्दतहाद्दसक स्त्रोताचें मूल्यमापण 

४)  माद्दहतीचे द्दवलेेषषण, एकत्रीकरण अद्दण सलेंेषषनाचे सारािं 

५)  ऄहवाल लेखन 
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ऐणतहाणसक संशोधनात सुचवलेले अभ्यास: 

१)  द्दिक्षणाच्या सावथजद्दनक द्दवत्तपरुवठ्याचा आद्दतहास. 

२)  असाम, द्दबहार, द्दहमाचल प्रदेि, केरळ, राजस्थान आत्यादी द्दवद्दिष्ट भारतीय 

राज्यामंध्ये द्दिक्षण ऄसल्यास त्याचंा ऐद्दतहाद्दसक ऄभ्यास. 

३)  भारत अद्दण आतर काही देिाचंा तलुनात्मक आद्दतहास. 

४)  भारतातील िैक्षद्दणक फायद्याचा आद्दतहास. 

५)  प्राचीन भारतातील द्दिक्षकाच्या भूद्दमकेचा ऄभ्यास. 

६)  भारतातील समकालीन समस्याचंा ऄभ्यास. 

७)  िैक्षद्दणक प्रिासनचा ऄभ्यास 

८) मुंबइ द्दवद्यापीठ, ताद्दमळनाडू द्दवद्यापीठ, यासंारख्या द्दवद्दिष्ट िैक्षद्दणक ससं्थेचा 

ऐद्दतहाद्दसक ऄभ्यास  

ऐणतहाणसक संशोधनात घ्यावयाची िबरदारी: 

१)  द्दवषय द्दकंवा समस्या फार मोठी नसावी. 

२)  द्दवषय द्दनवडताना माद्दहतीचा स्त्रोत ऄद्दस्तत्वात अह.े सहज ईपलब्ध होत ऄसेल: 

तसेच सिंोधकाला माद्दहत अहे याची खात्री करूनच समस्या द्दनद्दित करावी. 

३)  तारखेचा दयु्यम स्त्रोत िोधण्यास सलुभतेचा ऄनावश्यक वापर टाळावा. 

४)  सिंोधकाला स्वतःची वैयद्दक्तक मूल्ये, स्वारस्ये, गणु अद्दण पूवथग्रहाची जाणीव ऄसेल 

अवश्यक अहे. 

५)  ऄहवाल ताद्दकथ क अद्दण िास्त्रीय पद्धतीने द्दलहला गेला पाद्दहजे. 

ब) वणथनात्मक संशोधन: 

वणथनात्मक सिंोधनात ऄभ्यासद्दवषयक प्रयकु्ताच्या वतथमान द्दस्थतीसबंंधीच्या पररकल्पनाचें 

परीक्षण करण्यासाठी द्दकंवा प्रश्नाचंी ईत्त्तर ेिोधण्यासाठी अधारसामग्रीचे सकंलन ऄद्दभपे्रत 

ऄसते. वणथनात्मक सिंोधनात ऄभ्यासिम समग्र जनसमपुयाच्या एका द्दवद्दिष्ट भागाच्या– 

प्रद्दतदिाथच्या ऄभ्यासावरुण त्या समग्र जनसमदुायाच्या द्दवद्दिष्ट लक्षणाबंाबत द्दवश्वसनीय 

द्दनष्कषथ काढण्याचा प्रयत्न करीत ऄसतो. ऄभ्यासासाठी अवश्यक ती अधारसामग्री 

सकंद्दलत करण्यासाठी प्रश्नावली, मलुाखती द्दकंवा द्दनरीक्षणाचा ऄवलंब केला जातो. 
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वणथनात्मक संशोधनाची वैणशष््टये: 

१)  वणथनात्मक सिंोधन हे प्रश्न, ऄभ्यासाची रचना, अद्दण माद्दहती द्दवलेेषषणाचा सदंभथ देते. 

२)  ही एक द्दनरीक्षणात्मक सिंोधन पद्धत अहे. कारण कोणत्याही सिंोधन ऄभ्यासाच्या 

चलचा कोणत्याही क्षमतेवर प्रभाव पडत नाही. 

३)  वणथनात्मक सिंोधन ही एक पररमाणात्मक सिंोधन पद्धत अहे जी लोकसखं्येच्या 

नमनु्यांच्या सादं्दख्यकीय पररमाणवाचक माद्दहती गोळा करण्याचा प्रयत्न करते. 

४)  वणथनात्मक सिंोधनामध्ये ऄद्दनयदं्दत्रत चलाचंा वापर केला जातो. म्हणजे कोणत्याही 

चलाचा कोणत्याही प्रकार ेप्रभाव पडत नाही. 

५)  या सिंोधनात एकाच गटातील वेगवेगळ्या द्दवभागांचा ऄभ्यास केला जातो. 

६)  सिंोधक वणथनात्मक सिंोधनाच्या द्दवद्दवध सिंोधन तंत्राचा वापर करून संकद्दलत 

केलेल्या माद्दहतीचे पढुील सिंोधन करतात. 

वणथनात्मक संशोधन पद्धतीचे प्रकार: 

वणथनात्मक सिंोधनाच्या तीन महत्त्वाच्या अद्दण द्दवद्दिष्ट पद्धती अहेत. ते पढुीलप्रमाणे 

अहेत: 

१)  द्दनरीक्षण पद्धती 

२)  अंतर सबंंध पद्धत 

ऄ) परस्पर सबंंधात्मक सिंोधन 

ब) प्रासदं्दगक सिंोधन 

क) केस स्टडी 

ड) सवेक्षण पद्धत 

वरील सवथ सिंोधन थोडलयात चचाथ करुया. 

१) णनररक्षण पद्धत: 

वणथनात्मक सिंोधनातंगथत, द्दनररक्षण पध्दती ही सिंोधन करण्यासाठी सवाथत प्रभावी पद्धत 

अहे. यात सिंोधक पररमाणवाचक अद्दण गणुात्मक ऄसे दोन्ही द्दनरीक्षणे वापरतात. 

सखं्यात्मक द्दनरीक्षण म्हणजे सखं्या अद्दण मूल्यािंी सबंंद्दधत माद्दहतीचे सगं्रह हे प्रमाणाच्या 

दृष्टीने सबंंद्दधत द्दकंवा द्दचद्दत्रत केले अहे. तसेच सखं्यात्मक द्दनरीक्षणामध्ये सखं्यात्मक अद्दण 

सादं्दख्यकीय द्दवलेेषषण पद्धती वापरून पररणाम प्राप्त केले जातात. यातं वय, वजन, अकार, 

खडं आत्यादीचा समावेि होतो गणुात्मक द्दनरीक्षणामध्ये केवळ सखं्या द्दकंवा मोजमाप 

समाद्दवष्ट नसून वैद्दिष््टयाचें देखील द्दनरीक्षण केले जाते. सिंोधक करून प्रद्दतसादकत्याथचे 

द्दनरीक्षण करतो. 



   

 

िैक्षद्दणक संिोधन 

 

12 

२) परस्पर संबंध पद्धत (Inter Relationship method): 

अ) सहसंबंधात्मक संशोधन: 

सहसबंंधात्मक सिंोधनात दोन द्दकंवा ऄद्दधक पररमाणवाचक चलामंधील सबंंध व त्याची 

मात्रा द्दनधाथररत करण्याचा प्रयत्न केला जातो. चलघटकामंधील सहसबंंधाची मात्रा. 

सहसबंंध गणुकाने दिथद्दवले जाते सहसबंंधात्मक ऄभ्यासात चलघटकाची कुठल्याही प्रकारे 

हाताळणी केली जात नाही. सहसबंंधात्मक ऄभ्यासाचे दोन मखु्य हेतू ऄसू िकतात. एक 

म्हणजे चलघटकामंधील सबंंध द्दकंवा ऄभाव द्दसद्ध करणे अद्दण दसुर ेम्हणजे सहसबंंधाच्या 

अधार ेभद्दवष्यकथन करणे सहसबंंधाची मात्रा सहसबंंधगणुकाने दिथद्दवली जाते. 

सहसंबंधात्मक संशोधन दोन प्रकारचे असते: 

१.  सबंंधात्मक ऄभ्यास (Relationship studies) 

२.  पूवाथनमुान ऄभ्यास (Prediction studies) 

या सिंोधनात, 

१)  समस्येची द्दनवड 

२)  नमनुा अद्दण साधनाचंी द्दनवड 

३)  रचना अद्दण कायथपद्धती 

४)  द्दनष्कषांचे स्पष्टीकरण, या पयाथयाचंा समावेि अहे. 

ब) कारणात्मक – तुलनात्मक संशोधन (Casual Comparative Research): 

कारणात्मक – तुलनात्मक या संशोधनात कायथकारण: 

सबंंधाचा ऄभ्यास केला जातो. यात गटाचंी तलुना ऄद्दभपे्रत ऄसते. या सिंोधनात स्वाधीन 

चलाची हाताळणी करणे िलय नसल्याने ज्या कारणस्वरुपी चलात सिंोधकास स्वारस्य 

ऄसते. त्यापेक्षा द्दभन्न ऄथवा द्दवरोधी ऄनभुव घेतलेल्या प्रयकु्ताचंी द्दनयदं्दत्रत गट म्हणून 

द्दनवड केली जाते. या सिंोधनात स्वाधीन चलाची हाताळणी करणे िलय नसल्याने व 

बाह्यचलांचे द्दनयतं्रणही िलय नसल्याने द्दनष्पन्न कायथकारणसबंंध सदं्ददग्ध व ऄस्थायी 

स्वरूपाचे ऄसतात. तथाद्दप या सिंोधनातून द्दनष्पन्न कायथकारण सबंंधाचे स्थाद्दयत्व ऄथवा 

ऄस्थाद्दयत्व द्दसद्ध करण्यासाठी द्दविदु्ध प्रायोद्दगक स्वरूपाचा ऄभ्यास हाती घेता येतो. 

क) व्यिी अभ्यास (Case study): 

Case study ची अपण पढेु सद्दवस्तर चचाथ करू. 

ड) सवेक्षण पद्धती (Survey method):  

सवेक्षण सिंोधनात सिंोधक लहान द्दकंवा मोठ्या समग्र जनसखं्येच्या वैद्दिष््टयांचे मलु्याकंन 

करण्याचा प्रयत्न करीत ऄसतो. याकररता सिंोधक समग्र जनसखं्येचा ऄभ्यास न करता 

त्यातून द्दनवडलेल्या प्राद्दतद्दनद्दधक प्रद्दतदिाथचा ऄभ्यास करून प्राप्त अधारसामग्रीच्या अधारे 
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समग्र जनसखं्येच्या प्रत्यक्ष ऄभ्यास न करता त्यातून द्दनवडलेल्या प्रद्दतदिाथचा प्रत्यक्ष 

ऄभ्यास केला जात ऄसल्याने या ऄभ्यासास प्रद्दतदिी सवेक्षण म्हणून सबंंधले जाते. या 

सिंोधनात बंद्दधस्त प्रश्न तसेच मकु्त प्रश्नावलीचा वापर केला जातो. या सिंोधनात सिंोधक 

सवेक्षणाद्वार ेद्दकंवा प्रश्नावलीद्वारे ईत्तर ेद्दमळवू िकतात. 

वणथनात्मक संशोधनामध्ये सुचणवलेला अभ्यास: 

१)  सिंोधक िाळेत तंत्रज्ञान वापरण्याबाबत द्दिक्षकांच्या वतृ्तीचे मूल्याकंन करणे. 

२)  सिंोधक द्दकंवा कंपनीला िाळा)कॉलेज, द्दिक्षक द्दकंवा तेथील कमथचाऱ्यापेक्षा 

मनोबलाचे मूल्यमापन करणे. 

३)  वाद्दणज्य द्दकंवा व्यवस्थापन िाखेच्या सिंोधकाला ग्राहकाचं्या सवयसचे द्दनरीक्षण 

करणे. 

४) द्दवद्याथी पाठ्यपसु्तकाऐंवजी ऑनलाइन धडे प्रभावीपणे समजतील द्दकंनही हे 

सिंोधकाने समजून घेणे. 

वणथनात्मक संशोधनाचे फायदे: 

१)  द्दनरीक्षण पद्धत, व्यक्ती ऄभ्यास पद्धत अद्दण सवेक्षण पद्धत, यासारख्या द्दवद्दिष्ट 

पद्धतसचा वापर करून सिंोधन करण्यासाठी वणथनात्मक सिंोधन ईपयकु्त ठरते. 

२)  ही पध्दत प्रामाद्दणक अद्दण दजेदार माद्दहती सकंद्दलत केल्याची खात्री करून 

प्रद्दतसादकत्याथस नैसद्दगथक वातावरणात सिंोधन करण्यास ऄनमुती देते. 

३)  नमनुाचा अकार सामान्यतः मोठा ऄसल्याने माद्दहती सकंलन करणे जलद होते. 

अद्दण ते स्वस्त देखील ऄसते. 

४)  द्दवलेेषषण करणे अद्दण द्दनणथय घेण्यासाठी वापरणे सोपे अहे. 

क) प्रायोणगक संशोधन: 

पारपंररक प्रायोद्दगक पद्धतीतूनच िैक्षद्दणक प्रायोद्दगक पद्धतीचे ईपयोजन तसेच द्दस्वकार 

झाला अहे हीनेक वैज्ञाद्दनक पद्धत अहे. एखादया द्दनयंद्दत्रत वातावरणातील घटनाचंा 

मूलभूत सबंंध िोधून काढण्यात या पद्धतीचा वापर केला जातो. घटनेमागील कारणाचंा 

ऄभ्यास करुण ती कारणे ओळखणे, पढेु काय ऄसेल द्दकंवा काय घडणार अहे, ह्याचे 

काळजीपूवथक द्दनयदं्दत्रत वातावरणात केलेले स्पष्टीकरण व पथृ्थकरण म्हणजे प्रायोद्दगक 

सिंोधन होय. 

प्रायोद्दगक पद्धत ही पररकल्पनेचे पररक्षण करणारी पद्धत अहे. पररकल्पना ही प्रायोद्दगक 

सिंोधनाचे रृदय अहे. समस्या द्दनद्दित झाल्यानतंर सिंोधकाने पररकल्पनेचे सभंाद्दवत 

ईत्तर द्ददले पाद्दहजे. तसेच त्याला पररकल्पनेचे पररक्षण करुण तीचा द्दस्वकार द्दकंवा त्याग 

केला पाद्दहजे. प्रायोद्दगक पद्धतीचा मखु्य ईद्दिष्ट म्हणजे प्रायोद्दगक सरंचनेत होणाऱ्या घटनाचें 

भाद्दकत करणे. 
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प्रायोणगक पद्धतीची वैणशष््टये: 

१) णनयंत्रण:  

द्दनयतं्रण हा प्रयोगातील मलुभूत घटक अहे. पररकल्पनेत ऄंतभूथत नसलेल्या बाह्य घटकाचंा 

प्रभाव प्रयोगावर पडणार नाही याची दक्षता घेणे प्रयोगकत्याथला अवश्यक अहे. द्दनयतं्रणात 

बाह्य घटकाचंा प्रभाव काढून टाकण्यासाठी द्दकंवा कमी करण्यासाठी द्दवद्दवध पद्धतसचा वापर 

केला जातो. 

२) णवश्लषेण: 

सिंोधकाकडून पररद्दस्थतीचे योग्य स्पष्टीकरण घेणे म्हणजे द्दवलेेषषण होय. ह्या प्रद्दियेत 

पूवथद्दनधाथरीत पररद्दस्थतीलाच स्वाश्रयी द्दकंवा प्रायोद्दगक चल म्हणतात ह्याला ईपचाररक चल 

ऄसेही म्हणतात. सिंोधनाच्या द्दवषयावर ही चले सबंंद्दधत ऄसतात. सिंोधक ह्या प्रद्दियेत 

स्वाश्रयी चलाचंा द्दवषयािंी सबंंद्दधत घटकावंर कसा पररणाम होत ऄसतो. ह्याचे स्पष्टीकरण 

कररत ऄसतो. िैक्षद्दणक सिंोधनात वय, द्दलंग, अद्दथथक, सामाद्दजक दजाथ , बदु्दद्धमत्ता, 

ऄध्यापन पद्धती द्दिक्षकाचे प्रद्दिक्षण द्दकंवा िैक्षद्दणक पात्रता अद्दण वगथवातावरण आत्यादी 

प्रमखु स्वाश्रयी चलाचंा समावेि होतो जर सिंोधकाला ईदा– द्दवद्याथ्यांतील गद्दणत 

द्दवषयातील सपंादनावर ऄध्यापन पद्धतीचा पररणामाचा ऄभ्यास ह्या सिंोधनात ‘ऄध्यापन 

पद्धती’ हे स्वाश्रयी चल अहे. 

३) णनरीक्षण:  

प्रायोद्दगक पद्धतीत सिंोधक स्वाश्रयी चलाचंा अश्रयी चलावर होणाऱ्या पररणामाचें द्दनरीक्षण 

करतो. अश्रयी चले कामातील कायथद्दनष्पती द्दकंवा सपंादन ऄसू िकते. 

४) आवृत्ती:  

मोठया प्रयोगात ऄनेक ईपप्रयोग करून बाह्य चलाचंा प्रभाव पूणथपणे टाळता येते. प्रायोद्दगक 

व द्दनयदं्दत्रत गटातंील एका द्दनरीक्षणाऐवजी ऄनेक द्दनरीक्षणे घेतली जातात. एक–एक द्दनरीक्षण 

म्हणजे एक ईपप्रयोगच ऄसतो. सिंोधक द्दनयदं्दत्रत गटात तसेच प्रायोद्दगक गटात ऄनेक 

द्दनरीक्षणे घेउ िकतो. प्रयोगातील द्दनरीक्षणाची सखं्या वाढवून द्दकंवा न्यादिाथचा 

एकद्दजनसीपणा वाढवून बाह्य चलाचंा प्रभाव कमी करता येइल. 

प्रायोणगक संशोधन आरािड्याचे (अणभकल्पाचे) प्रकार: 

१) पूवथ–प्रायोणगक अणभकल्प:  

हा कमी पररणामकारक अराखडा अहे. बाह्य चलावर ह्याचा कमी पररणाम होतो द्दकंवा 

द्दनयतं्रण करता येत नाही. पूवथ प्रायोद्दगक ऄद्दभकल्पाचे पदु्दढल प्रकार अहेत. 

१.  एकल गट पूवथ–उत्तर चाचणी अणभकल्प: ही एक सरल प्रायोद्दगक ऄद्दभकल्प ऄसून 

ह्यात द्दनयदं्दत्रत गटाचा समावेि नसतो. ह्यात प्रयोजक अश्रयी चलाचं्या ईपायाचंा 

वापर करतो. ह्यात एक गट घेतला जातो. (A) त्या गटास पूवथ चाचणी द्यावी. त्याच 
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(B) गटाला पद्दहल्या पाठयाऱ्याचं्या क्षमतेचा पाठ्यािं पारपंररक पद्धतीने द्दिकवावा. 

नतंर ईत्तर चाचणी दयावी नतंर फरक िोधून द्दनष्कषथ काढावेत. 

पूवथ चाचणी स्वाश्रयी चल उत्तर चाचणी 

A X B 

 

२.  दोन गट अणभकल्प: वररल ऄद्दभकल्पात सधुारणा म्हणून ह्यात द्दनयदं्दत्रत गटाला 

समाद्दवष्ट केले अहे. समान वाटणार ेदोन गट घ्यावेत. एका गटास प्रायोद्दगक पद्धतीने 

द्दिकवावे नतंर ईत्तर चाचणी दयावी. दसुऱ्या गटास पारपंररक पद्धतीने द्दिकवावे नतंर 

ईत्तर चाचणी दयावी दोन्ही पद्धतीमध्ये जर फरक द्ददसून अला तर तो प्रायोद्दगक 

पद्धतीमळेु अला ऄसे म्हणता येतील. पूवथ चाचणीचा समावेि यात नसतो. 

गट स्वाश्रयी चल उत्तर चाचणी 

E X B 

C – B 

 

ह्या ऄद्दभकल्पात प्रायोद्दगक गटाच्या ईत्तर चाचणी गणुाची द्दनयदं्दत्रत गणुािंी तलुना केली 

जाते. 

२) यथाथथ प्रायोणगक अणभकल्प: 

यादृद्दच्छक पद्धतीने गटाला काम देउन प्रायोद्दगक व द्दनयदं्दत्रत गटात समानता अणता येते, 

ही समानता िैक्षद्दणक सिंोधनात िलय अहे. ऄिाप्रकार े पलवता, आद्दतहास, पडताळा, 

मापनाची साधने, सादं्दख्यकी ईतदी बाह्य चलानंा द्दनयंद्दत्रत करता येते. ही पद्धती पूवथ–

प्रायोद्दगक पद्धतीपेक्षा चागंली ऄसून हीचा िैक्षद्दणक सिंोधनात गरजेनसुार व िलयतेनसुार 

वापर केला जातो.    

चालाचंा पररणाम द्दनयदं्दत्रत करण्यासाठी यादृद्दच्छकरणाचा ईपयोग होत नाही तेव्हा ह्या 

अराखड्याचा ईपयोग केला जातो. 

३) प्रयोगासादृश्य– प्रायोणगक अणभकल्प (Quasi): 

सिंोधक द्दनयदं्दत्रत व प्रायोद्दगक गटातं जास्तीत जास्त समानता अणण्याचा प्रयत्न करत 

ऄसतो. ह्यात तेवढी समानता राखता येते द्दततका ऄद्दभकल्प वैध ठरतो. गटाची यादृद्दच्छक 

द्दनवड द्दकंवा यादृद्दच्छक पद्धत द्दकंवा जोड्या लावून समानता अणणे खूपच कठीण काम 

ठरते. ऄिावेळी सिंोधक प्रयोगसदृश्य प्रायोद्दगक ऄद्दभकल्पाचा वापर करतो. 

असमान गट अणभकल्प (The Non– Equivalent Group Design): 

ही पद्धत जास्तीत जास्त सामाद्दजक सिंोधनात ह्यात यादृद्दच्छक प्रयोग, पूवथ चाचणी– ईत्तर 

चाचणी सरंचनेचा वापर केला जातो. मात्र यादृद्दच्छकी करणाच्या वैद्दिष््टयाचंा ऄभाव ऄसतो 

ह्या ऄद्दभकल्पात अपण दोन्ही गट समान अहेत ऄसे गहृीत धरतो. िैक्षद्दणक सिंोधनात 

दोन तलुनात्मक वगाथचा द्दकंवा िाळेचा समावेि करू िकतो. तर सामाद्दजक सिंोधनात दोन 
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समान सामाद्दजक गटाचा समावेि करू िकतो. अपण जास्तीत जास्त गटाची द्दनवड 

करावी जेणेकरून अपण दोन गटाचंी योग्य रीतीने तलुना करू िकतो. 

काऊंटर – बॅलेंस्ड अणभकल्प (The Counter – balanced design): 

ज्यावेळी द्दनयंद्दत्रत व प्रायोद्दगक गटाला यादृद्दच्छक पद्धतीत काम देता येत नाही त्यावेळी ह्या 

पद्धतीचा वापर केला जातो ह्या ऄद्दभकल्पाला रोटेिन गट ऄद्दभकल्प ही म्हटले जाते. द्दभन्न 

वेळी प्रायोद्दगक गटाला प्रत्येकाला प्रायोद्दगक वतथणूक द्ददली जाते. ही पद्धत ऄसमान गट 

ऄद्दभकल्पाला मात ठरते. समान गटाचंा वापर केला जातो. रोटेिन मळेु प्रत्येकाला सधंी 

द्दमळते. गटातील प्रत्येकालाच सवथ वतथणकुीला प्रद्दतसाद देता येतो. 

ह्याची मयाथदा ऄिी की, पद्दहल्या वतथनकुीचा पररणाम दसुऱ्या वतथणकुीच्या वेळी द्ददसण्याची 

िलयता ऄसते. ही पद्धत तेव्हाच वापरता येते. जेव्हा पद्दहला वतूथणूक पररणाम दसुऱ्या वेळी 

होणार नसेल तरच ते वापरू िकतो. 

प्रायोणगक संशोधनाचे फायदे: 

१)  नवीन कल्पना द्दकंवा द्दसध्दातं तपासण्यासाठी हे सिंोधन महत्वाचे अहे. हे अपला 

बहुमोल वेळ, श्रम अद्दण द्दनधी वाचवते. 

२)  हे सिंोधकाला त्यांच्या कल्पना वापरण्यापूवी द्दनयंद्दत्रत वातावरणात चाचणी मदत 

करते. 

३)  ते सिंोधकास सवोत्तम चाचणी पद्धत प्रदान करते कारण 

(१)  या सिंोधनाने पररणाम द्दवद्दिष्ट अहेत. 

(२)  सिंोधनाची चलावर मजबूत पकड ऄसते. 

(३)  सिंोधक गहृीतकेचे कारण अद्दण पररणाम ओळखू िकतो. 

(४)  प्रायोद्दगक सिंोधन एक अदिथ सरुूवात ऄसू िकते. 

ड) व्यिीअभ्यास Case–study: 

व्यक्तीऄभ्यास हे ऄिा प्रकारचे सिंोधन अहे की, ज्यात वतथमान सद्यद्दस्थतीतील घटना, 

पररस्थीती याचें वणथन व ऄनव्यन केले जाते. वतृ्ताऄभ्यास सामाद्दजक कृतसचा गुतंा ऄिा 

ररतीने नजरसे अणतो की ज्यामळेु समाजावर प्रभाव टाकणारी व्यक्ती, सामाद्दजक 

व्यवस्थेवर कसा प्रभाव करते याचा ऄभ्यास करू िकते. पूवथसिंोधकाने माद्दहती करून 

द्ददलेला द्दललष्ट द्दववाद द्दकंवा पूवाथनभुवाचे अकलन करून देण्यास ही पद्धती ईपयकु्त ठरते. 

मयाथद्ददत घटना, द्दस्थती अद्दण त्याचें सबंंध याचंा सद्दवस्तर अियात्मक द्दवलेेषषणावर व्यद्दक्त 

ऄभ्यास भर देते. डाद्दवथनचा ईत्िातंी द्दवषयक द्दसध्दातं हा मुख्यतः प्रायोद्दगक ईदाहरणावर 

ऄधाररत होता. द्दिक्षणात मोठ्या प्रमाणावर सिंोधनाचा गणुात्मक दृष्टीकोन म्हणून याचा 

वापर होतो. 
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मानवी वतथन हे पररद्दस्थतीजन्य अद्दण व्यक्तीसापेक्ष ऄसते. मानवाच्या मूळ प्रकृतीवरील 

भाद्दकताबाबत एक वालयता ऄसते. या मलुभूत गदृ्दहतकावर v व्यद्दक्तऄभ्यास अयोद्दजत 

केला जातो. सदय: द्दस्थतीचे द्दववेचन, स्पष्टीकरण द्दकंवा वणथन करण्यासाठी व्यक्ती 

ऄभ्यासाचे अयोजन केले जाते. हा ऄभ्यास एकाच वेळी समान गतीचा ऄसू िकतो. जेव्हा 

माद्दहतीचे सकंलन हे एका द्दवद्दिष्ट समयी केले जाते द्दकंवा त्याचे स्वरूप हे ऄन्वयात्मक ऄसू 

िकते. ते कधी एक .ऄगी द्दकंवा बहुमागी ऄसू िकते. दसुऱ्या िब्दात सागंायचे झाल्यास ती 

एक ऄंगीभूतच लवद्दचक ऄिी कायथपद्धती अहे. 

व्यिी अभ्यासाची वैणशष््टये: 

१)  Cooley च्या ऄनसुार व्यद्दक्त ऄभ्यास अपल्या सवेंदनक्षमता तीव्र करतात अद्दण 

जीवनाकडे सखोलपणे पाहण्याची स्पष्ट दृष्टी देतात. हे ऄप्रत्यक्षररत्या 

ऄमूतथदृष्टीकोनातून प्राप्त न होता ते प्रत्यक्ष वतथनाद्वार ेप्राप्त होते. 

२)  यात एका घटकातील द्दभन्न गणुद्दविेष ऄसणाऱ्यांच्या परस्पर सबंंधातील ऄभ्यासावर 

भर द्ददला जातो. 

३)  प्रत्येक व्यद्दक्तऄभ्यासात ऄिा काही बाबसकडे स्पष्ट लक्ष देण्याची अवश्यकता ऄसते. 

ज्यामध्ये व्यद्दक्तऄभ्यासाचे ऄसे पैलू ऄसतात ज्यावर माद्दहती सकंलन, पथृंकरणाचे 

लक्ष एकवटलेले ऄसेल. ऄभ्यासाचे लक्ष हे द्दवद्दिष्ट िीषथक, गाभा, द्दवधान द्दकंवा 

कायाथत्मक पररकल्पना हे ऄसू िकते. 

४)  ऄभ्यासातंगथत घटकाचंा नैसद्दगथक आद्दतहास अद्दण सभोवतालच्या सामाद्दजक जगािी 

ऄसलेल्या त्याचं्या अंतरद्दिया यावंर द्दविेष लक्ष कें द्दद्रत करते.  

५)  व्यद्दक्त ऄभ्यासात प्रगती नोंदवहीत नोंदद्दवलेल्या वैयद्दक्तक ऄनभुवातून अंतररक 

कलह, तणाव, द्दविेष वतथनासाठीची पे्ररणा द्दकंवा घटकाचे वैयद्दक्तक, कृती, द्दकंवा पथृं: 

करणाचे घटक याचे प्रकटीकरण केले जाते. 

६)  व्यद्दक्त ऄभ्यास हा एकल–स्थल द्दकंवा बहुस्थल ऄभ्यास ऄसू िकतो. 

७)  द्दसद्धातंाच्या पररणामावर अधाररत ऄसा द्दकंवा परावलंबी घटनाच्या द्दवद्दवधतेवर 

अधाररत ऄिा व्यद्दक्त Case ची द्दनवड होते. 

व्यणि अभ्यास अणभकल्पाचे घटक: 

व्यक्ती ऄभ्यास ऄद्दभकल्पाचे घटक पढुीलप्रमाणे:  

१)  ऄभ्यास प्रश्न 

२)  समस्येचे द्दवधान द्दकंवा सैद्धादं्दतक अराखडा 

३)  घटक द्दवलेेषषणाचे द्दनदेिन 

४)  सिंोधन समस्येच्या माद्दहतीचा ताद्दकथ क द्दवचार 

५)  द्दनष्कषाथचा ऄन्वयाथथ लावण्यासाठी द्दनकष लावणे. 
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व्यद्दक्त, ससं्था, घटना, तपद्दिलवार अद्दण ऄचूक कृती यांचे सखोल परीक्षण हा व्यद्दक्त 

ऄभ्यासाचा प्रमखु हेतू अहे. ऄभ्यासाच्या सरुुवातीला पररकल्पना द्दकंवा सिंोधन प्रश्नाचे 

एकवरील द्दनवेदन केलेले ऄसते. ऄभ्यासाचे प्रश्न कसे अद्दण का हे प्रश्न दिथद्दवतात अद्दण 

ऄसे प्रश्न ईच्चारणे अद्दण ससु्पष्ट करणे हे सिंोधकाचे पाद्दहले कायथ ऄसते. ऄभ्यासाचे 

द्दवधान करते अद्दण का या प्रश्नावाचून द्दमळद्दवलेले ऄसते. 

व्यणि अभ्यास आयोजनाच्या पायऱ्या: 

व्यद्दक्त ऄभ्यास अयोजनाच्या पायऱ्या पढुील प्रमाणे:  

१)  सिंोधकाची रुची ऄसलेला सद्यद्दस्थतीतील द्दवषय द्दनदेद्दित करणे. 

२)  सिंोधनाचे प्रश्न अद्दण सबंंद्दधत पररकल्पना द्दनद्दित करणे. 

३)  घटक न्यादिथन व घटक सखं्या द्दनद्दित करणे Case द्दनवडणे. 

४)  माद्दहती सकंलनासाठी स्त्रोत्र साधने अद्दण माद्दहती सकंलनाचे तंत्र द्दनद्दित करणे. 

यामध्ये मलुाखती, द्दनरीक्षणे, दस्तावेज, द्दवद्याथांच्या नोंदी अद्दण िालेय माद्दहतीचा 

ऄंतभाथव होतो. के्षत्रातून माद्दहती सकंद्दलत करावी. 

५)  माद्दहतीचे मूल्याकंन अद्दण द्दवलेेषषण 

६)  ऄहवाल लेखन 

व्यणि अभ्यास अणभकल्पांचे प्रकार: 

Yin (१९९४) Klinston (१९९७) यानंी द्दनदेद्दित केलेल्या व्यक्ती ऄभ्यास ऄद्दभकल्पाचे 

प्रकार पढुील प्रमाणे: 

१)  समन्वेषक व्यद्दक्त ऄभ्यास ऄद्दभकल्प 

२)  स्पष्टीकरणात्मक व्यद्दक्त– ऄभ्यास ऄद्दभकल्प 

३)  वणथनात्मक व्यद्दक्त ऄभ्यास ऄद्दभकल्प 

४)  मूल्यमापनात्मक व्यद्दक्त ऄभ्यास ऄद्दभकल्प 

व्यणि अभ्यास पद्धतीसाठी माणहतीचे स्त्रोत: 

१)  ऄभ्यासाचा हेतू व सैद्धादं्दतक सदंभथ याबंाबतचे द्दवधान 

२)  सबंोद्दधत केली गेलेली समस्या द्दकंवा वादाद्ददत मिेु 

३)  मध्यवती सिंोधन प्रश्न 

४)  एक ऄथवा ऄनेक केसेसचे सखोल वणथन अद्दण न्यादिाथच्या व द्दनवडीच्या सबंंधी 

घेतलेल्या द्दनणथयांचे स्पष्टीकरण 
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व्यिी अभ्यास पद्धतीची बलस्थाने: 

१)  ऄभ्यासातंगथत घटकाचं्या सवथ पैलूंचे सद्दवस्तर, सवांगपणुथ द्दववेचन केले जाते. 

२)  या पद्धतीत मोठया प्रमाणावर मापन साधनाचंा व तंत्राचंा वापर केला जातो. 

३)  वास्तवात व्यद्दक्त ऄभ्यासाच्या माद्दहती साठी बळकट ऄसतो. 

४)  माद्दहती सकंलन वेळेच्या अत केले जाते अद्दण ते सदंभाथद्दधन ऄसते. 

५)  व्यद्दक्त ऄभ्यास ऄहवाल हा प्रामखु्याने ऄतादं्दत्रक भाषेत द्दलद्दहला जातो अद्दण त्यामळेु 

तो सामान्यजनासं सहज समजतो. 

व्यणि अभ्यास पद्धतीचा दोष:  

१)  लहान अकाराच्या न्यादिथ हा सिंोधकास मोठया जनसखं्येचे सामान्यीकरण 

करण्यास प्रद्दतबंध करतो. 

२)  व्यद्दक्त ऄभ्यास पद्धती वर ऄिी टीका केली जाते की यात ऄिा प्रकारचा लहान व्यक्ती 

ऄभ्यास पद्धतीचा वापर होतो. ज्या सामान्यीकरण करण्यात द्दकंवा द्दवश्वसनीयता 

प्रस्थाद्दपत करण्यात मागे पडतात. 

३)  या पद्धतीवर ऄजून ऄिी एक टीका केली जाते की ही पद्धती केवळ ऄंदाज घेणाऱ्या 

साधनाचंा वापर करते. 

४)  ते पनुतथपासणीस सोपे नसतात. 

तरीही सिंोधक या पद्धतीचा सतत वापर करतो व काळजीपूवथक द्दनयोजन करून वास्तव 

जीवनातील द्दस्थती, मते, समस्याचंा िोध घेण्यात यि द्दमळद्दवतो. 

१.५ शैक्षणणक सशंोधनातील नैणतकता 

सिंोधन म्हणजे ज्ञानाचा िोध ज्ञात ते ऄज्ञात ऄसा हा प्रवास ऄसतो. यात न सटुलेल्या 

समस्याची ईत्तर े िोधायची ऄसतात. ‚िैक्षद्दणक सिंोधन हे िैक्षद्दणक पररद्दस्थतीमध्ये 

वतथनाचे द्दवज्ञान द्दवकसीत करण्याची द्दकयाथ अहे.‛ ऄसे मत टॅ्रव्हसथ माडंतात. िैक्षद्दणक 

सिंोधन हे द्दिक्षकाला त्याचे ध्येय प्रभावीपणे साध्य करण्यास ऄनमुती देते. म्हणज े

िैक्षद्दणक सिंोधन म्हणजे िैक्षद्दणक समस्या पद्धतिीर अद्दण वैज्ञाद्दनक पद्धतीने सोडवणे 

तसेच, मानवी वतथन समजून घेणे, स्पष्ट करणे, ऄंदाज करणे अद्दण द्दनयंद्दत्रत करणे हे होय. 

संशोधनाचे नैणतक णवचार: 

सिंोधनाचे एक नीद्दतिास्त्र ऄसते. नीद्दतद्दवषयक द्दवचार सवथच सिंोधन–ऄभ्यासात ऄद्दभपे्रत 

ऄसतो. तथाद्दप, प्रायोद्दगक ऄभ्यासात प्रयकु्त परीचाररत ईपचार केले जातात व द्दनयदं्दत्रत 

केले जात ऄसल्याने ऄिा सिंोधनात नीतीद्दवषयक द्दवचार ऄद्दधक महत्त्वाचा ऄसतो. 

िास्त्राच्या नावाअड प्रयकु्तानंा कोणत्याही प्रकार ेिारीररक व मानद्दसक हानी पोहोचू नये. हा 

सिंोधनातील नीतीिास्त्राचा प्रमखु द्दनयम अहे. 
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१)  प्रयोगामळेु प्रयकु्तानंा कोणत्याही प्रकारची हानी सभंवत ऄसेल, तर सभवत ऄसेल, तर 

त्या हानीच्या स्वरूपाद्दवषयची पूणथ जाणीव प्रयकु्तानंा द्ददली जावी, व प्रयोगात सहभागी 

होण्याबाबत त्याचं्याबाबत लेखी ऄनमुती द्दमळद्दवली प्रयकु्त ऄल्पवयीन/ नादान 

ऄसल्यास त्याचं्या कायदेिीर पालकाकंडून तिी लेखी परवानगी द्दमळवावी. प्रयकु्तांवर 

होणार े सभंाव्य ऄद्दनष्ट पररणाम न्यूनतम जसे होतील याची खबरदारी सिंोधकाने 

घ्यावयास हवी व त्या द्ददिेने त्याचे प्रयत्नही करावयास हवे. प्रयकु्तावंर कोणताच 

ऄद्दनष्ट पररणाम होणार नसला तरी, सिंोधन ऄभ्यासाच्या स्वरूपाद्दवषयी त्यांना पूणथ 

माद्दहती देणे अवश्यक ऄसते. बऱ्याच वेळा प्रयोगातील द्दनयंत्रणाच्या ऄटीमळेु अपण 

सिंोधन–ऄभ्यासात सहभागी अहोत याची प्रयकु्तानंा जाणीव नसते द्दकंवा त्यांना तिी 

जाणीव ऄसली तरी प्रयोगाचे नेमके स्वरूप काय अहे. याची त्यानंा माद्दहती नसते, 

ऄिा प्रसगंी सिंोधकाने सिंोधन–ऄभ्यास पूणथ होताच प्रयकु्तानंा ही माद्दहती दयावी, 

सिंोधन–ऄभ्यास द्दवद्याथ्याथचा सहभाग ऄसला, तर सिंोधन–ऄभ्यासाचा हेतू काय 

अहे. व त्याच्या कायथवाहीचे नेमके स्वरूप काय अह,े यासबंंधी माद्दहती त्याचं्या 

पालकानंा लेखी स्वरूपात पाठद्दवणे आष्ट अहे. 

२)  सिंोधकाने प्रयकु्ताचं्या गोपनीयतेच्या हलकाची कदर करावयास हवी. प्रयकु्ताला 

माद्दहत नसताना त्यानंा ऄंधारात ठेवून–द्दकंवा त्याचंी ऄनमुती न घेता त्याचं्याबाबतची 

माद्दहती सकंद्दलत करणे ऄथवा त्याचें द्दनरीक्षण करणे, द्दनतीबाह्य समजले जाते. 

प्रयकु्ताकंडून द्दकंवा त्याचं्या संबंद्दधत माद्दहती सकंद्दलत करणे ऄथवा त्याचें द्दनररक्षण 

करणे, नीतीबाह्य समजले जाते. प्रयकु्ताकंडून सकंद्दलत कोणतीही व्यद्दक्तगत स्वरूपाची 

माद्दहती ऄथवा तथ्ये ऄत्यतं गोपनीय ठेवली   द्दवत. सिंोधन ऄहवालात गणुाकांचा 

व्यद्दक्तनसुार ईल्लेख कधीही केला जाउ नये त्यांचे ईल्लेख गट सादं्दख्यकीच्या 

स्वरुपात करणे परुसेे ऄसते सिंोधनाच्या प्रत्यक्ष कायथवाहीत सहभागी झालेल्या 

व्यक्तीचीच सकंद्दलत अधारसामग्री पयंत पोच ऄसावी. ऄन्य कोणासही ती ईपलब्ध 

होउ देता कामा नये. 

३)  या सवांपेक्षा महत्त्वाची गोष्ट म्हणजे सिंोधकाच्या द्दठकाणी ऄसलेला व्यद्दक्तगत सचोटी 

हा गणु सिंोधक जे सागंत अहे ते खरोखर तसेच घडले अह,े ऄसा सिंोधन 

ऄहवालाच्या वाचकास द्दवश्वास वाटला पाद्दहजे. तसे न वाटले तर सवथ व्यथथ समजावे, 

सिंोधन–ऄभ्यासात माडंलेल्या द्दसध्दातं–कल्पनाचं्या पुष्टयथथ ऄसलेल्या मूळ 

अधारसामग्रीमध्ये हेराफेरी करणे ऄव्यवसाद्दयक, ऄनैद्दतक व ऄक्षम्य समजले जाते. 

प्रयोग द्दकंवा सिंोधन करताना वरील गोष्टी ठेवल्या गेल्या तर द्दनष्कषथ द्दकंवा पररणाम 

पद्धतिीरपणे पूणथ होतील अद्दण सिंोधन हे द्दनद्दितच एक अदिथ सिंोधन होइल. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१)  िैक्षद्दणक सिंोधनाचा कोणताही एक प्रकार थोडलयात सागंा. 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 



 

 

िैक्षद्दणक संिोधनाचा अढावा 

 

21 

२)  ‚प्रायोद्दगक सिंोधनात वैद्दिष्टये ऄसणे अवश्यक अहे‛ चचाथ करा. 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

३)  व्यद्दक्त ऄभ्यास अयोजनाच्या पायऱ्या स्पष्ट करा? 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

४)  ‚िैक्षद्दणक सिंोधनात नैद्दतकता पाळणे अवश्यक अहे‛ चचाथ करा. 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

“.““““““““““““““““““““““““““““ 

१.६ साराशं 

शैक्षणणक संशोधनाचा आढावा: 

या पाठात अपण पढुील बाबसचा ऄभ्यास केला अहे िैक्षद्दणक सिंोधन म्हणजे नवीन ज्ञान 

द्दमळद्दवण्याचा प्रयत्न होय. सिंोधन म्हणजे द्दविेषतः ज्ञानाच्या कोणत्याही िाखेत नवीन 

तथ्य िोधून काळजीपूवथक तपासणे द्दकंवा चौकिी करणे तसेच द्दवद्दवध समस्या समजून, 

घेण्यासाठी अद्दण जनजागतृी वाढवण्यासाठी सिंोधन ईपयकु्त ऄसते हे आतरानंा सामाद्दजक 

जाणीव वाढवण्यास मदत करते. तसेच सामद्दजक सबंंधाचा ऄभ्यास करण्यासाठी अद्दण 

द्दवद्दवध सामाद्दजक समस्याचंी ईत्तर ेिोधण्यासाठी सामाद्दजक िास्त्रासाठी सिंोधन द्दततकेच 

महत्त्वाचे अहे. या प्रकरणात अपण ऐद्दतहाद्दसक, वणथनात्मक, प्रायोद्दगक अद्दण व्यद्दक्त 

द्दवकास ऄिा चार प्रकारची चचाथ केली अहे सवथ प्रकारच्या िैक्षद्दणक संिोधनाला स्वतःचे 

महत्त्व अहे. ईपयकु्त अद्दण द्दवश्वासाहथ ज्ञान देण्यासाठी द्दिक्षण अद्दण आतर के्षत्रातील सिंोधन 

अवश्यक अहे. ज्याद्वार े द्दिक्षणाची प्रद्दिया प्रभावी केली जाउ िकते. सिंोधन म्हणजे 

ज्ञात ते ऄज्ञात ऄसा प्रवास ऄसतो. तसेच िैक्षद्दणक सिंोधन हे पद्धतिीर अद्दण वैज्ञाद्दनक 

पद्धतीने िैक्षद्दणक समस्या सोडद्दवण्यासाठी ईपयकु्त अहे. म्हणून सिंोधकाने सिंोधनाच्या 

पद्दहल्यापासून िेवटच्या पायारीपयंत सावधद्दगरी बाळगली पाद्दहजे. अद्दण नैद्दतक सदु्दवधा 

टाळण्यासाठी अद्दण द्दनराकरण करण्यासाठी जे कोणत्याही अदिथ सिंोधनासाठी महत्त्वाचे 

ऄसते.  

१.९ प्रश्न  

१)  सिंोधनाच्या सकंल्पनेची वैद्दिष्टये स्पष्ट करा? 

२)  अजच्या जीवनात सिंोधनाचे महत्त्व काय अहे? 
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३)  ‚ऐद्दतहाद्दसक सिंोधनामध्ये भूतकाळातील घटनाबंिल माद्दहतीचा काळजीपूवथक 

ऄभ्यास अद्दण द्दवलेेषषण यांचा समावेि होतो‛ स्पष्ट करा? 

४)  वणथनात्मक सिंोधन व्याख्या सागूंन वणथनात्मक सिंोधन स्पष्ट करा. 

५)  प्रायोद्दगक सिंोधनाच्या कोणत्याही तीन रचना स्पष्ट करा. (ऄद्दभकल्पाच्या) 

६)  व्यद्दक्त ऄभ्यासाचे एक ईदाहरण देउन थोडलयात स्पष्ट करा. 

७)  िैक्षद्दणक सिंोधनात नैद्दतकता का अवश्यक ऄसते? 

१.८ सदंभथ 

 द्दिक्षणातील सिंोधन ऄद्दभकल्प।  प्रा. ब. ब. पंद्दडत 

 द्दिक्षणातील सिंोधन  प्रा. बन्सी द्दबहारी पंद्दडत 

 https://www.researchgate.in 

 https://shodhganga.infiibnet.ac.in  

 

***** 
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२ 

शैक्षणणक सशंोधनाची णिचारधारा 

घटक रचना 

२.० ईद्दिष्ट े

२.१ प्रस्तावना 

२.२ द्दवचारधारेचा ऄथथ 

२.३ शैक्षद्दणक सशंोधनातील द्दवचारधारचेे दोन प्रकार– पररमाणात्मक सशंोधन 

२.३.१ शैक्षद्दणक सशंोधनातील पररमाणवाचक प्रद्दतमानाची सकंल्पना 

२.३.२ महत्त्व 

२.३.३ वैद्दशष्टये 

२.३.४ पररमाणात्मक सशंोधनाचे गणु 

२.३.५ शैक्षद्दणक सशंोधनातील पररमाणवाचक प्रद्दतमानाच्या मयाथदा 

२.४  गणुात्मक सशंोधन 

२.४.१ शैक्षद्दणक सशंोधनातील गणुात्मक प्रद्दतमानाची सकंल्पना 

२.४.२ महत्त्व 

२.४.३ वैद्दशष््टये  

२.४.४ गणु 

२.४.५ मयाथदा   

२.५ द्दमश्र पद्धतीचे सशंोधन 

२.५.१ प्रस्तावना  

२.५.२ सकंल्पना 

२.५.३ महत्त्व 

२.५.४ वैद्दशष््टये 

२.५.५ द्दमश्र सशंोधनाचे फायदे 

२.५.६ द्दमश्र सशंोधन पद्धतीच्या मयाथदा 

२.६ शैक्षद्दणक सशंोधन – शैक्षद्दणक सशंोधनाचे टप्पे (ऄवस्था) 

२.६.१ शैक्षद्दणक सशंोधनातील ईद्दिष््टये अद्दण वैद्दशष्टये 

२.६.२ सबंंद्दधत साद्दहत्याचे पनुरावलोकन 

२.६.३ सशंोधन प्रश्न (स्वाध्याय) 

२.६.४ गहृीतके  

२.६.५ प्रद्दतदशथ  

२.६.६ मापन साधनाचंी द्दनवड  
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२.६.७ माद्दहतीचे द्दवशे्लषण 

२.६.८ ऄहवाल लेखन   

२.७ साराशं 

२.८ प्रश्न  

२.९ सदंभथ 

२.० उणिष्ट े

 पररमाणात्मक अद्दण गणुात्मक सशंोधनाच्या सकंल्पनांची समज द्दवकसीत करणे. 

 पररमाणात्मक अद्दण गणुात्मक सशंोधनाचे महत्व समजून घेणे. 

 पररमाणवाचक अद्दण गणुात्मक सशंोधनाचे गणु अद्दण मयाथदा स्पष्ट करणे. 

 द्दमश्र पद्धती सशंोधनाच्या सकंल्पनाचंी समज द्दवकद्दसत करणे. 

 द्दमश्र पद्धती सशंोधनांचे महत्त्व समजून घेणे. 

 द्दमश्र पध्दती सशंोधनाचे गणु अद्दण मयाथदा स्पष्ट करणे. 

 शैक्षद्दणक सशंोधनातील पायऱयाचंी (टप्प्याचंी) समज द्दवकद्दसत करणे. 

पररमाणात्मक अद्दण गणुात्मक सशंोधन सकंल्पना, महत्त्व, वैद्दशष्टये, गणुवत्ता अद्दण मयाथदा. 

२.१ प्रस्तािना 

सशंोधकाला कोणत्याही प्रकारच्या सशंोधनात मागथदशथन करणारा सैद्धादं्दतक अधार द्दकंवा 

चौकट महत्त्वाची ऄसते. सशंोधकाचा पररसर अद्दण द्दनधाथरक, तसेच त्याच्या द्दकंवा द्दतच्या 

तपासाची प्रद्दिया, शैक्षद्दणक सशंोधनासह सामाद्दजक द्दवज्ञानातील सकंल्पनाचंी मूलभूत 

प्रद्दिया सचंाद्वार े द्दनदेद्दशत केली जाते यालाच नमनुा द्दकंवा द्दवचारधारा ऄसे म्हणतात. 

यामध्ये जगाद्दवषयीच्या गदृ्दहतकाचंा एक सचं ऄसतो. अद्दण ते कसे तपासले पाद्दहजे तसेच 

कसे स्पष्ट केले पाद्दहजे याचा समावेश ऄसतो. 

२.२ णिचारधारचेा अथथ (MEANING OF PARADIGM) 

णिचारधारचेा/ दृष्टांताचा/ चा अथथ:  

पॅराडाआम (द्दवचारधारा) हा शब्द थॉमस कुहन यांनी त्याचं्या प्रद्दसद्ध पसु्तक ‚वैज्ञाद्दनक‛ 

िातंीची रचना, १९६२‛ मध्ये सादर केला. त्याने सबंंद्दधत सकंल्पनांचा पद्धतशीर 

दृष्टीकोन, वस्तदु्दनष्ठ सकंल्पना साधनासंह जोडणे, चल अद्दण समस्याचंा एकाद्दत्मक द्दवचार 

तसेच तसेच सशंोधक स्वतःजवळ ऄसलेल्या माद्दहतीची देवाणघेवाण करून स्वतःला 

बौद्दद्धक अद्दण सामाद्दजक अधार देतो. ऄशी Paradigm ची वैद्दशष्टये सागंीतली अहेत. 
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२.३ शैक्षणणक सशंोधनातील णिचारधारचेे दोन प्रकार 

१)  पररमाणात्मक सशंोधन नमनुा (अराखडा) (Quantitive Researach Paradigm) 

२)  गणुात्मक सशंोधन नमनुा (अराखडा) (Qualititive Reasearch Paradigm) 

१) शैक्षणणक संशोधनातील पररमाणात्मक नमनुा: 

द्दवसाव्या शतकात शैक्षद्दणक सशंोधनात वापरल्या जाणाऱया दोन प्रमखु प्रद्दतमानंामधील 

सघंषथ द्ददसून अला. या प्रद्दतमानानंी सशंोधन सरावाला द्ददशा अद्दण सरंचना प्रदान केली 

अहे. त्यापैकी एक नैसद्दगथक द्दवज्ञानाच्या ईदाहरणावर अधाररत अहे. हे गद्दणतीय 

साधनाचंा वापर करून द्दवशे्लषण करता येणाऱया प्रायोद्दगकदृष््टया पररमाण करण्यायोग्य 

द्दनरीक्षणावर भर देते. पररणामी, शैक्षद्दणक सशंोधनामध्ये, ऄशा नमनु्याला पररमाणात्मक 

सशंोधन नमुना म्हणून ओळखले जाते. सशंोधनाचे ईद्दिष्ट हे या प्रद्दतमानाचा (नमनु्याचा) 

वापर करून सशंोधनाचे ईद्दिष््टये स्पष्टीकरणाकडे नेणार ेकायथकारणसबंंध प्रस्थाद्दपत करणे हे 

अहे. यामध्ये समग्र अद्दण गणुात्मक माद्दहतीवर लक्ष कें द्दित केले जाते. शैक्षद्दणक सशंोधनात 

याला गणुात्मक सशंोधन नमुना (अराखडा) म्हणून ओळखले जाते. 

२.३.१ शैक्षणणक संशोधनातील पररमाणिाचक प्रणतमानाची संकल्पना (Concept of 

Quantitative paradigm in educational Research): 

पररमाणात्मक नमनुा ही सकंल्पना सामाद्दजक द्दवज्ञान सशंोधनातंगथत सामाद्दवष्ट अहे. याला 

ऄनभुवजन्य द्दवशे्लषणात्मक द्दवचारधारा (नमनुा) म्हणून देखील ओळखले जाते. मानव ज्या 

पररद्दस्थतीचा सामना करतो त्याबिल द्दनश्चयात्मक ररतीने तकथ  करतो की घडणाऱया प्रत्येक 

घटनेला कारण ऄसते. या गदृ्दहतकासह, सशंोधक या नमनु्याच्या प्रभावाखाली, वस्तदु्दनष्ठ, 

बाह्य, पररमाणवाचक, स्पष्टीकरणात्मक, पडताळण्यायोग्य अद्दण प्रद्दतरूपीत माद्दहती शोधतो. 

या गदृ्दहतकानसुार अपण ऄसे म्हणू शकतो की मानवी वतथन हे द्दनयम–शाद्दसत अहे. 

शैक्षद्दणक सामाद्दजक घडामोडीमध्ये कायद्यासारखी द्दनयद्दमतता ओळखणे ह े सशंोधनाचे 

ईद्दिष्ट अहे. 

२.३.२ महत्त्ि:     

जगात घडणाऱया प्रत्येक गोष्टीचे स्पष्टीकरण करण्यासाठी सकारात्मकवादी नमुना हा एकमेव 

मागथ अहे. या द्दवश्वासावर पररमाणात्मक सशंोधन नमनु्याचा ऄंदाज लावला जातो. त्याचंा 

ऄसा द्दवश्वास अहे की प्रायोद्दगक प्रद्दिया अद्दण पररमाणवाचक पद्धती वापरून, एका घटनेचे 

एकच सत्य अद्दण स्पष्टीकरण ऄसते. तसेच प्रत्येक ऄभ्यास काही प्रमाणात समान 

पररद्दस्थतीनसुार सामान्यीकरण करण्यायोग्य ऄसावा ऄसा त्याचंा यदु्दिवाद अहे. 

पररमाणवाचक सशंोधनाच्या चलाचे प्रमाण ठरद्दवण्यासाठी अद्दण समस्याचंी ईत्तर े

देण्यासाठी सखं्यात्मक द्दवशे्लषणाचा वापर करावा लागतो. ज्ञानरचनावाद ही पररमाणात्मक 

पद्धत अहे. जी सशंोधकाद्वार े सत्य द्दनद्दश्चत करण्यासाठी वापरली जाते. पररमाणात्मक 

सशंोधनाचा दृष्टीकोन बहुतेक प्रायोद्दगक ऄसतो. ज्यात गहृीतक चाचणीवर लक्ष कें द्दित केले 

जाते. चलामंधील कारण अद्दण पररणाम सबंंध शोधणे हे गहृीतक चाचणीमध्ये समाद्दवष्ट 

ऄसते.  
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२.३.३ िैणशष्टये: 

पररमानात्मक सशंोधन द्दवचारधारचेी (नमनु्याची) वैद्दशष्टये खालीलप्रमाणे अहेत.  

१) मलुभूत गृहीतके: 

वास्तद्दवकतेच्या स्वरूपाद्दवषयी, प्रद्दतमान ऄसे मानते की, एकच मूतथ वास्तव ऄद्दस्तत्वात 

ऄसते. हे चलामध्ये द्दवभागले जाउ शकते. या नमनु्यामध्ये वस्तू, घटना द्दकंवा प्रद्दियेच्या 

अकलनाचा ऄभ्यास केला जातो. प्रद्दतवादी सबंंधाच्या सदंभाथत, चौकशीकताथ चौकशीच्या 

वस्तपुासून ऄंतर राखतो ज्यामळेु प्रद्दतद्दिया टाळता येइल. कायथकारणभावाबिल ऄसे 

मानले जाते की, प्रत्येक पररणामाला कारण ऄसते. 

२) दृष्टीकोन: 

शैक्षद्दणक सशंोधनातील पररमाणवाचक सशंोधन द्दवचारधारा (नमनुा) नैसद्दगथक द्दवज्ञानाच्या 

प्रद्दतमानानतंर सावथद्दिक यदु्दिवादाच्या द्दनद्दमथला ऄद्दधक महत्त्व देते. ऄभ्यासाधीन घटनेच्या 

सामान्य दृश्यासाठी ते ऄद्दधक अहेत. 

३) ध्येय: 

पररमाणवाचक पररमाणाचे ईद्दिष्ट तथ्ये स्थाद्दपत करणे अद्दण द्दसद्धातंाची चाचणी करणे हे 

अह.े पूवीच्या द्दसद्धातंाचा वापर करूण ऄनेकदा चौकशीचे मागथदशथन करता येते, तसेच 

तथ्याचें सांद्दख्यकीय वणथनातील सबंंध सादर करता येतो द्दकंवा त्याचा ऄंदाज लावता येतो. 

४) संशोधन अणभकल्प/रचना (Research Design): 

पररमाणवाचक प्रद्दतमानामध्ये सशंोधन रचना चागंल्या प्रकार े द्दनद्ददथष्ट केली जाते. ते 

पूवथद्दनधाथररत ऄसते. अद्दण प्रद्दतकृती ऄभ्यास शक्य होइल ऄशा प्रकार े तपशील दतेे. 

गहृीतके ऄभ्यासाच्या सरुूवातीला तयार केली जातात. त्याचंी       कीय ररतीने 

द्दचद्दकत्सा केली जाते. नमनुा बहुतेक यादृद्दच्िकपणे द्दनवडला जातो अद्दण बाह्य चल 

द्दनयदं्दित करण्यासाठी प्रभाव तयार केला जातो. ऄशाप्रकार,े सशंोधन ऄद्दभकल्प/ रचना 

ठरद्दवल्या जातात. 

५) पद्धती: 

या नमनु्यातील पद्धती ऄचूक अद्दण वस्तदु्दनष्ठतेसाठी पररमाणवाचक अहेत. तसेच गद्दणतीय 

पद्धतीने हाताळल्या योग्य अहेत. सामान्यतः वापरल्या जाणाऱया पद्धती अहेत. प्रायोद्दगक, 

सवेक्षण, िॉस सेक्शनल, रखेाशंाचा आत्यादी पद्धतीची माद्दहती गोळा करण्यासाठी सरंद्दचत 

द्दनरीक्षण साधने वापरतात. 

६) साधने: 

शैक्षद्दणक सशंोधनातील पररमाणात्मक नमनुा वापरताना मानवेत्तर माद्दहती सकंलन 

ईपकरणानंा प्राधान्य देतात. ज ेसशंोधकानंा वस्तदु्दनष्ठ बनू देतात. प्रश्नावली, द्दनरीक्षण अद्दण 

मलुाखत ही साधारणपणे वापरात येणारी साधने अहेत. 
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७) सेणटंग (setting): 

प्रयोगशाळेच्या पररद्दस्थतीला प्राधान्य द्ददले जाते. कारण सपूंणथपणे हे द्दनयिंण सदु्दनद्दश्चत 

करते. 

८) णिश्लषेणाची पद्धत: 

शैक्षद्दणक सशंोधनातील पररमाणवाचक नमनुा वजावक (deductive) दृद्दष्टकोनाचा ऄवलंब 

करतो. सादं्दख्यकीय द्दवशे्लषणे ऄद्दनवायथ वापरली जातात. अजकाल सगंणक हे माद्दहती 

द्दवशे्लषणासाठी एक ऄपररहायथ साधन अहे.  

९) कठोरता णिश्वासाहथता आणण सत्यता: 

पररमाणकारक शैक्षद्दणक सशंोधनांची लक्षणीय वैद्दशष्टये म्हणजे सपूंणथपणे ऄंतगथत वैधता, 

द्दवश्वासाहथता अद्दण वस्तदु्दनष्ठताद्वार ेदशथद्दवली जातात. 

१०) णनष्कषाथचे स्िरूप: 

पररमाणवाचक प्रद्दतमान वापरून सशंोधन ऄभ्यासामंध्ये पूवथग्रह कमी करण्यासाठी तंिे 

ऄसतात अद्दण त्यामळेु द्दनरीक्षणे शेवटी वस्तदु्दनष्ठ द्दनष्कशाथकडे नेतात जी द्दशक्षणातील 

कोणत्याही महत्त्वपूणथ सशंोधनाची ईद्दिष्टे ऄसतात. 

२.३.४ पररमाणात्मक संशोधनाचे गुण: 

१) जलद माणहती संकलन: 

द्दवशे्लषणासाठी माद्दहती गोळा करण्यात क्वद्दचतच द्दवलंब होतो. कारण पररमानवाचक 

सशंोधनाच्या माद्दहतीमध्ये सवेक्षण, प्रयोग याचंा समावेश होतो. यावरून, हे लक्षात येते की, 

आतर सशंोधन तंिाच्या तलुनेत, पररक्षणाधीन माद्दहतींची तपासणी खूप लवकर केली जाउ 

शकते. या तंिासाठी चलाचंी ओळख ऄसणे अवश्यक ऄसते. 

२) नमनु ेयादृणछिक असतात: 

पररमानात्मक सशंोधनात माद्दहतीमधील पूवथग्रह टाळण्यासाठी, तसेच माद्दहती गोळा 

करण्यासाठी यादृद्दच्िक दृद्दष्टकोनाचा वापर केला जातो. या सशंोधनाद्वार े द्दमळालेले ज्ञान 

नतंर लोकसखं्या शास्त्रीय गटासाठी सादं्दख्यकीय ररतीने केले जाउ शकते. 

३) णिश्वसनीय आणण पुनराितृ्ती करण्यायोग्य माणहती: 

यादृद्दच्िक पररद्दस्थतीत माद्दहतीचे द्दवशे्लषण केले जाते. तेव्हा सातत्यपूणथ पररणाम प्रदान 

करून, पररमाणात्मक सशंोधन स्वतःची वैधता प्रदद्दशथत करते. भद्दवष्यातील द्दनयोजन 

प्रद्दियेतील खािीचा अधार म्हणून माद्दहतीची पनुरावतृ्ती करून ठेवला जातो. 

४) णनष्कषथ सामाणययकृत केले जाऊ शकतात: 

लक्ष गटाचे परीक्षण करताना पररमाणवाचक माद्दहती द्दवद्दशष्टतेऐवजी द्दवहगंावलोकन प्रदान 

करू शकते. तसेच हे मखु्य द्दवषय, अवश्यकता, आच्िा ओळखण्यास सक्षम करते. या 
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पद्धतीचा वापर करून केलेल्या प्रत्येक शोधामध्ये सहभागी गटाच्या पलीकडे या 

तपासणीमध्ये ऄभ्यास केल्या जाणाऱया सामान्य लोकसखं्याशास्त्रापयंत द्दवस्तार करण्याची 

क्षमता अहे. यामळेु समस्या बनन्याची सधंी द्दमळण्यापूवी समस्या ऄसलेल्या मागानंा 

शोधणे शक्य होते. 

५) संशोधन णननािी आह:े 

कारण पररमाणवाचक माद्दहती ऄज्ञातपणे वापरली जाउ शकते. सवेंदनशील द्दवषयाचा 

ऄभ्यास करताना, सशंोधक वारवंार त्याचा वापर करतात. गोळा केलेल्या माद्दहतीमध्ये 

व्यिींनी स्वतःची ओळख समजने अवश्यक नाही. 

६) संशोधन पूरस्थपण ेकेले जाऊ शकत:े 

पररमाणवाचक सशंोधनातील सहभागींना माद्दहती सकंद्दलत करण्यासाठी द्दवद्दशष्ट द्दठकाणी 

ऄहवाल देण्याची अवश्यकता नाही. तमु्ही फोनवरून लोकाशंी सवंाद साधू शकता, 

ऑनलाइन सवेक्षण करू शकता द्दकंवा एका पक्षाकडून दसुऱया पक्षाकंडे माद्दहती 

पाठवण्यासाठी आतर दूरस्थ सपें्रषण तंिाचा वापर करू शकता. 

७) मोठया नमयुयातील माणहती िापरली जाते: 

पररमाणवाचक सशंोधनाच्या सरंचनेमळेु मोठया तपासण्या करणे शक्य होते. जे द्दवषयाच्या 

सामान्यीकरणाची ऄचूकता सधुारते. 

२.३.५ शैक्षणणक संशोधनातील पररमाणिाचक प्रणतमानाछया मयाथदा: 

१) संदभथ काढून टाकण:े 

शैक्षद्दणक सशंोधन पररद्दस्थती, त्याच्या स्वभावानसुार ऄसखं्य चलांचा समावेश होतो. 

ऄचूक पररमाणात्मक दृष्टीकोन जो द्दनवडलेल्या चलाच्या ईप–सचंावंर लक्ष कें द्दित करतो. 

२) अथथ आणण उिेश िगळण:े 

शैक्षद्दणक सशंोधनाची मखु्य सामग्री मानवी वतथन अहे. जी भौद्दतकवस्तपु्रमाणेच मानवी 

द्दियाद्वार े जोडलेल्या ऄथथ अद्दण ईिेशाच्या सदंभाथद्दशवाय समजू शकत नाही. 

पररमाणवाचक माद्दहती च्या वापरणे मानवी वतथनाची योग्य ऄंतदृथष्टी प्राप्त होउ शकत नाही 

ऄसे मानले जाते तसेच हे पररमाणात्मक सशंोधनाच्या लागू होण्यास गभंीर मयाथदा घालते. 

३) आतील–बाहरेील दृश्य: 

एखाद्या ऄन्वेषकाने केलेल्या चौकशीवर (चाचणीसाठी द्दकंवा प्रस्ताद्दवत गहृीतकावर) 

ऐकण्यात अलेली (माद्दहतीवर) बाहेरचे दृश्य ऄभ्यासलेल्या व्यिी, गट, समाज द्दकंवा 

ससं्कृतीच्या अतल्या दृश्यामध्ये फारसा ऄथथ ऄसू शकत नाही. शैक्षद्दणक सशंोधन 

पररद्दस्थतीचे सवथ पैलू द्दकंवा सदंभथ द्दवचारात घेतले पाद्दहजेत जे त्याच्या स्वभावानसुार 

पररमाणवाचक नमनु्याद्वार ेशक्य होत नाही. 
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४) णसद्धांताची कमी: 

पररमानाची ही मयाथदा पे्ररणेची समस्या म्हणून देखील ओळखली जाते. पररमानवाचक 

नमनु्याद्वार ेद्दसध्दातं अत्मद्दवश्वासाने स्थाद्दपत केले जाउ शकत नाहीत. 

५) मूल्य–िस्तुणस्थतीची संिदेनशीलता: 

ज्याप्रमाणे द्दसध्दातं अद्दण तथ्ये स्वतंि नसतात. त्याचप्रमाणे मलु्य अद्दण तथ्येही नसतात. 

द्दसध्दातं स्वतः मलु्य द्दवधाने अहेत ऄसा यदु्दिवाद केला जाउ शकतो. म्हणून वस्तदु्दनष्ठ 

तथ्ये केवळ द्दसद्धातंाच्या चौकटीतूनच नव्ह ेतर मलु्याद्वार ेपाद्दहली जातात. 

२.४ गणुात्मक सशंोधन      

व्यावहाररक प्रद्दतमानाच्या अगमनापूवी, ऄसे मानले जात होते की, गणुात्मक अद्दण 

पररमाणात्मक दृद्दष्टकोन एकि केले जाउ शकत नाही. रचनावादी समस्या–द्दनराकरण 

पध्दती गणुात्मक सशंोधन प्रद्दतमानमध्ये प्रबळ अहेत. कोणतेही एकल वास्तव नसल्यामळेु, 

एका द्दनकालाचे आतर पररद्दस्थतीमध्ये सामान्यीकरण करणे अव्हानात्मक अहे. एखाद्या 

घटनेवर प्रभाव टाकणारी पररद्दस्थती जाणून घेणे त्याच्या तपासासाठी अवश्यक अहे 

त्याच्या घटनेच्या अजूबाजूच्या पररद्दस्थतीमळेु प्रत्येक ऄद्दद्वतीय अहे सामन्यत: समस्या 

सोडद्दवण्याच्या पद्धती गणुात्मक अद्दण व्यद्दिद्दनष्ठ ऄसतात. 

२.४.१ शैक्षणणक संशोधनातील गुणात्मक प्रणतमानाची संकल्पना:     

गणुात्मक सशंोधनासाठी बहुव्याप्ती ऄसलेला दृद्दष्टकोन अवश्यक ऄसतो. ज्या सामाद्दजक 

घटनेचा/घद्दटताचा ऄभ्यास करावयाचा अहे. त्याच्यापयंत प्रत्यक्ष जाणे अद्दण शक्य होइल 

तेवढ्या पूणथत्वाने द्दनरीक्षण करून त्याबिल द्दवद्दवध माद्दहती द्दमळद्दवणे गणुात्मक 

सशंोधनासाठी अवश्यक ऄसते. ऄशा प्रकारच्या माद्दहतीमळेु सशंोधकाला अपल्या 

ऄभ्यासाद्दवषयीचे सखोल व जास्तीतजास्त पररपूणथ अकलन होउ शकते. ऄशा प्रकारची 

माद्दहती प्रत्यक्ष के्षिकायाथमधून द्दमळते. गणुात्मक माद्दहती द्दमळद्दवण्यासाठी के्षिकायथ पद्धती व 

तंिाला पयाथय नाही. 

२.४.२ महत्त्ि:   

ऄनेक द्दवद्वानानंी त्याचं्या वैचाररक पूवथकल्पना अद्दण सैद्धादं्दतक प्रवतृ्तीवर ऄवलंबून 

गणुात्मक सशंोधनाची व्याख्या करण्याचा प्रयत्न केला अहे. ज्यात त्याच्या द्दवषयासाठी 

व्याख्यात्मक नैसद्दगथक दृष्टीकोन समाद्दवष्ट अहे. गणुात्मक, सशंोधक गोष्टींचा त्याचं्या 

नैसद्दगथक सेद्दटंग्ज मध्ये ऄभ्यास करतात. द्दकंवा ऄथथ लावण्याचा प्रयत्न करतात. गणुात्मक 

सशंोधनामध्ये केलेल्या ऄभ्यासाचा वापर वैयद्दिक ऄनभुव, अत्मद्दनररक्षण, जीवन कथा 

याचंा समावेश होतो. (डेद्दन्िन अद्दण द्दलंकन, १९९८)  
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२.४.३ िैणशष््टये: 

गणुात्मक सशंोधनाची खालील वैद्दशष्टये अहेत. 

१) अनेक िास्तणिकता: 

सामाद्दजक अद्दण शैक्षद्दणक पररद्दस्थतीमध्ये ऄनेक वास्तद्दवकता ऄद्दस्तत्वात अहते. ह े

वास्तव ठोस स्वरूपात ऄद्दस्तत्वात अह.े ऄसे गणुात्मक सशंोधन गहृीत धरते, वेगवेगळ्या 

लोकासंाठी द्दभन्न मानद्दसक रचना बनताना द्ददसते. दसुऱया शब्दातं सागंायचे िाले की, 

वास्तद्दवकता एखाद्या द्दवद्दशष्ट द्दबंदूवर लोकानंा जे समजते तेच मानले जाते. सामाद्दजक अद्दण 

शैक्षद्दणक पररद्दस्थती बदलत राद्दहल्याने वास्तद्दवकताही बदलत राहते. द्दशवाय वास्तद्दवक 

सदंभथ द्दवद्दशष्ट ऄसल्याने ते सामान्यीकृत स्वरूपात मूतथ ऄसू शकत नाहीत. 

२) अथथ आणण व्याख्या: 

गणुात्मक सशंोधन शैक्षद्दणक पररद्दस्थतींशी सबंंद्दधत वस्तू, घटना अद्दण प्रद्दियाबिल 

द्ददलेल्या ऄथांच्या ऄभ्यासावर द्दकंवा केलेल्या व्याख्यांवर भर देते. त्याच्यासाठी सामाद्दजक 

अद्दण वतथणकुीशी सबंंद्दधत घटनामंधील बदल शारीररक हालचालींच्या सकंल्पनेने 

ओळखले जाउ शकत नाही. जे केवळ बाह्य द्दनररक्षणाद्वार े ओळखले जाउ शकतात. 

त्याऐवजी मानवी वतथन द्दकंवा सामाद्दजक घटनेच्या अकलनामध्ये परुुष कसे अहेत ते काय 

करत अहेत हे समजून घेणे समाद्दवष्ट अहे. 

३) ज्ञान णनणमथती: 

गणुात्मक चौकशी चौकशीकताथ  अद्दण प्रद्दतसादक याचं्यातील परस्पर सवंादातून ज्ञानाच्या 

द्दनद्दमथतीवर जोर देते. प्रद्दतसादक चौकशीकत्याथने द्दवचारलेल्या प्रश्नाचंी ईत्तर े त्याचं्या 

अकलनाच्या द्दकंवा त्याचं्या कृतीशी जोडलेल्या ऄथाथनसुार देतात. द्दशवाय, तपासाधीन 

समस्येबिल जास्तीत जात प्रद्दतसाद अद्दण ऄंतदृथष्टी प्राप्त करण्यासाठी चौकशीकताथ अद्दण 

त्याचे/द्दतचे प्रद्दतसादकते याचं्यात परस्पर सवंाद घडतात. 

४) सामाययीकरण:  

वर म्हटल्याप्रमाणे सशंोधक शास्त्रज्ञांनी माडंलेल्या सामान्यीकरण्याच्या प्रद्दियेवर द्दवश्वास 

ठेवत नाहीत. त्याचंा ऄसा द्दवश्वास अहे की सामान्यीकरण करण्याच्या प्रद्दियेत वैयद्दिक 

गटामध्ये ऄद्दस्तत्वात ऄसलेली बरीच ऄथथपूणथ माद्दहती कमी केली जाते. त्यामळेु 

सामान्यीकृत ज्ञान वास्तद्दवक ज्ञानाचे प्रद्दतद्दनद्दधत्व करत नाही. त्याच्यासाठी ज्ञान 

द्दनद्दमथतीच्या प्रद्दियेत द्दभन्न द्दवद्दशष्ट पररद्दस्थतीत ऄद्दस्तत्वात ऄसलेले फरक द्दकंवा 

वास्तद्दवक परुावे द्दवचारात घेतले पाद्दहजेत.  

५) मलु्य प्रणाली: 

गणुात्मक सशंोधक मलु्य नसलेल्या चौकशीवर द्दवश्वास ठेवत नाहीत. मलु्य प्रणालीचा प्रभाव 

समस्या ओळखणे, नमणेु द्दनवडणे, साधनांचा वापर करणे, माद्दहती सकंद्दलत करणे, यामध्ये 

द्ददसूण येतो. 
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२.४.४ गुण: 

१)  गणुात्मक सशंोधनामळेु ऄभ्यासाद्दवषयाबिल जास्तीत जास्त सखोल, पररपूणथ माद्दहती 

द्दमळू शकते. 

२)  सशंोधन द्दवषयामधला मानवी घटक हा केवळ गणुात्मक सशंोधनाद्वार ेचागंल्या प्रकार े

कळू शकतो. 

३)  गणुात्मक सशंोधनामळेु मानवी जाद्दणवेच्या ज्ञानाची तसेच सासं्कृद्दतक खोली वाढते 

मानवी भावना जास्त प्रगल्भ व ऄथथगभथ होतात.  

४)  मानवी जीवनामध्ये जे–जे वैद्दशष्टयपूणथ एकमेव द्दकंवा ऄद्दद्वतीय अहे त्याचा शोध 

गणुात्मक सशंोधनाद्वार ेघेता येतो. 

५)  गणुात्मक सशंोधन हे सशंोधन द्दवषयाशी सबंंद्दधत सखोल ऄंतदृथष्टी प्रदान करू शकते. 

६)  या सशंोधनामळेु मनोवतृ्ती समजून घेणे शक्य अहे. 

७)  या सशंोधनासाठी कमी खचथ लागतो. 

२.४.५ मयाथदा: 

१)  गणुात्मक सशंोधनाचा भर वैद्दशष्टपूणथ ऄसेल ते शोधण्याकडे ऄसल्याने सवथसामान्य जे 

अह ेते दलुथ द्दक्षत होण्याची भीती ऄसते. 

२)  गणुात्मक सशंोधनासाठी लागणारी माद्दहती स्त्रोत त्याचंी द्दवद्दवधता व द्दवपलुता लक्षात 

घेता गणुात्मक सशंोधनासाठी लागणारा वेळ व पैसा सखं्यात्मक सशंोधनाच्या तलुनेत 

द्दकतीतरी प्रमाणात जास्त लागतो. 

३) या सशंोधनात सखं्यात्मक मापनाला फार कमी वाव ऄसल्यामळेु त्याचा 

प्रमाणीकरण्यासाठी सहसा ईपयोग होत नाही त्यामळेु गणुात्मक सशंोधनाचे ईपयोजन 

मलु्यही कमी राहते. 

४)  गणुात्मक सशंोधनासाठी नमुना द्दनवड हेतपूुवथक केलेली ऄसते, त्यामळेु सशंोधनात 

द्दवद्दशष्ट दृष्टीकोन द्दकंवा पूवथग्रह येण्याचा सभंव सखं्यात्मक सशंोधनापेक्षा जास्त 

प्रमाणात ऄसतो. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१) गणुात्मक सशंोधन नमुना म्हणजे काय? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 
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२) पररमाणात्मक सशंोधन नमुना म्हणजे काय? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

३) गणुात्मक सशंोधनाची वैद्दशष्टये सागंा? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

प्रश्न: 

१)  पॅराडाइम (अराखडा/नमणु्याचा ऄथथ स्पष्ट करा गणुात्मक सशंोधणाचे गणु अद्दण 

मयाथदा स्पष्ट करा. 

२)  पररमाणात्मक सशंोधनाची सकंल्पना अद्दण महत्त्व यावर चचाथ करा. 

३)  गणुात्मक सशंोधनाची सकंल्पना अद्दण महत्त्व यावर चचाथ करा. 

द्दमश्र पद्धतीचे सशंोधन–पररचय, सकंल्पना, महत्त्व, वैद्दशष्टये योग्यता अद्दण मयाथदा. 

२.५ णमश्र पद्धतीचे सशंोधन 

सशंोधनाच्या समस्यानंा सामोर े जाण्यासाठी द्दमश्र पद्धतीच्या सशंोधन ऄद्दभकल्पामध्ये 

गणुात्मक अद्दण पररमाणात्मक पद्धतीमधून दृद्दष्टकोन एकि केला जातो. ईिेश, सामान्य 

रचना, कायथपद्धती, सॅम्पलींग, डेटा रकेॉद्दडंग, द्दवशे्लषण अद्दण व्याख्या या द्दमश्र पद्धतीच्या 

सामाद्दजक तपासकत्यांसाठी ईपलब्ध ऄसलेल्या ऄनेक पद्धतीद्दवषयक शक्यतापैंकी काही 

ईदाहरणे अहेत. पूणथतः द्दमश्रीत सशंोधन पद्धतीत ऄभ्यासाच्या प्रत्येक टप्प्यावर ऄनेक 

पद्धतीचा समावेश होतो. 

२.५.१ प्रस्तािना:     

द्दमश्र पद्धतींचे सशंोधन १९८० च्या मध्यापासून ते ईत्तराधाथपयंत अहे. या कायथपद्धतीतील 

तज्ञ अद्दण जगभरातील लेखक एकाच वेळी पररमाणवाचक अद्दण गणुात्मक पद्धतींच्या 

वापराबिल समान कल्पनावंर काम करताना द्ददसून अले. ऄनेक गणुात्मक अद्दण 

पररमानात्मक सशंोधकांनी या क्षणापयंत सशंोधन करण्याचे आतर पद्धती वैध माणल्या 

सदस्यानंी सखोल पातळीवर पयाथयी दृद्दष्टकोनाचे फायदे पाहण्यास सरुवात केली. 
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उदाहरणाथथ: 

पररमाणवाचक सशंोधकांनी हे ओळखण्यास सरुुवात केली की गणुात्मक डेटा पररमाणात्मक 

सशंोधनात महत्त्वाची भूद्दमका बजावू शकतो. त्याचप्रमाणे गणुात्मक सशंोधकानंी हे 

ओळखण्यास सरुुवात केली की, केवळ जगाच्या गणुात्मक दृद्दष्टकोनाचंा ऄहवाल देणे अद्दण 

काही व्यिींचे द्दनष्कषथ मोठया सखं्येने आतर व्यिी अद्दण पे्रक्षकासंाठी सामान्यीकृत होउ 

शकत नाही. द्दमश्र सशंोधन पद्धतीमध्ये पररमाणात्मक अद्दण गणुात्मक सशंोधनाचे घटक 

समाद्दवष्ट ऄसतात. 

अरोग्य, सामाद्दजक शास्त्रामध्ये तसेच बहुद्दवद्याशाखीय द्दवभागात, गुतंागुतंीच्या 

पररद्दस्थतीजन्य द्दकंवा सामाद्दजक ऄभ्यासामध्ये द्दमश्र सशंोधन पद्धती वारवंार वापरली जाते. 

२.५.२ संकल्पना:      

द्दमश्र सशंोधन पद्धती ही गोळा माद्दहती करण्याची द्दवशे्लषण करण्याची प्रद्दिया अहे तसेच 

सखं्यात्मक अद्दण गणुात्मक सशंोधन पद्धतीमध्ये या दोन्ही गोष्टी एकद्दित पणे वापरल्या 

जातात. सशंोधन समस्या समजून घेण्यासाठी एकच ऄभ्यास गेल्या काही दशकामंध्ये, द्दमश्र 

पद्धतींचे सशंोधन म्हणून द्दवकद्दसत िाले अहे. 

द्दमश्र सशंोधन पद्धतीमध्ये नमुना, कायथ पद्धती, अद्दण कृती सशंोधनामध्ये पररमाणवाचक 

अद्दण गणुात्मक सशंोधनाच्या एकिीकरणासाठी जोर द्ददला जातो. द्दमश्र सशंोधन पद्धतीमुळे 

गुतंागुतंीच्या समस्या सोडद्दवणे शक्य होते. 

२.५.३ महत्त्ि: 

द्दमश्र पद्धतीचे सशंोधन ही माद्दहती सकंद्दलत, द्दवशे्लषण अद्दण द्दमश्र करण्याची प्रद्दिया अहे. 

द्दकंवा काही टप्प्यावर एकाच ऄभ्यासात गणुात्मक अद्दण पररमाणवाचक माद्दहती एकद्दित 

करण्याची प्रद्दिया अहे.  

(िेसवेल एट. ऄल. २०११) 

ताद्दत्वक गहृीतके जे द्दमश्र पद्धतीच्या सशंोधनाला ऄधोरेद्दखत करतात. ईच्च स्तरीय 

सशंोधन चौकशीसाठी मागथदशथन, नोकरीची मयाथदा व सशंोधन समस्येचे अकलन 

करण्यासाठी द्दमश्र पद्धती सशंोधनाद्वार े एकल पद्धतीची रचना केली जाउ शकते द्दमश्र–

पद्धतीच्या सशंोधन पद्धतीचे प्रमखु ईद्दिष्ट ऄद्दधक चागंली अद्दण सखोल समज प्रदान करणे 

हे अहे. द्दमश्र पद्धतीचे सशंोधन मोलाचे अहे कारण ते सशंोधकामध्ये नद्दवन दृष्टीकोन 

द्दनमाथण करते. तसेच सशंोधनाचा ईपयोग सखं्यात्मक माद्दहतीचे द्दवशे्लषण करण्यासाठी, 

व्यिी ओळखण्यासाठी केला जाउ शकतो. द्दमश्र पद्धतीचे सशंोधन रोजगाराचं्या मयाथदा दूर 

करते. 
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२.५.४ िैणशष््टये: 

द्दमश्र पद्धतीच्या सशंोधनाचे मुख्य वैद्दशष्टये म्हणजे पररमाणात्मक अद्दण गणुात्मक पद्धतीचा 

वापर एकाच ऄभ्यासासाठी करता येतो. द्दमश्र पद्धतीच्या संशोधनात पररमाणात्मक अद्दण 

गणुात्मक ऄशा दोन्ही पद्धतीचा समावेश सशंोधनासाठी करता येतो. 

िेसवेल अद्दण प्लॅनो क्लाकथ  (२०११) यानंी द्दमश्र सशंोधन पद्धतीची पढुील वैद्दशष्टये 

सादं्दगतली अहेत. 

१)  गणुात्मक अद्दण पररमाणात्मक माद्दहती गोळा करणे. तसेच सशंोधन प्रश्नावर अधाररत 

माद्दहती गोळा करुण त्याचे द्दवशे्लषण करणे.  

२)  दोन प्रकाच्या माद्दहतीला एकाच वेळी एकि करून सशंोधनासाठी त्याचा वापर करणे. 

३) सशंोधनाच्या सदंभाथत एक द्दकंवा दोन्ही प्रकारच्या माद्दहतीला प्राधान्य देणे. 

४)  वैद्दश्वक दृष्टी अद्दण सैद्धादं्दतक दृद्दष्टकोनच्या सदंभाथत या तंिाची ऄंमलबजावणी करणे. 

५)  तंिे द्दवद्दशष्ट सशंोधन ऄद्दभकल्पामध्ये एकद्दित करावे लागतात. ज े ऄभ्यासाच्या 

ऄंमलबजावणीसाठी मागथदशथन करतात. कारण ही अव्हाने अद्दण प्रश्न अहेत ज्याचा 

ऄनेक मागांनी तपास केला जातो. द्दमश्र सशंोधन पद्धतीचा ईपयोग समस्या 

सोडद्दवण्यासाठी व्यावहाररक दृष्टीकोन द्दनमाथण करण्यासाठी केला जातो. 

णमश्र संशोधन पद्धतीचे गुणणिशेष: 

पररमाणात्मक पद्धतीना नेहमीच नैसद्दगथक द्दवज्ञानाशी (सकारात्मकवादी) तर गणुात्मक 

पद्धतींना सामाद्दजक शास्त्राशी जोडले जाते. (२००६) एका ऄभ्यासात दोन्ही (गणुात्मक 

अद्दण सखं्यात्मक) पद्धतींना एकि वापर सशंोधनासाठी केला जातो. 

उदाहरणाथथ:  

द्दमश्र पद्धतीचा वापर करणार ेसशंोधक एखादया शब्दाचा द्दकंवा द्दचिाचे वणथन करण्यासाठी 

सखं्याचा योग्य पद्धतीने वापर करतात. म्हणून गणुात्मक अद्दण सखं्यात्मक पद्धतीसाठी 

द्दमश्र सशंोधन पद्धत वापरली जाते.  

२.५.५ णमश्र संशोधनाचे फायदे:  

द्दमश्र सशंोधन पद्धती वापरण्याचे काही फायदे अहेत.  

१)  हे सशंोधन समस्या सोडद्दवण्यासाठी पूणथपणे अद्दण सवथसमापेराक समज प्रदान करते. 

२)  द्दनष्कषथ द्दकंवा कायथकारण प्रद्दिया कशा प्रकार ेकायथ करतात हे स्पष्ट करण्यास मदत 

करते. 

३)  घटनेचा ऄद्दधक ऄचूक दृष्टीकोन म्हणजेच सवथसमावेशक, सपूंणथ अद्दण समग्र प्रदान 

करते. 
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४)  समस्या स्पष्ट करण्यास द्दकंवा तयार करण्यास मदत करते. 

५)  द्दनरीक्षणाच्या बहुद्दवद्दवधतेमळेु ऄद्दधक वैद्दवध्यपूणथ माद्दहती द्दमळते. द्दवद्दवधता, स्त्रोत, 

माद्दहतीचे प्रकार, सदंभथ द्दकंवा वातावरण याचा द्दवचार करुण त्याचे द्दवशे्लषन केले जाते. 

६)    द्दतक सजथनशीलता वाढते. 

७)  ते वैज्ञाद्दनक ऄनमुानाचा वापर करण्यासाठी समथथन देते. 

२.५.६ णमश्र संशोधन पद्धतीछया मयाथदा: 

१)  हे खूप महाग अहे. या सशंोधनासाठी द्दनयोजनासाठी अद्दण पूणथ करण्यासाठी खूप वेळ 

लागतो. 

२)  द्दनष्कषाथचा ऄथथ लावणे कठीण जाते. 

३)  या सशंोधन प्रकारासाठी द्दनयोजन अद्दण ऄमलबजावणी करण्यासाठी ऄद्दधक वेळ 

अद्दण ससंाधने अवश्यक अहेत. 

४)  पद्धती एकमेकाला पूरक ऄसणे अवश्यक अहे. 

५)  पररमाणाचंा वापर करून एका पद्धतीची योजना अखणे अद्दण दसुऱयासाठी लागू करणे 

कठीण ऄसू शकते. 

६)  दोन्ही सचंातील माद्दहतीचे द्दवशे्लषण करण्यासाठी कौशल्याची अवश्यकता ऄसते.  

७)  सशंोधनाची रचना ऄद्दतशय गुंतागुतंीची ऄसू शकते, द्दवसगंती ऄस्पष्ट ऄसू शकतात. 

८)  दोन्ही प्रकारची माद्दहती गोळा करण्यासाठी अद्दण त्याचे द्दवशे्लषण करण्यासाठी ऄद्दधक 

ससंाधनाची अवश्यकता ऄसते. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१)  द्दमश्र सशंोधन पद्धती म्हणजे काय? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

२)  द्दमश्र सशंोधन पद्धतीची सकंल्पना स्पष्ट करा? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 
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३)  द्दमश्र सशंोधन पद्धतीची वैद्दशष्टये स्पष्ट करा? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

२.६ शैक्षणणक सशंोधन – शैक्षणणक सशंोधनाचे टप्पे (अिस्था) 

शैक्षणणक संशोधनाछया पायऱ्या: 

शैक्षद्दणक सशंोधनाच्या पायऱया व त्याचं्या ऄंतगथत ऄद्दभपे्रत ऄसलेल्या ऄद्दभद्दियाचें स्वरूप 

पढुील प्रमाणे अहे. (टकमन १९७८) 

१) समस्यांचे अणधणनधाथरण:  

होतकरू सशंोधकासाठी सशंोधन प्रद्दियेतील समस्या– ऄद्दधद्दनधाथरणाची पायरी सवाथत 

कठीण ऄसते. सशंोधकाने ऄभ्यास के्षिाची द्दनवड व त्याची व्याख्या तर करावयाची 

ऄसतेच, परतं ु त्याबरोबरच ऄभ्यास के्षिातील द्दवद्दशष्ट समस्याही ऄभ्यासासाठी 

द्दनवडवयाची ऄसते. 

२) गृहीतकांची मांडणी: 

समस्या ऄद्दधद्दनधाथरणानतंर सशंोधक द्दनगमन व द्दवगमन या तकथ प्रद्दियाचं्या अधार ेअपल्या 

सकंद्दल्पत ऄभ्यासाच्या फद्दलतासंबंंधीच्या ऄपेक्षाचें सिुीकरण करतो. ऄथाथत समस्येतील 

ऄद्दधद्दनधाथरण चलघटकामंधील सबंंधाबाबत काही ऄंदाज बाधंतो. 

३) साणहत्याचे पुनणिथलोकन: 

चलघटकाची द्दनवड व गदृ्दहतकाचंी माडंणी सबंंद्दधत पूवथवती सैद्धादं्दतक व सशंोधनात्मक 

साद्दहत्याच्या द्दचद्दकत्सक ऄभ्यासाच्या अधार ेकरावयाची ऄसते. 

४) चलघटकांचे अणभणनधाथरण आणण नामांकन 

गदृ्दहतकाचंी माडंणी केल्यानंतर सशंोधकाने गदृ्दहतकामंधील चलघटकाचें ऄद्दभद्दनधाथरण 

अद्दण नामाकंन करावयाचे ऄसते. 

५) कायाथणभमखु व्याख्या करण:े 

शोध ऄभ्यासातील चल घटकाचं्या ऄमूतथ/ सकंल्पनात्मक व्याख्याबरोबरच त्याचं्या 

कायाथद्दभमखु व्याख्या करणे अवश्यक ऄसते. द्दनरीक्षणक्षम व मापनक्षम स्वरुपात 

चलघटकाचे वणथन करणे म्हणजे त्याचं्या कायाथद्दभमखु व्याख्या करणे होय. चलघटकाचं्या 

कायाथद्दभमखु व्याख्या केल्याने त्याचंी हाताळणी करणे, त्याचें द्दनयिंण करणे व परीक्षण करणे 

सलुभ होते. 
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६) संशोधन अणभकल्प तयार करण:े 

शोध ऄभ्यासाच्या गहृीतकाच्या पररक्षणासाठी संशोधक ऄद्दभकल्पाची द्दनवड द्दकंवा रचना 

करतो. द्दवद्दशष्ट देय पररद्दस्थतीत गहृीतकाचें परीक्षण करण्यासाठी करावयाच्या कृतीचे 

द्दववरण म्हणजेच सशंोधन ऄद्दभकल्प होय. 

७) प्रश्नािली ि मलुाखत–अनुसूची तयार करण:े 

द्दशक्षणातील बऱयाच शोध–ऄभ्यासाच्या तथ्य सकंल्पनासाठी प्रश्नावली ऄथवा मलुाखत–

ऄनसूुची चा वापर करावा लागतो. म्हणून त्या जास्तीत जास्त द्दनदोष ऄसाव्यात. 

८) सांणख्यकी णिश्लषेण करणे:  

सशंोधक गहृीतकाच्या परीक्षणासाठी अवश्यक ऄसलेली तथ्ये सकंद्दलत करण्यासाठी 

मापन साधनांचा ईपयोग करीत ऄसतो. म्हणून सकंद्दलत तथ्यापंासून द्दनष्कषथ ऄथवा 

सामान्य द्दसद्धानं्त काढण्यासाठी तथ्याचे सादं्दख्यकी द्दवशे्लषण करणे अवश्यक ऄसते. अज 

यासाठी सगंणकाचा वापर केला जातो.  

९) संशोधन अहिाल लेखण: 

सशंोधनाचे द्दनष्कषथ सूज्ञ वाचक व द्दचद्दकत्सक ऄभ्यासकापंयथत पोहोचद्दवण्यासाठी सशंोधन–

ऄहवाल लेखन करून प्रकाद्दशत करणे अवश्यक ऄसते. 

२.६.१ शैक्षणणक संशोधनातील उणिष््टये आणण िैणशष्टये: 

शैक्षद्दणक सशंोधनाचे ईद्दिष््टये सशंोधन प्रकल्प काय साध्य करायचे अहे यावर कें द्दित अहे. 

सशंोधन ईद्दिष््टये लक्ष कसे सध्या कें द्दित करतात. सशंोधनाची ईद्दिष््टये तलुनेने व्यापक 

अहेत. सशंोधनाची ईद्दिष््टये तलुनेने व्यापक अहेत. तसेच वैज्ञाद्दनक पद्धतींचा वापर करून 

प्रश्नाचंी ईत्तर ेशोधणे हे सशंोधनाचे ईद्दिष्ट अहे. सशंोधन ईद्दिष्टाचें वगीकरण करण्यासाठी 

खालील द्दवस्ततृ शे्रणी वापरल्या जाउ शकतात. 

१)  एखाद्या घटनेशी पररद्दचत होण्यासाठी द्दकंवा नवीन ऄंतदृथष्टी प्राप्त करण्यासाठी (एखादी 

वस्तू लक्षात घेउन केलेल्या ऄभ्यासानंा शोध द्दकंवा सिुात्मक सशंोधन ऄभ्यास 

म्हणून सबंोधले जाते. 

२)  द्दवद्दशष्ट व्यिी, पररद्दस्थती द्दकंवा गटाची वैद्दशष्टये ऄचूकपणे द्दचद्दित करण्यासाठी हे 

ध्येय ऄसलेले ऄभ्यास वणथनात्मक सशंोधन ऄभ्यास म्हणून ओळखले जातात. 

३)  एखादी गोष्ट घडते द्दकंवा कशाशी द्दनगडीत ऄसते. याचंी वारवंारता द्दनद्दश्चत 

करण्यासाठी या वस्तदु्दस्थती लक्षात घेउन केलेल्या ऄभ्यासांना द्दनदान सशंोधन 

ऄभ्यास म्हणून सबंोधले जाते. 

४)  चलामधील कायथकारण सबंंधाची पररकल्पना चाचणी–साठी माडंणे ऄसे ऄभ्यास 

गहृीतक–चाचणी सशंोधन म्हणून सबंोधले जातात. 
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२.६.२ सबंंणधत साणहत्याचे पनुरािलोकन: 

तपासासाठी योग्य समस्या द्दनवडल्यानतंर सशंोधकाने स्वतःला पररद्दचत करुण घेणे अद्दण 

त्याच्या/द्दतच्या ऄभ्यास के्षिाची वैचाररक द्दकंवा सैद्धादं्दतक समज ऄसणे तसेच त्यात कोणते 

ऄभ्यास केले गेले अहेत. हे जाणून घेणे महत्वाचे अहे. त्याचबरोबर सशंोधन साद्दहत्याचा 

अढावा घ्यावा लागतो. सबंंद्दधत साद्दहत्याचे द्दवशे्लषण केल्याने अधीच पूवी केलेल्या गोष्टींची 

पनुरावतृ्तीची शक्यता नाहीशी होते. साद्दहत्याचे पनुरावलोकन करण्याची पद्दहली पायरी 

म्हणजे वाचल्या जाणाऱया अद्दण स्कॅन केलेल्या साद्दहत्याची ओळख ग्रथंालयात 

लायब्ररीमध्ये ईपलब्ध ऄसलेल्या प्राथद्दमक अद्दण दयु्यम स्त्रोताचं्या वापराद्वार े ओळख 

पटवता येते. प्राथद्दमक स्त्रोतांमध्ये लेखक त्याच्या/द्दतच्या स्वतःच्या कामाचा ऄहवाल थेट 

सशंोधन लेख, पसु्तके, मोनोग्राफ, शोध प्रबंध द्दकंवा शोधद्दनबंधाच्या स्वरूपात देतो. ते 

स्त्रोत सशंोधकाला तपासल्या जाणाऱया समस्येबिल द्दनणथय घेण्याचा अधार देतात. 

दयु्यम स्त्रोतामंध्ये (ग्रथंसूची, गोषवारा, ऄनिुमद्दनका, द्दवश्वकोश आ) लेखन आतरानंी केलेल्या 

सशंोधन ऄभ्यासाचे पालन करतो अद्दण साराशं देतो. अद्दण या पररणामांचे स्पष्टीकरण 

प्रदान करतो तसेच ते एका सशंोधकाला के्षिातील प्रमखु सैद्धादं्दतक समस्याबंिल अद्दण 

ऄभ्यासाधीन के्षिात केलेल्या कायाथची ओळख करून देतात.  

२.६.३ संशोधन प्रश्न (स्िाध्याय):      

एक सशंोधन प्रश्न ऄसा ऄसतो की ज्याचे ईत्तर देण्याचा प्रयत्न ऄभ्यास द्दकंवा सशंोधन 

प्रकल्प करतो. हा प्रश्न सामान्यतः माद्दहती द्दवशे्लषण अद्दण व्याख्याद्वार े ऄभ्यासाच्या 

द्दनष्कषाथमध्ये सबंोद्दधत केलेल्या समस्येचा द्दकंवा समस्येचा सदंभथ देतो. सशंोधन प्रश्न 

सामान्यतः ऄशाप्रकार े शब्दबद्भ केला जातो की तो ऄनेक पैलूची रूपरषेा दशथद्दवतो 

सशंोधनाचे प्रश्न वारवंार सशंोधनावर अधाररत ऄसतात. गहृीतक अद्दण सशंोधन प्रश्न 

मागथदशथक पाया म्हणून काम करू शकतात. 

संशोधन प्रश्नांचे प्रकार: 

ऄभ्यासाच्या प्रकारानसुार संशोधन प्रश्न ऄनेक शे्रणींमध्ये वगीकृत केले जाउ शकते. 

गणुात्मक अद्दण पररमाणात्मक (सखं्यात्मक) द्दकंवा द्दमश्र पद्धती ऄभ्यास–अदशथ सशंोधन 

द्दवषय द्दनवडण्यात मदत करू शकतात. 

पररमानात्मक संशोधन प्रश्न (संख्यात्मक संशोधन प्रश्न): 

पररमानात्मक सशंोधन प्रश्नामंध्ये ईच्च पातळीची ऄचूकता ऄसते. पररमानात्मक सशंोधन 

प्रश्न सशंोधन ऄद्दभकल्पाला संशोधनाशी जोडण्यास मदत करतात द्दशवाय या प्रश्नाचे ईत्तर 

देण्यास ‘होय’ द्दकंवा ‘नाही’ ‘पररणामी’ ‘अहे’ ‘अहेत’ ‘करू’ अद्दण ‘करते’ ऄसे शब्द वापरले 

जात नाहीत पररमाणात्मक संशोधन प्रश्न हे सामान्यतः द्दवद्दशष्ट सामाद्दजक, कौटंुद्दबक द्दकंवा 

शैक्षद्दणक कायथिम द्दकंवा प्रद्दिया चागंल्या प्रकार े समजून घेण्यासाठी वापरले जातात 

(माशथल अद्दण रासमज २०११) ते तीन शे्रणीत द्दवभागले गेले अहेत वणथनात्मक, 

तलुनात्मक अद्दण सबंंधात्मक  
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गुणात्मक संशोधन प्रश्न: 

गणुात्मक सशंोधनाची व्याप्ती द्दवस्ततृ द्दकंवा ऄरंुद ऄसू शकते. तसेच सशंोधनात 

ऄद्दभकल्पाशी गणुात्मक सशंोधन प्रश्न जोडलेले ऄसतात. त्याचबरोबर गणुात्मक सशंोधन 

प्रश्न हे सामान्यतः शोधण्यासाठी, स्पष्टीकरण द्दकंवा ऄन्वेषन करण्यासाठी तयार केलेले 

ऄसतात. 

गणुात्मक सशंोधन प्रश्नाचे ररची ऄॅट एस (२०१४) अद्दण रोजमॅन (२०११) यानंी पदु्दढल 

प्रकार सागंीतले अहेत. 

 सदंद्दभथत सशंोधन प्रश्नाचे अधीपासून ऄद्दस्तत्वात ऄसलेल्या गोष्टींचे वणथन करण्याचा 

प्रयत्न करतात. 

 वणथनात्मक सशंोधन प्रश्न काहीतरी शोधण्याचा प्रयत्न करतात. 

 मिुद्दवषयक सशंोधन प्रश्नाचे ईद्दिष्ट ऄशी माद्दहती द्दनमाथण करणे जी लोकानंा सामाजीक 

कृतीत सहभागी होण्यास सक्षम करते द्दवशेषतः ईपेद्दक्षतानंा याचा लाभ होतो. 

 स्पष्टीकरणात्मक सशंोधन प्रश्नाचा ईिेश अधीच ऄद्दस्तत्वात ऄसलेल्या गोष्टीमधील 

कारणे अद्दण सबंंधामंध्ये घटना स्पष्ट करणे हे अह.े  

 ऄन्वेषणात्मक सशंोधन प्रश्न हे कमी प्रद्दसद्ध ऄसलेल्या के्षिाकडे लक्ष कें द्दित करतात. 

संशोधन प्रश्नाची णनणमथती: 

सशंोधनाचे काम नव्यानेच सरुू करणाऱया द्दवद्याथ्यांकररता चागंल्या समस्या द्दवधानाची 

द्दनवड करणे हे सशंोधन प्रद्दियेतील एक सवाथत महत्त्वाचे अद्दण द्दततकेच कठीण काम 

ऄसते. ती एक शोधन प्रद्दिया अहे. या शोधन प्रद्दियेची सरुुवात एखाद्या समस्येच्या 

जाद्दणवेने होते, अद्दण द्दतचा शेवट एक ऄथवा ऄद्दधक परीक्षणक्षम गहृीतकानंी द्दकंवा 

ईत्तरदायी प्रश्नानंी होतो. चागंल्या सशंोधन द्दवधानाची द्दनवड हा सशंोधनाचा खूपच 

महत्त्वाचा घटक अहे. अद्दण त्यासाठी खूप द्दवचार करण्याची गरज ऄसते. सशंोधन समस्या 

द्दवधान द्दनवडण्यापूवी ऄभ्यासकाने सवथसामान्य ऄशा समस्या के्षिाची द्दनवड करावयाची 

ऄसते. अपण द्दनवडलेल्या समस्या के्षिात ऄभ्यासकाला बरचे वाचण करावयाचे ऄसते. 

तसेच द्दनवडलेले समस्या के्षि अपल्या व्यवसायासबंंधी अपल्या ऄद्दभरूचीप्रमाणे व 

अपल्या द्दवशेषज्ञतेनसुार द्दनवडणे आष्ट ऄसते. ईदा. भाषा–ऄध्यापन, भाषा परीक्षण, स्त्री 

द्दशक्षण, ऄध्यापक द्दशक्षण, प्रौढ द्दशक्षण आ. यामळेु ऄभ्यासकाचे व्यावसायद्दवषयक ज्ञान व 

अकलन वाढण्यात मदत होते व सशंोधन कायथ सकुर होते. ऄभ्यासकाने अपण 

द्दनवडलेल्या समस्या– के्षिात िालेल्या सशंोधन–ऄभ्यासाची वतथमान द्दस्थती जाणून 

घेण्यासाठी सदंभथ ग्रथंाचा द्दचद्दकत्सक ऄभ्यास करावयाचा ऄसतो. समस्या के्षि मयाथद्ददत 

करताना ऄभ्यासकाने समस्या के्षिाच्या ज्या पैलूंचे द्दवशेष ज्ञान अद्दण अवड अपणासं 

ऄसेल त्या पैलूचीच द्दनवड करावयाची ऄसते. 

सशंोधन–के्षिाची स्थूलरूपाने द्दनवड केल्यानतंर त्याद्दवषयी कशा प्रकार े ऄन्वेषण िालेले 

अहे, त्यासाठी कोणती पद्धती ऄवलंद्दबण्यात अली अहे कोणती अधार सामग्री प्रयोगाथथ 
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घेण्यात अलेली अहे, कोणते द्दनष्कषथ काढण्यात अलेले अहेत. आत्यादी गोष्टीचा सखोल 

ऄभ्यास केल्याने सशंोधन समस्येची द्दनवड करणे सोपे जाते. 

२.६.४ गृहीतके:      

सशंोधन समस्या द्दनद्दश्चत िाली की, त्या समस्येची सभंाव्य ईत्तर ेकाय ऄसू शकतील याचा 

ऄंदाज सशंोधकास बाधंता येतो. ऄसा ऄंदाज म्हणज े गहृीतके होय. गहृीतकाची सत्यता 

गहृीत धरून त्याचं्यापासून द्दनरीक्षणाने सत्य ऄथवा ऄसत्य ठरद्दवता येतील ऄशी द्दनररक्षणे–

द्दवधान ऄथवा पूवाथनमुाने द्दनगामी ऄनमुानाच्या अधार ेद्दनष्पन्न केली जातात, व ती प्रत्यक्ष 

परुाव्याच्या अधार ेतपासली जातात. 

Chava Frankfort-Nachmis अद्दण David Nachmis (१९९६) यानंी गहृीतकाची चार 

लक्षणे सादं्दगतली अहेत. 

१)  गहृीतके ही ससु्पष्ट ऄसावीत. 

२)  गहृीतके द्दनद्दश्चत स्वरूपाची ऄसावीत. 

३)  गहृीतके ईपलब्ध पद्धतीद्वारा परीक्षण योग्य ऄसावीत. 

४) गहृीतके–मूल्य–मिु ऄसावीत. 

२.६.५ प्रणतदशथ (sampling): 

सशंोधनात एखादया प्रयिु–वस्तुंच्या गटाच्या लक्षणाबंाबत द्दवश्वसनीय द्दनष्कषथ काढावयाचे 

ऄसतात. ऄशा प्रयोग वस्तचु्या सचंाला समष्टी/जनसखं्या ऄसे म्हणतात. प्रत्यक्ष 

ऄभ्यासासाठी जनसखं्येचे प्रद्दतद्दनधीत्व करणारा व जनसंख्येतून द्दनवडलेला कोणताही 

ईपसचं म्हणजे ‘प्रद्दतदशथ’ होय. 

प्रद्दतदशथ जनसखं्येचा एक भाग ऄसतो; व तो जनसखं्येचे प्रद्दतद्दनधीत्व म्हणजे शोध 

ऄभ्यासाच्या दृष्टीने महत्त्वाचा अद्दण शोधप्रश्नाशंी सबंंध ऄसणाऱया लक्षणाचं्या बाबतीत 

जनसखं्येच्या यथाथथ द्दस्थतीचे दशथन घडद्दवणारा ऄसतो. प्रद्दतदशाथतील प्रत्येक घटक 

जनसखं्येत ऄसतो. 

प्रणतदशथन पद्धती:  

एखाद्या समूहातून त्या समूहाचे प्रद्दतद्दनधीत्व करणाऱया काही व्यिींची (प्रद्दतदशथ) द्दनवड 

करण्याची प्रद्दिया म्हणजे प्रद्दतदशथन होय. 

प्रणतदशथनाछया आकाराचे णनधाथरण: 

सशंोधन ऄभ्यासासाठी द्दनवडायच्या प्रद्दतदशाथचा अकार द्दकती मोठा ऄसावा हा प्रश्न 

होतकरू ऄभ्यासकानंा नेहमीच भेडसावीत ऄसतो. या प्रश्नाचे एक ईत्तर म्हणजे प्रद्दतदशाथचा 

अकार परुसेा मोठा ऄसावा याचा ऄथथ ऄसा की, प्रद्दतदशाथचा जेवढ्या चकुा ऄसणे क्षम्य 

ऄसते त्यापेक्षा जास्त चूका प्रद्दतदशाथत राह ू नयेत एवढ्या मोठया अकाराचा प्रद्दतदशथ 
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ऄसावा. कारणात्मक तलुनात्मक ऄभ्यासात अद्दण बऱयाच प्रायोद्दगक ऄभ्यासकामंध्ये 

प्रत्येक गटात ३० प्रयिु ऄसणे अवश्यक समजले जाते.  

२.६.६ मापन साधनांची णनिड: 

सवथ प्रकारच्या सशंोधनामध्ये अधारसामग्री सकंद्दलत करणे ऄद्दभपे्रत व अवश्यक ऄसते. 

सशंोधन ऄभ्यासकाच्या गहृीतकाचें परीक्षण करून ऄंद्दतम द्दनष्कषथ काढण्यासाठी द्दकंवा 

सशंोधन–प्रश्नाची ईत्तर ेशोधण्यासाठी द्दवद्दवध प्रकारची मद्दहती अवश्यक ऄसते. 

ईदा. प्रयिुाचें वय, द्दलंगभेद, सामाद्दजक–अद्दथथक द्दस्थती  

धमथ आ. सारखी जनसादं्दख्यकीय माद्दहती सशंोधकाने तयार केलेल्या द्दकंवा प्रमाद्दणत 

कसोट्याद्वार े ईपलब्ध गणुाकं सवेक्षण प्रश्नावलीत द्दमळालेली द्दलद्दखत ईत्तर े द्दकंवा 

मलुाखतीत सशंोधकाने द्दवचारलेल्या प्रश्नानंा द्दमळालेले प्रद्दतसाद; द्दवद्याथांनी द्दलहलेले 

द्दनबंध व त्यानंी द्दमळवलेल्या गणुकंाच्या शालेय दप्तरातील नोंदी या सवथ प्रकारच्या सामग्रीला 

अपण अधारसामग्री म्हणतो अधार सामग्री सकंद्दलत करण्यासाठी द्दवद्दवध तंिे व पद्धती 

वापरल्या जातात त्यानंा अपण सशंोधन साधने म्हणतो. 

अपल्याला कोणत्या प्रकारची अधारसामग्री सकंद्दलत करावयाची अहे. याबाबतच्या 

नेमक्या द्दनणथयावर सशंोधन साधनाचंी द्दनवड अवश्यक ऄसते; म्हणूनच सशंोधकाने 

सशंोधन ऄभ्यासाचे द्दनयोजन करताना सशंोधन–समस्येशी सबंंद्दधत सकंल्पनाचं्या ससु्पष्ट 

व्याख्या करणेही अवश्यक ऄसते. 

अधारसामग्री सकंद्दलत करण्याचे प्रमखु तीन मागथ अहेत. 

१)  प्रमाद्दणत साधन 

२)  स्व–द्दनद्दमथत साधन 

३)  सहजगत्या वेगवेगळ्या स्वरुपात (ईदा. शैक्षद्दणक प्रद्दतदशथक शे्रणी, गैरहजेरी ईपलब्ध 

ऄसलेली अधारसामग्री) 

कसोटी:  

एखादया व्यिीच्या द्दकंवा गटाच्या ज्ञानाचे, कौशल्याचे, भावनाचें, बधु्दीचे द्दकंवा 

ऄद्दभयोग्यतेचे मापन करण्याचे साधन म्हणजे कसोटी होय. कसोटी व्यद्दिमत्त्वाचे द्दवशे्लषण 

करण्याचे एक साधन अहे. त्यातून वतथनाची सामान्य तत्वे शोधली जातात, वतथन समस्याचे 

द्दनदान केले जाते. व्यिीच्या भद्दवष्यकालीन वतथनाचे ऄंदाज बाधंले जातात. 

२.६.७ माणहतीचे णिश्लषेण: 

गेल्या दोन दशकाच्या दरम्यान ज्या द्दवद्यापीठामध्ये संगणक सेवा ईपलब्ध िाल्या अहेत 

ऄशा द्दवद्यापीठांनी शैक्षद्दणक सशंोधनात बहुचर द्दवशे्लषणाचा अग्रह धरल्याने बहूचर 

द्दवशे्लषणाचा वाढता ईपयोग अढळून येतो. चाचणी द्दनद्दमथती अद्दण पूवथसूचक ऄभ्यासामध्ये 
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घटक द्दवशे्लषणाचा ईपयोग १९५० पासूनच केलेला अढळतो सगंणक सेवा ईपलब्ध 

िाल्याने समाश्रयण द्दवशे्लषण (Regression Analysis) अद्दण ऄनेकचर सहसबंंध 

(Multiple corelations) या द्दवशे्लषण पद्धती शोध ऄभ्यासामध्ये लोकद्दप्रय होत 

चालल्याचे द्ददसून येते. 

बहुचर द्दवशे्लषणाचे प्रकार (Multi variate Analysis) त्याचं्या ईपयोजनामागील 

तकथ सगंती, पररणामाचंा ऄन्वयाथथ प्रत्येक प्रकाराचे फायदे मयाथदा अद्दण त्या द्दवद्दवध 

प्रकारामंधून सशंोधन ऄभ्यासाच्या दृष्टीने ईपयिु ऄशा प्रकारची द्दनवड या सवथ बाबींची 

सशंोधकांना ओळख करुण देण्याची गरज अहे. त्यामळेु द्दशक्षणातंील अद्दण ऄन्य 

शास्त्रामंधील सशंोधन ऄभ्यासात सधुारणा होण्यास मदत होते. 

२.६.८ अहिाल लेखन: 

सशंोधन ऄहवाल ही शोधऄभ्यासाची द्दलद्दखत योजना ऄसून त्यात सकंद्दल्पत शोध 

ऄभ्यासाच्या प्रत्यक्ष कायथवाही करण्यासबंंधीचे सद्दवस्तर द्दववेचन ऄसते सशंोधन प्रत्यक्ष 

कायाथद्दन्वत करण्यापूवी सशंोधन प्रस्ताव तयार करावयाचा ऄसतो. यात, शोधकायथ कसे 

केले जाइल याचे तपशीलवार द्दववेचन ऄसते. 

सशंोधन योजनेनसुार शोध ऄभ्यासपूणथ िाल्यावर सशंोधन ऄहवाल तयार करावयाचा 

ऄसतो यात शोधकायथ कसे केले गेले त्याचे द्दनष्कषथ व त्याचा ऄन्वयाथथ काय अहे, या 

बाबतीचे द्दववेचन ऄसते. 

सशंोधन ऄभ्यासाच्या सरुुवातीस सशंोधन प्रस्ताव काळजीपूवथक केलेले ऄसेल, तर 

सशंोधन ऄहवालाचे द्दशषथक, प्रस्तावना व पद्धती या द्दवभागाचें द्दलखान ऄपोअपच तयार 

िालेले ऄसते. फि फरक आतकाच की सशंोधन प्रस्तावातील पद्धती या द्दवभागाचे द्दलखाण 

करतानंा भद्दवष्यकाळी द्दियापदाचा ईपयोग केलेला ऄसतो. तर सशंोधन ऄहवालातील 

पद्धती या द्दवभागाचे द्दलखाण करताना भूतकाळी द्दियापदाचा ईपयोग करावा लागतो. 

२.७ साराशं 

या घटकात अपण पररमाणवाचक (सखं्यावाचक अद्दण गणुात्मक सशंोधन–सकंल्पना, 

महत्त्व, वैद्दशष्टये, गणुवत्ता अद्दण मयाथदा यासह द्दमश्र पद्धतीचे सशंोधन, अद्दण शैक्षद्दणक 

सशंोधनातील पायऱया/टप्पे समजून घेतले अहेत अद्दण सबंंद्दधत साद्दहत्य, सशंोधन प्रश्न, 

गहृीतक, नमनेु साधने अद्दण माद्दहती सकंलन याची माद्दहती घेतली अहे. 

२.८ प्रश्न  

१)  सबंंद्दधत साद्दहत्याची समीक्षा करणे का अवश्यक अहे. 

२)  गहृीतक म्हणजे काय? माद्दहती सकंलनाची साधने अद्दण तंिाची प्रद्दकया स्पष्ट करा. 

 



 

 

शैक्षद्दणक संशोधनाची द्दवचारधारा 

43 

२.९ सदंभथ ग्रथं 

 द्दशक्षणातील सशंोधन – प्रा बन्सी द्दबहारी पंद्दडत  

 https://www.ressearchgate.in  (सशंोधन पद्धती अद्दण सशंोधन पद्धतीची 

द्दनतीतत्वे) 

 https://www.wikipedia.org 

 

*****  
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३ 

कृती सशंोधन 

घटक रचना 

३.० ऄध्ययन ननष्पत्ती 

३.१ प्रस्तावना 

३.२ कृती सशंोधनाचा ऄथथ 

३.२.१ कृती सशंोधनाचा हेतू 

३.२.२ कृती सशंोधनाचा दृष्टीकोन 

३.३ कृती सशंोधनाची तत्त्वे 

३.३.१ कृती सशंोधनासाठी साधने 

३.३.२ कृती सशंोधनाच्या पद्धती 

३.४  कृती सशंोधनाचे फायदे 

३.५  कृती सशंोधनाच्या मयाथदा 

३.६ व्यावसानयक वदृ्धीमध्ये कृती सशंोधनाची भूनमका 

३.६.१ कृती सशंोधनाचे प्रकार 

३.६.२ कृती सशंोधकाची भूनमका 

३.६.३ कृती सशंोधन अनण नैनतक नवचार 

३.७ साराशं 

३.८ प्रश्न 

३.९ सदंभथ 

३.० अध्ययन ननष्पत्ती 

हे मॉड्यूल नीट वाचल्यानतंर तमु्ही पढुील गोष्टी जाणाल: 

 सशंोधनाचा ऄथथ समजाल. 

 शैक्षनणक सशंोधनाची व्याख्या कराल. 

 कृती सशंोधनाचा ऄथथ समजून घ्याल. 

 कृती सशंोधनाची व्याख्या कराल. 

 कृती सशंोधनाची तत्त्वे लागू कराल. 

 कृती सशंोधनाचे गणु/फायदे सागंता येतील. 
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 कृती सशंोधनाच्या मयाथदा सागंत येतील. 

 कृती सशंोधनाची गणु अनण मयाथदा याचं्यातील फरक ओळखाल. 

 व्यावसानयक वाढीमध्ये कृती सशंोधनाचे महत्त्व समजून घ्याल. 

 व्यावसानयक वाढीमधील कृती सशंोधनाच्या भूनमकेचे नवशे्लषण करता येइल. 

 सशंोधन नवशेषत: कृतीसशंोधनाबद्दल सकारात्मक दृष्टीकोन नवकनसत कराल. 

३.१ प्रस्तावना 

मागील नवभागात तमु्ही शैक्षनणक सशंोधनाची ईदाहरणे नशकलात ज्यामध्ये पररमाणात्मक 

अनण गणुात्मक सशंोधन, नमश्र पद्धतीचे सशंोधन अनण शैक्षनणक सशंोधनातील नवनवध 

पायऱ्या आत्यादी. समानवष्ट अहेत. सध्याच्या मॉड्यलुमध्ये अपण सशंोधनाबद्दल ऄनधक 

जाणून घेणार अहोत अनण कृती सशंोधन अनण त्याचा ऄथथ, तत्त्वे, गणुवते्त अनण मयाथदा 

यावर देखील लक्ष कें नित केले जाइल.  तसेच, व्यावसानयक वाढीमध्ये कृती सशंोधनाच्या 

भूनमकेवर चचाथ केली जाइल. 

वैयनिक जीवनात ऄसो नकंवा कामाच्या नठकाणी अपल्या सवाांना जीवनात अव्हानाचंा 

सामना करावा लागतो. वगाथतील अव्हानाबंद्दल बोलताना ती नशक्षकाचं्या मनामध्ये एक 

दहशत ननमाथण करू शकतात,  नवशेषत: नव्याने प्रवेश करणार ेनकंवा तरुण नशक्षकाचं्या मने.  

नशक्षकाने जर  कृती सशंोधनाची यतं्रणा व्यावनस्थतपणे समजून घेतली तर त्याला वगाथतील 

दैननंदन अव्हाने पद्धतशीरपणे  अनण कायथक्षमतेने  सोडवता येतील.  कृती  सशंोधन 

तमुच्या वगाथतील पररनस्थती समजून घेण्यात तमु्हाला मदत करू शकते अनण दैननंदन 

समस्यावर प्रभावी ईपाय सचुनवते. नशक्षकाचं्या मूलभूत प्रश्नाचंी ईत्तर ेदेवून कृती सशंोधन 

ऄध्यापन अनण नशकण्याची प्रनिया सकारात्मक नदशेने नेउ शकते. नवनशष्ट ऄध्यापन 

अनण ननदेशात्मक धोरणे याचंी पररणामकारकता,  नवद्यार्थयाांची एकंदर  प्रगती अनण वगथ 

व्यवस्थापनाची तंते्र यासारख्या प्रश्नाचंी ईत्तर ेदेण्यास ते तमु्हाला मदत करते. 

कृती सशंोधनाचे प्राप्त ज्ञान नननितपणे तमुच्यातील चणूुक ननमाथण करून समाजातील  

प्रमखु नवद्यमान समस्याचें काम हाती घेण्यासाठी एक समनपथत सशंोधक म्हणून भरभराट 

होण्यासाठी मदत करले. हे अपल्याला वैज्ञाननक औनचत्य अनण सूचना वाढीस लावून 

समस्यावंर मात करण्यासाठी मदत करते. कृती सशंोधनाच्या सरंचनेबद्दल ऄनधक जाणून 

घेण्यापूवी कृती सशंोधनाचा ऄथथ अपण पढुील भागात पाहू या. 

३.२ कृती सशंोधनाचा अर्थ 

कृती सशंोधन हे समस्येचा तपास अनण चौकशी करण्याची प्रनिया म्हणून वणथन केले जाउ 

शकते ज्यामध्ये काहीतरी घडते/ईद्भवते अनण ते सोडवण्यासाठी पद्धतशीर कारवाइ केली 

जाते. ऄसे मानले जाते की १९४६ मध्ये कटथ  लेनवनने "कृती सशंोधन" हा शब्द तयार 

केला. अज कृती सशंोधन हा शब्द सरावाचे वणथन करण्यासाठी वापरला जातो जो समज 

अनण सराव सधुारण्याच्या ईदे्दशाने हाती घेण्यात अला अहे. कटथ  लेनवनच्या मते, “कृती 
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नशवाय सशंोधन नाही, सशंोधना नशवाय कृती नाही ", सोप्या शब्दात याचा ऄथथ ऄसा नक 

'कृती' म्हणजे सशंोधक प्रयत्नपूवथ ऄंमलात अणत ऄसलेला ‘बदल  अनण 'सशंोधन' म्हणज े

एखाद्या समस्येचे प्रस्तानवत ईपाय म्हणजेच  पररनस्थतीची सधुाररत समज.  

१९४६ च्या असपास जेव्हा लेनवनने "कृती सशंोधन अनण ऄल्पसखं्याक समस्या" या 

शीषथकाच्या त्यांच्या शोधननबंधात पनहल्यादंा 'कृती सशंोधन' हा शब्द वापरला. 

या ऄभ्यासात 'सामानजक कृतीच्या नवनवध स्वरूपाचं्या पररनस्थती अनण पररणामावंरील 

तलुनात्मक सशंोधन अनण सामानजक कृतीकडे नेणार े शैक्षनणक सशंोधन' ऄसे वणथन 

करण्यावर या ऄभ्यासाने लक्ष कें नित केले अनण त्यात 'चरणाचं्या सनपथल' प्रनियेचा वापर 

केला, त्यातील प्रत्येक योजना, कृती अनण कृतीच्या पररणामाबंद्दल तर्थय शोधण्याचे 

वतुथळ/चि  बनलेले अह.े 

फ्रॉस्टच्या मते, "कृती सशंोधन ही व्यिींनी त्याचं्या स्वत:च्या व्यावसानयक सरावाबद्दल 

पद्धतशीर प्रनतनबंब, चौकशी अनण कृती करण्याची प्रनिया अहे". 

नपनकयानो यानंी कृती सशंोधनाची व्याख्या ऄशी केली अहे, “निया सशंोधन समस्याचंा 

ऄभ्यास स्थाननक पातळीवर करते. ह े सहसा शाळेच्या आमारतीत, नवीन ईत्पादन, 

कायथिम, योजना नकंवा प्रनियेच्या नवकास, ऄंमलबजावणी अनण चाचणीवर लक्ष कें नित 

करते." कृती सशंोधन वास्तनवक रचनेमध्ये सशंोधन अयोनजत करण्याचे नवनवध फायदे 

प्रदान करते अनण नशक्षक दैननंदन अव्हानावंर मात करण्यासाठी काही नकंवा आतर प्रकारची  

सशंोधन करतात. कोणत्याही अव्हानाचें ननराकरण करण्यासाठी कृती सशंोधनाचा वापर 

करण्यासाठी नशक्षकाने कृती सशंोधनाचे हेतू समजून घेणे महत्त्वाचे अहे. 

३.२.१ कृती संशोधनाचे उदे्दश: 

कृती सशंोधन करण्याचे नवनवध ईदे्दश अहते त्यापैकी काही खाली नमूद केले अहेत: 

१.  कृती सशंोधनाचा ईदे्दश कामाच्या नस्थतीची गणुवत्ता सधुारणे हा अहे. 

२.  हे नशक्षक अनण मखु्याध्यापकानंा ऄध्यापन अनण नशकण्याच्या प्रनियेकडे ऄनधक 

समग्र दृष्टीकोन नवकनसत करण्यास सक्षम करते. 

३.  हे काही प्रभावी कृती धोरणे सचुवून सधुारणा घडवून अणण्यास मदत करते. 

४.  हे नवद्यमान पररनस्थतीचे ननराकरण करण्यासाठी लागू केलेल्या नवनवध धोरणाचं्या 

पररणामाचें मूल्यमापन करण्यात मदत करते. 

५. नवद्यमान समस्येचे मूळ कारण समजून घेण्यासाठी अनण त्यावर सभंाव्य ईपाय 

सचुवण्यासाठी नशक्षक नकंवा मखु्याध्यापकांना मदत करणे हे त्याचे ईनद्दष्ट अहे. 

६.  दैननंदन ऄध्यापन अनण नशकण्याच्या प्रनियेत नशक्षकानंा ज्या समस्या येतात त्या 

सोडवण्यावर ते लक्ष कें नित करते. 
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७.  ऄध्यापन अनण नशकण्याच्या प्रनियेशी सबंंनधत अव्हानांचा सामना करण्यासाठी 

नशक्षक अनण मखु्याध्यापकामंध्ये सकारात्मक दृनष्टकोन नवकनसत होतो. 

तुमची प्रगती तपासा:  

१. कृती सशंोधन म्हणजे काय? 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

२. कृती सशंोधनाची ईदे्दश कोणते? 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

३.२.२ कृती संशोधनासाठी दृष्टीकोन: 

झबेुर-स्केररटने कृती सशंोधनासाठी काही पध्दतींचे वगीकरण केले अहे जे खालीलप्रमाणे 

अहेत: 

१)  तांनिक कृती संशोधन:  

तानंत्रक कृती सशंोधनाचे ईनद्दष्ट शैक्षनणक नकंवा व्यवस्थापकीय पद्धतींची पररणामकारकता 

सधुारणे अहे. या दृनष्टकोनामध्ये, पॅ्रनटटशनसथना सहननयिु केले जाते अनण ते सशंोधकावर 

फॅनसनलटेटर म्हणून मोठ्या प्रमाणात ऄवलंबून ऄसतात परतं ु त्यात व्यावहाररक नवचार 

अनण अत्मनचतंनाचा ऄभाव ऄसतो. 

२) व्यावहाररक कृती संशोधन: 

या दृष्टीकोनात पररणामकारकता व्यनतररि ईनद्दष्ट व्यवसानयकाची समज अनण व्यावसानयक 

नवकास हे अहे. या दृनष्टकोनामध्ये ऄभ्यासकाच्या बाजूने व्यावहाररक नवचारमंथन अनण 

अत्म-नचतंन यांना प्रोत्साहन देणे ही सशंोधकाची भूनमका अहे. 

३) मकु्ती कृती संशोधन: 

हा दृनष्टकोन कृती सशंोधनाच्या तानंत्रक अनण व्यावहाररक कृती सशंोधनाच्या पररणामांना 

एकनत्रत करण्याचा प्रयत्न करतो ज्यात नसस्टम नकंवा ससं्थेमध्ये आनच्ित सधुारणेस 

ऄडथळा अणणारी पररनस्थती बदलते.  

कृती सशंोधनात कृती सशंोधक नकंवा नशक्षक सशंोधक नकंवा मखु्य सशंोधक हे एकाच वगथ , 

शाळा, महानवद्यालय नकंवा ससं्थेशी सबंंनधत अहेत हे लक्षात ठेवणे अवश्यक अहे. तलुनेने 

ते ननयनमत शैक्षनणक सशंोधनापेक्षा कमी कठोर अनण सोपे अहे. ज्या व्यिीला बदल, 
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सधुारणा नकंवा समस्या सोडवण्याची गरज भासते अनण ती ससं्था नकंवा वगाथत लागू 

करण्याच्या नस्थतीत अहे ऄशा व्यिीद्वार े हे केले जाते. म्हणून, ऄशा कृती सशंोधनाचा 

पररणाम नदल्याप्रमाणे घेतला जाउ नये अनण सवथ पररनस्थतींसाठी एक ईपाय म्हणून नवचार 

केला जाउ नये. 

वरील ईल्लेख कृती सशंोधन निया सशंोधन करण्यासाठी दृनष्टकोन अहेत. परतं,ु कृती 

सशंोधनाचे यानंत्रकी समजून घेण्यासाठी कृती सशंोधनाची तत्त्वे समजून घेणे अवश्यक 

अहे. पढुील भागात, अपण कृती सशंोधनाच्या तत्त्वाचंी चचाथ करू. 

३.३ कृती सशंोधनाची तत्त्व े

कृती सशंोधनाची वैनशष््टये खालील तत्त्वाचं्या सचंामध्ये पानहली जाउ शकतात जी सशंोधन 

करण्यासाठी मागथदशथन करतात. नवटंर (Winter) नसुार (१९८९) खालील सहा मखु्य तत्त्वे 

कृती सशंोधनाचे सवथसमावेशक नवहगंावलोकन प्रदान करतात: 

१) सराव- पररवतथन आनि नसद्ांत: 

नसद्धातं, सराव, पररवतथन नसद्धातं, सराव अनण पररवतथन याचं्यातील सबंंध ऄसा अहे की 

कृती सशंोधन करणाऱ् या सशंोधकासंाठी, नसद्धातं सरावाची मानहती देतो अनण सराव सतत 

पररवतथनाच्या नदशेने नसद्धातं सधुारतो. ऄसे मानले जाते की एखाद्या व्यिीच्या कृती 

कोणत्याही सेनटंगमध्ये ऄस्पष्टपणे अयोनजत केलेल्या गनृहतकावंर, नसद्धातंांवर अनण 

गनृहतकावंर अधाररत ऄसतात. अनण प्रत्येक ननरीक्षण केलेल्या पररणामासह सैद्धानंतक 

ज्ञान वाढवले जाते. हे दोन्ही एकाच प्रनियेचे एकमेकाशंी जोडलेले पैलू अहेत जे बदलाकडे 

नेत अहेत. कृतींसाठी सैद्धानंतक औनचत्य स्पष्ट करायचे की नाही अनण त्या औनचत्याच्या 

अधारावंर प्रश्ननचन्ह लावायचे की नाही हे सशंोधक ठरवतो. ही प्रनिया चिीय रीतीने चालू 

राहते ज्यामध्ये हे सनुननित करते की त्यानतंर येणार े व्यावहाररक ऄनपु्रयोग पढुील 

नवशे्लषणाच्या ऄधीन अहेत. हे पररवतथनशील चिात होणारे नसद्धातं अनण सराव यांच्यात 

सतत जोर देते. 

२) सहयोगी संसाधन: 

सहयोगी ससंाधन कृती सशंोधनात सशंोधकानशवाय सहभागींना सह-सशंोधक मानले जाते. 

सहयोगी ससंाधनाचे हे तत्त्व ऄसे गहृीत धरते की प्रत्येक सहभागीच्या कल्पना नकंवा 

आनपटुला समान महत्त्व ऄसते. सहभागींमध्ये वाटाघाटी केलेल्या नवशे्लषणाच्या 

व्याख्यात्मक शे्रणी तयार करण्यासाठी हे सभंाव्य ससंाधने मानले जातात. ह े एकाच 

दृनष्टकोनातील ऄनेक दृनष्टकोनानंा पद्धतशीरपणे बाधूंन ठेवते अनण कल्पना-धारकाच्या 

पूवीच्या नस्थतीपासून ननमाथण होणारी नवश्वासाहथता टाळण्याचा प्रयत्न करते. 

३) प्रनतनिप्त टीका: 

सराव अनण नसद्धातं हे परस्परसबंंनधत ऄसल्याने प्रनतनबंनबत समीके्षचे हे तत्व स्पष्टपणे 

स्पष्टीकरण अनण गनृहतके करण्यासाठी अनण ज्याच्या अधार े ननणथय तयार केले जाउ 

शकतात ऄशा पूवाथग्रह अनण नचतंा व्यि करण्यासाठी सहभागी समस्या अनण प्रनियावंर 
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प्रनतनबंनबत करतात याची खात्री करण्याचा प्रयत्न करतात. ऄसे मानले जाते की सामानजक 

पररनस्थतीत सागंणाऱ्याचे सत्य हे सापेक्ष ऄसते. म्हणून, नोट्स, प्रनतनलपी नकंवा ऄनधकृत 

दस्तऐवजाचंा समावेश ऄसलेल्या कोणत्याही पररनस्थतीबद्दलची मानहती ही वस्तनुस्थती 

अनण सत्य ऄसल्याचे सूनचत करून ऄनधकृत स्वरूपाचे ऄस्पष्ट दावे करण्याचा प्रयत्न 

करले. ऄशा प्रकार ेहे तत्व प्रदान करण्याचा प्रयत्न करते. व्यावहाररक खाती जे सैद्धांनतक 

नवचारांना जन्म देउ शकतात. 

४) द्वदं्वात्मक टीका: 

द्वदं्वात्मक समीके्षचे तत्त्व घटना अनण प्रसगं याचं्यातील सबंंधाचें स्वरूप समजून घेण्यास 

मदत करते, ज्यात घटना घडवणाऱ्या सवथ घटकाचंा समावेश होतो. सशंोधकाचें लक्ष कें नित 

करणे अवश्यक ऄसलेले महत्त्वाचे घटक म्हणजे ते ऄनस्थर नकंवा एकमेकाचं्या नवरोधात 

अहेत. हे ऄसे अहते ज े बदल घडवण्याची शटयता अह.े सामानजक वास्तनवकता 

सामान्यत: भाषेद्वार े मान्यतेने प्रमानणत केली जाते. आंनियगोचर भाषेचा वापर करून 

सवंादात सदंनभथत केले जाते. त्यामळेु घटना घडणाऱ्या घटकांसह घटना अनण त्याचे सदंभथ 

समजून घेण्यासाठी द्वदं्वात्मक टीका अवश्यक अहे. 

५) अनेकवचनी रचना: 

हे समजून घेणे महत्वाचे अह े की कोणत्याही सशंोधन प्रकल्प कृतीतून ईपाय हातातील 

पररनस्थतीसाठी अधार म्हणून कायथ करतो अनण सामान्यीकृत केले पानहजे. कृती 

सशंोधनाच्या स्वरूपामध्ये बहुसखं्य दृश्ये, भाष्ये अनण समालोचनांचा समावेश ऄसल्याने 

त्यामळेु ऄनेक सभंाव्य निया अनण व्याख्या होउ शकतात. हे चौकशीच्या ऄनेकवचनी 

सरंचनेचे तत्त्व अह े ज्याचा ऄहवाल देण्यासाठी ऄनेकवचनी मजकूर अवश्यक अह.े 

म्हणून, याचा ऄथथ ऄसाही होतो की ऄशी ऄनेक खाती ऄसतील जी त्याचं्या 

नवरोधाभासांवर स्पष्टपणे भाष्य करू शकतील. हे सादर केलेल्या कृतीसाठी पयाथयांची शे्रणी 

देखील प्रदान करू शकते. म्हणून सशंोधक अनण आतर भागधारकांनी हे समजून घेतले 

पानहजे की ऄहवाल हा वस्तनुस्थतीच्या ऄंनतम ननष्कषाथऐवजी चालू ऄसलेल्या चचेला नकंवा 

पररनस्थतीला अधार म्हणून काम करतो. 

६) जोखीम: 

सामान्यत: लोक बदलाला नवरोध करतात कारण ते काम करण्याच्या चालू ऄसलेल्या 

प्रस्थानपत पद्धतींना सभंाव्य धोका देउ शकतात अनण त्यामळेु ऄभ्यासकामंध्ये भीती 

ननमाथण होते. अणखी एक महत्त्वाची भीती जी ईद ्भवण्याची ऄपेक्षा अहे, ती म्हणजे खलु्या 

चचेतून ईद्भवणाऱ्या ऄहकंाराचा धोका नजथे एखादी व्यिी स्वतःचे मत व्यि करण्याचा 

प्रयत्न करते. जोखमीच्या या तत्त्वाचा वापर सहभागींमधील भीती दूर करण्यासाठी अनण 

सनिय सहभागास अमंनत्रत करण्यासाठी केला जाइल. यासह सहभागी त्यांच्या कृती 

सशंोधनाच्या स्वतःच्या व्याख्या, कल्पना अनण ननणथयावंर खलेुपणाने चचाथ करू शकतात. 

सशंोधक सूनचत करू शकतो. सशंोधक हे ननदशथनास अणू शकतो की नशकण्याच्या 

पररणामाची पवाथ न करता नशकणे होउ शकते. 
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तुमची प्रगती तपासा:  

१. कृती सशंोधनाचा दृष्टीकोन स्पष्ट करा?  

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

२. Winter यांनी माडंलेल्या कृती सशंोधानाचं्या तत्वाचंी चचाथ करा. 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

३.३.१ कृती संशोधनासाठी साधने: 

कृती सशंोधन ही गोळा केलेल्या मानहतीचे सकंलन अनण नवशे्लषण करण्याची केवळ एक 

पद्धत नसून, त्या मध्ये समस्या सोडवण्याच्या नदशेने ऄनधक समग्र दृष्टीकोन समानवष्ट अहे. 

म्हणून, कृती सशंोधन अयोनजत करून सशंोधकाचे काय ईनद्दष्ट अहे यावर ऄवलंबून 

ईपलब्ध ऄनेक नभन्न सशंोधन साधनाचंा वापर करण्यास ऄनमुती देणे कृती सशंोधनाचे हे 

वैनशष््टय अहे. प्रमानणत तयार साधन वापरणे नकंवा सशंोधन साधन नवकनसत करणे अनण 

वापरणे हा सशंोधकांचा नववेक अहे. सशंोधन साधन एकतर रडेीमेड नकंवा सशंोधकाने 

बनवलेले नवचाराधीन ऄभ्यासाच्या व्यापक ईनद्दष्टाशी समिनमतपणे मानहती अनण मानहती 

गोळा करण्यास सक्षम ऄसणे अवश्यक अहे. 

३.३.२ कृती संशोधनाच्या पद्ती: 

एक वैनवध्यपूणथ पद्धत ऄनस्तत्त्वात अहे जी सामान्यत: गणुात्मक सशंोधन प्रनतमानासाठी 

सामान्य अहे ज्यामध्ये सशंोधन जनथल (नोंदवही) ठेवणे, गोळा केलेल्या दस्तऐवजाचें 

नवशे्लषण, सहभागींच्या ननरीक्षणाचें रकेॉनडांग, प्रश्नावली सवेक्षणे, केस स्टडी, सरंनचत अनण 

ऄसरंनचत मलुाखती याचंा समावेश होतो. 

३.४ कृती सशंोधनाचे गुि / फायदे 

कृती सशंोधनाचे खालील गणु/फायदे अहेत: 

१)  कृती सशंोधन बदल अटोपशीर बनवते. 

२)  कृती सशंोधन, ननयोजन, कृती अनण कृतीचे प्रनतनबंब या सपूंणथ टप्प्यातूंन पढेु जाते. 

३)  कृती सशंोधनामळेु समाजातील समस्यावंर, नवशेषत: वगाथतील पररनस्थतीत त्वररत 

ईपाय नमळू शकतात.  
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४)  सशंोधकासाठी त्याचं्या सरावाचे स्वरूप शोधण्याचा हा एक व्यावहाररक मागथ अहे. 

५)  हे नवद्यमान सरावातील कमकुवतपणाचे तपशीलवार वणथन देते अनण त्यात सधुारणा 

करण्याचे मागथ सचुवते. 

६)  हे पररमाणात्मक सशंोधन तसेच गणुात्मक सशंोधन या दोन्ही सशंोधन पॅराडाआमसह 

वापरले जाउ शकते. 

७)  हे शाळेच्या वगथ-अधाररत समस्याचें ऄन्वेषण करते अनण सभंाव्य कृती सचुवते. 

८)  हे समस्येबद्दल सखोल ज्ञान नमळनवण्यात मदत करते. 

९)  हे पॅ्रनटटशनसथचा (नव्याने सशंोधन करणाऱ्याचंा)स्वतःचा वैयनिक अनण व्यावसानयक 

अत्मनवकास वाढवते. 

१०) हे समवयस्क अनण सहकाऱ्यामंध्ये नशक्षकाचें स्वतःचे प्रोफाआल वाढवते. 

११) ऄभ्यासक स्वतः नकंवा स्वतः सशंोधक ऄसतो जो सपूंणथ सशंोधन प्रनिया 

लोकशाहीप्रधान बनवतो. 

१२) सशंोधन प्रनियेतील हा सहभागी ऄभ्यासकाचें अनण आतर सवथ भागधारकाचें ज्ञान 

अनण स्वानभमान वाढवतो. 

१३) हे ज्ञान-ईपयोगकताथ होण्याऐवजी ज्ञान-ननमाथता ऄसण्याचे मूल्य नबंबवते. 

१४) हे निया-प्रनतनबंब चि म्हणून देखील मानले जाते. 

१५) कृती सशंोधन नशक्षकानंा त्याचं्या सशंोधन कायाथची रचना अनण ऄंमलबजावणी 

करण्याची शिी देते ज्यामळेु नवद्यार्थयाांची एकूण कामनगरी सधुारू शकते. 

१६) हे नशक्षकाचें समवयस्क अनण सहकाऱ्यांसोबत सहकायाथचे कायथ करण्यास सक्षम 

करते. 

१७) हे अशावादी पद्धतीने शैक्षनणक अनण/नकंवा व्यवस्थापकीय पद्धतींमध्ये आनच्ित बदल 

घडवून अणते. 

१८) सशंोधनाच्या ननष्कषाांवर अधाररत ऄनभप्राय देखील स्वत: च्या नवकासासाठी अनण 

स्वत: ला जाणून घेण्यास मदत करतात. 

१९) हे ससं्थेमध्ये सतत नवकासाचे चि ननमाथण करते. 

२०) हे सामूनहक सहभागातून नशक्षकाचा दजाथ वाढवते. 

२१) हे बदलाचे वातावरण तयार करते ज्याचा सपूंणथ ससं्थेला फायदा होतो. 

२२) कृती सशंोधन देखील नवद्यार्थयाांच्या शैक्षनणक कामनगरीमध्ये सधुारणा करण्यास मदत 

करू शकते. 
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२३) कृती सशंोधन सहकायाथला प्रोत्साहन देते. 

२४) ते आतर नशक्षकानंा त्यांची नशकवण्याची अनण नशकण्याची प्रनिया वाढवण्यासाठी 

सशंोधन करण्यास प्रवतृ्त करते. 

२५) हे ससं्थेच्या नवकासाला चालना देते कारण सशंोधनामुळे नवकास होतो अनण नवकास 

हा सशंोधनाच्या ननष्कषाांवर अधाररत ऄसतो. 

२६) हे कामाच्या नठकाणी सशंोधन ससं्कृतीकडे सकारात्मक दृष्टीकोन अणते. 

२७) कृती सशंोधक, नवशेषत: नशक्षक, कल्पना सामानयक करून एकमेकाकंडून नशकतात 

अनण नवस्ततृ दृष्टीकोनासंह ऄनधक जोडले जातात. 

२८) ते त्याचं्या शाळा अनण नवद्यार्थयाांवर पररणाम करणाऱ्या समस्यामंध्ये नशक्षकाचं्या 

सनिय सहभागाला प्रोत्साहन देते. 

२९) कृती सशंोधनाद्वार े नशक्षकानंा नवद्यार्थयाांच्या सवाांगीण भल्यासाठी सबंंनधत ननणथय 

घेण्याची मभुा नदली जाते. 

३०) जेव्हा नशक्षकांना ऄध्यापन अनण नशकण्याच्या प्रनियेवरील सशंोधनाच्या ननष्कषाांवर 

अधाररत ननणथय घेण्याची परवानगी नदली जाते तेव्हा नवद्यार्थयाांच्या यशात वाढ होते. 

३.५ कृती सशंोधनाच्या मयाथदा 

कृती सशंोधनाच्या मयाथदा खालीलप्रमाणे अहेत: 

१)  कृती सशंोधनाची व्याप्ती ननसगाथत मयाथनदत अहे. 

२)  कृती सशंोधक मोठ्या कामाच्या भारासह सशंोधन करू शकतात अनण सशंोधनाच्या 

प्रनियेचे ऄनसुरण करू शकत नाहीत. 

३)  कृती सशंोधकानंा सतत सनिय ननरीक्षण करणे अवश्यक अहे, कारण ते अत कायथ 

करतात; त्यासाठी जागा अनण वेळ देखील अवश्यक अहे. 

४)  कृती सशंोधकासाठी योग्य जागा अनण वेळ देणे नेहमीच शटय नसते. 

५)  कृती सशंोधनामध्ये समानवष्ट केलेला नमनुा हा प्रानतनननधक नमनुा ऄसेलच ऄसे 

नाही. 

६)  कृती सशंोधनाच्या िोट्या नमनु्यातून नमळालेले ननष्कषथ मोठ्या लोकसखं्येसाठी 

सामान्यीकृत केले जाउ शकत नाहीत. 

७)  पनुरावतृ्तीक्षमता अनण कठोरपणाचा ऄभाव कारण हा एक नवनशष्ट समस्या 

सोडवण्याचा प्रयत्न ऄसतो. 

८)  डेटा सकंलन प्रनियेत कठोरता राखणे अव्हानात्मक अहे. 
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९)  कृती सशंोधनाच्या ननष्कषाांवर पररणाम करू शकणार े हस्तके्षप करणार े चल अनण 

आतर घटक ननयनंत्रत करणे कठीण अहे. 

१०) सशंोधनाचे स्वरूप ससं्थात्मक सेनटंगमध्ये काय परवानगी अहे यावर ऄवलंबून 

ऄसते. 

११) कृती सशंोधन पूणथ होण्यास नवलंब झाल्यास सरुुवातीस ओळखलेल्या समस्यावंरील 

ईपायाचंी प्रभावीता कमी होउ शकते. 

१२) कृती सशंोधन नशक्षकानंा खूप शिी देउ शकते अनण नशक्षक नवद्यार्थयाांच्या वतथनावर 

ननयतं्रण ठेवण्याचा प्रयत्न करू शकतात. 

१३) कृती सशंोधनाच्या ननष्कषाांची ऄंमलबजावणी केल्याने नशक्षकांचे वगाथतील 

नियाकलापांवर थोडे नकंवा कोणतेही ननयतं्रण राहू शकते. 

१४) ऄभ्यासक स्वतः नकंवा स्वतः सशंोधक ऄसल्याने पूणथपणे ऄनलप्त राहणे नकंवा 

ननःपक्षपाती पद्धतीने वागणे अव्हानात्मक ऄसेल. 

१५) कृती सशंोधक सशंोधन प्रनियेपेक्षा समाधानावर ऄनधक लक्ष कें नित करू शकतो. 

१६) ऄभ्यासकाकडे योग्य सशंोधन वतृ्ती ऄसू शकत नाही 

१७) दोन्ही ऄजाांमध्ये फरक करण्यात ऄडचणी; कृती अनण सशंोधन 

१८) शोधाचे स्पष्टीकरण सशंोधकाच्या पूवाथग्रह नकंवा ऄहकंारापासून मिु ऄसू शकत नाही. 

१९) ननःपक्षपाती सशंोधन प्रनिया राबनवण्यास प्रभानवत होउ शकणाऱ् या समस्येवरील 

सभंाव्य ईपायाचं्या कोणत्याही पूवथकनल्पत कल्पनांना स्थनगती देणे सशंोधकासाठी 

अव्हानात्मक अहे. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१. कृती सशंोधनाचे फायदे कोणते?  

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

२. कृती सशंोधनाच्या मयाथदा नवशद करा. 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 
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३.६ व्यावसानयक वाढीमध्ये कृती सशंोधनाची भूनमका 

कृती सशंोधन व्यावसानयक नवकासासाठी ऄनतररि फायदा म्हणून कायथ करते. ऄसे म्हटले 

जाते कारण कृती सशंोधन हे नशक्षकादं्वार ेलागू केलेल्या पद्धतींवर अनण वगाथतील सूचना 

नकंवा सपूंणथपणे ऄध्यापन अनण नशकण्याच्या प्रनियेत सधुारणा करण्यासाठी घेतलेल्या 

प्रयत्नावंर लक्ष कें नित करते. हे करत ऄसताना सबंंनधत नशक्षकाला सशंोधन प्रनिया नीट 

समजून घेण्यासाठी ऄनेक प्रनशक्षण सते्र घ्यावी लागतात. कृती सशंोधन हे सामान्यतः 

नवद्याथी, समदुाय अनण नशक्षक यासंारख्या भागधारकाचं्या सहकायाथने केले जाते. यात 

नवशेषत: वगथ सेनटंग्जमध्ये घेतलेल्या भागधारकाशंी सबंंनधत नवषयावंर सशंोधन देखील 

समानवष्ट अहे. शेवटी ह ेसवथ ऄनभुव नशकण्यास कारणीभूत ठरतात अनण त्या बदल्यात 

नशक्षक नकंवा कृती सशंोधक नकंवा व्यवसायी यांच्या व्यावसानयक वाढीसाठी सकारात्मक 

योगदान देतात. 

कृती सशंोधन तमुच्या वैयनिक अनण व्यावसानयक नवकासाची जबाबदारी घेण्यास मदत 

करते कारण तमु्ही त्यासोबत तमुच्या कृतींवर नवचार करता अनण तमु्ही आतर मास्टर 

नशक्षकाचें बारकाइने ननरीक्षण करता. ऄशा प्रकार े तमु्ही तमुच्या स्वतःच्या व्यावसानयक 

टूलबॉटसमध्ये जोडू आनच्ित ऄसलेली कौशल्ये अनण धोरणे ओळखू शकाल. कृती 

सशंोधन हाती घेतल्याने समस्यावंर सभंाव्य ईपाय नमळतील अनण त्यासोबत कृती 

सशंोधक म्हणून तमु्ही नवीन कल्पनानंा सामोर े जाल. हे तमु्हाला व्यवस्थापन कौशल्ये 

ओळखण्यात अनण तमु्हाला जे बदल पाहू आनच्िता ते बदल घडवून अणण्यासाठी 

अवश्यक ननदेशात्मक प्रनशक्षण देण्यात मदत करले. कृती सशंोधन गभंीर नवचार, समस्या 

सोडवणे अनण नैनतक ननणथय घेण्याशी सबंंनधत कौशल्ये नवकनसत करण्यास प्रोत्साहन देते. 

कृती सशंोधनातून नमळालेले कौशल्याचंी  सशंोधक वकीली  करताना सवथ 

भागधारकांसाठी(दावेदारासंाठी ) ते फायदेशीर बनवू शकते.  

ननयनमतपणे सशंोधन केल्याने नशक्षकाचंा अत्मनवश्वास वाढतो अनण त्याचं्या मनोबलावर 

सकारात्मक पररणाम होतो. कृती सशंोधन सशंोधकाला त्याचं्या स्वतःच्या ऄभ्यासाकडे 

पद्धतशीर अनण चौकशीचा दृष्टीकोन नवकनसत करण्यास सक्षम करते. कृती सशंोधक 

देखील ऄंतदृथष्टी प्राप्त करतो अनण नवकनसत होतो. नचतंनशील पद्धती शाळेच्या वातावरणात 

अशावादी बदल घडवून अणतात अनण अत्म-ज्ञान सधुारतात. कृती सशंोधन 

व्यावसानयकांना अत्मपरीक्षण करण्यास अनण त्याचं्या सरावाची पद्धतशीर तपासणी 

करण्यास अनण त्यानसुार सधुारणा करण्यास प्रोत्सानहत करते. हे शालेय वातावरण, 

वगाथतील पद्धती अनण सबंंनधत धोरणे सधुारण्याच्या गभंीर तपासणी प्रनियेत ऄभ्यासकांना 

गुतंवून ठेवते. कृती सशंोधन ऄभ्यासक नकंवा नशक्षकांना डेटा गोळा करण्यासाठी सक्षम 

करते जेणेकरून ते त्याचं्या वगाथतील पद्धतींबद्दल मानहतीपूणथ ननणथय घेण्यासाठी वापरतील. 

कृती सशंोधन देखील फायदेशीर अनण व्यावसानयक वाढ अनण नवकासासाठी प्रभावी 

माध्यम मानले जाते. कृती सशंोधन व्यवसानयकानंा त्याचं्या पद्धतींवर गभंीरपणे प्रनतनबंनबत 

करण्याचा एक मागथ देते म्हणून ते त्याचं्या नवचार अनण सराव मध्ये बदल ईते्तनजत करते. ह े

अत्म-सधुारणा अनण स्वत: ची जागरूकता देखील प्रोत्सानहत करते. हे एक फायदेशीर 

व्यावसानयक नवकास नियाकलाप म्हणून देखील मानले जाते कारण ते समाधान-अधाररत 
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माननसकता वाढवते ज्यात व्यवसानयकांच्या सक्षमीकरणावर भर नदला जातो. हे कृती 

सशंोधक नकंवा ऄभ्यासक नकंवा नशक्षक यानंा स्वतःचे अनण स्वतःचे सानकूुनलत कृती 

सशंोधन प्रकल्प नवकनसत करण्यासाठी ऄमयाथद वाव देते. हे नशक्षणात वाढनवते अनण 

प्रभावी नशकवण्याच्या धोरणांच्या नवकासासाठी ऄभ्यासकाचा अत्मनवश्वास वाढवते. नशक्षक 

स्वत:ला ऄनधक जबाबदार नेता मानू लागतात अनण त्याचंी कतथव्ये ऄनधक कायथक्षमतेने 

पार पाडू शकतात. यामळेु नशक्षकाचें नेततृ्व गणु नवकनसत होतात कारण ते शालेय बाबींमध्ये 

सनियपणे योगदान देउ शकतात. या नेत्याचंा सपूंणथ समुदायाला फायदा होतो कारण 

यामळेु एकमेकाकंडून नशकण्याची वतृ्ती नवकनसत होते अनण नशकणाऱ्या समदुायाच्या 

नवकासाला चालना नमळते. 

३.६.१ कृती संशोधनाचे प्रकार: 

हे के्षत्र १९७० च्या दशकाच्या मध्यापयांत नवकनसत झाले होते अनण 4 मखु्य 'प्रवाह' घेउन 

अले होते ज े पारपंाररक, सदंभाथत्मक (कृती नशक्षण), मूलगामी अनण शैक्षनणक कृती 

सशंोधन म्हणून ईदयास अले होते. 

१) पारपंाररक कृती संशोधन: 

कृती सशंोधनाचा हा प्रकार सामान्यत: यथानस्थती राखणाऱ्या परुाणमतवादी सघंटनात्मक 

शिी सरंचनाकंडे झकुणाऱ्या दृनष्टकोनातून ईदयास अला अहे. पारपंाररक कृती सशंोधन 

ससं्थामंधील लेनवनच्या कायाथतून ईद्भवले अहे अनण त्यात फील्ड नथऄरी, ग्रपु 

डायनॅनमटस आत्यादी सकंल्पना अनण पद्धतींचा समावेश अहे. कामगार-व्यवस्थापन 

सबंंधाचं्या वाढत्या महत्त्वामुळे ससं्था नवकास, कामकाजाच्या जीवनाची गणुवत्ता, 

सामानजक-तानंत्रक प्रणाली (ईदा. मानहती प्रणाली) अनण सघंटनात्मक लोकशाही या 

के्षत्रामंध्ये ऄशा प्रकारच्या कृती सशंोधनाचा वापर केला जातो. 

२) संदभाथत्मक कृती संशोधन (कृती नशिि): 

ससं्थामंधील सबंंधावंरील निस्टच्या कायाथतून सदंनभथत कृती सशंोधन प्राप्त झाले अहे. 

काही वेळा याला निया नशक्षण ऄसेही सबंोधले जाते. या प्रकारच्या कृती सशंोधनाला 

सदंभाथत्मक कृती सशंोधन ऄसे म्हणतात कारण त्यात संरचनात्मक सबंंधांची पनुरथचना 

करणे अवश्यक अहे. यात सामानजक वातावरणातील कलाकारामंधील सबंंध समानवष्ट 

अहेत. पररनस्थतीचे सखोल कायथ समजून घेण्यासाठी सवथ प्रभानवत सहभागी अनण 

भागधारकांना सामील करून घेणे हे देखील त्याचे ईनद्दष्ट अहे. सहभागी प्रकल्प नडझायनर 

अनण सह सशंोधक म्हणून काम करतात यावरही भर नदला जातो. ऑगथनायझेशनल 

आकोलॉजी सकंल्पना ही सदंभाथत्मक कृती सशंोधनाचा एक ऄसा पररणाम अहे जो 

ईदारमतवादी तत्त्वज्ञान ऄनधक प्रदनशथत करतो. 

३) मूलगामी कृती संशोधन: 

या प्रकारचे कृती सशंोधन हे मूलगामी प्रवाहापासून पे्रररत अहे अनण माटसथवादी ‘द्वदं्वात्मक 

भौनतकवाद’ मध्ये त्याचे मूळ अहे. ऄटँोननयो ग्रामस्कीच्या पॅ्रनटसस ओररएटेंशनमध्ये मिुी 

अनण शिीच्या ऄसतंलुनावर मात करण्यावर भर अहे. सहभागी कृती सशंोधन सामान्यत: 
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मनुिवादी चळवळी अनण अंतरराष्िीय नवकास मंडळामंध्ये अढळते अनण स्त्रीवादी कृती 

सशंोधन, दोघेही समाजातील पररधीय गटानंा बळकट करण्यासाठी वनकली प्रनियेद्वारे 

सामानजक पररवतथनासाठी प्रयत्न करतात. 

४) शैिनिक कृती संशोधन: 

कृती सशंोधनाचा चौथा प्रकार म्हणजे शैक्षनणक कृती सशंोधन. १९२० अनण १९३० च्या 

दशकातील महान ऄमेररकन शैक्षनणक तत्वज्ञानी जॉन ड्यूइ याचं्या लेखनात त्याचा पाया 

अहे. त्याचंा ऄसा नवश्वास होता की व्यावसानयक नशक्षकानंी समदुायाच्या समस्या 

सोडवण्यामध्ये सनिय सहभाग घेतला पानहजे. मखु्यतः ऄभ्यासकाचें लक्ष ऄभ्यासिमाच्या 

नवकासावर, व्यावसानयक नवकासावर अनण सामानजक संदभाथत नशक्षण लागू करण्यावर 

ऄसते परतं ु अियथकारकपणे ते शैक्षनणक ससं्थाचं्या बाहेर चालते. सामान्यत: कृती 

सशंोधकाचे नवद्यापीठ अधाररत काम ह ेप्राथनमक अनण माध्यनमक शाळेतील नशक्षक अनण 

नवद्यार्थयाांसोबत सामदुानयक प्रकल्पावंर ऄसते. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१. व्यावसानयक वाढीमध्ये कृती सशंोधनाची भूनमका स्पष्ट करा. 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

२. कृती सशंोधनाचे प्रकार कोणते? 

....................................................................................................................

....................................................................................................................

....................................................................................................................

.................................................................................................................. 

३.६.२ कृती संशोधकाची भूनमका: 

कृती सशंोधनाचे पररणाम सामान्यीकरण करण्यायोग्य नसले तरी, कृती सशंोधन हाती 

घेणाऱ्या सशंोधकाची भूनमका सशंोधन करणाऱ्या आतर सशंोधकाच्या भूनमकेपेक्षा फारशी 

वेगळी नसते. कृती सशंोधकाची भूनमका ऄशी अहे की कृती सशंोधन पद्धती ऄशा प्रकार े

ऄंमलात अणणे जेणेकरुन सवथ सहभागींसाठी परस्पर समंतीचे पररणाम नमळतील. तसेच, 

सहभागी नतंर प्रनिया राखण्यास सक्षम ऄसतील. हे कायथ पूणथ करण्यासाठी सशंोधकाला 

प्रनियेच्या वेगवेगळ्या टप्प्यांवर ऄनेक नवनवध भूनमका नस्वकाराव्या लागतील ज्यापैकी 

काही खालील अकृती १ मध्ये नमूद केल्या अहेत: सशंोधकाची भूनमका. 



 

 

कृती संशोधन 

 

57 

 

अकृती १  मध्ये  कृती सशंोधक, सशंोधनाच्या वेळोवेळी अनण काही वेळा एकाच वेळी 

नस्वकारलेल्या/ बदललेल्या  काही भूनमकाचें प्रनतनननधत्व करतो. काही वेळा, कृती 

सशंोधकांना सवंाद सलुभ करण्यासाठी अनण सहभागींमध्ये नचतंनशील नवशे्लषणास 

प्रोत्साहन देण्यासाठी अनण त्यानंा ननयतकानलक ऄहवाल प्रदान करण्यासाठी अनण शेवटी 

ऄंनतम ऄहवाल नलनहण्यासाठी ननयिु केले जाते. जर कृती सशंोधक स्थाननक नेता नकंवा 

नशक्षक व्यनतररि ऄसेल तर सशंोधकाने सशंोधनातून बाहेर पडण्यापूवी स्थाननक नेत्याने  

नकंवा नशक्षकाने प्रनियेची जबाबदारी स्वीकारणे हे ऄपेनक्षत ऄसते/ऄसावे. याचा ऄथथ ऄसा 

की सशंोधकाच्या ऄनपुनस्थतीतही नशक्षक सशंोधनाची प्रनिया पद्धतशीरपणे पढेु नेण्यास 

अनण कृती सशंोधकाच्या भूनमकेसह स्वत: ला सशंोधनात झोकून देण्यास सक्षम अहे. 

३.६.३ कृती संशोधन आनि नैनतक नवचार: 

कृती सशंोधन वास्तनवक-जगातील पररनस्थतीत घडते ज्यामध्ये सहभागी सहभागींमध्ये 

बंनदस्त वा मोकळे सपें्रषण ऄसते. सहभागींच्या गोपनीयतेकडे कटाक्षाने लक्ष देणे अनण 

त्यानंी सामानयक केलेल्या मानहतीची गोपनीयता राखणे ही सशंोधकाची प्रमखु जबाबदारी 

अहे. हे सवथ नैनतकतेचे अवश्यक घटक मानले जातात, सशंोधन करताना सशंोधकाने 

नवचारात घेतले पानहजेत. नवटंर (१९४६) ने खालील तत्त्वे सूचीबद्ध केली अहेत जी 

सशंोधन अयोनजत करण्यासाठी नैनतक नवचारांची काळजी घेण्याचा प्रयत्न करतात: 

 सशंोधन करण्यासाठी सवथ परवानग्या अनण समंती सशंोधकाने अधीच घेतल्या 

पानहजेत. 

 सबंंनधत व्यिी, सनमत्या अनण प्रानधकरणाशंी सल्लामसलत केल्याची खात्री करावी. 
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 कामाचे मागथदशथन करणारी तत्त्वे सबंंनधत ऄनधकारी अनण/नकंवा सहभागींनी अधीच 

स्वीकारली अहेत. 

 सहभागी व्यिींनीअवश्यक तेथे त्याचें आनपटु, कल्पना, ऄनभुव, ननरीक्षणे याचें 

योगदान देउन कामावर प्रभाव टाकण्याची परवानगी नदली पानहजे. 

 जे सहभागी होउ आनच्ित नाहीत त्याचं्या शभेुच्िा स्वीकारल्या पानहजेत अनण त्यांचा 

अदर केला पानहजे. 

 सशंोधन कायाथचा नवकास पारदशथक ऄसावा. 

 त्यासाठी सवथ सबंंनधताचं्या सूचना ईपलब्ध करून द्याव्यात. 

 कोणतीही ननरीक्षणे करण्यापूवी नकंवा आतर हेतूंसाठी तयार केलेल्या कागदपत्राचंी 

तपासणी करण्यापूवी प्रथम समंती घेणे अवश्यक अहे. 

 ऄहवाल प्रकानशत करण्यापूवी आतराचं्या कायाथचे वणथन अनण दृनष्टकोन सबंंनधताशंी 

वाटाघाटी करणे अवश्यक अहे. 

 सशंोधकाने गोपनीयता राखली पानहजे अनण त्यासबंंनधत जबाबदारी नस्वकारावी. 

अधीच्या मदुद््यावं्यनतररि, सशंोधनाची नदशा अनण ऄपेनक्षत पररणाम याबाबत घेतलेले 

ननणथय एकनत्रत ऄसले पानहजेत. सशंोधक सवथ वैयनिक पूवाथग्रह अनण स्वारस्यासंह 

सरुुवातीपासूनच सशंोधन प्रनियेचे स्वरूप स्पष्ट करतात. सशंोधनातील सवथ सहभागींसाठी 

प्रनियेत व्यतु्पन्न केलेल्या मानहतीचा समान प्रवेश ऄसावा. सशंोधन नडझाआनचे ननयोजन 

करताना सवथ सहभागींच्या सहभागाच्या सधंी लक्षात ठेवल्या पानहजेत.  

३.७ साराशं 

कृती सशंोधन ही चौकशीची एक प्रनिया अहे जी कृती संशोधक नकंवा ऄभ्यासक नकंवा 

नशक्षक यानंा वास्तनवक जीवनातील समस्यावंर प्रभावी ईपाय शोधण्यासाठी पद्धतशीरपणे 

सक्षम करते. कटथ  लेनवन यांनी कृती सशंोधनाकडे चिीय, गनतमान अनण सहयोगी 

स्वरूपाची सशंोधन पद्धत म्हणून पानहले अनण सामानजक सधुारणेसाठी सतत प्रयत्न 

करून अवश्यक बदल ऄनस्तत्वात अणले जाउ शकतात. कृती सशंोधन हे 

व्यावसानयकाला ननयिु केलेल्या कायाथची पद्धतशीरपणे पररणामकारकता अणण्यासाठी 

साधन परुनवते. 

कृती सशंोधन नवनशष्ट ननराकरणे नमळनवण्यासाठी एखाद्या नवनशष्ट समस्येवर लक्ष कें नित 

करते म्हणून ते के्षत्रामध्ये अवश्यक नियाकलापांची ऄंमलबजावणी करून त्यानतंरच्या 

नवकासासाठी सशंोधनात व्यस्त राहण्यासाठी व्यावसानयकांना सक्षम करते. कृती सशंोधन 

स्थाननक समस्येचे ितु ननराकरण म्हणून कायथ करते. कृती सशंोधनाचे मयाथदेपेक्षा बरचे 

फायदे अहेत, ऄशा प्रकार,े कायथस्थळाच्या वातावरणाची सवाांगीण समज वाढवण्यासाठी 

अनण व्यावसानयकतेच्या नवकासासाठी ही एक प्रभावी पद्धत बनते. 
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सशंोधनाने सकारात्मक बदल होतो; सशंोधन जे कृतीसह अहे अनण सशंोधनासह कृती हे 

कृती सशंोधनाला ननमंत्रण देते. - डॉ नवराज पंडागळे 

३.८ प्रश्न 

१)  कृती सशंोधनाचा ऄथथ काय अहे? 

२)  कृती सशंोधनाची तत्त्वे स्पष्ट करा. 

३)  कृती सशंोधनाचे गणु काय अहेत? 

४)  कृती सशंोधनाच्या मयाथदा काय अहेत? 

५)  कृती सशंोधकाच्या भूनमका काय अहेत? 

६)  कृती सशंोधन अनण नैनतक नवचार यावर एक टीप नलहा. 

७)  व्यावसानयक वाढीमध्ये कृती सशंोधनाची भूनमका काय अहे? 
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घटक रचना 

४.०  ईद्दिष्ट े

४.१  प्रस्तावना 

४.२  शैक्षद्दणक सशंोधन म्हणजे काय? 

४.३  शैक्षद्दणक सशंोधनाची वैद्दशष््टये 

४.४ शैक्षद्दणक सशंोधनाचे महत्त्व 

४.५ शैक्षद्दणक सशंोधनातील नवे प्रवाह / ट्रेंड 

४.५.१ सघं द्दशकवणे 

४.५.२ वैयद्दिक सूचना 

४.५.३ द्दमश्र वय द्दशक्षण 

४.५.४ मेंदूवर अधाररत ऄध्यापन 

४.५.५ गभंीर द्दवचार कौशल्ये 

४.५.६ सहयोगी द्दशक्षण 

४.५.७ इ-द्दशक्षण 

४.५.८ ग्राईंड ऄप द्दवद्दवधता 

४.५.९ सक्षमतेवर अधाररत द्दशक्षण 

४.५.१० भूद्दमगत द्दशक्षण 

४.५.११ नवदन्या 

४.५.१२ समस्या अधाररत द्दशक्षण 

४.५.१३ रचनावादी द्दशक्षण 

४.५.१४ खलुा नवोपक्रम 

४.५.१५ द्दमद्दश्रत द्दशक्षण 

४.५.१६ सामूद्दहक द्दशक्षण 

४.६ द्दनष्कषष 

४.७ प्रश्न 

४.८ सदंभष 

४.० उणिष्ट े

 द्दवद्यार्थयाांना शैक्षद्दणक सशंोधनाची सकंल्पना समजण्यास सक्षम करणे. 
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 शैक्षद्दणक सशंोधनाचे महत्त्व समजून घेणे 

 शैक्षद्दणक सशंोधनाच्या नवीन प्रवतृ्तींचे परीक्षण करणे. 

 शैक्षद्दणक सशंोधनाच्या नवीन प्रवतृ्तींच्या महत्त्वाचे गभंीर द्दवशे्लषण करण्यास 

द्दवद्यार्थयाांना सक्षम करणे. 

 द्दवद्यार्थयाांना इ - लद्दनांग समजण्यास सक्षम करण्यासाठी. 

४.१ प्रस्तावना 

द्दशक्षण हा प्रत्येक समाजाचा ऄद्दवभाज्य पैलू अहे अद्दण ज्ञानाच्या सीमांचा द्दवस्तार 

करण्यासाठी, शैक्षद्दणक सशंोधनाला प्राधान्य द्ददले पाद्दहजे. शैक्षद्दणक सशंोधन हे 

ऄध्यापनशास्त्र, द्दशक्षण कायषक्रम अद्दण धोरण द्दनद्दमषतीच्या सवाांगीण द्दवकासामध्ये महत्त्वाची 

भूद्दमका बजावते. शैक्षद्दणक संशोधन हा एक स्पेक्ट्ट्रम/शृखंला अहे जी ज्ञानाच्या ऄनेक 

के्षत्रांानंा भेडसावते. अद्दण याचा ऄथष ऄसा होतो कश शैक्षद्दणक सशंोधन हे  वेगवेगयया 

द्दवषयामंधून केले जाते. याचा पररणाम म्हणून, या सशंोधनाचे द्दनष्कषष बहुअयामी अहेत 

अद्दण ते सशंोधन सहभागींच्या वैद्दशष््टयादं्वार ेअद्दण सशंोधन वातावरणाद्वार ेप्रद्दतबंद्दधत केले 

जाउ शकतात.  

४.२ शैक्षणिक सशंोधन म्हिजे काय? 

शैक्षद्दणक सशंोधन हा पद्धतशीर तपासणीचा एक प्रकार अहे जो द्दशक्षणातील अव्हाने 

सोडवण्यासाठी प्रायोद्दगक पद्धती लागू करतो. समस्या सोडवण्यासाठी अद्दण ज्ञानाच्या 

प्रगतीसाठी डेटा गोळा करण्यासाठी अद्दण त्याचे द्दवशे्लषण करण्यासाठी ते कठोर अद्दण 

चागंल्या प्रकार ेपररभाद्दषत वैज्ञाद्दनक प्रद्दक्रयाचंा ऄवलंब करते. 

जे. डब्ल्यू. बेस्ट यांच्या  व्याख्येनुसार, 

शैक्षद्दणक सशंोधन ही ऄशी द्दक्रया अहे जी शैक्षद्दणक पररद्दस्थतीत वतषनाच्या द्दवज्ञानाच्या 

द्दवकासाकडे द्दनदेद्दशत केली जाते. ऄशा द्दवज्ञानाचे ऄंद्दतम ईद्दिष्ट ऄसे ज्ञान प्रदान करणे 

अहे जे द्दशक्षकानंा सवाषत प्रभावी पद्धतींद्वार ेत्याचे ध्येय साध्य करण्यास ऄनमुती देइल. 

शैक्षद्दणक सशंोधनाचा प्राथद्दमक ईिेश ऄध्यापन अद्दण द्दशकण्याच्या पद्धतींमध्ये सधुारणा 

करताना ऄध्यापनशास्त्रातील द्दवद्दवध समस्याचें द्दनराकरण करून द्दवद्यमान ज्ञानाचा द्दवस्तार 

करणे हा अहे. 

तुमची प्रगती तपासा: 

१. शैक्षद्दणक सशंोधन या सकंल्पनेतून तमु्हाला काय समजले? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 
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२. जे. डब्लल्यू. बेस्टने द्ददलेली व्याख्या काय अहे? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

३. शैक्षद्दणक सशंोधनातील नवीन प्रवाह 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

४.३ शैक्षणिक सशंोधनाची वैणशष््टये 

शैक्षद्दणक सशंोधन ऄसखं्य रूपे अद्दण दृष्टीकोन घेउ शकतात, परतं ुऄनेक वैद्दशष््टये त्याची 

प्रद्दक्रया अद्दण दृद्दष्टकोन पररभाद्दषत करतात. त्यापैकश काही खाली सूचीबद्ध अहेत:: 

१. हे द्दवद्दशष्ट समस्येचे द्दनराकरण करण्यासाठी सेट करते 

२. शैक्षद्दणक सशंोधन त्याच्या डेटा सकंलन प्रद्दक्रयेत प्राथद्दमक अद्दण माध्यद्दमक 

सशंोधनाच पद्धद्दतचा ऄवलंब करते. याचा ऄथष ऄसा कश शैक्षद्दणक सशंोधनात, 

सशंोधक योग्य द्दनष्कषाषपयांत पोहोचण्यासाठी माद्दहतीच्या प्रथद्दमक स्रोत अद्दण दयु्यम 

डेटावर ऄवलंबून ऄसतो.  

३. शैक्षद्दणक संशोधन प्रायोद्दगक परुाव्यावर ऄवलंबून ऄसते. हे त्याच्या मोठ्या प्रमाणात 

वैज्ञाद्दनक दृद्दष्टकोनातून द्ददसून येते. 

४. शैक्षद्दणक संशोधन हे वस्तदु्दनष्ठ अद्दण ऄचूक ऄसते कारण ते सत्याद्दपत करण्यायोग्य 

माद्दहतीचे मोजमाप करते.  

५.  शैक्षद्दणक सशंोधनामध्ये, सशंोधक द्दवद्दशष्ट पद्धती, तपशीलवार कायषपद्धती अद्दण 

द्दवशे्लषणाचा ऄवलंब करतात जेणेकरुन सवाषत वस्तदु्दनष्ठ प्रद्दतसाद द्दमळू शकतील.  

६. तत्त्वे अद्दण द्दसद्धातंाचं्या द्दवकासामध्ये शैक्षद्दणक सशंोधनाचे द्दनष्कषष ईपयिु अहते ज े

दाबलेल्या समस्याबंिल चागंले ऄंतदृषष्टी प्रदान करतात.  

७. हा सशंोधनाचा दृद्दष्टकोन ईत्तरदात्याकंडून पडताळणीयोग्य डेटा गोळा करण्यासाठी 

सरंद्दचत, ऄधष-सरंद्दचत अद्दण ऄसरंद्दचत प्रश्न एकत्रां करतो.  

८. ऄनेक शैक्षद्दणक सशंोधन द्दनष्कषष त्याचं्या सादरीकरणापूवी समवयस्काचं्या 

पनुरावलोकनासाठी दस्तऐवजीकरण केले जातात.  

९. शैक्षद्दणक सशंोधन हे अंतरद्दवद्याशाखीय स्वरूपाचे अहे कारण ते द्दवद्दवध के्षत्रांामंधून 

काढले जाते अद्दण जद्दटल तर्थयात्मक सबंंधाचंा ऄभ्यास करते. 
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आमची प्रगती तपासा: 

१. शैक्षद्दणक सशंोधनाची वैद्दशष््टये काय अहेत? 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

४.४  शैक्षणिक सशंोधनाचे महत्त्व 

१. शैक्षद्दणक सशंोधन हे ऄभ्यासाच्या द्दवद्दवध के्षत्रांामंध्ये ज्ञानाच्या प्रगतीमध्ये महत्त्वपूणष 

भूद्दमका बजावते. 

२.  हे वैज्ञाद्दनक पद्धतींचा वापर करून व्यावहाररक शैक्षद्दणक अव्हानानंा ईत्तर े प्रदान 

करते 

३.  शैक्षद्दणक सशंोधनातून द्दनष्कषष ; हे द्दवशेषत: ईपयोद्दजत सशंोधन हे धोरण सधुारण्यात 

महत्त्वाचे अहे. 

४.  सशंोधक अद्दण या सशंोधन पद्धतीमध्ये सामील ऄसलेल्या आतर पक्षासंाठी, शैक्षद्दणक 

सशंोधनामळेु द्दशक्षण, ज्ञान, कौशल्ये अद्दण समज सधुारते. 

५.  शैक्षद्दणक सशंोधनामळेु ऄध्यापन अद्दण द्दशकण्याच्या पद्धती सधुारतात. ऄद्दधक 

धोरणात्मक अद्दण प्रभावीपणे द्दशकवण्यात अद्दण नेततृ्व करण्यात मदत करण्यासाठी 

तमु्हाला डेटासह सक्षम केले जाते. 

६.  शैक्षद्दणक सशंोधन द्दवद्यार्थयाांना त्याचें ज्ञान व्यावहाररक पररद्दस्थतीत लागू करण्यात 

मदत करते. 

आमची प्रगती तपासा: 

१. शैक्षद्दणक सशंोधनाचे महत्त्व काय अहे?  

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

….………………………………………………………………………… 

४.५ शैक्षणिक सशंोधनाचे नवीन प्रवाह/ट्रेंड 

शैक्षद्दणक सशंोधनातील सध्याच्या ट्रेंडकडे पाद्दहल्यास अधदु्दनक वगाषचे डोळे ईघडणारे 

दृश्य द्दमळते. द्दशक्षणात कररऄर करणार् या पूवष-सेवा द्दशक्षकानंी बदलत्या द्दशकवण्याच्या 

शैलींसह चालू ठेवणे अवश्यक अह े जे त्यानंा अजच्या द्दवद्यार्थयाांना सवोत्तम सेवा 

देण्यासाठी अवश्यक ऄसलेल्या साधनासंह के्षत्रांात प्रवेश करण्यास तयार करतात. 
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४.५.१ संघ णशकवि:े 

एका वगाषत दोन द्दशक्षक ठेवणे याला सादं्दघक ऄध्यापन म्हणतात. याला सहयोगी सघं 

द्दशकवणे द्दकंवा सह-द्दशक्षण ऄसे म्हणतात. हे मॉडेल लाभ प्रदान करते अद्दण द्दशक्षक अद्दण 

द्दवद्याथी दोघानंाही अव्हाने देते. सह-शैक्षद्दणक वगाषतील मुले कृतीत टीमवकष चे द्दनरीक्षण 

करतात अद्दण एकापेक्षा जास्त दृष्टीकोनातून सकंल्पना पाहण्यास द्दशकतात. त्यानंा द्दवद्दवध 

पार्श्षभूमी ऄसलेल्या द्दशक्षकाकंडून द्दशकण्याची सधंी अहे अद्दण ऄद्दधकाद्दधक एक-एक-एक 

सूचना वेळेची सधंी द्दमळाल्यामळेु ते द्दवषयाचंा सखोल ऄभ्यास करू शकतात. तथाद्दप, 

द्दवरोधाभासी व्यद्दिमत्त्वे अद्दण द्दवद्यार्थयाांची एका द्दशकवणीला दसुर् या द्दशकवण्यापेक्षा 

ऄनकूुल करण्याची प्रवतृ्ती या मॉडेलच्या द्दस्थरतेला धोका देउ शकते. 

४.५.२ वैयणिक सूचना: 

द्दवद्यार्थयाांच्या ऄनन्य गरजा पूणष करण्यासाठी सूचनाचें वैद्दवध्य कसे त्यांना मखु्य द्दवषयांचे 

ऄद्दधक चागंल्या प्रकार ेअकलन करण्यास मदत करू शकते यावर बरचे सशंोधन केले जात 

अहे. या प्रकारच्या सूचना द्दशकवण्याच्या पारपंाररक लेक्ट्चर मॉडेलपासून दूर जाते अद्दण 

द्दवद्यार्थयाांना त्यांच्या स्वत: च्या गतीने द्दशकण्याचा मागष दतेे. ऄद्दधक प्रगत द्दवद्यार्थयाांना 

पढुील सकंल्पनेकडे जाण्यासाठी थाबंावे लागत नाही, तर हळूवार द्दशकणार े त्यानंा 

सामग्रीची ठोस समज द्दवकद्दसत करण्यासाठी अवश्यक वेळ घेउ शकतात. ह े वैयद्दिक 

द्दशकण्याच्या शैलींना ऄद्दधक चागंले सबंोद्दधत करते अद्दण द्दशक्षकांना सूचना देण्यासाठी 

द्दवद्दवध प्लॅटफॉमषचा वापर करण्यास ऄनमुती देते. 

४.५.३ णमश्र-वय णशक्षि: 

वेगवेगयया वयोगटातील मलुानंा एकाच वगाषत एकत्रां ठेवण्याच्या सभंाव्य फायद्यांवर ऄजूनही 

सशंोधन केले जात अहे, परतं ुबर् याच शाळा चागंल्या पररणामासंह ही द्दशकवण्याची पद्धत 

वषाषनवुषे वापरत अहेत. द्दमश्र वयोगटातील वगाषत, तरुण द्दवद्याथी मोठ्या लोकाशंी सवंाद 

कसा साधावा अद्दण त्याचं्या शैक्षद्दणक क्षमताचें द्दनरीक्षण करून फायदा कसा घ्यावा हे 

द्दशकतात. वयोगटामंधील सहकायष पढुील द्दवकासास सलुभ करते. तरुण वयात प्रगत क्षमता 

प्राप्त केल्याने अत्मद्दवर्श्ास वाढतो. द्दशक्षकानंा द्दमश्र वयोगटातील वगषखोल्यांचा देखील 

फायदा होतो कारण ते शैक्षद्दणक वाढीचे स्पष्ट द्दचत्रां द्दमळवण्यासाठी एकापेक्षा जास्त 

आयत्तामंधून त्याचं्या द्दवद्यार्थयाांचा मागोवा घेउ शकतात.  

४.५.४ मेंदूवर आधाररत णशक्षि: 

एखाद्या सकंल्पनेचा सातत्यपूणष सराव केल्याने न्यूरॉन्समध्ये मजबूत मागष द्दनमाषण होतात हे 

दाखवणार्या न्यूरोसायन्सच्या सशंोधनावर अधाररत, मेंदूवर अधाररत ऄध्यापन 

द्दवकासशील मनाच्या सामर्थयाषचा फायदा घेते ज्यामळेु लहान मलेु शाळेत ऄसताना सवाषत 

जास्त सकारात्मक बदल घडवून अणतात. लहान मलेु गटामंध्ये काम करतात, द्दवद्दशष्ट 

सकंल्पनांना सबंोद्दधत करणार् या गेममध्ये भाग घेतात अद्दण मध्यवती थीमभोवती तयार 

केलेल्या धड्यामंध्ये गुतंतात,  सवष महत्त्वाचे शैक्षद्दणक कौशल्ये अद्दण कल्पनाबंिल त्याचंी 

समज सधुारण्याच्या ईिेशाने. नवीन न्यूरोनल मागाांची वाढ अद्दण द्दवकास सलुभ 

करण्यासाठी शारीररक द्दशक्षण समाद्दवष्ट केले अहे. 
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४.५.५ णचणकत्सक णवचार करण्याची क्षमता (णिणटकल ण ंणकंग णस्क्स): 

जरी मूलभूत तर्थये लक्षात ठेवणे अवश्यक अहे. सरुुवातीच्या आयत्तामंध्ये ज्ञानाचा पाया, 

मलुानंा ऄनेक पररद्दस्थतींमध्ये त्या तर्थयांचा वापर कसा करायचा हे देखील द्दशकवले जाणे 

अवश्यक अहे. द्दक्रद्दटकल द्दथंद्दकंग द्दस्कल्समधील संशोधन हे द्दशकवण्याच्या नवीन 

पद्धतींना चालना देत अहे ज्यामध्ये द्दवद्यार्थयाांना प्रश्न द्दवचारण्यासाठी प्रोत्साद्दहत करणे, 

गटामंध्ये काम करून समस्या सोडवण्याची कौशल्ये द्दवकद्दसत करणे अद्दण त्याचं्या 

प्रयोगाचं्या पररणामावंर चचाष करणे समाद्दवष्ट अहे. या शोध पद्धती मलुानंा त्याचं्या द्दशक्षणात 

ऄद्दधक सद्दक्रय भूद्दमका देतात अद्दण त्यानंा द्दशकलेल्या तर्थयांचा ईपयोग करून द्दनणषय कसा 

घ्यायचा हे द्दशकवतात. 

४.५.६ सहयोगी णशक्षि: 

कोलॅबोरदे्दटव्ह लद्दनांग ही एक ऄशी प्रणाली अहे ज्यामध्ये दोन द्दकंवा ऄद्दधक लोक 

द्दशकण्याचा ऄनभुव सामाद्दयक करण्यासाठी अद्दण प्रत्येक सदस्याला द्दवषय समजून 

घेण्यामध्ये योगदान देण्यासाठी अद्दण द्ददलेले कायष पूणष करण्यासाठी सहकायष करतात. 

माद्दहतीची देवाणघेवाण करणे अद्दण आतराशंी सपंकष  साधणे, मग अपण त्यानंा 

वैयद्दिकररत्या ओळखत ऄसो द्दकंवा नसो, हे द्दशक्षणातील एक शद्दिशाली साधन ऄसल्याचे 

द्दसद्ध झाले अहे. द्दवद्दशष्ट द्दवषयाबंिल ऄद्दधक जाणून घेण्यासाठी, कल्पना अद्दण द्दसद्धातंाचंी 

चाचणी घेण्यासाठी, तर्थये जाणून घेण्यासाठी अद्दण एकमेकाचंी मते जाणून घेण्यासाठी 

द्दवद्याथी सोशल मीद्दडयाद्वार े एकमेकाशंी सहयोग करत अहेत. सहयोग हा जीवनाचा एक 

नैसद्दगषक भाग अहे अद्दण त्यात समाद्दवष्ट केले पाद्दहजे. ऄभ्यासक्रम कधीकधी द्दशक्षक 

सहयोगी द्दशक्षण अद्दण टीमवकष  द्दशकवण्यासाठी द्दवशेषतः द्दडझाआन केलेला धडा तयार 

करतात. ऄसे ऄनेक सघंबाधंणी खेळ अद्दण द्दक्रयाकलाप अहेत जे वगाषत केले जाउ 

शकतात जे द्दवद्यार्थयाांना कायष पूणष करण्यासाठी एकत्रां काम करण्यास भाग पाडतात. या 

पररद्दस्थतीत, द्दवद्याथी स्वतःह न एखादे सादरीकरण द्दवकद्दसत करत ऄसल्यासारखे द्दशकू 

शकतात, परतं ु त्यानंा सहकायष कसे करावे हे द्दशकण्याचा ऄद्दतररि फायदा द्दमळतो. 

अमच्या वगषखोल्यामंध्ये सहयोगी द्दशक्षण वाढत अहे. योग्यररत्या पूणष केले, व्याख्यानाची 

मिेदारी मोडून काढण्याची, अमच्या द्दवद्यार्थयाांना टीमवकष  द्दशकवण्याची अद्दण भद्दवष्यात 

त्यानंा समाजाचे ऄद्दधक ईत्पादक सदस्य बनण्यास मदत करण्याची ही एक ईत्तम सधंी 

अहे. 

४.५.७ ई- लणनिंग: 

माद्दहती तंत्रांज्ञान फार पूवीपासून ईजाडले अह,े अद्दण त्याचे ज्ञान अता जवळजवळ 

मूलभूत गरज मानले जाते. द्दवद्यार्थयाांच्या ऄहवाल सादरीकरणासारख्या मूलभूत कामासंाठी 

द्दकंवा परीक्षासंारख्या महत्त्वाच्या द्दक्रयाकलापासंाठी शाळानंी वगाषदरम्यान सगंणक 

वापरण्यास सरुुवात केली अहे यात अश्चयष नाही. आलेक्ट्ट्रॉद्दनक द्दक्ट्वझ अज फारच नवीन 

नाहीत. कॉम्प्यटुरच्या वापराला पूरक म्हणून द्दवद्दवध प्रकारची सॉफ्टवेऄसष ईपलब्लध अहेत. 

सवाषत मूलभूत म्हणजे वडष प्रोसेसर, स्पे्रडशीट द्दनमाषते अद्दण सादरीकरण कायषक्रम. त्यानतंर 

हजेरी टॅ्रकसष, शैक्षद्दणक खेळ अद्दण ग्राद्दफक अयोजक यासारखे ऄद्दधक द्दवशेष अहेत. 

सगंणकासह, आंटरनेटचा वापर ऄंदाजानसुार होतो. अद्दण या क्ट्लासरूम आनोव्हेशनसह 
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शक्ट्यताचें ऄंतहीन जग येते. नोट्स रकेॉडष , ऄपलोड अद्दण शेऄर केल्या जाउ शकतात. 

पूवीपेक्षा ऄद्दधक सपें्रषण माध्यमे ईघडली अहेत. काही वगष ऑनलाआन ग्रपु्स अद्दण 

फोरममध्ये स्पष्ट द्ददसत ऄसल्याप्रमाणे संवादासाठी सोशल नेटवक्ट्सषचा वापर करतात. 

आंटरनेटवर शालेय ईपक्रमही केले जातात. ईदाहरणाथष, गैरहजर द्दशक्षक यासाठी ऑनलाआन 

ट्यूटोररयल तयार करू शकतात. द्दवद्याथी, जेणेकरून द्दवद्यार्थयाांना द्दशकण्याचे सत्रां चकुवावे 

लागणार नाही. काही मोठ्या प्रकल्पानंा दस्तऐवजीकरण अद्दण यासारख्या गोष्टींसाठी 

ऑनलाआन जनषल्स अद्दण ब्ललॉगचा वापर अवश्यक अहे. काही मोठ्या प्रकल्पानंा 

दस्तऐवजीकरण अद्दण यासारख्या गोष्टींसाठी ऑनलाआन जनषल्स अद्दण ब्ललॉगचा वापर 

अवश्यक अहे. सरतेशेवटी, शैक्षद्दणक ईत्क्रातंीच्या प्रत्येक भागाचे हे ईद्दिष्ट अह:े तरुण 

द्दपढीसाठी शक्ट्य ऄसलेल्या सवोत्तम दजाषच्या द्दशक्षणाकडे प्रवास. 

४.५.८ ग्राउंड अप णवणवधता (मलुभूत वैणवध्यपूिण णशक्षि): 

द्ददवगंत सर केन रॉद्दबन्सन यानंी चचाष , लेखन, सल्ला अद्दण ऄध्यापनाद्वार े द्दशक्षण 

बदलण्याची मोहीम चालवली. त्याचे मत अहे कश द्दशक्षण बदलले पाद्दहजे कारण हे एक 

द्दनरस वातावरण अहे ज्यामध्ये बहुतेक द्दवद्याथी खरोखर काय द्दशकले पाद्दहजे द्दकंवा त्यानंा 

काय द्दशकायचे अहे ते द्दशकत नाही. ते कसे घडते याने सवष फरक पडतो - मूळापासून. 

लोक, द्दवद्याथी अद्दण द्दशक्षक बदल घडवतात, प्रशासक द्दकंवा ऄद्दधकारी नव्हे. 

४.५.९ क्षमता-आधाररत णशक्षि: 

सक्षमता-अधाररत द्दशक्षण हा द्दशक्षणाचा एक दृष्टीकोन अहे जो द्दवद्यार्थयाषच्या आद्दच्ित 

द्दशक्षण पररणामाचं्या प्रदशषनावर लक्ष कें द्दित करतो. त्यात म्हटले अहे कश द्दवद्यार्थयाषला 

ऄभ्यासक्रम पूणष करण्यासाठी द्दकतीही वेळ लागतो याची पवाष न करता, द्दवद्यार्थयाषला 

अधीच माद्दहत ऄसलेल्या गोष्टींवर अधाररत तो पूणष करतो. द्दवद्यार्थयाषने ऄभ्यासक्रम कसा 

द्दकंवा केव्हा पूणष केला हे ठरद्दवण्याचा एकमेव घटक म्हणजे द्दवषयातील ज्ञानावर प्रभतु्व 

ऄसणे. 

४.५.१० भूणमगत णशक्षि: 

जॉन टेलर गॅटोच्या मते, द्दशक्षकानंी वगाषतील वास्तद्दवक जग द्दनवडले पाद्दहजे. द्दवद्याथी वगाषत 

राहायला द्दकंवा तग धरायला द्दशकत नाहीत. ते वास्तद्दवक जगात द्दटकून राहण्यास द्दशकतात 

म्हणून भूद्दमगत द्दशक्षणाची संकल्पना जीवनाच्या कोणत्याही के्षत्रांातील द्दशक्षकांना अव्हान 

देते जेणेकरून द्दवद्यार्थयाांना त्याचं्या सभोवतालच्या जगात जगण्याची अद्दण र्श्ास घेण्याची 

साधने प्राप्त करून देता येतील. जर धडा द्दशकवायचा ऄसेल तर ते कोण बनतील याचा 

द्दवचार करून द्दशकवा. 

४.५.११ नव  न्या (NGO): 

डॉ.वदना द्दशवाचे द्दमशन नवदान्यात जगते अद्दण र्श्ास घेते, ही ससं्था स्वावलंबन अद्दण 

परृ्थवीवरील लोकशाहीला प्रोत्साहन देते. सघंटनेच्या नेत्या मद्दहला अहेत ज्या मद्दहला 

चळवळींमध्ये ताकद शोधतात अद्दण मद्दहलानंा अवाज देतात. स्थाद्दनक समदुायानंा 

स्वावलंबी बनण्यास मदत करून बीज बचत करण्याच्या कल्पनेतून परृ्थवीची लोकशाही 

द्दवकद्दसत झाली. 
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४.५.१२ समस्या-आधाररत णशक्षि: 

द्दवद्यार्थयाांना एक वास्तद्दवक-जागद्दतक समस्या द्ददली जाते अद्दण त्यावर ईपाय 

शोधण्यासाठी ते एकत्रां काम करतात. द्दशक्षकानंा ते ऄमूल्य वाटते कारण द्दवद्याथी या 

पद्धतीने ऄद्दधक द्दशकतात. 

४.५.१३ रचनावादी णशक्षि: 

ही सकंल्पना द्दवद्यार्थयाांनी स्वतःचे द्दशक्षण तयार करण्याच्या कल्पनेवर चालते. वातावरण, 

ते ज े ज्ञान घेतात त्यात सद्दक्रयपणे सहभागी होतात. तमुचे स्वतःचे द्दशक्षण तयार करणे 

म्हणजे पूवषद्दनधाष ररत ऄजेंडा नसताना चकुा करणे. द्दवधायक द्दशक्षण द्दस्थर नसते त्यामळेु 

ऄनेक शैक्षद्दणक प्रणाली ते नाकारतात. 

४.५.१४ खुले नवोपिम: 

खलु्या नवोपक्रमामळेु स्पधेच्या कल्पनेला चालना द्दमळते. व्यावसाद्दयक जगात याचा ऄथष 

स्पधाांच्या स्वरूपात कंपन्यासंाठी प्लॅटफॉमष ईघडणे व सधंी देणे. ईच्च द्दशक्षणामध्ये, याचा 

ऄथष स्थाद्दनक अद्दण जागद्दतक स्तरावर स्पधाांसाठी द्दवद्दवध ससं्थानंा एकत्रां अणणे. याचा 

ऄथष स्पधाष/ईपक्रम केवळ काही द्दनवडक स्पधषकापंयांत मयाष द्ददत न ठेवता शक्ट्य द्दततक्ट्या 

स्पधषकापंयांत पोहोचणे. 

४.५.१५ णमणश्रत णशक्षि: 

द्दमद्दश्रत द्दशक्षण अद्दण तंत्रांज्ञान द्दवद्यार्थयाांना आतरापेंक्षा फायदा देते. स्वतःच्या गतीने पढेु 

जाणे ही त्यातील एक गोष्ट अहे. स्वतःच्या गतीने द्दशकणे हे दसुर ेअहे. दोघानंा जोडल्याने 

फरक लक्षात घेण्यासारखा अहे. द्दशक्षकानंी द्दवद्यार्थयाषच्या मानेवर र्श्ास घेण्याची गरज 

नाही. द्दवद्यार्थयाषला मागषदशषन करणे बरचेदा परुसेे ऄसते. 

४.५.१६ सामूणहक णशक्षि: 

जेव्हा सामूद्दहक द्दशक्षणाची कल्पना येते तेव्हा व्यिश मागे बसते. द्दवद्याथी एकट्यापेक्षा 

गटामंध्ये अद्दण ऄद्दधक महत्त्वाचे म्हणजे एकमेकांसोबत चांगले अद्दण ऄद्दधक प्रभावीपणे 

द्दशकतात. याचा ऄथष ऄसा नाही कश अम्ही वैयद्दिक ऑनलाआन द्दशकणार् याकडे दलुषक्ष 

करतो, परतं ुयाचा ऄथष ऄसा अहे कश ऑनलाआन द्दशकणार् याला समान रूची ऄसलेल्या 

द्दशकणार् याचं्या गटाशी सपंकष  साधल्यास तो ऄद्दधक चागंले द्दशकेल जो कोणताही द्दवद्दशष्ट 

द्दवषय द्दशकण्याच्या प्रद्दक्रयेत ऄंतदृषष्टी द्दमळेलअद्दण प्रश्न द्दवचारू शकेल. 

४.६ णनष्कषण 

तमु्ही द्दशक्षक होण्यासाठी ऄभ्यास करत ऄसताना या अद्दण आतर सशंोधन ट्रेंडवर लक्ष ठेवा 

जेणेकरुन तमु्हाला समजेल कश जेव्हा तमु्ही वगाषचे प्रभारी ऄसता तेव्हा तमुच्याकडून काय 

ऄपेद्दक्षत अहे. तमु्ही जे द्दशकता ते तमुच्या द्दशकवण्याच्या पद्धतींचा ऄद्दवभाज्य भाग बनवा, 

तमुच्या द्दवद्यार्थयाांसाठी काय सवोत्तम अहे ते शोधा अद्दण सवोत्तम शैक्षद्दणक वातावरण 

तयार करण्यासाठी तमुच्या पद्धती सधुारणे सरुू ठेवा. 
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जगभरातील केस स्टडीज अद्दण साद्दहत्याचे परीक्षण प्राथद्दमक / अरभंीच्या द्दशक्षक 

द्दशक्षणाच्या नवीन पद्धतींच्या ऄंमलबजावणीसाठी चार व्यापक यशाचे घटक ठरतात: 

१. प्रभावी ऄध्यापनाची स्पष्ट दृष्टी जी सपूंणष कायषक्रमाची माद्दहती देते, प्राधान्यक्रम अद्दण 

ससंाधन वाटपासाठी एक अधार प्रदान करते अद्दण सरंक्षण द्दशक्षकानंा समथषन देणार े

सवष सहभागी एक ससुगंत सदंेश सादर करतात याची खात्रांी करते. 

२. द्दसद्धातं अद्दण सराव एकद्दत्रांत करणे जेणेकरुन शाळामंधील व्यावसाद्दयक ऄनभुव हा 

कायषक्रमाचा कें िद्दबंदू ऄसेल अद्दण पदवीधर प्रभावी ऄध्यापन धोरणाचंी सपूंणष 

टूलद्दकट/साधने अद्दण त्याचं्या दृद्दष्टकोनांचे सतत पनुरावलोकन करण्याची अद्दण 

सधुारण्याची क्षमता घेउन द्दनघून जातात. 

३. ईच्च कुशल अद्दण समद्दथषत पयषवेक्षण करणार े द्दशक्षक जे कुशल प्रौढ द्दशक्षक तसेच 

तज्ञ द्दशक्षक अहेत, ते या कायषक्रमामंध्ये त्यानंा द्दनयिु केलेली महत्त्वाची भूद्दमका 

बजावण्यासाठी ससुज्ज अहेत. 

४. शार्श्त, स्केलेबल भागीदारी जी सवष पक्षाचंी ससंाधने अद्दण क्षमता टेबलवर अणतात 

अद्दण यशस्वी दृष्टीकोनाचें फायदे व्यापकपणे पसरले अहेत याची खात्रांी करण्यासाठी 

प्रणालींना व्यस्त ठेवतात. 

प्राथद्दमक द्दशक्षक द्दशक्षणावर सध्याचे धोरण लक्ष कें द्दित करून ईच्च दजाषच्या द्दशक्षण 

प्रणालीच्या या महत्त्वपूणष घटकामध्ये लक्षणीय सधुारणा करण्याची एक मोठी सधंी ईपलब्लध 

करून देते. द्दवद्यमान प्रभावी पद्धतींचे परीक्षण पढुील सधुारणासंाठी एक मजबूत पाया प्रदान 

करू शकते. द्दशक्षक हा सपूंणष शैक्षद्दणक व्यवस्थेचा कें िद्दबंदू ऄसल्याने अद्दण ऄध्यापन 

द्दशकण्याच्या प्रद्दक्रयेत ऄपेद्दक्षत बदल घडवून अणण्यासाठी मखु्य ईत्पे्ररक घटक 

ऄसल्याने, द्दशक्षकांना नाद्दवन्यपूणष अद्दण सजषनशील होण्यासाठी प्रवतृ्त करण्यासाठी सवष 

प्रयत्न करणे अवश्यक अहे. एक स्वयपें्रररत अद्दण खरोखरच कष्टाळू द्दशक्षक त्याला द्दकंवा 

स्वतःला नवीन ज्ञान अद्दण कौशल्यादं्दवषयी माद्दहती देण्यासाठी त्याच्या स्वतःच्या 

ससंाधनाचंा वापर करू शकतो हे न सागंताही जाणवते. हे मान्य केले गेले अहे कश द्दशक्षक 

द्दशक्षण कायषक्रम ऄशा प्रकार े सरंद्दचत अद्दण सधुाररत केले पाद्दहजे जे त्याचं्या द्दशक्षक 

पदवीधरांना शैक्षद्दणक के्षत्रांातील नवीन समस्या अद्दण अव्हानानंा गद्दतमानपणे प्रद्दतसाद 

देण्यास सक्षम करले. तरच द्दशक्षक देशाच्या द्दवकासात मदत करू शकतात. 

तुमची प्रगती तपासा: 

खालील सजं्ञा स्पष्ट करा:  

१.  सघं द्दशकवणे 

२. वैयद्दिक सूचना 

३. द्दमश्र वय द्दशकवणे 

४.  मेंदूवर अधाररत द्दशक्षण 
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५.  गभंीर द्दवचार कौशल्य 

६.  सहयोगी द्दशक्षण 

७.  इ-द्दशक्षण 

८.  ग्राईंड ऄप द्दवद्दवधता 

९.  सक्षमतेवर अधाररत द्दशक्षण 

१०. भूद्दमगत द्दशक्षण 

११. नवदन्या 

१२. समस्या अधाररत द्दशक्षण 

१३. रचनावादी द्दशक्षण 

१४. खलेु नवोपक्रम 

१५. द्दमद्दश्रत द्दशक्षण 

१६. सामूद्दहक द्दशक्षण 

४.७ प्रश्न 

प्र.१ शैक्षद्दणक सशंोधनाची सकंल्पना अद्दण वैद्दशष््टये स्पष्ट करा. 

प्र.२  शैक्षद्दणक सशंोधनाच्या नवीन ट्रेंडचे वणषन करा. 

प्र.३  शैक्षद्दणक सशंोधनाची गरज स्पष्ट करा. 

प्र.४  शैक्षद्दणक सशंोधनाचे महत्त्व द्दवशद करा अद्दण द्दमद्दश्रत द्दशक्षणाशी सहसबंंध सागंा. 
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2०19 

 प्रा. डॉ. जाधव केशर अर., ‘कृती सशंोधन’ , शभुय प्रकाशन, पणेु-३० 
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५ 

शैक्षणिक सशंोधनात प्रात्यणक्षक कायय 

घटक रचना 

५.०  शैक्षणणक सशंोधनाचा ऄथथ 

५.१  सशंोधनाचे टप्पे 

५.२ शैक्षणणक सशंोधनाची व्याप्ती 

५.३ सशंोधनाचे प्रकार 

५.४ सशंोधन णडझाआन 

५.५ सशंोधन प्रस्ताव 

५.० शैक्षणिक सशंोधनाचा अर्य 

शैक्षणणक सशंोधन म्हणजे शैक्षणणक सशंोधन म्हणजे शैक्षणणक प्रणियेचे शदु्धीकरण 

करण्याणशवाय दसुर ेकाहीही नाही. ऄनेक तज्ाचं्या मते शैक्षणणक सशंोधन खालील: 

मौली यांच्या मते, शैक्षणणक समस्या सोडवण्यासाठी वैज्ाणनक पद्धतीचा पद्धतशीर वापर 

म्हणजे शैक्षणणक सशंोधन. 

टॅ्रव्हसय, शैक्षणणक सशंोधन हे शैक्षणणक पररणस्थतीत वतथनाचे णवज्ान णवकणसत करण्यासाठी 

णियाकलाप अह.े हे णशक्षकाला त्याचे ध्येय प्रभावीपणे साध्य करण्यास ऄनमुती देते. 

णव्हटनीच्या मत,े शैक्षणणक सशंोधनाचा ईदे्दश वैज्ाणनक ताणत्वक पद्धती वापरून शैक्षणणक 

समस्याचें णनराकरण करणे हा अहे. 

ऄशा प्रकार,े शैक्षणणक सशंोधन म्हणजे शैक्षणणक समस्या पद्धतशीर अणण वैज्ाणनक 

पद्धतीने सोडवणे, ते मानवी वतथन समजून घेणे, स्पष्ट करणे, ऄंदाज लावणे अणण णनयणंित 

करणे अह.े 

५.१ सशंोधनाचे टप्पे 

सशंोधन प्रणियेत समाणवष्ट ऄसलेल्या णवणवध चरणांचा साराशं खालीलप्रमाणे करता येइल; 

१. संशोधन समस्या: 

सशंोधकाने प्रथम सामान्य समस्या के्षिावर णनणथय घेतला पाणहजे. सशंोधकासंाठी ही पायरी 

सरुू करणे ऄनेकदा कठीण ऄसते. ऄडथळे समस्याचं्या कमतरतेमळेु नसतात, परतं ुखर े

तर नवणशकयांनी समस्या लवकर णनवडणे अवश्यक अहे, जेव्हा सशंोधन कसे करावे 

याबद्दल त्याचंी समज सवाथत मयाथणदत ऄसते. 
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शैक्षणणक सशंोधनाची सरुुवात सशंोधकाला अवड ऄसलेल्या के्षिातून णकंवा के्षिातून 

ओळखणारी समस्या णनवडण्यापासून होते. समस्या स्पष्टपणे सागंता येइल ऄशी ऄसावी. 

समस्येचे णवधान पूणथ ऄसणे अवश्यक अह.े समस्येचे णनराकरण करण्यासाठी कोणता डेटा 

णकंवा परुावा णमळवणे अवश्यक अहे हे पूणथपणे स्पष्ट करणायाथ  फॉमथमध्ये सादर केले जाणे 

अवश्यक अह.े 

२. गृहीतके तयार करिे: 

शैक्षणणक सशंोधनाने काळजीपूवथक तयार केलेल्या गहृीतकाचा वापर केला पाणहजे. ह े

औपचाररकपणे साणंगतले णकंवा णनणहत ऄसू शकतात. गहृीतके तयार करताना, सशंोधकाने 

हे लक्षात ठेवले पाणहजे की गणृहतके णवचाराधीन ऄसलेल्या ऄडचणीच्या स्वरूपाचे तात्परुते 

सामान्यीकरण अहेत, मूलभूत सबंंध णकंवा सभंाव्य समाधानाकडे लक्ष वेधतात. गहृीतके 

तयार करण्याची पद्धत ही शैक्षणणक सशंोधनाची एक महत्त्वाची बाब अह ेअणण सशंोधकाने 

त्यावर खूप णवचार केला पाणहजे. 

३. वापरायची पद्धत: 

सशंोधन प्रणियेत वापरल्या जाणारय्ा सशंोधन पद्धतीची णनवड ऄत्यतं महत्त्वाची अहे. 

समस्येचे णनराकरण करण्यासाठी अवश्यक डेटा सकंणलत अणण णवश्लेणषत करण्यासाठी 

वापरल्या जाणारय्ा सामान्य धोरणाचा सदंभथ देते. सशंोधनाचे साधारणपणे तीन प्रकारामंध्ये 

वगीकरण केले जाते: 

१.  ऐणतहाणसक; 

२.  प्रायोणगक; 

३.  वणथनात्मक. 

या ऄभ्यासामध्ये वापरलेली पद्धत अणण दृष्टीकोन समस्येचे स्वरूप अणण समस्येशी 

सबंंणधत प्रश्ाचंी ईत्तर ेदेण्यासाठी अवश्यक ऄसलेल्या डेटाच्या प्रकारावर अधाररत अहे. 

४. डेटा संकलन: 

सशंोधन प्रश्ाचे ईत्तर देण्यासाठी अवश्यक माणहती प्रदान करण्यासाठी डेटा सकंलन हा 

एक महत्त्वाचा टप्पा अह.े प्रत्येक ऄभ्यासामध्ये णवणशष्ट प्रकारचे डेटा गोळा करणे समाणवष्ट 

ऄसते. ते साणहत्यातून अलेले ऄसोत णकंवा चाचणी णवषयातून अलेले ऄसोत - सशंोधन 

प्रश्ाचे ईत्तर देण्यासाठी. सवेक्षणात, प्रश्ावलीसह, णनरीक्षणाद्वार े णकंवा साणहत्यातून डेटा 

शबदाचं्या स्वरूपात गोळा केला जाउ शकतो. 

सशंोधन पद्धती समस्येच्या एकूण दृणष्टकोनाचे वणथन करते, तर ही पायरी डेटा 

सकंलनासाठी ऄवलंबल्या जाणारय्ा कायथपद्धती अणण तंिाशंी सबंंणधत अहे. हे चाचणी, 

रणेटंग स्केल अणण मलुाखत आत्यादीसारख्या डेटा गोळा करणारय्ा ईपकरणाच्या ऄभ्यास, 

णनवड अणण णवकासासाठी णनवडल्या जाणारय्ा नमनु्याच्या स्वरूपाचा सदंभथ देते. 

 



 

 

शैक्षणणक संशोधनात प्रात्यणक्षक कायथ 

 

75 

५. डेटाचे णवश्लषेि आणि व्याख्या:  

डेटाचे णवशे्लषण अणण व्याख्या करताना घेतलेल्या काळजीमळेु चागंले सशंोधन णदसून येते. 

यामध्ये ऄभ्यासासाठी गोळा केलेल्या डेटावर प्रणिया करण्यासाठी वापरल्या जाणारय्ा 

योग्य गणुात्मक अणण पररमाणात्मक तंिाचंी णनवड समाणवष्ट अहे. 

डेटाचे प्रमाण सामान्यतः सशंोधकांनी वेगवेगळ्या साणंख्यकीय पद्धती वापरून णवशे्लषण 

केलेल्या सखं्येच्या स्वरूपात ऄसते. ऄगदी शाणबदक डेटा, जसे की हायस्कूलच्या 

णवद्यार्थयाांनी णलणहलेल्या रचना, गे्रणडंग प्रणियेद्वारे सखं्यात्मक स्वरूपात रूपातंररत केल्या 

जातील. पररमाणवाचक सशंोधनावरील सखं्यात्मक डेटाचे णवशे्लषण ऄभ्यास णकंवा 

समथथनाच्या णसद्धातंाचे समथथन करणार े परुावे प्रदान करते. ठराणवक डेटा सहसा वणथन, 

णनरीक्षणे, आंपे्रशन्स, रकेॉणडांग आत्यादी शबदाचें रूप धारण करतो. सशंोधकाने वगथवारी 

व्यवस्था करून प्रदान केली पाणहजे णकंवा मोठ्या प्रमाणात डेटा एन्कोड केला पाणहज े

जेणेकरून त्याचे स्पष्टीकरण अणण व्याख्या करता येइल. जरी पाि सशंोधक अकडेवारीशी 

सबंंणधत नसले तरीही, तलुनात्मक डेटाचा ऄभ्यास करणे सोपे नाही. ही एक लाबं अणण 

खूप चागंली प्रणिया अह.े 

६. णनकालाचा अहवाल देिे: 

शैक्षणणक सशंोधन प्रणियेचा हा शेवटचा अणण महत्त्वाचा टप्पा अह.े हे काळजीपूवथक तयार 

केलेल्या णनष्कषाांद्वारे वैणशष््टयीकृत अहे. सशंोधकाने त्याच्या कायथपद्धती अणण णनष्कषाांचा 

ऄत्यतं वस्तणुनष्ठतेने ऄहवाल देणे अवश्यक अहे जयानंा त्याच्या ऄभ्यासात अणण त्याच्या 

पररणामामंध्ये रस ऄसेल. 

सशंोधकाकडे शेवटी ऄभ्यास करण्यासाठी डेटा ऄसतो जेणेकरून सशंोधन प्रश्ाचे ईत्तर 

णदले जाउ शकते. साधनांच्या वापराच्या योजनेमध्ये, सशंोधकानंी डेटा कसा तपासला 

जावा ह े णनधाथररत केले.  सशंोधक अता योजनेनसुार डेटाचे णवशे्लषण करतो. या 

मूल्याकंनाच्या पररणामाचें मूल्याकंन केले जाइल अणण ऄशा प्रकार ेसपें्रषण केले जाइल ज े

थेट सशंोधन प्रश्ाशंी सबंंणधत ऄसेल. 

५.२ शैक्षणिक सशंोधनाची व्याप्ती 

 शैक्षणणक सशंोधनाचे नाव ज्ान अणण तंिज्ानाच्या सदंभाथत हळूहळू णवकासासह बदलते, 

म्हणून शैक्षणणक सशंोधनाला त्याचे णक्षणतज वाढवणे अवश्यक अह.े शैक्षणणक प्रणियेचा 

शास्त्रोक्त ऄभ्यास ऄसल्याने, त्यात खालील गोष्टींचा समावेश होतो: - व्यक्ती (णवद्याथी, 

णशक्षक, शैक्षणणक व्यवस्थापक, पालक.) - ससं्था (शाळा, महाणवद्यालये, सशंोधन – ससं्था) 

शैक्षणणक प्रणिया ऄणधक प्रभावी करण्यासाठी ते तर्थय अणण सबंंध शोधते. ह े

णशक्षणासारख्या सामाणजक शास्त्राशंी सबंंणधत अह.े यात तपास, णनयोजन (णडझाआन) डेटा 

गोळा करणे, डेटाची प्रणिया करणे, त्याचें णवशे्लषण, व्याख्या अणण णनष्कषथ  काढणे 

यासारख्या प्रणियेचा समावेश होतो. त्यात औपचाररक णशक्षण अणण औपचाररक 

णशक्षणाच्या के्षिाचंाही समावेश होतो. 
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५.३ सशंोधनाचे प्रकार 

१. मूलभूत संशोधन: 

हा मूलभूत दृष्टीकोन अहे जो ज्ानाच्या फायद्यासाठी अहे. मूलभूत सशंोधन सहसा 

प्रयोगशाळेत णकंवा आतर णनजांतकु वातावरणात केले जाते, कधीकधी प्राण्यासंह. या 

प्रकारच्या सशंोधनाचा, जयाचा तात्काळ णकंवा णनयोणजत ईपयोग नसतो, नतंर ईपयोणजत 

स्वरूपाचे पढुील सशंोधन होउ शकते. मूलभूत सशंोधनामध्ये णसद्धातंाचा णवकास होतो. हे 

व्यावहाररक लागू करण्याशी सबंंणधत नाही अणण प्रयोगशाळेच्या पररणस्थतीशी अणण 

सामान्यत: वैज्ाणनक सशंोधनाशी सबंंणधत णनयिंणाशंी ऄगदी जवळून साम्य अहे. हे 

सामान्यतः णशकण्याची तत्त्वे स्थाणपत करण्याशी सबंंणधत अहे. 

ईदाहरणाथथ , मजबतुीकरणाची तत्त्वे अणण त्याचंा णशक्षणावर होणारा पररणाम णनणित 

करण्यासाठी प्राण्यावंर बरचे मूलभूत सशंोधन केले गेले अह.े माजंरींवर णस्कनरच्या 

प्रयोगाप्रमाणे कंणडशणनगं अणण मजबतुीकरणाचे तत्त्व णदले. 

२. लागू केलेले संशोधन: 

दसुऱ्या प्रकारचे सशंोधन जयाचा ईदे्दश तात्काळ व्यावहाररक समस्या सोडवणे अहे, त्याला 

ईपयोणजत सशंोधन ऄसे सबंोधले जाते. टॅ्रव्हसथच्या म्हणण्यानसुार, "ईपयोणजत सशंोधन 

तात्काळ व्यावहाररक समस्येचे णनराकरण करण्यासाठी केले जाते अणण वैज्ाणनक ज्ानात 

भर घालण्याचे ईणद्दष्ट दयु्यम अहे." हे वास्तणवक समस्याचं्या सदंभाथत अणण जया 

पररणस्थतीत ते व्यवहारात अढळतात त्या सदंभाथत केलेले सशंोधन अहे. ईपयोणजत 

सशंोधनाद्वारे, णशक्षक ऄनेकदा त्याचं्या समस्या सोडणवण्यास सक्षम ऄसतात. णकलष्टतेची 

योग्य पातळी, म्हणजेच वगाथत णशकवण्याच्या णशकण्याच्या पररणस्थतीत. णशक्षणाच्या ऄणधक 

सामान्य णनयमाचं्या शोधासाठी अपण मूलभूत सशंोधनावर ऄवलंबून ऄसू शकतो, परतं ुहे 

कायदे वगाथत कसे कायथ करतात हे णनधाथ ररत करण्यासाठी बरचे सशंोधन लागू केले जाते. 

ऄध्यापन पद्धतीत वैज्ाणनक बदल घडवून अणायचे ऄसतील तर हा दृणष्टकोन अवश्यक 

अह.े जोपयांत णशक्षकानंी त्याचं्या स्वतःच्या व्यावहाररक समस्या सोडणवण्याचे काम हाती 

घेतले नाही तोपयांत आतर कोणीही करणार नाही. हे णनदशथनास अणून णदले पाणहजे की 

ईपयोणजत सशंोधनात चौकशीची वैज्ाणनक पद्धत देखील वापरली जाते. अम्हाला अढळून 

येते की मूलभूत अणण ईपयोणजत सशंोधन याचं्यात सीमाकंनाची नेहमीच तीक्ष्ण रषेा नसते. 

व्यावहाररक समस्याचें णनराकरण करण्यात मदत करण्यासाठी णथऄरीमधून नककीच 

ऄनपु्रयोग तयार केले जातात. अम्ही वगाथत णशकण्याचे णसद्धातं लागू करण्याचा प्रयत्न 

करतो. दसुरीकडे, मूलभूत सशंोधन हे सैद्धाणंतक फॉम्युथ लेशन पूणथ करण्यासाठी लागू 

केलेल्या सशंोधनाच्या णनष्कषाांवर ऄवलंबून ऄसू शकते. वगाथत णशकण्याचा प्रयोग 

णशकण्याच्या णसद्धातंावर काही प्रकाश टाकू शकतो. णशवाय, व्यावहाररक पररणस्थतींमधील 

णनरीक्षणे णसद्धातंांची चाचणी घेतात अणण नवीन णसद्धातं तयार करण्यास कारणीभूत ठरू 

शकतात. 
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ईदाहरणाथथ , जया णशक्षकाला ऄसे लक्षात येते की वगाथचा एक भाग णवज्ानात परुसेा पे्रररत 

नाही तो णवज्ान णशकवण्यावरील सशंोधन साणहत्य पाहू शकतो अणण नतंर सशंोधनाद्वार े

सचुणवलेल्या काही णनष्कषाांचा पद्धतशीरपणे प्रयत्न करू शकतो. 

३. कृती संशोधन: 

वास्तणवक जगात समस्या हाताळण्याचे प्रभावी मागथ ईघड करण्यासाठी णडझाआन केलेले 

सशंोधन कृती सशंोधन म्हणून सदंणभथत केले जाउ शकते. या प्रकारचे सशंोधन णवणशष्ट 

पद्धती णकंवा प्रणतमानापरुते मयाथणदत नाही. कृती सशंोधनाचा ईदे्दश वैज्ाणनक पद्धती 

वापरून वगाथतील समस्या सोडवणे हा अह.े हे स्थाणनक समस्येशी सबंंणधत अहे अणण 

स्थाणनक सेणटंगमध्ये अयोणजत केले जाते. पररणाम आतर कोणत्याही सेणटंगसाठी 

सामान्यीकरण करण्यायोग्य अहेत की नाही याच्याशी सबंंणधत नाही अणण सशंोधनाच्या 

आतर शे्रणींमध्ये समान प्रकारच्या णनयिंण परुाव्याद्वारे वैणशष््टयीकृत नाही. कृती सशंोधनाचे 

प्राथणमक ईणद्दष्ट हे णदलेल्या समस्येचे णनराकरण करणे अहे, णवज्ानातील योगदान नाही. 

२६ सशंोधन एका वगाथत णकंवा ऄनेक वगथखोल्यामंध्ये अयोणजत केले जाते, णशक्षक हा 

प्रणियेचा एक भाग ऄसतो. णशक्षकानंी णजतके ऄणधक सशंोधन प्रणशक्षण घेतले अहे, णततके 

सशंोधन सामान्यीकरण करण्यायोग्य नसले तरी ते वैध ठरले. 

जॉन बेस्टने साणंगतल्याप्रमाणे, कृती सशंोधन तात्काळ ऄनपु्रयोगावंर कें णित अहे. शालेय 

पद्धती सधुारणे अणण त्याच वेळी, प्रथा सधुारण्याचा प्रयत्न करणारय्ांना सधुारणे, सशंोधन 

प्रणिया, णवचार करण्याच्या सवयी, आतराशंी सामंजस्याने काम करण्याची क्षमता अणण 

व्यावसाणयक अत्मा याचंा मेळ घालणे हे त्याचे ईणद्दष्ट अहेत. जर बहुतेक वगथणशक्षकानंा 

सशंोधनात सहभागी करून घ्यायचे ऄसेल णियाकलाप, तो कदाणचत कृती सशंोधन के्षिात 

ऄसेल. बरय्ाच णनरीक्षकांनी कृती सशंोधन हे सामान्य ज्ान णकंवा चागंल्या व्यवस्थापनाच्या 

वापराणशवाय दसुर ेकाही नाही ऄसे मानले अहे. ते सशंोधन या सजें्स पाि अहे की नाही 

हे वास्तणवक जीवनातील समस्यावंर वैज्ाणनक णवचार अणण पद्धती लागू करत नाही अणण 

णस्टररयोटाआप णवचारसरणी अणण मयाथणदत वैयणक्तक ऄनभुवावर अधाररत णशक्षकाचं्या 

व्यणक्तणनष्ठ णनणथय अणण णनणथयापेक्षा ऄणधक सधुारणा दशथवते. 

५.४ सशंोधन णडझाइन 

ररसचथ णडझाइनचा ऄथथ: सशंोधन सरुू करण्यापूवी, ऄन्वेषक समस्या शोधेल, तो पसु्तके, 

जनथल्स, सशंोधन ऄहवाल अणण आतर सबंंणधत साणहत्य वाचेल. त्याअधारे ते 

सशंोधनासाठी णवषयाला ऄंणतम स्वरूप देतील. या प्रणियेदरम्यान, तो त्याच्या 

मागथदशथकाच्या जवळच्या सपंकाथत ऄसेल. णवषय ठरल्याबरोबर पणहले काम म्हणजे णडझाइन 

ठरवणे. 

सशंोधन णडझाआन ही बलू णप्रंट णकंवा रचना अहे जयामध्ये सशंोधन केले जाते. हे डेटाचे 

सकंलन, मापन अणण णवशे्लषणासाठी बलू णप्रंट तयार करते. Gay and Airasian (२०००) 

नसुार, - एक रचना ही सशंोधन ऄभ्यास अयोणजत करण्यासाठी सामान्य धोरण अहे. 

गहृीतकाचें स्वरूप, त्यात समाणवष्ट ऄसलेले चल अणण - वास्तणवक जगाचे बंधन हे सवथ 

णडझाआनच्या णनवडीस हातभार लावतात.  
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कोठारी (१९८८) म्हणतात, “काय?, कुठे?, केव्हा?, णकती?, कशावरून? याचा ऄथथ 

चौकशी णकंवा सशंोधन ऄभ्यासाशी सबंंणधत सशंोधन रचना तयार करते 

ऄशाप्रकार,े ऄसे म्हणता येइल की सशंोधन णडझाआन ही ईणद्दष्ट,े गणृहतके अणण डेटाचे 

णवशे्लषण शोधण्यासाठी त्याचे ऑपरशेनल पररणाम णलणहण्यापासून सशंोधक काय करले 

याची रूपरषेा अह.े सशंोधन णडझाआन खालील गोष्टी सागंण्यास सक्षम ऄसावे: 

ऄभ्यास कशाबद्दल अह?े 

ऄभ्यास कुठे होणार? 

कोणत्या प्रकारचा डेटा अवश्यक अह?े 

अवश्यक डेटा कुठे ईपलबध अहे? 

ऄभ्यास पूणथ करण्यासाठी णकती वेळ लागतो? 

सॅम्पणलंग णडझाआन काय ऄसेल? 

डेटा गोळा करण्यासाठी कोणती साधने ओळखली जातील? 

डेटाचे णवशे्लषण कसे केले जाइल? 

सशंोधनाच्या प्रकारानसुार णडझाआनची रचना बदलू शकते. समजा, एखादा प्रायोणगक 

सशंोधन करत अह,े तर व्हेररएबल्सची ओळख, व्हेररएबल्सचे णनयिंण, प्रायोणगक 

णडझाआनचे प्रकार आत्यादींवर योग्य चचाथ  केली पाणहजे. जर कोणी गणुात्मक सशंोधन करत 

ऄसेल, तर सेणटंग समजून घेणे, डेटाचे स्वरूप, समग्र दृष्टीकोन, सहभागींची णनवड, पे्ररक 

डेटा णवशे्लषण यावर भर णदला पाणहजे. ऄशा प्रकार,े णनसगथ अणण ऄभ्यासाच्या प्रकारानसुार 

णडझाआनचे घटक ठरवले जातील. थोडकयात, कोणतीही कायथक्षम सशंोधन रचना 

सशंोधकाला ऄभ्यास पद्धतशीरपणे पार पाडण्यास मदत करले. 

संशोधन णडझाइनचा उदे्दश: 

सशंोधनाची रचना ही सपूंणथ सशंोधन प्रणियेची रूपरषेा ऄसल्याने सशंोधनाच्या समस्येची 

अणण सशंोधनातील समस्याचंी ईत्तर ेशोधण्यासाठी शोधकत्याथला मदत करते. डेटा कसा 

गोळा करायचा, कोणते णनरीक्षण करायचे, ते कसे बनवायचे, डेटाचे णवशे्लषण कसे करायचे ह े

देखील णडझाइन सागंते. णवशे्लषणासाठी वापरल्या जाणारय्ा साणंख्यकीय तंिाबंद्दल 

णडझाइन तपासकाला मागथदशथन करते. प्रायोणगक सशंोधनातील काही चल णनयंणित 

करण्यासाठी णडझाआन देखील मागथदशथन करते. 

ऄशाप्रकार,े णडझाआन तपासकत्याथला कायथक्षम मागाथने टप्प्याटप्प्याने सशंोधन करण्यासाठी 

मागथदशथन करते. णडझाइन णवभाग पूणथ / परुसेा अहे ऄसे म्हटले जाते जर ऄन्वेषक 

णडझाआनमध्ये वणथन केलेल्या चरणाचें ऄनसुरण करून त्याचे सशंोधन करू शकतील. 

ऄभ्यासाची रचना तयार करताना सशंोधन पद्धतीचा णवचार करणे अवश्यक अह.े ही फक्त 

सशंोधन करण्याची पद्धत अहे. सामान्यतः, ऄशा पद्धती पररमाणवाचक अणण गणुात्मक 
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पद्धतींमध्ये णवभागल्या जातात. ऄशा पररमाणात्मक पद्धतींमध्ये वणथनात्मक सशंोधन, 

मूल्यमापन सशंोधन अणण मूल्याकंन सशंोधन यांचा समावेश होतो. मूल्याकंनाच्या प्रकारात 

सवेक्षण, जनमत सवेक्षण, शैक्षणणक कामणगरीचे मूल्याकंन यांचा समावेश होतो. मूल्यमापन 

ऄभ्यासामध्ये शालेय सवेक्षण, पाठपरुावा ऄभ्यास याचंा समावेश होतो. वणथनात्मक 

सशंोधन ऄभ्यास नॉन मॅणनप्यलेुट व्हेररएबल्समधील सबंंधाचं्या णवशे्लषणाशी सबंंणधत 

अहेत. या पररमाणात्मक पद्धतींव्यणतररक्त, शैक्षणणक सशंोधनामध्ये प्रायोणगक अणण ऄधथ-

प्रायोणगक सशंोधन, सवेक्षण सशंोधन अणण कायथकारण-तलुनात्मक सशंोधन देखील 

समाणवष्ट अहे. गणुात्मक सशंोधन पद्धतींमध्ये नवृशंणवज्ान, घटनाशास्त्र, वाणंशक पद्धती, 

वणथनात्मक सशंोधन, अधारभूत णसद्धातं, प्रतीकात्मक परस्परसवंाद अणण केस स्टडी 

याचंा समावेश होतो. ऄशाप्रकार,े सशंोधकाने त्याच्या संशोधनात वापरलेल्या सशंोधन 

पद्धतींचा ईल्लेख योग्य औणचत्यासह केला पाणहजे. 

५.५ सशंोधन प्रस्ताव 

अर्य आणि गरजा: 

सशंोधन प्रस्ताव तयार करणे ही एक महत्त्वाची पायरी अहे कारण या टप्प्यावर सपूंणथ 

सशंोधन प्रकल्पाला ठोस स्वरूप प्राप्त होते. नवीन ज्ान शोधण्यासाठी सशंोधकाची ऄंतदृथष्टी 

अणण पे्ररणा चरण-दर-चरण योजनेमध्ये ऄनवुाणदत केली जाते. प्रस्ताव सशंोधन णडझाआन 

पेक्षा ऄणधक अह.े सशंोधन णडझाआन हा प्रस्तावाचा ईपसचं अहे. सामान्यतः सशंोधन 

णडझाआन ऄभ्यासाच्या सैद्धाणंतक फे्रम वकथ बद्दल जास्त बोलणार नाही. हे सबंंणधत 

ऄभ्यासाच्या पनुरावलोकनाबद्दल देखील मौन ऄसेल. सशंोधन अयोणजत करण्यासाठी एक 

मजबूत तकथ  देखील सशंोधन णडझाआनचा भाग नाही. प्रस्ताव णलणहण्याच्या टप्प्यावर, सपूंणथ 

सशंोधन कायथ ठोस स्वरूपात अकार घेते. प्रस्तावात, सशंोधक दाखवतो की तो काय करत 

अहे याची त्याला माणहती अह.े 

संशोधन प्रस्तावाचे काही उदे्दश खालीलप्रमािे आहते: 

हा प्रस्ताव बलू णप्रंटसारखा अहे जो वास्तणुवशारद घर बाधंण्यापूवी णडझाआन करतो. ह े

सपूंणथ सशंोधन कायाथच्या अराखड्यासह ते अयोणजत करण्याचे औणचत्य सागंते. हा 

प्रस्ताव णनधी एजन्सी णकंवा णवभागीय सशंोधन सणमतीसमोर सादर केला जाणार अह.े 

अता U.G.C नसुार सणमतीसमोर सशंोधन प्रस्ताव सादर करणे ऄणनवायथ अहे. जलैु 

२००९ ची मागथदशथक तत्त्वे. ऄशा सणमतीमध्ये ऄनेक तज् सहभागी होतात अणण 

सशंोधकाला मदत व मागथदशथन करण्यासाठी महत्त्वाचे मदेु्द सचुवतात. खर ं तर, हा एक 

ऄणतशय णवधायक ईपिम अहे. C.A.S.E. मध्ये तीन प्रसगंी सशंोधन प्रस्ताव माडंला 

जातो. प्रथम, शणनवारी सशंोधक मंचात, दसुर े मंगळवारी चचाथसिात अणण शेवटी डीन, 

प्रमखु, मागथदशथक अणण आतर तज्ाचं्या सणमतीसमोर. ऄशा फलदायी चचेने ऄनेक प्रश् 

सटुण्यास मदत होते. जेव्हा ऄसे सादरीकरण ऄसते तेव्हा ते सशंोधक अणण मागथदशथक 

याचं्याकडून नेहमीच गाभंीयथ  अणते. ऄशा सादरीकरणादरम्यान, प्रस्तावाची ताकद अणण 

मयाथदा समोर येतील. णनधी देणारी ससं्था प्रस्तावाची ताकद अणण गणुवते्तवर अधाररत 

णनधी देखील प्रदान करते. सशंोधन प्रस्ताव कृतीची योजना म्हणून काम करतो. ऄभ्यास 



   

 

शैक्षणणक संशोधन 

 

80 

कसा केला जाइल हे ते सशंोधक अणण आतरानंा सागंते. प्रस्तावात वेळेचे वेळापिक अणण 

ऄंदाजपिकाचा ऄंदाज अहे जो सशंोधकाला मंजूर बजेटमध्ये वेळेत कायथ पूणथ करण्यासाठी 

मागथदशथन करतो. सणमतीने मंजूर केलेला प्रस्ताव  

सशंोधक अणण मागथदशथक याचं्यातील कराराचे बंधन म्हणून काम करतो. पढेु ऄभ्यास 

करण्यासाठी सपूंणथ प्रस्ताव दोघासंाठी अरसा बनतो. 

ऄशा प्रकार,े सशंोधन प्रस्ताव मखु्यतः खालील ईदे्दशासंाठी कायथ करतो. 

(i)  ते सशंोधकाची योजना आतर सवथ आच्छुकानंा कळवते. 

(ii)  हे कृतीची योजना म्हणून काम करते. 

(iii)  हा सशंोधक अणण मागथदशथक याचं्यातील करार अहे. 

(iv)  तज्ासंमोर त्याचे सादरीकरण सपूंणथ कामावर पढुील पनुणवथचार प्रदान करते. 

खालील घटक साधारणपणे सशंोधन प्रस्तावात समाणवष्ट केले जातात. या यादीचे कठोरपणे 

पालन करणे अवश्यक नाही. कोणत्याही सशंोधन प्रस्तावाच्या लेखनासाठी ती ईपयकु्त 

रूपरषेा प्रदान करले. साधारणपणे, सशंोधन प्रस्तावाची सरुुवात पररचयाने होते, हे स्पष्टपणे 

णनवडलेल्या समस्येची पार्श्थभूमी णकंवा आणतहास देते. काहीजण याला सैद्धाणंतक/वैचाररक 

चौकट ऄसेही म्हणतात. यामध्ये णनवडलेल्या समस्येशी सबंंणधत णवणवध णसद्धातं/सकंल्पना 

समाणवष्ट ऄसतील. सैद्धाणंतक फे्रम वकथ मध्ये ताणकथ क िम ऄसावा. समजा सशंोधकाला 

आयत्ता नववीच्या णवद्यार्थयाांच्या गणणतातील यशाचा ऄभ्यास णवणशष्ट के्षिात करायचा ऄसेल, 

तर सकंल्पनात्मक चौकटीत पढुील गोष्टींचा समावेश ऄसू शकतो: 

 गणणत णशकवण्याचे ईणद्दष्ट,े माध्यणमक शाळा स्तरावरील त्याचा ईदे्दश 

 गणणतातील यशाचे महत्त्व. 

 आतर सशंोधकांनी ऄभ्यासल्यानसुार ईपलबधी पातळी. 

 गणणताच्या यशावर पररणाम करणार ेघटक. 

 गणणतातील यशाबद्दल णवणवध अयोग अणण सणमत्यांची मते. 

हे सवथ मदेु्द ताणकथ कदृष््टया िमाने ठेवता येतात. जेव्हा जेव्हा अवश्यक ऄसेल तेव्हा 

सैद्धाणंतक अधार द्या. सशंोधन प्रस्तावातील हा एक महत्त्वाचा टप्पा अहे. साधारणपणे 

कोणताही प्रस्ताव या प्रकारच्या प्रस्तावनेने सरुू होतो. 

अ. संशोधन णवषयाची ओळख: स्रोत आणि गरज: 

अधी चचाथ  केल्याप्रमाणे, सशंोधक समस्या कशी ईद्भवली, णतचे सामाणजक अणण शैक्षणणक 

सदंभथ अणण के्षिासाठी त्याचे महत्त्व सागेंल. काही सशंोधक या मथळ्याला ऄभ्यासाची 

पार्श्थभूमी णकंवा ऄभ्यासाचे सैद्धाणंतक / सकंल्पनात्मक फे्रमवकथ  ऄसे नाव देतात. थोडकयात, 

येथे सशंोधनाचा सपूंणथ णवषय थोडकयात अह ेB. सबंंणधत साणहत्याचे पनुरावलोकन: 
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 या णवभागात, तपासाधीन समस्येबद्दल अतापयांत काय माणहती अहे ते सादर केले अहे. 

सामान्यतः सैद्धाणंतक/वैचाररक फे्रमवकथ  अधीच्या णवभागात अधीच नोंदवले गेले अह.े या 

णवभागात सशंोधक अवडीच्या के्षिात केलेल्या ऄभ्यासावर लक्ष कें णित करतो. येथे, एक 

सशंोधक त्याच्या के्षिात अणण स्वारस्यासाठी केलेल्या णवणवध ऄभ्यासाचंा शोध घेइल. 

ऄसे सवथ णस्थत ऄभ्यास तमुच्या कामाशी सबंंणधत अहेत हे णसद्ध करण्याचा प्रयत्न करा. 

ऄसे ऄभ्यास शोधण्यासाठी खालील कागदपिे/स्रोत पहावे. 

णशक्षणातील सशंोधनाचे सवेक्षण (प्रा. एम. बी. बचु यानंी सपंाणदत केले अणण नतंर 

एनसीइअरटी, नवी णदल्ली) 

 Ph. D. प्रबंध णवणवध ग्रथंालयांमध्ये ईपलबध. 

 करटं आंडेकस टू जनथल्स आन एजयकेुशन (CIJE) 

 प्रबंध ऄॅबस्टॅ्रकट आंटरनॅशनल (DAI) 

 यू.एस. णशक्षण कायाथलयाद्वार ेशैक्षणणक ससंाधन माणहती कें ि (ERIC). 

 णवणवध राष्ट्रीय/अंतरराष्ट्रीय जनथल्स, आंटरनेट ससंाधने (तपशीलासाठी Ary, D., 

Jacobs, L.C., अणण Razavih A. पहा (१९७२). Introduction to Research 

in Education N. Y. Holt, Rinehart and Winston, ING pp ५५ – ७०) 

सशंोधन प्रस्तावात, पूवी केलेल्या ऄभ्यासाचा अढावा थोडकयात नोंदवला जातो. दोन 

समान ररपोणटांग अहेत. एक मागथ ऄसा ऄसू शकतो की ऄशा सवथ सबंंणधत ऄभ्यासाचंा 

कालिमानसुार थोडकयात ईदे्दश, नमनुा, साधने अणण प्रमखु णनष्कषथ दशथणवतात. ऄथाथत, 

यामळेु सशंोधन प्रस्तावाचे प्रमाण वाढेल. समान ट्रेंड ऄसलेले दसुर े ऄभ्यास एकि केले 

जातील अणण त्याचे महत्त्वाचे ट्रेंड हायलाआट केले जातील. हे थोडे कठीण अहे, परतं ु

नाणवन्यपूणथ अहे. सामान्यत: पनुरावलोकनात लेखकाचे अडनाव अणण कंसात वषथ  नमूद 

केले जाते. आतर देशामंध्ये स्वतंिपणे केलेल्या ऄभ्यासाचा ऄहवाल देण्याचाही कल अह.े 

ऄसा स्वतंि मथळा अवश्यक अह ेकी नाही हे मागथदशथन अणण सशंोधकावर सोडले अहे. 

पनुरावलोकनाच्या शेवटी, सशंोधन प्रस्तावात, णनष्कषथ  ऄसावा. (ऄथाथतच णनष्कषाथसारखा 

वेगळा मथळा टाळावा.) येथे, सशंोधकाने समीक्षणातून णमळालेली माणहती शेऄर केली अहे. 

तसेच, पनुरावलोकनाच्या अधारावर तो सध्याच्या ऄभ्यासाच्या गरजेला न्याय देइल. 

सशंोधकाने खालील मदुद््यासंह णनष्कषथ काढला पाणहजे: 

या के्षिात अतापयांत काय केले? 

कुठे? (के्षिणनहाय) 

कधी? (वषथवार) 

कसे? (पद्धतीनसुार) 

काय करावे लागेल? 
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ऄशा प्रकार,े सशंोधक सशंोधन ऄंतर ओळखेल 

व्यावहाररक कायथ अणण व्यस्तता 

प्रत्येक णवद्यार्थयाथने खालीलपैकी एकावर ऄहवाल सादर करणे ऄपेणक्षत अह:े 

ऄ)  शैक्षणणक महत्त्वाचा णवषय णनवडा अणण सबंंणधत साणहत्याचे पनुरावलोकन सबणमट 

करा 

ब)  शैक्षणणक सशंोधनाशी सबंंणधत णकमान दोन कररऄर प्रोफाआल तयार करा 

क)  शैक्षणणक सेणटंगमधून सशंोधन प्रस्ताव सबणमट करा. 

  

***** 

 


